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RESUMO: Introdugio: O cincer de pénis é uma neoplasia maligna rara, porém relevante em sadde
publica, especialmente em regides com maior vulnerabilidade social. A doenga esté associada a falta de
informacdo, prevencio e busca por satide. Objetivo: Sintetizar evidéncias na literatura sobre tecnologias
educativas utilizadas como estratégias de prevencdo da neoplasia peniana. Método: Revisdo de escopo
desenvolvida conforme o JBI Manual for Evidence Synthesis e o checklist PRISMA-ScR, pela estratégia
PCC. As buscas foram realizadas nas bases MEDLINE, LILACS (via BVS), Web of Science e Scopus,
além de fontes de literatura cinzenta, resultando na inclusio de 8 estudos. Resultados: Os achados
demonstram que as tecnologias educativas, presenciais e digitais, promovem o acesso a informagio e
favorecem o conhecimento, o autocuidado e o reconhecimento de sinais de alerta para o cincer de pénis.
Conclusdo: H4 a necessidade de ampliar o desenvolvimento, a validagio e a investigacdo de tecnologias
educativas acessiveis e adequadas ao contexto masculino, especialmente quanto a sua contribuigio para
a prevengio e a detec¢do precoce do cincer de pénis.

Palavras-chave: Neoplasias penianas. Tecnologia educacional. Prevencdo de doengas.

ABSTRACT: Introduction: Penile cancer is a rare malignant neoplasm, yet it remains a public health
concern, particularly in regions with greater social vulnerability. The disease is associated with a lack
of information, prevention, and engagement with healthcare services. Objective: To synthesize
evidence from the literature regarding educational technologies used as prevention strategies for penile
cancer. Method: A scoping review was conducted in accordance with the JBI Manual for Evidence
Synthesis and the PRISMA-ScR checklist, following the PCC (Population, Concept, Context)
framework. Searches were performed in the MEDLINE, LILACS (via BVS), Web of Science, and
Scopus databases, as well as in gray literature sources, resulting in the inclusion of 8 studies. Results:
The findings demonstrate that educational technologies—both in-person and digital—facilitate access
to information and promote knowledge, self-care, and the recognition of warning signs for penile cancer.
Conclusion: There is a need to expand the development, validation, and research of educational
technologies that are accessible and tailored to the male context, especially regarding their contribution
to the prevention and early detection of penile cancer.
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RESUMEN: Introduccién: El cdncer de pene es una neoplasia maligna poco frecuente, pero relevante
para la salud publica, especialmente en regiones con mayor vulnerabilidad social. La enfermedad esté
asociada a la falta de informacién, prevencién y blsqueda de atencién sanitaria. Objetivo: Sintetizar la
evidencia existente en la literatura sobre tecnologias educativas utilizadas como estrategias de
prevencién de la neoplasia peneana. Método: Revisién de alcance (¥scoping review®) realizada conforme
al *JBI Manual for Evidence Synthesis* y la lista de verificacién PRISMA-ScR, siguiendo la estrategia
PCC. Las btisquedas se llevaron a cabo en las bases de datos MEDLINE, LILACS (a través de la BVS),
Web of Science y Scopus, ademis de fuentes de literatura gris, lo que resulté en la inclusién de 8
estudios. Resultados: Los hallazgos demuestran que las tecnologias educativas, tanto presenciales como
digitales, promueven el acceso a la informacién y favorecen el conocimiento, el autocuidado y el
reconocimiento de signos de alerta del cdncer de pene. Conclusién: Existe la necesidad de ampliar el
desarrollo, la validacién y la investigacién de tecnologias educativas accesibles y adecuadas al contexto
masculino, especialmente en lo que respecta a su contribucién a la prevencién y deteccién precoz del
céncer de pene.

Palabras clave: Neoplasias peneanas. Tecnologia educativa. Prevencién de enfermedades.
1 INTRODUCAO

O cincer peniano (CP) é uma neoplasia maligna rara, porém de significativa relevancia
em satde publica, acomete predominantemente homens com idade superior a 50 anos,
conquanto também possa incidir em individuos de faixa etdria mais jovem. Diretamente
relacionado a fatores de risco comportamentais, como a prética sexual desprotegida, higiene
inadequada e tabagismo, além de condicdes clinicas, como a presenca de fimose e determinantes
sociais, a exemplo de fatores socioecondmicos, escassez de informacio e a cultura do siléncio
sobre a satide masculina (MARTINS JUNIOR, 2024).

Conforme dados do Ministério da Satde, o cincer de pénis apresenta relevincia no
Brasil, com destaque para a regido Nordeste e o estado do Maranhio, onde fatores
socioecondmicos, barreiras geogréficas, baixa cobertura de a¢des preventivas e acesso limitado
3 informagdo contribuem para o diagnéstico tardio e a gravidade da doenga (LOPES, 2025).

Observa-se predominincia de casos entre homens em situagio de desigualdade
socioecondmica, sobretudo residentes em 4reas interioranas, onde barreiras geograficas, baixa
cobertura de agdes preventivas e procura tardia por assisténcia favorecem a progressio da
doenca. Além disso, a limitagdo no acesso a informacdes em satide e a fragilidade das estratégias
de prevengio primdria e rastreio oportunistico corroboram para o diagndstico em estigios
avancados, o que impacta diretamente os indicadores de incidéncia e gravidade no estado
(VIEGAS, 2022).

A neoplasia peniana pode se manifestar como uma lesdo vegetante e persistente, com

presenca de tlceras, sangramento, dor, odor fétido ou nédulos na glande, prepticio e corpo do
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pénis. Geralmente associados com a presenca de secrecdo branca (esmegma), a manifestacgio
clinica varia de acordo com o tecido do érgio que foi afetado. O diagnéstico pode ser realizado
por peniscopia, exames histopatolégicos e bidpsia incisional. Contudo, a baixa adesio da
populacdo masculina aos servigos de satide constitui fator limitante para o diagndstico precoce
(MAIA, 2022).

A higiene adequada e didria do érgdo masculino com 4gua e sabdo, indispensavelmente
apds relacdes sexuais, caracteriza-se como uma conduta primdria, visto que a limpeza pessoal é
um fator determinante para evitar o desenvolvimento da lesdo, associado ao uso de preservativo
em relagdes sexuais e cirurgia de fimose, que complementam as medidas preventivas desta
neoplasia. Em complemento, a vacinagio contra o Papilomavirus Humano (HPV) é uma agdo
preventiva devido 4 associacio com a manifestacio da doenca. Assim, o cincer de pénis é uma
patologia evitdvel e possui profilaxia acessivel (BRASIL, 2025).

Nesse contexto, campanhas instrutivas que visam propagar a relevincia do autocuidado
para prevengio do CP sdo pertinentes para ensinar ou aprimorar o conhecimento da populagio
sobre a temética. O uso de tecnologias educacionais pode somar, positivamente, no 4mbito da
educacdo em sadde, com vistas & manutengio correta da higiene, reducdo da morbimortalidade
e da evolucdo da doenca para uma possivel amputacdo do érgido, contexto de maior gravidade
da patologia (LIMA, 2023).

Diante do exposto, o objetivo deste estudo é sintetizar as evidéncias na literatura sobre

tecnologias educativas utilizadas como estratégias de prevencio da neoplasia peniana.

2 METODOS

Trata-se de uma revisdo de escopo, com o objetivo de mapear as evidéncias disponiveis
na literatura acerca das tecnologias educativas utilizadas como estratégias de prevencio da
neoplasia peniana.

Sendo conduzida com base no método do Joanna Briggs Institute (JBI), que visa a
implementacio do cuidado em sadde baseado em evidéncias e seguindo as diretrizes do
PRISMA-ScR (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
extension for Scoping Reviews) (SILVA et al., 2024). O protocolo do estudo foi previamente
registrado na plataforma Open Science Framework (OSF), com identificador DOI. A revisdo
foi construida em quatro etapas: (1) Levantamento da pergunta de pesquisa; (2) Busca na

literatura, para analisar tecnologias utilizadas para a prevencio da neoplasia peniana; (3)
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Classificagio dos dados extraidos; (4) Interpretacio e sintese dos resultados encontrados
(Arksey; O “malley, 2005).

A identificacdo da pergunta de pesquisa foi feita através da abordagem PCC (Populagio,
Conceito e Contexto) conforme indicada para revisdes de escopo pela JBI. A populagio (P) foi
determinada por neoplasia peniana; o conceito (C) de tecnologias educativas utilizadas na
prevengdo da neoplasia peniana e o contexto (C), prevencido. A partir desses conjuntos, formou-
se a questdo norteadora da revisdo: Quais as tecnologias educativas que sio utilizadas como
estratégias de prevencdo da neoplasia peniana?

No levantamento bibliogréfico, as bases de dados incluidas foram Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), acessada via PubMed; Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Satide (LILACS), acessada via Biblioteca Virtual em
Satde (BVS); Web of Science e Scopus. Além das bases de dados, foram utilizadas fontes de
literatura cinzenta como teses e dissertagdes, com o intuito de ampliar as buscas de evidéncias
relevantes ao tema abordado.

Foram incluidos estudos acessiveis na integra, de qualquer delineamento metodolégico,
incluindo estudos qualitativos, quantitativos, mistos, transversais, observacionais, revisdes e
literatura cinzenta. Quanto aos idiomas, ndo houve restri¢io, sendo considerados estudos que
foram publicados no periodo de 2018 a 2026 que abordassem estratégias e tecnologias educativas
empregadas na prevencio da neoplasia peniana e na promocio da informagio e educagio em
satde.

Foram excluidos os artigos que apresentavam conteddo redundante, bem como aqueles
que abordavam outras neoplasias, especialmente o cincer de préstata, sem estabelecer relagio
com a neoplasia peniana. Também foram excluidos os estudos que nio apresentavam
abordagem especifica sobre a neoplasia peniana ou que nio contemplavam a temética de
interesse desta revisio. Na base de dados Web of Science, foi utilizado filtros de automatizagio
pela grande quantidade de registros e assim refinar a pesquisa.

O processo de selecio de estudos foi feito em etapas, de acordo com o fluxograma
PRISMA, realizando a identificagio dos estudos que passou pela triagem, eligibilidade e
inclusio. Primeiramente, foi realizado a leitura de titulos e resumos, seguindo a analise do texto
completo dos estudos relevantes para a pesquisa.

A estratégia de busca foi realizada a partir da combinacdo dos descritores “Neoplasia

peniana”, “Tecnologias educativas” e “Prevencio”, utilizando os operadores booleanos AND e

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sio Paulo, v. 12, n. 11, nov. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacaio — REASE

OR. Para aumentar o alcance da pesquisa, foram utilizados sin6nimos das palavras-chaves em
inglés e portugués de acordo com as bases de dadas acessadas. Juntamente com os descritores

controlados, Banco de Descritores em Ciéncias da Satide (DeCS) e o Medical Subject Headings

(MeSH).

Quadro 1 - Estratégia de busca - Teresina, Piaui, Brasil, 2026.

penis” OR "penile
neoplasm" OR "penile
tumor" OR "penile
carcinoma"

OR "educational material” OR "booklet"
OR "pamphlet" OR "leaflet" OR
"brochure" OR "educational video" OR
"educational game")

Etapa P- Populagio C- Conceito C- Contexto
Extragdo Neoplasia peniana Tecnologias educativas Prevencio
" . " "Educational Technology" (MeSH),
(i;:;;?ﬁzzrsll:;a "Health Education" (MeSH), "Teaching
Conversio peniana"’(tiab)p "penile Materials" (MeSH), "Health "Primary Prevention" (MeSH),
" /os M . Communication" (MeSH), "educational "Health Promotion" (MeSH)
cancer” (tiab), "penis hnology” (tiab), "ed conal
cancer” (tiab) Fec nology '('tla. , "educationa!
intervention" (tiab)
"cancer of penis" OR "educational strateg®" OR "educational
"cancer of the penis" OR material” OR "booklet" OR "pamphlet”
Combinagio "penile neoplasm" OR OR "leaflet" OR "brochure" OR “prevention” OR “preventive”
"penile tumor" OR "penile | "educational video" OR "educational
carcinoma" game"
("Penile Neoplasms" OR ("Educational Technology” OR "Health
"neoplasia peniana" OR Education" OR "Teaching Materials" OR
"penile cancer” OR "penis "Health Communication" OR
cancer”" OR "cancer of "educational technolog*" OR "educational | ("Primary Prevention" OR "Health
Construgio penis” OR "cancer of the intervention” OR "educational strateg®" Promotion" OR "prevention" OR

"preventive")

Uso

BVS (LILACS,
MEDLINE): 187 ("Penile
Neoplasms" OR "neoplasia
peniana” OR "penile
cancer" OR "penis cancer”
OR "cancer of penis" OR
"cancer of the penis" OR
"penile neoplasm" OR
"penile tumor" OR "penile
carcinoma') AND
("Educational Technology"
OR "Health Education”
OR "Teaching Materials"
OR "Health
Communication"” OR
"educational technolog®"
OR "educational
intervention” OR
"educational strateg®" OR
"educational material” OR
"booklet” OR "pamphlet"”
OR "leaflet" OR
"brochure" OR
"educational video" OR
"educational game") AND
("Primary Prevention” OR
"Health Promotion" OR
"prevention” OR
"preventive") Scopus: 731
artigos TITLE-ABS-KEY
("Penile Neoplasms" OR
"neoplasia peniana” OR
"penile cancer" OR "penis

BVS (LILACS, MEDLINE): 187 ("Penile
Neoplasms" OR "neoplasia peniana" OR
"penile cancer” OR "penis cancer" OR
"cancer of penis" OR "cancer of the penis"
OR "penile neoplasm" OR "penile tumor"
OR "penile carcinoma") AND
("Educational Technology” OR "Health
Education" OR "Teaching Materials" OR
"Health Communication" OR
"educational technolog*" OR "educational
intervention" OR "educational strateg®*"
OR "educational material” OR "booklet"
OR "pampbhlet" OR "leaflet" OR
"brochure”" OR "educational video" OR
"educational game") AND ("Primary
Prevention" OR "Health Promotion" OR
"prevention" OR "preventive") Scopus:
731 artigos TITLE-ABS-KEY ("Penile
Neoplasms" OR "neoplasia peniana” OR
"penile cancer” OR "penis cancer" OR
"cancer of penis" OR "cancer of the penis"
OR "penile neoplasm" OR "penile tumor"
OR "penile carcinoma") AND TITLE-
ABS-KEY ("Educational Technology"
OR "Health Education" OR "Teaching
Materials" OR "Health Communication”
OR "educational technolog®" OR
"educational intervention" OR
"educational strateg®" OR "educational
material" OR booklet OR pamphlet OR
leaflet OR brochure OR "educational
video" OR "educational game") AND
TITLE-ABS-KEY ("Primary Prevention"

BVS (LILACS, MEDLINE): 187
("Penile Neoplasms" OR "neoplasia
peniana" OR "penile cancer” OR "penis
cancer” OR "cancer of penis” OR
"cancer of the penis" OR "penile
neoplasm" OR "penile tumor" OR
"penile carcinoma") AND
("Educational Technology” OR
"Health Education" OR "Teaching
Materials" OR "Health
Communication" OR "educational
technolog*" OR "educational
intervention" OR "educational
strateg®" OR "educational material"
OR "booklet” OR "pamphlet” OR
"leaflet” OR "brochure" OR
"educational video" OR "educational
game") AND ("Primary Prevention"
OR "Health Promotion" OR
"prevention" OR "preventive") Scopus:
731 artigos TITLE-ABS-KEY ("Penile
Neoplasms" OR "neoplasia peniana”
OR "penile cancer” OR "penis cancer"
OR "cancer of penis" OR "cancer of
the penis” OR "penile neoplasm" OR
"penile tumor" OR "penile carcinoma')
AND TITLE-ABS-KEY
("Educational Technology" OR
"Health Education" OR "Teaching
Materials” OR "Health
Communication" OR "educational
technolog®" OR "educational
intervention" OR "educational
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Etapa

P- Populagio

C- Conceito

C- Contexto

cancer” OR "cancer of
penis” OR "cancer of the
penis” OR "penile
neoplasm" OR "penile
tumor" OR "penile
carcinoma') AND
TITLE-ABS-KEY
("Educational Technology"
OR "Health Education”
OR "Teaching Materials"
OR "Health
Communication" OR
"educational technolog™"
OR "educational
intervention” OR
"educational strateg®" OR
"educational material” OR
booklet OR pamphlet OR
leaflet OR brochure OR
"educational video" OR
"educational game") AND
TITLE-ABS-KEY
("Primary Prevention" OR
"Health Promotion" OR
prevention OR preventive)
Web of Science: 1543
TS=("Penile Neoplasms"
OR "neoplasia peniana"
OR "penile cancer” OR
"penis cancer”" OR "cancer
of penis"” OR "cancer of the
penis” OR "penile
neoplasm" OR "penile
tumor" OR "penile
carcinoma') AND
TS=("Educational
Technology" OR "Health
Education" OR "Teaching
Materials" OR "Health
Communication" OR
"educational technolog*"
OR "educational
intervention” OR
"educational strateg®" OR
"educational material” OR
booklet OR pamphlet OR
leaflet OR brochure OR
"educational video" OR
"educational game") AND
TS=("Primary Prevention"
OR "Health Promotion"
OR prevention OR

preventive)

OR "Health Promotion" OR prevention
OR preventive) Web of Science: 1543
TS=("Penile Neoplasms" OR "neoplasia
peniana” OR "penile cancer” OR "penis
cancer” OR "cancer of penis" OR "cancer
of the penis" OR "penile neoplasm" OR
"penile tumor" OR "penile carcinoma')
AND TS=("Educational Technology" OR
"Health Education” OR "Teaching
Materials" OR "Health Communication"
OR "educational technolog*" OR
"educational intervention" OR
"educational strateg®" OR "educational
material” OR booklet OR pamphlet OR
leaflet OR brochure OR "educational
video" OR "educational game") AND
TS=("Primary Prevention" OR "Health
Promotion" OR prevention OR
preventive)

strateg®" OR "educational material"
OR booklet OR pamphlet OR leaflet
OR brochure OR "educational video"
OR "educational game") AND
TITLE-ABS-KEY ("Primary
Prevention" OR "Health Promotion"
OR prevention OR preventive) Web
of Science: 1543 TS=("Penile
Neoplasms" OR "neoplasia peniana"
OR "penile cancer” OR "penis cancer"
OR "cancer of penis" OR "cancer of
the penis” OR "penile neoplasm" OR
"penile tumor" OR "penile carcinoma')
AND TS=("Educational Technology"
OR "Health Education”" OR "Teaching
Materials” OR "Health
Communication” OR "educational
technolog®" OR "educational
intervention” OR "educational
strateg®" OR "educational material"
OR booklet OR pamphlet OR leaflet
OR brochure OR "educational video"
OR "educational game") AND
TS=("Primary Prevention" OR
"Health Promotion" OR prevention
OR preventive)

Fonte: Elaborado pelos autores, 2026.

Os estudos nas bases de dados MEDLINE (via PubMed) e LILACS (via BVS) foram
exportados para o website Rayyan QCRRI®. Os dados foram examinados e interpretados por
dois pesquisadores independentes, onde foi encontrado duplicados e a partir dos resultados, a
leitura dos artigos foi realizada. Em seguida, os dados obtidos foram analisados, observando as

semelhancas e diferencas. A partir da triagem, as informag¢des fundamentais foram coletadas

para a pesquisa.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O método de busca possibilitou identificar estudos nas bases de dados tradicionais como
em outras formas de pesquisa. Nas bases Medline, LILACS, Web of Science e Scopus, foram
obtidos 2461 resultados. Em seguida, passou pelo processo de triagem e pelos critérios de
elegibilidade, foram mantidos e incluidos 8 estudos dessas bases de dados. O fluxograma que
relatas as etapas de identificacdo, triagem, elegibilidade e inclusdo situa-se na Figura 1.

Figura 1 - Fluxograma de buscas, conforme recomendagdes do PRISMA-ScR. Teresina, PI, Brasil,
2026.

Tdentificacio de estudos por meio de bases d dados ] Identificagdo de estudos por outros metodos
-:?‘. Ragisiros identificados nas Registros duplicados Registos identifcedos
| | D dedados removidas (1= 1704) i de
E B'.; g ?IEDLDTE eLILACS | | Rezistos {Emﬂ\'iﬂtlﬂ_pﬂl’ Tneligénics arificial n=0)
B {n'- 1 ) outras razoes (1= 136) Orzaniza;des intemnacionais
ki Web of Science (o= 1343} 2=0)
B | | Scopuse=T31)
/| Total: 248
Regisiros triados . Documentos exchuide: par
{w=411) incompatihilidade tematics;
{n=254) l

E Diocumentos recuperados Documentos ndo Documentos recuperados
b {n=157) - tecuperades (= 102) (=0

Documentos acezzados Documentos excluido: (b= Documentos aceszados por

par elegibilidade (1= —* 47) elegibilidade

35 Motive: Redundéncia =0

S’

2 Estudos inchuidos na revizda (1
51 [=9 ‘
0
]

Fonte: Elaborado pelos autores, 2026.
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Quadro 2 - Sintese de estudos incluidos na revisdo, conforme objetivos, tipo de tecnologia educativa e
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seus principais resultados. Teresina, PI, Brasil, 2026.

Autor(es), ano e

Tecnologia

Correia et al.,
2018, Brasil

educativa de

Alagoas, avaliando o perfil

descritivo e

pais do estudo educativa Objetivo do estudo Tipo de estudo Principais resultados
Foram avaliados 154 homens, com
média de idade de 46,85 anos.
Foram identificadas alterages
Relatar os resultados de uma como fimose, leucoplasia e outras
campanha de combate ao patologias penianas, incluindo
Campanha cincer de pénis no estado de Estudo balanopostite, HPV e candidiase.

OS autores destacam a

Sousa, 2021, Brasil

educativa em
saude.

pénis direcionada a
adolescentes transfemininas na
Atencgio Bésica.

descritivo, relato
de experiéncia

prevengio. clinico dos participantes e a transversal importincia das campanhas de

importincia da campanha prevencio, do diagnéstico precoce,

como estratégia de prevengio. da higiene intima, do autoexame,
da postectomia quando indicada e
da prevencdo das ISTs. Portal de
Periédicos UFAL.
Foram avaliadas 84 respostas a 14
perguntas padronizadas. Os
chatbots apresentaram boa
compreensdo geral, mas nenhum

Avaliar a qualidade, atingiu o nivel de leitura

compreensdo, capacidade de recomendado. Houve diferencas

Oberoi et al Chatbots de orientar agdes, legibilidade e Estudo na capacidade de fornecer
eroi et al. . R . . ~ f:
6 Sui ’ inteligéncia precisio clinica das respostas de observacional orientacdes préticas e foram
2026, Suica . . i .

’ € artificial. chatbots de IA a perguntas transversal identificados erros de precisio
padronizadas sobre cincer de clinica em algumas respostas. Os
pénis. autores destacam a necessidade de

cautela e orientag3o profissional
quanto ao uso de chatbots como
fonte de informagio em satide.
MDPIL
Avaliar a disponibilidade, a 750 sites analisados; apenas 10,49%
. qualidade e a acessibilidade das acreditados pela HON;
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i Problematizagio de L. ~ . e
al., 2020, Brasil estratégias de promocio e relato de metodologia possibilitou
Charles Maguerez. > B . n . . . L.
educagdo em satide relacionadas | experiéncia/inte | problematizar a temética e
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entre académicos. promogio e educagio em satde.
RDC SA+1.
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materiais objetivo de ampliar a Estudo cincer de pénis, suas formas de
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Brasil educativos compreensdo sobre o cincer de | descritivo, relato | prevencdo e detecgdo precoce. A
rasi . e . - .
(banners e pénis, suas formas de de experiéncia. | agdo educativa buscou fornecer
panfletos). prevencio e a importincia da informagdes claras e estimular
detecgdo precoce. mudangas nos hébitos de cuidado
e prevengao.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2026.

Esta revisdo de escopo possibilitou analisar e caracterizar as evidéncias disponiveis
acerca das principais estratégias e tecnologias educativas utilizadas na prevencio do cincer de
pénis. Foram identificadas diferentes estratégias e recursos educativos voltados 4 prevencio da
neoplasia peniana, abrangendo distintas modalidades de abordagem e meios de disseminacio de
informacdes em satide. De modo geral, essas tecnologias apresentaram como finalidade ampliar
o acesso ao conhecimento e favorecer a adogio de priticas relacionadas a prevengio, ao
autocuidado e & detecgdo precoce. Evidenciaram-se, ainda, limitacdes relacionadas a qualidade,
confiabilidade e precisio das informacdes, especialmente nos meios digitais. Por fim, foram
identificadas lacunas quanto ao desenvolvimento e i avaliacdo de tecnologias educativas

especificamente voltadas 4 prevengio do cincer de pénis.

3.1 Tecnologias educativas na prevencio da neoplasia peniana

O cincer de pénis configura-se como uma condi¢do potencialmente evitdvel,
destacando-se entre as medidas preventivas especialmente a dissemina¢io de informacdes
adequadas em sadde. Os estudos analisados descrevem tecnologias educativas variadas, que
podem ser divididas em estratégias presenciais e digitais. As estratégias presenciais incluem trés
tipos de agio: campanhas de prevengio (CORREIA et al., 2018), rodas de conversa e palestras
conduzidas em comunidades e servicos de atencio basica (GOMES et al., 2019; CARVALHO;
SILVA; SOUZA, 2021) e metodologias problematizadoras, como o Arco de Maguerez

(MORAES FILHO et al., 2020). Desse modo, essas acdes contam com materiais de apoio, como
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banners, flyers e préteses penianas para melhor demonstragio e compreensio da temitica, a fim
de abordar o conceito da doenca, sua frequéncia, os fatores de risco, os sinais e sintomas e o risco
de amputagio. Entretanto, a maior énfase recaiu sobre as medidas de prevencio.

Em contrapartida, no meio digital, evidencia-se a avaliagio de websites (TEH et al.,
2018), videos do YouTube (GUNAY; GELMIS; DIZDAROGLU, 2025), publicaces em redes
sociais (ORTIZ-GUERRA et al., 2023) e respostas de chatbots de inteligéncia artificial
(OBEROI et al., 2026). Nesse contexto, destaca-se maior abrangéncia na abordagem dos
contetidos. Entre os videos do YouTube, gooo abordavam etiologia, sintomas e tratamento,
enquanto os demais apresentavam casos clinicos e treinamento cirirgico. Os chatbots foram
avaliados quanto a causas, diagnéstico, estadiamento, tratamento, fun¢des urinéria e sexual,
prognéstico e enfrentamento emocional. Nas redes sociais, predominaram contetidos de
prevengio e conscientizagio (45,1%), seguidos de apoio e relatos pessoais (253%) e de
atualizacSes sobre tratamento e artigos cientificos (16,80).

Sob essa perspectiva, observa-se que as tecnologias s3o uma fonte de conhecimento de
ficil acesso. Assim, é indispensdvel que as tecnologias educativas destinadas a prevencio da
neoplasia peniana adotem uma linguagem acessivel e compativel com as caracteristicas do
pablico-alvo. O publico precisa de informacdes embasadas cientificamente, mas também
praticas e did4ticas, capazes de gerar resultados: impactar, conscientizar e estimular a reflexdo
sobre o préprio cuidado. Desse modo, elas favorecem o conhecimento dos homens sobre a
doenga, os sinais de alerta, os fatores de risco e a importincia da identificacio precoce, o que
contribui para fortalecer o autocuidado e a adocdo de préticas preventivas (SANTOS et al.,

2025).

3.2 Beneficios e barreiras ao uso das tecnologias educativas

Nas a¢des presenciais, as orientagdes sobre a temdtica permitiram esclarecer davidas e
desfazer equivocos. Ao final de uma das atividades, parte dos participantes conseguiu
demonstrar, com o auxilio de uma prétese, a forma correta de higienizar o pénis (GOMES et
al., 2019). O uso de estratégias participativas, como o Arco de Maguerez, favoreceu a apropriagio
do contetdo pelos estudantes com nivel médio ou baixo de conhecimento sobre o tema, que
correspondiam a 27,5% do grupo avaliado (MORAES FILHO et al., 2020). Quando associadas
ao exame clinico, as campanhas também permitiram identificar fatores de risco preveniveis.

No mutirdo de Maceid, 25 casos de fimose foram encaminhados para postectomia (CORREIA
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et al., 2018). Nos meios digitais, as redes sociais, pdginas da internet, videos e ferramentas de
inteligéncia artificial ampliam os canais de disseminag¢io de contetdos, possibilitando maior
disponibilidade de informagdes sobre o cincer de pénis e diferentes formas de contato com a
tematica.

Paralelamente, os estudos evidenciaram limita¢des relacionadas ao estigma e a qualidade
das informagdes sobre a neoplasia peniana. A vergonha de apresentar sintomas em uma regiio
intima contribui para o atraso na busca por atendimento, frequentemente superior a seis meses
(TEH et al., 2018; Oberoi et al., 2026), enquanto a timidez e o medo da amputagio dificultam a
discussio da tematica (GOMES et al., 2019). Além disso, hd uma barreira relacionada i
qualidade, confiabilidade e adequacdo das informagdes, sobretudo no ambiente digital, onde
apenas 10,4% dos sites possuiam certificacio de qualidade e somente 15% dos videos do YouTube
foram classificados como excelentes, sem relacdo entre popularidade e qualidade do contetddo
(GUNAY; GELMIS; DIZDAROGLU, 2025). Sob tal ética, a dificuldade de acesso a
informacdes confidveis pode limitar o uso desses recursos para educacio em satide.

Soma-se a isso a dificuldade de alcancar os pblicos mais vulneréveis. A maior parte das
publicacdes em redes sociais vem de paises de alta renda, e os homens na faixa etdria mais
acometida sio os que menos utilizam essas plataformas (ORTIZ-GUERRA et al., 2023).
Ademais, os sites em portugués tém menos certificagio de qualidade do que os em inglés e
francés, apesar de o Brasil apresentar uma das maiores incidéncias da doenca no mundo (TEH
et al., 2018). Portanto, embora as tecnologias ampliem as possibilidades de educacio e
disseminacdo de conhecimentos, seus beneficios dependem da disponibilidade de contetdos

confidveis, compreensiveis e adequados s necessidades do pablico (OBEROI et al., 2026).

3.3 Promoc@o do autocuidado e detecgdo precoce

As tecnologias educativas voltadas a prevencio do cincer de pénis constituem
importantes recursos para ampliar o conhecimento da popula¢io masculina sobre a doenga e
favorecer o reconhecimento de alteracSes penianas, sinais e sintomas sugestivos de maneira
precoce. Diferentes estratégias, como acdes presenciais, videos, pidginas da internet e redes
sociais, permitem a disseminag¢io de contetidos sobre fatores de risco, medidas preventivas e
identificacio de possiveis alteracdes, ampliando o acesso as informacdes e fortalecendo a
educagio em satde. Dessa forma, essas ferramentas podem favorecer o autocuidado e estimular

a procura pelos servigos de satide diante de sinais de alerta (SANTOS et al., 2025).
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Nesse contexto, a atuagdo da equipe multiprofissional mostra-se relevante na elaboragio
e implementacio de estratégias educativas adequadas as necessidades da populacio. A
integracio entre os profissionais possibilita a oferta de informacdes qualificadas e acessiveis,
favorecendo a autonomia dos homens diante dos cuidados com a prépria saide e o
reconhecimento oportuno de alteragdes. Assim, as a¢des de educagdo em satide configuram-se
como estratégias importantes para fortalecer a prevencdo e ampliar o conhecimento sobre a

neoplasia peniana (MOURA et al., 2022).

3.4 Implicacdes para Enfermagem

A educagio em satide é uma atribuicdo essencial do enfermeiro, fundamental para
promover o bem-estar e prevenir doengas. Esse profissional orienta individuos, familias e
comunidades, incluindo pacientes com condig¢des cronicas, como o cincer, atuando nio apenas
como cuidador, mas também como educador. Conforme os principios de Florence Nightingale,
a enfermagem busca proporcionar as melhores condi¢des para que a natureza atue sobre o
paciente. Nesse contexto, a educacio em saude favorece a adogio de priticas saudiveis,
fortalecendo a prevengio e o enfrentamento de agravos, como o cincer de pénis (VITORIANO
et al., 2025).

A atuagio da enfermagem no contexto da educagio em satide do homem torna-se ainda
mais relevante, considerando as barreiras culturais e a baixa procura por servigos de satde,
fatores que contribuem para o diagnéstico tardio de diversas doencas. Nesse sentido, a conduta
direcionada pela equipe de enfermagem deve ocorrer de forma acolhedora, com o intuito de
fortalecer o vinculo do homem com os servigos de atengio basica, bem como com os niveis de
atencido especializados. Assim, a educacio em sadde contribui para a prevengio de agravos,
favorece o diagnéstico precoce e melhora os indicadores de satide masculina (SANTHIAGO;
CARVALHO, 2022).

O desenvolvimento de tecnologias educativas em enfermagem refor¢a o compromisso
da profissdo com a promogio da satde e prevencio de doengas. O profissional de enfermagem
atua como protagonista na criagdo de estratégias que ampliem o acesso a informacdo. Conforme
a enfermeira e tedrica Imogene King, a interacdo entre profissional e paciente é essencial para
o alcance de objetivos em satide. Nesse contexto, as tecnologias educativas contribuem para
fortalecer essa interacdo e facilitam a comunicacdo e a compreensio das orientagdes, tornando-

se instrumentos essenciais na pratica de enfermagem (BEZERRA et al., 2020).
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3.5 Limitagdes e lacunas

Os estudos relacionados as tecnologias educativas especificas para a prevengio do cincer
de pénis ainda s3o escassos, o que dificulta a comparacdo entre os resultados e a generalizagio
dos achados (GOMES et al., 2019). Além disso, observa-se a presenca de populagdes pouco
contempladas nas pesquisas, o nimero reduzido de estudos nacionais e a disponibilidade
limitada de tecnologias submetidas a processos de validacdo. Nesse sentido, evidencia-se uma
lacuna quanto a validagdo das tecnologias destinadas a prevencio da doenca, bem como 2
avaliacdo de seus resultados em longo prazo.

Diante desse cenério, destaca-se a necessidade de desenvolver novas tecnologias
educativas que considerem as caracteristicas e necessidades do ptblico masculino, utilizando
uma linguagem acessivel e adequada ao seu contexto. Soma-se a isso a limitada consideragio de
aspectos psicossociais e comportamentais, os quais podem influenciar a adesdo as estratégias
propostas. A escassez de pesquisas que avaliem a efetividade dessas tecnologias na prevencio e
na detecgdo precoce do cincer de pénis evidencia a necessidade de ampliar sua investigacio e
incorporagio como recursos de promocdo da satde, preven¢io da doenca e fortalecimento do

autocuidado masculino (CORREIA et al., 2018).

4 CONCLUSAO

O objetivo deste estudo é sintetizar as evidéncias disponiveis na literatura sobre as
tecnologias educativas utilizadas na prevencio do cincer de pénis, destacando suas
caracteristicas, objetivos e contribui¢des para a promocio da satide e o autocuidado masculino.
Os achados demonstram que, embora existam diferentes estratégias educativas voltadas a
ampliacdo do conhecimento sobre fatores de risco, sinais de alerta e medidas preventivas, as
evidéncias especificas ainda s3o escassas, dificultando a comparacio dos resultados e a
generalizagio dos achados. Observou-se, ainda, a necessidade de tecnologias que considerem as
caracteristicas e necessidades do ptblico masculino, com linguagem acessivel e estratégias que
favorecam a compreensio, a adesdo e o autocuidado.

Como limitacSes, destacam-se a reduzida quantidade de estudos nacionais, a pouca
representatividade de determinadas populacées, a disponibilidade limitada de tecnologias
submetidas a validacdo e a escassez de avaliacbes de sua efetividade em longo prazo. Dessa
forma, evidencia-se a necessidade de ampliar o desenvolvimento, a valida¢io e a investigacio

de tecnologias educativas acessiveis e adequadas ao contexto masculino, especialmente quanto
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a sua contribui¢io para a prevencio e a deteccdo precoce do cincer de pénis. Essas estratégias
podem fortalecer a educacdo em satide, o autocuidado e a atuagio da enfermagem na promogio

da satide da populacio masculina.
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