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CAPACITAGCAO DE ENFERMEIROS EM DESCOMPRESSAO TORACICA POR
AGULHAMENTO

DEVELOPMENT OF EDUCATIONAL TECHNOLOGY FOR NURSE TRAINING IN
THORACIC DECOMPRESSION BY NEEDLING

DESARROLLO DE TECNOLOGIA EDUCATIVA PARA LA CAPACITACION DE
ENFERMEROS EN DESCOMPRESION TORACICA POR AGUJAMIENTO
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RESUMO: Objetivo: Desenvolver um curso instrucional sobre descompressio toricica por
agulhamento, direcionado a enfermeiros atuantes nos servicos de urgéncia, emergéncia e
atendimento pré-hospitalar. Método: Estudo metodolégico, descritivo e de abordagem aplicada,
destinado 3 constru¢io de uma tecnologia educacional digital. O desenvolvimento foi
fundamentado em levantamento bibliogréfico realizado nas bases Biblioteca Virtual em Satde,
SciELO, LILACS, MEDLINE/PubMed e Google Académico, além da consulta a protocolos,
diretrizes e documentos normativos. O processo compreendeu a organizagio dos contetidos
cientificos, a producio de recursos audiovisuais e a constru¢io de um ambiente virtual de
aprendizagem utilizando HTML, CSS e JavaScript. Resultados: Foi desenvolvido um curso
estruturado em seis médulos, treze aulas, treze materiais complementares em PDF, treze
atividades interativas e uma avaliagdo final composta por dez questdes. A tecnologia incorporou
videoaulas, demonstracdes priticas com manequins, navegacio sequencial e possibilidade de
emissdo de certificado. Conclusio: O curso constitui uma tecnologia educacional estruturada,
com potencial para apoiar a capacitagio e a atualizacio profissional em enfermagem.
Entretanto, sua validade, usabilidade e efetividade educacional ainda necessitam ser
investigadas por meio de validacdo especializada e aplicagdo com o puablico-alvo.

Palavras-chave: Educacio em enfermagem. Tecnologia educacional. Pneumotérax.
Emergéncias.

ABSTRACT: Objective: To develop an instructional course on needle thoracic decompression
for nurses working in urgent care, emergency services, and prehospital care. Method: A
methodological, descriptive, and applied study aimed at developing a digital educational
technology. The development was based on a literature search conducted in the Virtual Health
Library, SciELO, LILACS, MEDLINE/PubMed, and Google Scholar databases, as well as a
review of protocols, guidelines, and regulatory documents. The process included organizing
scientific content, producing audiovisual resources, and developing a virtual learning
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environment using HTML, CSS, and JavaScript. Results: An instructional course was
developed, comprising six modules, thirteen lessons, thirteen supplementary PDF materials,
thirteen interactive activities, and a final assessment consisting of ten questions. The
technology incorporated video lessons, practical demonstrations using mannequins, sequential
navigation, and the option to issue completion certificates. Conclusion: The course constitutes
a structured educational technology with the potential to support nursing training and
continuing professional development. However, its validity, usability, and educational
effectiveness still need to be investigated through expert validation and implementation with
the target audience.

Keywords: Education, nursing. Educational technology. Pneumothorax. Emergencies.

RESUMEN: Objetivo: Desarrollar un curso instructivo sobre descompresiéon toricica con
aguja, dirigido a enfermeros que trabajan en servicios de urgencias, emergencias y atencién
prehospitalaria. Método: Estudio metodolégico, descriptivo y de enfoque aplicado, destinado al
desarrollo de una tecnologia educativa digital. El desarrollo se fundamenté en una biasqueda
bibliografica realizada en las bases de datos Biblioteca Virtual en Salud, SciELO, LILACS,
MEDLINE/PubMed y Google Académico, ademés de la consulta de protocolos, guias y
documentos normativos. El proceso comprendié la organizacién de contenidos cientificos, la
produccién de recursos audiovisuales y el desarrollo de un entorno virtual de aprendizaje
mediante HTML, CSS y JavaScript. Resultados: Se desarrollé un curso estructurado en seis
médulos, trece clases, trece materiales complementarios en formato PDF, trece actividades
interactivas y una evaluacién final compuesta por diez preguntas. La tecnologia incorpord
videoclases, demostraciones pricticas con maniquies, navegacién secuencial y la posibilidad de
emitir certificados de finalizacién. Conclusién: El curso constituye una tecnologia educativa
estructurada, con potencial para apoyar la capacitacién y la actualizacién profesional en
enfermeria. Sin embargo, su validez, usabilidad y efectividad educativa adn requieren ser
investigadas mediante la validacién por especialistas y su aplicacién con el ptblico destinatario.

Palabras clave: Educacién en enfermeria. Tecnologia educacional. Neumotérax. Urgencias
médicas.

1 INTRODUCAO

No atendimento pré-hospitalar ao paciente traumatizado, a identificagio precoce das
lesGes toracicas potencialmente fatais constitui uma etapa fundamental da avaliagio e do
manejo inicial. O Prehospital Trauma Life Support (PHTLS) destaca a importincia da
avaliagdo sistematizada, da identificagdo de alteragdes ventilatérias e circulatérias e da adogio
de intervencdes diante de condicdes que representam risco imediato a vida. Entre essas
condi¢des, o pneumotdrax hipertensivo exige abordagem emergencial, reforcando a necessidade
de capacitagdo técnico-cientifica dos profissionais envolvidos na assisténcia ao trauma
(National Association of Emergency Medical Technicians, 2023).

O pneumotérax hipertensivo caracteriza-se pelo acimulo progressivo de ar no espago

pleural, geralmente associado a um mecanismo valvular que favorece a entrada de ar e dificulta
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sua saida, ocasionando aumento da pressio intratoricica. Esse processo pode provocar desvio
do mediastino, redu¢do do retorno venoso e comprometimento da ventilagdo e da circulagio,
com risco de evolugdo para colapso cardiovascular. Trata-se, portanto, de uma emergéncia
tempo-dependente, cujo manejo exige avaliacio clinica e intervengio oportunas (Sahota; Sayad,
2025).

A descompressio toricica por agulhamento consiste em um procedimento invasivo de
emergéncia destinado a liberacdo do ar acumulado sob pressio no espaco pleural, sendo indicada
principalmente em situacdes de pneumotdrax hipertensivo. Essa condi¢io representa uma
emergéncia potencialmente fatal, associada ao comprometimento progressivo da fungio
cardiorrespiratéria e 3 instabilidade hemodinimica, exigindo reconhecimento e intervengio
imediatos (Amaral et al., 2023; Sahota; Sayad, 2025).

Nesse cendrio, o enfermeiro desempenha papel fundamental na assisténcia ao paciente
critico, atuando no reconhecimento de altera¢des clinicas, na monitorizagio continua, na
tomada de decisio e na execugio de intervencdes compativeis com suas competéncias legais e
profissionais. A Resolu¢gio COFEN n? 723/2023 regulamenta a atuagdo do enfermeiro na
descompressio tordcica por agulha e em outros procedimentos relacionados aos agravos
tordcicos com risco de morte no atendimento pré-hospitalar mével, observadas as condicdes
estabelecidas pela normativa (Conselho Federal de Enfermagem, 2023). A assisténcia de
enfermagem também envolve cuidados relacionados aos procedimentos invasivos, a seguranca
do paciente e 2 monitorizagdo clinica (Farias et al., 2024; Silva Filho et al., 2022).

Diante da complexidade da assisténcia em situacdes de urgéncia e emergéncia, a
atualizacdo profissional constitui uma necessidade permanente, especialmente em razio da
evolug¢io dos protocolos assistenciais e das recomendacSes relacionadas ao manejo do
pneumotdrax hipertensivo. Estratégias educacionais direcionadas a qualificagdo dos
enfermeiros podem contribuir para a atualizacdo dos conhecimentos técnico-cientificos, o
desenvolvimento do raciocinio clinico e a tomada de decisdo fundamentada em evidéncias. Para
isso, o planejamento pedagédgico deve considerar os objetivos de aprendizagem, a organizagio
dos contetdos e a adequagio dos recursos didaticos as necessidades do ptblico-alvo (Leal Filho;
Miranda; Vieira, 2025).

Sendo assim, as tecnologias educacionais digitais representam alternativas para apoiar a
capacitacdo profissional, pois possibilitam ampliar o acesso aos contetdos, favorecer a

autonomia do estudante e proporcionar flexibilidade ao processo de aprendizagem. Nesse
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imbito, os cursos instrucionais podem integrar textos, videoaulas, materiais complementares e
atividades interativas, permitindo a organizacdo de percursos formativos estruturados.
Entretanto, a utilizagio desses recursos deve estar fundamentada em objetivos pedagdgicos
definidos, contetidos cientificos atualizados e estratégias educacionais adequadas ao contexto
de formacio profissional (Filatro; Cavalcanti, 2023; Leal Filho; Miranda; Vieira, 2025).

Apesar das possibilidades oferecidas pelas tecnologias digitais, a elaboracdo de recursos
educacionais direcionados a descompressio toricica por agulhamento exige a articulagdo entre
conhecimentos técnico-cientificos, aspectos ético-legais e estratégias pedagdgicas compativeis
com as particularidades do procedimento. Assim, o desenvolvimento de um curso instrucional
especifico pode representar uma alternativa para organizar e disponibilizar contetidos voltados
a capacitacdo de enfermeiros, sem substituir a formacdo prética supervisionada ou os requisitos
legais para a execugio da técnica.

Nesta vertente, este estudo teve como objetivo desenvolver um curso instrucional sobre
descompressdo toricica por agulhamento, direcionado a enfermeiros atuantes nos servigos de
urgéncia, emergéncia e atendimento pré-hospitalar, por meio de levantamento bibliografico,
elaboracdo de contetdos técnico-cientificos, producio de videoaulas e materiais educacionais

digitais e estrutura¢io do curso em ambiente virtual de aprendizagem.

2 METODO

Este estudo caracteriza-se como metodolégico, descritivo e de natureza aplicada, voltado
ao desenvolvimento de uma tecnologia educacional digital, no formato de curso instrucional,
destinada a capacitagio de enfermeiros sobre descompressdo toricica por agulhamento em
situagdes de urgéncia, emergéncia e atendimento pré-hospitalar. A pesquisa metodoldgica
possibilita a construcdo de instrumentos e recursos destinados ao aprimoramento das praticas
profissionais e educacionais em satde (Polit; Beck, 2019).

A elaboracio da tecnologia educacional foi fundamentada nos pressupostos das
metodologias inovativas apresentados por Filatro e Cavalcanti (2023), considerando principios
relacionados a aprendizagem centrada no estudante, 4 autonomia, a flexibilidade e 4 integracio
de recursos tecnolégicos e audiovisuais. O desenvolvimento do curso foi organizado em duas
fases: Fase 1 — Levantamento bibliografico e fundamentagio cientifica; e Fase 2 — Planejamento

pedagégico e construgio da tecnologia educacional.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sio Paulo, v. 12, n. 11, nov. 2026.
ISSN: 2675-3375



. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

2.1 Fase 1 — Levantamento bibliogrifico e fundamentacio cientifica

A primeira fase compreendeu o levantamento da literatura cientifica nacional e
internacional sobre descompressio toracica por agulhamento, com a finalidade de identificar e
selecionar os fundamentos tedrico-cientificos necessérios a elaboragio dos contetidos do curso
instrucional.

O levantamento bibliogréfico foi realizado entre agosto e setembro de 2025, por meio de
consultas & Biblioteca Virtual em Satde (BVS), Scientific Electronic Library Online (SciELO),
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satdde (LILACS), Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE/PubMed) e Google Académico.
Complementarmente, foram consultados protocolos assistenciais, diretrizes clinicas,
legislacGes profissionais, resolu¢des dos conselhos de classe e documentos normativos
relacionados a assisténcia de enfermagem em situacdes de urgéncia e emergéncia.

Para a realizacio das buscas, foram utilizados descritores e termos livres relacionados a
descompressdo toricica por agulhamento, ao pneumotérax hipertensivo e i enfermagem, em
portugués e inglés. Os termos foram combinados por meio dos operadores booleanos AND e
OR, considerando as particularidades de cada base de dados. Foram empregadas as seguintes
estratégias de busca: ("needle decompression” OR "needle thoracostomy") AND ("nursing" OR
"nurses") e ("tension pneumothorax") AND ("nursing” OR "nurses"), além de suas
correspondentes em portugués, com adaptacdes conforme as particularidades de cada base de
dados.

Foram priorizadas publicacdes cientificas dos tltimos cinco anos, além de referéncias
anteriores consideradas relevantes para a fundamentacio tedrica, técnica e normativa da
temdatica. A selecio dos materiais considerou a pertinéncia ao objetivo do estudo, a
aplicabilidade a pratica profissional e a contribui¢do para a atualizacio dos conhecimentos
relacionados ao procedimento.

Apébs o levantamento, os contetidos foram selecionados e organizados em eixos
temiticos, contemplando aspectos éticos e legais da atuacdo do enfermeiro, anatomia e fisiologia
do sistema respiratdrio, fisiopatologia do pneumotérax hipertensivo, avaliacdo clinica, tomada
de decisdo, técnica de descompressio tordcica por agulhamento, seguranca do paciente, possiveis

complicacdes e cuidados pés-procedimento.
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Essa organizagio constituiu a base cientifica para o planejamento pedagdgico e a
elaboracdo dos recursos educacionais, buscando assegurar coeréncia entre os contetdos

selecionados, os objetivos de aprendizagem e as necessidades formativas do ptblico-alvo.

2.2 Fase 2 - Planejamento pedagégico e construgio da tecnologia educacional

A segunda fase compreendeu o planejamento pedagdgico, a elaboracio dos materiais
didéticos e a constru¢do do ambiente virtual destinado a disponibiliza¢do do curso instrucional.

O planejamento pedagdgico fundamentou-se nos pressupostos das metodologias
inovativas descritos por Filatro e Cavalcanti (2023), priorizando a organizagio progressiva dos
conteudos, a utilizacdo de linguagem clara e objetiva e a integracdo de recursos audiovisuais e
atividades interativas. A proposta educacional foi direcionada principalmente a enfermeiros
recém-formados ou em inicio de atuacdo profissional nos servicos de urgéncia, emergéncia e
atendimento pré-hospitalar.

Inicialmente, os contetidos selecionados na primeira fase foram distribuidos em
unidades temdticas, organizadas de maneira sequencial, partindo dos conhecimentos
fundamentais até os aspectos relacionados a avaliaco clinica, & tomada de decisdo e 4 execugio
do procedimento. Essa estrutura estabeleceu uma progressio pedagédgica alinhada aos objetivos
de aprendizagem propostos.

Na sequéncia, foram elaborados os recursos diditicos que compuseram a tecnologia
educacional, incluindo textos explicativos, materiais complementares em formato PDF,
videoaulas, demonstragdes praticas e atividades interativas. Os conteddos foram desenvolvidos
com linguagem técnico-cientifica acessivel e contextualizados em situacdes relacionadas a
assisténcia de enfermagem em urgéncia e emergéncia.

A produgio dos recursos audiovisuais foi realizada pelo pesquisador, utilizando a cimera
de um aparelho celular, manequins e materiais disponiveis para as demonstracdes priticas. A
edi¢io dos videos ocorreu por meio do aplicativo CapCut, com a utilizagio de cortes, insercdo
de textos, imagens, elementos graficos e narragdo, conforme as necessidades didaticas de cada
contetdo.

Para a organizagio e disponibilizacio dos materiais, foi desenvolvido um ambiente
virtual de aprendizagem em formato de site, utilizando HTML (HyperText Markup Language),
CSS (Cascading Style Sheets) e JavaScript. O HTML foi empregado na estruturacdo dos

contetidos, o CSS na composi¢io da identidade visual e na organizagio da interface, enquanto
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o JavaScript foi utilizado na implementag¢io das funcionalidades interativas e dos mecanismos
de navegacio.

O ambiente foi configurado para execugio local, sem necessidade de conexio com a
internet, reunindo os contetdos tedricos, os recursos audiovisuais, os materiais complementares
e as atividades interativas em uma tnica plataforma digital.

A navegacio foi estruturada de forma sequencial e progressiva, estabelecendo a
conclusio das atividades previstas como condi¢do para o acesso aos médulos subsequentes.
Também foram elaboradas atividades interativas vinculadas aos contetidos das aulas e uma
avaliacdo final, com possibilidade de emissdo de certificado apés o cumprimento dos critérios
estabelecidos para a conclusio do curso.

O estudo limitou-se ao levantamento bibliografico, ao planejamento pedagégico e a
construg¢io da tecnologia educacional. Nio foram realizadas valida¢io de conteddo por
especialistas, avaliacdo de usabilidade ou aplicacdo do curso com o publico-alvo. Dessa forma, a
investigacio nio contemplou a participagdo de seres humanos nem a coleta de dados pessoais

ou assistenciais, restringindo-se ao desenvolvimento do recurso educacional.

3 RESULTADOS

O desenvolvimento da tecnologia educacional resultou em um curso instrucional digital
sobre descompressio toricica por agulhamento, estruturado em seis médulos educacionais,
treze aulas, treze materiais complementares em formato PDF, treze atividades interativas e
uma avaliacdo final composta por dez questdes. Os contetidos foram organizados de forma
sequencial e progressiva, com mecanismos de navegacio que condicionam o acesso aos médulos
subsequentes a conclusdo das etapas anteriores.

A interface do curso foi desenvolvida em estrutura de pigina dnica, com apresentagio
centralizada dos contetidos e navegacdo por meio de botdes interativos, dispensando a rolagem
vertical e o redirecionamento entre piginas durante as aulas. O ambiente apresenta dois menus
laterais fixos: o menu esquerdo, destinado ao acesso aos médulos educacionais, e o menu direito,
que retne as atividades interativas, os materiais complementares e os comandos de avanco e
retorno entre os contetidos. As interfaces de acesso ao sistema e de emissio de certificados foram

desenvolvidas em paginas especificas, considerando suas funcionalidades distintas.
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Figura 1 - P4ginas iniciais da apostila digital do curso instrucional.

MODULO 1

Aspectos Eticos

Resolugio COFEN N” 723/2023

Fonte: Elaborada pelo préprio autor (2026).
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Como materiais complementares, o curso disponibiliza apostilas em formato PDF, que

podem ser acessadas por meio do menu lateral direito. Esses documentos tém como finalidade

complementar os contetidos abordados nas aulas, permitindo ao estudante consultar

informacdes, revisar os temas estudados e utilizar o material como apoio durante e apds a

realizagdo do curso (Figura 1).

Figura 2 - Interface do Médulo 1: Aspectos Eticos

DESCOMPRESSAO POR AGULHAMENTO

RMAGEM

Madulo 01: Aspectos Eticos, Legails

Fonte: Elaborada pelo préprio autor (2026).

@ Competéncias do Enfarmeiro

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sio Paulo, v. 12, n. 11, nov. 2026.
ISSN: 2675-3375



Farhra R
i e
Huweediem,
CrAnn
[Fmandn

. . . U . . R npman-:{:ss
. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao — REASE

O primeiro médulo, Aspectos Eticos, contemplou os fundamentos éticos, legais e
normativos relacionados & atuagio do enfermeiro, com énfase nas responsabilidades
profissionais, nos limites de atuacio e nas disposi¢des normativas aplicdveis 4 pratica da
enfermagem (Figura 2).

O segundo médulo, Anatomia, Fisiologia e Fisiopatologia, reuniu contetidos referentes as
estruturas anatdmicas do sistema respiratério, aos mecanismos fisioldgicos da respiracdo e as
alteracdes fisiopatoldgicas relacionadas a cavidade pleural, com enfoque nos fundamentos
necessirios 3 compreensio das condicdes clinicas associadas 4 indica¢io da descompressio
toricica por agulhamento.

O terceiro médulo, Avaliagio Clinica e Tomada de Decisdo, apresentou contetdos
relacionados 4 avaliacdo sistematizada do paciente, ao reconhecimento de sinais e sintomas
sugestivos de comprometimento respiratério e a identificagdo de parAmetros clinicos relevantes

para a tomada de decisdo em situacdes de urgéncia e emergéncia.

Figura 3 - Interface do Médulo 4: Técnica de Descompressdao por Agulhamento

DESCOMPRESSAO POR AGULHAMENTO

CAPACITACAD EM ENFERMAGEM

Aula 02
RECURSOS
oo da DESCOMMIESSAC POR AGULHAMEMTO

Fonte: Elaborada pelo préprio autor (2026).

O quarto médulo, Técnica da Descompressdo por Agulhamento, apresentou os materiais
necessarios a realizagdo do procedimento, suas indica¢Ges e contraindicagdes, o preparo para a
intervencio e as etapas de execugdo da técnica, com énfase na sequéncia procedimental e nos
cuidados relacionados a seguranca do paciente (Figura 3).

O quinto médulo, Complicacdes e Cuidados Pés-Procedimento, contemplou as possiveis

complicacdes associadas & descompressio toricica por agulhamento, os parimetros clinicos a
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serem monitorados, a avaliacdo da resposta do paciente apds a intervengio e os cuidados de
enfermagem necessarios ao acompanhamento pds-procedimento.

O sexto médulo, Casos Clinicos e Avaliagdo Final, reuniu situagdes clinicas relacionadas
aos contetdos apresentados nos mddulos anteriores, com enfoque na articulagio entre os
fundamentos tedricos, a avaliagdo clinica e a tomada de decisio em situagdes de urgéncia e
emergéncia. O médulo também incluiu uma avaliagio final destinada a verificagdo dos
conhecimentos abordados ao longo do curso.

As treze aulas foram acompanhadas de materiais did4ticos complementares em formato
PDF, elaborados para apoiar a revisio e o aprofundamento dos contetddos apresentados.
Adicionalmente, foi desenvolvida uma atividade interativa para cada aula, totalizando treze
atividades distribuidas ao longo dos médulos educacionais.

Os recursos audiovisuais compreenderam videoaulas com exposi¢des tedricas,
explicagdes didaticas, imagens, elementos grificos e demonstragdes priticas relacionadas a
descompressio toricica por agulhamento. As demonstragdes foram realizadas com o auxilio de
manequins e materiais especificos, permitindo a representacio visual das etapas do
procedimento.

A tecnologia educacional foi estruturada em um ambiente virtual desenvolvido
especificamente para o curso, com possibilidade de execucio local, sem necessidade de conexio
com a internet. Os contetidos foram organizados de maneira sequencial e progressiva, com
liberacdo dos médulos subsequentes condicionada 4 conclusdo das etapas anteriores.

A avaliagdo final foi composta por dez questdes relacionadas aos contetidos abordados
durante o curso. Apés o cumprimento das etapas previstas e dos critérios estabelecidos para a
conclusio, o ambiente disponibilizava a funcionalidade de emissdo do certificado.

O produto desenvolvido integrou contetdos cientificos, fundamentos éticos e legais,
avaliacdo clinica, tomada de decisio, execucdo da técnica, identificacdo de possiveis
complicacBes, cuidados pés-procedimento e situagdes clinicas contextualizadas. Sua
organizacio contemplou recursos diddticos diversificados, incluindo  materiais
complementares, atividades interativas e recursos audiovisuais, direcionados principalmente a
enfermeiros recém-formados ou em inicio de atuagio profissional nos servigos de urgéncia,

emergéncia e atendimento pré-hospitalar.
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4 DISCUSSAO

O desenvolvimento do curso instrucional sobre descompressio tordcica por
agulhamento insere-se no contexto da utilizacdo de tecnologias educacionais digitais como
recursos de apoio a capacitacio e a atualizagio dos profissionais de enfermagem. A organizacio
de conteddos cientificos em ambientes digitais permite estruturar percursos formativos,
integrar diferentes recursos diditicos e oferecer possibilidades de estudo auténomo,
considerando as necessidades de formacdo dos profissionais que atuam nos servicos de urgéncia
e emergéncia.

Shaw et al. (2023) abordaram a estruturagio de um ambiente virtual de aprendizagem
destinado 3 organizagio e disponibilizacdo de materiais educativos para profissionais de
enfermagem, destacando sua contribui¢io para o acesso aos contetidos e o desenvolvimento da
educagio continuada. Essa abordagem apresenta aproximagdes com o presente estudo,
especialmente quanto a organizacio de contetidos cientificos em ambiente digital e a
disponibilizagio de recursos educacionais para apoiar a capacitagdo profissional. Entretanto, o
curso desenvolvido nesta investigagio apresenta especificidade temdtica, por abordar a
descompressio toricica por agulhamento em situagdes de urgéncia e emergéncia.

Furtado e Soares (2021) discutiram a utilizagdo das tecnologias da informacio e
comunica¢io na educagio continuada em enfermagem em uma unidade de terapia intensiva
durante a pandemia de COVID-19. O estudo evidencia a pertinéncia dos recursos tecnolégicos
na organizacio de atividades educativas voltadas a atualizagdo profissional. Essa perspectiva
aproxima-se da proposta desenvolvida, na qual o ambiente digital foi utilizado para reunir
contetidos tedricos, demonstragdes préticas e atividades relacionadas 4 descompressio torécica
por agulhamento.

A construgio de tecnologias educacionais digitais também foi abordada por Perinoti et
al. (2024), que desenvolveram e avaliaram uma tecnologia educacional on-line destinada a
graduandos de enfermagem sobre gerenciamento de antimicrobianos. A proposta foi organizada
em unidades de estudo, com utilizagio de WebQuests como estratégia pedagdgica, incluindo
avaliacdo da validade do contetido e da aparéncia da tecnologia. Embora os estudos apresentem
diferencas quanto a temdtica, ao publico-alvo e as etapas metodolégicas, ambos contemplam a
organizagio sistematizada de contetdos especificos da enfermagem em recursos digitais.
Diferentemente da investigacio mencionada, o presente estudo restringiu-se a construgio da

tecnologia educacional, sem a realizagio de etapas de validac3o.
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De maneira semelhante, Perinoti e Goyata (2020) apresentaram a elaboracio de um curso
na plataforma Moodle voltado 4 administracdo de vacinas no musculo vasto lateral da coxa. A
aproximacgio com o presente estudo estd relacionada 3 abordagem de um procedimento
especifico da pritica de enfermagem e 4 organizacio de contetidos em mddulos, com utilizagio
de recursos audiovisuais e materiais de apoio. No curso sobre descompressio toricica por
agulhamento, esses elementos foram incorporados a uma estrutura pedagégica sequencial,
composta por videoaulas, materiais complementares, atividades interativas e casos clinicos.

A organizacio progressiva dos seis médulos constituiu uma das caracteristicas do
produto desenvolvido. A sequéncia dos contetidos foi estabelecida a partir dos fundamentos
éticos, legais, anatémicos e fisiopatolégicos, avancando para a avaliacdo clinica, a tomada de
decisio, a execucio do procedimento, as possiveis complicagdes e os cuidados pés-
procedimento. Essa estrutura buscou estabelecer continuidade entre os conhecimentos
fundamentais e sua contextualizagio em situa¢Bes clinicas relacionadas a urgéncia e
emergéncia.

A utilizagdo de recursos audiovisuais, incluindo videoaulas, imagens, elementos graficos
e demonstracdes priticas com manequins, integrou a proposta pedagdgica do curso. Esses
materiais foram desenvolvidos para representar visualmente aspectos relacionados ao
procedimento e complementar as explicacdes tedricas. Entretanto, a presenca de diferentes
recursos diddaticos, isoladamente, ndo permite afirmar que a tecnologia proporcione maior
retencdo do conhecimento ou melhor desempenho profissional, uma vez que tais resultados nio
foram investigados.

A inclusdo de atividades interativas ao longo das treze aulas e de uma avalia¢do final
composta por dez questdes também constituiu parte da estrutura educacional. Esses recursos
foram planejados para proporcionar oportunidades de revisio dos contetidos e verificagio da
compreensio dos temas abordados. Da mesma forma, a apresentagio de casos clinicos no dltimo
médulo buscou contextualizar os conhecimentos tedricos em situagdes relacionadas & pratica
assistencial. Contudo, a auséncia de aplica¢do do curso com participantes impede estabelecer
conclusdes sobre seus efeitos na aprendizagem, no raciocinio clinico ou na tomada de decisio
dos enfermeiros.

A perspectiva da aprendizagem ao longo da vida também se relaciona i proposta
desenvolvida. Ornellas e Monteiro (2023) discutiram os desafios contemporineos do lifelong

learning entre profissionais de enfermagem, destacando a necessidade de atualiza¢do continua
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diante das transformacdes cientificas, tecnolégicas e assistenciais. Nesse sentido, o curso
instrucional pode constituir um recurso complementar de educagio continuada, ao
disponibilizar contetidos organizados para estudo e revisdo. Entretanto, sua contribuigio efetiva
para a formagdo profissional dependerd de avaliacGes posteriores de qualidade, usabilidade e
resultados educacionais.

Outro aspecto relevante refere-se a utilizacio de um ambiente digital com possibilidade
de execugio local, sem necessidade de conexio com a internet. Essa caracteristica permite o
acesso aos contetidos previamente disponibilizados no sistema, independentemente da
conectividade durante sua utilizagdo. Apesar dessa funcionalidade, aspectos relacionados a
facilidade de navegacdo, 4 acessibilidade e & experiéncia dos usudrios ainda necessitam de
investigacdo especifica.

Cabe ressaltar que a utilizacdo de tecnologias educacionais digitais nio substitui a
formacdo tedrico-pritica, o treinamento supervisionado, os protocolos institucionais ou as
disposi¢des éticas e legais que regulamentam a atuagio profissional. No contexto da
descompressio toricica por agulhamento, procedimento invasivo realizado em situagdes
clinicas especificas, a capacitagio deve estar articulada as competéncias profissionais legalmente
estabelecidas, as diretrizes assistenciais atualizadas e as condi¢des de seguranca necessirias a
sua execugio. Dessa forma, a tecnologia desenvolvida deve ser compreendida como um recurso
educacional complementar, e ndo como instrumento isolado de habilitacdo para a realizacdo do
procedimento.

Entre as limitacdes do estudo, destaca-se a auséncia de validacio do contetdo por
especialistas, avaliacio da aparéncia, testes de usabilidade e aplicagio da tecnologia com o
publico-alvo. Considerando que a investigacio se restringiu ao desenvolvimento do curso, ndo
foi possivel determinar sua validade, aceitabilidade, usabilidade ou efic4cia educacional.
Recomenda-se que pesquisas futuras contemplem essas etapas, incluindo a avaliacdo por
especialistas e enfermeiros, bem como a investigacdo de possiveis efeitos sobre o conhecimento
e o desempenho em situagdes simuladas.

Assim, a principal contribui¢do do estudo consiste no desenvolvimento de uma
tecnologia educacional digital estruturada para abordar a descompressio toricica por
agulhamento, integrando fundamentos cientificos, aspectos éticos e legais, recursos

audiovisuais, materiais complementares e atividades interativas. Embora o produto apresente
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uma proposta pedagdgica organizada, sua aplicabilidade e efetividade como estratégia de

capacitagio profissional deverdo ser investigadas em estudos posteriores.

s CONCLUSAO

O estudo alcangou seu objetivo ao desenvolver uma tecnologia educacional digital, no
formato de curso instrucional sobre descompressio tordcica por agulhamento, direcionada
principalmente a enfermeiros recém-formados e profissionais atuantes nos servicos de urgéncia,
emergéncia e atendimento pré-hospitalar. O curso foi estruturado em seis médulos e treze aulas,
integrando contetdos técnico-cientificos, fundamentos éticos e legais, recursos audiovisuais,
materiais complementares, atividades interativas e avaliagio final. A tecnologia foi organizada
em ambiente virtual com navegagio sequencial e possibilidade de execucio local, sem
necessidade de conexio com a internet.

O produto desenvolvido constitui um recurso educacional complementar com potencial
para apoiar agdes de capacitacdo e atualizacio profissional em enfermagem. Entretanto,
considerando que o estudo se restringiu a constru¢io da tecnologia, sem validagio por
especialistas ou aplicagio com o publico-alvo, nio é possivel estabelecer conclusdes sobre sua
validade, usabilidade ou efetividade educacional.

Recomenda-se a realizacdo de estudos posteriores que contemplem a validagio do
contetdo, a avaliacio da usabilidade e a aplicagio do curso com enfermeiros, a fim de investigar
sua adequacdo pedagdgica, aplicabilidade e possiveis contribui¢ées para a aprendizagem e a

prética profissional.
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