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RESUMO: Os traumatismos dentdrios na infincia podem comprometer tecidos dentarios e periodontais
e causar repercussdes funcionais, estéticas e psicossociais. Este estudo analisou o manejo do cirurgido-
dentista diante dessas lesGes e sua relacio com o prognéstico pediatrico. Realizou-se revisdo de literatura
qualitativa e descritiva, com sintese narrativa e comparativa de 16 publicacdes de 2016 a 2026. O corpus
reuniu diretrizes clinicas, revisdes, estudos observacionais e relatos de caso, selecionados por pertinéncia
temdtica e disponibilidade do texto integral. Os achados indicaram que denti¢do, tipo de lesio,
maturidade radicular, tempo até a assisténcia, precisio diagndstica e acompanhamento clinico-
radiogréfico influenciam os desfechos. A diretriz brasileira e as recomendac¢Ses internacionais
convergiram quanto a necessidade de distinguir as condutas para dentes deciduos e permanentes. Relatos
clinicos mostraram que alteragdes de cor n3o comprovam isoladamente necrose pulpar e que a
proservacio permite detectar sequelas tardias. Concluiu-se que decisdes proporcionais a lesdo, orientagio
dos responsaveis e atualizacdo profissional favorecem a preservagio dentaria e reduzem complicacdes.

Palavras-chave: Traumatismos Dentarios. Odontopediatria. Denti¢io Decidua. Prognéstico. Urgéncias
Odontolégicas.

ABSTRACT: Dental trauma in childhood can affect dental and periodontal tissues and cause
functional, aesthetic, and psychosocial consequences. This study examined dentists’ management of
these injuries and its relationship with pediatric prognosis. A qualitative and descriptive literature
review was conducted, using a narrative and comparative synthesis of 16 publications from 2016 to 2026.
The corpus comprised clinical guidelines, reviews, observational studies, and case reports selected for
thematic relevance and full-text availability. The findings indicated that dentition, type of injury, root
maturity, time to care, diagnostic accuracy, and clinical-radiographic follow-up influence outcomes.
Brazilian and international guidelines converged on the need for distinct approaches to primary and
permanent teeth. Case reports showed that discoloration alone does not establish pulp necrosis and that
follow-up can reveal delayed sequelae. Appropriate decisions for each injury, caregiver guidance, and
professional training can improve tooth preservation and reduce complications.
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INTRODUCAO

Os traumas dentarios em pacientes peditricos constituem uma condi¢io frequente na
pratica odontolégica, sobretudo nas fases de denticdo decidua e mista, quando o
desenvolvimento motor ainda est4 em maturagio e pode favorecer a ocorréncia de quedas e
outros acidentes (LOSSO et al., 2011; RODRIGUES et al., 2017). Essas lesdes podem gerar
consequéncias imediatas e tardias nos dentes deciduos e permanentes, exigindo uma
abordagem clinica criteriosa e individualizada (DAY et al., 2020; LIMA et al., 2024).

Reconhecido pela Organizagio Mundial da Saidde (OMS) como um desafio
significativo para a satide ptiblica mundial devido 4 sua elevada prevaléncia e ao severo impacto
no bem-estar fisico e psicossocial das criangas (MACHADO et al., 2019), o traumatismo afeta
cerca de duas em cada trés criangas antes de atingirem a idade adulta (ANDREASEN et al.,
2000). Na denti¢do decidua, a prevaléncia mundial é estimada em 22,7%, acometendo cerca de
180 milhGes de criancas entre um e seis anos de idade (PETTI et al., 2018).

No panorama epidemioldgico brasileiro, os estudos indicam indices de prevaléncia
variando entre 9,7% e 39,1% (SLADE et al., 1998; CARDOSO et al., 2002; FERREIRA et al.,
2009), atingindo médias regionais da ordem de 3500 (CORREA-FARIA et al., 2015; FELDENS
et al., 2010; WENDT et al., 2010). Na denti¢cdo permanente, os picos de incidéncia concentram-
se entre os 7 e 12 anos, destacando-se especificamente os 9 anos de idade (YENG; PARASHOS,
2008).

A faixa etdria de maior vulnerabilidade na denti¢do decidua ocorre entre 1 e 3 anos de
idade (LOSSO et al.,, 2011), momento critico em que a crianga explora ativamente o ambiente
ao aprender a engatinhar, andar e correr, mas ainda carece de coordenagio motora e reflexos de
protecio plenamente desenvolvidos (CAPRIOGLIO et al, 2014). Atualmente, o trauma
dentdrio posiciona-se como a segunda causa mais frequente de busca por atendimento
odontopediatrico, superado apenas pela cérie dentaria (SILVA, 2009).

Quanto ao género, os meninos sio mais frequentemente afetados que as meninas
(GOSWAMI et al., 2021), representando cerca de 61% dos casos em funcdo do engajamento
mais constante em atividades recreativas vigorosas, brincadeiras de impacto e esportes de
contato (MORADI MA]JD et al., 2012). Na primeira infincia, contudo, essa disparidade

estatistica entre os sexos mostra-se minima ou inexistente (MENDOZA-MENDOZA et al.,

2015).

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 10, out. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista bero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

As causas dos acidentes variam entre quedas acidentais, atividades esportivas, acidentes
de bicicleta, colisdes com méveis e acidentes automobilisticos (JORGE et al.,, 2009;
ANDERSSON, 2012). Fatores anatdmicos prévios, como sobressaliéncia acentuada (overjet
maior que 3 mm) e cobertura labial inadequada, elevam de duas a trés vezes o risco de lesdes
nos dentes anteriores (MARINHO et al., 2019), sendo os incisivos centrais superiores os
elementos mais atingidos devido & sua posi¢do exposta na arcada (SANTOS et al., 2010).
Criancas com necessidades especiais, a exemplo das portadoras de autismo ou paralisia cerebral,
também apresentam suscetibilidade elevada em razio de alteracdes motoras (ESLAMIPOUR;
IRANMANESH; BORZABADI-FARAHANTI, 2016).

O manejo do trauma pediitrico difere do atendimento em adultos devido as
particularidades anatdémicas do complexo dentoalveolar na infincia, onde o osso alveolar exibe
maior porosidade e elasticidade em comparagdo ao tecido ésseo compacto adulto (GAUBA et
al., 2014). Essa diferenga est4 relacionada as particularidades estruturais dos dentes deciduos e
permanentes, que contribuem para padrdes distintos de lesdo: enquanto as luxagdes sio mais
frequentes na denticdo decidua, as fraturas coronérias apresentam maior ocorréncia na denticdo
permanente (DAY et al., 2020).

O fator anatémico de maior criticidade reside na estreita proximidade, frequentemente
menor que 3 mm, entre o 4dpice do dente deciduo e o germe do permanente sucessor em
odontogénese (IADT, 2020; DE AMORIM et al., 2011), atuando o deciduo como guia para o
irrompimento do permanente (MCNUTT et al., 2023).

O impacto mecinico transmitido ao germe do dente permanente é condicionado por
uma triade de fatores: a idade da crianca no momento do evento, o tipo de injtria sofrida e o
estigio de desenvolvimento (estdgio de Nolla) em que o germe se encontra (TSURUMACHI
et al., 2015). A literatura aponta que quanto mais jovem a crianga, maior a gravidade das
sequelas, visto que o germe est4 em fases iniciais de mineraliza¢do e se mostra extremamente
vulnerdvel a danos biolégicos. Traumas ocorridos antes dos 2 anos de idade tendem a afetar o
desenvolvimento da coroa dentiria, enquanto impactos em criangas acima de 4 anos tém maior
probabilidade de atingir a porcdo radicular do dente permanente em formagio (DAY et al.,
2020).

Ademais, a luxagio intrusiva e a avulsdo de dentes deciduos configuram-se como as
injdrias mais deletérias ao dente permanente (IADT, 2020), podendo a intrusio forgar o

elemento axialmente para o interior do alvéolo e colidir diretamente com o germe ou comprimir
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a tdbua éssea alveolar (SANTOS et al., 2010). Essas lesdes severas resultam em sequelas como
hipoplasia do esmalte, hipomineralizagio, dilaceracGes coronérias ou radiculares, distirbios de
erupgio e até a interrupgdo completa da odontogénese, levando ao sequestro do germe ou 2
formacio de estruturas semelhantes a odontomas (ANDREASEN et al., 2000; DE AMORIM
et al., 2011).

As lesdes traumiticas sdo classificadas pela International Association of Dental
Traumatology (IADT) em injdrias aos tecidos duros e polpa e injurias aos tecidos periodontais
de sustentacio (ANDREASEN et al., 2000; SANTOS et al., 2010; VIANA et al., 2019; DIAS,
2018). O atendimento emergencial realizado preferencialmente nas primeiras trés horas pés-
trauma reduz drasticamente o risco de necrose pulpar (VIANA et al., 2019), sendo o tempo
transcorrido o fator determinante do prognéstico (TRAEBERT et al., 2012).

Nos casos de avulsio de dentes permanentes, o reimplante realizado imediatamente,
preferencialmente nos primeiros 15 a 30 minutos, favorece a preservacio da viabilidade das
células do ligamento periodontal (COSTA et al., 2014); caso inviivel, o elemento deve ser
transportado em leite ou soro fisiolégico (IADT, 2020). J4 na denti¢do decidua, o reimplante
de avulsionados é expressamente contraindicado para evitar danos adicionais ao germe
permanente, infec¢des e anquilose (GUEDES-PINTO et al., 2018; MACHADO et al., 2019).

O protocolo imediato abrange anamnese para descarte de danos neuroldgicos, limpeza
de feridas em tecidos moles, checagem da vacina antitetinica, orientacdo de dieta pastosa e
higiene com clorexidina a o,1200 (VAZ et al., 2011; DAY et al., 2020). A atuagdo capacitada e
conservadora do cirurgido-dentista, associada a0 manejo psicolégico da familia e 4 proservacio
clinico-radiografica continua, é indispensével até a erupcdo do sucessor permanente (LAM,
2016; FLORES, 2019; IADT, 2020; ANDREASEN et al., 2000).

A justificativa e a relevincia cientifica desta pesquisa decorrem do elevado impacto que os
traumatismos dentdrios na infincia exercem sobre a satde bucal, comprometendo funcées
como a mastigacdo e a fonagdo, além de repercutir negativamente na estética e na dimensio
psicolégica da crianca (MALMGREN et al., 2012). Como a conduta inicial do cirurgido-dentista
é determinante para minimizar complica¢Ges e viabilizar progndsticos clinicos satisfatérios
(MALMGREN et al., 2012), este estudo justifica-se por consolidar o conhecimento cientifico

atualizado, incentivando priticas baseadas em evidéncias alinhadas as recomendacées da

IADT (ANDREASEN et al., 2000; IADT, 2020).
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Diante desse contexto, este estudo tem como objetivo geral analisar as condutas
adotadas pelo cirurgido-dentista diante dos traumatismos dentdrios em pacientes pediatricos,

considerando sua relagdo com o prognéstico clinico.

METODOLOGIA

Esta pesquisa caracterizou-se como uma revisio de literatura, de natureza qualitativa e
carater descritivo, conduzida por meio de sintese narrativa e comparativa. Sua elaboragio foi
orientada pelo tema, pelo problema de pesquisa e pelos objetivos, com énfase no conhecimento
técnico-cientifico do cirurgido-dentista, nos tipos de traumatismos que acometem as denti¢3es
decidua, mista e permanente jovem, nas condutas clinicas adotadas e na relagio dessas

intervengdes com o progndstico do paciente pediétrico.

Pergunta Norteadora

Como as condutas clinicas adotadas pelo cirurgido-dentista, com base nas evidéncias
cientificas publicada entre 2016 e 2026, influenciam o prognéstico dos traumatismos dentdrios

em pacientes pedidtricos de 6 meses a 14 anos de idade?

Estratégia de Busca

A coleta de dados ocorreu nas bases PubMed/MEDLINE, SciELO e Google
Académico, com busca complementar em repositérios institucionais. A busca foi conduzida
por meio dos descritores DeCS/MeSH “Traumatismos Dentarios” (“Dental Injuries”),
“Odontopediatria” (“Pediatric Dentistry”), “Crian¢a” (“Child”) e “Prognéstico”
(“Prognosis”), combinados pelos operadores AND e OR. Entre as estratégias empregadas
estiveram (“Traumatismos Dentdrios” AND “Odontopediatria” AND “Crian¢a”) AND
“Prognéstico” e (“Dental Injuries” AND “Pediatric Dentistry” AND “Child”) AND
“Prognosis”.

Os trabalhos identificados no levantamento bibliografico foram examinados como um
conjunto unico. Registros duplicados, tradu¢des do mesmo artigo e documentos que reuniam
mais de uma diretriz foram consolidados por publicacdo, evitando contagens repetidas. Apds a
leitura dos textos integrais e a aplicagdo dos critérios de elegibilidade, 16 publicacdes

compuseram o corpus analitico.
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Critérios de Inclusio e Exclusio

Foram incluidos artigos originais, revisdes de literatura, revisdes integrativas ou
sistemdticas, relatos de caso e diretrizes clinicas, publicados entre 2016 e 2026, em portugués ou
inglés e com texto integral disponivel. Os trabalhos deveriam relacionar o manejo de
traumatismos na denti¢cdo decidua, mista ou permanente jovem ao diagndstico, tratamento,
acompanhamento ou progndstico. Estudos com participantes acima de 14 anos foram
aproveitados apenas nos achados pertinentes ao contexto pediatrico. A diretriz do Ministério
da Satde (2024) foi incluida como publicagdo técnico-cientifica institucional por sua
pertinéncia direta as condutas em dentes deciduos.

Foram retiradas cépias idénticas e tradu¢Ses do mesmo artigo como unidades
independentes. N3o integraram o corpus textos fora do recorte temporal, trabalhos académicos
nio publicados como artigo, manuais de manejo comportamental sem foco especifico no
trauma e revisdes narrativas redundantes. Losso et al. (2011) permaneceu como referéncia
classica, fora do corpus. Das et al. (2023) e Siqueira et al. (2026) foram consultados apenas como
apoio comparativo: o primeiro é um relato de caso sobre luxagio lateral e o segundo revisa o
tempo de atendimento com limitacées de rastreabilidade da selecdo. A introdugio geral das
diretrizes da IADT foi usada como material de orientagio, sem contagem separada das

diretrizes especificas. Ao final, 16 publicacdes compuseram a sintese analitica.

Selecio, Extracio e Analise dos Dados

Os dados foram organizados em quadro de caracterizagio e submetidos 2 anélise
narrativa e comparativa em cinco eixos: aspectos epidemioldgicos e etiolégicos; classificagdo e
diagnéstico; manejo clinico imediato; acompanhamento e sequelas; e conhecimento
profissional e influéncia da atuagio do cirurgido-dentista no prognéstico. Os materiais
complementares foram distinguidos do corpus analitico na interpretacdo. Por utilizar
exclusivamente documentos e fontes bibliogréficas publicamente disponiveis, sem
recrutamento ou intervenc¢io em seres humanos ou animais, o estudo dispensou submissio ao

Comité de Etica em Pesquisa.
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RESULTADOS

Na pesquisa, 37 arquivos PDF foram conferidos, 12 cépias idénticas foram retiradas e

originais e tradugdes do mesmo artigo nio foram contados duas vezes. 21 trabalhos

bibliogréficos distintos foram selecionados e analisados conforme os critérios previamente

definidos na metodologia. Desses 21, 16 compuseram a sintese analitica; os demais

permaneceram como apoio contextual.

3.1 Caracterizagio das Publicagdes

Quadro 1 - Caracterizagio das publicagdes incluidas na revisdo

Autor/ano

Alhaddad, Rézsa
e Tarjan (2019)

Almeida et al.
(2023)

Bourguignon et
al. (2020)

Brasil,
Ministério da
Satde (2024)

Caeiro-
Villasenin et al.
(2022)

Day et al. (2020)

Fouad et al
(2020)

Delineamento e
amostra
Retrospectivo;
454 pacientes de
7 a 18 anos; 899

dentes.
Relato de dois
casos; criangas de
4 anos.
Diretriz  clinica
IADT.
Diretriz  clinica

brasileira para a
atencao
primadria.

Revisio
sistemdtica; 537
registros e 7
estudos

incluidos.
Diretriz clinica
IADT.

Diretriz  clinica
IADT.

Objeto

Traumas em
dentes
permanentes
anteriores.

Alteragio de cor
apos
ou subluxacio

concussiao

em deciduos.

Fraturas e
luxacdes em
dentes
permanentes.
Fraturas,

luxacgdes, avulsio
e seguimento em
dentes deciduos.

Sequelas em
permanentes
apés trauma em
deciduos.

Traumas na
denti¢io decidua.

Avulsio de
dentes
permanentes.

Principais resultados

Maior frequéncia em
meninos; pico aos 9
anos; incisivos
centrais superiores e
luxagdes
predominaram.
Escurecimento
isolado nio confirmou
necrose; sinais
clinicos e
radiogréficos
distinguiram os casos.
Diagnéstico,
tratamento e
acompanhamento
segundo a
lesio e a maturidade

variam

radicular.

Recomenda condutas
por tipo de
avaliagdo por imagem
e vigilincia  dos

lesio,

sucessores.

Alteragdes de esmalte

foram as sequelas
mais frequentes;
intrusio  apresentou
maior potencial de
dano.

Prioriza seguranca da
crianca, abordagem
conservadora e
prevencio de danos ao
sucessor permanente.
O manejo imediato, o
reimplante e a
conservagio adequada

fora do alvéolo

Contribuigio

Epidemiologia e
prevencgio.

Diagnéstico e
proservacao.

Condutas em
permanentes.

Aplicabilidade no
SUS.

Prognéstico e
proservagio.
Condutas em
deciduos.

Urgéncia em avulsio.
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Gomes et al.
(2023)

Hartmann et al.
(2019)

Laforgia et al.
(2025)

Lima, Batista e
Andrade (2024)

Marra et al.
(2021)

Matos et al.
(2025)

Padovese et al.
(2024)

Rodrigues et al.
(2017)

Tewari et al.
(2021)

estudos

e 16

incluidos.

Transversal;
1.414 cirurgiGes-
dentistas.

Revisio
sistematica; 3.630
registros e 12
estudos
incluidos.

Revisido de
literatura; cinco
estudos

apresentados.

Retrospectivo; 70
criangas, 35 com
TEA e 35

controles.

Transversal; 69
cirurgiGes-
dentistas.

Relato de caso;
crianga de 3 anos;
seguimento  de
oito meses.

Relato de caso;
acompanhament
o de crianca apéds
traumas aos 3 e §

anos.
Revisio
sistemadtica e
metanalise; 16
estudos.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).
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Conhecimento
das
IADT.

diretrizes

Epidemiologia e
manejo
pediétrico.

Repercussdes e

manejo na
infincia.
Trauma em
criangas com
TEA.
Conhecimento
sobre manejo
segundo a
IADT.

Intrusio de dois
incisivos
deciduos.
Luxacio lateral
em dentes
deciduos.
Conhecimento

de profissionais
de Odontologia.

protocolo ao tipo de
trauma influenciam
os desfechos.

Média de 5,87 em 12

pontos; especialistas
em Endodontia e
Odontopediatria
obtiveram escores
maiores.

Defende diagnéstico
precoce, tratamento
conservador,
prevengio e
acompanhamento;
identificou risco de
viés relevante.
Reforgou avaliagdo
inicial e
acompanhamento,
mas apresentou
inconsisténcias
metodolégicas.
Fratura de esmalte
predominou;
tratamento
restaurador foi
frequente; houve

diferencas no manejo
tardio.

Média de 50,24% de
acertos; intrusio e
avulsio tiveram os
menores percentuais.
Apéds observacgio
conservadora e
orientacgdes aos
responsaveis, houve
reerupgio satisfatéria.
reabsorgio

externa e

Houve
radicular
alteragio hipoplésica
discreta nos
sucessores.

Mais da metade dos
estudos apontou
conhecimento
insuficiente; formagio
prévia foi limitada.
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Aspectos Epidemioldgicos e Etiolégicos

Os estudos epidemiolégicos mostraram maior ocorréncia nos dentes anteriores
superiores e associacio frequente com quedas, brincadeiras e atividades esportivas. No
levantamento de Alhaddad, Rézsa e Tarjin (2019), os meninos representaram 61,45% dos
pacientes, a maior frequéncia ocorreu aos 9 anos e os incisivos centrais superiores
corresponderam a 63,62% dos dentes atingidos. As luxagdes foram observadas em metade dos
elementos traumatizados. Laforgia et al. (2025) também identificaram maior vulnerabilidade
infantil em razio da atividade fisica, do desenvolvimento motor e de fatores sociais e
ambientais.

Marra et al. (2021) mostraram que condi¢des associadas ao transtorno do espectro
autista, como altera¢des de coordenacdo, comportamento e colabora¢io clinica, podem
modificar o perfil das lesdes e as possibilidades terapéuticas. A fratura de esmalte foi o achado
mais frequente nos grupos com e sem TEA. No grupo com autismo, fraturas envolvendo
esmalte, dentina e polpa corresponderam a 319%, enquanto a avulsio ocorreu em 39%; no controle,

a avulsdo atingiu 20%.

Classificacdo e Diagnéstico

As diretrizes da IADT distinguem injtrias aos tecidos duros e 4 polpa das lesdes nos
tecidos periodontais. Bourguignon et al. (2020) ressaltaram que o diagnéstico deve combinar
histéria do trauma, exame clinico, testes pulpares quando indicados e avaliacdo radiogréfica. A
maturidade radicular altera a resposta bioldgica e deve ser considerada na escolha terapéutica.
Na denti¢do decidua, Day et al. (2020) recomendaram avaliar também a proximidade entre a
raiz do dente lesionado e o germe permanente, bem como sinais de lesdo concomitante em
tecidos moles, osso alveolar e estruturas craniofaciais.

Almeida et al. (2023) acrescentaram uma ressalva diagnéstica: dois dentes deciduos
escurecidos apds traumatismo tiveram evolug¢io clinica distinta. A alteracio de cor nido deve
ser tomada isoladamente como prova de necrose pulpar; o diagnéstico exige avaliagdo conjunta

de sinais clinicos, sintomas e imagem, com retornos programados.

Manejo Clinico Imediato

Na denti¢do decidua, as condutas tenderam a ser conservadoras e orientadas pela

seguranga da crianca, pela possibilidade de cicatrizagio espontinea e pelo risco de dano ao
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sucessor permanente. Day et al. (2020) contraindicam o reimplante de dentes deciduos
avulsionados. Para dentes permanentes, Bourguignon et al. (2020) indicaram que
reposicionamento, contengio, prote¢do pulpar e tratamento endoddntico dependem do tipo de
fratura ou luxagio e do desenvolvimento radicular. Nos casos de avulsio de permanentes,
Fouad et al. (2020) apontaram o reimplante imediato como conduta preferencial quando vidvel
e destacaram a importincia do meio de conservacdo e do menor tempo extra-alveolar possivel.

A diretriz do Ministério da Sadde (Brasil, 2024) aproxima essas recomendacdes da
atencdo primdria brasileira e organiza o manejo de fraturas, luxacdes e avulsio de dentes
deciduos conforme a gravidade e as condi¢des de cooperagio da crianca. O documento também
orienta documenta¢io por imagem, comunica¢io com os responsiveis e reavaliagdes
proporcionais a lesdo. N3o se deve transpor automaticamente para dentes deciduos a contencio
ou a intervencdo endodéntica indicada para permanentes.

Gomes et al. (2023) e Lima, Batista e Andrade (2024) reforcaram que cada modalidade
de trauma exige protocolo préprio. O atendimento deve incluir anamnese, inspeco dos tecidos
moles, exame de mobilidade e deslocamento, avaliagio radiogréifica, controle da dor,
orientagdes de higiene e dieta e planejamento de retornos. O material de Lima, Batista e
Andrade (2024), entretanto, foi interpretado com cautela em razdo das divergéncias entre os

estudos descritos e os resultados agregados.

Acompanhamento, Sequelas e Prognéstico

A revisio de Caeiro-Villasenin et al. (2022) indicou que traumas na denti¢do decidua
podem produzir descoloracdo e hipoplasia do esmalte, dilaceracdo coroniria ou radicular,
alteracdes semelhantes a odontomas e distirbios de erupcdo. Entre os sete estudos incluidos,
alteracdes de esmalte foram as sequelas mais frequentes e a intrusio foi a lesdo associada ao
maior nimero de danos. O acompanhamento deve permanecer até a erup¢io do sucessor
permanente, pois parte das alteragdes nido é perceptivel no atendimento inicial.

No relato de Padovese et al. (2024), uma crianga de 3 anos apresentou intrusio dos dentes
61 e 62 com base nos achados clinicos e radiogrificos, optou-se pela observacio e os dentes
reerupcionaram satisfatoriamente ao longo de oito meses. Esse resultado individual ilustra uma
possibilidade de reparo, mas nio permite supor progndstico favoravel para todas as intrusdes.

Em Rodrigues et al. (2017) mostrou essa progressio clinica. Apés episédios traumaticos

aos 3 e 5 anos, a crianca desenvolveu reabsor¢io radicular externa em dente deciduo e,
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posteriormente, manchas hipopldsicas discretas nos sucessores permanentes. O caso

evidenciou que a auséncia de sinais graves logo apds o trauma nio elimina a possibilidade de

sequelas tardias. Marra et al. (2021) também registraram indicagdo de interven¢io endoddntica
~ , . ~

e extracdo no decorrer do periodo de acompanhamento, especialmente quando a cooperagio e

a complexidade clinica limitaram abordagens restauradoras.

Conhecimento Profissional e Prognéstico

Os estudos voltados aos cirurgides-dentistas revelaram lacunas relevantes. Hartmann
et al. (2019) obtiveram média de 5,87 pontos em 12 entre 1.414 profissionais do Rio Grande do
Sul. Experiéncia anterior, formacdo complementar e especializacdo estiveram relacionadas a
desfechos clinicos mais favordveis, com escores mais elevados entre endodontistas e
odontopediatras. Em Mossoré, Matos et al. (2025) encontraram 50,24% de acertos, com
desempenho especialmente baixo nas questdes sobre intrusio e avulsio.

A revisio de Tewari et al. (2021) reuniu 16 estudos e verificou conhecimento insuficiente
em mais da metade deles. Em cinco pesquisas, menos de 509 dos participantes haviam recebido
formagdo prévia sobre trauma; em quatro, no médximo 60% conheciam o tempo critico para o
reimplante. Esses achados relacionam o prognéstico ndo apenas as caracteristicas da lesdo, mas
também 2 capacidade do profissional de reconhecer a urgéncia, diferenciar as dentigdes e

executar ou orientar corretamente a conduta inicial.

DISCUSSAO

Os achados demonstram que o prognéstico do traumatismo dentario pedidtrico decorre
da interacdo entre condicdes bioldgicas, caracteristicas da lesdo e qualidade do atendimento. A
idade, o tipo de denticdo, a extensdo do trauma, o estigio de formagdo radicular e o intervalo
até a primeira conduta nio atuam isoladamente. Eles definem a capacidade de reparo, o risco
de complicacdes e a necessidade de acompanhamento. Essa compreensio afasta decisdes
baseadas somente na aparéncia clinica imediata e exige avaliagio sistemética do paciente.

A predominincia de incisivos centrais superiores encontrada por Alhaddad, Rézsa e
Tarjan (2019) é compativel com a posi¢do mais exposta desses dentes e com a frequéncia de
quedas e atividades recreativas. O pico aos 9 anos descreve a distribui¢io etdria daquela
amostra; sua explicagdo depende de fatores comportamentais e ambientais que o levantamento

nio permite isolar. Entretanto, a amostra do estudo alcangou 18 anos e os percentuais gerais
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nio podem ser atribuidos integralmente a faixa delimitada nesta revisio. Ainda assim, o padrio
anatdmico e etiolégico apresentado converge com a sintese de Laforgia et al. (2025), que
descreveu a infincia como periodo de elevada vulnerabilidade.

As diferencas entre denti¢des constituem um ponto decisivo. Na denti¢do decidua, o
osso alveolar mais resiliente favorece leses de deslocamento, e a proximidade com o germe
permanente torna a prevencio de danos adicionais uma prioridade. Por isso, Day et al. (2020)
orientam uma abordagem centrada na crianca, com intervengdes proporcionais ao risco e sem
reimplante do dente deciduo avulsionado. Nos dentes permanentes, a preservacio pulpar
assume maior relevincia, principalmente quando hé rizogénese incompleta. Bourguignon et al.
(2020) mostram que a manutengio da vitalidade em dentes imaturos favorece a continuidade
do desenvolvimento radicular e melhora a resisténcia do elemento a longo prazo.

Essa diferenca explica por que uma conduta vélida para a denti¢io permanente pode ser
inadequada para a decidua. O reimplante ilustra bem essa distin¢do. Em permanentes
avulsionados, Fouad et al. (2020) relacionam o melhor prognéstico ao reimplante imediato e a
reducio do tempo extra-alveolar, pois a viabilidade das células do ligamento periodontal
diminui progressivamente. Em deciduos, o mesmo procedimento pode lesar o germe sucessor
e aumentar riscos infecciosos. A identificagio correta da denti¢do, portanto, precisa ocorrer
antes de qualquer recomendacio emergencial.

O tempo até o atendimento apareceu como um fator recorrente, mas nio deve ser
interpretado sem considerar a natureza do trauma. Fraturas restritas ao esmalte, luxacdes,
exposicdes pulpares e avulses apresentam urgéncias e objetivos terapéuticos diferentes. Em
fraturas complicadas de dentes permanentes jovens, procedimentos conservadores sobre a
polpa podem manter sua vitalidade. Nas luxagdes, a diregdo e a intensidade do deslocamento
orientam a necessidade de reposicionamento e conten¢io. Na avulsio, cada minuto fora do
alvéolo pode comprometer o ligamento periodontal. Assim, a rapidez sé produz beneficio
quando acompanhada de diagnéstico correto.

A revisdo de Siqueira et al. (2026), consultada como apoio, relaciona demora assistencial
a complica¢Ges endodénticas, mas ndo explicita um fluxo de selecdio capaz de sustentar
estimativas causais préprias. Por isso, suas considerac¢des foram confrontadas com as diretrizes
da IADT e ndo foram tratadas como resultado independente do corpus.

A sintese de Gomes et al. (2023) reforca que protocolos clinicos devem ser vinculados

ao tipo de lesdo. A revisio de Lima, Batista e Andrade (2024) também valoriza a avaliagio
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inicial, a conduta individualizada e o acompanhamento. Contudo, suas inconsisténcias entre
método, quadro de estudos e resultados limitam o uso de seus niimeros. Esse contraste mostra
por que publicacSes tematicamente pertinentes ndo possuem o mesmo peso cientifico.
Diretrizes elaboradas por consenso, revisdes sistematicas, estudos observacionais e relatos de
caso oferecem contribui¢des distintas e devem ser interpretados conforme seu delineamento.

A diretriz brasileira (Brasil, 2024) permite comparar essas recomendag¢des com o fluxo
da atencdo primdria. Sua aplica¢do depende do tipo de injaria, da oclusdo, da capacidade de
colaboragdo da crianga e da possibilidade de seguimento. O caso de Das et al. (2023), consultado
complementarmente, descreve reposicionamento e contengio apés luxagio lateral em deciduos.
Trata-se de uma decisio individual que nio substitui a avaliagio das indicaces e alternativas
previstas nas diretrizes.

A proservacio mostrou-se tio importante quanto o atendimento imediato. A revisdo de
Caeiro-Villasenin et al. (2022) identificou defeitos no sucessor permanente ap4s traumatismos
na denti¢do decidua, sobretudo alteracdes de esmalte. A intrusio apresentou maior potencial
de dano porque o deslocamento ocorre em dire¢do ao osso alveolar e ao germe permanente. A
gravidade das sequelas também depende da fase da odontogénese, o que explica a ocorréncia de
hipoplasias, dilaceracdes e alteracdes eruptivas diferentes conforme a idade da crianca no
momento do acidente.

Os relatos de Almeida et al. (2023) e Padovese et al. (2024) ajudam a delimitar o papel
da observagio. No primeiro, dentes igualmente escurecidos n3o apresentaram a mesma
condi¢io pulpar, de modo que a cor isolada poderia induzir a tratamento desnecessario ou a
omissio de infec¢do. No segundo, a reerupgio apés intrusio foi acompanhada clinicamente,
sem que esse desfecho elimine a necessidade de observar o sucessor permanente. Por serem
relatos de caso, ambos demonstram decisdes possiveis e ndo fornecem estimativas de risco.

O relato de Rodrigues et al. (2017) traduz esse mecanismo em uma sequéncia clinica. A
crianca apresentou alteragdes progressivas apds traumas repetidos, com reabsorcdo radicular
externa e manifestagio posterior nos dentes permanentes. Como relato de caso, o estudo nio
permite estimar frequéncia ou risco populacional, mas demonstra a utilidade do
acompanhamento prolongado. O achado concorda com Caeiro-Villasenin et al. (2022) quanto
a possibilidade de sequelas tardias e sustenta retornos clinicos e radiogréficos até a erupgdo dos

sucessores.
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Em criancas com TEA, Marra et al. (2021) identificaram diferengas nos tipos de trauma
e nas possibilidades de tratamento. A frequéncia de fraturas, lesdes labiais e procedimentos
tardios deve ser compreendida no contexto das alteracdes motoras, comportamentais e de
comunicac¢do. A indicagio terapéutica continua subordinada ao diagnéstico, mas o grau de
colaboracdo pode limitar intervengdes e exigir adaptacio do ambiente e participagio ativa da
familia. O atendimento individualizado, nesse grupo, influencia tanto a execugio técnica
quanto a continuidade da proservacio.

Os dados sobre conhecimento profissional acrescentam uma dimens3o prética a relacdo
entre manejo e progndstico. Hartmann et al. (2019) encontraram média de 5,87 acertos em 12
questdes entre dentistas do Rio Grande do Sul; a taxa de resposta de 9,59% limita a
generalizacdo para todos os profissionais do estado. Matos et al. (2025) chegaram a resultado
semelhante em Mossoré, mas identificaram desempenho muito baixo justamente em intrusio
e avulsdo, situacdes nas quais decisdes imediatas tém maior impacto. A convergéncia entre
esses estudos brasileiros indica que a existéncia de diretrizes nio garante sua incorporagio a
rotina clinica.

A revisio de Tewari et al. (2021) amplia essa constatagio. O conhecimento insuficiente
apareceu em mais da metade dos estudos analisados, e a formagdo prévia sobre traumatismos
foi limitada. Também houve baixa compreensio do tempo critico para reimplante. A
diversidade de questiondrios e métodos reduz a comparabilidade internacional, mas o padrio
geral aponta a necessidade de educagio permanente, treinamento baseado em cenérios clinicos
e acesso rapido a protocolos atualizados.

O dominio técnico do cirurgido-dentista afeta o progndstico em trés momentos.
Primeiro, permite reconhecer lesdes que exigem intervencdo imediata e descartar condigdes
médicas associadas. Depois, orienta a escolha do tratamento compativel com a denti¢do e o
estigio de desenvolvimento. Por fim, organiza o acompanhamento e a comunica¢io com os
responséveis. Falhas em qualquer etapa podem aumentar o risco de necrose pulpar, reabsor¢io,
anquilose, infeccdo, alteracdo eruptiva ou perda do elemento.

Os estudos também apontam que a orientacio familiar integra o cuidado. Dieta
temporariamente modificada, higiene adequada, observacio de sinais de infeccdo e
comparecimento aos retornos influenciam a cicatrizacio e a identificacdo precoce de
complicacdes. Em acidentes fora do consultério, o conhecimento dos responséiveis sobre

avulsio e conservagio do dente permanente pode determinar a viabilidade do reimplante. A
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atuacio profissional, portanto, ultrapassa o procedimento realizado durante a urgéncia e inclui

educacgdo, prevengio e coordenagio do seguimento.

CONCLUSAO

As condutas adotadas pelo cirurgido-dentista exercem papel determinante no
prognéstico dos traumatismos dentirios em pacientes pedidtricos, sendo a agilidade no
atendimento de urgéncia e a precisio diagndstica essenciais para minimizar sequelas.
Evidenciou-se a necessidade de condutas distintas para cada denti¢do: enquanto nos dentes
deciduos a prioridade absoluta é a protecdo bioldgica do germe sucessor contraindicando-se o
reimplante em avuls8es e priorizando-se o manejo conservador, nos permanentes jovens o foco
clinico reside na preservacio da vitalidade pulpar para permitir a continuidade da rizogénese.

Como principal contribui¢io clinica, este estudo destaca que o ato operatdrio inicial é
indissocidvel da proservacio a longo prazo. O monitoramento continuo até a completa erupcio
dos sucessores permanentes, aliado i orientacdo ativa dos familiares e & constante capacitagdo
técnica do cirurgido-dentista, consolida-se como o pilar indispensivel para interceptar

complicacdes tardias e assegurar a integridade funcional e estética da crianga.
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