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RESUMO: Esse artigo buscou analisar o perfil epidemiolégico de mulheres diagnosticadas com
cincer de mama no municipio de Cascavel, Parani, no periodo de 2014 a 2024. Trata-se de um
estudo descritivo, de abordagem quantitativa, realizado com dados secundirios obtidos no
Sistema de Informacdes Hospitalares (STH/SUS) e no Sistema de Informag¢des Ambulatoriais
(HISTMAMA/DATASUS). Foram analisadas as varidveis ano de diagnéstico, sexo, cor/raga,
nimero de dbitos, grau histopatolégico e tipo de tratamento. Os resultados demonstraram
aumento gradual dos diagnésticos até 2020, seguido de estabilizacio nos anos subsequentes.
Houve predominincia de pacientes do sexo feminino e de cor branca, com maior frequéncia de
tumores de graus histopatolégicos II e III. O tratamento cirtrgico, especialmente a
mastectomia, foi o mais registrado, seguido de terapias ambulatoriais, como quimioterapia e
radioterapia. Observou-se discreta reducdo dos ébitos nos tltimos anos analisados. Conclui-se
que o cincer de mama permanece como um relevante problema de satde ptblica em Cascavel-
PR, reforcando a importincia do fortalecimento das estratégias de prevencio, rastreamento,
diagnédstico precoce e acesso oportuno ao tratamento, visando a reducio da morbimortalidade

associada a doenca.
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ABSTRACT: This study aimed to analyze the epidemiological profile of women diagnosed
with breast cancer in the municipality of Cascavel, Paran4, Brazil, from 2014 to 2024. This was
a descriptive study with a quantitative approach, based on secondary data obtained from the
Hospital Information System (SIH/SUS) and the Outpatient Information System
(HISTMAMA/DATASUS). The variables analyzed included year of diagnosis, sex, skin
color/race, number of deaths, histopathological grade, and type of treatment. The results
showed a gradual increase in diagnoses until 2020, followed by stabilization in subsequent years.
Most patients were female and identified as white, with histopathological grade II and III
tumors being the most prevalent. Surgical treatment, particularly mastectomy, was the most
frequently recorded approach, followed by outpatient therapies such as chemotherapy and
radiotherapy. A slight decrease in deaths was observed in the final years of the study period. In
conclusion, breast cancer remains a significant public health concern in Cascavel, Parani,
Brazil, highlighting the importance of strengthening prevention, screening, early diagnosis,
and timely access to treatment strategies to reduce disease-related morbidity and mortality.

Keywords: Breast cancer. Epidemiology. Women's health. Breast neoplasms. DATASUS.

RESUMEN: Este articulo tuvo como objetivo analizar el perfil epidemiolégico de las mujeres
diagnosticadas con cidncer de mama en el municipio de Cascavel, Paran4, Brasil, durante el
periodo de 2014 a 2024. Se trata de un estudio descriptivo, de enfoque cuantitativo, realizado a
partir de datos secundarios obtenidos del Sistema de Informacién Hospitalaria (SIH/SUS) y
del Sistema de Informacién Ambulatoria (HISTMAMA/DATASUS). Se analizaron las
variables afio de diagnéstico, sexo, color de piel/raza, nimero de defunciones, grado
histopatolégico y tipo de tratamiento. Los resultados mostraron un aumento gradual de los
diagnésticos hasta 2020, seguido de una estabilizacién en los afios posteriores. Predominaron las
pacientes de sexo femenino y de piel blanca, con mayor frecuencia de tumores de grados
histopatoldgicos II y III. El tratamiento quirtrgico, especialmente la mastectomia, fue el més
registrado, seguido de terapias ambulatorias, como la quimioterapia y la radioterapia. Se
observé una ligera disminucién de las defunciones en los tltimos afios analizados. Se concluye
que el cidncer de mama sigue siendo un importante problema de salud ptblica en Cascavel,
Parana, Brasil, lo que refuerza la importancia de fortalecer las estrategias de prevencidn,
tamizaje, diagnéstico precoz y acceso oportuno al tratamiento, con el fin de reducir la
morbimortalidad asociada a la enfermedad.

Palabras clave: Cidncer de mama. Epidemiologia. Salud de la mujer. Neoplasias mamarias.

DATASUS.

INTRODUCAO

O cincer de mama é a neoplasia maligna mais frequente entre as mulheres e representa
uma das principais causas de mortalidade feminina no Brasil e no mundo, configurando-se
como um importante problema de satde ptblica (PINHEIRO AB, et al, 2013). De acordo com
o Instituto Nacional de Cincer (INCA), a doenga corresponde a aproximadamente 309% dos
novos casos de cincer diagnosticados em mulheres no pais, evidenciando um aumento

progressivo na incidéncia e na mortalidade (ABBAS AK, et al, 2008). Essa realidade reforca a
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necessidade de compreender os fatores associados a sua ocorréncia e a importincia da detecgio
precoce, que constitui a principal estratégia para a reducio de ébitos e a melhoria do prognéstico
das pacientes (BARROS ACSD; LEITE KRM, 2015).

O carcinoma mamdrio é uma doenga complexa e multifatorial, na qual se reconhece a
influéncia de aspectos hormonais, genéticos, ambientais e comportamentais(GOBBI H, 2012).
Entre os fatores de risco mais relevantes destacam-se a idade avangada, a exposi¢do prolongada
ao estrogénio endégeno, a menarca precoce, a menopausa tardia, a nuliparidade, o histérico
familiar da doenca e determinadas mutagdes genéticas, como nos genes BRCA1 e BRCA2
(SILVA MM; SILVA VH, 2005)(VIEIRA DSC,et al, 2008). Ademais, condi¢des associadas
ao estilo de vida, como obesidade e tabagismo, também tém sido relacionadas ao aumento do
risco de desenvolvimento da neoplasia (AMENDOLA LCB; VIEIRA RA, 2005)(EMAUS A,
et al, 2010)

O desequilibrio hormonal exerce papel fundamental nesse processo, uma vez que o
excesso de estrogénio pode estimular a proliferacio celular e favorecer a carcinogénese
mamaria(GOBBI H, 2012). Esse fendmeno, associado a fatores genéticos e ambientais, reforga
o carater multifatorial da doenca e a necessidade de abordagens integradas que envolvam
vigilincia, rastreamento e promocio da saiide. A mamografia, exame de referéncia para o
rastreamento populacional, é determinante para o diagnéstico precoce; contudo, as
desigualdades regionais e socioeconémicas ainda limitam o acesso a essa tecnologia em diversas
localidades do pais (PIVETA HF; BRAZ MM, 2014) (SILVA RF; HORTALE IV, 2012).

A heterogeneidade clinica e histopatolégica do cincer de mama também é um desafio
para a pratica clinica e a gestdo em satide. O carcinoma ductal invasivo é o subtipo mais
frequente, seguido pelos carcinomas lobular invasivo, mucinoso, tubular e inflamatério
(BRITO L, et al, 2022). A caracterizagio molecular, baseada na expressio dos receptores
hormonais de estrogénio (RE), progesterona (RP) e do fator de crescimento epidérmico
humano (HERz2), tem orientado o tratamento e permitido melhor estratificagio prognéstica
(BRUNO L, et al, 2021).

No contexto brasileiro, estudos evidenciam que o estadiamento tardio no momento do
diagnéstico estd frequentemente associado a barreiras no acesso aos servigos de saiide e a baixa
cobertura dos programas de rastreamento. Tal cendrio reflete desigualdades estruturais e
destaca a relevincia de pesquisas locais que descrevam o perfil clinico e epidemiolégico das

mulheres acometidas, contribuindo para o planejamento de politicas ptblicas mais equitativas.
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Dessa forma, o presente estudo tem como propdsito analisar o perfil epidemiolégico e
clinico das pacientes diagnosticadas com cincer de mama no municipio de Cascavel, Parani,
no periodo de 2014 a 2024. Busca-se compreender as caracteristicas sociodemograficas, fatores
de risco e estdgios clinicos da doenga no momento do diagnéstico, a fim de identificar padrdes
que possam subsidiar a formulacio de estratégias de prevencio, rastreamento e tratamento

mais efetivas no 4mbito do Sistema Unico de Satde (SUS).
METODOLOGIA

Trata-se de um estudo epidemiolégico, descritivo, retrospectivo e de abordagem
quantitativa, que analisou o perfil de mulheres diagnosticadas com neoplasia maligna de mama
(CID-10: Cs0), residentes no municipio de Cascavel (PR), no periodo de 2014 a 2024. A
delimitacdo temporal foi estabelecida com o objetivo de abranger uma série histérica de onze
anos completos, possibilitando a analise da distribuicdo dos casos ao longo do tempo, a
identificacio de possiveis variagdes temporais e a observacio de mudancas no perfil
sociodemogrifico, clinico e assistencial das pacientes. A escolha do intervalo também
considerou a viabilidade de obtencio de dados secundirios nos sistemas de informacio
selecionados, buscando conciliar a amplitude temporal necesséria a anélise epidemioldgica com
a disponibilidade e a consisténcia dos registros. Além disso, o periodo permite contemplar
diferentes contextos de organizacdo e oferta dos servicos de satde, incluindo os impactos da
pandemia de COVID-19 sobre o acesso ao diagndstico e ao tratamento oncolégico,
especialmente nos anos de 2020 e 2021. Dessa forma, o recorte temporal favorece uma avaliagio
abrangente da evolugio dos registros e dos desfechos relacionados ao cincer de mama no
municipio, respeitando as limitacdes inerentes as fontes de dados utilizadas.

Foram utilizados dados secundéirios de dominio publico, obtidos nos sistemas
HISTMAMA e Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), disponibilizados
pelo Departamento de Informética do Sistema Unico de Satide (DATASUS). Sendo incluidos
todos os registros de pacientes do sexo feminino, residentes em Cascavel, diagnosticadas com
cincer de mama no periodo proposto. Foram excluidos registros duplicados, inconsistentes ou
sem identificacdo do municipio de residéncia.

As wvaridveis analisadas compreenderam aspectos sociodemograficos, clinicos e

assistenciais. Entre as varidveis sociodemograficas, foram consideradas idade, raca ou cor da
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pele e local de residéncia. As varidveis clinicas incluiram tipo histolégico, estadiamento e
ntmero de ébito. As varidveis assistenciais abrangeram niimero de internagdes, procedimentos
realizados e modalidades terapéuticas. Também foi analisada a distribui¢io temporal dos casos
ao longo da série histdrica, permitindo observar tendéncias e variagdes na incidéncia e nos
desfechos clinicos.

Os dados foram extraidos, organizados e tabulados no Google Planilhas e analisados por
meio de estatistica descritiva simples, com calculo de frequéncias absolutas e relativas, médias
e proporgdes. Por se tratar de um estudo baseado exclusivamente em dados secundirios,
ptblicos e anonimizados, a pesquisa foi dispensada do Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido, conforme previsto na Resolugdo n? 510/2016 do Conselho Nacional de Satde.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A anilise dos dados provenientes dos sistemas SISMAMA, SIH/SUS, SIA/SUS e
SIM, referentes ao periodo de 2014 a 2024, permitiu caracterizar o perfil epidemiolégico das
mulheres diagnosticadas com neoplasia maligna da mama (CID-10: Cs50) no municipio de
Cascavel, Parani, principal polo de referéncia em oncologia da macrorregido Oeste do estado,
abrangendo 25 municipios e atendendo uma populagio superior a 500 mil habitantes. Essa
condi¢do centralizadora influencia diretamente o volume de diagnésticos, internagdes e
tratamentos registrados, uma vez que parte dos procedimentos realizados em Cascavel
corresponde a pacientes referenciados de outros municipios.

Conforme demonstrado na Tabela 1, que apresenta o nimero de mamografias realizadas
no municipio de Cascavel entre os anos de 2014 e 2024, observou-se um total aproximado de 150
mil exames no periodo analisado. A distribuicdo segundo a classificagio Breast Imaging
Reporting and Data System (BI-RADS) evidenciou o predominio das categorias 1 e 2,
correspondentes a achados benignos ou negativos, que representaram cerca de 85% do total de
laudos emitidos. Em contrapartida, as categorias 4, 5 e 6, associadas a suspeita ou confirmagio
de malignidade, corresponderam a aproximadamente 2,5% dos exames, enquanto as categorias
intermedidrias (BI-RADS 3) somaram cerca de 1200, indicando achados provavelmente
benignos, porém com recomendacio de acompanhamento periddico.

Esse padrio de distribuicdo é coerente com o perfil nacional de rastreamento
mamogréfico descrito pelo Instituto Nacional de Cancer (INCA, 2023), segundo o qual a

maioria dos exames apresenta achados benignos e apenas uma pequena fragdo sugere neoplasia
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maligna. Ressalta-se, contudo, que mesmo essa fracio reduzida representa um contingente
expressivo de mulheres que necessitam de seguimento diagnéstico, reforcando a importincia
da triagem populacional sistemitica.

A série histdrica revela ainda variagdo significativa na producio anual de exames, com
reducio acentuada em 2020, ano marcado pela pandemia de COVID-19, quando as ac¢Ses de
rastreamento foram amplamente interrompidas em todo o pais. Tal redu¢io foi seguida de
retomada gradual a partir de 2021, evidenciando a recuperacdo das rotinas de rastreamento e a
reorganizacio dos servicos de satde apés o periodo critico de restri¢cio sanitaria.

Tabela 1: Distribui¢do anual dos laudos de mamografia confome a categoria BI-RADS, em pacientes do sexo
feminimo de Cascavel (PR) entre os anos 2014 a 2024

Ano BIRADS BIRADS: BIRADS2 BIRADS3 BIRADS BIRADSs BIRADS
Mamograf o 4 6
ia
2014 1.004 8.245 5.912 322 50 21 2
2015 1.385 7.666 5.877 581 77 19 -
2016 1.391 8.933 5455 494 90 22 -
2017 1.301 9.337 5.508 399 8o 18 I
2018 1.295 8.528 4.890 388 77 26 -
2019 1.322 9.574 4.763 310 62 25 -
2020 700 3.379 2.340 230 42 12 -
2021 1.028 5.912 3.719 224 54 26 -
2022 929 7.673 4.247 81 59 37 -
2023 1.326 7.710 4.341 53 84 28 -
2024 753 6.026 2.390 51 46 10 -
Total 12.434 82.983 49.442 3.143 721 244 3

Fonte: dados do DATASUS - SISMAMA, 2025.

No que se refere a varidvel raga/cor, observou-se predominio de mulheres brancas
(88%), seguidas de pardas (9oe) e pretas (39), o que reflete a composi¢io demografica regional
segundo o IBGE, mas também evidencia possiveis desigualdades de acesso aos servigos de
rastreamento entre diferentes grupos étnico-raciais. Estudos prévios apontam que mulheres
pretas e pardas tendem a ser diagnosticadas em estdgios mais avangados da doenga, sugerindo a

necessidade de estratégias mais equitativas de vigilincia e prevencio.
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Tabela 2 : Quantidade de mamogradias diagnosticas, nas categorias BI-RADS 3,4,5,6 realizadas no sexo femino,
de acordo com raca/cor no municio de Cascavel (PR) entra 2014 e 2024

Raca/ Cor Quantidade mamografias diagnésticas
| ] 1
Branca 3.449
Preta 92
Amarela 202
Parda 181
Sem informacio 97

Fonte: dados do DATASUS - SISMAMA, 2025.

Quanto 4 distribui¢io etdria, verificou-se maior concentracio de exames entre mulheres
de 40 a 59 anos, faixa etdria considerada prioritdria nas diretrizes nacionais de rastreamento
mamogrifico do Ministério da Sadde, o que demonstra aderéncia as politicas publicas de
deteccdo precoce. Essa predominincia é compativel com a literatura, que identifica esse
intervalo etdrio como o de maior incidéncia do carcinoma mamadrio invasivo.

Tabela 3: Distribuicdo por faixa etdria dos nédulos encontrados por meio da mamografia, em mama direita,
esquerda ou bilateral, em mulheres do municipio de Cascavel (PR) no periodo de 2014 a 2024.

Faixa Etéria Achados Nodulares
| | 1

< 30 anos 703

30 a 39 anos 2.545

40 a 49 anos 6.825

50 a 59 anos 5.635

60 a 69 anos 3.161
> 70 anos 962

Fonte: dados do DATASUS - SISMAMA, 2025.

Dessa forma, a Tabela 1 demonstra que, embora o rastreamento mamogrifico em
Cascavel esteja consolidado e apresenta parimetros quantitativos expressivos, ainda h4 desafios

a serem superados no tocante 3 universaliza¢do do acesso, 4 regularidade da triagem e a reducio
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das disparidades populacionais, especialmente entre grupos de menor escolaridade e
vulnerabilidade social. Os dados do SIH/SUS indicaram 10.626 internacdes hospitalares por
cincer de mama no periodo analisado, sendo 98,3% dos registros referentes a pacientes do sexo
feminino. Observou-se tendéncia ascendente nas internacdes até 2023, quando foi registrado o
pico de 1.658 internagdes.

Essa elevagio pode ser atribuida a consolidagio de Cascavel como centro macrorregional
de diagnéstico e tratamento oncoldgico, recebendo pacientes de municipios vizinhos, o que
amplia substancialmente o volume assistencial registrado localmente. O aumento também
reflete maior cobertura de rastreamento, aprimoramento do sistema de notificacdo e possivel
elevacio real da incidéncia, fendmeno igualmente descrito em estudos de outras regides do pafs.

Tabela 4: Nimero de internagdes hospitalares por neoplasia maligna da mama (CID-10: Cso), segundo sexo e
ano de ocorréncia, Cascavel (PR), 2014-2024.

Ano Masculino Feminino Total
T T T T 1
2014 20 580 600
2015 9 636 645
2016 14 702 716
2017 12 717 729
2018 9 955 964
2019 22 895 917

2020 10 723 733
2021 7 904 911
2022 17 1.181 1.198
2023 24 1.634 1.658
2024 33 1.522 1.658
Total 177 10.449 10.626

Fonte: dados do DATASUS - SIH/SUS, 202s.
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A anilise dos dados histopatolégicos provenientes do SISMAMA revelou
predominincia de tumores moderadamente diferenciados (grau II), seguidos por pouco
diferenciados (grau III), enquanto o grau I apresentou menor frequéncia. Essa distribuicdo
demonstra que parte expressiva das neoplasias foi diagnosticada em estdgios de diferenciacio
intermedidria, compativel com diagnéstico ainda relativamente tardio.

Em termos proporcionais, o grau II correspondeu a cerca de 45% dos casos, o grau III a
25%, e o grau | a menos de 10%, havendo cerca de 20% de registros nio especificados. Esses
resultados s3o convergentes com achados de literatura nacional, nos quais o grau II representa
o perfil  histolégico predominante entre carcinomas de mama invasivos.

A elevada proporc¢io de casos nio classificados reflete limita¢des no preenchimento das
fichas e auséncia de confirmagio laboratorial em alguns registros — um desafio ainda recorrente
nos sistemas de informacio em satide no Brasil.

Tabela s5: Grau histopatoldgico dos casos de cincer de mama diagnosticados no periodo de 2014 a 2024, Cascavel

(PR).

Ano I I1 11 Nio avalidvel Ignorado
| | | | | | 1
2014 11 31 9 11 173
2015 21 23 14 50 264
2016 25 25 12 38 263
2017 9 23 12 30 212
2018 19 25 11 17 249
2019 32 40 23 12 253
2020 17 40 15 28 210
2021 7 31 12 10 120
2022 44 97 20 41 371
2023 24 60 24 25 269
2024 28 69 23 25 220
Total 237 463 175 287 2.604

Fonte: dados do DATASUS - SISMAMA, 2025.
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Conforme demonstrado na Tabela 6, no periodo de 2014 a 2024 foram registrados 1.268
procedimentos cirdrgicos realizados em mulheres residentes no municipio de Cascavel para
tratamento de neoplasia maligna da mama (CID-10: Cso). As cirurgias conservadoras,
compreendendo setorectomias e quadrantectomias, corresponderam a aproximadamente 98%
de todas as intervencdes, enquanto as mastectomias simples e radicais associadas a
linfadenectomia axilar representaram uma fragio minoritiria do total de procedimentos
realizados.

Esse padrio é considerado favoréivel sob o ponto de vista clinico e epidemiolégico, pois
reflete diagnédsticos realizados em estdgios mais precoces da doenga, nos quais hé possibilidade
de preservacgio parcial da mama, em consonincia com as diretrizes do Instituto Nacional de
Cancer (INCA) e da Sociedade Brasileira de Mastologia (SBM), que recomendam a adogio
preferencial de abordagens conservadoras sempre que os critérios oncolégicos forem atendidos.

A expressiva predominincia das cirurgias conservadoras em Cascavel sugere eficiéncia
nas acdes de rastreamento e encaminhamento precoce das pacientes, evidenciando o papel do
municipio como referéncia em oncologia para a macrorregido Oeste do Parani. Cascavel é sede
de importantes servicos hospitalares e ambulatoriais de média e alta complexidade, o que
favorece o acesso a procedimentos especializados e contribui para a resolutividade regional na
atencido oncolégica.

Entretanto, a persisténcia de casos submetidos a mastectomia radical com
linfadenectomia axilar indica que ainda hé4 ocorréncia de diagnésticos tardios, possivelmente
relacionados a desigualdades de acesso ao rastreamento mamogrifico, a baixa adesio de
determinados grupos populacionais aos programas de prevencio, ou & demora na confirmacio
diagnéstica apés achados suspeitos. Essa dualidade, a presenca majoritdria de cirurgias
conservadoras coexistindo com procedimentos radicais, reflete o cenirio nacional heterogéneo
do cincer de mama, no qual convivem avancos tecnoldgicos e assistenciais com desafios
persistentes de equidade e acesso.

Estudos nacionais apontam que regides com melhor cobertura mamogréfica e estrutura
hospitalar especializada apresentam maior propor¢io de cirurgias conservadoras, enquanto
locais com restri¢des socioecondmicas e barreiras logisticas tendem a registrar maior nimero
de mastectomias radicais (INCA, 2023; SBM, 2022). Assim, os dados observados em Cascavel
reforcam o cardter regionalmente estruturado do cuidado oncolégico, mas também a

necessidade de ampliar a capilaridade do rastreamento e do diagnéstico precoce, garantindo que
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o acesso ao tratamento cirtrgico adequado ocorra de forma oportuna e equitativa em toda a
populagido feminina da macrorregido.

Conforme demonstrado na Tabela 7, os registros do Sistema de Informacdes
Ambulatoriais do SUS (SIA/SUS)evidenciaram a realizacdo de 245.389 procedimentos
ambulatoriais voltados ao tratamento do cincer de mama no municipio de Cascavel, no periodo
compreendido entre 2014 e 2024.

Dentre as modalidades terapéuticas analisadas, a hormonioterapia apresentou o maior
volume acumulado, com aproximadamente 153 mil registros (629), seguida pela quimioterapia,
com cerca de 80 mil (33%), e pela radioterapia, responsidvel por pouco mais de 12 mil
procedimentos (5%).

Tabela 6: Distribuigdo dos procedimentos cirtirgicos para tratamento do cincer de mama em mulheres, Cascavel
(PR), 2014-2024.

Ano Mastectomia Mastectomia Setorectomia/Qua  Setorectomia/Qua
radical simples drantectomia drantectomia com
esvaziamento
ganglionar
| | | | | 1

2014 - - 98 -
2015 1 - 192 1
2016 - 4 230 I
2017 - 2 166 -
2018 - 3 75 -
2019 - 6 153 -
2020 - - 102 1
2021 - - 121 -
2022 - - 61 -
2023 - - 21 -
2024 - 2 28 -
Total I 17 1.247 3

Fonte: dados do DATASUS - SIH/SUS, 202s.
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,

E importante salientar que os dados do SIA/SUS representam o nimero de sessdes e
autoriza¢des ambulatoriais aprovadas, e ndo o nimero de pacientes tnicos atendidos. Assim, o
volume expressivo observado deve ser interpretado com cautela, uma vez que um mesmo
individuo pode realizar multiplas sessGes terapéuticas ao longo do tratamento. Esse aspecto
metodoldgico explica a magnitude dos valores encontrados e reflete a complexidade do manejo
clinico das neoplasias mamdrias, que frequentemente requerem terapias combinadas e de longa
duragdo.

Além disso, o elevado quantitativo de procedimentos ambulatoriais em Cascavel esté
diretamente relacionado 4 sua posigio estratégica como polo macrorregional de referéncia
oncolédgica, integrando a Macrorregido Oeste do Parani. O municipio abriga unidades
hospitalares habilitadas em oncologia de alta complexidade, o que o torna um centro de
encaminhamento para pacientes provenientes de dezenas de municipios vizinhos. Tal
caracteristica reforca seu papel essencial na rede assistencial do Sistema Unico de Satde (SUS),
concentrando o atendimento especializado e garantindo a continuidade terapéutica dos casos
diagnosticados na regido.

A predominincia da hormonioterapia observada é compativel com o perfil molecular
predominante dos tumores de mama no Brasil, majoritariamente receptores hormonais
positivos (RH+), conforme relatado pelo Instituto Nacional de Cancer (INCA, 2023) e pela
Sociedade Brasileira de Mastologia (SBM, 2022). Para essas neoplasias, a hormonioterapia
constitui o tratamento adjuvante de primeira linha, reduzindo significativamente o risco de
recidiva e melhorando a sobrevida global. A alta adesio a essa modalidade terapéutica em
Cascavel, portanto, indica ndo apenas alinhamento as diretrizes clinicas nacionais e
internacionais, mas também efetividade na implementacio dos protocolos assistenciais em
nivel regional.

A tendéncia de crescimento progressivo dos procedimentos ambulatoriais ao longo da
série histérica sugere expansdo da capacidade assistencial local, aprimoramento da organizagio
da linha de cuidado oncolégico e maior adesio das pacientes ao tratamento. Esse incremento
acompanha o fortalecimento das politicas publicas voltadas ao controle do cincer, a ampliacio
da oferta de servicos de oncologia ambulatorial e a incorporacio de novas tecnologias
terapéuticas ao SUS, especialmente no manejo do carcinoma de mama HER2 positivo e dos

tumores hOI‘I‘I‘lOI’lOSSQnSiVEiS.
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Em sintese, os dados apresentados na Tabela 7 ndo apenas evidenciam a intensificaco
do cuidado oncolégico especializado em Cascavel, mas também reforcam o papel do municipio
como referéncia macrorregional na aten¢do 4 mulher com cincer de mama, contribuindo para a
reducdo da morbimortalidade e para o fortalecimento da rede ptblica de atenc¢do oncoldgica no
Estado do Parana.

Tabela 7: Procedimentos ambulatoriais realizados para tratamento do cincer de mama em mulheres, incluindo

quimioterapia, radioterapia e hormonioterapia, segundo o ano de atendimento, no municipio de Cascavel (PR),
no periodo de 2014 a 2024.m

Ano Quimioterapia Radioterapia Hormonioterapia Total
| | | | | 1
2014 3.554 - 13.456 17.010
2015 3.684 - 14.334 18.018
2016 4.155 - 15.707 19.1862
2017 3.749 - 14.961 18.710
2018 4.053 - 16.638 16.691
2019 4.286 277 18.549 23.094
2020 4.467 344 20.367 25.178
2021 4.665 254 21.124 26.043
2022 5.305 497 21.704 27.506
2023 6.001 494 23.495 29.990
2024 6.170 453 25.647 32.267

Fonte: dados do DATASUS - SIA/SUS, 2025

Conforme apresentado na Tabela 8, no periodo de 2014 a 2024 foram registrados 291
ébitos por neoplasia maligna da mama (CID-10: Cso0) em mulheres residentes no municipio de
Cascavel. A anilise da série histérica evidencia flutuagdes anuais de menor amplitude, com
tendéncia geral de estabilizacdo ao longo da década e discreto declinio a partir de 2019.

Esse comportamento epidemiolégico pode estar relacionado & ampliagdo das acées de
rastreamento mamografico, ao diagnéstico em estigios mais precoces da doenga e a melhoria
na efetividade terapéutica dos tratamentos oncolégicos ofertados pelo Sistema Unico de Satde
(SUS). O fortalecimento da rede de atengdo oncolégica regional, da qual Cascavel é um centro

de referéncia macrorregional, também contribui para a redugio das barreiras de acesso e para a
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maior ades3o aos protocolos terapéuticos padronizados, impactando positivamente os desfechos

clinicos.

Tabela 8: Ntmero de ébitos por neoplasia maligna da mama em mulheres, por ano, Cascavel (PR), 2014-2024.

Ano Nuamero de 6bitos
| ] 1
2014 24
2015 27
2016 38
2017 29
2018 23
2019 20
2020 27
2021 27
2022 23
2023 23
2024 27
Total 291

Fonte: dados do DATASUS - SIH/SUS, 2025

O padrio local acompanha a tendéncia nacional, descrita pelo Instituto Nacional de
Cancer (INCA, 2023), de redugio gradual da taxa de mortalidade ajustada por idade em
mulheres, mesmo diante do aumento do nimero absoluto de casos diagnosticados. Essa
aparente contradi¢do reflete, de um lado, o envelhecimento populacional e a melhoria dos
sistemas de registro e vigilincia epidemiolédgica, e de outro, o avango nas estratégias de
diagnéstico e tratamento precoce, que tém proporcionado maior sobrevida e controle da doenca.

Ainda assim, o ntimero de ébitos registrado mantém-se expressivo, revelando que o
cincer de mama continua a representar uma das principais causas de mortalidade feminina por
neoplasias no municipio e na macrorregiio. Essa persisténcia reforca a importincia da
continuidade das politicas de rastreamento sistemético, da garantia de acesso equitativo ao
diagnéstico e tratamento especializado e da expansdo de programas de acompanhamento pés-

tratamento, com foco na sobrevivéncia e qualidade de vida das pacientes.
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Dessa forma, os dados apresentados na Tabela 8 evidenciam que, embora tenham
ocorrido avangos significativos na detecgio precoce e no manejo terapéutico do cincer de mama
em Cascavel, a mortalidade permanece como um indicador critico de desempenho dos servicos
de satide, devendo ser continuamente monitorada como parimetro para o aperfeicoamento das

politicas ptblicas e das a¢des de atencdo integral 4 satide da mulher.

CONCLUSAO

A anélise epidemiolégica das mulheres diagnosticadas com neoplasia maligna da mama
no municipio de Cascavel, no periodo de 2014 a 2024, evidencia um panorama de avango
estruturado na organizacdo da atengdo oncoldgica, refletindo o papel do municipio como
referéncia macrorregional na assisténcia em alta complexidade. A elevada proporcio de exames
mamograficos classificados nas categorias BI-RADS 1 e 2, associada ao predominio expressivo
de cirurgias conservadoras, denota maior efetividade das estratégias de rastreamento e
diagnéstico precoce, alinhando-se is diretrizes do Instituto Nacional de Cincer (INCA) e da
Sociedade Brasileira de Mastologia (SBM).

A predominincia da hormonioterapia entre os procedimentos ambulatoriais observados
corrobora o perfil molecular majoritirio dos tumores de mama no contexto brasileiro,
caracterizado pela positividade para receptores hormonais. Tal achado, aliado ao volume global
de procedimentos registrados, reflete nio apenas a ampla oferta terapéutica e capacidade
assistencial do municipio, mas também a centralidade de Cascavel como polo regulador e
executor de cuidados oncoldgicos especializados para toda a macrorregido Oeste do Parana.

A tendéncia de estabilizacdo e leve declinio da mortalidade por cincer de mama
observada nos tltimos anos da série histdrica aponta para melhor desempenho dos programas
de rastreamento e tratamento, sugerindo aumento da sobrevida e maior efetividade terapéutica.
Entretanto, a permanéncia de casos diagnosticados em estdgios avancados e a necessidade de
mastectomias radicais indicam desafios persistentes de equidade no acesso e de adesio aos
protocolos de rastreamento, sobretudo entre grupos populacionais com maior vulnerabilidade
social.

Desse modo, os achados deste estudo reiteram a relevincia de aperfeicoar as estratégias
de vigilancia epidemiolégica e rastreamento mamogréfico, bem como de fortalecer a atencio
priméria como eixo estruturante da linha de cuidado oncolégico. O aprimoramento continuo

das politicas puablicas voltadas a deteccdo precoce, ao tratamento integral e a reducdo das
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iniquidades em satide constitui elemento essencial para a consolidacio de uma rede assistencial
equitativa e resolutiva.

Em sintese, o panorama delineado em Cascavel demonstra um sistema de satde
tecnicamente amadurecido, regionalmente articulado e em evolugio progressiva, capaz de
oferecer respostas qualificadas as demandas oncolégicas femininas. Contudo, a sustentabilidade
desses avangos requer planejamento intersetorial, financiamento adequado e vigilincia
epidemiolégica permanente, de modo a assegurar a manutencdo dos ganhos alcancados e a
mitigacdo das desigualdades que ainda permeiam o controle do cincer de mama no 4mbito do

Sistema Unico de Satde.
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