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RESUMO: A redugio do baixo peso nio representa, isoladamente, melhora do perfil nutricional
de uma populacio, especialmente quando acompanhada pelo aumento do excesso de peso. Nesse
contexto, o presente estudo teve como objetivo analisar a evolucdo dos indicadores de estado
nutricional no Parand entre 2013 e 2024, identificando as principais mudancas observadas no
periodo. Foram analisadas as categorias de baixo peso, peso adequado, sobrepeso e obesidade
graus [, [T e II], a partir de dados do Sistema de Vigilincia Alimentar e Nutricional (SISVAN).
Realizou-se anlise descritiva da distribui¢do percentual das categorias de estado nutricional,
com comparacio entre o Parani, a Regido Sul e o Brasil. Os resultados demonstraram reducio
do percentual de baixo peso no Parand, concomitante ao aumento do sobrepeso, evidenciando
uma mudanga no perfil nutricional da populagio ao longo do periodo. A redugio do baixo peso,
portanto, ocorreu paralelamente ao crescimento do excesso de peso, caracterizando a
coexisténcia de diferentes manifestaces da ma nutricio no estado. Os achados ressaltam a
necessidade de interpretar os indicadores nutricionais de forma integrada e de fortalecer acdes
de vigilancia alimentar e nutricional, promocio da alimenta¢io adequada e saudavel, incentivo

a prética de atividade fisica, prevencio e cuidado da obesidade.
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nutricionais
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ABSTRACT: The reduction in underweight alone does not represent an improvement in the
nutritional profile of a population, particularly when accompanied by an increase in excess
weight. In this context, the present study aimed to analyze the evolution of nutritional status
indicators in Parana between 2013 and 2024, identifying the main changes observed during the
period. The categories of underweight, adequate weight, overweight, and obesity grades I, II,
and III were analyzed based on data from the Food and Nutrition Surveillance System
(SISVAN). A descriptive analysis of the percentage distribution of nutritional status
categories was performed, with comparisons among Paran4, the Southern Region, and Brazil.
The results showed a reduction in the percentage of underweight individuals in Parani,
concomitant with an increase in overweight, evidencing a change in the nutritional profile of
the population over the period. Therefore, the reduction in underweight occurred alongside the
growth of excess weight, characterizing the coexistence of different manifestations of
malnutrition in the state. The findings highlight the need to interpret nutritional indicators in
an integrated manner and to strengthen food and nutrition surveillance actions, the promotion
of adequate and healthy diets, the encouragement of physical activity, and the prevention and

management of obesity.

Keywords: Nutritional status. Malnutrition. Obesity. Overweight. SISVAN. Nutrition

policies.

RESUMEN: La reduccién del bajo peso no representa, de manera aislada, una mejora del perfil
nutricional de una poblacién, especialmente cuando estd acompafiada por un aumento del
exceso de peso. En este contexto, el presente estudio tuvo como objetivo analizar la evolucién
de los indicadores del estado nutricional en Parand entre 2013 y 2024, identificando los
principales cambios observados durante el periodo. Se analizaron las categorias de bajo peso,
peso adecuado, sobrepeso y obesidad de grados I, II y III, a partir de datos del Sistema de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional (SISVAN). Se realizé un anilisis descriptivo de la
distribucién porcentual de las categorias del estado nutricional, con una comparacién entre
Paran4, la Regién Sur y Brasil. Los resultados demostraron una reduccién del porcentaje de
personas con bajo peso en Parani, concomitante con un aumento del sobrepeso, evidenciando
un cambio en el perfil nutricional de la poblacién a lo largo del periodo. Por lo tanto, la reduccién
del bajo peso ocurrié paralelamente al crecimiento del exceso de peso, caracterizando la
coexistencia de diferentes manifestaciones de la malnutricién en el estado. Los hallazgos
resaltan la necesidad de interpretar los indicadores nutricionales de manera integrada y de
fortalecer las acciones de vigilancia alimentaria y nutricional, promocién de una alimentacién

adecuada y saludable, incentivo a la practica de actividad fisica, prevencién y atencién de la

obesidad.

Palabras clave: Estado nutricional. Desnutricién. Obesidad. Sobrepeso. SISVAN. Politicas

nutricionales.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 10, out. 2026.
ISSN: 2675-3375



. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

1. INTRODUCAO

A desnutri¢io constitui um importante problema de satide publica e estd relacionada a
condi¢des que comprometem o crescimento, o desenvolvimento e a manutencio adequada das
fun¢des do organismo. Embora historicamente associada 4 deficiéncia de alimentos e nutrientes,
sua ocorréncia esta relacionada a diferentes determinantes sociais, econdémicos e ambientais,
incluindo inseguranca alimentar, condi¢des de moradia, acesso aos servigos de satide e qualidade
da alimentac¢do. No Brasil, mudancas nas condicdes de vida e no acesso aos alimentos
modificaram a distribui¢io dos problemas nutricionais ao longo das dltimas décadas, resultando
em alteragdes importantes no perfil nutricional da populacio.

Em sentido oposto, o excesso de peso e a obesidade apresentam crescimento expressivo
e constituem importantes desafios para a saide putblica contemporinea. A obesidade é uma
condicio multifatorial, relacionada a interacio entre fatores genéticos, metabdlicos,
comportamentais, ambientais e sociais, sendo influenciada, entre outros aspectos, pelo padrio
alimentar e pelo nivel de atividade fisica. A maior disponibilidade de alimentos
ultraprocessados, associada a reducdo do consumo de alimentos in natura ou minimamente
processados e s mudancas nos hébitos de vida, como o uso excessivo de eletrdnicos, contribui
para um ambiente favordvel ao ganho excessivo de peso e ao desenvolvimento de doengas
cronicas nio transmissiveis.

A redugio de determinados indicadores de desnutri¢cdo, entretanto, nio significa
necessariamente uma melhora global do estado nutricional da populagio. A ocorréncia
simultinea da redu¢io do baixo peso e do aumento do excesso de peso caracteriza um cenério
de dupla carga da mé nutri¢io, no qual diferentes formas de inadequaco nutricional coexistem
em uma mesma populacdo. Esse processo estd inserido na transi¢do nutricional observada no
Brasil, marcada por mudangas nos padrdes alimentares e nos estilos de vida, com repercussdes
sobre a distribui¢io dos indicadores de estado nutricional. Nesse contexto, a andlise da evolugio
desses indicadores no estado do Parand permite compreender as transformacdes ocorridas no
perfil nutricional e identificar desafios que exigem acdes de vigilincia, prevencdo e promogio
da satde.

Estudo realizado no Norte Pioneiro do Parani, com 4.796 escolares, identificou
importante frequéncia de alteracdes do estado nutricional entre criangas e adolescentes. Os

resultados demonstraram que 189% dos estudantes apresentavam sobrepeso, 41% estavam em
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risco de excesso de peso e 169 apresentavam desnutri¢io, evidenciando a coexisténcia de
diferentes formas de ma nutrigio entre escolares da regiio (Oliveira et al., 2025). A coexisténcia
de excesso de peso e desnutri¢io demonstra a complexidade do cenirio nutricional e reforga a
necessidade de monitoramento continuo dos indicadores de estado nutricional. Nesse contexto,
a anélise de dados populacionais permite identificar tendéncias e desigualdades nutricionais e
contribuir para a avaliagdo das a¢des de promocio da alimentag¢io adequada e saudavel e de
prevencio dos agravos relacionados & ma nutric3o.

Sendo assim, considerou-se como problema de pesquisa a seguinte questio: como
evoluiram os indicadores de estado nutricional registrados no SISVAN no estado do Parani
entre 2013 e 2024, e como essa evolucgio se relaciona ao cendrio de transi¢io nutricional descrito
na literatura?

Diante disso, o objetivo geral do estudo foi descrever a evolug¢io dos indicadores de
estado nutricional registrados no SISVAN no estado do Parand entre 2013 e 2024, com énfase
nas categorias de baixo peso, peso adequado, sobrepeso e obesidade graus I, II e III. De modo
especifico, buscou-se identificar as principais tendéncias observadas nos indicadores
nutricionais ao longo do periodo, comparar os registros do Paran4d com os da Regido Sul e do
Brasil e discutir os achados a luz da literatura sobre transicio nutricional, determinantes sociais
e politicas publicas de alimentagio e nutrigio.

Além disso, a pesquisa se justifica pela necessidade de subsidiar a formulacdo de
estratégias mais integradas e equitativas de intervencio, capazes de enfrentar os determinantes
sociais da satide e promover hibitos alimentares saudéveis. A compreensio da transigio
nutricional no estado é uma ferramenta estratégica para o desenvolvimento de acdes
preventivas e educativas que respeitem as especificidades regionais, fortalecendo o Sistema

Unico de Satde (SUS) em sua missdo de garantir bem-estar a populagio.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 A DUPLA CARGA DA MA NUTRICAO

O Brasil vivencia um processo de transi¢cdo nutricional marcado pela redugio da
desnutri¢do e pelo aumento do excesso de peso e da obesidade, configurando um cenério de

dupla carga da ma nutricio (Conde; Monteiro, 2014). Esse processo ocorreu de forma
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concomitante a transformacdo dos padrdes alimentares e s mudangas nas condicées de vida da
populacido, enquanto desigualdades sociais e econdmicas permaneceram presentes.

Nesse contexto, destaca-se a crescente participa¢do dos alimentos ultraprocessados na
alimentagio. Segundo Monteiro et al. (2019), esses produtos sdo formulados e processados de
modo a apresentar elevada conveniéncia, longa durabilidade, facilidade de consumo e alta
palatabilidade, caracteristicas que favorecem sua ampla utilizacdo e podem contribuir para o
deslocamento de alimentos nio processados ou minimamente processados da alimentagio. Os
autores também destacam que esses produtos sdo desenvolvidos para serem altamente atrativos
ao consumidor e podem substituir outros grupos de alimentos na dieta (Monteiro et al., 2019).

Dessa forma, a dupla carga da ma nutri¢do deve ser compreendida dentro de um cenério
em que diferentes determinantes atuam simultaneamente. Enquanto a desnutri¢do apresentou
importante reducdo ao longo das dltimas décadas, o excesso de peso e a obesidade passaram a
representar problemas nutricionais de grande magnitude no pais (Conde; Monteiro, 2014).
Paralelamente, mudancas no padrio alimentar, incluindo a maior disponibilidade e utilizacio
de produtos ultraprocessados, constituem um dos aspectos relevantes da transformacio do
ambiente alimentar contemporineo (Monteiro et al., 2019).

As mudancas nos padrdes alimentares observadas nas ultimas décadas também se
caracterizam pela maior participacdo de alimentos ultraprocessados na alimentac¢do. O Guia
Alimentar para a Populac¢do Brasileira destaca que esses produtos apresentam formulagio e
apresentagio que favorecem seu consumo excessivo e sua substitui¢do em relagio aos alimentos
in natura ou minimamente processados. Por apresentarem, frequentemente, composi¢io
nutricional desbalanceada, recomenda-se que sejam evitados, priorizando-se alimentos in
natura ou minimamente processados como base da alimentacio (Brasil, 2014).

Entretanto, a alimentacdo nio se limita a escolha dos alimentos consumidos. O Guia
Alimentar também destaca a importincia das circunstincias que envolvem o ato de comer,
incluindo o tempo e a atencdo dedicados as refei¢Ses, o ambiente em que sio realizadas e a
companhia durante esse momento. A pratica de comer com regularidade e atenc¢io, em
ambientes apropriados e, sempre que possivel, em companhia, pode favorecer o melhor
aproveitamento dos alimentos, o controle da quantidade ingerida, a convivéncia social e o prazer

proporcionado pela alimentagio (Brasil, 2014).
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Essa perspectiva amplia a compreensdo dos determinantes dos hébitos alimentares, uma
vez que as escolhas alimentares sio influenciadas ndo apenas pela disponibilidade e pelas
caracteristicas dos alimentos, mas também pela organizacio da vida cotidiana e pelas condi¢des
em que as refei¢des sdo realizadas. Nesse sentido, fatores como tempo disponivel, ambiente
alimentar, habilidades culinirias e publicidade também podem constituir obsticulos a adogio

de uma alimentagio adequada e saudavel (Brasil, 2014).

2.2 FATORES SOCIOECONOMICOS E NUTRICIONAIS

A literatura aponta que fatores socioecondmicos, como renda, escolaridade e condi¢des
de acesso a alimentos adequados e sauddveis, estdo relacionados ao padrio alimentar e ao estado
nutricional da populagio. A inseguranca alimentar, presente em diferentes contextos
brasileiros, pode expor as familias tanto a restri¢io do acesso aos alimentos quanto ao consumo
de alimentos de menor qualidade nutricional.

A Pesquisa de Or¢camentos Familiares (POF) 2017-2018 evidenciou diferengas no padrio
alimentar da populagio brasileira segundo caracteristicas socioeconémicas, demograficas e
regionais. Observou-se que a composicdo da alimentacio varia de acordo com a renda familiar,
a faixa etaria e a situacdo de residéncia, demonstrando a influéncia das condigdes sociais e
econdmicas sobre o acesso e o consumo de diferentes grupos de alimentos (IBGE, 2020).

As condi¢des socioecondmicas e territoriais também influenciam o acesso a uma
alimentacdo adequada e sauddvel. Evidéncias recentes apontam que populacdes em situagio de
maior vulnerabilidade social enfrentam maiores barreiras fisicas e econdmicas para o acesso aos
alimentos, com desigualdades particularmente evidentes entre mulheres e grupos racializados.
Além disso, territérios socialmente vulnerdveis apresentam maior concentragio de desertos e
pintanos alimentares, caracterizados pela menor disponibilidade de alimentos in natura,
minimamente processados e pela maior exposicdo a alimentos de menor qualidade nutricional

(Vieira et al., 2026).

2.3 POLITICAS PUBLICAS DE ALIMENTACAO E NUTRICAO

A Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricio (PNAN) tem como propésito melhorar
as condicSes de alimentacio, nutri¢do e satide da populagio brasileira, por meio da promogio de

préticas alimentares adequadas e saudéveis, da vigilincia alimentar e nutricional, da prevencio
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e do cuidado integral dos agravos relacionados 4 alimentagio e 4 nutrigdo (Brasil, 2013). Entre
suas estratégias, destaca-se a promocdo da alimentacio adequada e saudivel, que inclui agdes de
educacdo alimentar e nutricional e o desenvolvimento de habilidades para escolhas alimentares
mais sauddveis. A implementacdo dessas ac¢des ocorre de forma articulada entre as diferentes
esferas de gestdo do Sistema Unico de Satde, incluindo estados e municipios, responséveis pela
execucdo das acdes de alimentacdo e nutrigdo em seus respectivos territérios (Brasil, 2013).

A anilise dos dados do SISVAN e de outras fontes secundérias permite contextualizar
a situacdo nutricional, possibilita compreender se as estratégias adotadas nos tdltimos anos

foram eficazes na reducio da desnutri¢io e no controle do crescimento da obesidade.

3. MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo e exploratério. Quanto ao método, é uma
pesquisa documental com abordagem hipotético-dedutiva, baseada na anilise de bases de dados
secunddarios de livre acesso, como DATASUS, SISVAN, VIGITEL e IBGE. A natureza do
estudo é aplicada, com finalidade de subsidiar politicas ptblicas e estratégias de satde.

Foram analisados dados secundirios referentes ao estado nutricional de individuos
adultos no estado do Parani registrados no Sistema de Vigilincia Alimentar e Nutricional
(SISVAN), no periodo de 2013 a 2024. Para a anélise, foram considerados os registros com fase
da vida classificada como adulto, sexo e indice antropométrico correspondente ao Indice de
Massa Corporal (IMC). Foram analisadas as categorias de baixo peso, peso adequado ou
eutréfico, sobrepeso e obesidade graus I, II e III. Os dados do Parana foram comparados aos
registros da Regido Sul e do Brasil, conforme os relatérios ptblicos do SISVAN.

N3zo houve recrutamento direto de individuos, pois a pesquisa utilizou exclusivamente
dados putblicos e anonimizados.

Com relacdo aos aspectos éticos envolvidos na pesquisa, declara-se que as informagdes
utilizadas neste estudo foram obtidas a partir de bases de dados secundirias e de dominio
pablico do Departamento de Informética do SUS (DATASUS), sem informagdes nominais
que pudessem identificar os participantes. Desse modo, o projeto estid dispensado de anilise

ética por Comité de Etica em Pesquisa, em estrita conformidade com as diretrizes da Resolugio

CNS n? s10/2016.
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4. ANALISES E DISCUSSAO

Os dados do SISVAN demonstram uma tendéncia consistente de redugio do baixo peso
entre 2013 e 2024 nas trés escalas analisadas (Parani, Regido Sul e Brasil). No Paran4, os indices
passaram de 3,1206 (2013) para cerca de 1,76% (2024), evidenciando uma queda superior a 40% em
uma década. Resultado semelhante é observado na Regido Sul, que apresentou a menor

prevaléncia entre as trés 4reas.

Grifico 1: Perfil do Baixo Peso (Desnutricio)
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Fonte: Brasil (2026) organizado pelos autores

Entretanto, a reducio observada no percentual de baixo peso ndo significa que a
vulnerabilidade alimentar e nutricional tenha sido eliminada. Dados do II Inquérito Nacional
sobre Inseguranga Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-19 no Brasil (II VIGISAN),
realizado pela Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional
(Rede Penssan), estimaram que 33,1 milhdes de brasileiros vivenciavam situagio de fome em
2022, evidenciando a persisténcia da inseguranca alimentar no pais (Rede Penssan, 2022). Dessa
forma, a reducdo do baixo peso observada nos registros do SISVAN deve ser interpretada em
conjunto com outros indicadores de vulnerabilidade alimentar, uma vez que inseguranca
alimentar e desnutri¢do sdo fenémenos relacionados, mas nio equivalentes.

Observou-se redugio do percentual de individuos classificados na faixa de peso

adequado durante o periodo analisado. No Parani, a propor¢io passou de 39,44% em 2013 para
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27,59% em 2024, correspondendo a uma reducido de 11,85 pontos percentuais. Na Regido Sul,

passou de 36,219 para 27,22%, enquanto no Brasil passou de 43,09% para 29,05%.

Gréfico 2: Faixa de Peso Adequada
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A redugio da categoria de peso adequado deve ser interpretada em conjunto com o
comportamento das demais categorias nutricionais. No mesmo periodo, observa-se aumento do
sobrepeso e das diferentes categorias de obesidade, especialmente no Parana. Esse conjunto de
mudangas é compativel com o processo de transi¢io nutricional, caracterizado pela reducido
histérica da desnutri¢do acompanhada pelo aumento do excesso de peso e da obesidade no
Brasil.

Assim, a redugio do percentual de peso adequado nio deve ser interpretada isoladamente
como causa de doengas metabdlicas. O que os dados demonstram é uma mudanca na
distribui¢do do estado nutricional, com maior participacio das categorias de excesso de peso.
Os dados fortalecem a necessidade de intervengdes precoces.

As anilises demonstram aumento do percentual de individuos classificados com

sobrepeso nas trés unidades analisadas.
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Griéfico 3: Sobrepeso
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No Parand, o percentual passou de 31,849% em 2013 para 33,97% em 2024, correspondendo
a um aumento de 2,13 pontos percentuais. Na Regido Sul, passou de 32,079 para 33,93%, enquanto
no Brasil passou de 32,379 para 34,37%.

Entre os fatores relacionados ao aumento do excesso de peso na populacdo, destacam-se
mudancas nos padrdes alimentares e maior participagio de alimentos ultraprocessados na
alimentacio, além de modificacdes nos padrdes de atividade fisica e no ambiente alimentar. O
Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira recomenda que a alimentagio tenha como base
alimentos in natura ou minimamente processados e orienta evitar o consumo de alimentos
ultraprocessados, cuja composicio e caracteristicas favorecem o consumo excessivo.

O griéfico permite identificar a tendéncia temporal, mas nio permite determinar quais
fatores foram responsiveis pela variacdo observada.

A obesidade grau I apresentou aumento ao longo da série histérica. No Parani, o
percentual passou de 16,45% em 2013 para 22,34% em 2024, correspondendo a um aumento de 5,89

pontos percentuais.
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Grafico 4: Obesidade Grau I
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A identificagio da obesidade em estigios iniciais constitui oportunidade para
intervencgio precoce, com medidas de promocio da alimenta¢io adequada e saudével, atividade
fisica, acompanhamento clinico e manejo dos fatores de risco e comorbidades.

A obesidade grau II apresenta menor prevaléncia que o grau I, porém os dados indicam

crescimento lento e continuo entre 2013 e 2024.

Grafico 5: Obesidade Grau II
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No Parani, o percentual passou de 6,300 em 2013 para 9,469% em 2024, representando
aumento de 3,16 pontos percentuais.

O grau II estd associado a maior risco cardiovascular e metabdlico e pode demandar
acompanhamento clinico estruturado, conforme avaliagio individual e critérios clinicos,
tratamento farmacolégico e/ou outras estratégias terapéuticas. Além disso, este grupo apresenta
maior dificuldade de perda de peso, o que aumenta os custos assistenciais e sobrecarrega a rede
publica de satde.

A obesidade grau III apresentou aumento ao longo da série analisada. No Parani, o
percentual passou de 2,85% em 2013 para 4,87% em 2024, representando aumento de 2,02 pontos

percentuais. Esse comportamento também foi observado na Regido Sul e no Brasil.

Gréfico 6: Obesidade Grau III
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O aumento da frequéncia de obesidade grau III é relevante por representar a categoria
de maior gravidade dentro da classificagio de obesidade baseada no IMC e estar associado a
maior risco de diversas complica¢Ges metabdlicas e cardiovasculares. O tratamento geralmente
envolve equipes multiprofissionais, com possibilidade de indicacdo de cirurgia baridtrica e
necessidade de acompanhamento longitudinal especializado, o que evidencia a urgéncia de a¢des
preventivas ainda na infincia e adolescéncia.

Os dados do SISVAN devem ser interpretados considerando que o sistema redne
registros de individuos acompanhados pelos servicos de saide, nio constituindo,

necessariamente, uma amostra probabilistica da populagdo. Além disso, alteragdes na cobertura
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e no perfil dos individuos acompanhados ao longo dos anos podem influenciar a distribuicio
perfil d divid panhad longo d pod fl distribuic

das categorias de estado nutricional observadas.

s. CONSIDERAGCOES FINAIS

A anilise dos registros do Sistema de Vigilincia Alimentar e Nutricional (SISVAN)
entre 2013 e 2024 evidenciou mudangas importantes no perfil do estado nutricional registrado no
Parani, caracterizadas principalmente pela reducdo do percentual de baixo peso e de individuos
classificados na faixa de peso adequado, acompanhada pelo aumento do sobrepeso e das
diferentes categorias de obesidade.

No Parani, o percentual de baixo peso passou de 3,1200 em 2013 para 1,76% em 2024,
enquanto a propor¢io de individuos classificados na faixa de peso adequado reduziu-se de
39,44% para 27,59%. Em contrapartida, o sobrepeso aumentou de 31,849 para 33,97%, e foram
observados aumentos nas trés categorias de obesidade: de 16,45% para 22,34% na obesidade grau
I, de 6,30% para 9,46% na obesidade grau II e de 2,850% para 4,879% na obesidade grau III.

Esse conjunto de resultados é compativel com o processo de transi¢io nutricional
descrito na literatura brasileira, no qual a reducdo das formas tradicionais de desnutri¢do ocorre
simultaneamente i expansio do excesso de peso e da obesidade. Os achados reforcam a
relevincia da vigildncia alimentar e nutricional e da adogdo de estratégias de promogio da
alimentacdo adequada e sauddvel, prevencido e cuidado do excesso de peso e da obesidade no
Ambito da Atencdo Primaria a Sadde.

Entretanto, os resultados devem ser interpretados considerando as caracteristicas da
fonte de dados utilizada. Os registros do SISVAN correspondem aos individuos acompanhados
pelos servicos de satide e ndo constituem, necessariamente, uma representagio probabilistica de
toda a populagio residente no Parand. Além disso, possiveis alteracdes na cobertura e no perfil
dos individuos registrados ao longo dos anos podem influenciar a distribui¢io das categorias de
estado nutricional observadas.

Dessa forma, os resultados ndo permitem estabelecer relacées causais entre as tendéncias
identificadas e fatores especificos, como mudancas na alimentacio, condi¢Ges socioecondmicas
ou politicas ptblicas. Ainda assim, a evolucdo observada nos registros do SISVAN fornece

informacdes relevantes para a compreensio do cenirio nutricional acompanhado pelo sistema
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e reforca a necessidade de agdes continuas de vigilincia, prevencio e cuidado diante da crescente

participagio do excesso de peso e da obesidade no perfil nutricional registrado no estado.
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