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RESUMO: Objetivo: Analisar a relacdo entre a duracdo do aleitamento materno exclusivo
e indicadores de satide infantil em municipio mineiro de médio porte. Métodos: Estudo
observacional, transversal, descritivo-analitico e de abordagem quantitativa, realizado na
Atengdo Priméria & Sadde de Uberlindia, Minas Gerais, entre 2023 e 2024. Participaram 311
responsdveis por criangas menores de dois anos cadastradas em Unidades Bésicas de Sadde.
Os dados foram coletados por entrevistas presenciais utilizando questiondrio eletrénico
semiestruturado. Foram analisadas varidveis sociodemograficas, acompanhamento pré-
natal, puericultura, idade gestacional ao nascimento e utilizagdo de servigos de pronto
atendimento. Utilizou-se anélise descritiva e inferencial, adotando-se nivel de significincia
de 59%. Resultados: Observou-se associacdo estatisticamente significativa entre duracdo do
aleitamento materno exclusivo e realizagio de pré-natal (p=0,003), idade gestacional ao
nascimento (p<o,001), frequéncia as consultas de puericultura (p<o,001) e utilizacdo de
servicos de pronto atendimento (p<o,001). Criangas com menor duragdo do aleitamento
materno exclusivo apresentaram maior frequéncia de utilizacio de servigos de pronto
atendimento. Conclusdo: Os achados sugerem relagio entre menor duracio do aleitamento
materno exclusivo e piores indicadores de satde infantil, reforcando a importincia de
estratégias de promocdo e apoio ao aleitamento materno na Aten¢io Primdria a Satde.
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ABSTRACT: Objective: To analyze the relationship between the duration of exclusive
breastfeeding and child health indicators in a medium-sized municipality in the state of
Minas Gerais, Brazil. Methods: This was an observational, cross-sectional, descriptive-
analytical study with a quantitative approach, conducted in Primary Health Care services
in Uberlandia, Minas Gerais, Brazil, between 2023 and 2024. A total of 311 caregivers of
children under two years of age registered at Primary Health Care Units participated in the
study. Data were collected through face-to-face interviews using a semi-structured
electronic questionnaire. Sociodemographic variables, prenatal care, childcare follow-up,
gestational age at birth, and use of emergency care services were analyzed. Descriptive and
inferential analyses were performed, adopting a significance level of 59%. Results: A
statistically significant association was observed between the duration of exclusive
breastfeeding and prenatal care attendance (p=0.003), gestational age at birth (p<o.oo1),
attendance at childcare consultations (p<o.0o1), and use of emergency care services
(p<o.oo1). Children with shorter duration of exclusive breastfeeding showed a higher
frequency of emergency care service utilization. Conclusion: The findings suggest a
relationship between shorter duration of exclusive breastfeeding and worse child health
indicators, reinforcing the importance of strategies aimed at promoting and supporting
breastfeeding within Primary Health Care.

Keywords: Breast Feeding. Child Care. Primary Health Care. Health Education.

RESUMEN: Objetivo: Analizar la relacién entre la duracién de la lactancia materna
exclusiva y los indicadores de salud infantil en un municipio de tamafio medio del estado
de Minas Gerais, Brasil. Métodos: Estudio observacional, transversal, descriptivo-analitico
y de enfoque cuantitativo, realizado en la Atencién Primaria de Salud de Uberlidndia, Minas
Gerais, Brasil, entre 2023 y 2024. Participaron 311 responsables de nifios menores de dos afios
registrados en Unidades Bisicas de Salud. Los datos fueron recolectados mediante
entrevistas presenciales utilizando un cuestionario electrénico semiestructurado. Se
analizaron variables sociodemogrificas, seguimiento prenatal, puericultura, edad
gestacional al nacimiento y utilizacién de servicios de atencién de urgencia. Se realizaron
anélisis descriptivos e inferenciales, adoptindose un nivel de significancia del 5.
Resultados: Se observé una asociacién estadisticamente significativa entre la duracién de la
lactancia materna exclusiva y la realizacién del control prenatal (p=0,003), la edad
gestacional al nacimiento (p<o,001), la asistencia a las consultas de puericultura (p<o,o001) y
la utilizacién de servicios de atencién de urgencia (p<o,001). Los nifios con menor duracién
de lactancia materna exclusiva presentaron mayor frecuencia de utilizacién de servicios de
atencién de urgencia. Conclusién: Los hallazgos sugieren una relacién entre menor duracién
de la lactancia materna exclusiva y peores indicadores de salud infantil, reforzando la
importancia de estrategias de promocién y apoyo a la lactancia materna en la Atencién
Primaria de Salud.

Palabras clave: Lactancia Materna. Cuidado del Nifio. Atencién Primaria de Salud.
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INTRODUCAO

O aleitamento materno constitui uma das principais estratégias de promogio da
satide infantil, sendo reconhecido pelos beneficios nutricionais, imunolégicos, emocionais e
sociais proporcionados a crianca e 4 mie, e a recomendagio da Organizacio Mundial da
Satde é de que seja exclusivo até os seis meses de vida e complementado até dois anos ou
mais, considerando sua relevidncia para o crescimento e desenvolvimento infantil
saudiveis.1™3

Além de representar prética acessivel e de baixo custo, a amamentacdo contribui para
a reducio da morbimortalidade infantil e para a promocdo da seguranca alimentar,
especialmente em contextos de maior vulnerabilidade social.* Da Silva et al.®> destacam que
o aleitamento materno fortalece o vinculo entre mie e filho e favorece o desenvolvimento
infantil saudavel.

Do ponto de vista biolégico, o leite materno contém anticorpos e fatores
imunolégicos que contribuem para a protecio contra infecgdes respiratdrias,
gastrointestinais e outras condi¢Ges frequentes na infincia. Assim, estudos indicam que
criancas amamentadas exclusivamente apresentam melhores indicadores de satide e menor
necessidade de utilizagio de servigos de satide, especialmente nos primeiros anos de vida.®™®

Cabral et al.? apontam que a amamentacio esti relacionada i reducio de agravos
infantis e 4 menor demanda por atendimentos em servicos de pronto atendimento. Sob essa
perspectiva, o aleitamento materno configura-se como importante componente das acdes de
promogio da satide na Atencio Priméria 4 Sadde.1°

A Atengio Primdria a Satde, especialmente por meio da Estratégia Satde da Familia,
desempenha papel fundamental na promocio, protecdo e apoio ao aleitamento materno.
Nesse contexto, o acompanhamento pré-natal e as consultas de puericultura constituem
espagos estratégicos para orientacio das familias, identificacio precoce de dificuldades
relacionadas 3 amamentacdo e fortalecimento das praticas de cuidado infantil.11,12

Costa et al.13 ressaltam que as orientacdes fornecidas pelos profissionais de saiade
durante o pré-natal influenciam positivamente a continuidade do aleitamento materno. De
forma semelhante, Nébrega et al.1* evidenciam que a qualidade do suporte recebido nos
servigos de saide estd associada & manuten¢io da amamentacdo nos primeiros meses de vida

da crianga.
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Além disso, fatores relacionados as condi¢Ges perinatais e ao acompanhamento em
satide podem influenciar a duracio do aleitamento materno exclusivo, considerando que
criancas nascidas prematuras frequentemente apresentam maiores dificuldades no
estabelecimento da amamentacdo, enquanto a adesio is consultas de puericultura pode
favorecer o acompanhamento adequado do crescimento e desenvolvimento infantil.1>,1°

Pedrazal’ destaca que o acompanhamento pré-natal adequado contribui para
melhores priticas de cuidado infantil e maior adesio ao aleitamento materno exclusivo.
Adicionalmente, Carvalho et al.!® e Pikhardt et al.l° ressaltam a importincia das acdes
educativas e do apoio continuo as familias durante o pré-natal e a puericultura,

especialmente em grupos mais vulneraveis.

METODOLOGIA

Trata-se de estudo observacional, transversal, descritivo-analitico e de abordagem
quantitativa, realizado na rede de Aten¢io Priméria & Satide do municipio de Uberlindia,
Minas Gerais, Brasil, no periodo de 2023 a 2024.

A populagdo do estudo foi composta por pessoas (pais, mies ou cuidadores) maiores
de 18 anos, responsaveis de criangas com idade inferior a dois anos, cadastradas em Unidades
Bésicas de Satde do setor norte do municipio, totalizando aproximadamente 1.454
individuos. O célculo amostral foi realizado considerando nivel de confianga de 95% e
margem de erro de 59, resultando em amostra minima de 304 participantes. Ao final, foram
incluidos 311 responsaveis.

Foram considerados elegiveis responséveis legais por criancas menores de dois anos
cadastradas nas unidades participantes e que consentiram em participar do estudo mediante
o Registro de Consentimento Livre e Esclarecido. Foram excluidos individuos que nio
residiam na 4rea de abrangéncia das unidades de satide ou ndo estavam disponiveis no
momento da coleta de dados.

A coleta de dados foi realizada por meio da aplicacio de questionirio eletrénico
semiestruturado elaborado para a pesquisa e aplicado via Google Forms® em unidades de

satide ou em locais previamente acordados com os participantes com entrevistas presenciais.
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As varidveis analisadas incluiram caracteristicas sociodemogréficas, informacées
relacionadas ao acompanhamento em puericultura, priticas de aleitamento materno e
indicadores de satide infantil, incluindo utiliza¢io de servicos de pronto atendimento.

Os dados foram organizados em planilhas eletrénicas e analisados no software
Jamovi®. Inicialmente, realizou-se analise descritiva das variidveis. Posteriormente, foram
conduzidas anilises inferenciais para avaliacio da relacio entre priticas de aleitamento
materno e indicadores de satide infantil. Adotou-se nivel de significincia de 500 (p<0,05).

Previamente ao inicio da pesquisa de campo, o projeto foi autorizado pela Secretaria
Municipal de Satide (SMS) do municipio e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Uberlandia, sob parecer n? 6.507.484 e CAAE 74695623.2.0000.5152,
em conformidade com a Resolugdo n? 510/2016 do Conselho Nacional de Satide. A coleta de
dados foi realizada em salas privativas das Unidades Basicas de Satde (UBS), em dias e
horarios previamente acordados com a geréncia local, garantindo condicées adequadas para
as entrevistas, bem como o anonimato, a privacidade e a confidencialidade das informacdes

fornecidas pelos participantes.

RESULTADOS

Os achados deste estudo evidenciam que o perfil dos responsdveis por criangas
menores de dois anos acompanhadas na Atencdo Primiria & Saiide em municipio mineiro
de médio porte foi predominantemente composto por mulheres, especialmente mies, com
idade entre 22 e 59 anos e renda familiar de até dois saldrios minimos. Esse perfil é
consistente com a literatura nacional, que aponta a centralidade da mulher no cuidado
infantil e na utilizacdo dos servicos de satde, particularmente no contexto da atengio
primaria.

Do ponto de vista socioeconédmico, observou-se predominincia de familias com
renda mensal de até dois saldrios minimos, correspondendo a aproximadamente Rs 2.640,00
em 2023 e R$ 2.824,00 em 2024, caracterizando um perfil de maior vulnerabilidade
econdmica. Além disso, verificou-se maior frequéncia de domicilios com quatro ou mais
moradores, com destaque para residéncias com cinco ou mais pessoas (35,7%), seguidas por
quatro moradores (30,9%).

Embora condi¢Ges socioecondmicas desfavoriveis possam dificultar o acesso a

informacdo e ao suporte em saide, o aleitamento materno configura-se como prética
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acessivel e relevante para a seguranca alimentar e a promocio da satde infantil,
especialmente em populac¢des mais vulneréveis.

Os resultados também dialogam com evidéncias que destacam o aleitamento
materno como importante estratégia de promocdo da sadde infantil. Da Silva et al. (2025)
apontam que a amamentacdo fortalece o vinculo entre mie e filho e contribui para o
desenvolvimento infantil saudidvel. Além disso, a presenca de anticorpos e fatores
imunolégicos no leite materno estd relacionada 3 protecdo contra infeccdes e melhores
indicadores de satide na infincia.

A Tabela 1 apresenta a associacdo entre realizacio de pré-natal e duragio do
aleitamento materno exclusivo. Observou-se que a maioria das mies realizou
acompanhamento pré-natal (n=293), sendo identificada tendéncia de maior duragio do
aleitamento materno exclusivo entre essas participantes. Entre as mies que n3o realizaram
acompanhamento pré-natal, verificou-se maior frequéncia de interrup¢io precoce do
aleitamento materno exclusivo. Foi identificada associagio estatisticamente significativa
entre as varidveis analisadas (p:o,oog).

A Tabela 2 apresenta a associagio entre frequéncia s consultas de puericultura e
duragio do aleitamento materno exclusivo. Observou-se que a maioria das criancas nio
apresentou faltas as consultas programadas de puericultura (n=174). Entre essas criangas,
verificou-se distribui¢io mais equilibrada da duragio do aleitamento materno exclusivo. Por
outro lado, entre aquelas que apresentaram faltas as consultas (n=133), observou-se
tendéncia de menor duragdo do aleitamento materno exclusivo. Foi identificada associacdo
estatisticamente significativa entre as varidveis analisadas (p<o,o01).

A Tabela 3 apresenta a associagio entre utilizagio de servigos de pronto atendimento
e duracio do aleitamento materno exclusivo. Observou-se associacido estatisticamente
significativa entre as varidveis analisadas (p<o,001). Criancas com menor duragio do
aleitamento materno exclusivo apresentaram maior frequéncia de utilizagio de servicos de
pronto atendimento, especialmente entre aquelas com quatro ou mais atendimentos desde
o nascimento. Em contrapartida, criancas com maior duragio do aleitamento materno

exclusivo apresentaram menor frequéncia de utilizacdo desses servicos.
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DISCUSSAO

Os resultados deste estudo evidenciam associagio entre a duragdo do aleitamento
materno exclusivo e diferentes indicadores relacionados ao cuidado e a saide infantil no
contexto da Atencdo Primiria & Sadde. Os resultados sugerem a importincia do
acompanhamento pré-natal, da adesdo as consultas de puericultura e das condices
perinatais na manuten¢io do aleitamento materno exclusivo, além de sugerirem relacdo

entre menor duragdo da amamentacio e maior utilizacdo de servicos de pronto atendimento.

Acompanhamento pré-natal e aleitamento materno exclusivo

Observou-se na Tabela1 a relevincia do acompanhamento pré-natal para a promogio
e manutencgio do aleitamento materno exclusivo. O pré-natal constitui importante espago
para acdes educativas, acolhimento e fortalecimento de préticas relacionadas ao cuidado
materno-infantil, especialmente no que se refere 4 amamentagio. Estudos apontam que
gestantes acompanhadas adequadamente durante o periodo gestacional apresentam maior
adesio ao aleitamento materno exclusivo e maior seguranca para sua continuidade nos
primeiros meses de vida da crianga.

Sob essa perspectiva, destaca-se a atuacdo dos profissionais da Atengdo Primiria a
Sadde, especialmente da enfermagem, no incentivo 4 amamentagio durante o pré-natal e o
puerpério. Costa et al.13 ressaltam que as orientacdes fornecidas durante o acompanhamento
gestacional influenciam positivamente a continuidade do aleitamento materno, tanto pelo
suporte técnico quanto pelo apoio emocional ofertado as mies.

Corroborando esses achados, Nébrega et al.l* evidenciam que a manutengio do
aleitamento materno exclusivo est4 associada a qualidade do suporte recebido nos servicos
de satide, sobretudo nos primeiros meses de vida da crianca. Além disso, Pedrazal” destaca
que o acompanhamento pré-natal adequado favorece melhores priticas de cuidado infantil,
incluindo a promocdo da amamentacdo exclusiva até os seis meses de vida.

Adicionalmente, Da Silva et al.® apontam que o aleitamento materno promove
beneficios que ultrapassam os aspectos nutricionais, contribuindo para o fortalecimento do
vinculo entre mie e filho e para o desenvolvimento infantil saud4vel. Dessa forma, os

resultados deste estudo reforcam a importincia do fortalecimento das a¢ées de promogio,
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protecio e apoio ao aleitamento materno no 4Ambito da atencio priméria A saude,

especialmente durante o acompanhamento pré-natal.

Adesdo is consultas de puericultura e aleitamento materno exclusivo

Na Tabela 2 os dados demonstram possivel associagio entre menor duragio do
aleitamento materno exclusivo e maior frequéncia de faltas as consultas de puericultura.
Ainda que o delineamento transversal ndo permita estabelecer relacdo causal, os resultados
indicam que priticas de cuidado infantil podem estar inter-relacionadas no contexto da
Atengio Primdria a Satde.

As consultas de puericultura constituem importante estratégia para
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil, além de representarem espago
privilegiado para orienta¢io familiar e promogdo do aleitamento materno. A auséncia nessas
consultas pode comprometer o monitoramento da saide da crianca e dificultar a
identificacdo precoce de agravos e vulnerabilidades.

Dessa forma, a promogio do aleitamento materno durante o pré-natal e nas consultas
de puericultura assume papel estratégico na atencio i sadde infantil. Carvalho et al.1®
destacam que orientacdes adequadas fornecidas pelos profissionais de satide contribuem para
maior adesdo ao aleitamento materno e fortalecimento do vinculo entre familias e servicos
de saide. Além disso, a atuagio da enfermagem mostra-se fundamental no suporte técnico
e emocional as maies, favorecendo a continuidade da amamentagio e a adesio ao
acompanhamento infantil.

Corroborando esses achados, Pikhardt et al.1 ressaltam que determinados grupos
populacionais, especialmente mies adolescentes, enfrentam maiores desafios na
manutencio do aleitamento materno exclusivo, incluindo barreiras sociais, emocionais e
informacionais. Assim, as consultas de puericultura configuram-se como importante espago
para agdes educativas e apoio continuo as familias.

Adicionalmente, estudos apontam que o aleitamento materno estd relacionado a
reducio de infec¢des respiratérias, gastrointestinais e outras condi¢des frequentes na
infincia, contribuindo para melhores indicadores de satde infantil. Dessa forma, os

resultados deste estudo reforcam a importincia de estratégias integradas na Atencdo
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Primiria & Satde que promovam simultaneamente o aleitamento materno e a adesdo as

consultas de puericultura.

Utilizag3o de servicos de pronto atendimento e aleitamento materno exclusivo

Os resultados deste estudo na Tabela 3 evidenciam associagdo entre menor duragio
do aleitamento materno exclusivo e maior utiliza¢do de servicos de pronto atendimento na
infincia. Embora o delineamento transversal n3o permita estabelecer relagio causal,
observou-se tendéncia de maior frequéncia de atendimentos em servicos de pronto
atendimento entre criangas que interromperam precocemente o aleitamento materno
exclusivo.

Esses achados reforcam a importincia do aleitamento materno como estratégia de
promocio da satde infantil e prevencdo de agravos nos primeiros anos de vida. Entretanto,
a procura por servigos de pronto atendimento nem sempre esté relacionada exclusivamente
a condi¢des clinicas graves, uma vez que fatores como acesso aos servicos, percepcio
familiar sobre sinais e sintomas e orienta¢des recebidas na Atencdo Primdaria i Satde
também influenciam essa busca.

Casos de maior gravidade podem demandar atendimento em diferentes pontos da
rede de aten¢do, incluindo servicos de pronto atendimento nio ambulatoriais e
hospitalizacdes. Nesse contexto, a avaliagio das causas especificas de internagio e sua
relagdo com o histérico de aleitamento materno poderia contribuir para uma compreensio
mais aprofundada do impacto dessa pritica sobre os desfechos de satide infantil.

Ademais, destaca-se a relevincia das acdes de Educacio em Satide voltadas as
familias, especialmente quanto a orientagio sobre o uso adequado dos servicos de satde,
reconhecimento de sinais de gravidade e fortalecimento do vinculo entre comunidade e
Atencio Priméria 4 Sadde, favorecendo um cuidado mais resolutivo e continuo.1’

Do ponto de vista biolégico, o leite materno contém anticorpos e fatores
imunoldgicos que contribuem para a maturagio do sistema imunolégico infantil e para a
protecio contra doengas infecciosas.!2 Além disso, Cabral et al.” destacam que a
amamentacio est4 relacionada a melhores indicadores de satide infantil e menor demanda
por atendimentos em servicos de pronto atendimento, especialmente nos primeiros anos de

vida.
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Além dos aspectos bioldgicos, a manutengio do aleitamento materno também pode
refletir maior vinculo das familias com os servicos de satide e maior adesio s praticas de
cuidado infantil promovidas pela Atencdo Priméria a Sadde. Sob essa perspectiva, acdes de
promocgio, protecdo e apoio ao aleitamento materno desenvolvidas durante o pré-natal,
puerpério e consultas de puericultura podem contribuir para melhores desfechos em satde

infantil e menor utilizagio de servicos de pronto atendimento.

CONCLUSOES

Os resultados deste estudo reforcam a relevincia do fortalecimento de estratégias
voltadas & promocdo, protecio e apoio ao aleitamento materno exclusivo no dmbito da
Atengdo Primdria & Sadde, considerando seu potencial impacto positivo sobre indicadores
de satide infantil e utiliza¢do dos servigos de satde.

Os achados evidenciam a importincia do acompanhamento pré-natal, da adesio as
consultas de puericultura e do suporte continuo as familias como elementos que podem
favorecer a manutengio do aleitamento materno exclusivo nos primeiros meses de vida da
crianga.

Destaca-se a necessidade de fortalecimento das a¢ées de Educacdo na Sadde voltadas
aos profissionais da Aten¢io Primaria, especialmente quanto a qualificacdo das praticas de
puericultura, promogio do aleitamento materno e orientacdo qualificada as familias sobre o
cuidado infantil. A capacitagio permanente das equipes de satide pode contribuir para maior
seguranga dos profissionais no manejo das dificuldades relacionadas 4 amamentacdo, bem
como para o desenvolvimento de acdes educativas mais efetivas e acolhedoras junto a
comunidade.

As acdes de Educagio em Satde direcionadas a populagdo mostram-se fundamentais
para ampliar a adesdo as consultas de puericultura, fortalecer o vinculo entre familias e
servicos de satde e favorecer a continuidade do aleitamento materno exclusivo. Estratégias
educativas que promovam o reconhecimento da importincia da puericultura, do
acompanhamento infantil continuo e do uso adequado dos servicos de satide podem
contribuir para melhores desfechos em sadde infantil e para um cuidado mais integral,

resolutivo e humanizado no contexto da Atencio Priméria a Satde.
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Tabela 1. Associagdo entre realizagio de pré-natal e duragdo do aleitamento materno exclusivo em municipio mineiro de médio porte, MG, Brasil, 2026.

Duragio do aleitamento materno exclusivo
Ainda em Ainda em Nunca
. . N aleitamento | aleitamento | Mais de seis [Menos de seis| recebeu N3o soube Nio Total
A mie realizou pré-natal? - ) .
materno nio | materno meses meses aleitamento informar respondeu
exclusivo exclusivo materno
Nio Observado o 1 o 8 ) o o 13
Esperado 0.0836 2.257 0.920 5.18 1.672 0,1254 0.376 13.00
N3io soube
informar Observado o o o I 1 o 2 5
Nio respondeu
Esperado 0.0322 0,868 0.354 1,99 0,643 0.0482 0.145 5.00
Sim Observado 2 53 22 15 39 3 7 293
Esperado 1.8842 50.875 20.727 116,82 37.685 2.8264 8.479 293.00
Total Observado 2 54 22 124 40 3 9 311
Esperado 2 54 22 124 40 3 9 311
TESTE EXATO DE FISHER
Valor gl p
x? 32,9 14  0.003
norte 311]

13

Fonte: elaboracio prépria, 2026.
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Tabela 2. Associagio entre faltas s consultas de puericultura e duracdo do aleitamento materno exclusivo em municipio mineiro de médio porte, MG, Brasil, 2026
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Fonte: elaboracio prépria, 2026
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Duragio do aleitamento materno exclusivo
Aindaem Ainda em Nunca
A crianga faltou a alguma | aleitamento | aleitamento | Mais de seis [Menos de seis| recebeu N3o soube Nio Total
consulta programada? | materno nio| materno meses meses aleitamento | informar respondeu
exclusivo exclusivo materno
Nio Observado 1 31 13 63 28 1 6 174
Esperado 1.1190 30.212 12.309 69,38 22.379 1.678s5 5.035 174.00
Nio soube
infe
m orjnar Observado o 1 o o 1 o 2 4
Nio
respondeu
Esperado 0.0257 0,695 0.283 1,59 0.514 0.0386 0.116 4.00
Sim Observado I 22 9 61 8 2 1 133
Esperado 0.8553 23.093 9.408 53.03 17.106 1.2830 3.849 133.00
Total Observado 2 54 22 124 40 3 9 311
Esperado 2 54 22 124 40 3 9 311
TESTE EXATO DE FISHER
Valor gl p 14
x2 42,6 14) <.00I
norte 311




Tabela 3. Associacdo entre nimero de atendimentos em servigo de pronto atendimento e duragio do aleitamento materno exclusivo em
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municipio mineiro de médio porte, MG, Brasil, 2026

Durag3o do aleitamento materno exclusivo

Ntmero de vezes que a crianca foi | Aindaem Aind N
levad rvico de pronto aleitamento| ;. oo unea Total
evada ao servig pro aleitamento|Mais de seis| Menos de | recebeu | N3o soube Nio
atendimento desde o nascimento materno . . .
o materno meses seis meses |aleitamento| informar | respondeu
] exclusivo materno
exclusivo
Uma a trés vezes Observado o 32 16 92 23 I 7 208
Esperado 1.33762 36.116 14.7138 82.932 26.752 2.00643 6.0193 208.00
t
Quatro vezes ou Observado o 3 4 21 8 2 o 48
mais
Esperado 0.30868 8.334 3.3955 19.138 6.174 0.46302 1.3891 48.00
Nenhum Observado 2 19 2 11 9 o 1 54
Esperado 0.34727 9.376 3.8199 21.531 6.945 0.52090 1.5627 54.00
N3 be inf
a0 fou ¢ mtormar Observado o o o o o o I 1
Nio respondeu
Esperado 0.00643 0,174 0.0707 0,399 0,129 0.00965 0.0289 1.00
Total Observado 2 54 22 124 40 3 9 311
Esperado 2 54 22 124 40 3 15 9 311
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TESTE EXATO DE FISHER

Valor

gl

P

74.9

21

<.001

norte

311
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Fonte: elaboracido prépria, 2026.
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