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RESUMO: Esse artigo buscou analisar aspectos clinicos, epidemiolégicos e zoonéticos da
esporotricose felina, as limitacdes do tratamento convencional e o potencial de produtos naturais
como estratégias terapéuticas adjuvantes. Foi realizada uma revisio narrativa da literatura, com
abordagem qualitativa, utilizando publicacdes disponiveis em bases e plataformas cientificas,
prioritariamente entre 2020 e 2026. A literatura demonstra expansio da esporotricose para diferentes
regides brasileiras, incluindo aumento recente de casos na regiio Norte, associado a vulnerabilidades
socioecondmicas, limita¢cdes da vigilincia epidemiolégica e subnotificagio. O itraconazol
permanece como principal opgdo terapéutica; entretanto, o tratamento prolongado, os efeitos
adversos, as dificuldades de administragdo e as falhas terapéuticas podem comprometer sua eficicia.
Produtos vegetais, incluindo extratos e éleos essenciais, tém apresentado atividade antifingica
promissora contra espécies de Sporothrix. Contudo, possiveis interacSes antagdnicas com
antifdngicos convencionais reforcam a necessidade de estudos adicionais. Conclui-se que o controle
da esporotricose requer vigilincia integrada, acesso ao tratamento e desenvolvimento de estratégias
terapéuticas adjuvantes seguras e eficazes.
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ABSTRACT: This article aims to analyze the clinical, epidemiological, and zoonotic aspects of
feline sporotrichosis, the limitations of conventional treatment, and the potential of natural
products as adjuvant therapeutic strategies. A narrative literature review with a qualitative
approach was conducted using publications available in scientific databases and platforms,
primarily from 2020 to 2026. The literature indicates an expansion of sporotrichosis across different
Brazilian regions, including a recent increase in cases in northern Brazil, associated with
socioeconomic vulnerabilities, limitations in epidemiological surveillance, and underreporting.
Itraconazole remains the main therapeutic option; however, prolonged treatment, adverse effects,
administration difficulties, and therapeutic failures may compromise treatment effectiveness.
Plant-derived products, including extracts and essential oils, have shown promising antifungal
activity against Sporothrix species. Nevertheless, potential antagonistic interactions with
conventional antifungal agents highlight the need for further investigation. Effective sporotrichosis
control requires integrated surveillance, improved access to treatment, and the development of safe
and effective adjuvant therapeutic strategies.

Keywords: Sporothrix brasiliensis. feline sporotrichosis. itraconazole.

RESUMEN: Este articulo pretende analizar los aspectos clinicos, epidemioldgicos y zoonéticos de
la esporotricosis felina, las limitaciones del tratamiento convencional y el potencial de los productos
naturales como estrategias terapéuticas adyuvantes. Se realizé una revisién narrativa de la
literatura, con enfoque cualitativo, utilizando publicaciones disponibles en bases de datos y
plataformas cientificas, principalmente entre 2020 y 2026. La literatura evidencia la expansién de la
esporotricosis en diferentes regiones brasilefias, incluido el reciente aumento de casos en la regién
Norte, asociado con vulnerabilidades socioeconémicas, limitaciones de la vigilancia epidemiolégica
y subnotificacién. El itraconazol continda siendo la principal opcién terapéutica; sin embargo, el
tratamiento prolongado, los efectos adversos, las dificultades de administracién y los fracasos
terapéuticos pueden comprometer su eficacia. Los productos vegetales, incluidos extractos y aceites
esenciales, han mostrado una prometedora actividad antifingica contra especies de Sporothrix. No
obstante, las posibles interacciones antagdnicas con antifingicos convencionales requieren
investigaciones adicionales. El control efectivo requiere vigilancia integrada, acceso al tratamiento
y estrategias terapéuticas adyuvantes seguras y eficaces.

Palabras clave: Sporothrix brasiliensis. esporotricosis felina. itraconazol.

INTRODUCAO

A esporotricose é uma micose subcutinea de distribuicio mundial causada por fungos
dimérficos pertencentes ao complexo Sporothrix, capazes de infectar seres humanos e diferentes
espécies animais. Embora historicamente associada 2 inoculagio traumaitica do fungo presente
no solo, matéria orginica e material vegetal, nas tltimas décadas a doenga adquiriu expressiva
importincia zoonética no Brasil, principalmente em decorréncia da transmissio envolvendo
felinos domésticos infectados (RODRIGUES AM et al., 2020; ASSIS GS et al., 2022).

Nesse contexto, a esporotricose tornou-se uma importante zoonose na dermatologia
veterindria e um problema crescente de saide putblica, especialmente em 4reas urbanas com

condicSes socioecondmicas e sanitarias desfavordveis (BORK ACB et al., 2023).
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Entre as espécies pertencentes ao complexo Sporothrix, o Sporothrix brasiliensis apresenta
particular relevincia no cendrio epidemiolégico brasileiro, estando associada a elevada
viruléncia e 4 transmissdo zoonética mediada principalmente por gatos domésticos (ASSIS GS
et al., 2022).

Os felinos possuem papel epidemiolégico relevante devido 4 elevada carga fingica
presente nas lesGes e a possibilidade de transmissio por arranhaduras, mordeduras e contato
com secrecdes provenientes de animais infectados. Esse risco é particularmente importante em
animais nio castrados e semidomiciliados, cujo acesso ao ambiente externo favorece o contato
com outros felinos e a manutencio da cadeia de transmissio (FRANCA HE et al., 2022; BORK
ACB et al., 2023).

No Brasil, a expansio da esporotricose zoondtica tornou-se particularmente evidente a
partir do final da década de 1990, inicialmente no estado do Rio de Janeiro, onde milhares de
casos foram registrados ao longo das décadas subsequentes (FRANCA HE et al., 2022).
Posteriormente, a doenga expandiu-se para outras regides do pais, assumindo diferentes padrdes
epidemiolégicos e demonstrando capacidade de estabelecimento em novos territérios
(RODRIGUES AM et al., 2020).

Além disso, as dificuldades associadas ao tratamento possuem implica¢des que
permitem o aumento da incidéncia da doenca. A interrupg¢io precoce da terapia, a utilizagio
inadequada dos medicamentos e a permanéncia de animais infectados sem tratamento adequado
podem contribuir para a persisténcia da infecgio, ocorréncia de recidivas e manutengio da
transmissdo zoondtica. Esse cendrio torna-se especialmente preocupante em populagdes
socioeconomicamente vulnerdveis, nas quais os custos do tratamento e a dificuldade de acesso
4 assisténcia veterindria podem constituir importantes obstaculos ao controle da doenga (ASSIS
GS et al., 2022; ROCHA DE SA ACC, 2024).

Diante dessas limita¢Ses, a investigacio de alternativas terapéuticas e estratégias
adjuvantes aos antifiingicos convencionais tém adquirido crescente relevincia. Produtos de
origem vegetal constituem fontes promissoras de moléculas biologicamente ativas, e diferentes
6leos essenciais e extratos vegetais tém demonstrado atividade fungistitica ou fungicida frente
a espécies do complexo Sporothrix em estudos experimentais (WALLER SB et al., 2025
CORTES GF e PIERRE MBR, 2024). Além da atividade antifiingica direta, determinados
produtos naturais podem apresentar propriedades antimicrobianas, anti-inflamatérias e

cicatrizantes, caracteristicas potencialmente dteis no manejo das lesdes cutineas associadas a

esporotricose felina (CORTES GF e PIERRE MBR, 2024).
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Entretanto, a atividade antifingica in vitro de um produto natural nio implica
necessariamente sua seguranga ou eficicia quando utilizado isoladamente ou em associagio aos
antifdngicos convencionais. Interacdes antagdnicas entre extratos vegetais e itraconazol ji
foram demonstradas experimentalmente, evidenciando a necessidade de investigar nio apenas
a atividade antifingica individual dos produtos naturais, mas também suas possiveis interacdes
farmacolégicas com os medicamentos empregados na terapia sistémica (PINEIRO MBC et al.,
2025).

Assim, a identificagio de compostos vegetais com atividade contra Sporothrix spp.,
associada a avaliagcdo de sua seguranca e compatibilidade com os protocolos terapéuticos
convencionais, representa uma perspectiva relevante para o desenvolvimento de novas
estratégias adjuvantes (WALLER SB et al., 2021).

Nesse contexto, considerando a expansio da esporotricose felina, sua importincia
zoondtica e as limitagdes associadas ao tratamento convencional, o presente estudo teve como
objetivo abordar os principais aspectos relacionados a esporotricose felina, com énfase em sua
expansio epidemiolégica, nas caracteristicas do agente etioldgico, nas limitacdes e dificuldades
relacionadas a terapia antifingica convencional e no potencial de produtos naturais e

fitoterdpicos como estratégias terapéuticas adjuvantes no controle da doenga.

METODOS

O presente estudo consiste em uma revisio narrativa da literatura, de abordagem
qualitativa, desenvolvida com o objetivo de reunir e discutir evidéncias cientificas relacionadas
A esporotricose, com énfase na infec¢io felina e em sua relevincia zoondtica. A revisio
contemplou aspectos referentes as caracteristicas gerais da enfermidade e de seu agente
etiolégico, & ocorréncia e expansio epidemioldgica da esporotricose no Brasil, especialmente na
regido Norte, as manifestac¢des clinicas e formas de transmissio, bem como ao diagnéstico,
tratamento convencional, limita¢cdes terapéuticas, resisténcia aos antifdngicos e perspectivas
relacionadas ao emprego de produtos naturais e fitoterdpicos como terapias alternativas ou
adjuvantes. A pesquisa bibliogréfica foi realizada mediante consulta as bases e plataformas
PubMed, ScienceDirect, Scientific Electronic Library Online (SciELO), Google Scholar e
ResearchGate, considerando, prioritariamente, publicacSes disponibilizadas na integra entre os
anos de 2020 e 2026. Foram consultados trabalhos publicados nos idiomas portugués e inglés, de

modo a contemplar tanto estudos nacionais quanto internacionais relacionados a temaitica.
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Para a localizagdo das publica¢des, foram empregados descritores em portugués e seus
correspondentes em inglés, incluindo os termos “esporotricose” (“sporotrichosis”),
“esporotricose felina” (“feline sporotrichosis”), “Sporothrix”, “Sporothrix brasiliensis”,
“felinos”  (“felines”/“cats”), “zoonose” (“zoonosis”), “tratamento” (“treatment”),
“itraconazol” (“itraconazole”), “resisténcia antifingica” (“antifungal resistance”), “fitoterapia”
(“phytotherapy”), “plantas medicinais” (“medicinal plants”), “extratos vegetais” (“plant
extracts”) e “Oleos essenciais” (“essential oils”). Os descritores foram utilizados isoladamente
ou em diferentes combinacdes, conforme os mecanismos de busca disponiveis em cada base ou
plataforma consultada, buscando ampliar a recuperagio de estudos relacionados aos diferentes
eixos abordados na revisio. Foram considerados elegiveis artigos originais, artigos de revisio,
estudos experimentais e relatos de caso que apresentassem informacgdes cientificamente
relevantes sobre a esporotricose humana ou animal e que estivessem diretamente relacionados
aos objetivos propostos. Para a discussio das alternativas terapéuticas, foram considerados
estudos que avaliaram produtos naturais, extratos vegetais, 6leos essenciais ou outros derivados
de plantas com atividade frente a espécies do complexo Sporothrix, incluindo investigacdes in
vitro e in vivo. Também foram consideradas publicagdes referentes a atividade antifingica,
resisténcia ou suscetibilidade ao itraconazol e as possiveis intera¢Ges entre produtos naturais e
antifingicos convencionais. Foram excluidas publica¢des duplicadas, estudos sem relagio direta
com os objetivos da revisdo, trabalhos com informagdes insuficientes para subsidiar a discussio
e publicacdes cujo conteddo integral nio estivesse disponivel para avaliagio. Trabalhos
publicados anteriormente ao periodo delimitado foram utilizados excepcionalmente quando
necessarios para fundamentar aspectos histdricos, conceituais ou terapéuticos consolidados e
nio adequadamente contemplados pelas publicacdes mais recentes. Documentos oficiais e
normativos de institui¢des governamentais e organismos de satde também foram consultados
quando necessérios para a contextualiza¢io da vigilincia epidemiolégica, notificagio e politicas
relacionadas a esporotricose no Brasil.

Apéds a recuperacdo das publicagdes, os estudos foram submetidos 2 leitura exploratéria
para verificagdo de sua pertinéncia em relagio aos objetivos da revisio. Os trabalhos
considerados relevantes foram posteriormente avaliados por meio de leitura critica e
interpretativa, com extragio das principais informacdes referentes as caracteristicas da doenca
e do agente etioldgico, epidemiologia, transmissio zoondtica, manifestacbes clinicas,
diagnédstico, tratamento convencional, limitacSes terapéuticas, resisténcia antifdngica e

potencial terapéutico de produtos naturais. As informacdes obtidas foram analisadas
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qualitativamente e organizadas de acordo com sua similaridade temitica, permitindo a
construcdo dos seguintes eixos de discussdo: (i) caracteristicas gerais da esporotricose; (ii)
caracteristicas do agente etiolégico; (iii) epidemiologia e importincia da esporotricose para a
satde publica; (iv) tratamento convencional e limitagdes terapéuticas; e (v) resisténcia
antifingica e potencial da fitoterapia e de produtos naturais como estratégias terapéuticas
adjuvantes. A sintese narrativa dos estudos buscou integrar os achados disponiveis, identificar
convergéncias e limita¢Ses na literatura e discutir as perspectivas para o desenvolvimento de

estratégias complementares destinadas ao manejo da esporotricose felina.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Caracteristicas gerais da esporotricose

A esporotricose é uma micose de cariter zoondtico e relevincia crescente para a satde
ptblica, com ocorréncia endémica em grande parte do territério brasileiro. Atualmente,
constitui uma das zoonoses de maior importincia na dermatologia veterinéria, acometendo
seres humanos e diferentes espécies animais, com destaque para os felinos domésticos, que
desempenham papel central na cadeia epidemiolégica da doenga (BORK ACB et al., 2023).
Clinicamente, caracteriza-se principalmente pelo desenvolvimento de lesdes cutineas, embora,
em determinadas condigSes, possa evoluir para formas extracutineas ou sistémicas, associadas
a maior gravidade e risco de complicagdes (FRANCA HE et al., 2022).

A transmissio zoondtica ocorre predominantemente por inoculagdo traumética do
agente, especialmente por meio de arranhaduras ou mordeduras de animais infectados. A
infec¢do também pode ocorrer pelo contato de pele lesionada com ambientes contaminados pelo
fungo, configurando a participagdo ambiental na cadeia de transmissdo (ASSIS GS et al., 2022).
As vias oral e respiratéria sdo consideradas menos frequentes, embora possam ocorrer em
condi¢des ambientais favordveis, particularmente diante de temperaturas entre 26 e 28 °C e
elevada concentragio de propégulos fingicos no ambiente (BORK ACB et al., 2023).

As manifestacdes dermatoldgicas geralmente se iniciam com a formacio de lesdes
nodulares no local de inocula¢do do fungo, que posteriormente podem evoluir para ulceracdes
acompanhadas de secre¢io serossanguinolenta. Em casos mais graves, as lesdes podem
apresentar distribui¢do cutinea disseminada (FARIAS MR et al., 2024). A doenga também pode
assumir a forma linfocutinea, caracterizada pelo comprometimento dos vasos linfaticos e pelo

aparecimento progressivo de lesdes ao longo do trajeto linfitico em dire¢io aos linfonodos
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regionais. A forma sistémica, embora menos frequente, é particularmente preocupante e pode
estar acompanhada de alteracSes hematolégicas e comprometimento de diferentes érgios, sendo
observada principalmente em individuos imunocomprometidos (PODESTA JUNIOR RL et
al., 2022).

Nos felinos, as manifestac¢des clinicas podem ser particularmente intensas, com elevada
carga fungica nas lesdes quando comparadas as observadas em outros mamiferos infectados
(LAPA LSS et al., 2026). Além das manifestagdes cutineas, gatos infectados podem apresentar
comprometimento respiratério, edema da regiio nasal, producio excessiva de secrecio e
espirros frequentes. O edema nasal caracteristico, popularmente denominado “nariz de
palhaco”, constitui uma manifestacdo frequentemente associada a doenca felina. O
comprometimento respiratdrio também possui importincia epidemiolégica, uma vez que as
secre¢des podem contribuir para a dispersio do agente no ambiente (FARIAS MR et al., 2024).

A evolucio clinica estd diretamente relacionada as condi¢des imunolégicas do
hospedeiro. Embora nio existam evidéncias conclusivas de que infec¢des pelo virus da
imunodeficiéncia felina (FIV) ou pelo virus da leucemia felina (FeLV) aumentem diretamente
a predisposic¢do a aquisi¢do da esporotricose, animais imunossuprimidos apresentam maior risco
de disseminagio e agravamento da infecgio (BISON I et al., 2020). Nos quadros sistémicos,
além das lesdes dermatolégicas, podem ocorrer febre, apatia, anorexia e alteragdes
hematolégicas, com possibilidade de evolugio para bito nos casos mais graves (TOFOLLI EL
et al., 2022).

O diagnéstico definitivo pode ser realizado por diferentes abordagens laboratoriais,
incluindo exame direto, avaliagio citopatoldgica ou histopatolégica de secrecdes e aspirados das
lesdes, técnicas moleculares, como a reacdo em cadeia da polimerase (PCR), e isolamento do
agente por cultura fingica. Entre esses métodos, a cultura permanece considerada o padrio-ouro
para confirmagdo diagnéstica (OROFINO-COSTA R et al.,, 2022). O diagnéstico diferencial
deve contemplar enfermidades capazes de produzir lesdes semelhantes, incluindo leishmaniose
tegumentar, criptococose, nocardiose, complexo granuloma eosinofilico e neoplasias, entre

outras condi¢des dermatolégicas e infecciosas (BORK ACB et al., 2023)

Caracteristicas do agente etiolégico

A esporotricose é causada por fungos pertencentes ao complexo Sporothrix, que redne
espécies com diferentes caracteristicas ecoldgicas, epidemioldgicas e de viruléncia. Entre as

espécies associadas & doenga encontram-se S. schenckii, S. brasiliensis, S. globosa, S. mexicana, S.
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albicans e S. luriei. No Brasil, Sporothrix brasiliensis assume especial relevincia epidemiolégica
por sua ampla participacdo nos casos de transmissdo zoondtica e por apresentar elevada
viruléncia em comparagdo com outras espécies do complexo (ASSIS GS et al., 2022).

Uma caracteristica biolégica fundamental desses fungos é o dimorfismo térmico. Em
condi¢des ambientais e temperaturas préximas a 25 °C, o agente apresenta predominantemente
crescimento filamentoso, enquanto, nos tecidos do hospedeiro e em temperaturas préximas a 37
°C, assume a forma leveduriforme (PODESTA J[jNIOR RL et al., 2022). Essa capacidade de
transicio morfoldégica em resposta i temperatura constitui importante fator relacionado a
adaptacdo, patogenicidade e viruléncia do fungo, favorecendo sua sobrevivéncia tanto no
ambiente quanto no organismo hospedeiro (BISON I et al., 2020).

A interagio entre as caracteristicas do agente e a biologia dos felinos contribui
significativamente para a manutencio da transmissdo zoondtica. Os gatos infectados podem
apresentar elevada quantidade de estruturas flngicas nas lesdes, secrecdes e exsudatos,
aumentando a possibilidade de transmissio por arranhaduras, mordeduras ou contato direto
com 4reas lesionadas. A proximidade crescente entre os animais domésticos e os seres humanos,
associada ao livre acesso de muitos gatos ao ambiente externo, cria condi¢des favordveis tanto

para a aquisi¢do do fungo no ambiente quanto para sua transmissdo intraespecifica e zoondtica

(BORK ACB et al., 2023).

Epidemiologia da esporotricose e sua importincia para a satide publica

A esporotricose apresenta distribui¢ido mundial, com maior ocorréncia em regides
tropicais, subtropicais, tmidas e temperadas, sendo particularmente relevante em paises da
América Latina. No Brasil, um dos primeiros relatos da doenca foi descrito por Lutz e
Splendore, em 1907, envolvendo a ocorréncia da micose em humanos e roedores. Desde entio,
a doencga passou a apresentar diferentes padrdes epidemioldgicos, com surtos inicialmente
concentrados nas regides Sul e Sudeste e posterior expansdo para outras 4reas do pais, incluindo
aumento expressivo de casos na regiio Nordeste a partir da década de 2010 (RODRIGUES AM
et al., 2020).

A emergéncia da esporotricose como problema expressivo de satdde publica no Brasil
tornou-se particularmente evidente no final da década de 1990, quando uma epidemia zoonética
foi reconhecida no estado do Rio de Janeiro. Entre 1998 e 2018, foram registrados mais de cinco

mil casos humanos na regido, evidenciando a magnitude alcangada pela transmissdo zoondtica
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associada principalmente aos felinos domésticos (FRANCA HE et al., 2022). Posteriormente, a
doenca expandiu-se geograficamente para diferentes regides brasileiras.

Na regido Norte, a ocorréncia da esporotricose vem adquirindo importincia crescente.
Em Belém, Par4, o primeiro caso humano registrado ocorreu em 2018, seguido por aumento
expressivo dos registros nos anos subsequentes (GONCALVES NV et al, 2024). A
intensificacdo de relatos de casos humanos e veterinirios nos dltimos anos demonstra a
expansio da doenca na regido. Entretanto, os registros oficiais permanecem reduzidos ou
mesmo inexistentes em determinados estados, como Amapa e Tocantins, indicando possivel
discrepincia entre a ocorréncia real da enfermidade e os dados provenientes dos sistemas de
vigilincia (LUCENA RC et al., 2023).

A subnotificacdo constitui, portanto, uma importante limitacio para a compreensio da
magnitude epidemioldgica da esporotricose. Historicamente, a auséncia de obrigatoriedade
uniforme para a notificacio de casos na medicina veterindria brasileira fez com que a
comunica¢do dependesse, em grande medida, da iniciativa dos profissionais e dos sistemas
locais de vigilincia. Essa condi¢io compromete a obtencio de dados epidemiolégicos
consistentes e dificulta o planejamento de politicas publicas, estratégias preventivas e medidas
de assisténcia aos seres humanos e animais acometidos (BISON I et al., 2020).

Na regido Norte, esse cenério pode ser agravado por limita¢Ges estruturais dos servigos
de vigilincia, reduzida disponibilidade de centros de referéncia e laboratérios especializados e
necessidade de maior capacitagio dos profissionais das 4reas de medicina humana e veterinaria
para identificagio, diagndstico e notificagdo dos casos. Além disso, a disponibilidade de
informacdes cientificas sobre a ocorréncia da esporotricose felina na regido ainda é limitada
quando comparada i existente para outras regides brasileiras (BISON I et al., 2020; ADAO GF
et al., 2026).

Apesar dessas limitacdes, observa-se maior atengio dos servicos de satide brasileiros a
doenca. Segundo dados do Ministério da Satde referentes a 2022, entre 287 Unidades de
Vigilincia de Zoonoses avaliadas no pais, mais da metade realizava a¢des relacionadas a
prevencio e ao controle da esporotricose. A propor¢io de unidades que notificaram
esporotricose alcancou 40,7%, superando, naquele levantamento, a observada para a
leishmaniose visceral (13,99%), tradicionalmente reconhecida como importante zoonose de
notificacio compulséria (MINISTERIO DA SAUDE, 2023; ADAO GF et al., 2026).

Um avango relevante ocorreu em 2025, quando a Portaria GM/MS n? 6.734, de 18 de

marco de 2025, incluiu a esporotricose humana na Lista Nacional de Notificagio Compulséria
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de Doencas, Agravos e Eventos de Satde Publica nos servicos ptblicos e privados em todo o
territério nacional. A notificacdo da esporotricose animal, por sua vez, ji é obrigatéria em
algumas unidades federativas, como o estado do Rio de Janeiro (MINISTERIO DA SAUDE,
2025). Entretanto, permanecem deficiéncias significativas na contabilizacdo dos casos,
especialmente quando se considera a populacdo animal (ADAO GF et al., 2026).

O perfil epidemiolégico felino mais frequentemente relacionado & transmissdo ¢é
representado por machos, nio castrados, sem raga definida e com hibitos semidomiciliados
(FRANCA HE et al., 2022). O acesso simultineo ao ambiente doméstico e is ireas externas
favorece tanto a exposicio ambiental quanto o contato com outros animais infectados,
ampliando a possibilidade de transmissio intraespecifica e, posteriormente, zoonética (BORK
I et al., 2023).

Além dos aspectos biolégicos, a expansio da esporotricose apresenta importante
componente socioeconémico. Os surtos registrados no Brasil tém afetado de maneira
desproporcional popula¢des de menor renda e residentes em 4reas periféricas. Condi¢ées como
acumulo inadequado de residuos, deficiéncia de saneamento, elevada populacio de animais
errantes ou semidomiciliados e baixo investimento em medidas profildticas destinadas aos
animais domésticos contribuem para a manutengio da transmissdo (ASSIS GS et al., 2022). Em
Belém, maior concentragio de casos também foi identificada em bairros periféricos, refor¢cando
a associacdo entre vulnerabilidade socioeconémica e ocorréncia da doenca observada em outras
regides brasileiras (RODRIGUES AM et al., 2022).

Nesse contexto, a esporotricose ultrapassa os limites de uma enfermidade
exclusivamente veterindria ou dermatolégica e deve ser compreendida como problema
complexo de satide publica, com componentes ambientais e sociais. A insuficiéncia de acdes
governamentais direcionadas ao controle da doenga contribui para a manutencio da cadeia de
transmissdo e para a expansio territorial da zoonose (LAPA LSS et al., 2026).

Na Regido Norte, o estado do Amazonas destaca-se pela implementagio de medidas de
orientagio e conscientizacdo da populacio por meio das unidades locais de sadde, instituidas
pela Lei n2 6.581, de 27 de novembro de 2023. Anteriormente, a Lei n2 5.411/2021 j4 estabelecia a
obrigatoriedade da notificagio de casos de esporotricose no idmbito veterinirio no estado
(ROCHA DE SA ACC, 2024). No estado do Par, por outro lado, ainda sdo limitadas as
politicas publicas direcionadas especificamente ao tratamento e a assisténcia de felinos
acometidos pela doenca, nio havendo, até o momento, uma normativa estadual especifica

voltada 4 esporotricose felina. Nesse contexto, as a¢des de vigilincia e controle ocorrem
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principalmente em Ambito municipal, a exemplo do municipio de Belém, onde, diante da
ocorréncia expressiva da doenca, foram estabelecidas pela Secretaria Municipal de Satde
(SESMA) medidas de notificagio de zoonoses emergentes por profissionais médicos-
veterindrios, incluindo a esporotricose felina (BELEM, 2021).

Dessa forma, o controle efetivo da esporotricose requer abordagem integrada
fundamentada no conceito de Satide Unica (One Health), envolvendo satide humana, satide
animal, vigilincia epidemiolégica, educa¢io em sadde, manejo populacional de animais e
formulagdo de politicas publicas, sobretudo nas dreas de maior vulnerabilidade socioecondmica
(OMS, 2024). A ampliacdo da vigilincia e da notificacio é fundamental ndo apenas para
dimensionar adequadamente a ocorréncia da doenca, mas também para orientar a tomada de

decisdes e estabelecer estratégias regionais de prevencio e controle (ADAO GF et al., 2026).

Tratamento convencional e limitacdes terapéuticas

O tratamento convencional da esporotricose felina baseia-se principalmente na
administragio oral de antifingicos azdlicos, sendo o itraconazol considerado o firmaco de
primeira escolha. Em felinos, protocolos terapéuticos descritos incluem doses ajustadas ao peso
corporal e manutengio do tratamento por periodo prolongado, geralmente por pelo menos trés
meses e por aproximadamente 30 dias apds a cura clinica, com o objetivo de reduzir o risco de
recidiva (FARIAS MR et al., 2024).

A preferéncia pelo itraconazol estd relacionada a sua eficicia e ao perfil de seguranca
relativamente favorivel quando comparado a outros antifingicos sistémicos. Entretanto,
tratamentos prolongados podem estar associados a efeitos adversos, incluindo alteracdes
gastrointestinais e comprometimento das fun¢des hepatica e renal, exigindo acompanhamento
clinico durante a terapia (ROSA CS, 2017).

A monoterapia com itraconazol apresenta maior probabilidade de sucesso em pacientes
com lesdes cutdneas localizadas. Nos casos de doenga cutinea disseminada ou
comprometimento respiratério, pode ser necessiria a associacdo com iodeto de potdssio, com
taxas de sucesso descritas entre 66 e 989. O periodo de tratamento é varidvel e pode se estender
de aproximadamente 11 semanas a seis meses, dependendo da apresentacio clinica e da resposta
individual do paciente (FARIAS et al., 2024).

Casos de resposta terapéutica insatisfatéria ao itraconazol também vém sendo descritos.
Nessas situagdes, outros agentes antifungicos, como cetoconazol, fluconazol, terbinafina e

anfotericina B, podem ser considerados isoladamente ou em associagcio. Contudo, esses
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tratamentos exigem acompanhamento veterinario rigoroso em razdo do potencial de toxicidade
e das particularidades farmacolégicas de cada medicamento (OROFINO-COSTA R et al,,
2022).

Terapias nio farmacolégicas também tém sido propostas como abordagens adjuvantes,
incluindo ozonioterapia, crioterapia, termoterapia e intervencdes cirdrgicas em casos
selecionados. A ozonioterapia, por exemplo, tem sido utilizada com o objetivo de favorecer a
cicatrizacdo e exercer acio antimicrobiana local. Entretanto, o custo associado a determinadas
terapias complementares pode limitar sua utilizagio em populaces economicamente
vulnerédveis, justamente aquelas frequentemente afetadas pela doenga (BORK I et al., 2023).

O tratamento de suporte também assume papel importante no manejo clinico,
considerando a possibilidade de contaminagdo bacteriana secundaria das lesges, além da dor,
estresse, anorexia e prostracdo associados aos quadros mais graves. Resultados favoriveis tém
sido relatados com a associagdo de itraconazol a formulagdes tépicas contendo dimetilsulféxido
(DMSO), com a finalidade de reduzir inflamagio e desconforto e favorecer a regeneragido
tecidual. Antimicrobianos tépicos também podem ser empregados diante de infeccdo bacteriana
secundéria, enquanto beta-glucanas administradas por via oral vém sendo investigadas como

potenciais imunomoduladores adjuvantes (CHACON AFP et al., 2025).

Resisténcia antifiingica e fitoterapia

As dificuldades relacionadas ao tratamento prolongado constituem um dos principais
desafios para o controle da esporotricose felina. A resposta insatisfatdria ao itraconazol pode
estar relacionada tanto a caracteristicas do agente quanto a fatores associados ao manejo
terapéutico. A administracdo oral didria pode ser particularmente dificil em animais com dor,
lesGes extensas, estresse decorrente do isolamento e resisténcia & manipulagio. Como
consequéncia, pode ocorrer interrup¢io precoce do tratamento, administragio de doses
inadequadas ou descumprimento dos intervalos prescritos, comprometendo a eficicia
terapéutica e potencialmente favorecendo a selecio de populaces menos suscetiveis aos
antifingicos (CHACON AFP et al., 2025).

Além disso, o longo periodo de tratamento, os custos associados e os efeitos adversos dos
medicamentos podem reduzir significativamente a adesio dos tutores. Falhas terapéuticas e
recidivas assumem especial relevidncia epidemioldgica porque animais que permanecem
infectados podem continuar atuando como fontes de transmissio do agente. A insuficiéncia de

politicas pablicas destinadas ao diagndstico e tratamento também contribui para a manutencgio
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da cadeia zoondtica e pode aumentar o risco associado & emergéncia e disseminacdo de isolados
com menor suscetibilidade aos antifdngicos disponiveis (ASSIS GS et al., 2022; ROCHA DE
SA ACC, 2024).

Diante dessas limitacdes, a investigacdo de estratégias terapéuticas alternativas ou
adjuvantes torna-se relevante, sobretudo aquelas capazes de contribuir para a reducio do
periodo de tratamento, favorecer a cicatrizagcio das lesdes, melhorar a adesio terapéutica e
diminuir os custos relacionados ao manejo clinico (PODESTAJUNIOR RL et al., 2022). Nesse
cendrio, produtos naturais com atividade biolégica vém despertando interesse como fontes
potenciais de compostos antifingicos e como possiveis complementos aos protocolos
convencionais (CORTES GF e PIERRE MBR, 2024).

A fitoterapia apresenta potencial promissor para utilizacdo tépica associada a terapia
antifingica sistémica. Compostos vegetais com propriedades antifiingicas, antimicrobianas,
anti-inflamatérias ou cicatrizantes podem contribuir para a recuperacio do tecido epitelial,
antissepsia das feridas e prevencdo de infec¢des bacterianas secundérias. A aceleracio da
cicatrizagdo é especialmente relevante na esporotricose felina, pois pode reduzir o desconforto
e o estresse do paciente, favorecer a recuperacdo tecidual e potencialmente diminuir a carga
fangica presente nas lesdes e, consequentemente, o risco de disseminagdo do agente (CORTES
GF e PIERRE MBR, 2024).

Estudos experimentais tém demonstrado atividade de diferentes produtos vegetais
contra espécies do complexo Sporothrix. Oleos essenciais de Pimenta pseudocaryophyllus, Salvia
sagittata, Minthostachys acris, Citrus limon e Melaleuca alternifolia, assim como extratos obtidos de
Vismia guianensis, Tropaeolum majus L., Plinia peruviana e Camellia sinensis L., apresentaram
atividade inibitéria in vitro contra S. brasiliensis e/ou S. schenckii, demonstrando o potencial de
produtos naturais como fontes de moléculas bioativas para futuras abordagens terapéuticas
(CORTES GF e PIERRE MBR, 2024).

Resultados promissores também foram descritos para os éleos essenciais de Rosmarinus
officinalis L. e Origanum majorana L. contra S. brasiliensis. Em modelos experimentais, o éleo
essencial de R. officinalis apresentou atividade frente a isolados resistentes ao itraconazol e
esteve associado a remissdo de sinais clinicos apés administragdo oral, além de demonstrar
atividade fungistitica e baixa toxicidade hepitica e renal nas condi¢des avaliadas. O éleo
essencial de Origanum majorana também apresentou atividade antifiingica, embora a
possibilidade de toxicidade celular relacionada ao uso prolongado indique a necessidade de

estudos adicionais antes de sua aplicagio terapéutica (WALLER SB et al., 2021).
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Apesar dos resultados promissores, a demonstragio isolada de atividade antifiingica nio
é suficiente para indicar a utilizagio clinica de um produto natural. Um aspecto particularmente
importante é a possivel interacio farmacolédgica entre os compostos vegetais e o itraconazol.
Pifieiro MBC et al. (2025), por exemplo, demonstraram atividade inibitéria e fungicida do
extrato oleoso de Bixa orellana L. e do extrato etanélico de Triticum aestivum. Entretanto, quando
esses produtos foram avaliados em combina¢io com itraconazol, foram observadas interacdes
antagdnicas, limitando a progressio dos experimentos para avaliagdes in vivo (PINEIRO MBC
et al., 2025).

Esse achado evidencia a importincia da realizagdo de ensaios de interacio e sinergismo
durante a investigagio microbiolégica de produtos vegetais destinados ao tratamento adjuvante
da esporotricose. Considerando que a terapia sistémica permanece indispenséivel
principalmente nas formas profundas, disseminadas ou sistémicas da doenga, produtos tépicos
ou adjuvantes que reduzam a atividade do antifingico sistémico podem comprometer o
tratamento e aumentar o risco de recidiva ou persisténcia da infecgio (PINEIRO MBC et al.,
2025).

Embora a fitoterapia apresente perspectivas relevantes, ainda existem lacunas
substanciais relacionadas & padronizacio dos extratos e Oleos essenciais, defini¢do das
concentragdes terapéuticas, toxicidade, seguranga, eficicia clinica, vias de administracdo e
possiveis interagdes com os antifdngicos convencionais. Dessa forma, sdo necessarios estudos
in vivo padronizados e, posteriormente, ensaios clinicos controlados que permitam estabelecer a
seguranga e a eficicia dessas abordagens, especialmente na esporotricose felina (ADAO GF et
al., 2026).

Nesse contexto, a busca por terapias adjuvantes eficazes, seguras e economicamente
acessiveis constitui uma importante linha de investigacdo. A redu¢io do periodo necessirio para
cicatrizagdo das lesdes e do tempo total de tratamento pode favorecer a adesio terapéutica,
reduzir custos e diminuir o periodo durante o qual o animal permanece como potencial fonte de
infec¢io (LAPA LSS et al., 2026). Entretanto, o desenvolvimento de novas abordagens
terapéuticas deve ser acompanhado pelo fortalecimento da vigilincia epidemiolégica, ampliagio
do acesso ao diagndstico e ao tratamento, implementagio de politicas ptblicas e incentivo a
pesquisa cientifica (ROCHA DE SA ACC, 2024).

Assim, a esporotricose felina deve ser compreendida como um problema multifatorial,
cuja expansio resulta da interacdo entre caracteristicas biolégicas do agente, elevada capacidade

de transmissio pelos felinos, vulnerabilidade socioeconémica, limitacdes na vigilincia
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epidemiolégica e dificuldades associadas ao tratamento prolongado. A integracio entre medidas
de prevencio e controle, diagnéstico precoce, tratamento adequado, politicas publicas e
investigacdo de novas alternativas terapéuticas é essencial para reduzir a transmissdo zoondtica

e o impacto crescente da doenga sobre a saﬁde animal e humana.

CONSIDERACOES FINAIS

A esporotricose felina apresenta expansio epidemiolégica no Brasil e constitui um
importante desafio para a satide animal e humana, especialmente em 4reas urbanas marcadas
por maior vulnerabilidade socioeconémica. A participagido dos felinos na cadeia de transmissdo,
associada as limitagdes da vigilincia epidemioldgica, a subnotificacdo e as dificuldades de acesso
ao diagnéstico e ao tratamento, reforca a necessidade de uma abordagem integrada para o
controle da zoonose.

Embora o itraconazol permaneca como o principal antifiingico utilizado no tratamento
da esporotricose felina, a duragio prolongada da terapia, a dificuldade de administracio, os
efeitos adversos, a baixa adesio ao protocolo terapéutico e a ocorréncia de falhas no tratamento
representam importantes limita¢des. Além de comprometerem a recuperacio dos animais, esses
fatores podem favorecer a persisténcia da infec¢io e prolongar o periodo em que os felinos
permanecem como potenciais fontes de transmiss3o.

Nesse contexto, a utilizacdo de produtos naturais e fitoterdpicos apresenta perspectivas
promissoras como abordagem adjuvante i terapia convencional, especialmente devido as
atividades antifingica, antimicrobiana, anti-inflamatéria e cicatrizante descritas para
diferentes compostos vegetais. Entretanto, os resultados disponiveis ainda sdo
predominantemente experimentais, e a possibilidade de intera¢des antagbnicas com
antifingicos sistémicos, particularmente o itraconazol, demonstra que sua utilizagdo deve ser
avaliada com cautela. Estudos in vivo padronizados e ensaios clinicos controlados sio
necessirios para determinar a eficdcia, seguranca, concentragdes terapéuticas e possiveis
interacdes desses produtos antes de sua incorporagio aos protocolos clinicos.

Portanto, o enfrentamento da esporotricose felina nio deve se restringir ao
desenvolvimento de novas alternativas terapéuticas. O controle efetivo da doenca requer uma
abordagem baseada nos principios de Satde Unica, integrando vigilancia epidemiolégica,
diagnéstico precoce, acesso ao tratamento veterindrio, educacio em satide, manejo responséivel
da populacio felina e implementagio de politicas publicas. Paralelamente, o avanco das

pesquisas sobre terapias adjuvantes seguras e economicamente acessiveis poderé contribuir para
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melhorar a resposta clinica, favorecer a adesio ao tratamento e, consequentemente, reduzir a

transmissdo zoondtica e os impactos da esporotricose sobre a satde puablica.
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