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RESUMO: A Quimica, para a maioria dos estudantes, é considerada uma disciplina complexa,
principalmente porque os alunos n3o conseguem relaciond-la com situacdes presentes no
cotidiano. Nesse contexto, o presente estudo visou facilitar o ensino de reagdes quimicas por
meio de uma demonstragio de um processo amplamente presente no dia a dia dos estudantes.
A pesquisa foi aplicada em 34 alunos da 32 série do ensino médio da escola estadual Centro de
Ensino Cindido Mendes, localizada em Brejo-MA. Tratou-se de uma pesquisa de cariter
qualitativo exploratério. Para a coleta de dados, utilizou-se um questionario a fim de identificar
os conhecimentos prévios e as dificuldades dos alunos em relacdo ao tema. Em seguida, foi
disponibilizado um material pedagégico sobre os principais conceitos relacionados as reacdes
quimicas e, apds isso, como recurso didético para a contextualizacio e demonstracio prética do
contetido, foi realizada uma oficina para a producio de sabio caseiro a partir da reutilizagio de
4leo de cozinha. Desse modo, a pesquisa mostrou-se como uma estratégia eficaz para tornar o

ensino de reagdes quimicas mais significativo e préximo da realidade dos alunos.
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ABSTRACT: For most students, chemistry is considered a complex subject, primarily because
they struggle to relate it to everyday situations. In this context, the present study aimed to
facilitate the teaching of chemical reactions by demonstrating a process commonly found in
the students' daily lives. The research involved 34 third-year high school students from the
*Centro de Ensino Cindido Mendes* state school in Brejo, Maranhio. It was an exploratory
qualitative study. Data collection involved a questionnaire designed to identify the students'
prior knowledge and difficulties regarding the topic. Subsequently, educational material
covering key concepts of chemical reactions was provided; this was followed by a workshop on
making homemade soap from used cooking oil, serving as a teaching tool to contextualize and
practically demonstrate the content. Thus, the research proved to be an effective strategy for
making the teaching of chemical reactions more meaningful and relevant to the students'’
reality.

Keywords: Education. Chemical Reaction. Soap.

RESUMEN: Para la mayoria de los estudiantes, la quimica se considera una asignatura
compleja, principalmente debido a la dificultad para relacionarla con situaciones de la vida
cotidiana. En este contexto, el presente estudio tuvo como objetivo facilitar la ensefianza de las
reacciones quimicas mediante la demostracién de un proceso comin en la vida diaria de los
alumnos. La investigacién conté con la participacién de 34 estudiantes de tercer afio de
bachillerato de la escuela ptblica *Centro de Ensino Cindido Mendes®*, en Brejo, Maranhio.
Se traté de un estudio cualitativo de caricter exploratorio. La recopilacién de datos se realizé
mediante un cuestionario disefiado para identificar los conocimientos previos y las dificultades
de los estudiantes respecto al tema. Posteriormente, se proporcioné material educativo que
abordaba conceptos clave de las reacciones quimicas, seguido de un taller sobre la elaboracién
de jabén casero a partir de aceite de cocina usado, el cual sirvié como herramienta didactica para
contextualizar y demostrar en la prictica los contenidos. De este modo, la investigacién
demostré ser una estrategia eficaz para lograr que la ensefianza de las reacciones quimicas fuera
mis significativa y relevante para la realidad de los estudiantes.

Palabras clave: Educacién. Reaccién quimica. Jabdn.
INTRODUCAO

O ensino de quimica no Brasil, assim como o de outras disciplinas, ainda ¢é
frequentemente desenvolvido por meio de préticas tradicionais, caracterizadas pela centralidade
do professor e pela valorizagio da memorizac¢io de conceitos e férmulas. Essa abordagem,
muitas vezes, contribui para o desinteresse dos estudantes pela disciplina, uma vez que os
contetidos sio apresentados de forma distante de sua realidade. Nesse contexto, a afirmagio de
Moran (2007) de que a escola se tornou pouco atraente para muitos alunos continua atual, pois
ainda predominam metodologias que nem sempre estabelecem rela¢Ges entre os conhecimentos

cientificos e as experiéncias cotidianas dos estudantes.
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A quimica, por sua vez, costuma ser considerada uma disciplina de dificil compreensio
devido a presenca de conceitos abstratos, representa¢des simbdlicas e explicacdes tedricas que
necessitam de um elevado nivel de abstragio. Segundo Santos, Silva B. e Silva G. (2012), muitos
estudantes apresentam dificuldades para compreender fendmenos quimicos e relacioné-los as
situagdes vivenciadas em seu dia a dia, evidenciando as lacunas causadas mediante a falta de
metodologias mais ativas. Torna-se necessirio que o professor desenvolva estratégias que
favorecam a contextualizacdo dos contetdos, aproximando os conhecimentos cientificos da
realidade dos alunos. Tal necessidade é ainda mais relevante quando se considera que a quimica
esti presente em diversas atividades humanas, desde a produ¢io de materiais utilizados
diariamente até processos biolégicos essenciais a vida.

De acordo com Cunha (2017), a contextualizacio constitui um importante recurso para
a melhoria da aprendizagem na disciplina de quimica, pois possibilita que os estudantes
atribuam significado aos contetidos estudados. Nessa perspectiva, a utilizagdo de situagdes
relacionadas ao cotidiano pode contribuir para a compreensio de conceitos cientificos e para o
desenvolvimento da capacidade de analisar e interpretar problemas presentes na realidade.
Priticas pedagdgicas contextualizadas podem estimular a participacdo dos alunos no processo
de constru¢io do conhecimento, favorecendo uma postura mais investigativa e critica diante
dos fendmenos observados, tornando-os sujeitos capazes de investigar cientificamente e de
exercer o pensamento critico.

Entretanto, conforme destacam Melo e Vidal (2013), contextualizar o ensino nio
significa apenas apresentar exemplos do cotidiano durante as aulas. Trata-se de estabelecer
relagdes consistentes entre os conhecimentos cientificos e as situagdes vivenciadas pelos
estudantes, permitindo que estes compreendam a relevincia dos contetidos estudados. Assim,
o processo de ensino-aprendizagem deixa de ser centrado apenas na transmissdo de informagdes
e passa a valorizar a participagdo ativa dos alunos na constru¢io do conhecimento.

Entre as diferentes possibilidades de contextualizagdo no ensino de quimica, destacam-
se as atividades experimentais relacionadas a problemas e situacdes presentes na comunidade.
Nesse sentido, a produgio de sabio caseiro a partir de éleo de cozinha usado apresenta-se como
uma alternativa pedagdgica relevante, pois permite abordar contetdos relacionados as reagdes
quimicas, ao reaproveitamento de residuos e a preservacdo ambiental. Além de favorecer a
compreensio dos conceitos cientificos, essa atividade aproxima o contetdo escolar da realidade

dos estudantes e estimula a reflexio sobre préticas sustentaveis.
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Diante do exposto, o presente trabalho teve como objetivo descrever o uso da produgio
de sabio caseiro com 6leo reciclado como estratégia didética para o ensino de quimica, buscando
contribuir para a compreensio de reacdes quimicas por meio da experimentacio e da

contextualiza¢io dos contetidos.

METODOS

Para a realizagio deste trabalho, adotou-se uma abordagem qualitativa de caréter
exploratério. Segundo Gil (2002), esse tipo de pesquisa tem como objetivo "proporcionar maior
familiaridade com o problema, com vistas a tornid-lo mais explicito ou a construir hipéteses”.
Além da consulta a livros diditicos relacionados i temaitica estudada, foram realizadas
pesquisas em bases de dados eletrdnicas, como SciELO, PubMed e Google Académico,
utilizando-se as palavras-chave: ensino de quimica, rea¢des quimicas, reacio de saponifica¢io
e produgio de sabio.

A pesquisa foi desenvolvida mediante autorizagio da direcdo da escola e aplicada em
uma turma da 32 série do Ensino Médio regular do Centro de Ensino Cindido Mendes,
localizado no municipio de Brejo-MA, contando com a participagio de 34 estudantes.
Considerando que o contetdo de reagdes quimicas é frequentemente apontado pelos alunos
como de dificil compreensio e, muitas vezes, desvinculado de situa¢des cotidianas, a pesquisa
buscou identificar os conhecimentos prévios e as dificuldades dos estudantes sobre o tema, além
de apresentar uma atividade prética capaz de relacionar os conceitos estudados com situagdes
presentes em seu dia a dia. As atividades foram realizadas durante as aulas de quimica do turno
matutino, com o auxilio do professor responséivel pela turma.

A metodologia foi organizada em trés momentos. No primeiro, foi aplicado um
questiondrio diagndstico contendo oito questdes relacionadas as reagdes quimicas, ao processo
de saponifica¢io e ao descarte de éleo de cozinha utilizado em frituras. O objetivo dessa etapa
foi levantar os conhecimentos prévios dos estudantes acerca dos temas abordados na pesquisa.

No segundo momento, realizou-se uma exposi¢do dialogada com a apresentacio do
material pedagdgico, contemplando conceitos relacionados as reagdes quimicas, suas
caracteristicas, formas de identificacdo e aspectos fundamentais do processo de saponificacio.

Na terceira etapa, foi desenvolvida uma oficina para a producio de sabio ecolégico a
partir de dleo vegetal usado, com o objetivo de demonstrar, de forma pratica, a ocorréncia de

uma reac¢io quimica, mais especificamente a reacdo de saponifica¢do. Durante a atividade, cada
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etapa do processo foi explicada pelos pesquisadores e pelo professor da turma, possibilitando a
participacdo dos estudantes por meio de questionamentos e discussdes relacionadas ao
experimento.

Para a realizacdo da oficina foram utilizados 1 litro de éleo vegetal usado, 140 g de
hidréxido de sédio (soda caustica), 200 mL de 4gua e 50 mL de vinagre de 4lcool. Também
foram empregados materiais de apoio, como balde, copo medidor, cabo de vassoura e
equipamentos de prote¢do individual (EPIs).

O procedimento experimental consistiu inicialmente na preparacio de uma solugio
aquosa de hidréxido de sédio, adicionando-se a soda cdustica a 4gua e promovendo-se a agitacdo
até sua completa dissolucio. Em seguida, foi adicionado o 6leo previamente aquecido,
mantendo-se a mistura sob agitacdo constante. Apds alguns minutos, acrescentou-se o vinagre
de 4lcool, prosseguindo-se com a homogeneizacdo dos componentes até a obtencio da massa de
sabdo.

Por questdes de seguranca, a manipulacio dos reagentes foi realizada exclusivamente
pelos pesquisadores, enquanto os estudantes permaneceram a uma distincia segura do local da
atividade, acompanhando todas as etapas do procedimento. Ao final da oficina, foi
disponibilizada aos alunos uma receita do sabdo produzido e uma amostra do produto obtido.
Foi solicitado um feedback sobre a atividade desenvolvida, visando identificar suas percepgdes
acerca da contribuicdo da prética para a compreensdo dos contetdos trabalhados.

Os dados obtidos por meio do questionédrio diagnéstico e do feedback dos estudantes
foram organizados em tabelas e analisados de forma descritiva, buscando identificar os
conhecimentos prévios dos participantes sobre reacdes quimicas, saponificacio e descarte de
6leo residual, bem como suas percepcdes sobre a contribui¢io da atividade experimental para o

processo de aprendizagem.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Anilise do Questionario

A anilise dos resultados obtidos na pesquisa foi realizada conforme as etapas
metodoldgicas propostas. Inicialmente, analisaram-se as respostas do questiondrio diagndstico

aplicado aos estudantes, cujo objetivo foi investigar os conhecimentos prévios relacionados as
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reacdes quimicas, a reagdo de saponificacdo e ao descarte do 6leo residual de cozinha, além das
observacdes realizadas pelas pesquisadoras durante a aplicacdo do instrumento.

Participaram da pesquisa 34 alunos da 32 série do Ensino Médio do Centro de Ensino
Cindido Mendes, escola ptblica estadual localizada no municipio de Brejo-MA. Para as trés
primeiras questdes do questiondrio, optou-se por perguntas abertas, buscando analisar o
entendimento inicial dos estudantes acerca do tema.

Para a primeira questio: “Como vocé define reagdes quimicas?”, foi possivel observar
uma dificuldade considerdvel dos estudantes em conceituar o fendmeno quimico. Conforme
apresentado na Tabela 1, 64,7% dos participantes nio souberam responder a pergunta, enquanto
apenas 35,3% apresentaram respostas consideradas coerentes e satisfatdrias.

Tabela 1 - Respostas obtidas dos alunos da 32 série do Ensino Médio do Centro de Ensino C4indido Mendes quando
questionados sobre a defini¢do de reagdes quimicas.

N?© de alunos

Respostas
(34/100 %) P

22 (64,7 %) N3io souberam responder

,
E a mistura ou transformacio quimica de substincias resultando

b 0/
12 (35,3 %) em um produto

Fonte: Autoria prépria, 2026.

As observacdes realizadas durante a aplicagdo do questionario evidenciaram inseguranga
e davidas entre os estudantes, que frequentemente comentavam nio saber definir o conceito
proposto. Tal resultado demonstra fragilidades na compreensio dos contetidos quimicos
bésicos, possivelmente associadas i auséncia de contextualiza¢io do ensino de quimica no
cotidiano dos alunos. Rocha e colaboradores (2016) afirmam que a auséncia de uma
fundamentacio tedrica consistente contribui para o empobrecimento dos conceitos cientificos
e favorece interpretacdes baseadas no senso comum. Desse modo, percebe-se que a dificuldade
apresentada pelos estudantes estd relacionada  limitacdo em relacionar os contetdos escolares
e as experiéncias vivenciadas no cotidiano.

Em relacdo a segunda questio: “Como identificar a ocorréncia de uma reagio quimica?”,
os dados apresentados na Tabela 2 revelam que 67,7 % dos estudantes nio souberam responder
adequadamente. E, apenas 32,3 % conseguiram identificar evidéncias caracteristicas das reagdes

quimicas, como mudanca de cor, liberacdo de gases, alteracdo de odor e emissio de luz.
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Tabela 2 - Respostas obtidas dos alunos da 32 série do Ensino Médio do Centro de Ensino Candido Mendes quando
questionados como identificar uma reagio quimicas.

N2 de alunos
(34/100 %)
23 (67,7 %) Nio souberam responder

Respostas

Quando hd mudanca de cor, textura, cheiro, liberacio de luz

11 (32,3 % , ~
G235 %) e/ou gés e alteracdo do estado natural

Fonte: Autoria prépria, 2026.

Os resultados apontam dificuldades dos estudantes em identificar as transformacdes
quimicas no cotidiano, demonstrando pouco conhecimento sobre as caracteristicas observadas
nessas reagdes. Em estudos desenvolvidos por Rosa e Schnetzler (1998), foram observados
resultados semelhantes, indicando que muitos alunos apresentam limita¢cdes na compreensio e
conceituagio das transformagdes quimicas, interpretando esses fendmenos com base no senso
comum.

O fato de pesquisas realizadas h4 mais de duas décadas apresentarem resultados
préximos aos encontrados neste estudo demonstra que essas dificuldades ainda permanecem
presentes no contexto educacional, evidenciando que o ensino de quimica continua enfrentando
desafios relacionados a contextualizagio dos conteddos cientificos. Nesse contexto, tal realidade
pode estar associada 4 predominincia de metodologias tradicionais de ensino, frequentemente
focadas na memorizacio de conceitos, em detrimento de abordagens contextualizadas e
experimentais.

Na terceira questdo, os estudantes foram questionados sobre a presenca das reagdes
quimicas no cotidiano. As respostas demonstraram que metade da turma nio conseguiu
relacionar os fendmenos quimicos as atividades didrias. Embora 5006 tenham respondido
positivamente, muitos apresentaram exemplos superficiais ou incompletos, conforme a Tabela
3 abaixo.

As informacgdes apresentadas na Tabela 3 correspondem as transcri¢des exatas das
respostas dos alunos. Entre os exemplos citados pelos estudantes destacam-se a combustio do
papel, a fermentacio, a decomposicido do lixo, o processo de lavagem e a fabricacio de sabdo.
Apesar de algumas respostas demonstrarem compreensio parcial do tema, os dados indicam

dificuldades em reconhecer a presenca constante das transformacdes quimicas no cotidiano.
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Esse resultado reforca a necessidade de estratégias pedagdgicas que promovam maior
contextualizacdo dos conteddos quimicos, favorecendo uma aprendizagem significativa e
aproximando os conceitos cientificos da realidade dos estudantes.

Tabela 3 - Respostas obtidas dos alunos da 32 série do Ensino Médio do Centro de Ensino Cindido Mendes quando
questionados sobre a presenca das reagdes quimicas no cotidiano.

N2 de alunos

(34/100 %) Respostas

17 (50,0 %) Nio sei

7 (20,6 %) Sim

4 (11,8 %) Sim, sé ndo sei de que forma

2 (5,9 %) Sim, na queima do papel

1 (2,9 %) Sim, por exemplo, na fermentagio

1 (2,9 %) Sim, principalmente em 4reas com lixo
1 (2,9 %) Sim, quando se lava algo

Sim, na fabricagio do sabdo, no enferrujamento de um

1 (2,9 %) objeto, etc

Fonte: Autoria prépria, 2026.

A quarta questio foi de cariter objetivo, os alunos deveriam identificar uma
transformacdo quimica entre as alternativas propostas. Os resultados demonstram que 64,7 %
responderam corretamente, associando o enferrujamento de um prego a uma transformacgio
quimica (Tabela 4).

Tabela 4 - Respostas obtidas dos alunos da 32 série do Ensino Médio do Centro de Ensino Cindido Mendes quando
solicitados a identificar uma transformacgio quimica.

N2 de alunos

(34/100 %) Respostas

1 (2,9 %) Derretimento de gelo

o(-) Um papel amassado

22 (64,7 %) Enferrujamento de um prego
10 (29,4 %) Agua fervendo

1 (2,9 %) Nio respondeu

Fonte: Autoria prépria, 2026.

Embora a maioria tenha acertado a questio, parte dos estudantes ainda apresentou

dificuldades em diferenciar transformagdes fisicas e quimicas, especialmente em situagdes
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cotidianas como o derretimento do gelo e a fervura da 4gua. Esses dados evidenciam lacunas
conceituais importantes no processo de ensino aprendizagem.

Para a quinta questdo, os estudantes deveriam identificar produtos resultantes de reagdes
quimicas. Conforme os dados apresentados na Tabela s, 73,5 % reconheceram corretamente o
sabdo como produto de uma reacdo quimica, enquanto os demais participantes responderam de
forma incorreta o que foi solicitado.

Tabela 5 - Respostas obtidas dos alunos da 32 série do Ensino Médio do Centro de Ensino Cindido Mendes quando
solicitados a identificar produtos resultantes de rea¢des quimicas.

N?2 de alunos

(34/100 %) Respostas

1 (2,9 %) Barra de Ferro
8 (23,5 %) Sal de cozinha
25 (73,5 %) Sabdo

Fonte: Autoria prépria, 2026.

Investigou-se também o conhecimento dos alunos acerca da reagdo de saponificagio;
97,1 % (33 alunos) responderam nio possuir informagdes sobre o assunto, e 2,9 % (1 aluno) nio
foram capazes de responder.

Diante disso, é notério que a maioria dos estudantes nio tem conhecimento no que diz
respeito a reacdo de producido de sabdo, o que acaba sendo motivo de preocupagio, considerando
que a saponificagdo estd diretamente relacionada a producdo de sabdo, pritica presente no
cotidiano e relevante do ponto de vista ambiental e sustentdvel. A reacdo de saponificagio
ocorre entre um éster e uma base, originando um sal orginico e um élcool, sendo amplamente
utilizada na fabricag¢do de sabdes.

No que se refere ao descarte do 6leo residual de fritura, os resultados apresentados na
Tabela 6 demonstram que 61,8 % dos estudantes realizam o descarte inadequado do 6leo
diretamente na pia, enquanto apenas 35,3 % afirmaram reutilizd-lo ou recicld-lo, tornando
evidente que boa parte dos discentes nio adotam préticas sustentdveis - como a produgio de

sabdo - em suas residéncias quanto 2 reutilizacdo do éleo proveniente de frituras.
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Tabela 6 - Respostas obtidas dos alunos da 32 série do Ensino Médio do Centro de Ensino Cindido Mendes quando
p 3 q
questionados a respeito do descarte do 6leo residual de fritura de suas residéncias.

N¢ de alunos

(34/100 %) Respostas

21 (61,8 %) Jogam na pia

12 (35,3 %) Reciclam - fazem sabio
1 (2,9 %) Nio souberam responder

Fonte: Autoria prépria, 2026.

Resultados semelhantes aos obtidos foram identificados por Gomes (2024), evidenciando
que o descarte incorreto do 6leo residual ainda é frequente em muitos ambientes domésticos,
devido 4 falta de conscientizagio ambiental da populagdo. O descarte inadequado desse residuo
pode provocar impactos significativos ao meio ambiente, como a contaminacdo da 4gua e do
solo, além de representar o desperdicio de uma matéria-prima passivel de reaproveitamento na
produgio de sabio e biodiesel (Azevedo et al., 2009 apud Idalino et al., 2021). Estes dados revelam
a necessidade de a¢Ses educativas voltadas a sensibilizagio ambiental e ao incentivo de praticas
sustentdveis relacionadas ao reaproveitamento do 6leo residual.

Foi considerado, ainda, o conhecimento dos alunos sobre a possibilidade de reutilizacdo
do bleo para a producido de sabdo caseiro, 79,4 % (27 alunos) responderam que sim e 20,6 % (7
alunos) responderam que nio. Ou seja, a maioria dos estudantes indicou que parte dos
conhecimentos ambientais ji estd presente entre os participantes, embora nem sempre seja

aplicada na prética cotidiana.

Relagdes entre conhecimento quimico e conscientizagio ambiental

Os resultados obtidos a respeito do conhecimento dos estudantes sobre a reagio de
saponificacdo e sobre o descarte do 6leo residual de cozinha permitem uma anilise conjunta,
uma vez que ambos os temas estio diretamente relacionados a proposta da pesquisa.

De um lado, observou-se que praticamente todos os participantes desconheciam a reagio
quimica envolvida na producio do sabio. De outro, verificou-se que grande parte dos estudantes
realizava o descarte inadequado do dleo utilizado em frituras, apesar de a maioria afirmar
conhecer a possibilidade de reutilizacdo desse residuo na fabricacdo de sabdo caseiro.

Esse resultado sugere que o conhecimento sobre priticas sustentdveis nem sempre se

traduz em agles efetivas no cotidiano. Situacio semelhante foi observada por Zanella e
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colaboradores (2025), que destacaram a necessidade de desenvolver atividades educativas
capazes de estimular reflexdes sobre o reaproveitamento do 6leo residual e seus impactos
ambientais.

Outro aspecto que merece atencdo refere-se ao descarte do 6leo residual. Embora a
maioria dos estudantes tenha informado conhecer a possibilidade de reaproveitamento desse
material, os dados revelaram que muitos ainda o descartam diretamente na pia. Esse resultado
sugere que o acesso a informagio, por si s, nem sempre é suficiente para promover mudancas
de comportamento. Assim, torna-se necessirio o desenvolvimento de acdes educativas que
possibilitem nio apenas a aquisi¢io de conhecimentos, mas também a reflexdo sobre suas
implica¢des ambientais e sociais.

De acordo com Gomes e Dantas Filho (2021), a utilizagio da produgio de sabido como
tematica de ensino favorece a compreensio dos conceitos quimicos relacionados a saponificagio
e contribui para aproximar os contetidos cientificos da realidade dos estudantes. Nesse mesmo
sentido, Alexandre e colaboradores (2023) ressaltaram que a abordagem da reagdo de
saponificagio articulada 4 educagio ambiental possibilita uma aprendizagem mais
contextualizada, permitindo que os alunos compreendam a relevincia social dos contetdos
estudados.

A partir dessa perspectiva, a produgio de sabdo com 6leo residual apresentou-se como
uma estratégia capaz de articular contetidos quimicos e questdes ambientais em uma mesma
atividade. Ao observar a transformagio do 6leo em um novo produto, os estudantes tém a
oportunidade de compreender conceitos relacionados as rea¢Ses quimicas permitindo que
refletissem sobre alternativas sustentdveis para o reaproveitamento de residuos domésticos.
Consequentemente, a atividade contribuiu para tornar os contetdos mais significativos e
préximos da realidade dos participantes.

Os resultados encontrados reforcam, portanto, a relevincia de abordagens
contextualizadas no ensino de quimica. Ao relacionar conceitos cientificos a situa¢des presentes
no cotidiano dos estudantes, cria-se a possibilidade de uma aprendizagem mais significativa,
favorecendo tanto a compreensio dos contetidos quanto o desenvolvimento de atitudes voltadas

para a preservagio ambiental e o uso consciente dos recursos disponiveis.
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Realizacdo da pritica

Apbs a realizagdo da oficina de produgio de sabio ecolégico (Figura 1), foi aplicado um
questiondrio de avaliagio com o objetivo de identificar a percepcio dos estudantes sobre a
atividade desenvolvida. Os resultados obtidos demonstraram uma avaliagio positiva da pratica

e indicaram boa aceitacio da metodologia utilizada.

Figura 1 - Oficina de producdo de sabdo ecoldgico, oferecida aos estudantes da 32 série do Ensino Médio do Centro
de Ensino Cindido Mendes.
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Fonte: Autoria prépria, 2026.

Quando questionados sobre a avaliacdo geral da oficina, 30 estudantes (88,3 o)
classificaram a atividade como "muito boa" e 3 alunos (8,8 %) como "boa", enquanto apenas um
participante (2,9 %) ndo respondeu a questdo. Esses resultados evidenciam uma percepgio
favordvel dos estudantes em relagio a proposta desenvolvida, sugerindo que a atividade
despertou interesse e contribuiu para tornar os contetidos trabalhados mais acessiveis e

préximos de sua realidade.
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Em relagio a utilidade das informacdes apresentadas durante a oficina, 33 estudantes
(97,1%) afirmaram que os conhecimentos abordados foram dteis, enquanto apenas um
participante (2,9 %) ndo respondeu. Da mesma forma, 33 estudantes (97,1 %) declararam que
indicariam a pritica para amigos ou familiares, demonstrando reconhecimento da relevincia da
atividade tanto do ponto de vista educacional quanto social.

Durante a realizacdo da oficina, observou-se ainda a participagdo ativa dos estudantes
por meio de questionamentos relacionados ao processo de fabricagio do sabdo, aos reagentes
utilizados e aos impactos ambientais decorrentes do descarte inadequado do éleo residual. Essas
interacdes favoreceram discussdes que ultrapassaram os aspectos conceituais da Quimica,
possibilitando reflexdes sobre sustentabilidade e reaproveitamento de residuos domésticos.

Os resultados obtidos corroboram as discussdes de Marcondes (2008), segundo as quais
atividades experimentais contextualizadas favorecem a participagio dos estudantes e
contribuem para a constru¢io do conhecimento por meio da articulagio entre teoria e pritica.
A oficina possibilitou que os participantes observassem, de forma concreta, a ocorréncia de uma
reagio quimica estudada em sala de aula, a0 mesmo tempo em que refletiram sobre questdes
ambientais presentes em seu cotidiano.

Dessa forma, os dados obtidos sugerem que a utilizagdo da producio de sabio ecolégico
como recurso diditico constituiu uma estratégia relevante para o ensino de quimica,
contribuindo para a contextualizagio dos contetidos relacionados as rea¢es quimicas e para a
sensibilizac¢do dos estudantes quanto a importincia do descarte adequado e do reaproveitamento

do bleo residual de cozinha.

CONSIDERAGOES FINAIS

A partir dos dados obtidos por meio do questiondrio diagnéstico, foi possivel identificar
dificuldades dos estudantes em compreender conceitos relacionados as rea¢des quimicas e em
reconhecer a presenca desses fendmenos em situacdes do cotidiano. Também foi constatado um
desconhecimento significativo a respeito da reacdo de saponificacdo e a adogio de préticas
inadequadas relacionadas ao descarte do 6leo residual de cozinha, evidenciando a necessidade
de estratégias de ensino que aproximem os contetidos quimicos da realidade dos alunos.

A utilizagio da oficina para a producio de sabdo ecolédgico a partir do reaproveitamento
do bleo residual mostrou-se uma alternativa relevante para a contextualizacio do ensino de

quimica. A atividade possibilitou a abordagem de conceitos cientificos de forma mais concreta
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e acessivel, permitindo que os estudantes observassem, na prética, a ocorréncia de uma reagio
quimica e compreendessem sua aplicacio em situacSes presentes no dia a dia.

Além de favorecer discussdes relacionadas aos contetidos quimicos, a atividade também
promoveu reflexdes acerca das questdes ambientais envolvidas no descarte inadequado do dleo
de cozinha e das possibilidades de seu reaproveitamento. Portanto, a oficina contribuiu para
ampliar a percep¢io dos estudantes sobre a importincia da Quimica na sociedade e sobre seu
papel na busca por praticas mais sustentdveis.

A avaliagio realizada pelos participantes demonstrou uma percepgio positiva em relagdo
a pratica desenvolvida, uma vez que a maioria dos estudantes classificou a atividade como muito
boa, considerou tteis as informagdes apresentadas e afirmou que recomendaria a experiéncia a
outras pessoas. Esses resultados reforcam o potencial das atividades experimentais
contextualizadas como ferramentas capazes de despertar o interesse dos estudantes e tornar o
processo de ensino e aprendizagem mais significativo.

Portanto, conclui-se que a producio de sabdo ecolégico pode constituir um importante
recurso didético para o ensino de quimica, favorecendo a relacdo entre teoria e prética, a
contextualiza¢do dos contetidos cientificos e a conscientizagio ambiental. Assim, espera-se que
este trabalho possa incentivar a utilizagio de metodologias semelhantes, capazes de promover

uma aprendizagem mais participativa, critica e relacionada as vivéncias dos estudantes.

REFERENCIAS

ALEXANDRE, M. E. da S.; DIAS, M. C.; FILOMENO, C. A. Proposta para o ensino de
reacio de saponificagio aliado a educacio ambiental. Brazilian Journal of Production
Engineering, v. 9, n. 6. P. 50-54, 2023. Disponivel em:
https://www.periodicos.ufes.br/bjpe/article/view/43286. Acesso em: 13 julho 2026.

CUNHA, Luana Reine Pinheiro Lima. O processo de ensino-aprendizagem em quimica,
através do uso de jogos lidicos, em uma escola estadual de ensino fundamental do Conde,
Paraiba. 2017. Trabalho de Conclusio de Curso (Licenciatura em Quimica) - Instituto Federal
de Educacio, Ciéncias e Tecnologias da Paraiba. Paraiba, 2017. Disponivel em:

https://repositorio.ifpb.edu.br/handle/177683/589. Acesso em: 13 julho 2026.

GIL, Antdnio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 4.ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002.

GOMES, J. P.,; DANTAS FILHO, F. F. Ensino de Quimica na Educa¢io Basica: construindo
conhecimentos a partir da produgio de sabdo. Rev. Insignare Scientia, v. 4, n. 4. Maio/Ago,
2021. Disponivel em: https://doi.org/10.36661/2595-4520.2021v 414.11843. Acesso em: 13 julho 2026.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢ao. Sao Paulo, v. 12, n. 7, jul. 2026.
ISSN: 2675-3375

14


https://www.periodicos.ufes.br/bjpe/article/view/43286
https://repositorio.ifpb.edu.br/handle/177683/589
https://doi.org/10.36661/2595-4520.2021v4i4.11843

======

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

GOMES, Liliane Santos. Oleo Residual: producio de sabdo e detergente biodegrad4vel como
metodologia de ensino para promover a educagio ambiental. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Licenciatura em Quimica) - Universidade Federal de Campina Grande, Cuité, 2024.
Disponivel em: https://dspace.sti.ufcg.edu.br/handle/riufcg/39904. Acesso em: 13 julho 2026.

IDALINO, R. K. T.; COSTA, J. B. V.; SILVA, R. N. da. Educacdo ambiental na prética: uso
do 6leo de cozinha para a producdo de sabdo ecolégico. Rev. Diversitas Journal, Santana do
Ipanema, vol.6, n.2, p. 2084-2098, abr. 2021. Disponivel em: https://doi.org/10.17648/diversitas-
journal-v6i2-1401. Acesso em: 13 julho 2026.

MARCONDES, Maria Eunice Ribeiro. Proposi¢des metodolégicas para o ensino de quimica:
oficinas temdticas para a aprendizagem da ciéncia e o desenvolvimento da cidadania. EM
EXTENSAO, Uberlindia, v.7, 2008. Disponivel em: https://doi.org/10.14393/REE-v7ni2008-
20391. Acesso em: 13 julho 2026.

MORAN, José Manuel. A educagio que desejamos: Novos desafios e como chegar 14. 22 ed.
Campinas, SP: Papirus, 2007.

ROCHA,]. S.; VASCONCELOS, T. C. Dificuldades de aprendizagem no ensino de quimica:
algumas reflexdes. XVIII Encontro Nacional de Ensino de Quimica (XVIII ENEQ),
Florianépolis, SC, Brasil - 25 a 28 de julho de 2016. Disponivel em:
https://eneq2016.ufsc.br/anais/resumos/Roi45-2.pdf. Acesso em: 13 julho 2026.

ROSA,M.I.de F.P.S.; SCHNETZLER. R. P. Sobre a importincia do conceito transformacio
quimica no processo de aquisi¢io do conhecimento quimico. Quimica Nova na Escola, n.8,
nov., 1998. Disponivel em: https://qnesc.sbq.org.br/online/qnesco8/pesquisa.pdf. Acesso em:
13 julho 2026.

SANTOS, E.daP.; SILVA, B. C.de F.; SILVA, G. B. da. A contextualizacio como ferramenta
didatica no ensino de quimica. VI Coléquio Internacional: Educagio e Contemporaneidade.
Sio Cristovio - SE/Brasil. 2012. Disponivel em:

https://ri.ufs.br/bitstream/riufs/10179/39/39.pdf. Acesso em: 13 julho 2026.

VIDAL, R. M. B.;; MELO, R. C. A Quimica dos Sentidos -~ Uma proposta metodolégica.
Quimica Nova na Escola. v.35, n.3, p.182-188, ago. 2013. Disponivel em:
https://qnesc.sbq.org.br/online/qnesc35_3/07-RSA-163-12.pdf. Acesso em: 13 julho 2026.

ZANELLA, G. B,; SILVA, A. A,; HARAGUCHI, S. K.. Reutilizacio de 6leos de cozinha na
producdo de sabdo: uma abordagem temitica potencializadora do ensino de quimica. Rev.
Scientia Naturalis, v. 7, n. 1, p. 341-363, maio, 2025. Disponivel em:
https://doi.org/10.29327/269504.7.1-26. Acesso em: 13 julho 2026.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢ao. Sao Paulo, v. 12, n. 7, jul. 2026.
ISSN: 2675-3375

15


https://dspace.sti.ufcg.edu.br/handle/riufcg/39904
https://doi.org/10.17648/diversitas-journal-v6i2-1401
https://doi.org/10.17648/diversitas-journal-v6i2-1401
https://doi.org/10.14393/REE-v7n12008-20391
https://doi.org/10.14393/REE-v7n12008-20391
https://eneq2016.ufsc.br/anais/resumos/R0145-2.pdf
https://qnesc.sbq.org.br/online/qnesc08/pesquisa.pdf
https://ri.ufs.br/bitstream/riufs/10179/39/39.pdf
https://qnesc.sbq.org.br/online/qnesc35_3/07-RSA-163-12.pdf
https://doi.org/10.29327/269504.7.1-26

