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RESUMO: Este estudo consiste em uma revisdo de escopo que teve como objetivo caracterizar os treinamentos
e/ou capacitagdes em primeiros socorros no contexto de creches e escolas. Seguindo as diretrizes PRISMA, a busca
selecionou 7 artigos cientificos publicados entre 2018 e 2024. Os achados indicam que a maioria dos docentes e
funciondrios presenciam emergéncias na rotina escolar sem o devido treinamento prévio, o que resulta em baixa
autoconfianga. Em contrapartida, as intervengdes tedricas e priticas com uso de simulagSes e treino em manequins
demonstraram elevar significativamente a seguranca percebida e o desempenho pritico do corpo docente.
Constatou-se, contudo, a perda progressiva de habilidades ao longo do tempo. Conclui-se que a capacitagio
continua é fundamental para a consolidacdo de ambientes escolares seguros o que ressalta a importincia da inclusio
do tema nas matrizes curriculares da graduacio.

Palavras-chave: Primeiros socorros. Satde escolar. Capacitagio de professores. Urgéncia e emergéncia. Suporte
bésico de vida.

ABSTRACT: This study consists of a scoping review that aimed to characterize first aid training and/or capacity
building iniciatives within the context of daycare centers and schools. Following PRISMA guidelines, the search
identified 7 scientific articles published between 2018 and 2024. The findings indicate that most teachers and staff
encounter emergencies during the school day without having received prior training, which leads to low self-
confidence. Conversely, theoretical and practical interventions incorporating simulations and training on
mannequins were shown to significantly enhance both the perceived confidence and the practical performance of
school staff. However, a progressive decline in skills over time was also observed. It is concluded that continuous
training is essential for establishing safe school environments, highlighting the importance of incorporating this
subject into undergraduate curricula.

Keywords: First aid. School health. Teacher training. Urgency and emergency. Basic life support.

RESUMEN: Ese estudio consiste en una revisién de alcance que tuvo como objetivo caracterizar las actividades
de formacién y/o capacitacién en primeros auxilios en el contexto de guarderias y escuelas. Siguiendo la directrices
PRISMA, la basqueda seleccioné 7 articulos cientificos publicados entre 2018 y 2024. Los hallazgos indican que la
mayoria de los docentes y el personal presencian emergencias en la rutina escolar sin la debida formacién previa,
lo que deriva en una baja autoconfianza. Por el contrario, las intervenciones teéricas y practicas que incluyen
simulaciones y entrenamiento con maniquies demonstraron aumentar significamente la seguridad percibida y el
desempefio prictico del personal docente. No obstante, se observé una pérdida progresiva de habilidades con el
paso del tiempo. Se concluye que la capacitacién continua es fundamental para consolidar entornos escolares
seguros, lo que subraya la importancia de incluir este tema en los planes de estudio de la formacién universitaria.

Palabras clave: Primeros auxilios. Salud escolar. Formacién docente. Urgencias y emergencias. Soporte vital
bésico.
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1 INTRODUCAO

O ambiente escolar é considerado um local propicio a ocorréncia de acidentes, visto que
as atividades de interacio desenvolvidas nesse espaco, associado ao elevado quantitativo de
criangas e adolescentes presentes e ao longo periodo de permanéncia, sio fatores que contribuem
para essa realidade (Miiller et al., 2023).

Nesse contexto, os primeiros socorros podem ser definidos como os cuidados imediatos
prestados a uma pessoa vitima de um acidente ou mal stbito, cujo estado fisico coloque sua vida
em risco, com o objetivo de manter as fung¢des vitais e evitar o agravamento de suas condices
até a chegada da assisténcia qualificada (BRASIL, 2003). Esses cuidados podem ser iniciados por
qualquer pessoa e em diferentes situagdes, incluindo o autoatendimento. De modo geral, a
prestacdo de primeiros socorros envolve identificar, avaliar e priorizar a necessidade de
atendimento, utilizar habilidades adequadas, reconhecer as préprias limitaces, buscar
tratamento adicional e acionar os servigos de emergéncia ou outro tipo de ajuda necessaria
(Pellegrino et al., 2020).

Diante da permanéncia de criangas e adolescentes no ambiente escolar, professores e
demais profissionais da educacio podem ser os primeiros a presenciar situa¢des de urgéncia
envolvendo estudantes. Em um estudo realizado com 269 professores do ensino fundamental,
53, 2% relataram j4 ter presenciado alguma situacdo de urgéncia na escola, enquanto apenas 11,9%
afirmaram ter atuado com seguranca (Hadge et al., 2023). O conhecimento desses profissionais
ainda se mostra limitado, evidenciando a necessidade de acSes e politicas que promovem a
capacitagdo em técnicas de primeiros socorros, nio apenas em professores e funcionérios, mas
também entre os demais integrantes da comunidade escolar, incluindo alunos (Oliveira et al.,
2022).

No Brasil, a obrigatoriedade de capacitacio em primeiros socorros para profissionais da
educacdo infantil e bésica foi estabelecida pela Lei n°13.722/2018, conhecida como Lei Lucas,
sancionada apds um episédio fatal em uma institui¢cdo de ensino que evidenciou a necessidade
de maior preparo das equipes escolares. A legislagcio representa um marco para a seguranga no
ambiente escolar ao estabelecer a capacitagio em nogdes basicas de primeiros socorros para
professores e funciondrios, visando 4 atuacdo inicial diante de situacdes de emergéncia até a
chegada do atendimento especializado (Brasil, 2018).

O ensino de primeiros socorros, por meio de diferentes metodologias, pode contribuir
para a melhoria do conhecimento de educadores e professores acerca da temética (Cruz et al.,

2024). A inseguranga e o nervosismo diante de situa¢des de emergéncia estdo relacionados ao
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sentimento de despreparo, podendo levar o professor a nio realizar o manejo inicial ou nio o
realizar de maneira adequada (Hadge et al., 2023). Com isso, uma capacitagio realizada com
professores demonstrou aumento no ndmero de respostas corretas apds o treinamento,
indicando melhora do conhecimento sobre primeiros socorros (Rodrigues et al., 2024). Assim a
utilizagdo de estratégias educativas, tanto tedricas quanto praticas, pode contribuir para o
desenvolvimento de conhecimentos e habilidades necessérios a atuagdo diante de situagdes de
urgéncia no ambiente escolar.

Diante dessa diversidade, o estudo teve como objetivo de caracterizar os treinamentos

e/ou capacitagdes em primeiros socorros no contexto de creches e escolas.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisio de escopo, adaptada com base nas diretrizes dos critérios
PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses). Foi utilizada a
estratégia PCC, onde o P significa “populagio”, o C “conceito” e o C “contexto”. O foco do P
foi “professores, educadores, cuidadores, auxiliares, gestores e alunos”, o C “treinamentos,
capacitagdes, cursos, oficinas ou intervencdes educativas relacionadas aos primeiros socorros” e
o ultimo C “creches, centros de educagio infantil, pré-escolas e escolas de educagio basica”. Na
elaboracdo deste estudo, formou a seguinte questdo norteadora: “Quais sdo as caracteristicas dos
treinamentos e capacitagdes em primeiros socorros realizados no contexto de creches e escolas descritos na
literatura?”

A busca foi realizada na base de dados PubMed. Foram utilizados os seguintes
descritores combinados com operadores booleanos: "First Aid”, “Cardiopulmonary
Resuscitation”, “Resuscitation”, “Inservice Training”, “Teaching”, “Simulation Training”,
“Schools”, “Schools, Nursery”, “Child Day Care Centers” e “Schools, Nursery”.

Foram considerados elegiveis artigos publicados entre 2016 e 2026, em portugués, inglés
e espanhol que abordaram treinamentos e/ou capacitagdes em primeiros socorros no contexto
de creches e escolas e disponiveis na integra. Foram excluidos os trabalhos duplicados na base
de dados que n3o apresentavam relacdo direta com a temdtica da pesquisa, nio contemplavam
no contexto de creches e escolas ou ndo abordaram aspectos relacionados aos primeiros socorros
ou A preparacdo de profissionais da educagio para os atendimentos de urgéncias no ambiente
escolar.

A plataforma Rayyan foi utilizada para o auxilio na selecdo dos estudos. O processo de

revisdo consistiu em dois niveis de triagem, a revisdo de titulo e resumo e a revisio do texto na
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integra. Para o primeiro, os titulos e resumos foram lidos e analisados para identificar artigos
potencialmente elegiveis. Na segunda etapa, os artigos foram lidos na integra para determinar
se atendem aos critérios de elegibilidade.

Ao final do processo de selecio, 7 estudos compuseram a amostra desta revisio de escopo.

O processo de identificagdo, triagem e inclusio dos estudos encontra-se apresentado no

fluxograma adaptado do PRISMA-ScR (figura 1).

Figura 1 - Diagrama de fluxo adaptado Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-
Analyses (PRISMA) para o processo de revisio de escopo
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Fonte: Ribeiro,GC; Aratijo, ME; Leal, LB., (2026).

Para extracio dos dados dos artigos selecionados foi elaborada uma ficha padrio com
campos para coleta dos dados como: autor/ano, titulo, pais, objetivo, delineamento, contexto,
publico-alvo, responsével pelo treinamento.

A etapa inicial de identificacio consistiu em buscas sisteméticas na base de dados
cientificos PubMed, na qual foram recuperados inicialmente 16 registros no total. Na fase de

triagem, procedeu-se a verificacdo de duplicatas, nio sendo identificado registros publicados
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(n=0). Em seguida, os 16 estudos passaram pela leitura e anilise critica de titulos e resumos,
etapa que resultou na exclusio de g registros por nio atenderem aos critérios de elegibilidade
previamente estabelecidos como estudos desalinhados com a tematica de urgéncia e emergéncia
ou fora do foco de ambiente escolar.

Ao término da triagem, (n=7) registros foram selecionados e avaliados integralmente
para a elegibilidade. Como todos cumpriram os critérios de inclusio adotados pela pesquisa, a

amostra final foi composta por exatamente por 7 artigos incluidos na revisio de escopo.

3 RESULTADOS

Os sete estudos incluidos nessa revisdo foram publicados entre os anos de 2018 e 2024
retratam um panorama internacional e nacional. Os achados foram conduzidos em diferentes
paises, como o Brasil (n = 3), Espanha (n=3) e os Estados Unidos (n =1). Quanto ao delineamento
metodoldgico, predominaram os estudos quase-experimentais, que avaliaram os participantes
antes e apds as intervengdes (n=3), e os estudos quantitativos observacionais e transversais

(n=3). Também foi identificado um estudo com abordagem qualitativa (n=1) (Tabela 1).

Tabela 1 - Estudos incluidos na revisio segundo autor/ano, titulo do artigo, pais, objetivo e

delineamento
Autor/ano Titulo Pais Objetivo Delineamento
Un primer paso en la Avaliar quantitativamente a
Pichel Lépez et | ensefianza del soporte vital Espanh | qualidade do SBV realizado por | Quase experimental (pré e pés
al.,, 2018 basico en las escuelas: la a professores apés um programa teste, grupo nico)
formacién de los profesores formativo breve
Avaliar a formacio de SBV de
Garcia del Formacién de escolares en E h alunos do 1° ano do ESO Observacional prospectivo
O . L span L. . g =
Aguila et al., soporte vital bésico por sus P ministrada por seus préprios (pré/pés-intervengdo com
. a - .
2019 propios profesores professores e a retengdo aos seis acompanhamento)
meses
. . Analisar as contribuigdes da
Autoconfiaca no manejo das . .
. N i simulagdo in situ na . .,
Zonta et al., intercorréncias de saide na . . Quase experimental (pré e pés
e~ Brasil autoconfianga de professores em
2019 escola: contribuicées da - L teste)
. .. relagdo ao manejo inicial de
simulagdo in situ . .
intercorréncias
. L Analisar o efeito de uma
Efeito de capacitagdo sobre I .
i . capacitagdo no conhecimento da i
Brito et al., primeiros socorros em . . Cqe 1 Quase experimental (antes e
. . Brasil equipe multidisciplinar de . L.
2020 acidentes para escolas de ensino . depois, grupo tnico)
oy escolar especializadas sobre
especializados ..
primeiros socorros
Analisar opinides e
, Teaching First Aid to conhecimentos de futuros L. L.
Olmos-Gémez & Espanh . Qualitativo, exploratério-
¢ al Prospective Teachers as a Way professores sobre o treinamento descriti
et al., 2021 . a . . escritivo
’ to Promote Child Healthcare e a necessidade de primeiros
socorros nas escolas.
. Avaliar o conhecimento de
Conhecimento de professores . o
Hadge et al,, . . professores do ensino Quantitativo, transversal,
do ensino fundamental acerca Brasil . L.
2023 L. fundamental 1 sobre urgéncia e analitico
dos primeiros socorros . . .
emergéncia no ambiente escolar
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Autor/ano Titulo Pais Objetivo Delineamento

Avaliar a preparagio para
emergéncias cardiacas e as

Is Anyone Ready to Save a
Life? An Examination of Estados
Cardiac Emergency Unidos

. - Quantitativo, descritivo,
atitudes em relagdo ao

treinamento de RCP/DEA entre

funciondarios escolares

Baker, 2024
transversal

Preparedness in Schools

Legenda: SBV (Suporte Bésico de vida); ESO (Educacién Secundaria Obligatoria); ERC (European
Resuscitacion Council); RCP (Ressuscitagio Cardiopulmonar); DEA (Desfribilador Externo Automatico).

Fonte: Ribeiro,GC; Aratijo, ME; Leal, LB., (2026).

A tabela 2 compde as informagdes quanto ao contexto, publico-alvo, responsével pelo
treinamento, atividade prética, instrumento de avaliagio, barreiras e resultados. Os estudos que
compdem esta revisio foram conduzidos em contextos e cenirios de ensino diversificados como
creches, escolas ptblicas e privadas de educagio infantil, ensino fundamental e ensino médio,
além de instituicdes de ensino especializado e superior. As pesquisas abrangem Brasil, Espanha
e Estados Unidos.

O publico estudado e contemplado foram professores da educacio infantil e do ensino
fundamental e médio, além de gestores, funcionirios administrativos e auxiliares escolares e
profissionais de apoio (fonoaudiélogos, psicélogos, assistentes sociais, fisioterapeutas.)

Nas pesquisas com delineamento quase-experimental, a capacitacio tedrica e prética foi
ministrada por equipes compostas por pesquisadoras, enfermeiras, profissionais da satde, por
instrutores de Suporte Bésico de Vida. Em estudos de cardter diagndstico, observacional e
transversal, a figura do instrutor de treinamento nio se aplicou, pois foi realizada apenas a coleta
de dados.

Quanto as atividades praticas, quatro estudos as realizaram, ao passo que trés nio
envolveram priticas em sua pesquisa. Pesquisas de levantamento diagnéstico abordaram
oficinas tedrico-priticas presenciais com duragio variada, simulacSes de cendrios reais de
emergéncia in situ nas proprias dependéncias das escolas.

Os instrumentos de avaliagio foram realizados em todos os estudos. Foram empregados
questiondrios online estruturados via plataformas digitais, questionérios presenciais baseados
em casos clinicos simulados e validados, escalas de percepg¢io e autoconfianga como a Escala
Visual Analégica (EVA), entrevistas semiestruturadas, além de teste priticos avaliados
diretamente a manequins acoplados a sistemas informatizados de feedback em tempo real para
checar a qualidade das compressdes torécicas.

As principais barreiras identificadas de forma transversal em toda literatura analisada
giram em torno da falta de capacitagio: a maioria absoluta dos profissionais de escolar afirmam

nunca ter recebido treinamento prévio oferecido pela institui¢io de ensino ou pelas matrizes
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curriculares da graduagio. Com isso, somam-se a escassez de tempo nos rigidos calendérios e
rotinas escolares, a falta de infraestrutura e insumos pedagdgicos, o sentimento de inseguranca
e nervosismo dos docentes, e destacadamente, a comprovacido cientifica de que o aprendizado
prético sofre um declinio natural e progressivo ao longo dos meses subsequentes.

Os resultados apontam que o aprendizado tedrico e pritico em primeiros socorros sofre
um desgaste ao longo do tempo, o que invélida estratégias esporadicas. Para consolidar a cultura
de seguranca nas escolas, os estudos destacam uma urgéncia de estabelecer capacitacdes
continuadas, integrar a temdtica 4 formacdo inicial de professores e fiscalizar o cumprimento
das normas legais, no Brasil temos como legislagio temos a lei 13.722/2018 conhecida como Lei

Lucas, que estabelece a obrigatoriedade dos primeiros socorros para profissionais da educagio.

Tabela 2 - Estudos incluidos na revisio segundo contexto, ptblico-alvo, responsével pelo treinamento,
atividade prética, instrumento de avaliacdo, barreiras e resultados

P ..
11 Responsivel | Ativid | Instrume
Pdblico- .
Autor/ano Contexto 1 pelo ade nto de Barreiras Resultados
alvo . o . =
treinamento | prética | avaliagdo
Educacio Falta de formacio .
. . ] Instrutores L. z A execugio correta de
Pichel infantil, prévia e retengio
, i Professore | SBV . . .. SBV aumentou e a
Lépez et al., | ensino - Sim Sim deficiente das .
s certificados .. qualidade das
2018 fundamental atividades ao longo do ,
o pelo ERC manobras também
e médio tempo
Profissionais . L.
i Pontuagio tedrica dos
de satide .
. .. alunos subiu bastante,
; . (formaram os Dificuldade técnica e . L.
Garcia del Ensino _ atitude positiva para
L. . . Professore | professores) e i . perda de retencio K : |
Aguila et secunddrio Sim Sim L. agir subiu também,
., s e alunos os prética das manobras
al., 2019 obrigatério .. ocorrendo, contudo, o
professores apés seis meses ..
declinio das manobras
formaram os 3
apds 6 meses
alunos
Professore | Pesquisadora . L1
_ . . A autoconfianga média
Educagio sda s e equipe de Sentimentos de e e
. > ~ ) X subiu significante, com
infantil e educagio pos- inseguranca, medo, .
Zonta et al., . . i . . . N maior ganho dos
ensino infantile | graduandos/ | Sim Sim nervosismo e auséncia
2019 . . professores sem
fundamental | ensino graduandos de treinamentos o
B L. vivéncia prévia e com
1 fundamen | de continuos e préiticos L
participagdo ativa
tal 1 enfermagem
Professore
s, gestores,
fonoaudiél Houve aumento
Ensino Pouca disponibilidade ..
. ogos, . estatisticamente de
. especializad ) Pesquisadora de tempo no
Brito et al., psicélogos . . T acertos em todas as
o para se Sim Sim calenddrio escolar e .. .
2020 s . . emergéncias avaliadas,
pessoas com . enfermeiras auséncia de
. assistentes . L. TCE, choque e
deficiéncia o treinamentos prévios )
sociais, queimadura
fisioterape
utas
. Futuros docentes
Ensino
. reconhecem a extrema
superior Futuros _ - N .
- N3o aplicvel Auséncia do tema nos | relevincia do tema,
(formacio professore N L
Olmos- (estudo curriculos mas relatam auséncia
i de s no i L, . _ . . . ..
Gémez et . diagnéstico Nio Sim universitarios e de disciplinas
professores altimo . L
al., 2021 - via escassez de ofertas obrigatérias e sentem-
de educacio ano de . . o
. ) - entrevista) préticas obrigatdrias se despreparados para
infantil e graduagio . P
. agir em emergéncias
priméria)
graves
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. Responsivel | Ativid | Instrume
Piblico- .
Autor/ano Contexto alvo pelo ade nto de Barreiras Resultados
treinamento | préitica | avaliagdo
53,2% presenciaram
Professore | Nio aplicivel Falta de treinamento emergéncia na escola,
Hadge et Ensino s do' (e.stud,o ' ) ' f)fer.eci'do~ pelas apenas 11,9% atuaram
al,, 2023 fundamental | ensino dTagnostlco Nio Sim institui¢Ses e pouca com seguranga,
1 fundamen | via abordagem na elevadas taxas de erro
tal questionério) graduagio em PCR e engasgo em
casos simulados
Apenas 39,5% sentiam-
Pré-escola, Professore | Nio aplicivel se preparados.
ensino s, gestores | (estudo Falta de treinamento Profissionais treinados
fundamental | e diagnéstico oferecido, retengio apresentaram maior
Baker, 2024 | e ensino funcionari | de percepg¢io | Nio Sim deficiente de confianca e disposi¢do
médio os e habilidades, falta de para agir. 97,4%
(ptiblico e escolares conheciment pratica e de confianga desejavam
privado) (n=1273) | o) treinamentos
oferecidos pela escola.

Legenda: SBV (Suporte Bésico de vida); TCE (Trauma Crinio Encefalico).
Fonte: Ribeiro,GC; Aratijo, ME; Leal, LB., (2026).

4 DISCUSSAO

A capacitacio e a preparagio da comunidade escolar para o atendimento de urgéncias e
emergéncias constituem um pilar fundamental para a garantia da seguranca e a reducio da
morbimortalidade infantojuvenil no ambiente escolar, cinco dos estudos encontrados foram
produzidos nos 4ltimos cinco anos, o que evidencia a crescente e continua producio cientifica
sobre o tema da preparacdo escolar para emergéncias e Suporte Bisico de Vida (SBV). A
variedade de metodolégica dos artigos encontrados demonstra diferentes formas utilizadas para
avaliar os treinamentos em primeiros socorros com docentes e equipes multidisciplinares.

Baker (2024) enfatiza que, apesar de a grande maioria dos funciondrios escolares
demonstrar disposi¢io para agir em momentos de PCR, a falta de preparo pritico e o
desconhecimento de protocolos de resposta imediata ainda colocam em risco as chances de
sobrevivéncia das vitimas.

Complementando essa perspectiva, Hadge et al., (2023) evidenciam que, embora mais da
metade dos professores do ensino fundamental j4 tenham presenciado situa¢des de urgéncia na
escola (53,2%), uma parcela expressiva relata inseguranga ao atuar (11,9%) e revela nunca ter
recebido treinamentos de primeiros socorros (68,8%) o que ressalta a urgente necessidade de
implementacio efetiva da Lei Lucas no cenario nacional.

Essa observagdo é consistente com o que Olmos-Gémez et al.,, (2021) expressam ao
analisar a formac3o inicial de futuros docentes em que nota uma lacuna expressiva nas matrizes
curriculares universitiria. O estudo aponta que, embora os estudantes de licenciatura

reconhecam a relevancia critica dos primeiros socorros para a sua pratica profissional, a auséncia
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de uma formagdo obrigatéria e padronizada gera um sentimento de incapacidade para lidar com
ocorréncias graves no exercicio da docéncia.

No estudo de Pichel Lépez et al., (2018), constatou-se que a aplicagdo de programas de
treinamento breves e focados em SBV para professores eleva substancialmente a execugio
correta da sequéncia de atendimento (de 1,206 para 46,29%) e a qualidade técnica das compressdes
toracicas (de 18,5% para 63,200) o que demonstra que os docentes sdo capazes de atingir um
desempenho comparével ao de profissionais com o dever legal de socorro.

Complementarmente, Zonta et al., (2019) investigaram a simulacio in situ no ambiente
escolar em que demonstra que a metodologia promove um aumento estatisticamente
significativo na autoconfianca dos professores, principalmente entre aqueles com menor tempo
de carreira, sem vivéncias prévias de emergéncia e que participaram ativamente das simulagdes
praticas.

Em termos de ampliagio e impacto da comunidade, Garcia del Aguila et al., (2019)
enfatizam que professores devidamente multiplicadores conseguem capacitar com sucesso seus
préprios alunos nas escolas, promove o ganho de conhecimento teérico e a mudanga atitudinal
positiva perante as situagdes de PCR. Contudo, os autores alertam para o declinio natural do
aprendizado e das habilidades de via aérea apds seis meses e reforca a necessidade de reciclagem
periédica. Da mesma forma, Brito et al ., (2020) demonstraram a eficicia de intervengdes
educativas dialogadas e praticas em escolas de ensino especializado, registrando incrementos
significativos de acertos em condutas criticas como traumatismo cranioencefalico (98,100),
choque elétrico (98,190) e queimaduras (96,99%).

De modo geral, todos os estudos com delineamento comparativo ou interventivo
registraram melhorias estatisticamente significativas nos niveis de conhecimento teérico, na
qualidade técnica das manobras e no ganho de autoconfianga apés a implementacdo dos
treinamentos, ao passo que o estudo qualitativo de Olmos-Gémez et al., (2021) convergiu para
a identificacdo de lacunas recorrentes, como o elevado percentual de professores sem
treinamento prévio (68,89%), o declinio das habilidades praticas ao longo do tempo (6 meses) e
o sentimento generalizado de inseguranca ao atuar em emergéncias graves, elementos que,
quando nio desempenhados com reciclagem periédica e suporte institucional/legislativo,
comprometem a eficicia do socorro e a seguranca do ambiente escolar

Como recomendado de forma convergente pela literatura analisada (Baker, 2024; Hadge
et al.,2023; Zonta et al., 2019), a consolidagio da seguranga escolar exige a institucionalizagdo de

treinamentos periédicos com abordagens priticas, a formulacio de planos de resposta a
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emergéncias e o fortalecimento do suporte legislativo e organizacional o que garante a

preparagio tedrica além de condutas eficientes e seguras diante de agravos a satde da crianga.

s CONCLUSAO

A anilise integrada dos estudos evidencia que, embora a maioria dos professores e
profissionais da educa¢io reconhecam a extrema relevincia dos primeiros socorros e do SBV
para a seguranca do ambiente escolar, predomina uma expressiva lacuna de conhecimento
técnico e um baixo sentimento de preparagio préitica perante urgéncias reais. A auséncia de
disciplinas obrigatérias sobre primeiros socorros nas matrizes curriculares dos cursos de
licenciatura, aliadas ao histérico deficitirio de treinamentos oferecidos pelas institui¢cdes de
ensino, pode gerar inseguranca nos profissionais e aumentar o risco de erros durante o
atendimento de emergéncias. A preparacio escolar em emergéncias requer uma abordagem
sistémica, institucional e continua. Mediante a sustentabilidade e a periodicidade das
capacitacdes serd possivel consolidar um ambiente escolar seguro e preparado para a satide do

publico infantojuvenil.
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