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RESUMO: Este estudo analisa a dindmica da cobertura vacinal na Regido Norte do Brasil, com
foco na comparagio entre os periodos pré e pds-pandemia de COVID-19. Historicamente
garantida pelo Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI), a cobertura vacinal no Brasil tem
enfrentado um declinio preocupante nas tltimas décadas, sendo esse quadro particularmente
critico na Regido Norte. A revisdo bibliogrifica e a anélise de dados confirmam que a tendéncia
de queda, ja existente antes de 2020, foi significativamente agravada pela pandemia. Os fatores
determinantes para essa baixa cobertura sio multifacetados, englobando: desigualdades sociais,
desafios geograficos (acesso), a disseminagio de desinformagio e deficiéncias na infraestrutura
de satde local. A pandemia intensificou o problema devido ao redirecionamento de recursos
para o combate 3 COVID-19 e 4 suspensdo de servicos de satde rotineiros. Dados nacionais
mostram uma queda na média de cobertura de 75,296 para 63,7%, com a Regido Norte registrando
os menores indices do pais. Exemplos como Roraima, que sofreu declinios superiores a 100 em
vacinas essenciais (como a triplice viral), ilustram a gravidade do cenirio. Conclui-se que o
fendmeno é multifatorial e que a superacio desse retrocesso exige agdes intersetoriais e
urgentes. As recomendacdes incluem a reestruturagio do PNI, o fortalecimento da Atencdo
Primaria a Satide e a implementacdo de campanhas de comunicac¢do adaptadas as especificidades
regionais, visando 4 retomada da confianga populacional e & prevencio do ressurgimento de

doengas imunopreveniveis.
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CAPITULO 1 - INTRODUCAO

A pandemia de COVID-19, inegavelmente, alterou profundamente a percepgio ptblica
sobre a vacinagdo no Brasil. O cenério de incerteza e a proliferacio de noticias falsas (fake
news), especialmente nas redes sociais, geraram um questionamento sem precedentes sobre a
eficdcia e a seguranca das vacinas. Essa desinformacdo nio se restringiu apenas as vacinas contra
a COVID-19; seus efeitos negativos se estenderam por todo o calenddrio vacinal proposto pelo
Programa Nacional de Imunizagdes (PNI). [1]

Historicamente, a vacinagio era vista como uma medida de satide publica praticamente
inquestionavel no pais. No entanto, a onda de desinformacio durante a pandemia levou a uma
hesitagdo vacinal generalizada, culminando na recusa de muitos individuos em se vacinar,
mesmo contra doengas para as quais a imunizagio ji era amplamente aceita e comprovada. Esse
declinio nas taxas de cobertura vacinal representa um risco iminente de ressurgimento de
doengas ja controladas ou eliminadas no Brasil. A vacinagdo é um pilar fundamental da satde
publica e sua importincia é inegdvel, abrangendo multiplos aspectos cruciais para o bem-estar
individual e coletivo.

Protecdio Individual e Coletiva (Imunidade de Rebanho): As vacinas nio apenas
protegem o individuo vacinado contra doencas graves, mas também contribuem para a
imunidade de rebanho. Quando uma parcela significativa da populagio estd imunizada, a
circulagdo de patégenos diminui drasticamente, protegendo também aqueles que nio podem ser
vacinados (como bebés muito novos, idosos ou pessoas com certas condi¢des médicas).

Erradicacdo e Controle de Doencas: A histéria da vacinagio é repleta de sucessos na
erradicagio de doengas devastadoras, como a variola, e no controle de outras enfermidades que
antes causavam alta morbidade e mortalidade, como a poliomielite e o sarampo. A manutengio
de altas taxas de vacinagdo é essencial para evitar o retorno dessas doengas.

Prevencio de Epidemias e Pandemias: A vacina¢io em massa é a estratégia mais eficaz
para prevenir surtos, epidemias e futuras pandemias. Ao reduzir a transmissibilidade de agentes
infecciosos, as campanhas de vacina¢io minimizam o impacto de novas ameagas a satide global.

Reducio de Custos com Satide Publica: Ao prevenir doengas, as vacinas evitam
hospitalizagdes, tratamentos complexos e sequelas que sobrecarregam os sistemas de satde. Isso
resulta em uma reducio significativa de custos para a satide publica, liberando recursos para

outras areas essenciais.
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Seguranca e Eficicia Comprovadas: Todas as vacinas aprovadas passam por rigorosos
testes e estudos clinicos em diversas fases para comprovar sua seguranca e eficicia. Os
beneficios da vacinacdo superam amplamente os raros e geralmente leves efeitos adversos, que
sdo cuidadosamente monitorados pelas autoridades de satide.

Diante do cenirio atual de desinformac3o e hesitacdo vacinal, é imperativo que projetos
e iniciativas se dediquem a restaurar a confianga na vacinagdo, promovendo a educagio em
satide e combatendo as fake news, a fim de proteger a satde da populacio brasileira e garantir a
continuidade dos avangos alcangados na sadde publica. [2] Assim, o objetivo do estudo é
analisar o nimero de vacinados no periodo pré e pés pandemia e verificar se houve ou ndo uma

diminui¢io na imunizagio pés pandemia.

CAPITULO 2 - FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1. PANORAMA HISTORICO DA COBERTURA VACINAL NO BRASIL

O Brasil é reconhecido internacionalmente por seu Programa Nacional de Imunizacges
(PNI), que tem sido fundamental na erradicagio e controle de doencas como poliomielite,
sarampo e rubéola. No entanto, nas tltimas décadas, observou-se uma tendéncia de queda nas
taxas de cobertura vacinal, especialmente em regides com maiores desafios socioecondmicos e

logisticos, como a Regido Norte.

2.2. TENDENCIA DE QUEDA NA REGIAO NORTE NO PERfODO PRE-
PANDEMICO

Antes da pandemia de COVID-19, a Regido Norte j4 apresentava indices preocupantes
de cobertura vacinal. Um estudo identificou tendéncia decrescente nas coberturas da triplice
viral e tetraviral entre 2013 e 2023, com os piores indices registrados em 2023. Fatores como
escassez de insumos, falta de campanhas informativas e desigualdade no acesso aos servicos de

satide contribuiram para essa situacdo [3].

2.3. IMPACTOS DA PANDEMIA DE COVID-19 NA COBERTURA VACINAL

A chegada da pandemia agravou ainda mais o cenario. Houve queda na cobertura vacinal
média nacional de 75,200 no periodo pré-pandémico para 63,70 durante a pandemia [4]. As
regides Norte e Nordeste foram as mais afetadas, devido a sobrecarga do sistema de satde,

suspensdo de atendimentos de rotina e desinformacio populacional. No estado de Roraima,
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especificamente, foi identificada uma reducdo de 10,849 na cobertura vacinal entre 2019 e 2020,

com destaque negativo para a vacina triplice viral Dz [5].

2.4. DESIGUALDADE REGIONAL E DESAFIOS LOGISTICOS

Revisdes apontam que a Regido Norte apresenta os menores indices de cobertura vacinal
do pais [6]. Barreiras geograficas, baixa densidade populacional, limitacdes de infraestrutura e
desigualdades sociais dificultam o alcance dos programas de imunizac¢do. A escassez de dados

regionais detalhados também prejudica o planejamento de a¢des especificas.

2.5. COMPARAGCAO ENTRE ESTADOS DA REGIAO NORTE

Uma anélise comparativa entre os estados nortistas identificou que a média de cobertura
vacinal era de apenas 68,06%, a menor entre todas as regides brasileiras [7]. A tendéncia de
queda se intensificou a partir de 2020, refletindo a fragilidade estrutural do PNI na regido e a

necessidade urgente de intervencio governamental com estratégias regionalizadas.

2.6. DESIGUALDADES SOCIOECONOMICAS E ACESSO A VACINAGAO

z
Estudos evidenciam que municipios com baixo Indice de Desenvolvimento Humano
(IDH), predominantes na Regido Norte, apresentaram menor cobertura vacinal [8]. A falta de
infraestrutura, equipes de saidde insuficientes e resisténcia a vacinagio contribuiram para esse

cenario.

2.7. ESTRATEGIAS DE VACINAGAO E RESULTADOS OBTIDOS

Apesar dos desafios, algumas estratégias mostraram resultados positivos. Em Belém, por
exemplo, a taxa de incidéncia de COVID-19 diminuiu cerca de 60% apds o inicio das campanhas
de vacinacdo. No entanto, desafios como desinformacio, desigualdades no acesso a vacina e

questdes logisticas relacionadas a distribui¢io e armazenamento ainda persistem.

2.8. CONSIDERACOES FINAIS

A pandemia de COVID-19 evidenciou e agravou as desigualdades existentes na
cobertura vacinal na Regido Norte do Brasil. A recuperacio da confianga da populacio, o

fortalecimento do PNI e a adogio de politicas ptblicas voltadas as especificidades regionais sdo
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essenciais para conter o retrocesso vacinal e evitar o ressurgimento de doengas antes controladas

[o].

CAPITULO 3 - METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de natureza descritiva, que visa compreender e analisar a
evolu¢do da cobertura vacinal na Regido Norte do Brasil nos periodos pré e pds-pandemia de
COVID-19, sem o objetivo de aplicacio imediata dos resultados. O método adotado é descritivo
e histérico, pois busca identificar, organizar e interpretar informagdes sobre os fatos
relacionados a vacinagio ao longo do tempo.

Quanto aos procedimentos técnicos, trata-se de uma pesquisa qualitativa, pois envolve
a andlise interpretativa de dados secundarios, contextualizando-os dentro de aspectos sociais,
regionais e sanitdrios. Em relacdo i orientagio metodoldgica, a pesquisa se caracteriza como
bibliogréfica e documental, uma vez que se fundamenta em artigos cientificos, documentos
oficiais, relatérios institucionais e bases de dados puablicas, como DATASUS, IBGE e
Ministério da Satde.

A abordagem do estudo é dedutiva, partindo de conceitos teéricos amplos — como
politicas pablicas de imunizagdo e desigualdade regional — para examinar a realidade especifica
da Regido Norte. A coleta de dados ocorreu por meio de levantamento em bases cientificas como
SciELO, PubMed, LILACS, além de portais oficiais do governo federal, abrangendo o periodo
entre 2017 e 2023. A populagio avaliada serd a que se vacinou por meio do Sistema Unico de
Satde com as vacinas da triplice viral e tetra viral, sob abrangéncia da Regido Norte do pais,
entre 2017 e 2023.

Serdo incluidos na pesquisa individuos que se vacinaram com as vacinas da triplice viral
e tetra viral, de ambos os sexos, por meio do Sistema tnico de Satde, da Regiio Norte do pais,
no periodo de 2017 a 2023. Serdo excluidos da pesquisa individuos que receberam outras vacinas,

por meio do Sistema dnico de Satde, da Regido Norte do pais, no periodo de 2017 a 2023.

CAPITULO 4 - ANALISES E DISCUSSOES

Para iniciarmos a anélise, devemos ressaltar algumas datas marcantes nesse periodo. A
OMS (Organizagio Mundial de Satide) considerou o inicio da pandemia no dia 11 de marco de
2020 e o final, no dia 5 de maio de 2023. Além disso, a data de inicio da vacina¢do contra COVID-

19 no Brasil foi dia 17 de janeiro de 2021.
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O Griéfico 1 refere-se ao valor total de imunizag¢des aplicadas por ano, desde 2017 até 2024,
na regido Norte do Brasil. Observamos uma queda considerivel entre os anos de 2020 e 2021,
provavelmente influenciada pela pandemia, momento no qual a logistica do sistema de satde
brasileiro foi extremamente afetada negativamente. Essa queda foi praticamente recuperada em

2022, ultrapassada em 2023 e mantida em evolucdo no ano de 2024.
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Griéfico 1 - Ntmero total de doses de imunizages aplicadas na regido Norte entre os anos de 2017 e 2024.

Fazendo uma anélise mensal do ano de 2020, no qual iniciou a pandemia, observamos o
impacto gritante gerado pelo inicio da mesma, com uma queda brusca de aproximadamente 886
milhdes para 439 milhdes de doses aplicadas nos meses de margo e abril, respectivamente.
Podemos perceber também que essa queda foi recuperada em julho, porém em novembro voltou

a cair e encerrou-se o ano com o valor de 566 milhdes de doses, ainda muito abaixo da média

mensal dos anos anteriores (Tabela 1).

Tabela 1 - Niimero total de doses de imunizag&es aplicadas na regido Norte no ano de 2020.
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No ano de 2021, em janeiro, iniciou-se no Brasil a vacina¢io contra a COVID-19, mesmo
assim, esse ano teve a pior cobertura vacinal dentre todos os anos analisados pela presente
pesquisa (2017 - 2024), como podemos ver na Tabela 2. Até o més de novembro houve um
crescimento lento ou decréscimo pouco significativo no ndmero de vacinagdes, porém em
dezembro, mais uma queda significativa é observada.

Nio podemos afirmar com precisio qual a justificativa para esse desastre na satde
ptblica, mas sem ddvidas a causa é multifatorial, terifamos que levar em consideracdo as taxas
de natalidade e mortalidade, as quais com certeza sio significativas no ano de 2021 e as
dificuldades de logistica enfrentadas pelo sistema de satide brasileiro nesse momento, mas sem
ddvidas a propagacio de “fake news” que ocorreu desenfreadamente no Brasil durante a

pandemia interferiu para tal resultado decepcionante para a ciéncia nacional.

Tabela 2 - Nimero total de doses de imunizacdes aplicadas na regido Norte no ano de 2021

2021/ | 2021/ | 2021/ | 2021/ | 2021/ | 2021/ | 2021/ | 2021/ | 2021/ | 2021/ | 2021/ | 2021/
Regido| jan. | fev. | mar. | abr. | mai. | jun. | jul. | ago. | set. | out. | nov. | dez. | Total
Regido 793.70 | 704.44 | 730.84 | 702.07 | 702.97 | 769.98 | 717.84 8.457.1
Norte |638.833|629.201| 729.116 | 750.539 2 2 8 3 8 3 9 587.551 15

Agora, analisaremos o impacto da pandemia em duas variacdes de imunizaces
especificamente. A Tabela 3 nos demonstra o nimero de doses aplicadas de Triplice Viral por
ano na regido Norte do Brasil. A triplice cobre sarampo, caxumba e rubéola, doencas que ji
tinham sido erradicadas ou estavam préximas disso no pais, mas devido a baixa adesdo as
campanhas de vacinagio vem surgindo novos casos e aumentando sua incidéncia. De 2017 para
2018 houve um aumento substancial, o qual se manteve acima de 1 milhio também nos anos de
2019 e 2020. Apds 2020 os niimeros diminuiram, tendo o ano de 2024 o pior indice desde o inicio
da pandemia.

A Tabela 4 nos mostra os dados acerca do niimero de doses aplicadas de Tetra Viral por
ano na regiio Norte do Brasil, a qual cobre sarampo, caxumba, rubéola e varicela. Em 2020 teve
153 milhGes de doses aplicadas, porém em 2021 somente 7 mil doses. Em 2022, esse valor cresceu,
porém ainda estava muito abaixo do padrido, em 2023 voltou a cair bastante e somente em 2024
se normalizou o ndmero de doses aplicadas. Em ambas as tabelas, observamos que no ano de
2021 tivemos uma queda muito significativa até mesmo na aplicagio de vacinas de rotina, como

a triplice e tetra viral.
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Tabela 3 - Nimero de doses de triplice viral aplicadas por ano na regido Norte.

Regido 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Total

Regido
Norte 563.309 | 1.902.793 [ 1.308.677 | 1.332.176 | 868.384 | 909.840 | 783.405 744.022 | 8.412.606

Tabela 4 - Nimero de doses de tetra viral aplicadas por ano na regido Norte.

Regido 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Total
Regido
Norte 220.129 208.385 256.164 153.945 7.068 37.514 16.322 221.451 1.120.978

Portanto, concluimos que o nimero de vacinagio tem sofrido oscilacdes desde a
pandemia, durante a mesma houve uma queda brusca tanto no nimero total de vacinas
aplicadas quanto se observarmos uma tdnica vacina isoladamente. Algumas até o ano de 2024,
conseguiram retornar para seu valor padrio anterior 4 pandemia, outras até hoje sofrem com os
desdobramentos desse evento. Tal fenémeno explica o ressurgimento de algumas doengas que
antes eram erradicadas no Brasil, como o sarampo.

Em 2019, o Brasil perdeu o certificado de eliminagdo do sarampo, entre 2018 e 2022 foram
confirmados casos no Rio de Janeiro, Par4, Sdo Paulo e Amapé. O Par4 teve o maior nimero de
casos confirmados, chegando a 21.704 e no Amap4 ocorreu o tltimo caso em 5 de junho de 2022.
Em 2024 registramos mais 2 casos, porém importados, no Rio Grande do Sul, proveniente do
Paquistio e em Minas Gerais, proveniente da Inglaterra.

Como citado anteriormente, a causa para o decréscimo dos nimeros é multifatorial e
para termos nimeros mais fidedignos teriamos que levar em consideragio as taxas de natalidade
e mortalidade da regido. Mas a queda foi tdo significativa em alguns periodos que, sem ddvidas,
a cobertura vacinal estreitou e desde o inicio da pandemia houve sim uma alteracdo negativa no
padrdo vacinal da regido Norte do Brasil.

O objetivo de demonstrar tais dados é, além de comprovar essa queda, alarmar as
autoridades sanitdrias acerca da situacdo atual da cobertura vacinal brasileira para que
intensifiquem as campanhas de vacinagio e desenvolvam maneiras de conscientizar a populagio
que a partir da pandemia desacreditou da eficicia das vacinas e hoje coloca em risco nio sé seus

descendentes mas todos aqueles que convivem com os seus. Vacinagio ndo é opcional e sim
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obrigatéria, ndo é uma questdo particular e sim publica a partir do momento em que vivemos
em sociedade.

O Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) prevé diversas vacinas obrigatérias para
criangas e adolescentes em idade escolar, todas fornecidas pelo SUS e fiscalizadas por meio das
matriculas escolares, o que na teoria é excelente, porém nio funciona na prética. A fiscalizacio
é falha, muitas escolas ndo exigem o calendério vacinal do aluno antes de realizar a matricula e
temos que levar em consideracio também que muitas das nossas criancas infelizmente estio
fora das escolas. H4 penalidade para pais que recusam vacinar seus filhos (mas somente se eles
forem descobertos). Portanto existe uma falha enorme em um ponto crucial para a satide ptiblica

brasileira.

CAPITULO 5 - CONCLUSAO

A anilise dos dados de doses aplicadas na Regiio Norte, de 2017 a 2024, evidencia o claro
impacto da pandemia de COVID-19 na cobertura vacinal regional. Inicialmente, o periodo de
2017 a 2019 demonstrou uma estabilidade relativa, com uma média de aproximadamente 10
milh&es de doses aplicadas anualmente. Entretanto, a chegada da pandemia marcou um declinio
agudo e significativo em 2020 (9,85 milhdes) e, principalmente, em 2021 (8,45 milhdes). Essa
queda estd diretamente relacionada a interrupgio e ao redirecionamento dos servigos de satide
e a diminuicio da procura por imunizac¢des de rotina. A partir de 2022, observa-se uma
recuperacio consistente, culminando em um salto expressivo em 2023 (11,17 milh&es) e 2024 (11,22
milhdes). Essa retomada é reflexo direto da reorganizacdo da satde publica, da intensificagdo
das campanhas de vacinacio e das estratégias de busca ativa realizadas pelas Unidades Bésicas
de Satdde (UBS). Embora o esforgo total, que resultou na aplicagio de 81,7 milhdes de doses no
periodo estudado, demonstre resiliéncia regional, o desafio persiste. A continuidade dessa
tendéncia de alta é fundamental e urgente para compensar as lacunas vacinais criadas entre 2020
e 2021, garantindo a protecdo da populagio e prevenindo o retorno e o ressurgimento de doencas

imunopreveniveis na Regido Norte.
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