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RESUMO: O presente artigo discute a aparente contradi¢do na legislagio educacional brasileira e nas
diretrizes de inclusio no que tange & disponibilizacio de profissional de apoio escolar. O estudo
questiona o fato de que estudantes diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
Transtorno Opositores-Desafiador (TOD), Dislexia, Sindrome de Down, Deficiéncia Intelectual e
outros, possuem amparo legal para o acesso a esse suporte especializado, enquanto alunos com
Transtorno do Déficit de Atengio com Hiperatividade (TDAH) frequentemente enfrentam barreiras
negativas institucionais na rede Publica de Ensino Palmas -TO. O objetivo da pesquisa é analisar os
critérios clinicos e pedagbgicos que fundamentam essa distingdo, investigando se h4 uma lacuna na
interpretagdo da Lei Brasileira de Inclusdo (LBI) e das diretrizes do Ministério da Educacio. Para isso,
adotou-se uma abordagem qualitativa, baseada em revisdo bibliogrifica. Os dados indicam que a
auséncia do TDAH entre os transtornos contemplados automaticamente com o profissional de apoio
decorre, em grande parte, & tendéncia de considerar o transtorno unicamente sob uma 4tica clinica e
terapéutica do transtorno e da confusido entre as necessidades de suporte clinico/comportamental e de
acessibilidade pedagégica. Conclui-se que a garantia do direito deve estar vinculada & avaliagdo
multiprofissional das reais necessidades educacionais de cada aluno considerando suas especificidades,

e ndo apenas ao diagnéstico médico, assegurando assim a efetiva inclusio escolar.
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INTRODUCAO

A garantia do direito 4 educagio inclusiva no Brasil passou por avancos normativos
significativo nas altimas décadas. Entre os marcos legais de maior impacto, destaca-se a Lei
Brasileira de Inclusio da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015), conhecida como LBI. A
Lei Brasileira de Inclusio estabelece bases fundamentais para assegurar equidade, dignidade e
acesso pleno 4 cidadania para todas as pessoas. E importante destacar também a Lei N2 14.254,
de 30 de novembro de 2021, que dispGe sobre o acompanhamento integral para educandos com
dislexia ou Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividlade (TDAH) ou outro
transtorno de aprendizagem. No seu Art. 32 diz que educandos com Dislexia, TDAH ou outro
transtorno de aprendizagem que apresentam alteracdes no desenvolvimento da leitura e da
escrita, ou instabilidade na atencdo, que repercutam na aprendizagem devem ter assegurado o
acompanhamento especifico direcionado a sua dificuldade, da forma mais precoce possivel,
pelos seus educadores no 4mbito da escola na qual estdo matriculados e podem contar com apoio
e orientagdo da 4rea de satde, de assisténcia social e de outras politicas publicas existentes no
territdrio.

Na 4rea dos recursos de acessibilidade pedagdgica e atitudinal, a figura do profissional
de apoio escolar (previsto no Art. 32, inciso XIII da LBI) assume papel determinante. Trata-se
do agente responsdvel por auxiliar os estudantes que apresentem limitacdes funcionais
significativas em atividades como higiene, alimentacdo, locomogdo e comunicagio, além de
prestar suporte no cotidiano da sala de aula. Entretanto, a aplicagdo pratica dessa diretriz
evidencia divergéncias significativas tanto no plano interpretativo quanto no institucional.

Enquanto o acesso ao acompanhamento especializado encontra-se bem estabelecido
para educandos diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista (TEA), Sindrome de
Down, Deficiéncia Intelectual ou deficiéncias sensoriais e motoras, o mesmo respaldo
raramente é estendido a estudantes com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH). O TDAH ¢ reconhecido como uma condicdo neuropsiquidtrica que impacta
significativamente o desenvolvimento infantil e por toda a vida do individuo, afetando a
capacidade de atencdo, o controle da impulsividade e os niveis de hiperatividade. Estima-se que
este transtorno acomete entre 3% e 5% das criancas em idade escolar, evidenciando a necessidade

de uma abordagem educacional adequada para essa populagio.
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O que se percebe atualmente é que para o sistema putblico de ensino de Palmas, o TDAH
é compreendido administrativamente como um transtorno do neurodesenvolvimento de
comportamento e aprendizagem, cuja media¢io pedagdgica cabe basicamente ao professor
regente e ao suporte genérico da escola, e ndo a um cuidador ou monitor exclusivo para fungdes
de rotina didria. A rede municipal entende que o suporte ao aluno com TDAH deve ocorrer por
meio de adaptagdes curriculares e estratégias de sala de aula geridas pelo professor, sem a
obrigatoriedade de disponibilizar um acompanhante individualizado de apoio escolar, salvo em
interpretacdes judiciais especificas.

Esta pesquisa justifica-se pela necessidade de o Sistema Publico de Ensino de Palmas,
reelaborar seu olhar institucional sobre o transtorno de aprendizagem (TDAH), superando a
visdo simplista que tem atualmente para esta questdo qualificar melhor o atendimento na rede
de ensino, viabilizando formagdes continuadas para os educadores, suporte humano e auxilio
pedagégico para os professores trabalharem com a inclusdo dos alunos com essa condicdo. Além
disso, sensibilizar todos os educadores, pais e a sociedade em geral sobre as especificidades desse
transtorno, promovendo uma abordagem mais emp4tica e informada. Os sintomas de TDAH
podem perdurar até a idade adulta, causando prejuizos educacionais, ocupacionais e
interpessoais, tornando crucial a identificagdo precoce e o encaminhamento a um tratamento
adequado. Como aponta Barkley (2002, apud Alencar, 2003), "o TDAH nio é um problema de
saber o que fazer, mas sim, de fazer o que vocé sabe. O transtorno afeta o desempenho, nio o
conhecimento". Esta perspectiva evidencia que o transtorno afeta dreas cerebrais relacionadas a
autorregulacio e gestio do tempo, comprometendo a capacidade de transformar conhecimento

em acgdo efetiva no cotidiano escolar.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A Educacio Inclusiva no Brasil tem experimentado avancos expressivos nas ultimas
décadas, especialmente com o aumento de politicas ptblicas voltadas a inclusdo de alunos com
deficiéncia nas escolas regulares (Oliveira et al., 2020). “A inclusdo é um sonho possivel”: com
essas palavras inspiradoras, Maria Teresa Eglér Mantoan (2003, p. 48), uma das vozes mais
importantes e inovadora da Educacio Inclusiva brasileira, reafirma a viabilidade de um sistema

educacional equitativo e inclusivo. Ao longo de sua carreira, Mantoan tem sido uma defensora
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dos direitos de todos os alunos, e suas contribui¢Ges tedricas e praticas tém influenciado de
forma expressiva a evolucdo de como se entende e realiza a inclusdo educacional.

E dever do Estado garantir a educagio para todas as pessoas, incluindo aquelas com
deficiéncia. A Constituigio Federal de 1988 estabelece, no artigo 208, inciso III, que “[...] o
atendimento educacional especializado serd oferecido aos educandos com deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino”. Por atendimento especializado, pode-se
compreender o emprego de suportes pedagdgicos, para que o aluno com deficiéncia possa se
beneficiar do ensino regular. Desses incluem-se: uso de estratégias de ensino especificas,
professor com formacio adequada; adaptacio de materiais ou recursos pedagdgicos;
agrupamentos diferenciados em sala de aula; ajustes na temporalidade do ensino; adaptagdes ou
adequacdes curriculares, entre outros. O entrave nos dias atuais é que o TDAH nio ¢
formalmente enquadrado como deficiéncia pela regra geral, o que faz com que escolas recusem
o fornecimento do profissional de apoio para estes estudantes por entenderem que a LBI n3o se
aplica ao transtorno. Essa restricio pode mudar em breve porque a Cimara dos Deputados,
aprovou o Projeto de Lei n2 4225/2023, de autoria dos deputados (Alex Manente (Cidadania-
SP), Amom Mandel (Republicanos-AM) e Any Ortiz (PP-RS), que institui a Politica Nacional
de Atencdo as Pessoas com Transtornos do Neurodesenvolvimento e abre caminho para a
equiparagio a PCD mediante avaliagio biopsicossocial. A expectativa de entidades,
especialistas e movimentos sociais é que a nova politica contribua para ampliar a inclusio,
reduzir desigualdades e garantir mais qualidade de vida para milh&es de brasileiros com TDAH
e outros transtornos do neurodesenvolvimento.

A Educagio Inclusiva rompe com a omissdo no espaco escolar, e pode se afirmar que a
diversidade entre os estudantes deve ser considerada parte integrante do processo de
aprendizagem. No dia a dia escolar, no entanto, essa ideia esbarra na continuidade de préticas
pedagégicas que priorizam a transmissdo de contetdos e a avaliagdo classificatéria (Moura;
Bezerra, 2021). Libineo (2021, p.10) argumenta que “a perpetuagio desses modelos torna
desafiadora a criacio de ambientes de aprendizagem que incentivem a participa¢do ativa de
estudantes que ndo se encaixam nos moldes tradicionais de ensino, como é o caso dos alunos
com TDAH”. Com isso, percebe-se que o ensino centrado no contetido e na avaliagio
tradicional também favorece a exclusio simbdlica de estudantes que aprendem de maneiras e

em tempos distintos. A inclusdo, nesses casos, resume-se a4 mera presenca do estudante no
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ambiente escolar, sem que se promova uma verdadeira reavaliacdo das préticas pedagdgicas em
uso (Ribeiro, 2025). Outro ponto importante diz respeito a ligacdo entre comportamento e
aprendizado na escola regular. Com frequéncia, em diversos contextos, os comportamentos
relacionados ao TDAH sio abordados antes como questdes de disciplina, o que leva a reforgar
intervengdes punitivas ou corretivas. Isso tende a apagar a dimensdo pedagdgica do problema,
empobrecendo as possibilidades de entendimento das dificuldades de aprendizagem como fruto
da interagio entre o aluno e o contexto escolar (Silva; Andrade, 2022). Quando a escola se
posiciona dessa forma, o comportamento se desvincula do aprendizado, e torna-se dificil
perceber que, por exemplo, a atencdo, a organizagio e a autorregulacio estio intimamente
ligadas as condi¢des pedagdgicas que sdo oferecidas. Essa separagio fortalece métodos que pouco
favorecem a aprendizagem e o desenvolvimento completo do aluno (Moreira, 2025).

Diante das caracteristicas sobre o transtorno em discussio, em sala de aula faz-se
necessario aplicar atividades estimuladoras, despertando interesse para aprender e prender a
atencdo do aluno pois eles assimilam melhor fazendo e se movendo do que apenas ouvindo ou
lendo de forma passiva. Como exemplo pode se usar em sala de aula os jogos pedagbgicos como
potencial instrumento de ensino aprendizagem. Uso de blocos de montar, letras magnéticas,
constru¢io de maquetes, experimentos cientificos simples, massinha de modelar ou fichas
coloridas para representar conceitos abstratos sdo estratégias de forte incentivo para
aprendizagem.

Silva (2009) pontua que, a crianga com o transtorno pode por vezes de um lado apresentar
as melhores caracteristicas, ou seja, bons resultados diante a pritica de um contetido e ser
péssimo diante uma teoria, o que nio prende sua atencio. E que a pratica envolve a crianga em
um dinamismo maior, entendido que a crianga necessita de algo novo. Ainda o autor se refere
quando a crianga ou mesmo o adulto realiza alguma tarefa por obrigacido, forcando a atencio,
normalmente sentem cansaco, mas os resultados geralmente sio excelentes. A impulsividade é
outro fator que pode fazer parte do transtorno a que Silva (2009) se refere, é um fator muitas
vezes perigoso e até determinante da autoestima quando se torna adulto. A impulsividade
aquela acdo sem pensar pode trazer muitos transtornos, que comega j4 na infincia quando a
crianga envolvida em brincadeiras é egoista e agressiva com o colega, atitudes de momento que

lhe impulsiona a agir de forma incorreta, e isso gerard comportamentos nio tdo diferentes para
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o futuro. Silva (2009) explica que sio comportamentos que evidenciam a esséncia da
personalidade.
S3o agdes que fazem parte do transtorno que quando na infincia os adultos podem achar

engracado, mas quando no se toma os cuidados necessarios, Silva (2009, p. 25) alerta que:

Se o comportamento dos TDA’s ndo for compreendido e bem administrado por eles
préprios e pelas pessoas com quem convivem, consequéncias no agir poderdo se
manifestar sob diferentes formas de impulsividade tais como: agressividade,
descontrole alimentar, uso de drogas, gastos demasiados, compulsdo de jogos, tagarelice
incontrolével.

A hiperatividade, assim como a desatengdo, é uma fonte significativa de incémodo. E
um comportamento marcado pela agitacio constante e na infincia, a crianca muitas vezes mexe
em tudo, tira objetos do lugar e demonstrar grande dificuldade em permanecer quieta, mesmo
que por instantes. Por isso evidencia-se a necessidade desse acompanhamento especializado
para dar suporte também a essas criancas com TDAH. Enquanto o professor regente ministra
os contetdos para a turma, o profissional de apoio atua na mediacdo das atividades didrias,
auxiliando o aluno na organizacio do material, no acompanhamento das instru¢des e na
manutengio da atencio, respeitando seu ritmo individual de aprendizagem.

Diante disso, é essencial compreender os fatores que prejudicam o rendimento escolar
de criancas com TDAH, investindo em estratégias que favorecam o diagndstico precoce, de
preferéncia nos primeiros anos do ensino fundamental. A descoberta antecipada, aliada a
interven¢des adequadas, pode contribuir imensamente para o desenvolvimento estudantil,
social e emocional dessas criancas e adolescentes, reduzindo o risco de fracasso escolar e

exclusio social.

METODOLOGIA

Esta pesquisa adota uma abordagem qualitativa e descritiva, estruturada por meio de
pesquisa bibliografica e observacdo em sala de aula. A etapa tedrica consistiu no levantamento
da legislagdo nacional correspondente como a Lei Brasileira de Inclusdo e a Lei n® 14.254/2021 e
de producdes cientificas em bases de dados como o Google Académico e alguns livros sobre o
assunto, fundamentando o direito 4 educacdo inclusiva e as especificidades do TDAH. A
abordagem prética aconteceu por meio de observacdes diretas, sistemdticas e nio participantes,

realizadas ao longo de quatro semanas em turmas de 62, 72 e 82 anos do Ensino Fundamental
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em uma escola da rede pablica de ensino de Palmas-TO. O acompanhamento dessas turmas
focou na dinimica pedagdgica didria, buscando identificar a presenca ou a falta do profissional
de apoio escolar, bem como perceber as consequéncias dessa auséncia no processo de ensino-
aprendizagem e na inclusio dos educandos nessa etapa escolar. Foram observados alunos e
préticas pedagdgicas de 12 turmas nos turnos matutino e vespertino, sendo que ao todo 22 alunos
com o transtorno foram analisados e em todas as turmas hd um ou mais alunos nesta condigio.
Evidenciou-se a necessidade de assisténcia individualizada para redireciona-los para o foco nas
tarefas, além da adaptacio do ambiente, como sentar o aluno em um local com menos estimulos
visuais e auditivos, organizacio do material, auxiliar na sequéncia das acées pedagdgicas que
contribuam para sua melhor aprendizagem. Por fim, ressalta-se que todos os procedimentos
préticos resguardaram o anonimato e a identidade dos sujeitos observados e da instituigio

educacional, em estrita observancia aos preceitos éticos da pesquisa cientifica.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados obtidos demonstram um contraste expressivo entre o esboco que assegura
a educagio inclusiva, com destaque para a Lei Brasileira de Inclusio (Lei n? 13.146/2015), e sua
efetiva aplicagdo cotidiana aos alunos diagnosticados com Transtorno do Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH). Embora a legislagio garanta o fornecimento de profissional de apoio
escolar s pessoas com deficiéncia e necessidades especificas, a anédlise dos dados e a observacio
revelou uma resisténcia da gestdo pablica municipal e da rede de ensino em estender esse direito
aos estudantes com TDAH. A negativa da administragio apoia-se na auséncia de deficiéncia
intelectual ou fisica aparente, desconsiderando as barreiras neurobiolégicas do transtorno, tais
como as severas disfun¢Ges executivas e a desregulagio comportamental. Essa exclusio expde
uma lacuna interpretativa e institucional: a legislacdo é interpretada de forma simplista, o que
ignora o principio da equidade e transforma a inclusio apenas tedrica em um obsticulo real para
o aprendizado.

Na discussio dessas falhas, da falta de apoio especializado por parte do Poder Piblico
tem levado cada vez mais familias a buscarem a Justiga, para garantir direitos fundamentais.

A Legislagio analisada indica uma tendéncia progressiva de reconhecer que as
necessidades do aluno com TDAH transcendem a mera presenca em sala de aula, demandando

acompanhamento direcionado para a organizagio e mediagdo pedagdgica. Com isso ficou claro
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que a falta desta mediagio individualizada resulta em agitacio destes alunos, dispersio
continua, frustracdo e sobrecarga emocional durante as explica¢des do professor e tarefas mais
complexas, limitando a eficicia da inclusio.

Conclui-se, portanto, que a auséncia de diretrizes orcamentarias e administrativas claras
para a contratagio e capacitacio continua desses profissionais fragiliza o ambiente escolar, afeta
o direito constitucional a educacio de qualidade e reforca a urgéncia de politicas publicas

alinhadas 4 neurodiversidade

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se, que a superacio dos desafios impostos pelo TDAH no ambiente escolar
requer nio apenas conhecimento técnico, mas também sensibilidade, empatia e
comprometimento por parte de todos os envolvidos no processo educativo. Além do
atendimento educacional especializado - AEE, evidenciou-se a necessidade urgente de
assisténcia individualizada em sala de aula comum, para redireciona-los para o foco nas tarefas,
além da adaptacdo do ambiente, como sentar o aluno em um local com menos estimulos visuais
e auditivos, organizacio do material, ajudar na regulacdo emocional, auxiliar na sequéncia das
acdes pedagdgicas que contribuam para sua melhor aprendizagem.

Ao reconhecer as singularidades de cada aluno e valorizar seu potencial, a escola cumpre
sua fungio social, formando cidadios auténomos, criticos e participativos, capazes de enfrentar
as adversidades da vida com confianca e dignidade, garantindo que eles tenham acesso real ao

aprendizado e possa demonstrar seu verdadeiro potencial cognitivo.
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