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RESUMO: Este artigo analisa a reciclagem para além de sua dimens3o estritamente ambiental,
considerando suas relagdes com a dignidade humana, a inclusio social e a justiga
socioambiental. Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza bibliogrifica
e documental, desenvolvida a partir da anélise de produgdes académicas, documentos
normativos e fontes institucionais relacionados a gestdo de residuos sélidos, 4 atuagio dos
catadores de materiais recicldveis e as politicas de inclusdo socioambiental. A anélise evidencia
que os catadores desempenham papel fundamental na coleta, separagio e recuperagio de
materiais, contribuindo para a reducio de residuos e para a economia circular, embora ainda
enfrentem situa¢des de informalidade, precariedade laboral, instabilidade de renda e reduzido
reconhecimento social. O estudo também demonstra que a permanéncia de lixées e de formas
inadequadas de disposi¢cdo dos residuos revela fragilidades na gestio ambiental e aprofunda
desigualdades sociais e territoriais. Nesse contexto, destacam-se a importincia do
fortalecimento das cooperativas e associagcdes de catadores, da educagio ambiental, da
participagdo social e da incorporagio inclusiva de tecnologias capazes de ampliar a eficiéncia da
reciclagem e a autonomia dos trabalhadores. Conclui-se que a valorizagdo da reciclagem n3o se
restringe ao reaproveitamento de materiais, mas pressupde o reconhecimento dos catadores
como sujeitos de direitos e agentes essenciais para a construgio de sistemas de gestdo de residuos

ambientalmente sustentdveis e socialmente justos.
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ABSTRACT: This article analyzes recycling beyond its strictly environmental dimension,
considering its relationship with human dignity, social inclusion, and socio-environmental
justice. This is a qualitative, bibliographic, and documentary study, developed through the
analysis of academic publications, normative documents, and institutional sources related to
solid waste management, the work of recyclable material collectors, and socio-environmental
inclusion policies. The analysis shows that waste pickers play a fundamental role in the
collection, sorting, and recovery of materials, contributing to waste reduction and the circular
economy, although they still face informality, precarious working conditions, income
instability, and limited social recognition. The study also demonstrates that the persistence of
open dumps and other inadequate forms of waste disposal reveals weaknesses in environmental
management and deepens social and territorial inequalities. In this context, the strengthening
of waste picker cooperatives and associations, environmental education, social participation,
and the inclusive adoption of technologies capable of improving recycling efficiency and
workers’ autonomy are particularly relevant. It is concluded that valuing recycling is not
limited to the recovery of materials, but also requires recognizing waste pickers as rights-
bearing individuals and essential agents in the construction of environmentally sustainable and
socially just waste management systems.

Keywords: Recycling. Waste Pickers. Human Dignity. Circular Economy. Social Inclusion.
1 INTRODUCAO

A crescente geracio de residuos sélidos constitui um dos principais desafios ambientais
e sociais da contemporaneidade. Associada aos atuais padrées de producio, consumo e descarte,
essa problemaitica ultrapassa a dimens3o estritamente ambiental e alcanga questdes relacionadas
a desigualdade social, as condi¢des de trabalho, a satde publica e 4 dignidade humana. Nesse
contexto, a reciclagem apresenta-se nio apenas como estratégia destinada ao reaproveitamento
de materiais e 3 reducdo dos impactos ambientais, mas também como atividade capaz de
contribuir para a geragio de trabalho e renda, a inclusdo social e a promocio da cidadania.

No Brasil, os catadores de materiais recicldveis ocupam posicio relevante na cadeia da
reciclagem, especialmente nas atividades de coleta, separacdo, triagem e recuperagio de
materiais. Apesar da importincia ambiental e econémica do trabalho que realizam, muitos
desses trabalhadores ainda convivem com situa¢des de informalidade, precariedade laboral,
instabilidade de renda e reduzido reconhecimento social. Tal realidade evidencia a necessidade
de compreender a reciclagem sob uma perspectiva que articule sustentabilidade ambiental e
justica social, reconhecendo os catadores como sujeitos de direitos e agentes fundamentais da
gestdo de residuos sélidos.

Nesse sentido, a Politica Nacional de Residuos Sélidos, instituida pela Lei n2 12.305/2010,

estabeleceu instrumentos destinados i gestio integrada dos residuos, 4 responsabilidade
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compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos e a participagio de cooperativas e associagdes de
catadores nos sistemas de coleta seletiva (Brasil, 2010). A efetivacio dessas diretrizes,
entretanto, pressupde ndo apenas a existéncia de dispositivos normativos, mas também o
fortalecimento das organizagdes coletivas dos trabalhadores, a implementagio de politicas
publicas, a ampliacdo da educagdo ambiental e o incentivo a participacdo social (Santos, 2019;
Nogueira; Nascimento, 2020; MMA 2018).

Paralelamente, o avanco das tecnologias digitais e dos processos de inovagio tem
ampliado as possibilidades de organizacdo da cadeia da reciclagem, mediante o desenvolvimento
de plataformas de conexio, sistemas de rastreabilidade, ferramentas de gestdo e processos de
automacgdo. Embora tais recursos possam contribuir para a eficiéncia da coleta, da triagem e da
comercializacio dos materiais, sua incorporacio deve ocorrer de maneira inclusiva,
acompanhada de capacitagdo e de condi¢des efetivas de acesso as tecnologias, de modo a evitar
o aprofundamento de desigualdades ja existentes.

Diante desse cenério, formula-se a seguinte questio de pesquisa: de que maneira a
reciclagem, para além de sua fun¢io ambiental, pode relacionar-se & promogio da dignidade
humana, da inclusio social e da justica socioambiental, especialmente no contexto do trabalho
desenvolvido pelos catadores de materiais recicldveis?

A partir dessa problemitica, o presente artigo tem como objetivo analisar a reciclagem
para além de sua dimensdo ambiental, considerando suas relacdes com a dignidade humana, a
inclusdo social e a justiga socioambiental. Especificamente, busca-se discutir os impactos sociais
decorrentes da destinacio inadequada dos residuos, os desafios enfrentados pelos catadores de
materiais recicldveis, a relevincia da educacio ambiental e do fortalecimento das cooperativas,
bem como as possibilidades decorrentes do uso socialmente inclusivo da tecnologia e da
inovacgao.

Para alcancar esse objetivo, o estudo desenvolve-se a partir de pesquisa bibliogréfica e
documental, de abordagem qualitativa, mediante a anilise de produg¢des académicas,
documentos normativos e fontes institucionais relacionadas i gestio de residuos sélidos, a
reciclagem e as condi¢des sociais dos trabalhadores que integram essa cadeia. O percurso
metodoldgico e os procedimentos empregados na selecdo e andlise das fontes sdo apresentados
em secio especifica.

Parte-se, portanto, da compreensio de que sustentabilidade ambiental e justi¢a social

constituem dimensdes indissocidveis. Sob essa perspectiva, valorizar a reciclagem significa
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reconhecer n3o apenas o potencial de reaproveitamento dos materiais e de reducdo dos impactos
ambientais, mas também a necessidade de assegurar condi¢des dignas de trabalho, ampliar
oportunidades de geracio de renda, fortalecer a autonomia dos trabalhadores e promover seu

reconhecimento social e sua participagio cidada.

2 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, de
natureza bibliogrifica e documental, com cariter exploratério e descritivo. A escolha desse
delineamento decorre do objetivo de analisar a reciclagem para além de sua dimensio ambiental,
considerando suas relagdes com a dignidade humana, a inclusio social e a justica
socioambiental, especialmente no que se refere is condi¢des vivenciadas pelos catadores de
materiais recicldveis.

A pesquisa bibliogréfica foi desenvolvida a partir da consulta a produg¢des académicas
relacionadas aos principais eixos temdticos abordados no estudo, entre os quais se destacam:
reciclagem e gestio de residuos sélidos; trabalho e condigdes socioecondmicas dos catadores de
materiais recicldveis; inclusdo social; dignidade humana; educagio ambiental; cooperativismo;
economia circular; tecnologia e inovagio aplicadas a cadeia da reciclagem. Foram considerados
trabalhos capazes de contribuir para a compreensao e a articulacdo desses diferentes aspectos no
iAmbito da problematica investigada.

A sele¢do das produgdes bibliogrificas ocorreu de forma nio sistemitica, orientada pela
pertinéncia temdtica e pela relacdo das fontes com o problema e os objetivos da pesquisa. Dessa
forma, nio se pretendeu realizar uma revisdo sistemdtica ou exaustiva da literatura, mas reunir
e analisar referéncias consideradas relevantes para a compreensio dos principais eixos
discutidos no estudo. Foram priorizadas produ¢des que abordassem diretamente a gestio de
residuos sélidos, as condi¢des socioecondmicas dos catadores de materiais recicldveis, a
dignidade humana, a inclusio social, a educagdo ambiental, o cooperativismo, a economia
circular e as possibilidades decorrentes da inovacio tecnoldgica.

De forma complementar, realizou-se pesquisa documental mediante a anélise de
legislagdo e documentos institucionais relacionados a gestio de residuos sélidos e as politicas
destinadas 3 inclusdo e a protecio dos trabalhadores da reciclagem. Entre os documentos
utilizados, destaca-se a Lei n2 12.305/2010, que instituiu a Politica Nacional de Residuos Sélidos,

além de relatérios, levantamentos e publica¢des de institui¢des mencionadas no estudo, como o
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Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o Ministério do Meio Ambiente
(MMA), a Fundacido Getulio Vargas (FGV) e a Associagio Brasileira de Empresas de Limpeza
Ptblica e Residuos Especiais (ABRELPE).

Para a composicio do referencial teérico, as fontes foram selecionadas considerando sua
pertinéncia em relacio ao problema e aos objetivos da pesquisa, priorizando producdes que
abordassem diretamente a gestio de residuos, a situa¢do socioecondmica dos catadores, as
politicas publicas de reciclagem, a educacio ambiental, a organizacdo coletiva desses
trabalhadores e as possibilidades decorrentes da inovagio tecnolégica.

Apéds a identificacdo e sele¢do das fontes, procedeu-se a leitura e i organizagio do
material de acordo com os eixos temiticos estabelecidos no estudo. A anilise foi realizada de
forma descritiva e interpretativa, buscando identificar aproximacdes entre os diferentes
referenciais e compreender como os aspectos ambientais, sociais, econdmicos e institucionais
se relacionam no contexto da reciclagem.

A sistematizacdo do material foi organizada em trés eixos principais de anélise: a relagio
entre residuos sélidos, lixdes e desigualdade socioambiental; os desafios enfrentados pelos
trabalhadores da reciclagem e a importincia da educagio ambiental e da participagio social; e a
reciclagem como instrumento de inclusio produtiva, considerando o papel das cooperativas, da
tecnologia e da inovacdo. Essa organizacdo permitiu articular as evidéncias encontradas na
literatura e nos documentos analisados ao objetivo central da pesquisa.

Por se tratar de estudo bibliogrifico e documental, desenvolvido a partir de materiais de
acesso publico e sem participacdo direta de seres humanos, ndo houve realizagio de entrevistas,

aplicacdo de questionarios ou intervengio junto aos trabalhadores mencionados no estudo.

3 O LIXO COMO REFLEXO DA DESIGUALDADE SOCIAL

Ao analisarmos o papel da reciclagem na promocio da dignidade humana, é possivel
compreender que o lixo também evidencia desigualdades presentes na organizagio social. O que
uma sociedade descarta e as condi¢des as quais estio submetidos aqueles que lidam diretamente

’ . N A . N . . o~
com esses residuos revelam aspectos relacionados a estrutura econdémica, a distribui¢do de
oportunidades e as formas de exclusio social. Nesse contexto, os residuos ultrapassam sua
dimens3o material e passam a integrar uma problemadtica que envolve pobreza, vulnerabilidade
e marginalizacdo.

Enquanto grupos economicamente favorecidos apresentam maior capacidade de
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consumo, populacdes socialmente vulnerdveis encontram-se mais expostas as atividades de
coleta, triagem e destinagio dos residuos. Para muitos trabalhadores, a coleta de materiais
recicldveis constitui importante fonte de trabalho e renda, embora frequentemente exercida em
condic¢des de informalidade, instabilidade econémica e reduzida protegdo social (Santos, 2019;
FGV, 2021).

A disposicio inadequada dos residuos sélidos também acentua desigualdades
socioambientais, sobretudo em territérios com deficiéncia de infraestrutura urbana e sanitaria.
A permanéncia de lix3es e de outras formas inadequadas de destinagio final provoca impactos
sobre o solo, a 4gua e o ar, ampliando os riscos aos quais trabalhadores e comunidades préximas
ficam expostos (ABRELPE, 2021). Dessa forma, a problemética dos residuos nio se restringe a
dimensdo ambiental, pois suas consequéncias atingem de maneira desigual diferentes grupos
sociais.

Nesse cendrio, os catadores de materiais recicliveis constituem um grupo
historicamente marcado pela vulnerabilidade social e pela informalidade laboral. Estudos
evidenciam dificuldades relacionadas i escolaridade, 4 inser¢dao formal no mercado de trabalho,
A protecdo previdencidria e ao reconhecimento profissional (IBGE, 2010; FGV, 2021; Nogueira;
Nascimento, 2020). Para parte desses trabalhadores, a coleta e a separagio de recicldveis
apresentam-se como alternativa diante da escassez de oportunidades no mercado formal e como
possibilidade imediata de geragdo de renda (Santos, 2019; Nogueira; Nascimento, 2020).

Além das dificuldades econdmicas, os catadores enfrentam estigmatizacio e
invisibilidade social. Embora desenvolvam atividade indispenséivel & cadeia da reciclagem,
frequentemente trabalham em condi¢des precdrias e com reduzido reconhecimento
institucional. A insuficiéncia de protecdo trabalhista, de infraestrutura adequada e de politicas
de valorizagio profissional contribui para a manutencio de situacdes de exclusio e
vulnerabilidade (Nogueira; Nascimento, 2020; FGV, 2021).

Apesar dessas adversidades, esses trabalhadores desempenham papel relevante na gestio
dos residuos sélidos, contribuindo para a coleta, separacdo e recuperagio de materiais, para a
reducdo do volume encaminhado a disposi¢do final e para a geragdo de trabalho e renda (Santos,
2019; Brasil, 2010). A prépria Politica Nacional de Residuos Sélidos reconhece a importincia das
cooperativas e associa¢des de catadores nos sistemas de coleta seletiva e na gestio integrada dos
residuos (Brasil, 2010).

A permanéncia dos lixdes torna essa realidade ainda mais complexa. Embora a Politica
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Nacional de Residuos Sélidos estabelega diretrizes para a destinagdo ambientalmente adequada
dos rejeitos, essas estruturas ainda persistem em diferentes regides do pais (Brasil, 2010;
ABRELPE, 2021). Nessas condi¢des, trabalhadores permanecem expostos a residuos
contaminantes, materiais perfurocortantes e substincias potencialmente prejudiciais a satde,
especialmente quando atuam sem infraestrutura e protecio adequadas (FGV, 2021; Nogueira;
Nascimento, 2020).

Diante disso, a desigualdade social relacionada ao lixo ndo pode ser compreendida apenas
como questio de renda, mas também de cidadania, reconhecimento profissional, acesso a
direitos e inclusio social. A gestio de residuos deve ser orientada nio apenas pela eficiéncia
ambiental, mas também pela promocio da dignidade humana e da justi¢a socioambiental. O
fortalecimento das cooperativas, os investimentos em infraestrutura, a ampliacdo da protecio
social e a valorizagdo profissional dos catadores constituem medidas fundamentais para
articular sustentabilidade, geragio de renda e inclusdo social (Brasil, 2010; Santos, 2019;
Nogueira; Nascimento, 2020).

Assim, valorizar os catadores significa reconhecé-los como sujeitos de direitos e agentes
relevantes da gestio ambiental. A constru¢io de uma sociedade sustentidvel depende nio apenas
do reaproveitamento dos residuos, mas também da garantia de condi¢des dignas de trabalho,

participagdo social e cidadania.

3.1 LIXOES A CEU ABERTO: UM RETRATO DA NEGLIGENCIA

Em pleno século XXI, ainda persistem, em diversas regides do Brasil, lixdes a céu aberto.
Esses espacos, caracterizados pela disposi¢io inadequada de residuos sélidos urbanos e pela
auséncia de mecanismos apropriados de controle ambiental e sanitério, evidenciam fragilidades
na gestdo dos residuos e provocam impactos sobre o meio ambiente e a qualidade de vida das
populagdes envolvidas (ABRELPE, 2021).

Os lix8es sdo 4reas de disposi¢dio irregular de residuos, geralmente sem
impermeabilizagio do solo, captagio de gases ou tratamento adequado do chorume. Nessas
condi¢des, ampliam-se os riscos de contaminacio do solo, da 4gua e do ar, além da exposi¢io de
trabalhadores a residuos potencialmente perigosos (ABRELPE, 2021; Nogueira; Nascimento,
2020).

A Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), instituida pela Lei n2 12.305/2010,

estabeleceu diretrizes voltadas 4 gestdo integrada dos residuos, a reutilizacio, a reciclagem, a
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disposi¢do adequada dos rejeitos e a inclusio de cooperativas e associacdes de catadores nos
sistemas de gestio (Brasil, 2010). Apesar dos avangos normativos, a permanéncia de lixdes
demonstra que muitos municipios ainda enfrentam limita¢des financeiras, técnicas e
administrativas para implantar sistemas adequados de gerenciamento e disposi¢do final
(ABRELPE, 2021).

Entre os grupos mais afetados por essa realidade estio os catadores de materiais
recicliveis, categoria marcada pela informalidade, vulnerabilidade socioceconémica e
dificuldades de acesso & protecdo social e aos direitos trabalhistas (FGV, 2021; Nogueira;
Nascimento, 2020). Muitos dependem da coleta e da comercializagio de recicldveis como fonte
de renda, frequentemente em condi¢des precérias e com reduzido reconhecimento profissional
(Santos, 2019).

O trabalho em 4reas de disposi¢io inadequada envolve riscos relacionados ao contato
com materiais perfurocortantes, residuos contaminados, substincias quimicas e materiais em
decomposi¢io. A auséncia de equipamentos de protecdo e de infraestrutura adequada amplia a
vulnerabilidade desses trabalhadores (FGV, 2021; Nogueira; Nascimento, 2020).

Além dos impactos sociais, os lixdes provocam consequéncias ambientais significativas.
O chorume pode contaminar o solo e os recursos hidricos, enquanto a decomposi¢io da matéria
orgénica produz gases, como o metano, associados a impactos climdticos e ao risco de incéndios
(ABRELPE, 2021). Dessa forma, a problematica dos lixes envolve simultaneamente questdes
ambientais, sanitarias e sociais.

Sua existéncia também esta relacionada a insuficiéncia da coleta seletiva, da triagem de
materiais e do apoio as cooperativas de catadores. Como consequéncia, residuos que poderiam
ser reutilizados ou reciclados acabam destinados 4 disposi¢do final, perpetuando a légica do
descarte (Brasil, 2010; ABRELPE, 2021).

Nesse contexto, a implementacio de sistemas integrados de gestdo de residuos, com
coleta seletiva, estruturas adequadas de triagem, inclusdo das cooperativas e a¢des de educagio
ambiental, pode contribuir para reduzir a destinag¢io inadequada dos residuos e ampliar as
oportunidades de trabalho e renda (Brasil, 2010; Santos, 2019). A inclusio das cooperativas nos
sistemas municipais de coleta seletiva também representa importante estratégia de valorizagio
profissional e inclusdo socioeconémica (Nogueira; Nascimento, 2020).

O enfrentamento dos lix8es exige ndo apenas solug¢des técnicas, mas também politicas

ptblicas capazes de articular sustentabilidade, saiide publica, inclusio social e dignidade
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humana. A substituicio de formas inadequadas de disposi¢io por sistemas ambientalmente
responsiveis deve ocorrer juntamente com a valorizagio e prote¢io dos trabalhadores que

integram a cadeia da reciclagem.

3.2 DESAFIOS DOS TRABALHADORES DA RECICLAGEM, EDUCAGAO
AMBIENTAL E CONSCIENCIA SOCIAL

A reciclagem, embora essencial para a sustentabilidade ambiental e para a construgio de
uma sociedade mais justa, apresenta uma série de contradicdes, sobretudo quando se observam
as condicdes enfrentadas pelos trabalhadores que sustentam essa cadeia. Os catadores de
materiais recicldveis desempenham um servico ambiental de grande relevincia, contribuindo
para a reducdo dos residuos destinados a disposicdo final e para o reaproveitamento de materiais.
Entretanto, apesar da importincia social, econémica e ambiental de sua atividade, esses
trabalhadores ainda enfrentam condi¢des precarias de trabalho, informalidade, instabilidade de
renda e reduzido reconhecimento social (Santos, 2019; Nogueira; Nascimento, 2020).

A precariedade das condi¢cdes de trabalho constitui um dos principais desafios
enfrentados pelos catadores. Muitos exercem suas atividades nas ruas, em 4reas de disposicio
inadequada de residuos ou em estruturas de triagem com infraestrutura insuficiente,
frequentemente sem equipamentos adequados de protec¢io individual. O contato direto com
materiais cortantes, residuos contaminados, substincias quimicas e materiais em decomposicio
pode representar riscos a satide e 3 seguranca desses trabalhadores, especialmente quando as
atividades s3o desenvolvidas sem condi¢des apropriadas de protecdo e higiene (FGV, 2021
Nogueira; Nascimento, 2020).

Além das condigdes fisicas adversas, a informalidade constitui uma caracteristica
marcante desse segmento profissional. A auséncia de vinculos formais de trabalho pode
dificultar o acesso a direitos trabalhistas, previdenciérios e sociais, ampliando a vulnerabilidade
dos catadores em situagdes de acidente, doenga, incapacidade laboral ou envelhecimento (FGV,
2021). Nesse sentido, a formalizacdo e o fortalecimento das organizacdes coletivas desses
trabalhadores constituem medidas importantes para ampliar sua protecio social e favorecer seu
reconhecimento enquanto agentes integrantes da politica ambiental.

Outro grande obsticulo enfrentado pelos catadores é a instabilidade da renda. A
remuneracio obtida depende diretamente da quantidade, da qualidade e do valor comercial dos

materiais coletados, estando sujeita as oscilagdes do mercado de reciclidveis. Essa dinimica
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dificulta o planejamento financeiro e contribui para a manuteng¢io da vulnerabilidade
socioecondmica de parte desses trabalhadores (Santos, 2019). A presenca de intermedidrios na
cadeia de comercializagio também pode limitar os valores recebidos pelos catadores,
especialmente quando estes nio estio organizados em cooperativas ou associagdes capazes de
negociar diretamente com empresas recicladoras.

Nesse contexto, o fortalecimento das cooperativas representa uma importante estratégia
de organizacdo econbémica e social. A atuagio coletiva pode proporcionar melhores condicées
de negociagio, maior capacidade de armazenamento e beneficiamento dos materiais,
compartilhamento de equipamentos e ampliagio das possibilidades de participagio em
contratos publicos de coleta seletiva. A Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS),
instituida pela Lei n? 12.305/2010, reconhece a importincia da participagio de cooperativas e
associagdes de catadores nos sistemas de gestdo integrada de residuos sélidos, associando a
politica ambiental a inclusio social e 4 geracdo de trabalho e renda (Brasil, 2010).

A efetivagio dessas diretrizes, contudo, ainda enfrenta dificuldades. Em diferentes
contextos municipais, permanecem limita¢des relacionadas ao apoio técnico e financeiro as
cooperativas, a infraestrutura destinada a triagem, a capacitacdo profissional e 4 insercdo efetiva
dos catadores nos sistemas formais de coleta seletiva. Dessa forma, a existéncia de um marco
legal nio garante, por si sé, a transformagio das condicdes de trabalho, sendo necesséria a
implementagio continua de politicas ptblicas capazes de articular sustentabilidade, inclusdo
produtiva e protecdo social (Brasil, 2010; Nogueira; Nascimento, 2020).

A estigmatizacio da profissio constitui outro desafio significativo. Embora os catadores
realizem uma atividade fundamental para a recuperacdo de materiais e para o funcionamento
da cadeia da reciclagem, ainda podem ser associados socialmente a sujeira, 4 marginalizacdo e &
informalidade. Essa percepcio contribui para sua invisibilidade social e dificulta o
reconhecimento do trabalho desenvolvido como uma atividade ambientalmente relevante e
socialmente necessaria (Nogueira; Nascimento, 2020). A valorizacio da categoria exige,
portanto, n3o apenas mudancas nas condi¢des materiais de trabalho, mas também
transformacdes na forma como a sociedade compreende e reconhece esses profissionais.

A situagio das mulheres catadoras também exige atencdo particular. Além das
dificuldades comuns aos demais trabalhadores da reciclagem, muitas mulheres precisam
conciliar as atividades de coleta, triagem e comercializa¢cio dos materiais com responsabilidades

domésticas e familiares. A consideracdo das desigualdades de género é, portanto, necesséria para

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacgio. Sio Paulo, v. 12, n. 9, set. 2026.
ISSN: 2675-3375

10



Revista Thero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

a elaboragio de politicas ptblicas capazes de atender as diferentes condi¢des experimentadas
pelos trabalhadores e trabalhadoras da reciclagem.

Diante desses desafios, a educacio ambiental assume papel fundamental, pois a
valorizacdo da reciclagem nio depende exclusivamente da melhoria das condicées de trabalho
dos catadores ou da implementagio de politicas pablicas. Ela também pressupde mudancas na
maneira como a sociedade compreende o consumo, o descarte, a separagio dos residuos e o
trabalho desenvolvido pelos profissionais responsaveis pela recuperagio dos materiais.

A educagio ambiental, como parte integrante da formacio cidad3, busca desenvolver
conhecimentos, valores e atitudes relacionados 4 preservagio ambiental e ao uso responsavel
dos recursos naturais. Conforme o Ministério do Meio Ambiente (MMA, 2018), trata-se de um
processo continuo de aprendizagem que deve alcancar diferentes grupos sociais e faixas etrias,
contribuindo para a transformacgio das préticas cotidianas. No contexto da reciclagem, isso
implica compreender a importincia da redu¢io do consumo, da reutilizagdo, da separacio
adequada dos residuos e do encaminhamento dos materiais recicldveis para sistemas de coleta
seletiva.

As institui¢des de ensino ocupam posigdo estratégica nesse processo. A inser¢do de
préticas de educacdo ambiental no cotidiano escolar pode contribuir para que criangas e jovens
compreendam os impactos do consumo e do descarte inadequado e desenvolvam
comportamentos mais responsiveis em relagio aos residuos. Além disso, os estudantes podem
atuar como multiplicadores dessas préticas em suas familias e comunidades. Almeida (2020)
destaca a relevincia das a¢Ges educativas para a incorporacdo de priticas ambientalmente
responsiveis no ambiente escolar, evidenciando a importincia da educagio para a consolidacio
de uma cultura de sustentabilidade.

As campanhas publicas de conscientiza¢io também desempenham papel importante ao
ampliar o alcance da educacio ambiental para além das institui¢des escolares. A¢des destinadas
a divulgacdo da coleta seletiva, a orientagdo sobre separacdo dos residuos e ao estimulo ao
consumo responsavel podem favorecer maior participa¢io social nos sistemas de reciclagem.
Segundo a ABRELPE (2021), a ampliacio da gestio adequada dos residuos depende da
articulagio entre infraestrutura, politicas publicas e participa¢do da populagio.

A implementagio de politicas publicas é, portanto, essencial tanto para melhorar as
condi¢des de trabalho dos catadores quanto para fomentar a participacdo da sociedade no

processo de reciclagem. Os governos municipais, estaduais e federal devem promover agdes

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacgio. Sio Paulo, v. 12, n. 9, set. 2026.
ISSN: 2675-3375

11



Revista Thero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

voltadas & ampliacdo da coleta seletiva, a implantagdo de estruturas adequadas de triagem, ao
apoio as cooperativas e a educacio ambiental. A Politica Nacional de Residuos Sélidos
estabelece a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos, envolvendo poder
publico, setor empresarial e consumidores na gestdo adequada dos residuos (Brasil, 2010).

Essa responsabilidade compartilhada evidencia que a solu¢gio dos problemas
relacionados aos residuos nio pode ser atribuida exclusivamente aos catadores ou aos servicos
ptblicos de limpeza urbana. Empresas, consumidores e institui¢des ptblicas também possuem
responsabilidades na redugio da geracdo de residuos, na reutilizacdo dos materiais, na separagio
adequada e no fortalecimento da logistica reversa e da coleta seletiva. Dessa maneira, a educacio
ambiental atua como instrumento indispensavel para aproximar os diferentes agentes sociais e
promover mudangas nos padrdes de produgido, consumo e descarte.

Ao promover uma cultura de sustentabilidade, a sociedade contribui n3o apenas para a
preservacio ambiental, mas também para a valorizacdo dos trabalhadores da reciclagem.
Quando os residuos s3o corretamente separados, aumenta-se a possibilidade de recuperagio dos
materiais, reduz-se a exposi¢io dos catadores a rejeitos contaminados e favorece-se maior
eficiéncia dos processos de triagem e reciclagem. Paralelamente, o reconhecimento da
importancia desses trabalhadores pode contribuir para reduzir processos de estigmatizacgio e
ampliar sua visibilidade social.

Diante disso, torna-se fundamental reconhecer os catadores como sujeitos de direitos e
agentes essenciais da politica ambiental. Sua valorizacdo passa pela formalizagio e prote¢io do
trabalho, pelo investimento em infraestrutura, pelo fortalecimento das cooperativas, pela
ampliacio da educagio e da capacitacido profissional e por sua inclusio nos sistemas municipais
de coleta seletiva (Brasil, 2010; Nogueira; Nascimento, 2020). Ao mesmo tempo, a sociedade
precisa compreender que separar corretamente os residuos, reduzir o desperdicio e valorizar a
reciclagem constituem atitudes relacionadas tanto a responsabilidade ambiental quanto a justiga
social.

Os desafios enfrentados pelos trabalhadores da reciclagem e a necessidade de ampliar a
educagio ambiental constituem dimensdes complementares de uma mesma problemitica. Nio
é possivel construir uma politica de reciclagem efetivamente sustentdvel sem garantir condi¢Ges
dignas aos trabalhadores que participam dessa cadeia, assim como nio é possivel ampliar a
reciclagem sem a participacdo consciente da sociedade. A inclusdo dos catadores nos programas

de desenvolvimento sustentivel, associada & educagio ambiental e ao fortalecimento das
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politicas publicas, representa, portanto, um caminho para romper ciclos histéricos de exclusio
e construir uma sociedade ambientalmente responsavel, socialmente justa e comprometida com

a dignidade humana.

33 RECICLAGEM COMO RECOMECO: INCLUSAO SOCIAL, TECNOLOGIA E
INOVACAO

Em um pais marcado por profundas desigualdades sociais, no qual diferentes grupos
enfrentam situacdes de pobreza, exclusio e marginalizacdo, a reciclagem nio se limita a
transformacdo de materiais. Para muitos trabalhadores, especialmente aqueles inseridos em
contextos de vulnerabilidade socioecondmica, essa atividade representa uma possibilidade de
geracio de renda, insercio produtiva e reconstru¢io de trajetérias. Nesse sentido, o
reaproveitamento de residuos adquire também uma dimens3o social, na medida em que pode
contribuir para a cria¢do de oportunidades e para a valorizagio de trabalhadores historicamente
invisibilizados (Santos, 2019; Nogueira; Nascimento, 2020).

Os catadores de materiais recicldveis estdo entre os principais agentes dessa cadeia.
Embora desenvolvam uma atividade relevante para a recuperacio de materiais e para a reducio
dos residuos destinados a disposi¢io final, muitos desses trabalhadores enfrentam informalidade,
vulnerabilidade socioeconémica e dificuldades de reconhecimento profissional. A organizacdo em
cooperativas e associagdes apresenta-se, nesse contexto, como importante estratégia para ampliar
a participacdo coletiva, favorecer melhores condi¢des de comercializagio dos materiais e
promover a incluso social e produtiva dos catadores (Brasil, 2010; Nogueira; Nascimento, 2020).

As cooperativas podem constituir espacos de organizagdo, pertencimento e construcdo
coletiva do trabalho. Ao possibilitarem maior participacio dos trabalhadores nas decisGes
relacionadas & producdo, & comercializagdo e a distribuicio dos resultados, essas organizacdes
contribuem para fortalecer sua autonomia e sua capacidade de negociagdo. A prépria Politica
Nacional de Residuos Sélidos reconhece a relevincia das cooperativas e associa¢des de catadores
e incentiva sua participa¢do nos sistemas de coleta seletiva e gestdo integrada de residuos sélidos
(Brasil, 2010).

Sob essa perspectiva, a reciclagem ultrapassa sua dimensio exclusivamente econémica. A
transformacio dos residuos pode assumir um significado simbélico relacionado 4 possibilidade de
reconstrucdo de trajetérias humanas marcadas pela exclusdo. Aquilo que anteriormente era

considerado sem utilidade pode adquirir novo valor por meio da recuperagio e do
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reaproveitamento. De maneira semelhante, a criagio de oportunidades de trabalho, formagio e
participagdo social pode contribuir para que trabalhadores em situacdo de vulnerabilidade
reconstruam projetos de vida e fortalecam sua autonomia.

Essa relacio entre reciclagem, inclusdo social e geracio de oportunidades pode ser
potencializada pelo avanco da tecnologia e da inovagdo. Em um contexto marcado por crescentes
desafios ambientais e pela necessidade de aperfeicoar os sistemas de gestio de residuos,
ferramentas digitais, sistemas automatizados e novos modelos de organizagio vém modificando
a maneira como os materiais sdo coletados, separados, rastreados e reinseridos nos processos
produtivos.

A utilizagdo de tecnologias associadas a Internet das Coisas (IoT), 4 inteligéncia artificial
e 4 automacido pode contribuir para tornar os sistemas de coleta e triagem mais eficientes.
Sensores instalados em recipientes de residuos, por exemplo, permitem acompanhar niveis de
preenchimento e subsidiar a organizacio das rotas de coleta. Da mesma forma, sistemas
automatizados de identificagdo e separagio dos materiais podem auxiliar na classificacio de
diferentes tipos de residuos. Entretanto, a incorporagio dessas tecnologias deve estar
acompanhada de politicas de qualificagio profissional, de modo que a modernizacdo dos processos
nio produza novas formas de exclusio dos trabalhadores.

Ao lado das solugdes relacionadas a infraestrutura, as tecnologias digitais também podem
atuar diretamente na aproximacio entre catadores e geradores de residuos. O Cataki, por
exemplo, é uma plataforma desenvolvida para conectar profissionais da reciclagem a pessoas
interessadas em destinar corretamente seus materiais recicliveis. Por meio do aplicativo, o
usudrio pode localizar catadores préximos, combinar a coleta diretamente com o profissional e
remuneré-lo pelo servico realizado (Cataki, 2026). Dessa maneira, a tecnologia contribui para
ampliar a visibilidade do trabalho dos catadores e favorecer a aproximacdo entre esses
profissionais e a sociedade.

O desenvolvimento de plataformas colaborativas também demonstra como a inovagio
pode favorecer novas formas de organizacio da reciclagem. A iniciativa internacional Precious
Plastic, por exemplo, disponibiliza conhecimentos, projetos e modelos de miquinas em formato
aberto, permitindo que individuos e comunidades desenvolvam estruturas locais para triturar,
transformar e reutilizar residuos plasticos (Precious Plastic, 2026). A proposta baseia-se no
compartilhamento de conhecimentos e na construcio de redes de colaboracio, possibilitando que

diferentes grupos desenvolvam solu¢des adequadas as suas préprias realidades.
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Essas tecnologias apresentam potencial particular quando associadas a iniciativas
comunitérias, educacionais e de geracio de renda. Equipamentos de menor escala destinados a
trituracdo e transformacio de plasticos podem permitir que materiais anteriormente considerados
residuos sejam convertidos em novos produtos. Além da dimensio ambiental, esse modelo pode
estimular a formacio técnica, o empreendedorismo e a criagdo de pequenos negdcios vinculados
a economia circular (Precious Plastic, 2026).

A inovagio também se manifesta na rastreabilidade dos residuos. Tecnologias digitais
podem registrar etapas da cadeia de reciclagem, possibilitando acompanhar a origem, a coleta, o
processamento e a destinagio dos materiais. A Plastic Bank, por exemplo, utiliza uma plataforma
protegida por tecnologia blockchain para registrar transacSes relacionadas a coleta e ao
processamento de residuos plésticos, permitindo maior rastreabilidade das operacdes e dos
beneficios destinados aos participantes de seus sistemas de coleta (Plastic Bank, 2026). Esse
modelo demonstra que instrumentos tecnolégicos podem ser utilizados n3o apenas para controlar
fluxos de materiais, mas também para vincular informac¢Ges ambientais a aspectos sociais da
reciclagem.

Entretanto, a utilizacdo de novas tecnologias exige atencio aos seus efeitos sobre o
trabalho. A automacio dos processos de triagem, por exemplo, pode ampliar a eficiéncia e reduzir
a exposicio direta dos trabalhadores a determinados residuos, mas também pode modificar postos
de trabalho e exigir novas competéncias profissionais. O desafio consiste em assegurar que a
modernizagio tecnoldgica seja acompanhada de formacdo e inclusdo digital, permitindo que os
catadores participem ativamente das transformacGes ocorridas no setor.

Nesse sentido, a capacitacio tecnolégica torna-se uma estratégia importante para o
fortalecimento das cooperativas. O acesso a ferramentas digitais de gestdo pode contribuir para o
controle da produgio, da comercializagio, da renda e dos contratos estabelecidos com institui¢des
publicas e privadas. Além disso, a alfabetizacdo digital e a formagio para o uso de novas
tecnologias podem ampliar a autonomia dos trabalhadores e sua capacidade de participacio em
uma cadeia de reciclagem progressivamente mais tecnolégica.

A inovacido na reciclagem também pode articular-se a educagio, a cultura e a produgio
artistica. A utilizagdo de materiais recicliveis em oficinas educativas, atividades culturais, design
e produgio de novos objetos contribui para ampliar a percepgio social sobre o valor dos materiais
descartados. Nesse processo, a reciclagem deixa de ser compreendida exclusivamente como uma

atividade relacionada ao lixo e passa a integrar praticas de criatividade, educagio ambiental e
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valorizagio dos recursos.

Todavia, o éxito das inovacdes tecnoldgicas e sociais no campo da reciclagem depende da
articulagio entre poder ptblico, setor privado, universidades, organiza¢des da sociedade civil e,
sobretudo, os préprios catadores. A Politica Nacional de Residuos Sélidos estabelece a
responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos, demonstrando que a gestio dos
residuos exige participacio integrada dos diferentes agentes envolvidos na producio, no consumo
e no descarte (Brasil, 2010). Nessa perspectiva, os trabalhadores da reciclagem devem participar
da construgio das solu¢des que interferem diretamente em suas atividades.

A tecnologia, portanto, ndo deve ser compreendida como substituta do trabalho humano,
mas como instrumento capaz de ampliar a eficiéncia, reduzir riscos, favorecer a organizacio
produtiva e criar novas oportunidades. Para que isso aconteca, é fundamental democratizar o
acesso as ferramentas tecnoldgicas, investir em capacitacio e considerar os conhecimentos
construidos pelos préprios catadores ao longo de sua experiéncia cotidiana.

Ao unir inovagio tecnolégica, organizacio coletiva e compromisso com a justiga social, a
reciclagem pode adquirir uma dimensdo ainda mais transformadora. No se trata apenas de
atribuir uma nova finalidade aos materiais descartados, mas também de criar condi¢ées para que
trabalhadores historicamente vulnerabilizados tenham acesso a renda, formac3o, participagio e
reconhecimento. Dessa maneira, a ideia de “segunda chance” que orienta esta reflexdo alcanga
tanto os residuos quanto as trajetérias humanas relacionadas a cadeia da reciclagem.

A simbologia do reaproveitamento torna-se, assim, particularmente significativa. Se
materiais considerados descartiveis podem ser recuperados e reinseridos no ciclo produtivo,
também é possivel construir politicas e praticas sociais capazes de ampliar oportunidades para
aqueles que foram historicamente colocados 4 margem. A dignidade humana, entretanto, nio
deve ser compreendida como algo que possa ser descartado e posteriormente recuperado, mas
como um direito inerente a todas as pessoas e que deve orientar as relagdes de trabalho e as
politicas de inclusdo.

Portanto, falar de reciclagem significa também discutir cidadania, inclusio social,
inovagio e justica ambiental. Os catadores, além de desempenharem uma atividade fundamental
na recuperacio dos materiais, devem ser reconhecidos como sujeitos de direitos e participantes
das transformagdes tecnoldgicas ocorridas no setor. Assim, a verdadeira sustentabilidade ndo
reside apenas na capacidade de reaproveitar residuos, mas também na construcdo de sistemas de

reciclagem capazes de conciliar inovacdo, protecio ambiental, trabalho digno e valorizagio
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humana (Brasil, 2010; Santos, 2019; Nogueira; Nascimento, 2020).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo buscou compreender a reciclagem para além de sua dimensio
estritamente ambiental, analisando suas relagdes com a dignidade humana, a incluséo social e a
justica socioambiental. A partir da analise bibliogréfica e documental realizada, verificou-se que
a problemitica dos residuos sélidos estd diretamente relacionada as desigualdades sociais
existentes no Brasil, especialmente quando consideradas as condi¢Ses de trabalho e de vida dos
catadores de materiais recicléveis.

Os resultados evidenciam que, embora esses trabalhadores exercam papel fundamental na
coleta, separagdo, triagem e recuperacio de materiais, ainda enfrentam informalidade,
precariedade laboral, instabilidade de renda, reduzida protecio social e insuficiente
reconhecimento profissional. Nesse sentido, a efetividade das politicas de reciclagem depende nio
apenas da ampliacio da recuperagio de materiais, mas também da garantia de condicdes dignas
de trabalho, protecdo social e reconhecimento dos catadores como sujeitos de direitos e agentes
essenciais da gestdo ambiental.

A permanéncia de lixdes e de outras formas inadequadas de disposi¢io dos residuos
também demonstra fragilidades na gestdo ambiental e na implementagio das politicas publicas.
O enfrentamento dessa realidade requer ac¢Ses integradas, como ampliagdo da coleta seletiva,
destinagcdo ambientalmente adequada dos rejeitos, fortalecimento das cooperativas e inclusdo
efetiva dos catadores nos sistemas de gestdo de residuos, em consonincia com a Politica Nacional
de Residuos Sélidos (Brasil, 2010).

O fortalecimento das cooperativas e associagdes constitui estratégia relevante para ampliar
a autonomia dos trabalhadores, melhorar as condi¢ées de comercializacio dos materiais e
favorecer a geracgio de trabalho e renda. Da mesma forma, a educagio ambiental e a participacio
social sdo fundamentais para promover préticas responsdveis de consumo, separacdo e destinagdo
dos residuos, a0 mesmo tempo em que contribuem para ampliar o reconhecimento social dos
catadores.

A inovagio tecnoldgica também pode favorecer a cadeia da reciclagem por meio de
ferramentas digitais, sistemas de rastreabilidade, automacio e instrumentos de gestdo.
Entretanto, sua incorpora¢io deve ocorrer de forma inclusiva, acompanhada de capacitagio e

acesso as tecnologias, de modo que a moderniza¢do contribua para fortalecer o trabalho e a
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autonomia dos catadores, sem aprofundar desigualdades existentes.

A anilise permite compreender, portanto, que a reciclagem pode constituir instrumento
de inclusio produtiva, geragio de renda e participacio social. A ideia de uma “segunda chance”,
que orienta simbolicamente este estudo, ndo pretende equiparar pessoas a materiais descartados,
mas destacar que politicas publicas, oportunidades de trabalho digno, educagio e inclusdo podem
contribuir para ampliar autonomia, cidadania e reconhecimento social.

Conclui-se que a valorizacio da reciclagem pressupde também a valorizacio das pessoas
que integram sua cadeia produtiva. A construcio de sistemas de gestio de residuos
ambientalmente responsiveis e socialmente justos requer politicas putblicas efetivas,
responsabilidade compartilhada, educacio ambiental, fortalecimento das organizacdes coletivas e
inovagio acessivel. Dessa forma, a dimens3o transformadora da reciclagem nio reside apenas na
reinsercdo de materiais no ciclo produtivo, mas também em sua capacidade de contribuir para
relacBes sociais mais inclusivas e para a promogio da dignidade humana.

Considerando o cariter bibliografico e documental do estudo, seus resultados estdo
condicionados as fontes selecionadas e ao recorte temético adotado. Recomenda-se que pesquisas
futuras desenvolvam estudos empiricos com catadores, cooperativas e gestores publicos,
aprofundando a anilise das condi¢des de trabalho, das politicas de inclusio produtiva e dos

impactos das novas tecnologias na cadeia da reciclagem.
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