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RESUMO: A intensificagio do consumo e o descarte inadequado de residuos sélidos tém
agravado problemas ambientais de grande escala, como aquecimento global, polui¢io dos
recursos hidricos e do solo, além da crise da poluicdo plistica. Nesse cenirio, a educacido
ambiental infantil, especialmente em territérios populares, constitui estratégia central para a
formac3o de valores socioambientais e promocio de praticas sustentdveis desde cedo. Este artigo
apresenta e analisa um projeto de extensio em educagio ambiental desenvolvido por
graduandos de Psicologia da UniFAPCE, no Centro de Artes e Esportes Unificados (CEUs) da
comunidade Vila Nova, em Juazeiro do Norte (CE), voltado & construgio de brinquedos
pedagégicos a partir de residuos sélidos com criancas de 5 a 11 anos. Trata-se de pesquisa
aplicada, qualitativa e descritiva, fundamentada em oficinas lddicas, rodas de conversa,
observacdo participante e registros descritivos. O projeto envolveu aproximadamente 24
criangas e cinco estudantes universitrios, resultando na confecg¢do de cerca de 24 brinquedos e
reaproveitamento estimado de 6 kg de residuos (garrafas PET, papeldo, tampinhas, borracha e
aluminio). Os resultados indicam aumento da conscientizagio sobre descarte correto,
desenvolvimento cognitivo, motor e socioemocional, fortalecimento de vinculos comunitérios
e aproximacio da universidade s demandas locais, em consonincia com a Politica Nacional de
Residuos Sélidos (PNRS) e com o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 12 (consumo e
producdo responsaveis). A discussdo evidencia o potencial da logistica reversa lddica como via
concreta de introducio da economia circular no cotidiano infantil, bem como limitacGes de
escala, recursos e continuidade. Nas consideragdes finais, argumenta-se que iniciativas
semelhantes podem ser expandidas e sistematizadas como estratégias permanentes de educacio

ambiental em escolas e equipamentos comunitérios.
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1 INTRODUCAO

A gestdo adequada dos residuos sélidos é uma preocupagio crescente em todo o mundo,
especialmente em municipios em processo de urbanizacdo acelerada, como Juazeiro do Norte,
no estado do Ceard. O aumento do consumo, associado a um modelo de producio linear, tem
intensificado a geracdo de residuos, contribuindo para a poluicio ambiental e sobrecarga de
aterros e lixdes. O contetido do projeto de extensdo estudado evidencia que, em contextos como
a comunidade Vila Nova, o descarte inadequado de residuos sélidos produz impactos diretos
na qualidade de vida, como mau cheiro, presenca de vetores, degradacio de espacos publicos e
riscos a satde.

Do ponto de vista global, Geyer, Jambeck e Law (2017) estimam que sio produzidas
mais de 400 milhdes de toneladas de plasticos por ano, sendo aproximadamente 369 destinados
a embalagens de uso tnico, que frequentemente sio descartadas apds curto periodo de
utilizagdo. Grande parte desse material acaba em aterros sanitarios ou é lancada no ambiente a
céu aberto, contribuindo para a crise da polui¢io pléstica. No Brasil, relatérios da ABRELPE
(2022) apontam que o pais é o quarto maior produtor de residuos plasticos do mundo, gerando
cerca de 11,3 milhdes de toneladas anuais, mas reciclando apenas 1,286 desse total, o que
evidencia um desequilibrio estrutural entre producdo e recuperacio de materiais.

A mé gestio de residuos sélidos agrava problemas ambientais e sociais, exigindo
solucdes inovadoras que integrem redugdo, reutilizagio, reciclagem, logistica reversa e
educacdo ambiental. A Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), instituida pela Lei n.2
12.305/2010, estabelece a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos e
incentiva praticas como logistica reversa e economia circular (BRASIL, 2010). Essa legislagio
se articula com a agenda internacional de sustentabilidade, em especial com o ODS 12, que
enfatiza padrdes de consumo e produgio mais sustentdveis (WORLD COMMISSION ON
ENVIRONMENT AND DEVELOPMENT, 1987; PNUMA, 2021).

Nesse cendrio, a educagio ambiental emerge como eixo fundamental para sensibilizacdo
e mobilizacdo da populagio. Desde a Conferéncia de Tbilisi, a educagio ambiental é
compreendida como processo continuo, interdisciplinar e critico, voltado a formac3o de sujeitos
capazes de compreender e enfrentar problemiticas socioambientais (UNESCO, 1978).

Pesquisas em psicologia e educacio apontam a infincia como periodo estratégico para
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construgio de valores, atitudes e préticas voltadas a sustentabilidade, uma vez que as criangas
tendem a funcionar como multiplicadoras de mensagens e comportamentos em suas familias e
comunidades (SOARES; SALGUEIRO; GAZINEU, 2007).

A literatura que investiga o papel do lddico no contexto escolar destaca que jogos,
brincadeiras e atividades criativas se tornam ferramentas potentes para aprendizagem, ao
despertar interesse, curiosidade e participagdo ativa dos sujeitos (SILVA et al., 2015). Sousa e
Franco (2020) ressaltam que préticas lddicas, quando integradas a educagio ambiental, sdo
capazes de sensibilizar criancas e jovens para temas complexos, como consumo consciente,
impactos da poluicio e importincia da responsabilidade socioambiental, promovendo
aprendizagem leve, prazerosa e eficaz, sem perder o cariter critico.

O projeto de extensio “Educagio ambiental infantil por meio da construcio de
brinquedos pedagdgicos a partir de residuos sélidos”, desenvolvido por graduandos de
Psicologia da UniFAPCE no CEUs de Juazeiro do Norte, parte dessa compreensio.
Considerando o cenirio de degradagio ambiental e baixa taxa de reciclagem, o projeto foca em
um publico estratégico: criangas de 5 a 11 anos. Os objetivos incluiram apresentar conceitos de
preservacio ambiental, conscientizar sobre descarte correto, demonstrar a viabilidade da
reutilizacdo e reciclagem, analisar envolvimento e desenvolvimento do ptblico e desenvolver
competéncias e habilidades socioambientais.

A metodologia, conforme descrita no relatério original do projeto, combinou rodas de
conversa, apresentacdes de modelos de brinquedos e oficinas préticas de confec¢do. Ao integrar
ludicidade, conscientizac3o e reaproveitamento de residuos sélidos, a proposta busca fortalecer
o papel das universidades na promogio de uma cultura ambientalmente consciente, alinhada as
politicas ptblicas e aos ODS.

Este artigo, fundamentado no projeto e em referéncias académicas recentes, tem por
objetivo geral analisar em profundidade essa experiéncia de extensdo universitaria, discutindo
seus resultados e limites. De forma especifica, pretende: contextualizar teoricamente a
iniciativa; descrever detalhadamente o percurso metodoldgico; examinar resultados
quantitativos e qualitativos; comparar achados com estudos similares; e apresentar

consideracdes finais que indiquem possibilidades de expansio e sistematizagio da proposta.
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2 Revisdo da literatura
2.1 Residuos sélidos, poluigio plistica e economia circular

A poluicdo pléstica é descrita pelas instincias internacionais como uma das maiores
crises ambientais contemporineas, com impactos em diferentes escalas (PNUMA, 2021).
Geyer, Jambeck e Law (2017) demonstram que a maioria dos plasticos produzidos
historicamente ainda se encontra em aterros ou dispersa no ambiente, dado que apenas uma
fracdo é reciclada. No contexto brasileiro, a ABRELPE (2022) evidencia que a geracdo de
residuos sélidos urbanos cresce continuamente, enquanto as taxas de reciclagem avangcam
lentamente, revelando uma infraestrutura de gestdo ainda insuficiente.

Rodrigues et al. (2002) destacam que a reciclagem e o reaproveitamento de residuos
sélidos podem gerar impactos econdmicos e ambientais positivos, como redu¢io do volume de
residuos destinados a aterros, diminui¢do da demanda por matéria-prima virgem e possibilidade
de criacio de novos negdcios locais. Contudo, tais beneficios dependem da existéncia de
politicas publicas, infraestrutura adequada e participacio social.

A economia circular propde um deslocamento do modelo linear “extrair-produzir-
descartar” para sistemas em que materiais e produtos sio mantidos em uso pelo méximo de
tempo possivel, por meio de estratégias de prevengio, reutilizagio, reparo, remanufatura e
reciclagem (WORLD COMMISSION ON ENVIRONMENT AND DEVELOPMENT,
1987). A PNRS incorpora elementos dessa abordagem ao enfatizar responsabilidade
compartilhada e logistica reversa, estimulando o retorno de produtos e embalagens pés-
consumo s cadeias produtivas (BRASIL, 2010). Em termos educativos, isso implica tratar
residuos nio apenas como “lixo”, mas como recursos que podem ser reinseridos em ciclos

produtivos e pedagédgicos.

2.2 Educacdo ambiental infantil e praticas ladicas

A educacdo ambiental é entendida como processo que articula conhecimentos, valores e
atitudes para formacgio de sujeitos comprometidos com a sustentabilidade (UNESCO, 1978;
SOUSA; FRANCO, 2020). No 4mbito escolar, Soares, Salgueiro e Gazineu (2007) argumentam
que as préticas relacionadas aos residuos sélidos devem partir da sensibilizac¢do da sociedade por

meio de a¢Bes educativas que resultem na diminui¢do dos problemas ambientais gerados por
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esses materiais, estimulando a redu¢io da demanda por novos produtos e reforcando o
entendimento de que os materiais podem e devem ser reutilizados.

Silva et al. (2015) enfatizam que o ladico, ao envolver jogos, brincadeiras e atividades
criativas no processo educativo, tem se destacado como ferramenta de aprendizagem, ao
despertar o interesse, a curiosidade e a participagio ativa. No contexto de educagio ambiental,
Sousa e Franco (2020) apontam que praticas ladicas auxiliam na sensibilizagdo para temas
complexos, estimulando, desde cedo, postura critica e ativa em relagdo ao meio ambiente.

Projetos que associam educacio ambiental, ludicidade e consumo responsivel
demonstram que criancas em idade escolar possuem potencial multiplicador, levando os
aprendizados para suas familias e comunidades. A escola e equipamentos comunitérios tornam-

se, entdo, espacos de socializagio e troca de experiéncias, favorecendo a construcio de

consciéncia ambiental eficaz e bem-sucedida (SOARES; SALGUEIRO; GAZINEU, 2007).

2.3 Brinquedos pedagégicos com residuos sélidos

A construcio de brinquedos pedagégicos com residuos sélidos integra o que se
convencionou chamar de reciclagem criativa. Perinazzo e Baldoni (2021) relatam experiéncia
em que jogos e brinquedos produzidos a partir de sucata (garrafas PET, tampinhas, papeldo)
foram utilizados como ferramentas de educagio ambiental, promovendo sensibiliza¢do sobre
reciclagem, desenvolvimento de habilidades motoras, criatividade e trabalho coletivo.

Filho, Pimentel e Teixeira (2026) analisam a reutilizagdo do plastico como ferramenta
educativa, defendendo que transformar residuos em saberes implica envolver estudantes em
todas as etapas: coleta, selecdo, higienizacio e confecgio. Tal participagio reforca compreensio
do ciclo de vida dos produtos, ressignifica o “lixo” como recurso e promove valores de
responsabilidade compartilhada e cidadania ambiental.

Além de seus efeitos ambientais, brinquedos produzidos com residuos podem ser
integrados a contetidos de diversas 4reas, como ciéncias, matemadtica, artes e linguagem,
permitindo abordagens interdisciplinares em sala de aula. Ao confeccionar e utilizar brinquedos
reciclados, criancas envolvem-se em tarefas que exigem planejamento, coordenagio motora,

criatividade e resolucdo de problemas, fortalecendo seu desenvolvimento global (SILVA et al.,

2015; PERINAZZO; BALDONI, 2021).
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2.4 Extensio universitaria, comunidade e educagio ambiental

A extensdo universitaria articula ensino e pesquisa com demandas sociais, aproximando
universidade e comunidade e permitindo que o conhecimento académico seja aplicado em
contextos reais. Projetos de extensio em educacio ambiental, como o analisado, contribuem
para formacido de estudantes, sensibilizacio comunitiria e desenvolvimento de metodologias
participativas (SOARES; SALGUEIRO; GAZINEU, 2007).

No 4mbito da psicologia, acdes extensionistas em equipamentos comunitdrios permitem
que estudantes desenvolvam competéncias pedagdgicas, comunicacionais e socioemocionais, ao
mesmo tempo em que elaboram intervencdes contextualizadas sobre temas como
sustentabilidade, consumo e cidadania ambiental. Ao envolver criangas, familias e profissionais

de equipamentos como o CEUs, esses projetos fortalecem redes locais e potencializam impactos

(FILHO; PIMENTEL; TEIXEIRA, 2026).

3 METODOLOGIA

O estudo deriva do projeto de extensio “Educagio ambiental infantil por meio da
constru¢io de brinquedos pedagdgicos a partir de residuos sélidos”, desenvolvido por
graduandos do curso de Psicologia da UniFAPCE em equipamento comunitario. Configura-se
como pesquisa aplicada, qualitativa e descritiva. A pesquisa aplicada buscou produzir
conhecimento orientado a solucdo de problemas concretos identificados na comunidade, como
descarte inadequado de residuos e necessidade de educacio ambiental infantil. A abordagem
qualitativa foi escolhida por permitir compreensdo detalhada dos processos vivenciados pelos
participantes, das interacSes e dos significados atribuidos as atividades, mais do que apenas
quantificar resultados.

O projeto foi executado no Centro de Artes e Esportes Unificados (CEUs), na
comunidade Vila Nova, em Juazeiro do Norte (CE), espaco publico utilizado para atividades
esportivas, culturais e educativas. Esse local foi escolhido por j4 acolher criangas e familias em
atividades regulares, representando ambiente estratégico para a¢Ses de educagio ambiental.

Participaram aproximadamente 24 criangas, com idades entre 5 e 11 anos, organizadas em
duas turmas: uma no turno da manhi (o8h is 10h) e outra no turno da tarde (13h is 16h). Cinco

estudantes de Psicologia compuseram a equipe de execucio, responsavel pelo planejamento,
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conducio e avaliacdo das atividades. Houve ainda participagio ativa de mies e responsiveis,
que acompanharam as oficinas, especialmente na turma da tarde.

O desenvolvimento do projeto seguiu uma linha do tempo com quatro momentos
principais: planejamento, implementagio, avaliago parcial e encerramento.

No planejamento, realizado em margo de 2026, foram definidos objetivos (geral e
especificos), metodologia, recursos necessarios e cronograma. Realizou-se primeira visita ao
CEUs para reconhecimento do espago e didlogo com a coordenacio. Em reuniio com o
responsivel pelo equipamento, acordou-se que as atividades seriam desenvolvidas em dois
momentos semanais: quartas-feiras pela manha (turma de 08h as 10h) e sextas-feiras a tarde
(turma de 13h as 16h). Essa organizagdo visou adequar as oficinas is rotinas escolares e familiares
e garantir tempo suficiente para cada grupo.

Na fase de implementacio, as a¢des estruturaram-se em rodas de conversa, apresentagio
de modelos de brinquedos e oficinas préticas de confec¢do. No primeiro encontro com cada
turma, foi realizada roda de conversa sobre “Residuos sélidos e reciclagem”, em formato
dialégico, abordando temas como preservagio ambiental, descarte correto, reutilizagio e
reciclagem. Para tornar o momento mais atrativo, foram apresentados brinquedos
confeccionados previamente pela equipe, como o “vai e vem”, demonstrando concretamente
como residuos podem ser transformados em objetos ludicos e pedagdgicos. As criangas puderam
manusear e brincar com os brinquedos, o que contribuiu para despertar curiosidade e
engajamento. Ao final, solicitou-se que identificassem, em suas casas, materiais que poderiam
ser reaproveitados — garrafas PET, caixas de papeldo, tampinhas plasticas, residuos de
borracha, aluminio, folhas de EVA — e os trouxessem para os encontros seguintes.

Nos encontros subsequentes, as criangas trouxeram materiais arrecadados com apoio das
familias. Em seguida, realizou-se triagem e higienizacio dos residuos, assegurando que
estivessem limpos e seguros para uso infantil. Os materiais foram separados por categoria
(plastico, papeldo, borracha, metal), facilitando o planejamento das oficinas. O “vai e vem”,
brinquedo central do projeto, foi produzido utilizando garrafas PET, papelio, fita adesiva e
corddo de nylon. Durante a confecgio, as criangas foram orientadas quanto ao uso adequado de
tesouras sem ponta, colas e fitas, e incentivadas a personalizar seus brinquedos com tintas e

cores.
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A coleta de dados deu-se por observacdo participante, didrios de campo e registros
quantitativos simples. Na observacdo participante, os estudantes atuaram como facilitadores e
observadores, registrando falas espontineas, atitudes, niveis de participacdo, cooperacio,
dificuldades e reacdes das criancas. Os didrios de campo foram elaborados apés cada encontro,
descrevendo atividades realizadas, percepcdes sobre engajamento, avancos e desafios. Os
registros quantitativos incluiram nimero de oficinas realizadas (pelo menos seis encontros com
confec¢io de brinquedos), nimero de criangas participantes (cerca de 24), quantidade de
brinquedos confeccionados (aproximadamente 24) e estimativa da massa de residuos
reaproveitados (cerca de 6 kg).

Embora o projeto previsse aplicacio de questiondrios eletrdnicos pré e pds-atividade para
avaliar impacto em termos de conhecimento e atitudes, essa etapa nio foi detalhada no
documento de entrega analisado; por isso, a discussio centra-se nos dados qualitativos e
quantitativos disponibilizados.

A opgdo por rodas de conversa e oficinas praticas alinha-se aos referenciais de educagio
ambiental participativa, que recomendam metodologias que combinem problematizagio,
didlogo e acdo concreta (SOUSA; FRANCO, 2020; PERINAZZO; BALDONI, 2021). A
confeccio de brinquedos com residuos, conforme discutido por Filho, Pimentel e Teixeira
(2026), constitui estratégia coerente com principios da PNRS e da economia circular, ao
demonstrar, na prética, possibilidades de reutilizagdo e reaproveitamento de materiais em

beneficio da aprendizagem e da sustentabilidade.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
41 RESULTADOS QUANTITATIVOS

Os resultados quantitativos do projeto, conforme sintetizados a partir dos registros da
equipe, indicam que:

Foram realizados pelo menos seis encontros dedicados a construg¢io de brinquedos
pedagégicos com residuos sélidos.

Cerca de 24 criancas participaram diretamente das atividades, distribuidas em duas
turmas (manhi e tarde).

Aproximadamente 24 brinquedos foram confeccionados, com destaque para o “vai e

vem”.
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Estima-se que cerca de 6 kg de residuos sélidos (plasticos, papeldo, tampinhas, garrafas
PET, residuos de borracha e aluminio) foram reaproveitados, deixando de ser descartados de
forma inadequada.

Cinco estudantes de Psicologia estiveram envolvidos na execugdo das agdes
extensionistas.

Esses niimeros mostram impacto mensurdvel em termos de reutilizagio de residuos e
producio de recursos pedagdgicos. Embora se trate de iniciativa de pequena escala, os resultados
dialogam com estudos que destacam a importincia de projetos locais como experiéncias-piloto
na constru¢io de metodologias repliciveis e na demonstragio da viabilidade de acdes de

educacio ambiental com baixo custo financeiro (RODRIGUES et al., 2002).

4.2 Resultados qualitativos: desenvolvimento infantil e consciéncia ambiental

Os resultados qualitativos, descritos nos relatos e registros do projeto, evidenciam
avancos na conscientizac¢do das criancas sobre descarte correto e reutilizacio de residuos. Nas
rodas de conversa de encerramento, elas relataram compreender melhor a importincia de
separar residuos sélidos, citaram exemplos de materiais reutilizaveis (garrafas PET, papelio,
tampinhas) e demonstraram interesse em continuar aplicando essas priticas em casa.

Do ponto de vista do desenvolvimento infantil, as oficinas de confec¢io de brinquedos
proporcionaram experiéncias que estimularam criatividade, coordenac¢io motora fina e grossa,
planejamento e resolucdo de problemas. Ao manusear materiais diversos, recortar, colar, montar
e decorar brinquedos, as criancas vivenciaram tarefas que exigem organizagio, atengio,
concentragio e capacidade de imaginar solu¢des, em consonincia com estudos que relacionam
atividades liddicas construtivas ao fortalecimento de habilidades cognitivas e motoras (SILVA
et al., 2015).

Socioemocionalmente, o projeto favoreceu cooperagio e trabalho em grupo, uma vez que
as criancas compartilharam materiais, auxiliaram colegas, obedeceram regras de seguranga e
experimentaram a satisfa¢do de produzir algo em conjunto. Essa dimens3o coletiva do brincar,
conforme discutem Sousa e Franco (2020), contribui para construgio de valores como

solidariedade, respeito e responsabilidade, essenciais a cidadania ambiental.
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4.3 ENVOLVIMENTO DA COMUNIDADE E PAPEL DO CEUS

O envolvimento de mies e responsiveis, especialmente na segunda turma, foi um
destaque do projeto. Conforme relatado, as mies acompanharam os encontros, incentivaram os
filhos durante as atividades e participaram de momentos de reflexdo. Essa integracdo entre
criangas, familias e estudantes de Psicologia contribui para ampliar o impacto da agio,
favorecendo que valores trabalhados nas oficinas sejam incorporados ao cotidiano familiar.

O CEUs, enquanto equipamento comunitirio, cumpriu papel central ao disponibilizar
espaco fisico para desenvolvimento das agdes, integrando educagio ambiental, ludicidade e
convivéncia. Estudos apontam que espacos comunitérios semelhantes podem se tornar polos de

educagio ambiental quando articulados a projetos de extensio e politicas publicas,

especialmente em territérios populares (SOARES; SALGUEIRO; GAZINEU, 2007).

4.4 Logistica reversa em pequena escala e alinhamento 4 PNRS e ODS 12

O projeto materializa, em pequena escala, principios da logistica reversa e da economia
circular. Ao incentivar a arrecadagio de residuos nas casas das criangas, sua triagem,
higienizac3o e reutiliza¢io na confeccdo de brinquedos pedagégicos, constréi-se um fluxo “pés-
consumo — reaproveitamento — novo uso pedagégico” alinhado 4 PNRS (BRASIL, 2010).

Essa dinimica contribui também para metas do ODS 12, ao promover padrdes de
consumo mais responséveis, reduzir quantidade de residuos que seriam destinados a aterros ou
descartados em vias ptblicas e reforcar a ideia de que materiais podem ser reinseridos em ciclos
de uso com valor agregado (WORLD COMMISSION ON ENVIRONMENT AND
DEVELOPMENT, 1987; PNUMA, 2021). Transformar residuos em brinquedos e saberes,
conforme discutem Filho, Pimentel e Teixeira (2026), é forma concreta de implementagio da

economia circular em contextos educativos.

4.5 LimitacBes e potencial de expansio

O projeto enfrentou algumas limitaces, destacadas pela prépria equipe em seu relatério.
A escassez de recursos materiais restringiu o nimero de brinquedos e a variedade de atividades
possiveis. O tempo reduzido de execucdo, condicionado a agendas das criancas e das mies,

impediu aprofundamento de determinados contetdos e realizacio de um nimero maior de
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oficinas. A coleta de residuos, embora bem-sucedida em parte, foi dificultada pela auséncia de
estrutura permanente de pontos de coleta na comunidade.

Essas limitacdes sio comuns em projetos socioambientais que dependem de
voluntariado, arrecadagio comunitdria e apoio institucional limitado, como relatam Soares,
Salgueiro e Gazineu (2007). Apesar disso, elas geraram reflexdo critica sobre necessidade de
planejamento mais robusto, maior articulagdo com érgdos publicos e privados, fortalecimento
de parcerias e institucionaliza¢io de ac¢ées de educagdo ambiental.

Do ponto de vista de potencial de expansio, o projeto abre possibilidades para ampliagio
das agdes a outras escolas e comunidades, desenvolvimento de materiais pedagégicos
permanentes (cartilhas, jogos, roteiros de oficinas), criacio de redes de pontos de coleta para

fins educativos e realizagio de avaliaces de impacto em médio e longo prazo.

s CONSIDERACOES FINAIS

O projeto de extensio “Educacio ambiental infantil por meio da construgio de
brinquedos pedagégicos a partir de residuos sélidos”, desenvolvido no CEUs de Juazeiro do
Norte (CE), evidencia que a integracdo entre ludicidade, logistica reversa e economia circular
constitui estratégia eficaz para formacio de criancas como sujeitos criticos e responsdveis em
relagio ao meio ambiente. Ao transformar residuos em brinquedos e saberes, a iniciativa
ultrapassa o discurso teérico sobre sustentabilidade, oferecendo vivéncias concretas e prazerosas
que ajudam a internalizar conceitos como reutilizagdo, reciclagem e responsabilidade
compartilhada.

Os resultados indicam que criancas de § a 11 anos passaram a reconhecer materiais
recicliveis, compreender melhor os impactos da polui¢do e valorizar o reaproveitamento
criativo. Observou-se que as oficinas contribuiram para desenvolvimento cognitivo, motor e
socioemocional, ao mesmo tempo em que fortaleceram vinculos entre criancas, mies,
estudantes universitdrios e profissionais do CEUs.

A experiéncia reforca o papel da universidade como agente de transformacio social, ao
articular conhecimentos da psicologia com demandas locais em torno da sustentabilidade. Ao
alinhar-se 8 PNRS e ao ODS 12, o projeto demonstra que é possivel, mesmo em iniciativas de
pequena escala, contribuir para metas mais amplas de consumo e producgio responsiveis,

economia circular e justica socioambiental.
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Entre as contribui¢des principais, destacam-se: demonstracdo da viabilidade de a¢des de
educagdo ambiental infantil com baixo custo financeiro; valorizagdo da infincia como periodo
estratégico para construcdo de valores sustentdveis; evidéncia de que o brincar pode ser eixo
central de projetos socioambientais; e materializacdo de principios de logistica reversa em
préticas cotidianas.

As limitacGes encontradas apontam para necessidade de fortalecimento institucional,
ampliacio de recursos, criagdo de estruturas permanentes de coleta de residuos e aumento do
engajamento comunitdrio. No entanto, elas nio comprometem a importincia da acdo, que se
mostra relevante como experiéncia-piloto, gerando aprendizados metodolégicos e inspirando
planos de continuidade e expansdo.

Como indicagdes de trabalhos futuros, destaca-se: expansio da metodologia para outras
escolas e comunidades; incremento de parcerias com érgios publicos e privados; criagdo de
materiais pedagdgicos que sistematizem a proposta; implementagio de avaliacdes
longitudinalmente estruturadas; e aprofundamento de estudos sobre interface entre psicologia
do desenvolvimento, educacio ambiental e economia circular em diferentes contextos
socioeconomicos.

Em sintese, o projeto analisado revela que iniciativas que transformam residuos em
brinquedos e em conhecimento contribuem néo apenas para redugio de lixo e reaproveitamento
de materiais, mas também para constru¢io de uma cultura de sustentabilidade desde a infincia.
Em territérios populares, acdes desse tipo representam investimento em futuros mais
sustentdveis, nos quais criangas, familias, escolas, universidades e comunidades compartilham
responsabilidade pela preservacio ambiental e pela construcio de sociedades mais justas e

conscientes.
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