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RESUMO: Este artigo buscou descrever o perfil epidemiolégico das internac¢des por condices
sensiveis 4 atencdo priméria (ICSAP) em criangas de o a 9 anos residentes na 92 Regido de
Satde do estado de Alagoas, no periodo de 2015 a 2024. Trata-se de um estudo epidemiolégico,
descritivo, de série temporal, com abordagem quantitativa, utilizando dados secundérios do
Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH-SUS/DATASUS). Foram calculadas
frequéncias absolutas, relativas e taxas de internagio por 1.000 habitantes, estratificadas por
faixa etdria e municipio de residéncia. No periodo analisado, foram registradas 13.393
internacdes hospitalares, das quais 23,89 (n = 3.191) corresponderam a ICSAP. Predominaram
internacdes em menores de 1 ano (42,9%), do sexo masculino (53,3%), de raga/cor parda (82,99%)
e de cardter urgente (99,29%). As principais causas foram pneumonias bacterianas (22,0%),
gastroenterites infecciosas (16,4%) e doengas pulmonares (16,0%). As taxas variaram de 3,9 a
14,5 internagdes por 1.000 habitantes, com pico em 2023, e evidenciaram heterogeneidade espacial
entre os municipios. Conclui-se que as ICSAP refletem fragilidades no acesso e na continuidade
do cuidado na atengdo primdria, demandando o fortalecimento da Estratégia Satide da Familia

e a¢Oes intersetoriais voltadas a reducdo das desigualdades regionais em satide infantil.
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ABSTRACT: This article sought to describe the epidemiological profile of hospitalizations for
primary care-sensitive conditions (PCSC) among children aged o to 9 years residing in the gth
Health Region of the state of Alagoas, Brazil, from 2015 to 2024. This is a descriptive,
quantitative, time-series epidemiological study using secondary data from the Hospital
Information System of the Unified Health System (SIH-SUS/DATASUS). Absolute and
relative frequencies and hospitalization rates per 1,000 inhabitants were calculated, stratified by
age group and municipality of residence. During the study period, 13,393 hospital admissions
were recorded, of which 23.800 (n = 3,191) corresponded to PCSC. Admissions predominated
among children under 1 year of age (42.9%), males (53.3%), of mixed-race/brown skin color
(82.99%0), and of urgent nature (99.290). The leading causes were bacterial pneumonia (22.0%),
infectious gastroenteritis (16.49%0), and pulmonary diseases (16.000). Hospitalization rates
ranged from 3.9 to 14.5 per 1,000 inhabitants, peaking in 2023, and revealed spatial heterogeneity
across municipalities. It is concluded that PCSC reflect weaknesses in access to and continuity
of primary care, highlighting the need to strengthen the Family Health Strategy and
intersectoral actions aimed at reducing regional inequalities in child health.

Keywords: Ambulatory Care Sensitive Conditions. Hospitalization. Child Health.

RESUMEN: Este articulo buscé describir el perfil epidemiolégico de las hospitalizaciones por
condiciones sensibles a la atencién primaria (CSAP) en nifios de o a 9 afios residentes en la 9.2
Regién de Salud del estado de Alagoas, Brasil, en el periodo de 2015 a 2024. Se trata de un estudio
epidemiolégico, descriptivo, de serie temporal, con enfoque cuantitativo, que utilizé datos
secundarios del Sistema de Informaciones Hospitalarias del Sistema Unico de Salud (SIH-
SUS/DATASUS). Se calcularon frecuencias absolutas, relativas y tasas de hospitalizacién por
1.000 habitantes, estratificadas por grupo etario y municipio de residencia. En el periodo
analizado, se registraron 13.393 hospitalizaciones, de las cuales el 23,806 (n = 3.191)
correspondieron a CSAP. Predominaron las internaciones en menores de 1 afio (42,9%), del sexo
masculino (53,3%), de raza/color parda (82,9%) y de caracter urgente (99,29%). Las principales
causas fueron neumonias bacterianas (22,000), gastroenteritis infecciosas (16,4%) y
enfermedades pulmonares (16,09). Las tasas variaron de 3,9 a 14,5 por 1.000 habitantes, con pico
en 2023, y evidenciaron heterogeneidad espacial entre los municipios. Se concluye que las CSAP
reflejan fragilidades en el acceso y en la continuidad de la atencién primaria, lo que demanda el
fortalecimiento de la Estrategia Salud de la Familia y acciones intersectoriales orientadas a la
reduccién de las desigualdades regionales en salud infantil.

Palabras clave: Condiciones Sensibles a la Atencién Ambulatoria. Hospitalizacién. Salud
Infantil.

INTRODUCAO

A Atencio Primaria 4 Satide (APS), conforme estabelece a Politica Nacional de Atencio
Bésica, constitui a principal porta de entrada da populagio no Sistema Unico de Satde (SUS)
e desempenha papel estratégico na coordenagio do cuidado e na articulacdo entre os diferentes
niveis da Rede de Atengio a Satde (RAS). Nesse contexto, a APS ¢é responsivel pelo

desenvolvimento de a¢ées de promogio, prevencio, tratamento, reabilitagdo e reducdo de danos,
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orientadas pelos principios da integralidade, equidade e longitudinalidade do cuidado, sempre
levando em consideracio os determinantes sociais em satdde (Brasil, 2017).

No campo da satide infantil, a atuac¢do resolutiva da APS é essencial para a prevengio de
agravos evitdveis e a redugio de hospitalizacdes desnecessdrias. A ocorréncia de internacées em
criangas por condi¢des passiveis de manejo no nivel primario evidencia fragilidades no acesso,
na qualidade ou na continuidade da assisténcia. Fatores como vulnerabilidade socioeconémica,
baixa escolaridade dos responséaveis, limita¢Ses no acesso aos servigos de satide e insuficiéncia
de acdes educativas contribuem significativamente para esse cendrio, impactando
negativamente os indicadores de morbimortalidade infantil (Andrade; Lima; Andrade, 2023;
Castro et al., 2023).

As Internagdes por Condigdes Sensiveis & Aten¢do Priméria (ICSAP) configuram-se
como um importante indicador indireto da efetividade da APS. Desenvolvido inicialmente nos
Estados Unidos na década de 1980, esse indicador foi incorporado ao contexto brasileiro por
meio da Portaria n.2 221/GM/MS, de 17 de abril de 2008, que definiu a lista nacional de causas
consideradas sensiveis a atencdo priméria, incluindo doencas imunopreveniveis, gastroenterites
infecciosas, pneumonias bacterianas, asma, diabetes mellitus, infec¢des do trato urinério, entre
outras (Brasil, 2008; Oliveira et al., 2025). Dessa forma, as ICSAP possibilitam avaliar o
desempenho dos servicos de satde, identificar iniquidades no acesso e subsidiar o planejamento
de intervenc¢des mais efetivas (Guimaries et al., 2021).

Evidéncias apontam que municipios com maior cobertura da Estratégia Satde da
Familia (ESF) — especialmente aqueles cuja cobertura é superior a 700 — apresentam melhores
resultados na promocio da satide da populagio, com redugio das internacdes evitidveis e maior
eficiéncia no uso dos recursos do sistema (Sousa et al., 2020). Em 2023, a cobertura populacional
estimada da ESF no Brasil atingiu 79,73%, com destaque para a regiio Nordeste (86,27%),
indicando avancos na expansdo da APS, embora ainda persistam desigualdades na distribui¢io
e na qualidade da assisténcia (Brasil, 2023).

Apesar desses avangos, a regiio Nordeste apresenta importantes desafios relacionados
as condic¢Bes socioecondmicas e estruturais, como baixos niveis de escolaridade, precariedade
no saneamento basico e maior vulnerabilidade social, fatores que influenciam diretamente o
perfil epidemiolégico da populagdo e a ocorréncia de agravos evitdveis (Cavalcanti et al., 2021).

Nesse sentido, a melhoria dos indicadores de satide infantil no Brasil estd intrinsecamente
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relacionada a reducdo das desigualdades regionais e ao fortalecimento de politicas publicas que
promovam acesso equitativo aos servigos de satde (Boing; Boing, 2025).

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo descrever o perfil
epidemiolégico das internacSes por condicdes sensiveis a atencdo primdiria em criangas

residentes na 92 Regido de Satide do estado de Alagoas, no periodo de 2015 a 2024.

METODOS

Trata-se de um estudo epidemioldgico, descritivo, com abordagem quantitativa, sobre as
ICSAP em criancas de 0 a 9 anos residentes nos municipios que integram a 92 Regido de Satde
do estado de Alagoas, cujas internagdes foram financiadas pelo Sistema Unico de Sadde (SUS).
Destaca-se que a 92 Regido de Sadde de Alagoas é composta por 14 municipios: Canapi,
Carneiros, Dois Riachos, Maravilha, Monteirépolis, Olho D'Agua das Flores, Olivenga, Ouro
Branco, Palestina, Pio de Actcar, Poco das Trincheiras, Santana do Ipanema, Sio José da
Tapera e Senador Rui Palmeira.

Foram incluidas no estudo todas as interna¢des de criancas com idade entre o e 9 anos,
residentes nos municipios da referida regido de satide, cujo motivo de internac¢io correspondesse
a uma das condigdes classificadas como sensiveis a atengio primdria, conforme a lista nacional
definida pela Portaria n.2 221/GM/MS, de 17 de abril de 2008, do Ministério da Satdde (Brasil,
2008).

Os dados foram coletados ocorreu no més de margo de 2026, de forma secundéria por
meio do Sistema de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Satde (SIH-SUS),
disponivel na plataforma do Departamento de Informitica do SUS (DATASUS), do
Ministério da Satde. O periodo de anilise compreendeu os anos de 2015 a 2024. As varidveis
analisadas foram: faixa et4ria (menor de1ano,1a 4 anos, 5a 9 anos e 0 a g anos), sexo (masculino
e feminino), raga/cor (branca, preta, parda, amarela e sem informacdo), cardter da internagio
(eletiva ou urgéncia), tempo de permanéncia hospitalar (até 3 dias, 4 a 7 dias, 8 a 14 dias e 15 dias
ou mais), utilizacio de unidade de terapia intensiva (UTI), evolucdo para ébito e grupo de
causas de internac¢io, conforme a classificacio da Portaria n.2 221/GM/MS.

Para a anélise dos dados, foram calculadas frequéncias absolutas e relativas das varidveis
estudadas. As taxas de internacdo por ICSAP foram calculadas para o conjunto da populacio

de 0 a 9 anos e para cada subgrupo etério (menor de 1 ano, 1 a 4 anos e § a 9 anos), por 1.000
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habitantes, de acordo com a seguinte férmula: Taxa de ICSAP = (ntimero de internacdes por
ICSAP / populacio residente na faixa etaria correspondente) x 1.000

Os denominadores populacionais foram obtidos a partir das estimativas populacionais
disponibilizadas pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), por meio do
DATASUS, utilizando-se a populagio residente especifica de cada faixa etdria para regido de
satide em estudo. As taxas também foram calculadas segundo municipio de residéncia, com o
objetivo de identificar heterogeneidades espaciais na ocorréncia das ICSAP na regido estudada.
Os dados foram organizados e analisados com o auxilio de planilha eletrénica do Microsoft
Excel.

Por se tratar de pesquisa com dados secundirios, de dominio ptblico e sem identificagio
dos individuos, nio foi necessaria a submissio ao Comité de Etica em Pesquisa, conforme a

Resolugio n.2 510/2016 do Conselho Nacional de Satide (Brasil, 2016).

RESULTADOS

No periodo de 2015 a 2024, foram registradas 13.393 internacdes hospitalares de criangas
de 0 a 9 anos, residentes nos municipios que compdem a 92 regido de satide do estado de Alagoas.
Desse total, 23,800 (n= 3.191) corresponderam a ICSAP. Quanto a distribui¢io segundo o
componente etdrio, observou-se maior concentragio de ICSAP entre criancas menores de 1 ano,
que representaram 42,9% (n= 1.369) dos casos, seguidas pelas criancas de 1 a 4 anos, com 39,9%
(n= 1.272), enquanto as internagdes em criangas na faixa etdria de 5 a 9 anos corresponderam a
17,2% (n= 550) das internacdes.

Em todos os anos analisados, as maiores frequéncias concentraram-se nas faixas etarias
de menores de 1 ano e de 1 a 4 anos. Destaca-se o aumento expressivo das interna¢des em
menores de 1 ano a partir de 2022, com pico em 2023 (n= 254), padrio semelhante ao observado
na faixa etdria de 1 a 4 anos (n= 214 em 2023). O grupo de 5 a 9 anos apresentou menor
participacdo relativa ao longo da série, com variagio discreta quando comparado aos demais

subcomponentes etarios (Gréafico 1).
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Gréafico 1 Nimero de internagdes por condicdes sensiveis & atengdo primdria em criancas de o a 9 anos e
subcomponentes, 92 regido de satide de Alagoas, 2015-2024
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Fonte: SIH-SUS, 2026.

As maiores taxas de ICSAP se concentraram no grupo etirio de menores de 1 ano, com
valores consistentemente superiores aos demais subcomponentes. Destaca-se a elevagio
expressiva dessas taxas nos anos de 2023 e 2024, quando atingiram, respectivamente, 70,7 e 64,3
internagdes por 1.000 habitantes. Entre as criancas de 1 a 4 anos, as taxas apresentaram valores
intermedidrios, com reducdo até 2020, seguida de incremento a partir de 2021. No grupode 5a g
anos, as taxas mantiveram-se relativamente baixas e estdveis ao longo do periodo, embora se
observe discreto aumento a partir de 2021. Considerando o conjunto das criancas de 0 a 9 anos,
as taxas de ICSAP variaram de 3,9 por 1.000 habitantes em 2020 — o menor valor da série — a

14,5 por 1.000 habitantes em 2023 (Tabela 1).

Tabela 1. Taxas de internagdes por condicdes sensiveis a atengdo priméria em criancas de o a 9 anos e
subcomponentes, por 1.000 habitantes, 92 regido de satide de Alagoas, 2015-2024

Componente 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
<I ano 23,1 25,5 33,1 33,3 30,2 13,0 28,6 31,0 70,7 64,3
I a4 anos 6,4 7,0 8,7 7,7 5,3 3,8 7,1 10,1 14,7 11,2
5 a9 anos 2,3 2,1 2,1 2,9 2,0 2,1 3,4 4,0 3,4 3,7
0 a9 anos 6,0 6,4 7,8 7,9 6,2 3,9 7,4 9,1 14,5 12,7

Fonte: SIH-SUS, 2026.
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Observou—se predom{nio dO sexo masculino em tOdOS oS subcomponentes etérios, com

propor¢des semelhantes entre os grupos, variando de 52,0% entre criangas de 1 a 4 anos a 54,3%

entre menores de 1 ano, totalizando 53,3% das internaces. Quanto a raca/cor, a maioria das

internacdes ocorreu em criangas pardas (82,99%). As interna¢des foram predominantemente de

urgéncia (99,29%). O tempo de permanéncia hospitalar concentrou-se entre 4 e 7 dias (44,2%),

observando-se maior frequéncia de internacdes prolongadas (>8 dias) entre menores de 1 ano e

criancas de 5 a 9 anos. A utilizagdo de unidade de terapia intensiva foi registrada em s5,3% das

internacdes, mais frequente no grupo de 5 a 9 anos. A letalidade hospitalar foi baixa (1,3%), com

maior ocorréncia entre criancas menores de 1 ano (Tabela 2).

Tabela 2. Caracterizacdo das interna¢des por condigSes sensiveis 3 atengdo priméria em criangas de 0 a g anos e

subcomponentes, 92 regido de satide de Alagoas, 2015-2024

<1 ano 1a 4 anos 5 a9 anos 0 a9 anos
Variiveis (n=1.369) (n=1.272) (n=550) (3.191)

n % n % n % n %
Sexo
Masculino 743 54,3 661 52,0 296 53,9 1.700 53,3
Feminino 626 45,7 611 48,0 254 46,2 1.491 46,7
Raga/cor
Branca 92 6,7 116 9,1 37 6,7 245 7,7
Preta 6 0,4 8 0,6 9 1,6 23 0,7
Parda 1.216 88,8 1.030 81,0 399 72,5 2.645 82,9
Amarela 10 0,7 22 1,7 28 5,1 60 1,9
Sem informacgdo 45 3,3 96 7,5 77 14,0 218 6,8
Cariter da internagio
Eletiva 191 0,8 10 0,8 5 0,9 26 0,8
Urgéncia 1.358 99,2 1.262 99,2 545 99,1 3.165 99,2
Tempo de internagio
Até 3 dias 398 29,1 508 39,9 224 40,7 1.130 35,4
4 a 7 dias 605 4442 592 46,5 214 38,9 1.411 44,2
8 a 14 dias 321 23,4 114 9,0 46 8,4 481 15,1
15 dias ou mais 45 3,3 58 4,6 66 12,0 63 2,0
Internacdo em UTI
Sim 74 514 39 3,1 57 10,4 170 5,3
Nio 1.295 94,6 1.233 96,6 493 89,6 3.021 94,7
Evolugdo para ébito
Sim 29 2,1 9 0,7 4 0,7 42 1,3
Nio 1.340 97,9 1.263 99,3 546 99,3 3.149 98,7

Fonte: SIH-SUS, 2026.

No conjunto da populacio estudada, destacaram-se as pneumonias bacterianas (22,09%),

as gastroenterites infecciosas (16,4%) e as doencas pulmonares (16,0%) como os principais

grupos de causas de internacdo. Entre criangas menores de 1 ano, predominou o grupo das
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doengas pulmonares (32,4%), seguido pelas pneumonias bacterianas (16,7%) e pelas doencas

relacionadas ao pré-natal e parto (11,5%) (Tabela 3).

Na faixa etdria de 1 a 4 anos, as pneumonias bacterianas (27,8%) e as gastroenterites

infecciosas (20,0%) foram as principais causas, enquanto, entre criangas de 5 a 9 anos,

observaram-se maiores propor¢des de pneumonias bacterianas (21,80), infeccdes da pele e

tecido subcutineo (16,0%), asma (12,99) e gastroenterites infecciosas (12,9%). As demais causas

apresentaram frequéncias inferiores, incluindo doencas preveniveis por imunizagio (0,4%),

insuficiéncia cardiaca (o0,290) e doencas cerebrovasculares (0,200), evidenciando baixa

participacdo desses agravos no perfil das ICSAP na populagio infantil estudada (Tabela 3).

Tabela 3 Caracterizagdo das internagdes por condigdes sensiveis & atengdo primaria em criangas de 0 a 9 anos e

subcomponentes, segundo grupo de causas, 92 regido de satde de Alagoas, 2015-2024

<1 ano 1a 4 anos 5 a9 anos 0 a9 anos
Grupo de causas (n=1.369) (n=1.272) (n=550) (3.191)
n % n % n % n %
Doencas revenieis or
. sas P P 4 0,3 6 0,5 2 0,4 12 0,4
imunizacio
Gastroenterites infecciosas 198 14,5 254 20,0 71 12,9 523 16,4
Anemia 23 1,7 12 0,9 3 0,5 38 1,2
Deficiéncias nutricionais 30 2,2 17 1,3 4 0,7 SI 1,6
Infecgdes de ouvido, nariz e
42 3,1 48 3,8 22 4,0 12 3,5
garganta
Pneumonias bacterianas 228 16,7 353 27,8 120 21,8 701 22,0
Asma 14 1,0 90 7,1 71 12,9 175 5,5
Doengas pulmonares 443 32,4 51 4,0 15 2,7 509 16,0
Insuficiéncias cardiaca 3 0,2 1 0,1 1 0,2 5 0,2
Doengas cerebrovasculares o 0,0 4 0,3 1 0,2 5 0,2
Diabetes melitus 7 0,5 8 0,6 30 5,5 45 1,4
Epilepsias 11 0,8 56 4,4 53 9,6 120 3,8
Infec¢gdo no rim e trato
. ,g. 130 9,5 161 12,7 65 11,8 356 11,2
urinério
Infeccio da pele e tecido
s R P 75 5,5 208 16,4 88 16,0 371 11,6
subcutineo
Doenga  inflamatéria  dos
o= 1 .. 2 0,1 o 0,0 2 0,4 4 0,1
4rgdos pélvicos femininos
Ulcera gastrointestinal 1 0,1 3 0,2 2 0,4 6 0,2
D lacionad -
oencas relacionadas ao pré 158 s o 0,0 o 00 158 5.0

natal e parto

Fonte: SIH-SUS, 2026.

A Tabela 4 apresenta o nimero total e a taxa média de ICSAP em criangas de 0 a 9 anos,

secundo municipio de residéncia. Observou-se heterogeneidade espacial na ocorréncia das
g p g p

ICSAP, com taxas médias variando de 5,2 por 1.000 habitantes em Canapi a 12,0 por 1.000
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habitantes em Santana do Ipanema, municipio que também concentrou o maior nimero
absoluto de internacdes (n= 931). Taxas médias elevadas foram identificadas em Poco das
Trincheiras (9,6 por 1.000 habitantes), Carneiro (9,5) e Dois Riachos (9,3), enquanto valores

inferiores foram observados em Canapi (5,2), Sdo José da Tapera (5,8) e Olho D’Agua das Flores
(6,0).

Tabela 4 Ntimero total e taxa média por 1.000 habitantes das internagdes por condicdes sensiveis 4 atengdo primaria
em criangas de 0 a 9 anos e subcomponentes, segundo municipio de residéncia, 92 regido de satide de Alagoas, 2015-
2024

Taxa média

Municipios o 1.000 habitantes
Canapi 150 5,2
Carneiros 159 9,5
Dois Riachos 143 9,3
Maravilha 139 8,6
Monteirépolis 84 6,8
Olho D’4gua das Flores 212 6,0
Olivenga 157 8,6
Ouro Braco 17 6,2
Palestina 48 6,9
Pio de Agtcar 354 8,5
Poco das Trincheiras 217 9,6
Santana do Ipanema 931 12,0
S3o José da Tapera 335 5,8
Senador Rui Palmeira 145 6,4

Fonte: SIH-SUS, 2026.

DISCUSSAO

O presente estudo identificou taxas relevantes de ICSAP entre criancas na 92 Regido de
Satde do estado de Alagoas, com variagdes segundo faixas etdrias e grupos de causas. Observou-
se que determinadas condigdes apresentaram maior prevaléncia em grupos etdrios especificos,
evidenciando a influéncia da idade no padrio das internacGes. Esses achados sugerem a
existéncia de fragilidades estruturais e organizacionais nos servicos de satde da regido
(Cavalcanti et al., 2021).

No contexto brasileiro, fatores regionais exercem influéncia direta sobre os indicadores
de satde da populacio. Dados do Observatério da Crianga e do Adolescente evidenciam
desigualdades no acesso a 4gua tratada e ao saneamento bésico, especialmente nas regices Norte
e Nordeste, incluindo o estado de Alagoas, o que contribui para a ocorréncia de agravos evitaveis
na infincia (Fundagdo Abring, 2024). Neste sentido, a Organizagio Mundial de Satide (OMS)

reforca o saneamento bésico como um direito basico do ser humano, devendo ser garantido
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através de politicas que gerenciem ou controlem os fatores de risco aos que o sujeito estd
exposto, os quais exercem ou podem exercer efeito sobre seu bem-estar fisico, mental ou social.
Tais politicas, em conjunto com as a¢des socioecondmicas, objetivam a integralidade do olhar
no que tange a sadde ambiental, prevenindo a ocorréncia de endemias e epidemias e assegurando
que a populacio exista sob adequadas condi¢des & promogio de satide e ao bem estar (WHO,
2018 apud Cruz et al., 2025).

Somente no ano de 2020, a incidéncia de internagdes relacionadas a auséncia ou a
inadequacdo do saneamento bésico fora de quase 896 a cada 10 mil habitantes, com mais de 70
milh3es de reais destinados para abordagem terapéutica destas condi¢Ges. A principal correlagio
entre saneamento bdsico e saide estd na prestacio deste servigo e na incidéncia de doengas, de
modo que as condices sanitérias configuram um importante determinante social em satide que
podem implicar diretamente na prevaléncia de doengas (Cruz et al., 2025).

Os resultados deste estudo ainda evidenciaram que as ICSAP em criangas de 0 a 9 anos
permaneceram em niveis considerdveis ao longo de todo o periodo analisado, com variagdes
entre faixas etérias, causas e municipios. Observou-se reducio das internacdes no final de 2019
e durante o ano de 2020, periodo que coincide com o inicio da pandemia de COVID-19. Esse
cendrio pode estar relacionado a reorganizacdo dos servicos de satide e & diminui¢io da procura
por atendimento hospitalar para outras condi¢des, contribuindo para a redu¢do temporaria das
ICSAP (Souza Jr et al., 2021).

Em relacio A distribuicdo etéria, verificou-se maior concentragdo de internagdes entre
menores de um ano (42,9%) e criancas de 1 a 4 anos (39,9%), enquanto o grupo de 5 a 9 anos
apresentou menor participagdo (17,29%). Esse padrio é consistente com a literatura, uma vez que
os primeiros anos de vida correspondem a um periodo de maior vulnerabilidade biolégica e
maior suscetibilidade a agravos. Assim, a elevada evidéncia de menores de cinco anos nas
ICSAP reforga o papel estratégico da Atencdo Primaria & Satde na puericultura, na vigilincia
do crescimento e desenvolvimento e no manejo oportuno das doengas prevalentes na infincia
(Marques et al., 2025).

Quanto as causas de internacdo, as pneumonias bacterianas destacaram-se como
principal quando analisado de forma geral, figuraram entre as principais causas de internacio,
especialmente nas faixas etdrias de 1 a 4 anos e de 5 a 9 anos, enquanto as doengas pulmonares
apresentaram maior relevincia entre menores de um ano. Esses resultados reforcam a

. A s ~ . e . -
importincia das acdes de prevengio, diagndstico precoce e manejo adequado dessas condices
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no dmbito da APS (Marques et al., 2025). Esses achados indicam que, no cenério nacional, as
ICSAP em criancas estdo frequentemente associadas as doencas respiratérias, seguidas pelas
gastroenterites e parasitoses (Freitas et al., 2022).

Em estudo realizado no estado de Roraima, no periodo de 2010 a 2023, referente as
ICSAPS em criangas, evidenciou que crescimento constante das doencas pulmonares e das
deficiéncias nutricionais, além de varia¢ées acentuadas nos indicadores de internagdes por
pneumonias bacterianas - fato que evidencia padrdes distintos entre grupos etdrios e fatores
causais, demandando olhar sensivel sobre os indicadores e sobre a necessidade de planejamento
de intervengdes direcionadas conforme a necessidade de cada grupo (Bertelli et al., 2025).

Prado e Novais (2024), trazem destaque também para as bronquiolites virais, doencas
com significativa incidéncia nos primeiros anos de vida, associadas principalmente a processos
infecciosos em via aérea inferior em criancas menores de dois anos. E causada principalmente
pelo virus sincicial respiratério (VSR) e considerada a principal causa do aumento no indice de
internacdes no Brasil nesta faixa etdria. Os pesquisadores ressaltam que as ICSAPs representam
“uma amplitude de condi¢es para as quais o acesso e a efetividade dos cuidados primérios
podem reduzir a probabilidade de internagio hospitalar, sendo considerado um indicador de
desempenho dos servigos da Atengdo Primaria a Satdde”.

No que se refere & varidvel raca/cor, observou-se predominincia de internagdes entre
criangas classificadas como pardas (82,9%). Embora os registros ignorados tenham sido
relativamente baixos (6,8%), a incompletude de dados ainda representa um desafio para analises
mais aprofundadas e para o adequado monitoramento das iniquidades em satide de acordo com
a variavel (Falavina; Fujimori; Lentsck et al., 2024).

A maioria das internagdes ocorreu em cariter de urgéncia (99,2%), com baixa proporgio
de internacdes eletivas. Esse achado é compativel com o perfil das condi¢ées analisadas, mas
também pode indicar fragilidades no acesso oportuno e na continuidade do cuidado na atengio
primdria, evidenciando a necessidade de fortalecimento das acdes preventivas e do
acompanhamento longitudinal (Marques et al., 2025)

As diferencas observadas entre os municipios da 92 Regiio de Sadde evidenciam
heterogeneidade no desempenho da APS. Santana do Ipanema apresentou as maiores taxas
médias de internacdo, seguido por municipios como Pogo das Trincheiras, Carneiros e Dois
Riachos, enquanto localidades como Canapi e Sdo José da Tapera registraram menores taxas.

Embora a utilizacdo de taxas padronizadas permita comparacdes mais equitativas, esses
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resultados devem ser interpretados com cautela, considerando fatores como oferta de servigos,
fluxo de pacientes entre municipios e capacidade instalada da rede de saiide. Nesse sentido, as
ICSAP configuram-se como um importante indicador indireto da qualidade da atencdo basica
e da coordenacio do cuidado (Rubim et al., 2024).

Este estudo apresenta limita¢Ses decorrentes do uso de dados secundirios, entre as quais
se destacam possiveis sub-registros, inconsisténcias na classificagio das causas de internacio e
incompletude de algumas varidveis, como evidenciado na categoria raga/cor. Ademais, os dados
disponiveis ndo permitem a identificacdo direta de falhas na atenc¢do primaria, mas viabilizam
inferéncias a partir dos padrdes epidemiolégicos observados. Nio obstante essas limitacdes, os
achados corroboram a relevincia das ICSAP como indicador indireto da qualidade da APS,

sobretudo no contexto da satide infantil.

CONCLUSAO

As ICSAP em criangas de o a 9 anos na 92 Regido de Satde de Alagoas, no periodo de
2015 a 2024, revelaram um perfil epidemiolégico marcado pela predominincia em criangas
menores de 1 ano e na faixa de 1 a 4 anos, pelo predominio do sexo masculino, pela elevada
proporcido de pardos e pelo cardter predominantemente urgente das internagdes, evidenciando
falhas no acesso e na continuidade do cuidado na atengio primdria. As causas mais frequentes
foram pneumonias bacterianas, gastroenterites infecciosas e doengas pulmonares, que em sua
maioria sdo preveniveis ou manejiveis na APS, reforcando a necessidade de fortalecimento da
ESF. A heterogeneidade espacial observada entre os municipios, com taxas médias variando de
5,2 a 12,0 internagdes por 1.000 habitantes, aponta para desigualdades no acesso e na qualidade
da assisténcia ofertada, demandando a¢des de planejamento e gestdo orientadas as populacdes e
territérios mais vulnerdveis.

Ademais, os resultados apontam para desafios persistentes relacionados ao acesso aos
servicos de saide, assim como as condi¢des socioambientais como o saneamento bésico e a
educagio em satde. Tais achados sugerem que embora a APS configure como porta de entrada
do SUS, ainda existem importantes lacunas no estabelecimento de a¢des preventivas e no
manejo clinico destas condicdes. K evidente a necessidade de uma abordagem ampla e
longitudinal do cuidado, possibilitada por meio do acompanhamento continuo das condic¢ées de

vida das pessoas, da garantia da adesdo ao tratamento das condi¢des cronicas e o fortalecimento
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das acdes educativas direcionadas & comunidade, elementos fundamentais para a redugio dos

indices de hospitaliza¢des evitdveis.
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