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RESUMO: Este artigo analisa o abandono afetivo e os pressupostos da responsabilidade civil dos pais
no Direito brasileiro, considerando as consequéncias juridicas da omissio no dever de cuidado e a
distingdo entre filiacdo bioldgica e socioafetiva. Objetiva identificar os deveres de protecdo de criangas
e adolescentes, examinar a evolucdo legislativa e jurisprudencial da reparacdo e delimitar critérios de
prova compativeis com a protecio integral. Adota-se pesquisa qualitativa, bibliogrifica e documental,
fundamentada na Constitui¢do Federal, no Cédigo Civil, no Estatuto da Crianca e do Adolescente, na
Lei n215.240/2025 e em precedentes dos tribunais superiores. Os resultados indicam que sentimentos nio
podem ser impostos judicialmente, mas assisténcia, convivéncia e cuidado constituem deveres juridicos.
A responsabilizagio exige exame individualizado da conduta omissiva, do dano e do nexo causal, sem
presuncdes automaticas fundadas na auséncia de contato. Verifica-se que o reconhecimento da filiacdo
socioafetiva depende de vinculo parental efetivo, nio decorrendo apenas de relacionamento afetivo com
um dos genitores. Conclui-se que a protecio adequada combina reparacio fundamentada,
reconhecimento responsivel das relacdes parentais e prevencdo da negligéncia, com respeito 2
diversidade familiar e ao melhor interesse da crianga

Palavras-chave: Abandono afetivo. Responsabilidade civil. Dever de cuidado. Filiagio socioafetiva.
Protegdo integral.

ABSTRACT: This article examines emotional abandonment and the requirements for parental civil
liability under Brazilian law, considering the legal consequences of neglecting the duty of care and the
distinction between biological and socio-affective parenthood. It aims to identify the duties protecting
children and adolescents, examine legislative and judicial developments regarding compensation, and
establish evidentiary standards consistent with comprehensive protection. The study adopts a
qualitative, bibliographic and documentary approach based on the Federal Constitution, the Civil Code,
the Child and Adolescent Statute, Law No. 15,240/2025, and precedents from higher courts. The findings
indicate that feelings cannot be judicially imposed, whereas assistance, family contact and care are legal
duties. Civil liability requires an individual assessment of the omission, the harm and the causal link,
without automatic presumptions based on a lack of contact. The recognition of socio-affective
parenthood depends on an actual parental bond and does not arise solely from a romantic relationship
with one of the child’s parents. It concludes that adequate protection combines well-founded
compensation, responsible recognition of parental relationships and prevention of neglect, while
respecting family diversity and the best interests of the child.
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RESUMEN: Este articulo analiza el abandono afectivo y los presupuestos de la responsabilidad civil de
los padres en el Derecho brasilefio, y la omisién del deber de cuidado, distinguiendo entre filiacién
biolégica y socioafectiva. Su objetivo es identificar los deberes de proteccién de nifios y adolescentes,
examinar la evolucién legislativa y jurisprudencial de la reparacién y delimitar criterios probatorios
compatibles con la proteccién integral. Se adopta una investigacién cualitativa, bibliogrifica y
documental, basada en la Constitucién Federal, el Cédigo Civil, el Estatuto del Nifio y del Adolescente,
la Ley n.? 15.240/2025 y precedentes de los tribunales superiores. Los resultados indican que los
sentimientos no pueden imponerse judicialmente, pero la asistencia, la convivencia y el cuidado
constituyen deberes juridicos. La responsabilidad exige el examen individualizado de la conducta
omisiva, el dafio y la relacién de causalidad, sin presunciones autométicas basadas en la ausencia de
contacto. El reconocimiento de la filiacién socioafectiva depende de un vinculo parental efectivo y no
surge solamente de una relacién sentimental con uno de los progenitores. Se concluye que la proteccién
adecuada combina reparacién fundamentada, reconocimiento responsable de las relaciones parentales y
prevencién de la negligencia, respetando la diversidad familiar y el interés superior del nifio.

Palabras clave: Abandono afectivo. Responsabilidad civil. Deber de cuidado. Filiacién socioafectiva.
Proteccién integral.

1 INTRODUCAO

O abandono afetivo é tema de crescente relevincia para o Direito das Familias porque
evidencia a distincia que pode existir entre o vinculo formal de filia¢do e o exercicio concreto
das responsabilidades parentais. A familia é espaco de desenvolvimento, convivéncia e protecio,
mas sua configuracio nio se resume a um dnico modelo. A Constitui¢io Federal de 1988
assegura especial prote¢io a crianga e ao adolescente e atribui 4 familia, 4 sociedade e ao Estado
deveres orientados a sua dignidade e ao seu desenvolvimento integral (BRASIL, 1988). Nessas
condigdes, a discussio juridica deve concentrar-se nos direitos da pessoa em desenvolvimento,
e ndo na imposicdo de padrdes morais acerca da organizagio familiar.

O descumprimento persistente e injustificado de obriga¢des parentais pode produzir
danos que ultrapassam a esfera econémica. A prestagio de alimentos, embora indispensével,
nio esgota o dever de cuidado: acompanhar etapas essenciais do desenvolvimento, oferecer
orientacio compativel com a idade e assegurar assisténcia em situagdes relevantes também
integram a protecdo juridica. Isso nio significa conferir ao Poder Judicidrio a tarefa de obrigar
alguém a sentir amor. A controvérsia consiste em verificar se determinada omissdo violou
deveres objetivos previstos em lei e se dela decorreram danos juridicamente reparaveis.

A discussio ndo é recente, embora seu tratamento legislativo tenha se tornado mais
explicito. Pereira e Silva (2006), ao examinarem o reconhecimento do afeto como valor juridico,

ja chamavam atencdo para uma dificuldade que persiste: o dever de prestar alimentos nio
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resolve, por si, a questdo da presenca e da responsabilidade na formacio dos filhos. O debate
juridico, portanto, nio se esgota na oposi¢do entre obrigar alguém a amar e reconhecer a
liberdade individual. E preciso investigar quais deveres de cuidado sio exigiveis e em que
circunstincias sua violagio pode atingir direitos da personalidade.

O tema adquiriu especial atualidade com a Lei n® 15.240, de 28 de outubro de 2025, que
modificou o Estatuto da Crianca e do Adolescente para reconhecer expressamente o abandono
afetivo como ilicito civil e explicitar o dever de assisténcia afetiva dos pais (BRASIL, 2025). O
novo diploma deve ser lido em conjunto com os arts. 186 e 927 do Cédigo Civil e com as
exigéncias probatérias da responsabilidade civil, sem pressupor que toda dificuldade de
convivéncia conduza, por si, a indenizagio.

Além disso, a analise impde distingdo entre a responsabilidade do pai ou da mie que
deixa de cumprir seus deveres e a situa¢do do terceiro com quem a crianga desenvolve, ou nio,
relacdo de filiagdo socioafetiva. A aproximagio afetiva com a crianga, o namoro ou a uniio com
um dos genitores n3o implicam, automaticamente, constitui¢cio de paternidade ou maternidade.
Por outro lado, a existéncia de um vinculo socioafetivo consolidado tem protecdo juridica
prépria e ndo pode ser desconsiderada apenas para favorecer interesses patrimoniais de pessoas
adultas.

Formula-se, assim, a seguinte questio de pesquisa: como o ordenamento juridico
brasileiro delimita a responsabilidade civil pelo abandono afetivo parental e, simultaneamente,
assegura critérios adequados ao reconhecimento da filiagdo socioafetiva, sem comprometer a
protecdo integral de criancas e adolescentes? O objetivo geral é examinar os fundamentos
normativos e jurisprudenciais dessas respostas. Como objetivos especificos, pretende-se:
identificar os deveres parentais de cuidado; discutir, com cautela metodolégica, as repercussdes
sociais da auséncia parental; sistematizar os requisitos de reparacdo civil; e diferenciar o
abandono afetivo da constituicio de vinculos de filiacio socioafetiva.

A pesquisa apresenta natureza qualitativa, bibliografica e documental. O texto organiza-
se em referencial tedrico, percurso metodoldgico, resultados e discussio e consideragdes finais.
O enfoque ¢ juridico-dogmético, sem pretensio de produzir diagndstico estatistico sobre
familias brasileiras ou de estabelecer relagio causal necessiria entre auséncia paterna e

criminalidade juvenil.
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2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 Protegdo integral, familia e deveres parentais

A Constitui¢io de 1988 representou transformagio importante no tratamento juridico da
infincia ao reconhecer criancas e adolescentes como titulares de direitos. O art. 227 determina
prioridade absoluta 4 vida, a satide, 4 educagio, 4 dignidade, ao respeito e & convivéncia familiar
e comunitaria. A responsabilidade por concretizar esses direitos é compartilhada, cabendo aos
pais e responséiveis deveres especificos relacionados & criacdo e i prote¢io de seus filhos
(BRASIL, 1988). Dessa perspectiva, a autoridade parental deve ser compreendida como fungio
juridica orientada ao interesse do filho, e nio como prerrogativa ilimitada do adulto.

O Cédigo Civil dispde sobre o exercicio do poder familiar e estabelece deveres relativos
a criagdo e a educagio dos filhos. O Estatuto da Crianca e do Adolescente, por sua vez, enfatiza
a assisténcia integral. Com a redagio conferida pela Lei n® 15.240/2025, o art. 22 do Estatuto
passou a explicitar sustento, guarda, convivéncia, assisténcia material e afetiva e educagio entre
os deveres dos pais (BRASIL, 1990; BRASIL, 2025). A dimensio afetiva ndo é utilizada, nesse
dispositivo, como sinénimo de afei¢do intima obrigatéria, mas como componente objetivo do
cuidado e da presenca parental possivel e responsével.

O reconhecimento juridico da assisténcia afetiva nio elimina as particularidades dos
casos concretos. Distincia territorial, condi¢des de trabalho, enfermidade, barreiras impostas
por terceiros, violéncia doméstica e conflitos familiares podem interferir na convivéncia. Sua
consideragio é essencial para distinguir omissio voluntiria e injustificada de impossibilidades
efetivas ou de medidas legitimas de prote¢io. O elemento decisivo é a anélise do
comportamento parental diante das possibilidades concretas de prestagio de cuidado.

Essa diferenciagio entre sentimento e dever tem consequéncias priticas. Uma crianga
pode receber pensido alimenticia regularmente e, ainda assim, enfrentar a auséncia reiterada do
responsivel em decisdes escolares, questdes de satide ou momentos de especial vulnerabilidade.
Por outro lado, a falta de contato em determinado periodo nio dispensa o exame das razdes que
a provocaram. Pereira e Silva (2006) tratam da dimensdo ndo patrimonial dos deveres parentais,
mostrando por que a protecdo juridica da crianca nio deve ficar restrita a satisfacdo de suas
necessidades materiais.

Também ¢é relevante afastar a associacio automdtica entre estrutura familiar nio

tradicional e insuficiéncia moral. Familias monoparentais, reconstituidas, extensas ou
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compostas por responsaveis diversos podem proporcionar cuidado e desenvolvimento saudével.
O dever juridico nio pressupde convivéncia sob o mesmo teto nem a presenca simultinea de
um homem e uma mulher; pressupde atuagio responsivel de quem ocupa posi¢do parental. Essa
compreensio decorre da dignidade da pessoa humana, da igualdade entre os filhos e da
centralidade do melhor interesse da crianca.

A responsabilidade parental pode ser exercida de muitas maneiras, e nenhuma delas se
resume ao comparecimento em datas comemorativas. A crianca precisa de adultos que
participem de escolhas ordinarias, conhecam suas necessidades e estejam disponiveis diante de
dificuldades relevantes. Em familias nas quais os responsidveis nio vivem juntos, tal
compromisso exige comunicacido e cooperagdo compativeis com as circunstancias. Isso ndo
pressupde visitas a qualquer custo: situacdes de violéncia ou ameaca justificam cuidados
especiais e, por vezes, restri¢des judicialmente determinadas. O parimetro n3o é uma fotografia
idealizada de familia, mas a atitude concreta de quem possui deveres legais de protecio.

A distingdo entre convivéncia e coabitagio merece destaque. Um pai que reside em outra
cidade pode acompanhar o percurso escolar, manter contato regular e participar das
providéncias relativas a satide. Inversamente, o fato de morar sob o mesmo teto nio assegura,
por si, que exista atencdo ao filho. Por isso, a investigacio do abandono precisa alcangar a
qualidade e a continuidade das condutas, sem se converter em contagem de encontros. O art.
42, § 22, do Estatuto da Crianca e do Adolescente, na redacio da Lei n® 15.240/2025, refere-se ao
convivio ou a visitagdo periédica como meios de acompanhamento da formagio da crianga, e
nio como simples formalidade (BRASIL, 2025).

H4 ainda diferenca entre decisdes educativas discutiveis e negligéncia juridicamente
relevante. Pais podem divergir sobre atividades culturais, regras domésticas e estratégias de
acompanhamento escolar sem que o conflito represente abandono afetivo. O Direito intervém
quando a falta de assisténcia viola direitos assegurados a pessoa em desenvolvimento. Essa
cautela evita que a responsabilidade civil seja utilizada para submeter divergéncias familiares
comuns ao controle permanente do Judicidrio, preservando a fungio protetiva do instituto nos

casos em que efetivamente se justifique.

2.2 Auséncia parental, maternidade solo e vulnerabilidade social

As consequéncias da auséncia de um genitor podem atingir simultaneamente a criancae

a pessoa responsavel pelo cuidado cotidiano. Quando faltam assisténcia material, divisdo de
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tarefas e participacdo em decisdes relevantes, o nicleo familiar que permanece com a crianca
pode enfrentar sobrecarga econdmica, emocional e de tempo. No Brasil, a analise juridica desse
quadro exige atengdo as desigualdades de renda e as dificuldades de acesso a creches, educagio,
satde, transporte e servigos de protecio social.

A maternidade solo, contudo, ndo deve ser tratada como sindénimo de incapacidade
parental ou de desestruturacdo inevitdvel. Existem mies que exercem a parentalidade com
autonomia, apoio comunitirio e redes de cuidado efetivas; a vulnerabilidade resulta de
circunstincias concretas, sobretudo quando responsabilidades que deveriam ser compartilhadas
sdo abandonadas. Por isso, a omissdo do outro genitor é juridicamente relevante quando viola
deveres de assisténcia, mas nio autoriza estigmatizar a familia monoparental.

O debate ganha especial complexidade na adolescéncia, fase marcada por exigéncias
educacionais, sociais e de desenvolvimento. A gravidez precoce pode intensificar problemas
preexistentes de protecio e de acesso a oportunidades, sobretudo quando nio hé apoio familiar
ou institucional. Ainda assim, afirmar causas tnicas para essas situa¢des, ou imputé-las
genericamente a suposta perda de valores morais, seria metodologicamente impréprio. Sua
compreensio depende de fatores sociais e individuais que uma pesquisa estritamente juridica
nio consegue mensurar.

Em termos de politicas publicas e de acesso 2 justica, a resposta mais adequada combina
instrumentos de reconhecimento da filiagio, responsabilizagio alimentar e prote¢io da crianga.
A identificagio da origem biolégica, quando juridicamente pertinente, deve observar as
garantias processuais e os direitos da personalidade. A cobranga das obrigacdes de sustento nio
substitui a necessidade de analisar a violagio auténoma de deveres de cuidado, caso se formule
pretensdo indenizatéria.

O impacto financeiro da omissio é percebido em despesas que costumam passar
despercebidas na discussdo abstrata sobre os alimentos. Levar a crianga a consultas, acompanhar
tarefas, comparecer a reunides e reorganizar a rotina diante de uma doenca sio atividades que
consomem tempo e podem afetar a renda de quem as assume sozinho. O valor monetirio de
uma prestagio alimentar nio traduz integralmente esse trabalho. Reconhecer tal realidade nio
significa estabelecer hierarquia entre familias: significa admitir que a divisdo desigual dos
deveres pode aumentar a vulnerabilidade do grupo familiar que permanece responsivel pelo

cuidado diario.
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Também é preciso diferenciar trés questdes que frequentemente aparecem reunidas em
uma mesma demanda: a identificacio da ascendéncia, o cumprimento da obrigagio alimentar e
a apuragio de eventual dano extrapatrimonial. O reconhecimento da filiacdo define uma posicio
juridica; a prestacio de alimentos atende a necessidades materiais; a responsabilidade civil,
quando cabivel, pressupde exame de conduta lesiva e de suas consequéncias. Resolver uma
dessas quest8es nio soluciona automaticamente as demais. Essa separagio permite pedidos mais
precisos e impede que a auséncia de apoio financeiro seja tomada, sem outras provas, como

demonstragio completa de abandono afetivo.

2.3 Desenvolvimento infantojuvenil e limites das inferéncias causais

A literatura internacional sobre auséncia parental indica que determinadas formas de
instabilidade familiar podem estar associadas a desfechos educacionais, emocionais e sociais
desfavordveis. Em revisio de estudos que buscaram controlar varidveis de confusio,
McLanahan, Tach e Schneider (2013) identificaram evidéncias mais consistentes para
escolaridade, ajustamento socioemocional e saiidde mental na vida adulta. Os préprios autores
registraram que as estimativas obtidas por metodologias mais rigorosas tendem a ser menores
do que aquelas extraidas de comparacdes simples.

Essa adverténcia é fundamental ao discutir eventuais relagcées com atos infracionais, uso

I A s ~ A A

problemaitico de substincias ou evasio escolar. A coexisténcia de auséncia parental e alguma
dessas situagdes nio prova que a primeira tenha causado a segunda. Condi¢des socioecondmicas,
. , . . A . N . ~ I ’ .
conflitos prévios, violéncia, dinimica escolar, protecio comunitiria e multiplos fatores
individuais podem influenciar os resultados. Atribuir inevitavelmente a delinquéncia juvenil a
auséncia do pai desconsidera a complexidade do fendmeno e produz generalizagdes sem amparo
na pesquisa aqui realizada.

Para o Direito, essas evidéncias sociais sdo uteis sobretudo para demonstrar por que a

A , . . L Moo ox
convivéncia responsivel merece tutela e por que medidas preventivas de apoio as familias sio
relevantes. Nio se deve, entretanto, transferir de modo mecinico conclusdes de estudos
populacionais para demandas individuais de responsabilidade civil. A demonstra¢io do dano
alegado e de seu nexo com a omissdo do responsivel depende de prova produzida no processo,
observadas as peculiaridades da histéria familiar.

A perspectiva da protecdo integral exige reconhecer tanto os riscos relacionados ao

descumprimento dos deveres parentais quanto a capacidade de resiliéncia e prote¢io presente
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em diferentes redes familiares. Uma anélise juridicamente adequada evita atribuir a crianca, a
mie solo ou ao adolescente rétulos de desvio e mantém o foco na obrigacio do adulto
responsavel e na atuagio preventiva do Estado.

O didlogo com outras 4dreas do conhecimento pode auxiliar na compreensdo dos impactos
do cuidado insuficiente, mas exige aten¢io ao desenho de cada pesquisa. Estudos que comparam
grupos familiares nio conseguem, necessariamente, isolar fatores como violéncia, renda,
trajetdria escolar e redes de apoio. Mesmo quando se identifica uma associagio estatisticamente
significativa, a experiéncia individual pode seguir percurso diverso. Criancas que cresceram
com um sé responsivel podem contar com suporte estdvel de avés, irmios, educadores e outras
pessoas; outras, embora tenham ambos os pais presentes, podem enfrentar negligéncia. A
estrutura familiar, isoladamente, nio responde 4 pergunta juridica sobre a violagdo de um dever.

A abordagem adotada neste artigo é, portanto, deliberadamente limitada. Nio se propde
uma teoria criminoldgica da auséncia paterna, nem se atribui a falta de um genitor a produgio
inevitdvel de atos infracionais. O objetivo é discutir o significado juridico de um cuidado que
deixa de ser prestado e suas possiveis repercussdes, sempre dependentes das circunstincias
comprovadas. Esse recorte protege a consisténcia metodoldgica da pesquisa e evita transformar
experiéncias sociais complexas em afirmacdes de causalidade que o material consultado ndo

permite sustentar.

2.4 Abandono afetivo e responsabilidade civil

A responsabilidade civil fundada em omissdo parental remete aos arts. 186 e 927 do
Cédigo Civil, relativos a violagdo de direito e a reparagio do dano (BRASIL, 2002). Nas relagdes
familiares, seu emprego deve compatibilizar a tutela dos direitos da personalidade com as
singularidades dos vinculos afetivos. A compreensio contemporinea diferencia a liberdade de
sentimentos, insuscetivel de imposi¢cdo, da exigibilidade de condutas juridicamente
determinadas de cuidado, assisténcia e protecio.

No REsp n? 1.159.242/SP, julgado em 24 de abril de 2012, a Terceira Turma do Superior
Tribunal de Justica reconheceu a possibilidade de compensacio por dano moral em razio de
abandono afetivo, tratando o cuidado como valor juridico objetivamente tutelado (BRASIL,
STJ, 2012). O julgamento tornou-se referéncia para a construgio jurisprudencial da matéria, sem

transformar a indeniza¢io em consequéncia automadtica da auséncia de afeto subjetivo.
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Posteriormente, no REsp n? 2.173.153/TO, julgado em 25 de agosto de 2025, a Quarta
Turma do STJ reafirmou a necessidade de apurar conduta omissiva, dano a personalidade e
nexo causal. No caso examinado, a instincia ordindria havia reconhecido elementos probatérios
relativos ao descumprimento dos deveres de convivéncia e assisténcia moral, sendo mantida a
condenagio (BRASIL, STJ, 2025). A delimitagdo jurisprudencial é importante porque impede
confundir desagrado decorrente de relacées familiares dificeis com ilicitude civil comprovada.

A Lei n? 15.240/2025 aprofundou a positivagdio da matéria. Além de acrescentar a
assisténcia afetiva aos deveres do art. 22 do Estatuto da Crianca e do Adolescente, incluiu no
art. 52 previsdo expressa de ilicitude civil e reparacio de danos quando agdo ou omissdo ofender
direito fundamental de crianga ou adolescente, abrangendo o abandono afetivo (BRASIL, 2025).
O art. 42 também passou a especificar conteidos da assisténcia afetiva, como orientacio e apoio
em momentos de dificuldade. Essas altera¢des fortalecem a identificacio do dever juridico de

cuidado, mas nio dispensam o exame dos pressupostos aplicdveis a pretensio indenizatéria.

“Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda, convivéncia, assisténcia material e afetiva e
educagdo dos filhos menores” (BRASIL, 1990, art. 22, com redagdo dada pela Lei n®15.240/2025).

A enumeragio legislativa é significativa porque coloca a assisténcia afetiva ao lado de
obrigacdes h4 muito reconhecidas como integrantes da parentalidade. N3o se trata de criar um
direito abstrato A felicidade familiar, mas de estabelecer parimetros para aferir a conduta dos
responsdveis. O cardter genérico de alguns termos, como convivéncia e assisténcia, torna
indispensavel a leitura sistemdtica com o art. 227 da Constitui¢io e a observacdo das condigdes
concretas de cada familia.

Na fixac¢do do valor reparatério, devem ser consideradas gravidade da ofensa, extensio
do dano e proporcionalidade. N3o se mostra juridicamente seguro defender punicdes financeiras
previamente fixadas ou indenizac&es elevadas indistintamente, sem consideracgio das provas e
do caso concreto. O cariter preventivo da responsabilidade civil nio elimina sua finalidade
reparatéria nem autoriza enriquecimento sem causa. O foco deve permanecer na efetiva
protecdo da pessoa lesada.

A evolugio dessa matéria nio ocorreu sem resisténcia. No REsp n? 757.411/ MG, julgado
em 2005, a Quarta Turma do ST] afastou a reparagio pecuniéria pelo chamado abandono moral,
considerando insuficiente a pretensio de compensar a auséncia de afeto (BRASIL, STJ, 2005).
O precedente revela a dificuldade inicial de conciliar a intimidade familiar com as regras gerais

da responsabilidade civil. Em 2012, o REsp n? 1.159.242/SP passou a admitir, em circunstincias
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determinadas, a reparacio fundada no descumprimento do dever de cuidado. A diferenca entre
as decisdes nio se resolve com a afirmacio de que o amor passou a ser obrigatdrio: o nicleo da
controvérsia é a possibilidade de identificar uma omissdo contréria a dever juridico.

O REsp n? 1.887.697/R]J, julgado em 2021, contribuiu para tornar mais precisa essa
distin¢do. Naquele processo, a Terceira Turma examinou consequéncias psicoldgicas
demonstradas por prova técnica, relacionadas ao rompimento da convivéncia e i omissio
parental. A decisio também tratou separadamente danos morais e despesas com psicoterapia ja
contempladas em acordo alimentar, evitando duplicidade de reparagao (BRASIL, STJ, 2021). O
valor do precedente estd menos na cifra fixada do que na atengio as provas e 4 natureza de cada
prejuizo. A gravidade de uma ruptura pode ser real, mas precisa ser situada na histéria
examinada pelo processo.

Ha4 divergéncia doutriniria relevante quanto a prova do dano. Ao comentar a Lei n?
15.240/2025, Dias (2025) sustenta posicdo favoravel A responsabilizagio pela prépria omissio do
dever de cuidado, sem exigir demonstragio técnica individualizada de todas as consequéncias
da auséncia parental. A orientagio jurisprudencial examinada neste artigo, entretanto, continua
a exigir a analise de conduta omissiva, dano e nexo causal, como reafirmado pelo STJ] no REsp
n? 2.173.153/TO. A diferenca importa porque a ampliagio normativa da protegio a infincia nio
elimina, por si sé, as questdes processuais relativas a reparagio civil.

As alteragdes de 2025 devem ser compreendidas 4 luz desse percurso. A lei tornou
explicitos deveres de assisténcia afetiva e a possibilidade de reparacdo, porém nio apagou as
dificuldades praticas de verificar a omissdo, suas justificativas e o dano alegado. Também ndo
instituiu tabela indenizatéria. Em situacdes iniciadas antes de sua vigéncia, a incidéncia
temporal das normas reclama anilise especifica, em didlogo com as garantias gerais de
seguranca juridica. A positivacdo fortalece o fundamento legal da protecio; nio autoriza,

contudo, que se dispense a individualiza¢io dos fatos que dio suporte 4 pretensio.

2.5 Filiacdo socioafetiva, multiparentalidade e seguranca juridica

A filiacdo socioafetiva corresponde ao reconhecimento juridico de relagio parental
efetivamente vivida e socialmente demonstrada. Distingue-se tanto do vinculo biolégico quanto
de manifestacGes passageiras de simpatia ou afeto. A existéncia de relacionamento amoroso

entre um adulto e o pai ou a mide de uma crianca n3o constitui, por si sé, prova de paternidade
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ou maternidade socioafetiva. A questio relevante é saber se se estabeleceu verdadeira relacdo de
cuidado, tratamento como filho e reconhecimento social desse estado.

A jurisprudéncia constitucional reconhece que filiacdo biolégica e socioafetiva nido se
excluem necessariamente. No Tema 622 da repercussio geral, vinculado ao RE n? 898.060, o
Supremo Tribunal Federal assentou que o vinculo socioafetivo nio impede o reconhecimento
concomitante da filiagio fundada na origem bioldgica, com os efeitos juridicos préprios
(BRASIL, STF, 2016). Assim, a preocupagio legitima com provas suficientes nio pode ser
convertida em rejei¢do abstrata & multiparentalidade.

Para o reconhecimento extrajudicial, o Cédigo Nacional de Normas da Corregedoria
Nacional de Justica contempla exigéncias especificas relativas 2 estabilidade do vinculo e a sua
exteriorizacdo social. Entre os elementos que podem contribuir para a anélise estio registros
escolares, inclusdo como dependente, documentos de convivéncia, fotografias e declaracdes,
sempre examinados no conjunto das circunstancias (BRASIL, CN]J, 2023). A auséncia de um
documento isolado n3o equivale, necessariamente, a inexisténcia da relacio afetiva.

No REsp n? 2.263.904/PR, julgado em 2026, a Terceira Turma do STJ valorizou a posse
do estado de filho e o conhecimento publico dessa condi¢io, sem considerar indispensivel
manifestacdo formal e expressa do falecido quando os fatos demonstravam relagdo parental
consolidada (BRASIL, STJ, 2026a). A orientagdo evidencia que os requisitos de reconhecimento
nio podem ser reduzidos a férmulas rigidas, prazos matemiticos ou critérios patrimoniais
desvinculados da realidade afetiva vivenciada.

Do mesmo modo, a tutela de terceiros de boa-fé nio pode se transformar em argumento
para esvaziar direitos da crianca. Se um vinculo parental nio ficou configurado, n3o é legitimo
crid-lo apenas a partir do namoro com um genitor ou de auxilio ocasional. Se ele ficou
caracterizado, sua existéncia também n3o pode ser descartada por mera conveniéncia
econdmica. Seguranca juridica e protecdo integral, nesse campo, exigem instrugio probatéria

séria, contraditério e fundamentacio especifica.

2.6 Prescrigdo da pretensio indenizatdria e acesso 2 justiga

A discussio sobre o abandono afetivo nio se encerra na existéncia de conduta
potencialmente indenizével. O tempo também produz efeitos juridicos. Nas a¢des de reparagio
civil, a prescri¢do limita o periodo para o exercicio da pretensio e pode impedir o julgamento do

mérito indenizatério quando a demanda é proposta fora do prazo. Sua incidéncia é
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particularmente sensivel nas relagdes entre pais e filhos, pois muitas pessoas somente
conseguem compreender ou relatar a experiéncia de abandono depois de alcancar maior
autonomia. Esse dado humano merece ser considerado, mas nio substitui os critérios legais
aplicdveis a contagem do prazo.

O Superior Tribunal de Justica tem aplicado o prazo de trés anos previsto no art. 206, §
32, V, do Cédigo Civil, com termo inicial, em regra, na maioridade do filho, quando cessa o
poder familiar. O AREsp n? 2.725.129/RS, julgado em setembro de 2025, reafirmou essa
orientacio ao examinar a¢io indenizatéria decorrente de abandono afetivo (BRASIL, STJ,
2025). O entendimento foi novamente exposto no Aglnt no AREsp n?3.103.046/BA, de 2026, no
qual a Corte destacou o marco da maioridade e a necessidade de observar as premissas faticas
firmadas na origem (BRASIL, STJ, 2026).

Nio se deve retirar desses precedentes uma resposta mecinica para toda controvérsia
temporal. Discussdes sobre condutas posteriores 4 maioridade, impedimentos legais, eventos
relevantes para o conhecimento da lesdo e eventual pretensdo de natureza diversa podem exigir
fundamentacido prépria. O precedente de 2026, por exemplo, registrou a dificuldade de rever, na
instincia especial, conclusdes fiticas acerca de alegado ilicito permanente e da ciéncia do dano.
A prudéncia consiste em reconhecer a orientacdo geral sem ocultar que a defini¢do do prazo
aplicdvel e de seu inicio demanda leitura dos fatos e das regras pertinentes.

Do ponto de vista do acesso 2 justiga, a questdo mostra a importincia de informagio
juridica adequada. A pessoa que identifica possivel violagdo de direitos precisa conhecer tanto
as possibilidades de tutela quanto os limites temporais da agdo. Por outro lado, a preservacio de
documentos e a busca de orientacio nio devem ser confundidas com incentivo 2 litigincia
automdtica: nem toda experiéncia de afastamento familiar ¢ ilicito, e nem todo sofrimento
possui nexo juridico demonstrével com a conduta de um genitor. O exame inicial responsavel

protege igualmente a pessoa que procura reparacio e quem é chamado a responder 4 demanda.

2.7 Produgdo probatéria e cuidados no processo judicial

A prova assume papel central porque o abandono afetivo ndo pode ser aferido por um
documento tnico. Registros de mensagens, tentativas de aproximagio, histérico escolar,
acompanhamento médico e depoimentos podem auxiliar na reconstru¢io de acontecimentos
relevantes. O valor desses elementos depende do contexto. Uma mensagem sem resposta nio

demonstra, isoladamente, abandono prolongado; anos de omissio também nio desaparecem
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pela apresentagio de poucas fotografias de encontros. O julgador precisa examinar a coeréncia
da narrativa com o conjunto de provas, sem atribuir peso automético a manifestagdes pontuais
de proximidade ou de distanciamento.

O Cédigo de Processo Civil, em seu art. 373, disciplina a distribui¢io do énus probatério,
sem afastar as possibilidades legais de adequagdo quando presentes seus requisitos (BRASIL,
2015). Em demandas dessa natureza, a parte autora deve apresentar base fatica suficiente para
sustentar a omissdo e os danos que afirma ter sofrido, enquanto a parte demandada podera
demonstrar circunstincias impeditivas, modificativas ou extintivas. Questdes como decisdes
anteriores sobre convivéncia, informagdes escolares e obstaculos ao contato merecem avaliagdao
contextualizada. A distribui¢do do 6nus ndo transforma fatos intimos em verdades presumidas,
tampouco torna impossivel a prova de acontecimentos familiares.

E necessério cuidado especial com a privacidade. A divulgacio indiscriminada de
prontudrios, conversas intimas ou imagens da crianca pode reproduzir o sofrimento que a
demanda pretende enfrentar. A obtencdo e a apresentacio de documentos devem respeitar
licitude, necessidade e pertinéncia, e a participacdo de profissionais de satide ou educagio exige
atencio ao sigilo. Quando hé crianca ou adolescente envolvido, a forma de sua escuta precisa
observar protecio e adequagio a idade, evitando repeticdo desnecesséria de relatos e exposicdo
a conflitos dos adultos. O processo judicial ndo pode transformar a pessoa em desenvolvimento
em instrumento de disputa familiar.

A prova técnica pode ser relevante quando a pretensio depende de demonstrar prejuizo
psicolégico, mas seu uso também encontra limites. Um laudo nio deve ser empregado como
féormula de atribui¢do automaitica de toda dificuldade emocional a uma tnica causa.
Experiéncias familiares sdo atravessadas por acontecimentos simultineos, e a tarefa pericial
consiste em oferecer elementos qualificados para a anélise judicial, ndo em substituir a valoragio
do conjunto probatério. O REsp n? 1.887.697/R] ilustra a importincia de examinar a prova
técnica a luz dos fatos da causa, sem afirmar que um diagndstico especifico seja requisito
universal para toda hipétese de dano moral.

Por fim, contraditério e fundamentagdo sdo indispensdveis para uma decisdo justa. A
protecido dos direitos da crianga nio torna irrelevantes as garantias de defesa do genitor ou do
terceiro cuja posi¢do juridica seja discutida. A sentenca deve indicar quais deveres foram
violados, quais provas sustentam o dano e como foi estabelecida a relagio entre ambos. A mesma

exigéncia vale para o indeferimento do pedido. Uma decisdo cuidadosa nio precisa reproduzir
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a intimidade familiar em excesso; precisa explicar, com precisio suficiente, as razdes juridicas

que justificam a conclus3o.

2.8 Filiagio socioafetiva e efeitos juridicos da parentalidade

A preocupagio com a atribui¢io indevida de responsabilidades a terceiros ganha
contornos mais claros quando se distinguem vinculos afetivos e vinculo de filiacdo. A amizade
com uma crianga, a ajuda eventual no sustento ou a convivéncia decorrente de namoro com um
dos pais nio criam automaticamente uma relacio parental. O reconhecimento da filiagio
socioafetiva pressupde uma situa¢io mais consistente, em que a pessoa se apresenta e é
socialmente reconhecida como pai ou mie, assumindo condutas compativeis com essa posicao.
O exame deve considerar o percurso da relagio e nio apenas um episédio isolado.

O Cédigo Nacional de Normas da Corregedoria Nacional de Justica estabelece, para o
reconhecimento voluntério extrajudicial, condi¢des préprias. Os arts. 505 e seguintes tratam,
entre outros aspectos, da idade minima do reconhecendo, da estabilidade da relagio e de sua
exteriorizagdo social. A via administrativa, portanto, ndo é sinénimo de reconhecimento
informal ou sem controle. Ao mesmo tempo, os requisitos desse procedimento ndo devem ser
confundidos com uma lista fechada que resolveria toda demanda judicial, especialmente quando
se discute filiacdo j4 consolidada ao longo de uma vida ou reconhecimento apés o falecimento
de quem desempenhou a fungdo parental (BRASIL, CNJ, 2023).

Uma vez reconhecido o estado de filiacdo, os efeitos juridicos nio podem ser
selecionados exclusivamente conforme a conveniéncia de cada interessado. A parentalidade
envolve direitos e deveres correlatos, e o0 Tema 622 do STF admite a coexisténcia da origem
biolégica e do vinculo socioafetivo. Isso impede tanto que o genitor biolégico se valha de outro
vinculo para negar, em abstrato, sua posicdo juridica, quanto que a relacdo socioafetiva efetiva
seja tratada como vinculo de segunda categoria. A analise patrimonial, quando necesséria, deve
decorrer do reconhecimento da filiagio, nio funcionar como sua causa determinante.

O REsp n? 2.263.904/PR, decidido pelo STJ em 2026, ¢ significativo nesse aspecto. Ao
examinar pedido de reconhecimento de filiagio socioafetiva apds a morte dos responsaveis, a
Corte considerou a posse do estado de filho e o conjunto de comportamentos familiares, sem
exigir manifestacdo expressa e formal de vontade como condi¢io absoluta (BRASIL, STJ,
2026a). O precedente nio dispensa a prova, mas recorda que vinculos construidos pela

convivéncia podem deixar registros diferentes daqueles existentes em rela¢des formalizadas. A
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seguranga juridica exige investigar com seriedade essa realidade, em vez de presumir fraude ou

autenticidade de antem3o.

3 METODOS

O estudo possui natureza bibliogrifica e documental, com abordagem qualitativa e
propésito exploratério-descritivo. O método empregado é analitico-interpretativo: identificam-
se deveres legais, examinam-se decisSes judiciais relevantes e comparam-se os fundamentos
normativos que orientam o reconhecimento de responsabilidade por abandono afetivo e de
vinculos socioafetivos. Ndo foram realizadas entrevistas, observa¢des de campo, levantamentos
estatisticos préprios ou coleta de dados pessoais.

Os textos doutrindrios foram utilizados para identificar conceitos, argumentos
favorédveis e objecBes a reparagio civil. As leis e decisdes judiciais foram tratadas como fontes
normativas e documentais, com prioridade para os fundamentos expressos de cada julgamento.
Os artigos de Pereira e Silva (2006) e Dias (2025) foram considerados como contribui¢des
doutrindrias de momentos distintos do debate, ndo como dados empiricos sobre a frequéncia ou
os efeitos psicolégicos do abandono afetivo.

O corpus normativo abrange a Constitui¢io Federal de 1988, especialmente os principios
de protecdo a infincia e A familia; a Lei n? 10.406/2002 (Cédigo Civil); a Lei n® 8.069/1990
(Estatuto da Crianca e do Adolescente); a Lei n? 15.240/2025; e as disposi¢des do Cédigo
Nacional de Normas da Corregedoria Nacional de Justiga sobre reconhecimento extrajudicial
da filiacdo socioafetiva. A escolha dessas fontes decorre da pertinéncia direta com o dever de
cuidado e com as consequéncias juridicas da filiag3o.

No plano jurisprudencial, foram selecionados julgados paradigmaéticos: o REsp n?
1.159.242/SP, de 2012, e o REsp n? 2.173.153/TO, de 2025, sobre responsabilidade civil por
abandono afetivo; o RE n? 898.060, Tema 622 do STF, sobre coexisténcia de vinculos biolégico
e socioafetivo; e entendimentos do ST] divulgados em 2026 relacionados 4 comprovacio da
filiacdo socioafetiva. A selegdo é intencional, orientada pela relevincia juridica das teses, e nio
constitui revisio exaustiva de todos os julgados brasileiros sobre o assunto.

Como apoio interdisciplinar, utiliza-se a revisdo publicada por McLanahan, Tach e
Schneider (2013), que discute métodos e limites de estudos empiricos relativos a auséncia

paterna. O recurso a essa literatura é contextual: suas conclusdes nio sio tomadas como prova
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de circunstincias individuais nem como fundamento auténomo para presuncdes de
responsabilidade civil.

O procedimento analitico ocorreu em trés etapas: identificagio dos deveres juridicos que
compdem a parentalidade responsével; comparagio entre fundamentos de responsabilidade civil
antes e depois da Lei n2 15.240/2025; e diferenciagio dos critérios de reconhecimento de filiagio
socioafetiva. A exposi¢do organiza os achados em categorias juridicas, sem atribuir frequéncias,
percentuais ou resultados empiricos inexistentes 4 pesquisa.

Como limita¢do, reconhece-se que a abordagem documental nio permite aferir a
incidéncia real de abandono afetivo, mensurar consequéncias psicolégicas individuais ou avaliar
a efic4cia estatistica das indenizag¢des. Os resultados apresentados sdo conclusdes interpretativas
sobre as fontes examinadas. Novos estudos empiricos poderiam aprofundar a efetividade dos
mecanismos de protecio e a experiéncia de criangas, cuidadores e familias perante o sistema de
justiga.

A anilise foi organizada por eixos, e nio por contagem de decisdes favoriveis ou
desfavoraveis. Esse critério é coerente com a natureza do estudo, mas constitui também uma
limitacdo: a escolha de julgados paradigméticos nio autoriza afirmar que determinada solucio
seja estatisticamente predominante em todos os tribunais. O confronto entre normas e
precedentes pretende identificar problemas interpretativos recorrentes, tais como a defini¢io do
dever de cuidado, a necessidade de demonstragio do dano, os limites temporais da pretensio e
a diferenca entre filiagio biolégica e socioafetiva.

Para evitar que a pesquisa documental produza conclusdes mais amplas do que suas
fontes permitem, os julgados foram lidos em relacdo a sua questdo efetivamente decidida.
Assim, decisdes sobre prescri¢do sio consideradas apenas no ponto em que discutem o exercicio
temporal da pretensdo; precedentes sobre reconhecimento socioafetivo ndo sio tratados como
autorizacdo genérica para criar vinculos parentais; e casos de indenizagdo sio examinados pela
fundamentacio e pelo acervo probatdério descrito na decisdo. Essa leitura contextualizada

permite comparar fundamentos sem transformar decisées singulares em regras absolutas.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 A positivagio do dever de assisténcia afetiva

O exame do conjunto legislativo revela um ntcleo normativo que distingue a afeigio

intima do cuidado juridicamente exigivel. A Constitui¢do vincula familia, sociedade e Estado &
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protecdo prioritdria da infincia. O Cédigo Civil oferece regras gerais de responsabilidade,
enquanto o Estatuto da Crianca e do Adolescente concretiza obrigacdes familiares. A Lei n®
15.240/2025 torna mais explicito esse conjunto ao identificar a assisténcia afetiva entre os deveres
parentais e reconhecer o abandono afetivo como possivel ilicito civil.

Antes da inovacdo legislativa, a responsabilizagio ji era admitida em precedentes do
STJ, com fundamento no descumprimento de dever juridico. A nova lei, portanto, nio inaugura
isoladamente a tutela do cuidado. Sua principal contribuicdo estd em reduzir a indeterminagio
normativa da matéria, oferecendo maior precisio a analise das condutas parentais, sem afastar
a necessidade de examinar a existéncia e a extensido do dano.

A diferenciagio entre cuidado e sentimento também contribui para evitar decisdes que
pretendam reconstruir relagdes afetivas por coercio. A tutela jurisdicional pode reconhecer
violacdo de deveres, impor obrigacdes juridicamente cabiveis e determinar repara¢io quando
presentes seus requisitos; ndo pode fabricar confianca, proximidade ou amor. A solucio depende
da protecio de direitos objetivos, sem pretender substituir a complexidade da experiéncia
familiar por uma sentenca.

O alcance da Lei n? 15.240/2025 também aparece na forma como descreve a assisténcia
afetiva. N3o se trata apenas de colocar nova expressdo no art. 22 do Estatuto. O art. 42 passou a
mencionar atitudes concretas, como orientar o filho em escolhas educacionais e culturais,
oferecer solidariedade em momentos de sofrimento e atender, quando possivel, a solicitagdo de
presenca fisica. Sio referéncias que aproximam o dever juridico da vida cotidiana. A legislacdo,
contudo, preserva um campo de avaliagio: a possibilidade de atendimento, a situagio familiar e
as necessidades da crianca variam de caso para caso (BRASIL, 2025).

O vocabulirio legal também recomenda cautela no tratamento do dano. A qualificagio
do abandono como ilicito civil ndo significa que toda pretensio de reparacio seja procedente,
assim como a existéncia de um dever nio transforma qualquer falha ocasional em conduta
indenizdvel. A diferenca entre descumprimento pontual, conflito prolongado e omissdo grave
deve surgir da fundamentacio. E possivel reconhecer a relevincia da assisténcia afetiva sem
transformar a indenizagio em consequéncia tabelada, sob pena de enfraquecer a confianca na

prépria protecio conferida pelo Direito.
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4.2 Prova da omissio, do dano e do nexo causal

O exame individualizado ¢é indispensidvel & apuracio da responsabilidade. A
responsabilidade por abandono afetivo exige identificacio de omissdo juridicamente relevante,
dano demonstrado e ligagio causal entre ambos, conforme a orientacdo explicitada pelo ST]J no
REsp n? 2.173.153/TO (BRASIL, STJ, 2025). Ndo basta alegar, genericamente, auséncia de
carinho, relacionamento distante ou descontentamento com um genitor. Também nio basta
comprovar o vinculo biolégico, que constitui condi¢io da relagio parental, mas nio ¢,
isoladamente, prova do ato ilicito indenizavel.

A producio de prova pode abranger documentos, mensagens, registros de tentativas de
contato, testemunhos, decisdes de guarda e convivéncia, histérico de assisténcia e, quando
pertinente e judicialmente adequado, elementos técnicos sobre os prejuizos alegados. Esses
meios nio obedecem a hierarquia fixa: sua forca depende da pertinéncia, da licitude e da
coeréncia do conjunto. £ preciso avaliar, ainda, se havia obsticulos legitimos & convivéncia,
condutas de terceiros ou circunstincias que afastem a imputacio da omiss3o.

O risco de decisdes generalizantes aparece em duas dire¢des. A primeira consiste em
negar previamente qualquer possibilidade de dano decorrente do abandono, como se a natureza
familiar excluisse a responsabilidade civil. A segunda esti em presumir que a distincia
emocional produz necessariamente dano indenizdvel. Ambas as posi¢des dispensam a anilise
juridica exigida pelo caso concreto. A jurisprudéncia do STJ oferece solu¢io intermediiria:
admite a reparagio, mas exige demonstragio suficiente dos seus pressupostos.

Em decisio de junho de 2026, o STJ também examinou a proporcionalidade do valor
indenizatdério em caso de abandono afetivo, ressaltando o cariter excepcional da revisio do
montante pelo tribunal superior quando desproporcional as particularidades do processo
(BRASIL, STJ, 2026b). O precedente reforca a impossibilidade de propor quantias padronizadas
e a necessidade de justificar o arbitramento com base nas circunstincias comprovadas.

A avaliagio do nexo causal talvez seja a etapa mais delicada. A pessoa que experimenta
o afastamento de um genitor pode sofrer profundamente, mas a anéilise juridica precisa
perguntar se o prejuizo descrito se relaciona 4 conduta questionada nas circunstincias apuradas.
O problema nio se resolve pela exigéncia de certeza impossivel nem pela aceitagio de
presuncgGes genéricas. E preciso reunir elementos convergentes, capazes de sustentar inferéncia

razodvel acerca da violacio e de suas consequéncias. A existéncia de outros fatores de
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sofrimento n3o elimina necessariamente a relevincia da omissdo, mas impede que ela seja
tratada como explica¢do exclusiva sem prova.

O caso examinado no REsp n?1.887.697/R] fornece exemplo concreto dessa necessidade.
O debate envolveu ruptura da relagio parental, consequéncias emocionais descritas no processo
e prova técnica apreciada pelas instincias judiciais (BRASIL, STJ, 2021). A decisio nio autoriza
concluir que qualquer crianga sem convivéncia com um genitor desenvolva o mesmo quadro.
Seu ensinamento reside na articulagdo entre dever juridico, narrativa fitica e elementos de
prova. Esse percurso é mais exigente do que simplesmente invocar o principio da dignidade da
pessoa humana, mas também oferece maior protegio contra solugdes arbitrarias.

Outro ponto pouco discutido é a relevincia da conduta de quem tenta manter o vinculo.
A anilise pode considerar tentativas efetivas de contato e cuidado, recusas injustificadas,
restri¢des legais de aproximacio e situacSes em que a convivéncia implicaria risco. Nenhum
desses fatores deve ser utilizado fora do contexto: a auséncia de visitas, por exemplo, pode
significar negligéncia, mas também decorrer de medida protetiva. O cuidado com essa distingio
preserva a finalidade da reparagio, evitando responsabilizar quem se afastou para cumprir

determinagio judicial ou proteger a prépria crianga.

4.3 Protecio do vinculo socioafetivo e direitos de terceiros

,

E necessirio separar dois problemas juridicos que, embora relacionados, possuem
pressupostos diferentes. O primeiro é a responsabilidade de quem ji é pai ou mie e deixa de
cumprir deveres para com o filho. O segundo consiste em determinar se a conduta de outra
pessoa efetivamente constituiu uma relacio de filiacdo socioafetiva. Embora os temas possam
surgir em uma mesma familia reconstituida, ndo se resolvem automaticamente um pelo outro.

O reconhecimento da socioafetividade n3o deve decorrer da simples condi¢do de
namorado, companheiro ou cdnjuge do responsivel bioldgico. Deve resultar de provas de
vinculo parental socialmente reconhecido, formado por condutas persistentes e significativas
de cuidado e trato como filho. Ao mesmo tempo, a jurisprudéncia nio permite transformar a
origem biolégica em critério nico e exclusivo de parentalidade. O Tema 622 do STF reconhece
expressamente a compatibilidade entre filiages diversas (BRASIL, STF, 2016).

Nio é juridicamente correto afirmar que todo vinculo socioafetivo depende de
quantidade predeterminada de anos de convivéncia. A duracdo pode ser elemento probatério

importante, mas deve ser apreciada em conjunto com o tratamento familiar, a estabilidade e a
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exteriorizacdo social. A regulamentacio do CN]J sobre reconhecimento extrajudicial e as
decisdes do STJ quanto 4 posse do estado de filho apontam nessa diregio (BRASIL, CNJ, 2023;
BRASIL, STJ, 2026a).

A solugio mais protetiva, portanto, nio é bloquear genericamente direitos patrimoniais
nem presumir filiacio a partir de relaces episédicas. E assegurar prova idénea, participagio
processual dos interessados, exame do melhor interesse da crianca e fundamentagio da
conclusio judicial. Onde nio se comprova vinculo parental, nio cabe presumir a condi¢io de
pai ou mie. Onde o vinculo se comprova, seus efeitos juridicos ndo podem ser afastados apenas
para proteger patriménio adulto.

A anélise de vinculos socioafetivos mostra que ha riscos simétricos. O primeiro é impor
a alguém uma parentalidade que os fatos nio demonstram, apenas porque houve relacionamento
amoroso com um dos genitores. O segundo é desconsiderar uma relacdo paterno-filial ou
materno-filial consolidada, porque dela decorrem efeitos patrimoniais ou porque nio houve
formalizacdo anterior. Em ambos os casos, perde-se de vista a fun¢io do reconhecimento:
conferir tutela juridica a filiacdo efetivamente existente, nio premiar ou punir adultos conforme
seus interesses momentineos.

Por essa razio, o exame da posse do estado de filho precisa ser concreto. O modo como
a pessoa se apresentou perante escola, familiares e comunidade, o tratamento conferido a crianga
em decises importantes e a estabilidade das responsabilidades assumidas podem ter valor
relevante, sem que qualquer desses elementos seja prova absoluta. A contemporaneidade dos
registros, a coeréncia dos depoimentos e o contexto da relagdo também importam. O controle
judicial serve justamente para evitar que situa¢des distintas sejam resolvidas por uma mesma

presuncio, seja de autenticidade, seja de oportunismo.

4.4 Prevencio, politicas ptblicas e limites da via indenizatéria

A reparagio exclusivamente indenizatéria apresenta limites evidentes. A reparacio civil
pode reconhecer a lesdo e impor consequéncias ao responséivel, mas ocorre, em regra, apds o
conflito e n3o restabelece automaticamente o tempo de convivéncia ou as oportunidades de
desenvolvimento j4 comprometidas. O direito & convivéncia familiar exige a¢3es anteriores a
ocorréncia ou ao agravamento do dano.

A prevengio pode envolver informacdo sobre direitos e deveres parentais, acesso a

servicos de orientagdo familiar, protecdo contra violéncias, atuacdo da rede socioassistencial e
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mecanismos legais adequados de reconhecimento de filiacio e cumprimento de obrigacdes de
sustento. A atuagdo institucional precisa respeitar a autonomia das familias, sem transformar
formas familiares diversas em objeto de reprovacio moral. Nos conflitos mais severos, a
seguranga e a integridade da crianca devem prevalecer sobre a manutengio forcada de contatos
prejudiciais.

Também é importante ndo presumir que a aplica¢do de indenizacdes elevadas produzird
reducio mensurdvel do abandono afetivo. Essa hipétese exigiria dados empiricos que nio
integram o presente estudo. A contribui¢io do Direito Civil estd em afirmar a relevincia de
deveres juridicamente exigiveis e oferecer uma forma de tutela quando comprovada sua
violagdo, ao lado de instrumentos preventivos, protetivos e de acesso a justiga.

Por fim, o recorte de género adotado pela discussdo nio significa que apenas pais homens
possam praticar abandono afetivo. As obrigacdes de cuidado decorrem da posicdo parental e
aplicam-se aos responséiveis conforme a lei. O enfoque em mides solo e omissdes paternas
permite examinar determinada forma de vulnerabilidade, sem excluir outras configuracdes,

outros responsdveis ou os direitos correspondentes de criangas e adolescentes.

4.5 Leitura comparativa da evolugdo jurisprudencial

A comparacio dos precedentes revela mudanca importante na forma de formular o
problema juridico. Em 2005, no REsp n? 757.411/MG, o STJ resistiu & ideia de reparar
pecuniariamente o chamado abandono moral. O julgamento expressava preocupacio com a
impossibilidade de obrigar alguém a amar e com o risco de transformar conflitos intimos em
indenizagdes (BRASIL, STJ, 2005). A preocupagio permanece legitima em um aspecto: o afeto
subjetivo nio é objeto de execugio judicial. Contudo, ela nio resolve as hipéteses em que a
omissdo atinge deveres de assisténcia previstos no ordenamento, capazes de produzir lesdo
auténoma.

Esse panorama também revela que a doutrina nio estd inteiramente alinhada acerca dos
efeitos da reforma legislativa. Enquanto h4 autores que compreendem a tipificagdo expressa do
abandono afetivo como fundamento para presumir a lesdo extrapatrimonial (DIAS, 2025), os
julgamentos aqui analisados enfatizam a individualiza¢io da responsabilidade. Em ambos os
enfoques, permanece central o reconhecimento de que a assisténcia afetiva é juridicamente
relevante. A divergéncia localiza-se sobretudo no modo de demonstrar o dano, na distribuicio

do énus da prova e na extensdo das consequéncias indenizatérias.
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Em 2012, o REsp n? 1.159.242/SP deslocou a anilise da auséncia de amor para o
descumprimento do cuidado devido. O REsp n®1.887.697/R]J, de 2021, aprofundou a preocupagio
com os efeitos da conduta e com a demonstragio do prejuizo. A orientagio do REsp n?
2.173.153/ TO, em 2025, é especialmente expressiva ao exigir conduta omissiva, dano a
personalidade e nexo causal. Esses julgados nio eliminam todas as divergéncias, mas permitem
identificar uma linha interpretativa em que a responsabilizac¢io se torna juridicamente possivel
sem ser automatica (BRASIL, STJ, 2012; 2021; 2025).

A decisdo proferida no REsp n? 2.110.692/BA, em junho de 2026, acrescenta uma
dimensdo pritica: o tribunal superior pode, em situacGes excepcionais, rever o valor da
indenizacdo quando sua desproporcdo é evidente, mas nio atua como terceira instincia para
reexaminar livremente a prova. O julgamento reduziu o montante indenizatério fixado na
origem, a0 mesmo tempo em que preservou a premissa de que a reparacdo depende da apreciagio
do caso concreto (BRASIL, STJ, 2026b). Esse dado enfraquece propostas de valores fixos ou de
punicio financeira padronizada, incompativeis com a diversidade das situa¢des levadas a juizo.

H4, portanto, uma evolugio que n3o pode ser descrita simplesmente como passagem da
impunidade para a punic¢do. A jurisprudéncia passou a construir critérios de protecdo de direitos
da personalidade no i4mbito familiar, preservando limites da intervencdo estatal. A Lei n®
15.240/2025 acrescentou clareza normativa ao debate, sem substituir o trabalho judicial de
qualificar as condutas e examinar as provas. A contribui¢io desses precedentes é justamente
impedir dois atalhos igualmente inadequados: afirmar que relacées de familia jamais geram

responsabilidade civil ou sustentar que o afastamento, por si, sempre gera indenizagio.

4.6 Pardmetros de aplicagio responsivel do direito civil

Da leitura conjunta das fontes, é possivel propor um percurso argumentativo para casos
concretos. A decisio deve comecar pela identificacdo do vinculo parental e dos deveres
correspondentes no periodo analisado. Em seguida, cabe descrever a conduta atribuida ao
responsivel e investigar se houve efetiva possibilidade de prestar assisténcia. S depois se
examinam a lesdo alegada, os meios de prova disponiveis e o nexo causal. Essa ordem evita
conclusdes precipitadas baseadas exclusivamente na gravidade emocional da narrativa. Nio se
trata de um teste matemadtico, mas de uma forma de tornar verificdvel o raciocinio judicial.

A proposta pressupde cuidado com fatores que alteram a avaliacdo da omissio. Mudanca

de residéncia, dificuldades de comunicac¢io, doenga, conflitos de guarda e medidas protetivas
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nio possuem sempre o mesmo significado. Podem explicar parte do afastamento, demonstrar
tentativas de convivéncia ou, em alguns casos, revelar obsticulos construidos deliberadamente.
A anilise s6 se mostra suficiente quando esclarece por que tais circunstincias afastam ou nio a
responsabilidade de quem possuia o dever legal. A invocagdo genérica de conflito familiar nio
deveria dispensar a apuragio dos acontecimentos relevantes.

O valor da reparacio exige fundamentacdo igualmente cuidadosa. A extensio do dano,
a gravidade da conduta, as particularidades do vinculo e a proporcionalidade importam mais
que a busca de um nimero exemplar. Indeniza¢Ges elevadas sem suporte probatério podem
desvirtuar a finalidade compensatéria; valores irrisérios, em situaces de lesdo grave
comprovada, também comprometem a tutela do direito. O REsp n? 2.110.692/BA reforga a
necessidade de avaliar a quantificagdo a partir dos fatos e de justificar o montante adotado
(BRASIL, STJ, 2026b). Nenhuma cifra isolada se converte em referéncia universal para todos
0s processos.

Por fim, a pretensdo indenizatéria deve ser distinguida de outras providéncias. A¢des
relativas a filiacdo, & convivéncia e aos alimentos atendem finalidades juridicas especificas;
medidas protetivas podem ser indispensiveis em situa¢Ges de risco. A reparacio civil nio deve
substituir tais instrumentos nem ser apresentada como solugio capaz de recompor, sozinha,
uma infincia marcada pelo afastamento. Sua utilidade é reconhecer e compensar uma lesio
juridicamente demonstrada. A protegio integral exige coordenagio entre solucdes, sem reduzir

a experiéncia da crianca a disputa sobre o pagamento de uma quantia.

4.7 Repercussdes da Lei n? 15.240/2025 e questdes ainda abertas

A legislacio de 2025 permite formular com mais precisdo a obrigacdo de assisténcia
afetiva e amplia a visibilidade institucional do problema. Ao mencionar orientagio,
solidariedade e presenca possivel, o Estatuto reconhece que cuidado n3o se esgota no
cumprimento material de obriga¢des. O desafio é preservar essa dimens3o concreta na aplicagio
da lei. Expressdes como assisténcia afetiva nio podem ser convertidas em exigéncia de
demonstrac¢des publicas de carinho ou de convivéncia forcada, especialmente quando houver
risco a integridade da crianga. O objeto de prote¢io continua sendo a pessoa em
desenvolvimento e seus direitos, nio a aparéncia externa de harmonia familiar.

Outro desafio estd na articulacdo entre jurisdicdo, escolas e rede de protecio. A

modifica¢io do art. 56 do Estatuto também passou a contemplar hipéteses de negligéncia, abuso
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ou abandono relacionadas as disposi¢des legais sobre assisténcia e protecio. Isso indica que a
discussdo nio se restringe a indenizagio apds a maioridade: sinais de desamparo podem exigir
encaminhamentos protetivos no momento em que sdo identificados (BRASIL, 2025). Todavia,
a reacdo institucional deve respeitar competéncias, preservar a privacidade e evitar que
comunicac¢do de suspeitas se transforme em presuncio publica de culpa.

O tema ainda oferece questdes relevantes para pesquisas futuras. Uma delas é verificar
como os tribunais interpretario as novas disposi¢des em situacdes de abandono iniciado antes
da alteracdo legislativa, respeitando os limites temporais das normas. Outra é examinar de que
modo a assisténcia afetiva serd demonstrada em familias separadas por trabalho, migra¢io ou
condi¢des de satde. Investigacdes empiricas poderiam contribuir para compreender as
experiéncias de criangas e cuidadores, mas exigiriam desenho metodolégico e cuidados éticos
préprios, ausentes de uma revisio bibliografica e documental como a presente.

A maturidade do debate dependerd da capacidade de sustentar duas ideias ao mesmo
tempo. A omissdo parental grave nio pode ser tratada como assunto exclusivamente privado
quando viola direitos juridicamente protegidos. Em contrapartida, a atuagio do Estado precisa
respeitar a complexidade das relacSes familiares e a diferenca entre dano comprovado e
frustracdo afetiva. A nova lei oferece instrumentos para fortalecer a protegio, mas sua aplicagio
responsadvel dependerd de fundamentacdo judicial cuidadosa, de medidas preventivas e de

atencio ao cotidiano das familias, ndo de respostas automaiticas.

s CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa examinou o abandono afetivo a partir dos deveres de cuidado estabelecidos
no Direito brasileiro e das condi¢ées para seu reconhecimento como fonte de responsabilidade
civil. A anilise permite concluir que n3o hé obriga¢io juridica de produzir sentimentos, mas ha
exigéncias normativas de assisténcia, convivéncia e protecio que ndo se satisfazem
necessariamente com o pagamento de alimentos. O descumprimento dessas obrigacdes pode dar
origem a reparagio quando estiverem presentes os pressupostos da responsabilidade civil.

A Lei n? 15.240/2025 constitui atualizagio relevante ao explicitar no Estatuto da Crianga
e do Adolescente a assisténcia afetiva como dever parental e ao incluir o abandono afetivo entre
as hipéteses de ilicito civil. Sua interpretacdo, porém, deve manter coeréncia com os arts. 186 e

927 do Cédigo Civil e com a orientacio jurisprudencial que exige analise da conduta, do dano e
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do nexo causal. O reconhecimento legislativo da ilicitude n3o autoriza presungdes
indiscriminadas nem fixa, por si, um valor de indenizac3o.

No tocante as repercussdes sociais da auséncia parental, identificou-se a necessidade de
evitar simplificacdes. A sobrecarga de quem exerce sozinho o cuidado cotidiano pode ser
agravada pela omissio do outro genitor, especialmente em contextos de vulnerabilidade
econdmica. Entretanto, famfilias monoparentais n3o sio, por defini¢do, incapazes de
proporcionar desenvolvimento adequado, e nio se pode estabelecer uma relagio necessiria entre
auséncia paterna e delinquéncia juvenil com base no material documental analisado.

Quanto a filiagdo socioafetiva, a principal conclusio é que seu reconhecimento constitui
problema juridico préprio. Um relacionamento amoroso com um dos genitores nio configura
automaticamente parentalidade, mas a auséncia de vinculo biolégico nio impede a protegio de
relacdo de filiacdo efetivamente consolidada. A solug¢do deve considerar a posse do estado de
filho, a exteriorizagdo da relagdo parental, o conjunto probatério e o melhor interesse da crianga,
respeitando a orientacdo do STF sobre multiparentalidade.

Em sintese, a resposta mais adequada ao abandono afetivo retine trés dimensdes
complementares: responsabilizacio civil fundada em prova e proporcionalidade;
reconhecimento cuidadoso das diferentes relacdes parentais efetivamente existentes; e
prevengio, com fortalecimento das redes familiares e institucionais de protecdo. A pesquisa nio
pretende encerrar o debate. Estudos futuros, especialmente empiricos, poderdo examinar a
efetividade da Lei n2 15.240/2025 e as experiéncias de familias que buscam tutela judicial por
viola¢io dos deveres de cuidado.

A anélise ampliada também evidencia a importincia da informacio juridica qualificada.
Em situacbes de omissio parental, o primeiro encaminhamento nem sempre é a agio de
indenizacdo; pode ser necessdrio regularizar a filiagdo, assegurar sustento, organizar
convivéncia segura ou acionar servigos de protecdo. Quando a reparacdo se mostra pertinente,
a prova e o prazo prescricional passam a ter relevincia decisiva. Uma abordagem centrada no
melhor interesse da crianca deve reconhecer essas alternativas sem estimular conflitos
desnecessiérios.

Conclui-se, assim, que a responsabilidade civil pelo abandono afetivo é juridicamente
possivel e ganhou fundamentagio legal mais explicita, mas permanece dependente de exame
individualizado. Quanto a filiag4o socioafetiva, a garantia de direitos exige identificar relagdes

arentais reais, evitando tanto imposicdes sem prova quanto a negacio de vinculos
)
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consolidados. A protegio integral se realiza melhor quando o Direito combina firmeza diante
de violagdes comprovadas, respeito as garantias processuais e esforcos para prevenir o

desamparo antes que seus efeitos Se agravem.
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