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RESUMO: Este estudo teve como objetivo analisar as repercussdes do trauma facial ocasionado por
arma de fogo em pacientes submetidos a cirurgia bucomaxilofacial, considerando os danos anatémicos,
funcionais, estéticos, psicossociais e as demandas de reabilitacdo. Trata-se de uma revisio narrativa da
literatura, realizada por meio de buscas nas bases SciELO, Google Académico e PubMed, que reuniu
quinze publicagdes, entre relatos de caso, estudos retrospectivos e revisdes. Os resultados evidenciaram
predominio de lesdes complexas, incluindo fraturas cominutivas, principalmente mandibulares, perdas
de tecidos moles e dsseos, além de riscos hemorrigicos, neurolégicos e de obstrugio das vias aéreas. Entre
as repercussdes funcionais, destacaram-se alteracées oclusais, limitacdo da abertura bucal, parestesias e
dificuldades de mastigacdo, degluti¢do, fonacdo e respiracdo. As consequéncias estéticas, como cicatrizes,
assimetrias e deformidades, podem comprometer a autoimagem e o convivio social, associando-se a
ansiedade, isolamento social, ins6énia e sofrimento emocional. A complexidade das lesdes exige
planejamento terapéutico cuidadoso, acompanhamento continuo e integracio entre areas da satude.
Portanto, o tratamento requer abordagem individualizada, visando a recuperagdo anatémica, funcional,
estética e psicossocial, favorecendo a reabilitagio integral e a reinserc¢do social do paciente.

Palavras-chave: Traumatismos faciais. Ferimentos por arma de fogo. Cirurgia bucomaxilofacial.

ABSTRACT: This study aimed to analyze the repercussions of facial trauma caused by firearm injuries
in patients undergoing oral and maxillofacial surgery, considering anatomical, functional, aesthetic, and
psychosocial damage, as well as rehabilitation needs. This is a narrative literature review conducted
through searches in the SciELO, Google Scholar, and PubMed databases, comprising fifteen
publications, including case reports, retrospective studies, and reviews. The results showed a
predominance of complex injuries, including comminuted fractures, mainly mandibular fractures, soft
and hard tissue loss, as well as hemorrhagic and neurological risks and airway obstruction. Among the
functional repercussions, occlusal changes, limited mouth opening, paresthesia, and difficulties with
chewing, swallowing, phonation, and breathing were highlighted. Aesthetic consequences, such as scars,
asymmetries, and deformities, may compromise self-image and social interaction, and are associated
with anxiety, social isolation, insomnia, and emotional distress. The complexity of these injuries
requires careful therapeutic planning, continuous follow-up, and integration among healthcare
professionals. Therefore, treatment requires an individualized approach aimed at anatomical,
functional, aesthetic, and psychosocial recovery, promoting comprehensive rehabilitation and the
patient’s social reintegration.

Keywords: Facial injuries. Gunshot wounds. Oral and maxillofacial surgery.
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RESUMEN: Este estudio tuvo como objetivo analizar las repercusiones del trauma facial ocasionado
por heridas de arma de fuego en pacientes sometidos a cirugia bucomaxilofacial, considerando los dafios
anatémicos, funcionales, estéticos y psicosociales, asi como las necesidades de rehabilitacién. Se trata de
una revisién narrativa de la literatura, realizada mediante biisquedas en las bases de datos SciELO,
Google Académico y PubMed, que reunié quince publicaciones, entre informes de casos, estudios
retrospectivos y revisiones. Los resultados evidenciaron un predominio de lesiones complejas,
incluyendo fracturas conminutas, principalmente mandibulares, pérdida de tejidos blandos y éseos,
ademds de riesgos hemorréigicos, neurolégicos y de obstruccién de las vias respiratorias. Entre las
repercusiones funcionales, se destacaron alteraciones oclusales, limitacién de la apertura bucal,
parestesias y dificultades para la masticacién, deglucién, fonacién y respiracién. Las consecuencias
estéticas, como cicatrices, asimetrias y deformidades, pueden comprometer la autoimagen y la
interaccidn social, asocidndose con ansiedad, aislamiento social, insomnio y sufrimiento emocional. La
complejidad de estas lesiones requiere una planificacién terapéutica cuidadosa, seguimiento continuo e
integracién entre los profesionales de la salud. Por lo tanto, el tratamiento requiere un abordaje
individualizado, orientado a la recuperacién anatémica, funcional, estética y psicosocial, favoreciendo
la rehabilitacién integral y la reinsercién social del paciente.

Palabras clave: Traumatismos faciales. Heridas por arma de fuego. Cirugia bucomaxilofacial.
INTRODUCAO

O trauma facial é de grande complexidade por envolver, em uma sé regiio anatémica,
estruturas responsaveis pela protecio de 6rgios sensoriais, pela permeabilidade das vias aéreas,
pela alimentacdo, pela fala e pela expressio facial. Quando o trauma é causado por um projétil
de arma de fogo, a transferéncia de energia pode criar lesdes que ultrapassam o trajeto visivel
do projétil, como fraturas multiplas ou cominutivas, laceracdes, avulsdes teciduais, hemorragia
e comprometimento neurolégico. A extensio do dano viaria de acordo com fatores relacionados
a balistica, como velocidade, calibre, distincia, trajetéria e energia transferida, tornando a
avaliacdo individual de cada caso essencial. (MORESCHI E, et al., 2009; ROCHA AS, et al.,
2022; SOUZA JUNIOR EF, et al., 2018).

Segundo a literatura, a mandibula é a 4rea mais comum a ser afetada em traumas
balisticos da face. Por seu destaque anatdmico e suas fungdes essenciais, fraturas mandibulares
resultam em consequéncias graves como: dor, mobilidade anormal, crepitagio, alteracdo oclusal,
limitagio dos movimentos mandibulares, assimetria facial, edema e sangramento, além de risco
de infeccdo quando h4 comunicagio da fratura com o meio externo (ANTONIETTE RN, et
al., 2020; SOUZA JUNIOR EF, et al., 2018).

Apesar da importincia cirtrgica, a repercussio do ferimento n3o se limita apenas a
estabilizacdo 4ssea. A face participa ativamente da identidade e da interacio social. Sendo
assim, cicatrizes, deformidades, assimetrias e perdas de segmentos anatdmicos podem

modificar a percep¢do corporal e interferir nas relages familiares, afetivas, profissionais e
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sociais. Estudos voltados 4s marcas do trauma na face descrevem que o sofrimento persevera
mesmo apds a alta hospitalar e mostram que a reabilitagio deve incluir também tratamentos
funcionais e psicossociais, além da reabilitagdo da fratura (MAIA ABP, et al., 2021).

O atendimento inicial deve priorizar a manutencio da vida e a estabilizacio clinica. Em
sequéncia, devem ser realizados exames de imagem, especialmente a tomografia
computadorizada, para localizar com precisio as 4reas fraturadas e corpos estranhos, além de
auxiliar no planejamento cirtrgico. Sobre a remogio de projéteis, a decisdo, deve considerar
localizagdo, risco funcional e proximidade de estruturas vitais, evitando exploragio
desnecessaria que agrave o trauma do paciente (ROCHA AS, et al., 2022; SOUZA JUNIOR
EF, et al., 2018).

Nas fraturas mandibulares cominutivas e com perda de tecido, a reconstrugio exige
estabilidade suficiente para restabelecer a continuidade éssea e a oclusdo. Sistemas de fixagio
interna rigida, como placas de reconstru¢io de 2,4 mm, sdo descritos como recursos para
suportar cargas funcionais e favorecer retorno hibil da funcio. Entretanto, o momento da
intervencdo e a técnica dependem da condi¢io sistémica, do grau de contaminagio, da
viabilidade dos tecidos, da perda éssea e da possibilidade de cobertura adequada dos tecidos
moles (PEREIRA LA, et al., 2021; SOUZA _]UNIOR EF, et al., 2018).

Perante esse contexto, o problema que baseia esse estudo é: quais os impactos
enfrentados por pacientes submetidos & cirurgia bucomaxilofacial apés trauma facial
ocasionado por arma de fogo? E o objetivo foi analisar as repercussdes clinicas, funcionais,
estéticas e psicossociais associadas a esses traumas, identificar estruturas e fungdes
frequentemente comprometidas, descrever a atuagio da Cirurgia e Traumatologia

Bucomaxilofacial e discutir as necessidades de interven¢io multiprofissional.

METODOS

O presente estudo caracteriza-se como revisio narrativa da literatura, de cariter
descritivo e abordagem qualitativa, feita para reunir e analisar estudos relacionados as
repercussdes do trauma facial ocasionado por arma de fogo e i atuacio da cirurgia
bucomaxilofacial. A revisdo narrativa permite descrever e discutir o estado da arte de um tema
sob o ponto de vista tedrico e contextual, sem a exigéncia de uma estratégia de busca exaustiva
e reprodutivel, como a das revisdes sisteméticas (Rother, E. T., 2007). A questdo norteadora foi

formulada segundo a estratégia PICo: considerando como populagio pacientes vitimas de

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 10, out. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista bero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

trauma facial por arma de fogo; como interesse, repercussdes clinicas, funcionais, estéticas,
psicolégicas e o processo de reabilitagio; e como contexto, o tratamento e acompanhamento em
cirurgia bucomaxilofacial.

Foram incluidos estudos cientificos, estudos retrospectivos, revisdes literarias e relatos
de casos, em portugués e inglés, sobre trauma por projéteis de arma de fogo, disponiveis na
integra, que apresentam envolvimento direto com a regiio maxilofacial e apresentassem
informagdes sobre danos anatdmicos, manifesta¢cdes clinicas, tratamento cirdrgico,
complicacdes, sequelas, recuperagio funcional ou repercussées psicossociais. Também foram
considerados estudos que abordassem a atuagio da odontologia e principalmente da Cirurgia e
Traumatologia Bucomaxilofacial, além da participagdo de outras dreas da satide no processo de
reabilitacio.

Foram excluidos estudos abordando exclusivamente traumatismos de outras regides
corporais sem relacio com a regiio maxilofacial, bem como estudos de traumatismos por causas
adversas que nio contribuissem para a compreensio das lesdes provocadas por arma de fogo.
Também foram excluidos materiais duplicados e documentos que apresentassem informacdes
insuficientes sobre os assuntos analisados.

O levantamento bibliografico foi realizado entre os meses de maio e outubro de 2026,
nas bases de dados: Scielo, Google Académico e PubMed, usando os descritores “trauma facial”,
“traumatismo por arma de fogo”, “cirurgia bucomaxilofacial”, “abordagem multidisciplinar”,
“impactos do trauma facial”, e seguindo um recorte temporal de 2009 a 2026.

A selegdo dos artigos ocorreu em trés etapas: (1) leitura de titulos e resumos encontrados;
(2) leitura na integra e exclusdo de estudos que no apresentavam informacdes relevantes para
a pesquisa; (3) organizagdo dos resultados de artigos incluidos em eixos teméticos como: padrio
anatémico das lesGes; repercussdes funcionais; repercussdes estéticas e psicossociais; abordagem
emergencial e diagnéstico; tratamento cirdrgico; complicacdes e sequelas; e reabilitagio
multidisciplinar. Por se tratar de uma revisio narrativa da literatura, nio foi realizada avaliagio
formal da qualidade metodolégica dos estudos nem sintese estatistica dos resultados.

Por se tratar de um estudo baseado exclusivamente em dados secundirios de dominio
ptblico, ndo houve necessidade de submissio ao Comité de Etica em Pesquisa, em
conformidade com a Resolucio n° s10/2016 do Conselho Nacional de Satde (Brasil, 2016).
Ressalta-se, contudo, o compromisso com os principios éticos da pesquisa cientifica, incluindo

a fidelidade das informagdes, o respeito a autoria e a adequada citagio das fontes.
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Pelo estudo se tratar de uma revisio narrativa, a busca por artigos nio foi sistemdtica
nem exaustiva, e a selecio das publicacGes dependeu do julgamento das autoras, o que pode
induzir viés de selecdo, sendo assim tivemos como limita¢cdes encontradas, possivel
generalizagdo das conclusdes, pouca diversidade sobre os tipos de estudos disponiveis, além de

limitados artigos abordando acompanhamento a longo prazo e consequéncias psicolégicas.

RESULTADOS

A literatura analisada mostra que o trauma facial por projétil de arma de fogo pode
resultar em diferentes tipos de lesdes, cujo impacto depende do trajeto, da energia transferida e
das estruturas atingidas pelo projétil. Entre as principais alteracées foram citadas laceragdes,
perdas de tecidos moles, fraturas simples ou cominutivas, perdas ésseas, lesdes dentoalveolares,
comprometimentos neurolégicos e oftalmolégicos, hemorragias e risco de obstrucio das vias
aéreas (MORESCHI et al., 2009; ROCHA et al., 2022; PIMENTEL et al., 2026).

As publicacdes analisadas destacaram a mandibula como a principal estrutura éssea
afetada. Além dos relatos clinicos, as analises retrospectivas de pacientes com ferimentos
maxilofaciais por arma de fogo realizadas por Lauriti et al. (2011) e Akinniyi et al. (2022)
favorecem a compreensio sobre as caracteristicas e anatomia dos ferimentos. Porém, mesmo
que os estudos evidenciem a gravidade da lesées mandibulares, é essencial considerar que os
resultados sio baseados nas populagdes selecionadas para o estudo, impossibilitando assim, a
generalizagio de todos os casos de trauma facial por arma de fogo, pois também foram
encontradas lesdes na maxila e outras regides da face (LAURITI et al., 2011; AKINNIYT et al.,
2022; ANTONIETTE et al., 2020).

As fraturas mandibulares afetam e comprometem diferentes fung¢des, podendo causar
dor, alterag¢des oclusais, limitagao da abertura bucal, desvios de movimento, assimetria e
dificuldade mastigatéria. Souza Junior et al. (2018) relataram o tratamento de uma fratura do
corpo mandibular por meio da simplificacdo dos fragmentos pelo sistema 2,0 mm e utilizagio
de placa de reconstrucido locking de 2,4 mm, onde conseguiram uma recuperagio satisfatéria da
oclusdo e do contorno facial. Embora tenha ocorrido uma alteragio motora transitéria do labio
inferior. De forma similar, Antoniette et al. (2020) descrevem o tratamento de uma fratura
cominutiva do ramo e colo condilar, que obteve evolucdo clinica favordvel apés realizada

osteosintese e bloqueio mandibular. Bermejo et al. (2016) também apresentam uma experiéncia
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de tratamento cirargico de fratura mandibular por projétil de arma de fogo, que contribuiu para
o entendimento das possiveis estabilizac¢Ses e formas de reconstrugio dessas lesdes.

Quanto ao atendimento inicial, os trabalhos enfatizam a importincia da avaliagio, de
manter a permeabilidade das vias aéreas, o controle hemorrigico e a investigagio de lesdes
associadas antes de definir o tratamento a ser realizado. Nesse contexto a tomografia
computadorizada é um recurso indispensével para delimitar fraturas, identificar fragmentos e
planejar a abordagem cirtrgica. Onde o tratamento pode envolver limpeza e irrigagio do
ferimento, avaliacdo da viabilidade tecidual, desbridamento criterioso e medidas de prevengio
contra infecgdes, de acordo com a condig¢io clinica do paciente (ROCHA et al., 2022;
PIMENTEL et al., 2026; COELHO et al., 2022).

As repercussdes do trauma ndo se limitam apenas a alteracSes dsseas. Entre as
consequéncias funcionais foram descritos ma oclusio, trismo, parestesias, alteracdes
temporomandibulares e dificuldades de mastiga¢io, degluticio e fala, além de possiveis
comprometimentos respiratérios. Bianchini et al. (2010), ao abordarem o tratamento
interdisciplinar de uma fratura cominutiva de céndilo por projétil de arma de fogo, destacam
especificamente a importincia dos aspectos miofuncionais da recuperacdo. J4 a revisio de
Coelho et al. (2022) abordam a perspectiva da assisténcia odontolégica ao paciente com lesdo
por projétil, ressaltando sua relevincia quando ha danos dentérios e necessidade de reabilitagio
oral.

Além das repercussdes e prejuizos funcionais, o trauma facial pode provocar alteragdes
estéticas e psicossociais. As publicagdes relatam que cicatrizes, assimetrias e mudancas na
aparéncia podem contribuir para o sofrimento emocional e gerar dificuldades de interagio
social. Maia et al. (2021) examinam as marcas deixadas pela violéncia por arma de fogo na face,
enquanto Maia et al. (2022) analisam as repercussdes desses ferimentos na vida profissional, na
satide e nas relacdes familiares de policiais atingidos na face, fornecendo evidéncias para
compreender que as consequéncias do trauma podem permanecer mesmo apds a recuperacio
fisica, embora os resultados nio devam ser generalizados para todas as vitimas.

De modo geral, os estudos analisados mostram que o tratamento do trauma facial por
arma de fogo exige cuidados que ultrapassam a fixa¢do éssea das fraturas. A recuperacio pode
envolver acompanhamento bucomaxilofacial, reabilitacio odontoldgica, intervengio
fonoaudiolégica, fisioterapéutica, tratamento psicolégico e reinser¢do social. Dessa forma, o

planejamento terapéutico deve considerar ndo apenas a reconstrucdo das estruturas afetadas,
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mas também a recuperacdo funcional, a aparéncia facial e a devolucdo da qualidade de vida do

paciente (BIANCHINI et al., 2010; COELHO et al., 2022; ROCHA et al., 2022; MAIA et al,,

2022).

Tabela 1 - Sintese das principais repercussdes identificadas nos estudos analisados.

Eixo Achados predominantes Implicagdes clinicas

Anatbémico Fraturas cominutivas; perda Necessidade de avaliagdo de
bssea; lesdes de tecidos moles; extensio, viabilidade tecidual e
trauma dentoalveolar; lesGes estruturas nobres.
neurolégicas/oftalmolégicas.

Funcional Ma oclusio, dor, trismo, Reabilitagio funcional
parestesia, limitagio mandibular, | prolongada e possibilidade de
dificuldade mastigatéria, sequelas.
deglutitéria, fonatéria e
respiratéria.

Estético Assimetria, perda de contorno, Impacto sobre autoimagem,
cicatrizes e deformidades. identidade e interacdo social.

Psicossocial Insénia, sofrimento emocional, Necessidade de suporte
isolamento e alteragdes psicolégico e reinsergio
familiares, sociais e laborais. social/profissional.

Terapéutico Estabilizacdo inicial, imagem, Planejamento individualizado e
desbridamento, reducio/fixagdo, | atuagio multidisciplinar.
reconstrucdo e acompanhamento.

Fonte: elaboracio das autoras a partir dos estudos analisados (2026).
DISCUSSAO

Os resultados dessa revisio mostram que o trauma facial causado por arma de fogo pode
atingir diferentes estruturas simultaneamente. Envolvendo assim, estruturas 4sseas, lesdes de
tecidos moles e os sistemas vascular, nervoso e respiratdrio. Essa combinagio de lesGes explica
por que o atendimento inicial é voltado para estabilizagio do paciente, seguido de
procedimentos para reconstrugio das estruturas afetadas e por fim a reabilita¢do. Por isso, a
gravidade do ferimento n3o pode ser afirmada somente baseada na aparéncia externa da ferida
ou pela presenca isolada de uma fratura, mas pelo conjunto de estruturas comprometidas e pelos
riscos associados (MORESCHI et al., 2009; ROCHA et al., 2022; PIMENTEL et al., 2026).

A mandibula deve receber destaque por seu papel essencial para a mastigacio, fala,
oclusio dentiria e manutengio do contorno inferior da face. Os estudos retrospectivos de
Lauriti et al. (2011) e Akinniyi et al. (2022) contribuem ativamente para a compreensio das
caracteristicas desses ferimentos, pois complementam os resultados dos relatos clinicos, e
detalham técnicas, tratamentos e evolugio individual dos pacientes. Entretanto, é importante

considerar que os resultados dependem das caracteristicas dos pacientes e das bases para
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realizacdes das pesquisas. Portanto, com base nesta revisio narrativa, é mais adequado
reconhecer a mandibula como regiio de destaque nos estudos consultados do que estabelecer, a
partir desta revisdo narrativa, que seja invariavelmente a mais atingida em qualquer populagio.

A defini¢do do tratamento deve considerar a extensdo da fratura, a perda de substincia
4ssea, a viabilidade dos tecidos moles, o risco de infec¢do, a oclusio dentdria e a estabilidade
clinica do paciente. Os relatos de Souza Jtnior et al. (2018), Antoniette et al. (2020), Bermejo et
al. (2016) e Pereira et al. (2021) apresentam diferentes abordagens cirtirgicas empregadas em
fraturas mandibulares por projéteis de arma de fogo. Com esses estudos, foi possivel analisar
que embora os sistemas de fixagdo rigida possam favorecer a estabilidade, o resultado depende
também do cuidado com os tecidos lesionados, do controle de infec¢io e do acompanhamento
pds-operatério. E como esses trabalhos descrevem experiéncias clinicas especificas, nio é
possivel definir a superioridade universal de uma técnica sobre a outra.

Outro aspecto importante é a decisdo sobre corpos estranhos retidos nos tecidos. A
decisio de remové-los deve considerar a localiza¢do do projétil, sua relacio com estruturas
vitais, a presenca de sintomas e os riscos associados a cirurgia de remocio. Portanto, a retirada
nio deve ser tratada como obrigatdria em todos os casos, sendo assim, necessiria uma avaliagdo
individualizada, principalmente quando os estilhacos do projétil estdo localizados em regides
profundas, como a fossa infratemporal (GROSSMANN; FERREIRA, 2016; SOUZAJUNIOR
et al., 2018).

A recuperacio 4ssea, isoladamente, também nio equivale a recuperagio funcional, pois
mesmo apds a estabilizacdo da fratura, alguns pacientes podem apresentar alteracdes de
mobilidade mandibular, coordenacio muscular, mastigacio e fala que podem demandar
acompanhamento especifico. Nesse sentido, Bianchini et al. (2010) ao abordarem o tratamento
de uma fratura condilar causada por projétil de arma de fogo, fundamentam a importincia da
participagdo da fonoaudiologia no tratamento interdisciplinar. Paralelamente, a necessidade da
abordagem odontoldgica discutida por Coelho et al. (2022) contribui para o entendimento e
reforca a importincia da avaliacdo dentoalveolar, do restabelecimento da oclusio e do
planejamento reabilitador oral. A necessidade e a duracio dessas intervenc¢des devem ser
definidas de acordo com as condi¢des e a evolugio individual de cada paciente.

As sequelas do trauma também envolvem aspectos estéticos e emocionais. Cicatrizes,
assimetrias e deformidades faciais, por estarem localizadas em uma regido central para a

comunica¢do e reconhecimento pessoal, podem agravar o sofrimento emocional e causar
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dificuldades de convivéncia social. Maia et al. (2021) contribuem para essa compreensio ao
abordar em seu estudo as marcas da violéncia por arma de fogo na face. Nesse contexto, a
recuperagio deve considerar além dos resultados cirdrgicos a reabilitagio psicolédgica, a
reintegracdo social e a qualidade de vida dos pacientes.

As repercussdes socioecondmicas merecem analise prépria. Tanto o afastamento laboral
quanto as mudancas nas relaces familiares e efeitos sobre a satide sio abordados por Maia et
al. (2022) em um estudo com policiais feridos por arma de fogo na face. Onde os resultados
demonstram que o trauma pode repercutir sobre a autonomia e a participagdo social,
ultrapassando o periodo de tratamento hospitalar. Contudo, por se tratar de um grupo
ocupacional especifico, seus resultados devem ser interpretados como exemplo
contextualizado, sem serem generalizados para todas as vitimas. Além disso, internacdes,
consultas e a necessidade de reabilitacio prolongada podem gerar custos e dificuldades
adicionais, cuja magnitude n3o foi quantificada nesta revisio.

Diante dessas necessidades, o acompanhamento multiprofissional é essencial para
favorecer uma recuperacio mais completa. Tendo como especialidades a Cirurgia e
Traumatologia Bucomaxilofacial que atua diretamente na avaliagio e tratamento das
estruturas lesionadas; a odontologia reabilitadora que atua para recuperar funcées dentérias e
oclusais; a fonoaudiologia que aprimora as funcdes orofaciais; e outros profissionais, como
fisioterapeutas e psicélogos que integram o tratamento conforme indicacdo clinica. Essa
atuacdo conjunta permite direcionar cuidados as sequelas identificadas e as necessidades
especificas de cada paciente, em concordincia com as abordagens apresentadas por Bianchini
et al. (2010), Coelho et al. (2022) e Rocha et al. (2022).

A presente revisio apresenta algumas limita¢cdes que devem ser consideradas na
interpretacdo dos resultados. Por se tratar de uma revisdo narrativa, a busca pelos estudos ndo
foi sistemética e nio foi realizada avaliagdo formal da qualidade metodolégica das publicagdes.
Além disso, os trabalhos analisados apresentam diferentes desenhos e objetivos, o que prejudica
a comparacdo direta dos resultados. Relatos de caso, como os de Bermejo et al. (2016) e
Antoniette et al. (2020), permitem compreender decisdes clinicas, mas sio insuficientes para
estimar prevaléncias entre as lesdes ou superioridade de técnicas de tratamento. J4 estudos
retrospectivos, como os de Lauriti et al. (2011) e Akinniyi et al. (2022), descrevem exatamente
os pacientes avaliados, porém estio sujeitos a vieses de selecdo, registros incompletos e

diferencas entre servicos de saide prestados. Também foi observada dificuldade para
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comparacdo de desfechos psicossociais e funcionais, pois nem sempre sio mensurados de
maneira comparavel, limitando inferéncias sobre prognéstico e frequéncia de sequelas.
Apesar dessas restri¢des, as publicacdes analisadas evidenciam a importincia de um
planejamento individualizado e tratamento que inclua funcio, estética e qualidade de vida para
as vitimas de trauma facial por arma de fogo. Determinam que que a recuperagio nio se limita
a consolidacdo das fraturas ésseas, pois pode exigir acompanhamento prolongado e necessidade
de tratamento multidisciplinar. Nesse sentido, estudos futuros com acompanhamento
longitudinal, critérios de avaliagdo padronizados e participagio de populagdes diversas poderdo
ampliar o conhecimento sobre a evolugio funcional, as repercussdes psicossociais e os

resultados das diferentes estratégias de tratamento e reabilitagio.

CONSIDERACOES FINAIS

O trauma facial gerado por arma de fogo apresenta grande potencial destrutivo e afeta
simultaneamente a funcio, estética e vida psicossocial. As lesdes analisadas foram, em sua
maioria, fraturas complexas e cominutivas, principalmente na mandibula, além de perdas de
tecidos moles e &sseos, lesdes dentoalveolares, riscos hemorrigicos, neurolégicos e
respiratorios.

A Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial desempenha um papel central e
indispensével desde o diagnéstico e planejamento até a reabilitacdo do paciente. Recursos como
a tomografia computadorizada, o tratamento cirtrgico, a recuperacio da fratura e o
acompanhamento pés-operatério sio componentes fundamentais para o sucesso do tratamento.
Entretanto, a escolha terapéutica deve ser individualizada segundo a condi¢do sistémica, a
extensdo da lesdo, a viabilidade tecidual e os riscos associados.

As repercussdes tardias podem incluir alteraces de oclusio, limitagio mandibular,
parestesias, dificuldades de mastigacdo, degluti¢do, fonacdo e respiracdo, além de cicatrizes,
assimetrias e deformidades. Essas alteracdes podem comprometer a autoimagem, o convivio
social e a atividade profissional. Por isso, a recuperagio nio deve ser definida exclusivamente
pela consolidagdo éssea ou pela estabilidade do material de osteossintese.

Conclui-se que o cuidado desses pacientes deve ser integral e multidisciplinar,
associando reconstru¢io anatdmica, recuperagio funcional, reabilitagio odontolédgica e suporte

as repercussdes emocionais e sociais. O tratamento multidisciplinar amplia a qualidade da
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assisténcia e favorece uma reabilitacio mais completa ao paciente apds o trauma facial por arma

de fogo.

USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL

O presente projeto declara, em conformidade com as diretrizes de integralidade académica, o

uso de inteligéncia artificial, empregada como ferramenta de auxilio para:
Estruturacdo do projeto conforme as normas da ABNT
Tradugio dos textos para inglés e espanhol
Revisio textual para adequacio ortogréifica e gramatical
Ressalta-se que toda curadoria de conteddo, validagio de informacdes e
conferéncia dos dados extraidos permanecem sob responsabilidade das alunas e

do orientador.
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