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RESUMO: A mucocele biliar é uma afec¢io hepatobiliar de ocorréncia relevante em cies,
caracterizada pelo acimulo de conteddo mucoso na vesicula biliar, podendo evoluir para
obstrucdo, ruptura e outras complicacdes. O presente trabalho teve como objetivo abordar os
principais aspectos relacionados 4 enfermidade, com énfase nas manifesta¢des clinicas, nos
7’ . ’ . A . . ’ . .
métodos diagndsticos, nas abordagens terapéuticas e nos fatores associados ao prognéstico. Foi
realizada uma revisdo de literatura, de cardter descritivo, a partir do levantamento e da analise
de publicacdes relacionadas a defini¢do, fisiopatologia, apresentagio clinica, diagnéstico
¢ cao, gia, ¢ ’ g ’
tratamento e evolucdo da doenca. A ultrassonografia abdominal destaca-se como importante
ferramenta diagnéstica, permitindo a identificacio de alteracSes caracteristicas e possiveis
complicacdes. O tratamento pode envolver manejo clinico ou intervencio cirdrgica, sendo a
colecistectomia indicada principalmente em casos sintomiticos, de maior risco ou com
complicagdes. O progndstico estd relacionado ao estigio da enfermidade, & presenca de
comorbidades e a ocorréncia de alteracdes como obstrucio e peritonite. Conclui-se que o
reconhecimento precoce e a avaliagio integrada dos achados clinicos e dos exames
complementares sio fundamentais para o direcionamento terapéutico e para a evolucdo dos
animais acometidos.
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ABSTRACT: Biliary mucocele is a relevant hepatobiliary disorder in dogs, characterized by
the accumulation of mucoid content within the gallbladder, which may progress to obstruction,
rupture, and other complications. This study aimed to address the main aspects related to the
disease, with emphasis on clinical manifestations, diagnostic methods, therapeutic approaches,
and factors associated with prognosis. A descriptive literature review was conducted based on
the collection and analysis of publications addressing the definition, pathophysiology, clinical
presentation, diagnosis, treatment, and progression of the disease. Abdominal ultrasonography
stands out as an important diagnostic tool, allowing the identification of characteristic changes
and possible complications. Treatment may involve medical management or surgical
intervention, with cholecystectomy being mainly indicated in symptomatic cases, those at
higher risk, or cases with complications. Prognosis is related to the stage of the disease, the
presence of comorbidities, and the occurrence of alterations such as obstruction and peritonitis.
It is concluded that early recognition and the integrated assessment of clinical findings and
complementary examinations are essential for therapeutic decision-making and the clinical
outcome of affected animals.

Keywords: Bile. Cholecystectomy. Cholestasis. Obstruction. Ultrasonography.

RESUMEN: La mucocele biliar es una afeccién hepatobiliar de importancia clinica en perros,
caracterizada por la acumulacién de contenido mucoso en la vesicula biliar, que puede
evolucionar hacia obstruccién, ruptura y otras complicaciones. El presente trabajo tuvo como
objetivo abordar los principales aspectos relacionados con la enfermedad, con énfasis en las
manifestaciones clinicas, los métodos diagnésticos, los enfoques terapéuticos y los factores
asociados al prondstico. Se realiz6 una revisién bibliogréfica de caricter descriptivo, a partir de
la recopilacién y el anélisis de publicaciones relacionadas con la definicién, fisiopatologia,
presentacién clinica, diagnéstico, tratamiento y evolucién de la enfermedad. La ecografia
abdominal se destaca como una herramienta diagnéstica importante, ya que permite identificar
alteraciones caracteristicas y posibles complicaciones. El tratamiento puede incluir manejo
clinico o intervencién quirtrgica, estando indicada la colecistectomia principalmente en casos
sintomdticos, de mayor riesgo o con complicaciones. El prondstico estd relacionado con el
estadio de la enfermedad, la presencia de comorbilidades y la aparicién de alteraciones como
obstruccién y peritonitis. Se concluye que el reconocimiento temprano y la evaluacién integrada
de los hallazgos clinicos y de los exdmenes complementarios son fundamentales para orientar
el tratamiento y favorecer la evolucién de los animales afectados.

Palabras clave: Bilis. Colecistectomia. Colestasis. Obstruccién. Ecografia.
INTRODUCAO

A mucocele da vesicula biliar constitui uma das principais afec¢des de origem biliar
extra-hepética em cies e caracteriza-se pela distensio da vesicula biliar decorrente do acimulo
de bile espessa, podendo ocasionar diferentes graus de obstrucio do sistema biliar extra-
hepatico. A etiopatogenia da enfermidade ainda n3o estd completamente esclarecida, sendo
considerada provavelmente multifatorial e podendo estar relacionada a hiperplasia das células

mucossecretoras da parede vesicular, ao aumento da producio de mucina e 4 dismotilidade do
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6rgdo. Esses fatores contribuem para o aumento da viscosidade da bile e sua consequente
retencio na vesicula biliar (Silva, 2022).

A apresentagio clinica da mucocele biliar é varidvel, e os sinais observados sio
inespecificos, podendo incluir vémito, anorexia, letargia, dor abdominal, ictericia e febre. Com
a progressio da enfermidade, podem ocorrer complica¢Ses graves, como necrose isquémica,
infeccBes oportunistas, obstrucio biliar, peritonite biliar e ruptura da vesicula biliar ou de seus
ductos, comprometendo o prognédstico dos animais acometidos (Galley et al., 2022; Smalle;
Cahalane; Koster, 2015). Nesse contexto, o reconhecimento da enfermidade e a instituicio
precoce da conduta terapéutica sio aspectos relevantes para a reducdo da ocorréncia de
complicagdes.

A ultrassonografia abdominal desempenha importante papel na avaliagio da vesicula
biliar, possibilitando a identificagio de alteracdes caracteristicas da mucocele e de possiveis
complicacdes. Entre os achados descritos, destacam-se a distensio da vesicula biliar e a presenca
de conteddo biliar imével, que pode apresentar padrio estrelado ou aspecto semelhante a “kiwi”.
Alteragdes da parede vesicular e da gordura pericolecistica, assim como a presenga de liquido
livre, também podem ser observadas em casos de maior gravidade ou diante da suspeita de
ruptura (Smalle; Cahalane; Koster, 2015). Dessa forma, a avaliagio ultrassonogréfica, associada
aos achados clinicos, contribui para o direcionamento diagndstico e para a defini¢io da
abordagem terapéutica (Andrade et al., 2020).

O tratamento da mucocele biliar pode envolver abordagem clinica ou cirtrgica, sendo a
colecistectomia considerada o tratamento de elei¢do, especialmente diante de quadros
sintomdticos ou complicados. Entretanto, a defini¢io da conduta mais adequada depende da
apresentacio clinica e da evolu¢io da enfermidade, enquanto os estdgios iniciais da doenga e o
momento ideal para a intervencio ainda apresentam aspectos pouco esclarecidos na literatura
(Parkanzky et al., 2019; Silva, 2022). Assim, a compreensdo das caracteristicas clinicas, dos
métodos diagnésticos, das possibilidades terapéuticas e dos fatores relacionados ao prognéstico
é fundamental para a abordagem dos cides acometidos.

Diante da relevincia clinica da mucocele biliar e de sua possibilidade de evolucdo para
complicacbes potencialmente graves, torna-se importante reunir informacdes sobre sua
apresentacdo, diagndstico, tratamento e progndstico. Nesse sentido, o presente trabalho teve
como objetivo abordar os principais aspectos relacionados 2 mucocele biliar em c3es, com énfase
nas manifestagdes clinicas, nos métodos diagndsticos, nas abordagens terapéuticas e nos fatores

prognésticos descritos na literatura.
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METODOS

Trata-se de uma revisio de literatura, de caréter descritivo, desenvolvida com o objetivo
de reunir e discutir informacdes relacionadas & mucocele da vesicula biliar em c3es. A pesquisa
foi realizada a partir do levantamento e da anilise de trabalhos cientificos relacionados a
definicdo e fisiopatologia, manifestacdes clinicas, métodos diagndsticos, abordagens
terapéuticas e fatores associados ao prognéstico da enfermidade.

Foram consideradas publicagdes que abordassem aspectos clinicos, fisiopatolégicos,
diagndsticos, terapéuticos e progndsticos da mucocele biliar em c3es, priorizando-se conteddos
relacionados a utilizagdo da ultrassonografia e de outros métodos complementares, as
possibilidades de tratamento clinico e cirtrgico e aos fatores associados a evolucdo da doenga.

Apés o levantamento bibliogréfico, as informacdes selecionadas foram organizadas de
acordo com os principais aspectos da enfermidade e posteriormente analisadas de forma
descritiva e comparativa, buscando estabelecer uma relacdo entre os achados apresentados nas
diferentes referéncias. A discussio foi estruturada em cinco eixos: definicdo e fisiopatologia;
manifestacdes clinicas e relevincia diagnéstica; métodos diagnésticos; abordagem terapéutica;

e progndstico e perspectivas na medicina veterinéria.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Definicio e fisiopatologia

A mucocele biliar é caracterizada pelo acimulo patolégico de secre¢des mucosas no
limen da vesicula biliar, decorrente de alteraces no epitélio mucossecretor e na motilidade
vesicular. Essas disfun¢es comprometem a eliminagdo da bile, favorecendo sua estase e
concentracio progressiva, o que resulta na formacdo de um contetido de aspecto gelatinoso. Esse
processo pode predispor a obstrugio extra-hepdtica, a distensio do érgdo e ao aumento do risco

de ruptura (Figura 1) (Deusdado et al., 2023; Fossum, 2021).

Figura 1 - (A) Vesicula biliar com risco de ruptura. (B) Aspecto interno de mucocele biliar.

Fonte: Teixeira; Aicher; Duarte, 2025.
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Do ponto de vista fisiopatolégico, a mucocele é considerada uma enfermidade
multifatorial. Butler et al. (2022) destacam a estase biliar e a hipersecre¢io de mucinas como
fatores centrais, além de apontarem a lama biliar como possivel estigio precursor da formacio
da mucocele. Esse achado reforca a possibilidade de uma progressio gradual da enfermidade,
iniciada por altera¢Ges subclinicas que podem evoluir até a formagdo completa da mucocele.

Segundo Rocha (2023), fatores endécrinos, como hiperadrenocorticismo,
hipotireoidismo e dislipidemias, podem contribuir para o desenvolvimento da enfermidade,
embora seu papel na patogénese ainda nio esteja completamente esclarecido. No
hipotireoidismo, a deficiéncia de tiroxina pode ocasionar estase biliar e modificar a composi¢io
dos 4cidos biliares, enquanto, no hiperadrenocorticismo, o excesso de cortisol estd associado ao
aumento de 4cidos citotéxicos e a hipersecre¢io de mucina (Smalle; Cahalane; Koster, 2015).

A predisposicdo racial também se mostra relevante. Parkanzky et al. (2019) identificaram
maior ocorréncia da enfermidade em Cocker Spaniels, Shetland Sheepdogs, Schnauzers
Miniatura, Pomeranias e Chihuahuas, sugerindo a possivel participagio de um componente
genético. Butler et al. (2022) acrescentam que Shetland Sheepdogs e Border Terriers apresentam

risco particularmente elevado, reforcando a possivel influéncia da hereditariedade.

Manifestagdes clinicas e relevincia diagnéstica

A mucocele biliar pode apresentar evolucio insidiosa ou aguda, permanecendo muitas
vezes assintomdtica até estidgios mais avancados da doenca, o que pode dificultar o diagnéstico
clinico (Nelson; Couto, 2023). Entre os sinais clinicos mais frequentes estio anorexia, vémito,
letargia e dor abdominal, podendo ocorrer febre em casos de colecistite bacteriana ou peritonite
(Smalle; Cahalane; Koster, 2015). Nos casos de obstrugio ou ruptura, o quadro pode apresentar
maior gravidade, com manifesta¢des como dor abdominal intensa, ictericia, sinais de choque e
obstrugio extra-hepéatica, podendo, em situacdes extremas, evoluir para ébito (Franga, 2023).

A mucocele biliar deve ser considerada como diagnéstico diferencial em afec¢des
hepatobiliares acompanhadas de sinais clinicos e alteracdes laboratoriais indicativas de
colestase, incluindo colangio-hepatite, colecistite, pancreatite, peritonite secunddria e
endocrinopatias, como hipotireoidismo e hiperadrenocorticismo (Andrade et al., 2020; Franga,
2023). Nesse contexto, a ultrassonografia desempenha papel decisivo na diferenciacio de
alteracdes semelhantes e na identificacio de possiveis complica¢Ges. Assim, a correla¢do entre
os sinais clinicos e os exames complementares é imprescindivel para o diagnéstico e para a

defini¢do da conduta terapéutica (Youn et al., 2018).
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Métodos diagnésticos

Nos exames laboratoriais, alteragdes bioquimicas, como elevacdo das enzimas hepéticas
alanina aminotransferase (ALT), aspartato aminotransferase (AST) e gama-glutamil
transferase (GGT), além de hiperbilirrubinemia, sdo frequentemente observadas e geralmente
estdo associadas a colestase e a inflamacdo biliar. A leucocitose também pode estar presente e
refletir a ocorréncia de inflamacio ou infeccio concomitante (Teixeira; Aicher; Duarte, 2025).

Entre os métodos de diagndstico por imagem, a ultrassonografia abdominal é
considerada a principal ferramenta diagnéstica. Prestes et al. (2024) relatam que esse exame
apresenta concordincia de até 8396 com os achados histopatoldgicos da vesicula biliar. Entre os
padrdes ultrassonogrificos mais caracteristicos da mucocele estio a presenca de conteddo
vesicular imével e hiperecogénico, formando padrdes em “kiwi” ou em “raios de estrela”
(Figura 2). Além disso, podem ser observados espessamento da parede vesicular, dilatagdo do
ducto biliar comum, detritos mucoides e aglomerados na cavidade abdominal (Gookin;

Mathews; Seiler, 2025).

Figura 2 - Imagens ecograficas de padrdes de mucocele biliar. (A) Bile imével no limen da vesicula. (B) Bile com
padrio estrelado incompleto. (C) Bile com aspecto estrelado. (D) Bile com padrio semelhante & um “kiwi”.

Fonte: Franca, 2023.

Com base nos achados ultrassonogrificos, a mucocele da vesicula biliar pode ser
classificada em seis tipos (I a VI), de acordo com o grau de organizagio e a distribui¢io do
conteido mucoso no interior da vesicula biliar. No tipo I, observa-se a presenca de sedimento
biliar ecogénico organizado, ocupando mais de 300% do limen da vesicula biliar. O tipo II
caracteriza-se pela associacio desse sedimento ao surgimento de finas estriacdes ecogénicas
aderidas a parede vesicular. No tipo III, predomina o padrio estrelado, resultante da disposicdo

radial das estriacdes ecogénicas no interior da vesicula biliar.
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O tipo I'V corresponde a coexisténcia dos padrdes estrelado e “kiwi”, evidenciando maior
organizacio do contetdo mucoso. No tipo V, o padrio “kiwi” torna-se predominante,
permanecendo associado 4 presenca de sedimento biliar ecogénico. Por fim, o tipo VI apresenta
o padrio “kiwi” classico, caracterizado pelo preenchimento quase completo da vesicula biliar
por muco espesso e imdvel, formando maultiplas estriacdes ecogénicas que lembram o corte
transversal de um kiwi (Jaffey et al., 2022).

De acordo com Jaffey et al. (2022), cées classificados nos tipos V e VI apresentaram
maior probabilidade de manifestar sinais clinicos relacionados ao trato biliar quando
comparados aos animais classificados nos tipos iniciais. No mesmo estudo, n3o foi observada
associacdo entre a classificagdo ultrassonogrifica e a mortalidade apds a colecistectomia,
indicando que o prognéstico pode ser influenciado por outros fatores clinicos e cirdrgicos.

A radiografia abdominal, embora apresente menor sensibilidade para alteragdes do
contetido vesicular, pode auxiliar na deteccdo de cilculos biliares radiopacos e de alteracdes
associadas a colelitiase e a coledocolitiase, quando presentes (Cipriano; Oliveira; Andreussi,
2016). J4 a tomografia computadorizada, apesar de ser pouco utilizada na rotina, apresenta 75%
de sensibilidade para obstrugdes biliares, proporcionando maior defini¢io anatédmica e podendo
ser indicada diante da suspeita de complicagdes (Gomes et al., 2018).

O exame histopatolégico permanece como padrio-ouro para a confirmagio da mucocele
apéds a colecistectomia. Segundo Gookin et al. (2015), esse exame permite diferenci4-la de outras
alteracdes, como hiperplasia mucinosa cistica e colecistite. Entre as lesées comumente
encontradas estdo a hiperplasia da mucosa, a degeneracio epitelial e o acimulo de muco no

ldmen vesicular.

Abordagem terapéutica

O manejo clinico é reservado para quadros iniciais, pacientes estdveis ou situagdes nas
quais a cirurgia nio seja vidvel. Nesses casos, podem ser utilizados 4dcido ursodesoxicélico
(UDCA) e agentes hipolipemiantes, com o objetivo de reduzir a viscosidade da bile e melhorar
o esvaziamento da vesicula, podendo-se associar S-adenosil-L-metionina (SAMe) e antibiéticos
conforme o risco de infec¢io secundaria (Allan; Watson; McCallum, 2021; Andrade et al., 2020).

Paralelamente as intervencdes farmacoldgicas, a terapia nutricional adequada ¢é
considerada importante tanto no tratamento clinico quanto nos periodos pré e pés-operatérios
das afecgdes biliares. Dietas especificas auxiliam no controle da hiperlipidemia e na redugio da

progressio da doenga. Dietas low-carb e low-fat diminuem a produ¢io de mucina e as
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concentracdes dos 4cidos taurochenodeoxicédlico (TCDCA) e taurodeoxicélico (TDCA),
favorecendo maior fluidez biliar (Shikano et al., 2022). Em cdes hiperlipidémicos, observa-se
maior distensio e aumento do volume vesicular, reforcando a importincia do controle dietético
do colesterol e dos triglicerideos (Villm et al., 2023). Estratégias como a redugio do teor de
gordura da dieta, a suplementagio com 4cidos graxos dmega-3 e o fornecimento adequado de
aminodcidos essenciais, especialmente metionina, tém sido apontadas como medidas eficazes
para otimizar o metabolismo lipidico (Teixeira; Aicher; Duarte, 2025).

Apesar dessas abordagens clinicas, estudos apontam que cdes tratados exclusivamente
por via clinica apresentam sobrevida média menor, de 1.340 dias, em comparagio aos submetidos
a colecistectomia, cuja sobrevida média foi de 1.802 dias. Entretanto, os animais tratados
clinicamente apresentam menor mortalidade imediata, embora, a longo prazo, esteja associada
maior incidéncia de recidiva e complica¢des (Griffiths; Gordon-Evans, 2021; Parkanzky et al.,
2019).

Em cdes com mucocele sintomética, casos de alto risco ou insucesso no manejo clinico,
a colecistectomia é considerada o tratamento de elei¢do. Tradicionalmente realizada por
laparotomia, a técnica laparoscépica tem sido utilizada por apresentar menor morbidade e
proporcionar recuperagio mais rdpida (Mattos, 2024). O procedimento consiste na remogio
completa da vesicula biliar (Figura 3), com exposi¢do do ducto cistico e do ducto biliar comum,
seguida da aplicacdo de ligadura dupla na artéria e no ducto cistico. A seccio é realizada

distalmente as ligaduras, permitindo a retirada do érgio (Fossum, 2021).

Figura 3 - Representacdo da colecistectomia, evidenciando a dissec¢do e remogio da vesicula.

Fonte: Fossum, 2021.

Allan; Watson; McCallum (2021), ao avaliarem casos tratados de forma conservadora ou

cirdrgica, demonstrou que a apresentacio clinica e a localizacdo das lesGes biliares influenciam
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a decisdo terapéutica e o prognéstico, reforcando a necessidade de protocolos individualizados

de acordo com o estdgio da doenga.

Prognéstico e perspectiva na medicina veterindria

O prognéstico da mucocele biliar depende do estidgio em que a doenga é diagnosticada e
da presenca de comorbidades. Animais submetidos a colecistectomia eletiva apresentam maior
sobrevida, enquanto casos acompanhados de obstrucio ou peritonite tendem a apresentar
prognéstico desfavoravel (Costa et al., 2025). Nesse sentido, Youn et al. (2018) observaram
mortalidade de 206 em cirurgias eletivas, em comparagio a 20% nos procedimentos
emergenciais, ressaltando a importincia da intervengio precoce.

De acordo com Lee et al. (2019), a recuperagio clinica estd associada & reducdo das
enzimas hepiticas e da bilirrubina, enquanto a persisténcia dessas alteracGes, associada a niveis
elevados de leptina, apresenta correlagio com a gravidade da doenca. Esses parimetros podem
ser utilizados como indicadores prognésticos da mucocele. Entre as principais complicaces
estdo a obstrucdo acompanhada de ictericia, a colecistite bacteriana, a necrose e a perfuragio da
vesicula biliar, que podem culminar em ruptura, peritonite biliar e elevada mortalidade

perioperatéria (Gookin; Mathews; Seiler, 2025).

CONCLUSAO

A mucocele biliar constitui uma afeccdo de importincia clinica em c3es, podendo
apresentar evolugdo varidvel e complicacSes graves. A associagdo entre os sinais clinicos,
exames laboratoriais e métodos de diagndstico por imagem, especialmente a ultrassonografia, é
fundamental para o reconhecimento da enfermidade e para o direcionamento da conduta
terapéutica. O tratamento deve ser definido de acordo com a apresentacdo e a evolugio do
quadro, considerando o manejo clinico ou a intervencio cirtirgica, enquanto o progndstico esté
relacionado ao estdgio da doenga, 4 presenca de complicagdes e as condi¢des clinicas do animal.
Dessa forma, o conhecimento dos aspectos diagndsticos, terapéuticos e progndsticos da

mucocele biliar é essencial para uma abordagem adequada dos cdes acometidos.
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