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INFLUENCIA DA MICROBIOTA VAGINAL NA PERSISTENCIA DA INFECCAO
PELO HPV E NA PROGRESSAO DAS LESOES CERVICAIS: UMA REVISAO DA
LITERATURA

INFLUENCE OF VAGINAL MICROBIOTA ON HPV INFECTION PERSISTENCE AND
CERVICAL LESION PROGRESSION: A LITERATURE REVIEW

Mariana Verissimo de Lima Correial
Ana Luiza dos Santos?

RESUMO: A infecgio pelo papilomavirus humano (HPV), especialmente pelos tipos de alto risco, est4
relacionada ao desenvolvimento de lesdes intraepiteliais cervicais e ao cincer de colo do tdtero. Embora
a persisténcia viral seja um dos principais fatores envolvidos nesse processo, evidéncias recentes indicam
que a composi¢io da microbiota vaginal pode estar relacionada a evolucdo da infecgdo. Esse artigo buscou
analisar a influéncia da microbiota vaginal na persisténcia da infec¢io pelo HPV e na progressio das
lesdes cervicais. Foi realizada uma revisio da literatura nas bases PubMed e Biblioteca Virtual em Sadde
(BVS), utilizando os descritores “Microbiota”, “Papillomavirus Infections” e “Uterine Cervical
Dysplasia”, combinados pelo operador booleano AND. Foram selecionados 25 estudos publicados nos
ultimos cinco anos, disponiveis gratuitamente e em texto completo. Os resultados demonstraram
associagdo entre disbiose cervicovaginal, alteracées na composi¢io de espécies de Lactobacillus e
persisténcia do HPV, além de relagdes com diferentes graus de lesio cervical. Também foram
observadas alteracdes em bactérias anaerdbias e em perfis metabdlicos relacionados i resposta imune
local. Conclui-se que a microbiota vaginal pode participar do microambiente associado a persisténcia do
HPYV e a progressio das lesées, embora a relagio causal ainda nio esteja completamente estabelecida.

Palavras-chave: Microbiota. Infecces por Papillomavirus. Displasia do Colo do Utero.

ABSTRACT: Human papillomavirus (HPV) infection, particularly with high-risk types, is associated
with the development of cervical intraepithelial lesions and cervical cancer. Although viral persistence
is one of the main factors involved in this process, recent evidence suggests that vaginal microbiota
composition may be related to the course of HPV infection. This article aimed to analyze the influence
of vaginal microbiota on HPV infection persistence and cervical lesion progression. A literature review
was conducted using the PubMed and Virtual Health Library (VHL) databases, with the descriptors
“Microbiota,” “Papillomavirus Infections,” and “Uterine Cervical Dysplasia,” combined with the
Boolean operator AND. Twenty-five studies published within the last five years, available free of
charge and in full text, were selected. The findings demonstrated an association between cervicovaginal
dysbiosis, changes in the composition of Lactobacillus species, and HPV persistence, as well as
relationships with different grades of cervical lesions. Changes in anaerobic bacteria and metabolic
profiles related to the local immune response were also observed. In conclusion, vaginal microbiota may
contribute to the microenvironment associated with HPV persistence and cervical lesion progression,
although a causal relationship has not yet been fully established.
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INTRODUCAO

A infeccdo pelo papilomavirus humano (HPV), especialmente pelos genétipos de alto
risco, constitui um dos principais fatores relacionados ao desenvolvimento de lesdes
intraepiteliais cervicais e cincer de colo do ttero. Embora muitas infec¢Ges sejam transitérias e
eliminadas pelo sistema imunoldgico, a persisténcia viral pode favorecer o surgimento e a
evolugio de alterages cervicais. Esse processo nio depende apenas das caracteristicas do virus,
sendo influenciado por fatores relacionados ao hospedeiro e ao microambiente cervicovaginal,
no qual a composicio microbiana apresenta papel relevante (BOWDEN et al., 2023;
MANCILLA et al., 2024).

A microbiota vaginal participa da manutencio da homeostase local, da integridade da
barreira epitelial e da regulacio da resposta imunolégica. Em condi¢des de equilibrio, espécies
do género Lactobacillus costumam predominar e contribuem para a manutencio de um
ambiente desfavorivel a proliferacio de determinados microrganismos. Por outro lado, a
reducido dessas espécies e o aumento de bactérias anaerébias tém sido observados em mulheres
com infeccdo pelo HPV e alteracSes cervicais, caracterizando um perfil de disbiose associado a
diferentes desfechos da infeccio (ZEBER-LUBECKA et al., 2024; KAZLAUSKAITE et al.,
2025).

Estudos recentes identificaram diferencas na composi¢io da microbiota entre mulheres
com infec¢io pelo HPV, lesGes intraepiteliais cervicais e ciAncer de colo do ttero. A presenca de
microrganismos como Gardnerella, Sneathia, Prevotella e Megasphaera, juntamente com
alteracdes na abundincia de Lactobacillus, foi relacionada a infecgio persistente e a graus mais
avancados de lesdo. Aniélises metagenémicas e metabolémicas também demonstraram
modifica¢des funcionais no microambiente cervicovaginal, indicando que a interacio entre
microrganismos e hospedeiro pode apresentar relevincia na evolucdo da doenga (PENG et al.,,
2025; ZUKIENE et al., 2025; PU et al., 2025).

A relagdo entre microbiota e persisténcia do HPV pode envolver alteragdes na resposta
imune local, no processo inflamatério e na integridade do epitélio cervical. Mudancas nos
metabdlitos produzidos pela comunidade microbiana também podem interferir na interagio

entre os microrganismos e as células do hospedeiro. Além disso, estudos longitudinais
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observaram modificacdes na composi¢cio microbiana associadas a diferentes desfechos das
lesGes, incluindo progressio, regressio e eliminagio do HPV. Entretanto, grande parte das
evidéncias disponiveis é observacional, nio permitindo estabelecer de forma definitiva uma
relacdo causal entre disbiose, persisténcia viral e progressio das lesdes (HUANG et al., 2024;
SCHELLEKENS et al., 2025; BANILA et al., 2025; DU et al., 2025).

Diante desse cenério, a caracterizagdo da microbiota vaginal pode contribuir para uma
compreensio mais ampla dos fatores envolvidos na persisténcia do HPV e na evolugio das
lesGes cervicais, além de apresentar perspectivas para futuras estratégias de estratificagdo de
risco e intervencdo. Assim, o presente estudo teve como objetivo realizar uma revisio da
literatura sobre a influéncia da microbiota vaginal na persisténcia da infec¢do pelo HPV e na
progressio das lesGes cervicais, considerando as alteracées na composi¢io microbiana, os

possiveis mecanismos imunolégicos e metabdlicos envolvidos e suas perspectivas clinicas.

METODOS

Considerando a heterogeneidade dos delineamentos, populacdes, métodos de
caracterizacdo da microbiota e desfechos investigados, os achados foram submetidos 2 sintese
narrativa e organizados segundo eixos temiticos definidos a partir dos principais aspectos
relacionados 2 interac@o entre microbiota vaginal, infec¢do pelo HPV e alteracdes cervicais. A
revisdo foi orientada pela seguinte questio norteadora: “Quais s3o as evidéncias recentes acerca
da relacdo entre a microbiota vaginal, a persisténcia da infecgdo pelo virus e a progressio das
lesGes cervicais?”. As buscas foram realizadas nas bases de dados PubMed e Biblioteca Virtual
em Sadde (BVS), utilizando os descritores “Microbiota”, “Papillomavirus Infections” e
“Uterine Cervical Dysplasia”, combinados pelo operador booleano AND. Foram incluidos
estudos publicados nos dltimos cinco anos, disponiveis gratuitamente e em texto completo,
contemplando estudos observacionais e revisGes sistemditicas. Foram excluidos artigos

duplicados e estudos fora do escopo do tema, totalizando 25 estudos ao final desta revisdo.
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Figura 1 - Fluxograma da Metodologia.

Estratégia de Busca
"Microbiota” AND "Pagillomairus Infections” AND “Uterine Cervical Dysplasia®

-

BVS -

Critério de inclusio: Critério de nclusio:
@ n= 81 publicados nos Ultimos @ n= 80 publicadas nos Ultimos
5 anos (2021-2026) 5 anos [2021-2026)
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@ n=6 ™ revisda <V) n=19 ria revisdo

TOTAL DE ESTUDOS INCLUIDOS

n=25

BYS: Biliotecs Virtual em Saude PubMect US. National Library of Medicne

Fonte: Elaborado pelos autores com auxilio de inteligéncia artificial (ChatGPT, OpenAl) para disposigdo estética
e organizagio dos dados, 2026.

RESULTADOS

Foram incluidos 25 estudos publicados entre 2021 e 2026, com predominio de estudos
observacionais e revisdes sistemdticas que investigaram diferentes aspectos da relacdo entre a
microbiota vaginal ou cervicovaginal, a infec¢do pelo papilomavirus humano (HPV) e as lesdes
cervicais. A anélise dos estudos permitiu organizar os principais achados em: composi¢io da
microbiota e infeccdo pelo HPV, alteracdes associadas a persisténcia viral, relagio entre
microbiota e progressio das lesdes cervicais, modifica¢cdes do microambiente apés o tratamento,

mecanismos imunolégicos e metabdlicos e possiveis aplica¢es da caracterizagdo microbiana na
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avaliacio de diferentes desfechos clinicos (BALAJEWICZ-NOW AK et al., 2024; MANCILLA
et al., 2024; KAZLAUSKAITE et al., 2025; ZUKIENE et al., 2025).

Os estudos analisados demonstraram diferencas na composi¢io da microbiota
cervicovaginal entre mulheres com infec¢do pelo HPV, neoplasia intraepitelial cervical e cincer
cervical. Em diferentes popula¢des, foram observadas modifica¢des na abundincia de espécies
do género Lactobacillus, particularmente Lactobacillus crispatus, acompanhadas por maior
representacido relativa de bactérias anaerdbias. Entre os microrganismos mais frequentemente
associados a infec¢do pelo HPV e as alteragdes cervicais destacaram-se Gardnerella, Sneathia,
Prevotella, Megasphaera e Atopobium. Estudos utilizando sequenciamento do 16S rRNA e
metagendmica shotgun também identificaram diferencas na diversidade e na composi¢io
bacteriana entre os diferentes grupos clinicos, incluindo mulheres com HPV, NIC e cincer
cervical (XU et al., 2022; ZEBER-LUBECKA et al., 2024; CHENG et al., 2024; LI; WU, 2025;
PENG et al., 2025; ZUKIENE et al., 2025).

Outro aspecto identificado foi a associacdo entre determinados perfis microbianos e a
persisténcia da infec¢do pelo HPV. Estudos longitudinais e anilises de diferentes desfechos da
infeccdo persistente observaram maior representagio de comunidades bacterianas relacionadas
a disbiose em mulheres com persisténcia viral e alteracdes cervicais de maior grau, enquanto a
presenca de determinadas espécies de Lactobacillus esteve associada i eliminacdo viral ou a
recuperacdo apds o tratamento. Em estudo longitudinal, mulheres que desenvolveram CIN3
apresentaram maior abundincia de Sneathia amnii, Megasphaera, Peptostreptococcus anaerobius e
Achromobacter spanius, enquanto participantes que apresentaram negativacio do HPV apéds
tratamento mostraram aumento de espécies de Lactobacillus, especialmente Lactobacillus gasseri.
Esses achados sio complementados por estudos que acompanharam a dinimica da microbiota
ao longo da infecgdo persistente e avaliaram sua relacdo com diferentes padrdes de evolugio
(BANILA et al., 2025; ZHANG et al., 2024; PU et al., 2025a; ZUKIENE et al., 2025).

Quanto a progressdo das lesdes cervicais, os estudos demonstraram que alteragdes na
composi¢do microbiana acompanham diferentes estigios da neoplasia intraepitelial cervical. A
revisdo sistemética com metanalise de Peng et al. (2025) identificou associa¢des entre Atopobium,
Gardnerella, Megasphaera, Prevotella, Sneathia e Streptococcus e diferentes condi¢des relacionadas

ao HPV, A NIC e ao cincer cervical. Estudos observacionais também identificaram diferencas
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nos perfis microbianos entre mulheres com diferentes graus de alteragdes cervicais, enquanto
anélises longitudinais relacionaram determinadas comunidades bacterianas a progressio para
CIN3. Em conjunto, esses achados demonstram que a composi¢io da microbiota varia de acordo
com o estado clinico e pode acompanhar diferentes padrdes de evolugdo das lesdes (CHENG et
al., 2024; LI; WU, 2025; PENG et al., 2025; BANILA et al., 2025; LI et al., 2025 ROMANISHIN
et al., 2025).

Apés o tratamento das lesdes cervicais, foram observadas mudangas na composi¢io da
microbiota cervicovaginal, com alteragdes progressivas em comunidades bacterianas associadas
a disbiose e recuperacdo de espécies de Lactobacillus. Estudos que avaliaram a microbiota antes
e apds intervengdes terapéuticas identificaram modificagdes no microambiente cervicovaginal,
enquanto andilises longitudinais apés o tratamento de lesGes de alto grau observaram
recuperacio da predominincia de Lactobacillus, particularmente Lactobacillus crispatus,
acompanhada por mudangas no metaboloma. Esses achados foram observados tanto apds o
tratamento das lesdes quanto em estudos que avaliaram a eliminacdo do HPV, indicando que
as modificagdes da microbiota podem acompanhar diferentes etapas da recuperacio
cervicovaginal (VENTURA et al., 2024; SHIBATA et al., 2025; PU et al., 2025a; DU et al., 2025).

Além das alteracdes taxondémicas, os estudos que empregaram abordagens
metagendmicas e metaboldmicas identificaram modifica¢des funcionais relacionadas a infecgéo
pelo HPV e as lesdes cervicais. Foram descritas alteracdes em vias metabdlicas e em metabdlitos
potencialmente relacionados & interacio entre microbiota e hospedeiro. Em estudos
multiémicos, as altera¢des da composi¢io microbiana foram acompanhadas por modificaces
do metaboloma, enquanto a recuperacio do ambiente cervicovaginal apds o tratamento esteve
relacionada a mudancas progressivas em diferentes classes de metabélitos, incluindo
glicerofosfolipidios, aminoacidos e flavonoides. Também foram descritas interacdes entre
microbiota, metaboloma e persisténcia do HPV em mulheres com lesdes cervicais de alto grau
(PU et al., 2025b; YANG et al., 2025; DU et al., 2025).

Outro aspecto abordado pelos estudos foi a intera¢do entre a microbiota e os mecanismos
imunolégicos envolvidos na persisténcia do HPV e na progressdo das alteragdes cervicais.
Revisdes recentes discutiram a participa¢do da microbiota na modula¢do da imunidade local e

na composi¢cio do microambiente cervicovaginal, enquanto estudos clinicos exploraram a

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 10, out. 2026.
ISSN: 2675-3375



[ T
il
[—prey
BHrAne
Cmanin

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

associagdo entre caracteristicas microbioldgicas, alteracdes moleculares e diferentes desfechos
da doenca. Esses trabalhos também contribuiram para a discussio do potencial da caracterizagio
conjunta de dados microbiolégicos, metabolémicos e clinicos na identificacio de diferentes
padrdes de evolugio (HUANG et al., 2024; SCHELLEKENS et al., 2025; ROMANISHIN et
al., 2025; LI et al., 2025).

Por fim, parte dos estudos avaliou possiveis aplicacdes da caracterizagio microbiana e de
intervencdes sobre o microambiente cervicovaginal. Foram investigadas alteraces da
microbiota apds tratamentos das lesGes, estratégias terapéuticas vaginais e a possibilidade de
utilizagcio de caracteristicas microbiolégicas associadas a dados clinicos e moleculares na
diferenciacio de diferentes desfechos. Estudos envolvendo preparacdes vaginais 4 base de
Coriolus versicolor também contribuiram para a discussio de abordagens locais em mulheres
HPV-positivas. Apesar desses resultados, a heterogeneidade das popula¢des estudadas, dos
métodos de caracterizagio e dos perfis microbianos identificados ainda limita a defini¢do de
marcadores universais para aplicagdo clinica (CRISCUOLO et al., 2021 CORTES et al., 2026;
ROMANISHIN et al., 2025; LI et al., 2025).

Os principais aspectos avaliados e as contribui¢cdes dos estudos selecionados estio

sintetizados na Tabela 1.

Tabela 1 - Sintese dos principais achados dos estudos selecionados por aspecto avaliado.

Autor (ano)
Janicka-Ko$nik et al.
(2021)

Aspecto avaliado Principais resultados

Microbiota

O protocolo de revisio sistemdatica propds avaliar as
alteracdes da microbiota cervicovaginal apés o tratamento da
NIC, contribuindo para a investigagio da relagio entre
tratamento das lesSes e recuperacio do microambiente
cervicovaginal.

cervicovaginal apéds
tratamento da NIC

Criscuolo et al. (2021)

Infec¢do por HPV de
alto risco e

intervengio vaginal

O estudo avaliou a eficicia de um gel vaginal 3 base de
Coriolus versicolor em mulheres com infec¢io cervical por
HPV de alto risco, contribuindo para a discussio de
abordagens terapéuticas locais relacionadas 2 infecgdo viral.

Xu et al. (2022);
Bowden et al. (2023)

Fatores associados a
infecgdo pelo HPV e
alteragdes cervicais

A vaginose bacteriana foi associada 4 infec¢do por HPV de
alto risco e a presenca de NIC. Em conjunto, os estudos
reforcam a participacdo de fatores relacionados ao hospedeiro
e ao microambiente na aquisigdo, persisténcia e evolugdo da

infec¢do pelo HPV.

Balajewicz-Nowak et
al. (2024); Mancilla et
al. (2024); Kazlauskaité
et al. (2025)

Microbiota vaginal,
HPV e progressio

das lesGes

As revisdes identificaram associacio entre disbiose
cervicovaginal, infecgdo persistente pelo HPV e progressio
das lesdes cervicais, com destaque para a reducdo de
por

representacgdo de bactérias anaerébias.

comunidades dominadas Lactobacillus e maior
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Cheng et al. (2024); Li
e Wu (2025); Zeber-
Lubecka et al. (2024)

Composigido da
microbiota em

diferentes condicdes
relacionadas ao HPV

Foram observadas diferencas na composigio e diversidade da
microbiota entre mulheres HPV-positivas, com NIC e com
cincer cervical. Os achados apontam para alteragdes
progressivas do perfil microbiano conforme a gravidade das
alteracdes cervicais.

(2025);
Zukiené et al. (2025)

Peng et al

Bactérias associadas
ao HPV e is lesGes

cervicais

Atopobium, Gardnerella, Megasphaera, Prevotella, Sneathia e
outras bactérias anaerdbias foram associadas, em diferentes
analises, a infeccdo pelo HPV, NIC e/ou cincer cervical. A
reducio de Lactobacillus,
especialmente L. crispatus, em contextos de persisténcia viral

revisio também identificou

e progressdo das lesdes.

Romanishin et al. | Microbiota e | Os estudos exploraram a utilizagdo de caracteristicas
(2025); Li et al. (2025) identificacio de | microbiolégicas associadas a dados clinicos e moleculares
biomarcadores para diferenciar condicdes relacionadas 4 infecgio pelo HPV
e 4 evolugdo das lesdes cervicais, apontando para o potencial
da microbiota como componente de modelos de

estratificago.
Ventura et al. (2024); | Alteragdes da | O tratamento das lesdes cervicais foi acompanhado por
Shibata et al. (2025) microbiota apés | modificagdes na composi¢io da microbiota cervicovaginal,

tratamento das lesGes

indicando que intervencdes sobre o colo uterino podem ser
microambiente

cervicais acompanhadas  por  alteragdes do
vaginal/cervicovaginal.
Banila et al. (2025); | Dinimica Estudos longitudinais relacionaram diferentes padrdes de
Zhang et al. (2024) longitudinal da | composi¢do microbiana 4 evolugdo da infeccdo persistente
microbiota e | pelo HPV e das lesdes cervicais. Na progressido para CIN3,

evolucdo da infecgio

pelo HPV

foram observadas alteracSes especificas na composigdo
bacteriana, enquanto a negativagdo viral apds tratamento
esteve associada i recuperacdo de espécies de Lactobacillus.

Pu et al. (2025a); Du et
al. (2025)

Recuperagio da
microbiota apés
elimina¢io do HPV e

tratamento de lesGes
de alto grau

A eliminagio do HPV e o tratamento das lesées de alto grau
acompanhados por mudangas
microbiota cervicovaginal, incluindo

foram progressivas na
recuperacio de
comunidades associadas a Lactobacillus, acompanhada por

alteragdes no metaboloma.

Pu et al. (2025b); Yang
et al. (2025)

Microbiota e
metaboloma na
infeccdo pelo HPV e
NIC

Demonstraram associagdo entre alteragdes da composigdo

microbiana e modificagdes metabdlicas no ambiente
cervicovaginal. Na infeccdo persistente acompanhada de
lesGes de alto grau, foram identificadas interacdes entre

microbiota, metaboloma e estado viral.

Schellekens et  al.
(2025); Huang et al.
(2024)

Os estudos discutem a interagdo entre microbiota vaginal,
resposta imune local, infeccdo persistente pelo HPV e
progressdo das lesdes cervicais, sugerindo que as alteragdes
microbianas modulagio do

podem  participar da

microambiente inflamatério.

Cortés et al. (2026);
Criscuolo et al. (2021)

Microbiota,
imunidade local e
mecanismos
relacionados a
progressao
Possiveis aplicages
terapéuticas da

modulagio vaginal

Os estudos abordam estratégias de interven¢io vaginal em
mulheres HPV-positivas, incluindo o uso de preparagdes a
base de Coriolus versicolor, contribuindo para a discussdo das
possiveis aplicagdes clinicas relacionadas ao controle da
infecgio e das lesdes cervicais.

Fonte: Elaborado pela autora CORREIA, Mariana; 2026.
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DISCUSSAO

Os achados desta revisio apontam para uma relagdo entre alteracdes da microbiota
cervicovaginal, persisténcia da infec¢do pelo HPV e presenca ou progressio de lesdes cervicais.
Entre os padrées mais frequentes esteve a redugio da predominincia de espécies de Lactobacillus,
especialmente Lactobacillus crispatus, acompanhada pelo aumento relativo de bactérias
anaerdbias. Essa configuracdo foi identificada em diferentes populacées e por diferentes
métodos de caracterizacio da microbiota, embora a composi¢do microbiana especifica tenha
apresentado variacGes entre os estudos. A recorréncia desse padrio sugere que a composi¢io da
comunidade microbiana pode estar relacionada as condi¢des do microambiente cervicovaginal
e 4 evolucio da infec¢do pelo HPV. Entretanto, a heterogeneidade dos estudos e o predominio
de delineamentos observacionais nio permitem estabelecer que essas alteracdes sejam
diretamente responséveis pela persisténcia viral ou pela progressio das lesdes (MANCILLA et
al., 2024; ZEBER-LUBECKA et al., 2024; CHENG et al., 2024; LI; WU, 2025; ZUKIENE et al.,
2025).

A presenca de bactérias associadas a disbiose também foi um achado recorrente,
principalmente nos estudos que compararam mulheres com diferentes condi¢des relacionadas
ao HPV. Géneros como Gardnerella, Sneathia, Prevotella, Megasphaera e Atopobium apareceram
com maior frequéncia em grupos com infec¢io pelo HPV, neoplasia intraepitelial cervical ou
cincer cervical. A revisdo sistematica com metanalise de Peng et al. (2025) reforcou essas
associacdes ao identificar relacdes entre diferentes grupos bacterianos e os principais desfechos
relacionados 3 infeccio pelo HPV e as alteragdes cervicais. A associagio entre vaginose
bacteriana, HPV de alto risco e NIC observada por Xu et al. (2022) também sustenta a relagdo
entre disbiose e alteracGes cervicais. Entretanto, a varia¢io dos perfis microbianos entre as
populagdes estudadas indica que fatores relacionados ao hospedeiro, as caracteristicas clinicas e
ao ambiente podem interferir na composi¢io da microbiota, dificultando a defini¢io de um
perfil bacteriano tnico associado & doenga (XU et al., 2022; PENG et al., 2025 CHENG et al.,
2024; BALAJEWICZ-NOW AK et al., 2024).

A anilise dos estudos longitudinais acrescenta uma perspectiva importante ao

demonstrar que determinadas alteracdes microbianas acompanham diferentes trajetdrias da
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infeccdo pelo HPV. Banila et al. (2025) encontraram maior representagio de Sneathia amnii,
Megasphaera, Peptostreptococcus anaerobius e Achromobacter spanius entre mulheres que
apresentaram progressio para CIN3, enquanto o aumento de espécies de Lactobacillus,
particularmente Lactobacillus gasseri, esteve relacionado & negativagdo do HPV apéds tratamento.
Zhang et al. (2024), ao acompanhar de forma longitudinal mulheres com infec¢io persistente,
também investigaram a dinimica da microbiota em relacdo a diferentes desfechos da infecgao.
Resultados semelhantes foram observados por Pu et al. (2025a), que identificaram alteragdes na
microbiota e no metaboloma associadas a eliminagdo viral apés o tratamento de leses cervicais.
A observagio dessas modifica¢des ao longo do tempo fortalece a associagdo entre microbiota e
evolugio da infecg¢do, mas ndo resolve a questdo da causalidade, permanecendo indefinido se a
disbiose favorece a persisténcia viral ou se a prépria infecgio persistente e as altera¢Ses cervicais
modificam o ambiente cervicovaginal (BANILA et al., 2025; ZHANG et al., 2024; PU et al.,
2025a).

A relacdo entre microbiota e progressio das leses pode ser compreendida, ainda, a partir
das alteracées observadas no microambiente cervicovaginal. A predominincia de determinadas
espécies de Lactobacillus esteve associada a perfis microbianos distintos daqueles observados em
comunidades com maior participagio de bactérias anaerdbias. Estudos que avaliaram
simultaneamente microbiota e metaboloma identificaram modificagdes em metabdlitos e vias
funcionais associadas  infecgdo persistente pelo HPV e as lesdes de alto grau. Pu et al. (2025b)
identificaram diferengas nos perfis microbianos e metabdlicos relacionados a infeccdo pelo
HPV e & NIC, enquanto Yang et al. (2025) demonstraram a ocorréncia de interagdes entre
microbiota, metaboloma e persisténcia do HPV em mulheres com lesées de alto grau. Esses
achados indicam que a relagdo entre microbiota e doenca cervical pode envolver ndo apenas a
presenca ou auséncia de determinados microrganismos, mas também altera¢des funcionais no
ambiente cervicovaginal e sua interacdo com o hospedeiro (PU et al., 2025b; YANG et al., 2025;
DU et al., 2025).

Outro aspecto relevante foi a alteragdo da microbiota apds o tratamento das lesdes
cervicais. Os estudos que avaliaram o periodo anterior e posterior as intervengdes
demonstraram que a composi¢io microbiana pode sofrer modificagcdes durante o

acompanhamento, com recuperacio de determinadas espécies de Lactobacillus e redugio de
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bactérias associadas a disbiose. Ventura et al. (2024) observaram mudangas na microbiota apés
o tratamento de lesdes escamosas intraepiteliais de alto grau, enquanto Shibata et al. (2025)
avaliaram modifica¢des do microbioma apés intervengio terapéutica para NIC. Du et al. (2025),
por sua vez, observaram mudancas simultineas na composi¢io microbiana e no metaboloma
durante o acompanhamento apés o tratamento de lesdes de alto grau. Esses achados reforcam a
natureza dinimica da relacdo entre microbiota e doenca cervical, embora ainda nio seja possivel
determinar se a restauracio de determinados perfis microbianos contribui diretamente para a
recuperagdo ou ocorre como consequéncia da resolucdo das alteragdes cervicais (VENTURA et
al., 2024; SHIBATA et al., 2025; DU et al., 2025).

A interacio entre microbiota e resposta do hospedeiro constitui outro possivel
componente dessa relagio. As revisdes de Huang et al. (2024) e Schellekens et al. (2025)
discutem a participag¢do da microbiota cervicovaginal na modula¢do do microambiente local e
da imunidade em mulheres com infec¢io pelo HPV e lesées cervicais. A presenca de diferentes
comunidades bacterianas pode estar acompanhada por alteragdes metabdlicas e imunolégicas, o
que amplia a compreensio da relagio entre microbiota, persisténcia viral e progressio das lesdes.
Entretanto, os dados disponiveis ainda ndo permitem determinar quais alteragdes microbianas
apresentam efeito funcional direto sobre a resposta imune ou se parte dessas modificacdes
representa consequéncia das préprias alteragdes cervicais (HUANG et al, 2024
SCHELLEKENS et al., 2025; ZUKIENE et al., 2025).

A possibilidade de utilizar caracteristicas da microbiota na avalia¢do do risco e no
acompanhamento de mulheres com HPV constitui uma perspectiva de interesse,
principalmente diante dos resultados obtidos com anilises longitudinais, abordagens
multiémicas e estudos de biomarcadores. A identificacdo de diferentes perfis microbianos
associados a persisténcia viral, a progressdo para lesdes de maior grau ou a eliminagio do HPV
sugere que a caracterizacdo da microbiota poderd futuramente complementar informacdes
clinicas, moleculares e laboratoriais. Estudos como os de Romanishin et al. (2025) e Li et al.
(2025) ampliam essa perspectiva ao investigar a utilizagdo de caracteristicas microbiolégicas e
outros marcadores na diferenciacio de diferentes desfechos cervicais. Além disso, estudos
envolvendo intervengdes vaginais, como os de Criscuolo et al. (2021) e Cortés et al. (2026),

representam uma perspectiva distinta relacionada a possibilidade de intervengdes locais no
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contexto da infec¢io pelo HPV. Entretanto, esses achados ainda n3o permitem estabelecer a
utilidade clinica desses perfis ou interven¢des de forma ampla, sendo necessirios estudos
prospectivos que determinem sua capacidade de melhorar a estratificagdo de risco ou os
desfechos clinicos.

Por fim, a interpretacdo dos resultados deve considerar algumas limita¢Ges da literatura
disponivel. Houve predominio de estudos observacionais, além de diferencas nos critérios de
selecdo das participantes, métodos de caracterizacdo da microbiota, classificagdo das lesdes e
varidveis clinicas analisadas. Também foram identificadas diferencas nas populacdes estudadas
e nos métodos utilizados para anélise taxonémica e funcional, dificultando a comparagio direta
entre os trabalhos. Embora parte dos estudos tenha apresentado convergéncia quanto a redugio
de Lactobacillus e ao aumento de bactérias associadas a disbiose, a heterogeneidade dos perfis
bacterianos impede a defini¢cdo de uma assinatura microbiana universal. Dessa forma, estudos
longitudinais e multicéntricos, com populacdes mais amplas, métodos padronizados de
caracterizac¢do da microbiota e acompanhamento de diferentes desfechos da infec¢do pelo HPV
sdo necessdrios para esclarecer a direcio das associacdes observadas e determinar se
determinados perfis microbianos podem apresentar utilidade prognéstica ou clinica consistente

(MANCILLA et al., 2024; KAZLAUSKAITE et al., 2025; ZUKIENE et al., 2025).

CONCLUSAO

Em sintese, as evidéncias analisadas sustentam uma associagdo entre a composi¢io da
microbiota cervicovaginal, a persisténcia da infec¢io pelo HPV e a evolugio das lesdes cervicais.
A redugio de espécies de Lactobacillus, especialmente Lactobacillus crispatus, acompanhada pelo
aumento relativo de bactérias associadas a disbiose e por altera¢des no perfil metabdlico do
microambiente cervicovaginal, constituiu um dos principais padrées identificados. Além disso,
diferentes perfis microbianos acompanharam trajetérias distintas da infec¢do, com
determinadas comunidades bacterianas associadas a persisténcia viral e & progressio das lesdes,
enquanto a recuperacdo de espécies de Lactobacillus foi observada em contextos de eliminacdo
do HPV e recuperacio apés o tratamento.

Apesar da convergéncia de parte dos achados, a heterogeneidade das populagdes, dos

métodos de caracterizacio da microbiota e dos perfis bacterianos identificados limita a defini¢io
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de uma assinatura microbiana universal e impede estabelecer, com as evidéncias disponiveis,
uma relacdo causal entre disbiose, persisténcia viral e progressio das lesdes. Nesse contexto, a
microbiota deve ser compreendida como um possivel componente da interagio entre HPV,
microambiente cervicovaginal e resposta do hospedeiro, e nio como marcador isolado da
evolugido da doenga.

A caracterizagio da microbiota apresenta, portanto, potencial como ferramenta
complementar na investigagio da infeccdo pelo HPV e das lesGes cervicais, especialmente
quando integrada a informagdes clinicas, metabdlicas, imunoldgicas e moleculares. Entretanto,
sua aplicacdo prognéstica e clinica ainda necessita de validacdo. Estudos longitudinais e
multicéntricos, com popula¢Ses maiores, acompanhamento prolongado e maior padronizacio
dos métodos de caracterizagdo e andlise, sdo necessdrios para esclarecer a direcdo dessas
associacdes e determinar se certos perfis microbianos podem contribuir de forma consistente

para a estratificacdo de risco e o acompanhamento individualizado das pacientes.
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