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RESUMO: O saneamento bisico constitui importante componente das condi¢des ambientais
relacionadas a satide ptblica, especialmente quanto ao abastecimento de 4gua e ao esgotamento
sanitério. Este estudo teve como objetivo analisar a relagdo entre a cobertura de esgotamento
sanitdrio e as internac¢Ges hospitalares por doencas de veiculagdo hidrica em seis municipios
brasileiros: Porto Velho (RO), Campinas (SP), Recife (PE), Sio Paulo (SP), Taciba (SP) e
Piatd (BA). Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo, comparativo e documental, baseado
em dados secundirios provenientes de bases oficiais de saneamento, informacdes demogréficas
e registros de internagdes hospitalares. Para comparar municipios de diferentes portes
populacionais, foram calculadas taxas de internaco por 10 mil habitantes. A anéilise demonstrou
diferencas expressivas na cobertura de esgotamento sanitdrio entre os municipios estudados.
Na correlacio de Pearson, observou-se correlagio negativa moderada entre a cobertura de
esgotamento sanitdrio e a taxa de internagdes (r = —0,514; R2 = 0,264), porém sem significincia
estatistica (p = 0,297). Os resultados indicam tendéncia de associagio entre maior cobertura de
esgotamento sanitdrio e menores taxas de internacdo, embora sem significincia estatistica. Os
achados reforcam que a relagio entre saneamento e satide é multidimensional, sendo
influenciada por fatores demograficos, socioeconémicos, ambientais e relacionados ao acesso
aos servicos de sadde.
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ABSTRACT: Basic sanitation is an important component of environmental conditions related
to public health, particularly regarding water supply and sewage services. This study aimed to
analyze the relationship between sewage coverage and hospital admissions due to waterborne
diseases in six Brazilian municipalities: Porto Velho (RO), Campinas (SP), Recife (PE), So
Paulo (SP), Taciba (SP), and Piata (BA). This is a quantitative, descriptive, comparative, and
documentary study based on secondary data from official sanitation databases, demographic
information, and hospital admission records. To compare municipalities with different
population sizes, hospitalization rates per 10,000 inhabitants were calculated. The analysis
showed significant differences in sewage coverage among the municipalities studied. Pearson’s
correlation analysis showed a moderate negative correlation between sewage coverage and
hospitalization rates (r = —0.514; R2 = 0.264), although without statistical significance (p = 0.297).
The results indicate a trend toward an association between higher sewage coverage and lower
hospitalization rates, although this association was not statistically significant. These findings
reinforce that the relationship between sanitation and health is multidimensional and is also
influenced by demographic, socioeconomic, environmental factors, and factors related to access
to health services.

Keywords: Basic sanitation. Sewage services. Waterborne diseases.. Hospital admissions.

Public health.
1 INTRODUCAO

O saneamento bésico constitui um importante componente das condi¢es ambientais
relacionadas 3 sadde puiblica e & qualidade de vida da populagio. Entre seus principais
componentes estio o abastecimento de 4gua, o esgotamento sanitério, o manejo de residuos
sélidos e a drenagem das 4guas pluviais. A inadequagio desses servigos pode favorecer a
exposicdo da populagio a agentes infecciosos e a ambientes contaminados, contribuindo para a
ocorréncia de agravos a satide (ROSA et al., 2021; VITOR et al., 2021).

O esgotamento sanitirio compreende atividades relacionadas a coleta, ao transporte, ao
tratamento e 4 disposi¢cdo adequada dos efluentes. Quando esses servicos sdo insuficientes ou
inadequados, podem ocorrer condi¢des ambientais que favorecem o contato da populagio com
dgua ou ambientes contaminados. A relacdo entre saneamento e ocorréncia de doengas,
entretanto, envolve diferentes fatores ambientais, sociais e demograficos, nio podendo ser
atribuida exclusivamente a existéncia ou a cobertura da rede de esgotamento sanitdrio
(PAGANINI; BOCCHIGLIERI, 2021; MORAES, 2024).

Nesse contexto, destacam-se as doencas de veiculagio hidrica, relacionadas 4 exposi¢io
a agentes infecciosos presentes na idgua ou no ambiente e as condi¢des sanitdrias existentes.

Entre os agravos frequentemente associados a condi¢des inadequadas de saneamento e a
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exposicdo a ambientes contaminados estio doengas diarreicas e gastroenterites infecciosas,
cblera, febre tifoide e paratifoide, hepatite A, amebiase e algumas parasitoses intestinais. A
ocorréncia desses agravos, contudo, também depende de outros fatores epidemiolégicos,
ambientais e sociais.

As internacgdes hospitalares constituem um indicador que pode contribuir para a anélise
das condi¢Ges de satide da populagio. Entretanto, sua ocorréncia nio depende exclusivamente
das condi¢Ges de saneamento, podendo também estar relacionada a caracteristicas demogréficas,
socioecondmicas, ambientais e 4 organizacgio e ao acesso aos servigos de saidde (BAYER et al,,
2021; VITOR et al., 2021).

No Brasil, os municipios apresentam diferengas importantes quanto a disponibilidade e
a cobertura dos servicos de esgotamento sanitério. Essas diferencas estio relacionadas a aspectos
territoriais, econdmicos, sociais, administrativos e de planejamento e investimento em
infraestrutura (PAGANINI; BOCCHIGLIERI, 2021; MARCON; WESZ, 2024). Além disso,
municipios com populacdes distintas podem apresentar ntimeros absolutos de internacdes
muito diferentes, tornando necessaria a utilizagio de medidas proporcionais para possibilitar
comparagdes.

Nesse sentido, a utilizagdo da taxa de internagdes por 10 mil habitantes permite
considerar o tamanho da populagio de cada municipio, evitando que a comparagio seja baseada
exclusivamente nos numeros absolutos de internacdes (PIMENTEL et al., 2020;
WARDENSKI et al., 2026).

Diante desse contexto, este estudo teve como objetivo analisar a relagio entre a cobertura
de esgotamento sanitério e a taxa de internacdes hospitalares por doencas de veiculagdo hidrica
em seis municipios brasileiros, utilizando dados secundérios referentes ao ano de 2024. Foram
selecionados, de forma intencional e exploratéria, os municipios de Porto Velho (RO),
Campinas (SP), Recife (PE), Sdo Paulo (SP), Taciba (SP) e Piati (BA), considerando a
disponibilidade dos dados e a existéncia de diferentes niveis de cobertura de esgotamento

sanitario e portes populacionais.

1.1 Estado da Arte.

Estudos recentes tém demonstrado associacdo entre condi¢des inadequadas de

saneamento bésico e a ocorréncia de agravos i sadde, especialmente doencas relacionadas a
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transmissdo fecal-oral e 4 4gua contaminada. Uma revisdo integrativa identificou que a maioria
dos estudos analisados encontrou relagdo entre condi¢des precirias de saneamento e ocorréncia
de doengas, embora alguns resultados nio tenham apresentado associacio estatisticamente
significativa, evidenciando a influéncia de fatores sociais, ambientais e culturais (CRUZ et al.,
2025).

No Brasil, pesquisas também apontam diferencas importantes entre os territdrios.
Pimentel et al. (2020) observaram ocorréncia de internagdes por doengas relacionadas ao
saneamento inadequado na Bahia, enquanto Bayer, Uranga e Fochezatto (2021) destacaram que
a ocorréncia desses agravos também estd relacionada as caracteristicas socioecondémicas e as
politicas municipais de saneamento. Mais recentemente, Wardenski et al. (2026) identificaram
diferencas regionais na relacdo entre déficits de acesso a 4gua potavel, esgotamento sanitirio e
internacdes hospitalares, reforcando a existéncia de desigualdades territoriais no pais.

Apesar das evidéncias disponiveis, a relagio entre cobertura de saneamento e internagdes
nio deve ser interpretada de forma exclusivamente causal, uma vez que fatores demograficos,
socioecondmicos, ambientais e relacionados ao acesso aos servicos de saide podem interferir
nos indicadores observados. Nesse sentido, estudos comparativos entre municipios com
diferentes niveis de cobertura de esgotamento sanitirio podem contribuir para ampliar a
compreensio dessa relacdo e identificar tendéncias entre infraestrutura sanitéria e indicadores

de satde.

2 OBJETIVO GERAL.

Analisar a relacdo entre a cobertura de esgotamento sanitario e as taxas de internagdes

hospitalares por doencas de veiculacdo hidrica em seis municipios brasileiros.

2.1 Objetivo especifico

e Comparar a cobertura de esgotamento sanitirio entre os seis municipios brasileiros
selecionados;

e Levantar o nimero de internacdes hospitalares por doencas de veiculagio hidrica nos
municipios analisados, referentes ao ano de 2024;

e Calcular as taxas de internagio por 10 mil habitantes, considerando as diferencas

populacionais entre os municipios;
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e Analisar a associagdo entre a cobertura de esgotamento sanitario e as taxas de internagio
hospitalar por meio do coeficiente de correlacio de Pearson, considerando nivel de significincia

de 5%.

3 METODOLOGIA
3.1 Delineamento do estudo

Foi realizado um estudo quantitativo, descritivo, comparativo e documental, baseado em
dados secundirios de dominio publico referentes 4 cobertura de esgotamento sanitdrio,
populacio residente e internacdes hospitalares por doengas de veiculagdo hidrica. A unidade de
anélise foi o municipio, nio envolvendo coleta direta de dados com individuos, aplicagio de

questiondrios ou obtencdo de material biolégico.

3.2 Local e selegdo dos municipios

Foram selecionados, de forma intencional e exploratéria, seis municipios brasileiros:
Porto Velho (RO), Campinas (SP), Recife (PE), Sdo Paulo (SP), Taciba (SP) e Piatd (BA). A
selecdo buscou contemplar municipios que apresentassem contrastes expressivos quanto a
cobertura de esgotamento sanitdrio e ao porte populacional, permitindo observar diferentes
realidades municipais. O conjunto inclui municipios de grande porte, como Sio Paulo,
Campinas e Recife, municipios de menor porte, como Taciba e Piati, e diferentes niveis de
cobertura de esgotamento sanitario, variando de 8,7% a 99,3%. Dessa forma, os municipios
foram escolhidos por apresentarem caracteristicas suficientemente distintas para uma
comparagdo exploratdria entre infraestrutura sanitéria e internagdes por doengas de veiculagio
hidrica. A selecdo n3o teve como objetivo representar estatisticamente os municipios

brasileiros, mas explorar a relagio entre essas varidveis em contextos municipais distintos.

3.3 Fonte e coleta dos dados

Os dados foram obtidos de fontes publicas e institucionais. As informagdes sobre
cobertura de esgotamento sanitério foram consultadas na plataforma Municipios e Saneamento,
do Instituto Agua e Saneamento (IAS), que retine indicadores provenientes de fontes oficiais e

permite a comparagdo entre municipios.
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Os dados populacionais foram obtidos das Estimativas da Populagio 2024 do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), considerando a populagio municipal com data de
referéncia em 12 de julho de 2024.

Para as internagdes hospitalares, foram utilizados dados provenientes do Sistema de
Informacées Hospitalares do Sistema Unico de Satde (SIH/SUS), disponibilizados pelo
DATASUS, por meio do indicador de internac¢des por doengas de veiculagio hidrica referente
ao ano de 2024. O indicador foi utilizado como medida de ocorréncia de internacdes relacionadas
as doencas de veiculacdo hidrica na analise proposta.

Eu

Os dados foram organizados em planilha eletrdnica, contendo, para cada municipio, o
percentual de cobertura de esgotamento sanitirio, o nimero de internacdes e a populagio

residente.

3.4 Variaveis e anilise dos dados

Foram consideradas como varidveis principais a cobertura de esgotamento sanitario (o),
o nimero de internagdes por doencas de veiculagio hidrica e a popula¢io municipal.

Para possibilitar a comparac¢do entre municipios de diferentes tamanhos populacionais,
foi calculada a taxa de internagdes por 10.000 habitantes, utilizando-se a seguinte expressio:

Taxa de internagdes = (ntimero de internagdes / populacdo municipal) x 10.000

Posteriormente, foi realizada anélise de correlacdo entre a cobertura de esgotamento
sanitdrio e a taxa de internacdes por 10.000 habitantes. Utilizou-se o coeficiente de correlagio
de Pearson (r), acompanhado do coeficiente de determinacdo (R2) e do valor de p. Foi adotado
nivel de significincia de 5% (p < 0,05).

Considerando o reduzido ntimero de unidades de anélise (n = 6), os resultados foram
interpretados de maneira exploratéria, sem pretensio de estabelecer causalidade ou generalizar

os achados para a totalidade dos municipios brasileiros.

3.5 Aspectos éticos

O estudo utilizou exclusivamente dados secundirios, agregados e de dominio publico,
sem identificacio individual ou contato com participantes. A Resolucio CNS n? s510/2016

estabelece que pesquisas que utilizam informacGes de acesso publico, dados de dominio ptblico
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ou bancos de dados agregados sem possibilidade de identificagio individual nio sio registradas

nem avaliadas pelo sistema CEP/CONEP nas condi¢des previstas pela resolucio.

4 RESULTADO E DISCUSSAO

A anilise dos dados permitiu comparar os seis municipios selecionados quanto a
cobertura de esgotamento sanitdrio, ao nimero de internacdes por doencas de veiculagdo
hidrica, & populagdo e a taxa de internagdes por 10 mil habitantes. A utilizacdo da taxa de
internacdes possibilitou uma comparacdo proporcional entre os municipios, considerando as
diferencas existentes entre seus contingentes populacionais.

Os municipios apresentaram diferencas expressivas quanto a cobertura de esgotamento
sanitirio. Sdo Paulo apresentou a maior cobertura, com 99,3%, seguido por Campinas, com
96,690, e Taciba, com 93,69. Recife apresentou cobertura intermediaria, de 40,3%, enquanto
Piat3, com 9,6%, e Porto Velho, com 8,7%, apresentaram os menores percentuais entre os
municipios analisados.

Em relacdo ao nimero absoluto de internagdes, Sdo Paulo apresentou o maior niimero
de registros, com 9.352 internagdes, seguido por Recife, com 1.551, Campinas, com 1.137, e Porto
Velho, com 377. Piatd apresentou 29 internacdes, enquanto Taciba apresentou 3 registros.
Entretanto, devido as diferencas populacionais entre os municipios, os nimeros absolutos
foram complementados pelo célculo da taxa de internagdes por 10 mil habitantes.

A taxa de internagdes apresentou variagio entre os municipios. Piatd apresentou a maior
taxa, com 13,90 internagdes por 10 mil habitantes, seguido por Recife, com 9,77, Campinas, com
9,59, Sdo Paulo, com 7,86, Porto Velho, com 7,32, e Taciba, com 4,69 internacdes por 10 mil
habitantes.

Anilise comparativa dos indicadores de saneamento e satide

A anilise dos municipios selecionados demonstrou diferengas expressivas quanto a
cobertura dos servigos de esgotamento sanitdrio. Sio Paulo, Campinas e Taciba apresentaram
os maiores percentuais de cobertura, enquanto Recife apresentou cobertura intermediéria. Porto
Velho e Piati apresentaram os menores percentuais de cobertura entre os municipios
analisados.

Essas diferencas evidenciam a heterogeneidade existente entre os municipios brasileiros

quanto a disponibilidade de infraestrutura de esgotamento sanitério. Entretanto, os percentuais
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de cobertura devem ser interpretados como indicadores especificos de acesso ao servigo de
esgotamento sanitirio, nio representando, isoladamente, a totalidade das condi¢des de
saneamento basico ou da qualidade ambiental dos municipios.

Em relacdo as internagdes hospitalares, Sdo Paulo apresentou o maior nimero absoluto
de registros, seguido por Recife, Campinas e Porto Velho. Taciba apresentou niimero absoluto
reduzido de interna¢des. Entretanto, a comparacio dos valores absolutos nio é suficiente para

avaliar a ocorréncia dos agravos entre municipios com popula¢des muito diferentes.

Tabela 1 - Indicadores de saneamento e satde

Municipio Cobertura de esgotamento | Internagdes Populagio Taxa de
sanitirio % internagGes/10 mil
hab.
Porto Velho 8,7% 377 514.873 7,32
Campinas 96,6% 1.137 1.185.977 9,59
Recife 40,3% L.551 1.587.707 9,77
Sio Paulo 99,3% 9.352 11.895.578 7,86
Taciba 93,6% 3 6.399 4,69
Piata 9,6% 29 20.859 13,90

Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados do Instituto Agua e Saneamento, IBGE e Painel Saneamento
Brasil (2024).

Anailise descritiva dos indicadores

Observa-se maior cobertura em Sio Paulo (99,3%), Campinas (96,69) e Taciba (93,6%).
Recife apresentou cobertura de 40,3%, enquanto Porto Velho e Piatd apresentaram os menores

percentuais, com 8,7% e 9,69%, respectivamente.
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Figura1 - Apresenta a cobertura de esgotamento sanitario dos municipios analisados.

Gréfico 1 - Cobertura de esgotamento sanitério
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Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados do Instituto Agua e Saneamento, IBGE e Painel Saneamento
Brasil (2024).

S3o Paulo apresentou o maior nimero de internagdes, com 9.352 registros, seguido por
Recife (1.551), Campinas (1.137), Porto Velho (377), Piati (29) e Taciba (3). A distribuicdo dos
valores demonstra diferencas expressivas entre os municipios quanto ao niimero absoluto de

internacgdes.

Figura 2 - Apresenta o niimero absoluto de internacdes por doengas de veiculagio hidrica nos municipios
analisados.

Gréfico 2 - Internacdes por doencas de veiculacao hidrica
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Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados do Instituto Agua e Saneamento, IBGE e Painel Saneamento
Brasil (2024).
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Piatd apresentou a maior taxa, com 13,90 internagdes por 10 mil habitantes, seguido por
Recife (9,77), Campinas (9,59), Sdo Paulo (7,86), Porto Velho (7,32) e Taciba (4,69). A utilizacdo
da taxa permite uma compara¢io proporcional entre os municipios, considerando suas

diferencas populacionais.

Figura 3 - Apresenta as taxas de internagdes por 10 mil habitantes.

% Grafico 3 - Taxa de internagbes por 10 mil habitantes
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Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados do Instituto Agua e Saneamento, IBGE e Painel Saneamento
Brasil (2024).

Anilise de correlagio

Foi realizada analise de correlagio de Pearson entre a cobertura de esgotamento sanitério
(o) e a taxa de internagdes por 10 mil habitantes nos seis municipios analisados. O coeficiente
de correlagio obtido foi r = —0,514, indicando uma correlagdo negativa de magnitude moderada
entre as varidveis. Esse resultado demonstra uma tendéncia de associagdo inversa entre a
cobertura de esgotamento sanitdrio e a taxa de interna¢Ses na amostra analisada.

O coeficiente de determinacio foi R2 = 0,264, indicando que aproximadamente 26,37%
da variacio observada na taxa de internacdes apresenta relacio linear com a cobertura de

esgotamento sanitirio na amostra estudada.
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Entretanto, a associacdo nio apresentou significincia estatistica ao nivel de s,
considerando o p-valor = 0,297. Como o valor de p foi superior a 0,05, ndo foram observadas
evidéncias estatisticas suficientes para afirmar a existéncia de uma associagio linear
estatisticamente significativa entre a cobertura de esgotamento sanitdrio e a taxa de internagdes

. ’ . . ’ . ’ ’ . . . .
nos municipios analisados. A anélise apresentou cariter exploratdrio e foi realizada com seis
municipios (n = 6), sendo os resultados interpretados exclusivamente para a amostra estudada,

sem estabelecimento de relacdo causal ou generalizacdo para todos os municipios brasileiros.

Figura 4 - Correlacdo entre cobertura de esgotamento sanitario e taxa de internagdes
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Fonte: Dados municipals & SIM/SUS (2023)

Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados do Instituto Agua e Saneamento, IBGE e Painel Saneamento
Brasil (2024).

Os resultados deste estudo evidenciaram diferencas importantes nas condi¢des de
esgotamento sanitirio entre os municipios analisados. A elevada variacdo observada na
cobertura do servico demonstra que os municipios avaliados apresentam diferentes niveis de
infraestrutura sanitdria, o que estd relacionado ao cendrio de desigualdade existente na oferta
de servicos de saneamento no territério brasileiro.

Essa desigualdade é relevante para a satde ptblica, uma vez que o esgotamento sanitério

adequado contribui para reduzir a exposi¢io da populacio a efluentes e microrganismos
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potencialmente patogénicos. A auséncia ou insuficiéncia desses servicos pode favorecer a
contaminac¢io ambiental e aumentar as possibilidades de exposicio a agentes relacionados as
doencas de transmissio fecal-oral e as condigdes inadequadas de saneamento (ROSA et al., 2021;
VITOR et al., 2021).

A anilise das internacdes também demonstra a importincia de considerar as
caracteristicas populacionais dos municipios. A utiliza¢3o da taxa por 10 mil habitantes permitiu
uma comparagdo proporcional entre localidades de diferentes portes, evitando que municipios
mais populosos fossem automaticamente interpretados como aqueles que apresentam maior
ocorréncia proporcional de internagdes. Dessa maneira, a anilise das taxas oferece uma
perspectiva mais adequada para a comparagio entre os municipios.

O principal achado deste estudo foi a presenca de uma correlacdo negativa moderada
entre a cobertura de esgotamento sanitério e a taxa de internacdes. Esse comportamento indica
uma tendéncia de que melhores condi¢es de cobertura estejam acompanhadas de menores taxas
de internacdo. Esse resultado apresenta dire¢io semelhante dquela observada em estudos que
discutem a relacdo entre condi¢des inadequadas de saneamento e ocorréncia de doencas
relacionadas a 4gua e ao saneamento (PIMENTEL et al., 2020; VITOR et al., 2021).

Entretanto, a auséncia de significincia estatistica deve ser considerada na interpretacido
desse resultado. Embora tenha sido identificada uma tendéncia negativa entre as varidveis, o
valor de p encontrado nio permitiu confirmar uma associagio estatisticamente significativa na
amostra estudada. Portanto, os resultados nio permitem afirmar que a maior cobertura de
esgotamento sanitirio seja responsavel pela redugio das taxas de internacdo observadas.

A auséncia de significincia pode estar relacionada, entre outros aspectos, 3 complexidade
dos fatores envolvidos na determinacio das condi¢des de satide. As internagdes hospitalares nio
dependem exclusivamente da infraestrutura de saneamento, podendo ser influenciadas por
caracteristicas demograficas, condi¢des socioecondmicas, fatores ambientais, distribuigio
territorial da populacdo e acesso aos servigos de satde (BAYER; URANGA; FOCHEZATTO,
2021; VITOR et al., 2021).

Além disso, a cobertura de esgotamento sanitirio ndo representa, isoladamente, a
totalidade das condi¢des sanitrias de uma populagdo. A existéncia de rede de coleta ndo permite
avaliar completamente aspectos como tratamento dos efluentes, qualidade da 4dgua, condicdes

de moradia, hdbitos de higiene e outras caracteristicas ambientais e sociais. Dessa forma,
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diferentes municipios podem apresentar niveis semelhantes de cobertura e, ainda assim, possuir
condic¢des distintas que interferem na ocorréncia de doencas e na utilizacdo dos servigos de
satde.

Os achados também podem ser compreendidos a luz das desigualdades territoriais
observadas no Brasil. Estudos anteriores destacam que as condigdes de saneamento e seus
possiveis efeitos sobre a satide variam entre diferentes regides e municipios, sendo influenciadas
por caracteristicas econdmicas, sociais e pelas politicas puablicas locais (BAYER; URANGA;
FOCHEZATTO, 2021; MARCON; WESZ JUNIOR, 2024). Estudos mais recentes também
apontam diferencas regionais na relagio entre déficits de saneamento e internacdes hospitalares,
reforcando a necessidade de considerar as particularidades de cada territério (CRUZ et al., 2025;
WARDENSKI et al., 2026).

Outro aspecto importante para a interpretacio dos resultados é o reduzido nimero de
municipios analisados. A amostra composta por apenas seis unidades de anilise limita a
capacidade de identificar associacGes estatisticas e impede a generalizacdo dos resultados para
todos os municipios brasileiros. Assim, os achados devem ser compreendidos como uma analise
exploratéria das localidades selecionadas.

Dessa forma, os resultados deste estudo nio devem ser interpretados como uma
demonstracio de auséncia de relacio entre saneamento e sadde. Ao contrério, a tendéncia
negativa observada é compativel com a importincia do saneamento como componente das
condi¢des ambientais relacionadas 4 satide pablica. Entretanto, os dados analisados demonstram
que essa relacdo é complexa e ndo pode ser explicada exclusivamente pela cobertura de
esgotamento sanitario.

Portanto, a anilise conjunta dos indicadores reforca a importincia de considerar o
saneamento bésico dentro de uma perspectiva multidimensional da satde ptblica. A ampliagio
da cobertura dos servicos de esgotamento sanitirio permanece relevante para a melhoria das
condi¢cdes ambientais e sanitirias da populacio, enquanto estudos com maior nimero de
municipios e inclusio de outras varidveis poderio contribuir para uma compreensio mais ampla

da relagdo entre infraestrutura sanitdria e ocorréncia de doencas relacionadas ao saneamento.
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s CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo permitiu analisar, de maneira exploratéria, a relacio entre o acesso
aos servicos de esgotamento sanitirio e as taxas de internacSes hospitalares por doencas
relacionadas as condi¢des de saneamento em seis municipios brasileiros, utilizando dados
referentes ao ano de 2024.

Os resultados demonstraram diferencas expressivas entre os municipios quanto ao
acesso aos servicos de esgotamento sanitario e as taxas de internagio por 10 mil habitantes. A
anélise de correlagio de Pearson identificou uma associa¢io negativa de magnitude moderada
entre as varidveis (r = -0,514), indicando uma tendéncia de que maiores niveis de acesso aos
servicos de esgotamento sanitario estivessem acompanhados de menores taxas de internagio.
Entretanto, o resultado n3o apresentou significincia estatistica (p = 0,297), ndo sendo possivel
afirmar a existéncia de uma associagdo linear estatisticamente significativa na amostra
analisada.

Dessa forma, os achados n3o permitem estabelecer uma relagdo causal entre o acesso ao
esgotamento sanitdrio e a reducdo das internagdes hospitalares. A ocorréncia desses agravos é
influenciada por multiplos fatores, incluindo caracteristicas demogréficas, socioeconémicas,
ambientais, epidemiolédgicas e relacionadas ao acesso e a utilizagdo dos servicos de satde.

A principal limitagio do estudo estd relacionada ao reduzido nimero de municipios
analisados, o que restringe a capacidade de generalizagio dos resultados. Assim, os achados
devem ser interpretados como exploratérios e especificos das localidades estudadas, nio
representando necessariamente o comportamento de todos os municipios brasileiros.

Conclui-se que o acesso aos servigos de esgotamento sanitdrio constitui um importante
indicador a ser considerado nas anilises de satide ptblica, mas sua relagio com as internagdes
hospitalares deve ser investigada conjuntamente com outros determinantes sociais, ambientais
e de satide. Recomenda-se que estudos futuros ampliem o nimero de municipios e o periodo de
anilise, incorporando outras varidveis relacionadas ao saneamento e as condi¢des de vida da

populacio, a fim de produzir evidéncias mais robustas sobre essa relagio.
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