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RESUMO: Este artigo descreve um protocolo de revisdo de escopo destinado a mapear as
evidéncias cientificas sobre estratégias institucionais, educacionais e de politicas publicas
voltadas 4 prevencio da violéncia obstétrica. O estudo serd conduzido conforme a metodologia
do Joanna Briggs Institute e as orientacdes do Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses Extension for Scoping Reviews. A busca serd realizada nas bases de dados
PubMed, Biblioteca Virtual em Satde, Scientific Electronic Library Online, ScienceDirect e
Education Resources Information Center. A selecdo dos estudos ocorrerd em duas etapas: triagem
de titulos e resumos , posteriormente, leitura dos textos completos por dois revisores
independentes, utilizando o software Rayyan. Os dados serdo extraidos por meio de um
instrumento padronizado e analisados de forma qualitativa e descritiva, com apoio do PAGER
framework. Espera-se identificar estratégias de prevencido da violéncia obstétrica, seus contextos
de implementacdo, puablicos-alvo, barreiras e facilitadores. Conclui-se que o mapeamento
proposto poderad subsidiar priticas de cuidado respeitoso, processos formativos e politicas
publicas voltadas & qualificacdo da assisténcia obstétrica.
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ABSTRACT: This article describes a scoping review protocol designed to map scientific
evidence on institutional, educational, and public policy strategies for preventing obstetric
violence. The study will be conducted according to the Joanna Briggs Institute methodology
and the Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses extension for
Scoping Reviews guidelines. The search will be performed in PubMed, Virtual Health Library,
Scientific Electronic Library Online, ScienceDirect, and Education Resources Information
Center. Study selection will occur in two stages: title and abstract screening, followed by full-
text assessment by two independent reviewers using the Rayyan software. Data will be
extracted using a standardized instrument and analyzed qualitatively and descriptively with
support from the PAGER framework. The review is expected to identify strategies for
preventing obstetric violence, their implementation contexts, target populations, barriers, and
facilitators. The proposed mapping may support respectful care practices, educational
processes, and public policies aimed at improving the quality of obstetric care.

Keywords: Obstetric violence. Health education. Women's Health. Human Rights.

RESUMEN: Este articulo tuvo como objetivo describir un protocolo de revisién de alcance
destinado a mapear las evidencias cientificas sobre estrategias institucionales, educativas y de
politicas publicas orientadas a la prevencién de la violencia obstétrica. El estudio se desarrollard
de acuerdo con la metodologia del Joanna Briggs Institute y las directrices del Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews.
La bisqueda se realizaré en las bases de datos PubMed, Biblioteca Virtual en Salud, Scientific
Electronic Library Online, ScienceDirect y Education Resources Information Center. La
seleccién de los estudios se llevard a cabo en dos etapas, mediante la revisién de titulos y
resimenes y la posterior lectura de los textos completos por dos revisores independientes,
utilizando el software Rayyan. Los datos se extraerdn mediante un instrumento estandarizado
y se analizardn de forma cualitativa y descriptiva con apoyo del PAGER framework. Se espera
identificar estrategias para prevenir la violencia obstétrica, asi como sus contextos de
implementacién, poblaciones destinatarias, barreras y facilitadores. Se concluye que el mapeo
propuesto podrd apoyar pricticas de atencién respetuosa, procesos formativos y politicas
publicas orientadas a mejorar la atencién obstétrica.

Palabras clave: Violencia obstétrica. Educacién en salud. Salud de la mujer. Derechos humanos.
INTRODUCAO

A violéncia obstétrica compreende priticas, condutas e omissdes que podem ocorrer
durante o pré-natal, o parto e o puerpério, envolvendo desrespeito & autonomia, negligéncia,
discriminagio, abuso verbal ou fisico e realizacdo de intervenc¢des sem consentimento adequado
ou sem indica¢io claramente estabelecida (ONU, 2015a; NICIDA LRA, et al., 2020; SCHILLER
COA, et al., 2021). Sua ocorréncia estd relacionada nio apenas a atuagdo individual dos

profissionais, mas também a fatores institucionais, socioculturais e organizacionais presentes

nos servicos de satide (SOUZA RBV, et al., 2022; BRANCO MA, et al., 2024).
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A medicalizacdo da assisténcia ao parto contribuiu para importantes avangos na
seguranga materno-fetal, porém também favoreceu a incorporacio de préticas intervencionistas
que, quando empregadas de forma rotineira ou sem adequada participacdo da gestante no
processo decisério, podem restringir sua autonomia e reforcar assimetrias na relacdo assistencial
(NICIDA LRA, et al., 2020; BRANCO MA, et al., 2024). No Brasil, permanecem descritas
préticas obstétricas inadequadas e limitacdes na adogio de medidas centradas na mulher. Dados
recentes da Pesquisa Nascer no Brasil II apontaram prevaléncia de violéncia obstétrica de 65,39%
no estado do Rio de Janeiro, reforcando a persisténcia de situacdes de negligéncia, abuso

psicolégico, intervengdes sem consentimento e outras formas de desrespeito durante a

assisténcia (FIOCRUZ, 2016; LEITE TH, et al., 2025).

No cendrio internacional, a violéncia obstétrica também se manifesta de forma
heterogénea em diferentes contextos assistenciais. Essa variabilidade decorre tanto de
diferencas culturais e organizacionais quanto da auséncia de uniformidade conceitual e

metodoldgica na identificacdo e mensuracio do fenémeno, o que ainda limita as comparacdes

entre populagdes e servigos de satide (HAKIMI S, et al., 2025; MIRZANIA M, et al., 2025).

As repercussdes da violéncia obstétrica nio se restringem ao momento do parto.
Experiéncias de maus-tratos podem comprometer a satisfacdo, a percepcio de seguranca e a
confianga nos servicos de sadde, além de estarem associadas a desfechos psicolégicos
posteriores, incluindo sintomas relacionados ao transtorno de estresse pds-traumético apds o
nascimento (BALDISSEROTTO ML, et al.,, 2026). Nesse contexto, o cuidado materno
respeitoso tem sido apontado como eixo fundamental para a qualificacdo da assisténcia
obstétrica. Seus principios incluem a preservagio da dignidade, a autonomia, a privacidade, a
comunicac¢do adequada,a participacdo da mulher nas decisdes e o respeito as suas preferéncias
durante o cuidado (OMS, 2025). A prevencio da violéncia obstétrica, portanto, requer uma

atuacio integrada em diferentes dimensdes da assisténcia.

Entre as estratégias descritas, destacam-se a capacitacdo de profissionais, a incorporagio
do cuidado respeitoso a formacio académica e a adogio de medidas institucionais voltadas a
melhoria da qualidade assistencial. Intervencées educacionais podem favorecer mudangas em
conhecimentos, atitudes e priticas, embora ainda exista importante heterogeneidade quanto ao

contetdo, duragdo, formato e avaliagio desses programas (SINGH M, et al., 2025; YARGAWA
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J, et al., 2025). Da mesma forma, a inclusio desses principios nos curriculos de formagio em
saude pode contribuir para maior reconhecimento de préiticas inadequadas e para o
desenvolvimento de uma assisténcia baseada em direitos e respeito a autonomia (RIEGER KL,

et al., 2026).

Entretanto, a qualificacdo do cuidado nio depende exclusivamente da capacitagio
individual. A sustentabilidade das mudangas exige articulagio com a organizagio dos servigos,
as condi¢des de trabalho, a disponibilidade de recursos, as politicas institucionais e os
mecanismos de monitoramento da qualidade assistencial (OMS, 2025). No Brasil, a Rede Alyne
reforca principios relacionados 4 equidade, humanizagio, préticas baseadas em evidéncias e
garantia de direitos durante a aten¢io materna e infantil, ampliando a discussio sobre a

prevencio da violéncia obstétrica para o 4mbito das politicas pablicas e da organizagio das redes

de atencio (BRASIL, 2024; BRASIL, 2025).

Apesar da ampliacdo da producio cientifica sobre o tema, a sistematizagio das diferentes
estratégias de prevencdo descritas na literatura permanece limitada, especialmente quanto aos
contextos em que sdo aplicadas, aos publicos envolvidos e aos fatores que interferem em sua
implementagio. A literatura ainda apresenta diversidade quanto is intervencdes propostas,
populacdes envolvidas e formas de avaliagdo, sobretudo quando analisadas conjuntamente as
dimens&es educacionais, institucionais e de politicas ptiblicas (OMS, 2025; YARGAWA ], et
al., 2025; RIEGER KL, et al., 2026).

Dessa forma, este protocolo de revisio de escopo se orienta por duas perguntas
norteadoras: a) Qual é a literatura existente sobre educagio para a prevencdo da violéncia
obstétrica? b) Quais estratégias tém demonstrado efetividade na formagio e na qualificagio de

profissionais para prevenir e combater a violéncia obstétrica?

Com base nessas questdes, o objetivo deste protocolo de revisio de escopo é descrever o
mapeamento e a anélise da literatura cientifica sobre estratégias institucionais, educacionais e
de politicas puablicas voltadas a4 prevencdo da violéncia obstétrica, identificando padraes,
lacunas, avancos e evidéncias que contribuam para o fortalecimento das priticas de cuidado
respeitoso, para a formulagio de politicas efetivas e para o avanco do conhecimento sobre o

tema.
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METODOS

Trata-se de um protocolo de revisio de escopo. A proposta visa identificar lacunas no
conhecimento, explorar os principais conceitos e compreender a extenso, o escopo e a natureza
das pesquisas existentes, contribuindo para o avango cientifico e orientando futuras

investigagdes, politicas ptblicas e préticas profissionais (ARKSEY H e O’MALLEY L, 2005).

A revisio serd conduzida segundo as diretrizes metodolégicas do Joanna Briggs Institute
(JBI) e reportada conforme os itens do Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses Extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR) (TRICCO AC, et al, 2018;
AROMATARIS E, et al., 2024). Para organizar e interpretar os achados, serd adotado o PAGER
framework, que classifica os resultados em cinco dimensdes: Patterns (Padrdes), Advances

(Avancgos), Gaps (Lacunas), Evidence for Practice (Evidéncias para a Pratica) e Research

Recommendations (Recomendagdes de Pesquisa) (BRADBURY-JONES C, et al., 2022).

A pergunta de pesquisa foi formulada com base no mneménico Populagdo, Conceito e
Contexto (PCC), conforme recomendado pela metodologia do JBI (AROMATARIS E, et al.,
2024). A populagio considerada é composta por estudantes e profissionais de satde que atuam
no cuidado perinatal. O conceito inclui estratégias e praticas voltadas & prevencdo da violéncia
obstétrica durante a formagio académica e o exercicio profissional. O contexto abrange

institui¢des de ensino superior, programas de educacdo continuada e servigos de satide perinatal.

Os resultados das buscas serdo exportados para o software Rayyan (Qatar Computing
Research Institute), que serd utilizado para a remogdo de estudos duplicados e a triagem dos

estudos. O protocolo desta revisio foi registrado na plataforma Open Science Framework, sob o

Digital Object Identifier (DOI): osf.io/sxr7t/.

CRITERIOS DE INCLUSAO

Serio incluidos estudos com estudantes de graduacdo e/ou profissionais de saide
envolvidos no cuidado perinatal, de qualquer identidade de género, que abordem estratégias
educacionais, institucionais ou de politicas publicas para preven¢io da violéncia obstétrica.
Serdo considerados estudos qualitativos, quantitativos, de métodos mistos, relatos de
experiéncia, estudos de validacio, literatura cinzenta e relatérios técnicos, com texto completo

disponivel em portugués, inglés ou espanhol.
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CRITERIOS DE EXCLUSAO

Serdo excluidos estudos com foco exclusivamente clinico, sem relagdo com estratégias
de prevencido da violéncia obstétrica, realizados em contextos ndo relacionados ao parto e a
maternidade, bem como editoriais, protocolos sem resultados publicados e textos indisponiveis

na integra.

ESTRATEGIA DE BUSCA

A busca de artigos serd realizada em etapas por dois revisores independentes nas bases
de dados: PubMed, Biblioteca Virtual em Satdde (BVS), Scientific Electronic Library Online
(SciELO), ScienceDirect e Education Resources Information Center (ERIC). Serdo utilizados
descritores controlados das plataformas Descritores em Ciéncias da Saide (DeCS) e Medical
Subject Headings (MeSH), combinados pelos operadores booleanos AND e OR. Divergéncias
serdo resolvidas por consenso ou, se necessdrio, por um terceiro avaliador. A estratégia de busca
incluird os termos em inglés: obstetric violence e health education. Termos sinénimos e

relacionados serio utilizados conforme as especificidades de cada base.

SELECAO DOS ESTUDOS

A selecdo sera realizada em duas etapas por dois revisores independentes. Na primeira,
serdo lidos os titulos e os resumos identificados nas bases, aplicando-se os critérios de
elegibilidade. Na segunda, os textos completos dos estudos potencialmente relevantes serdo
analisados para confirmar a inclusfo. O software Rayyan serd utilizado para organizacio,

triagem e remogdo de estudos duplicados.

EXTRACAO DE DADOS

A extragdo dos dados seré realizada por meio de um formulério padronizado, em planilha
do Microsoft Excel®, contendo: titulo, autores, ano de publicacdo, pais, base de dados, tipo de
estudo, populacdo-alvo, objetivo, principais resultados, estratégias de prevencio ou de

enfrentamento descritas e consideragdes finais.

SINTESE DOS DADOS

Os dados extraidos serdo organizados e apresentados de forma qualitativa e descritiva,

considerando as caracteristicas metodoldgicas e os principais achados de cada estudo incluido.
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Para a anélise interpretativa dos resultados, serd adotado o PAGER framework (BRADBURY-
JONES C, et al., 2022).

RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se mapear as estratégias institucionais, educacionais e de politicas publicas
voltadas 4 prevencio da violéncia obstétrica descritas na literatura cientifica, identificando seus
principais componentes, os contextos em que sio implementadas, os publicos envolvidos e os
referenciais que orientam sua aplicacdo. A sintese deverd permitir reconhecer como essas
estratégias tém sido organizadas em diferentes cendrios assistenciais e formativos, bem como

os objetivos a que se destinam e as formas utilizadas para sua implementagio.

Pretende-se também identificar padrdes, avancos e lacunas do conhecimento
relacionados 4 prevencdo da violéncia obstétrica, com especial atencdo as agdes voltadas a
formacdo e a capacitacdo de profissionais, & organizacio dos servicos de satide e 3 incorporagio
de medidas institucionais e de politicas de cuidado respeitoso. Espera-se, ainda, reconhecer
barreiras e facilitadores relacionados 4 implementagio e i continuidade dessas estratégias,

considerando aspectos educacionais, organizacionais e assistenciais.

A anilise conjunta dessas evidéncias podera contribuir para compreender de que maneira
diferentes intervengdes se articulam na promogio de uma assisténcia obstétrica mais respeitosa
e centrada na pessoa. Além disso, a sistematizagdo dos achados poderd evidenciar 4reas com
maior consolida¢io de conhecimento, bem como aspectos ainda insuficientemente explorados,
subsidiando futuras pesquisas, processos formativos, decisGes institucionais e o aprimoramento

de politicas puablicas voltadas & qualificagdo da assisténcia obstétrica.

CONSIDERACOES FINAIS

Este protocolo de revisio de escopo propde sistematizar as evidéncias disponiveis sobre
estratégias de prevencdo da violéncia obstétrica, considerando interven¢des de cariter
educacional, institucional e relacionadas as politicas ptblicas. A organizagio dessas evidéncias
podera contribuir para uma compreensio mais ampla das abordagens utilizadas em diferentes

contextos de assisténcia e de formacio em satide.
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A identificacio de padrdes, lacunas, barreiras e facilitadores poderd auxiliar na
compreensio dos fatores associados 4 implementagio dessas estratégias e de sua aplicabilidade
nos servigos de satide. Espera-se que os achados contribuam para o aprimoramento de processos
formativos, para a qualificagdo das préticas assistenciais e para o desenvolvimento de acdes

institucionais voltadas & promogio do cuidado respeitoso.

Além disso, a sistematizacdo da literatura poderd fornecer subsidios a gestores,
educadores e profissionais de satide, bem como orientar futuras investigacdes sobre aspectos
ainda insuficientemente explorados. Dessa forma, a revisio poderd contribuir para o
fortalecimento de priticas baseadas em evidéncias, para a promogio da autonomia das pessoas

assistidas e para a qualificagdo da atencdo obstétrica.
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