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APRESENTACAO

A educagdo ¢ um campo marcado pela diversidade de sujeitos,
experiéncias, desafios e possibilidades. Pensar a escola contemporanea
significa, portanto, reconhecer que ensinar ¢ aprender ultrapassam a
transmissdo de contetidos e envolvem dimensdes sociais, politicas,
culturais, étnico-raciais, emocionais, cognitivas ¢ humanas. E nesse
cenario que se insere esta obra, composta por seis capitulos que apresentam
diferentes olhares sobre questdes relevantes para a educagdo e para a
pratica pedagogica.

Reunindo estudos produzidos a partir de pesquisas bibliograficas e de
diferentes perspectivas tedricas, este livro propde ao leitor uma reflexao
sobre situagdes presentes no cotidiano educacional e sobre a necessidade
de construir praticas cada vez mais acolhedoras, inclusivas e
comprometidas com o desenvolvimento dos estudantes. Vale ressaltar, que
sdo estudos realizados por estudantes do curso de Pedagogia do Centro
Universitario Faveni — Unifaveni juntamente com suas orientadoras e
orientadores, o que demonstra o compromisso e responsabilidade dessas
alunas e professores na produ¢ao do conhecimento.

O primeiro capitulo, intitulado Bullying  no contexto escolar:
consequéncias para a aprendizagem e estratégias pedagogicas de
prevengdo, aborda o bullying como uma problematica que ultrapassa as
situagdes pontuais de conflito entre estudantes. O estudo chama atencao
para suas repercussdes na aprendizagem, na convivéncia € no
desenvolvimento dos alunos, destacando a importadncia de acdes
pedagogicas fundamentadas no didlogo, na cultura de paz, no respeito as
diferencas e na participagdo de toda a comunidade escolar.

Na sequéncia, o segundo capitulo, apresenta A4 pedagogia hospitalar e o



direito a aprendizagem de criancas e adolescentes hospitalizados. A
discussao amplia a compreensao sobre o direito a educacao, mostrando que
o processo educativo ndo deve ser interrompido diante de uma situacao de
hospitalizagdo. As praticas pedagogicas desenvolvidas nesses espacos
contribuem para a continuidade da aprendizagem, para a manuten¢do do
vinculo escolar e também para o bem-estar emocional de criancas e
adolescentes, evidenciando o carater humanizador da atuagdo pedagodgica.
O terceiro capitulo, intitulado 4 inclusdo de crian¢as com Transtorno do
Espectro Autista na Educagdo Infantil, volta-se para uma etapa
fundamental da escolarizacdo. A autora discute a importancia de garantir
as criangas com Transtorno do Espectro Autista condigdes de acesso,
participagdo, aprendizagem e desenvolvimento. O estudo evidencia que a
inclusdo requer planejamento, formagao docente, adaptacdes curriculares,
recursos pedagogicos e tecnologicos, além da articulacdo entre escola,
familia e profissionais especializados.

O quarto capitulo, denominado Estimulacdo cognitiva e alfabetizacdo de
alunos com TEA: contribui¢oes para uma educagdo inclusiva, aprofunda
a discussdo sobre a aprendizagem de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista, direcionando o olhar para a alfabetizagdo e o letramento.
A pesquisa evidencia a relevancia de estratégias que estimulem atengao,
memoria, controle inibitorio e flexibilidade cognitiva, articuladas a
praticas ludicas, sensoriais, psicomotoras € ao uso planejado de
tecnologias. Dessa maneira, reforga-se a importancia de uma pratica
pedagbgica que respeite as singularidades e potencialidades de cada
estudante.

O quinto capitulo, apresenta 4 [udicidade no processo de aprendizagem na

Educagdo Infantil. Ao discutir o brincar para além do entretenimento, o



estudo evidencia a ludicidade como dimensdo fundamental do
desenvolvimento infantil e como possibilidade pedagogica para favorecer
aprendizagens mais significativas. O capitulo ressalta ainda o papel do
professor no planejamento intencional das experiéncias ludicas,
valorizando a criatividade, a autonomia, a participacdo € o0
desenvolvimento integral das criangas.

Encerrando a obra, o sexto capitulo, intitulado Bullying escolar e as
influéncias no processo de aprendizagem, retoma a tematica da violéncia
escolar sob o enfoque de seus impactos emocionais, sociais € educacionais.
A autora evidencia que situagdes de intimidacdo, exclusao e violéncia
podem comprometer a concentragdo, a autoestima, a participagdo € o
desempenho dos estudantes, refor¢cando a necessidade de acdes
preventivas e educativas baseadas no respeito, na empatia, no didlogo e na
constru¢do de uma convivéncia escolar saudavel.

Embora cada capitulo apresente uma tematica especifica, existe entre eles
um importante fio condutor: a defesa de uma educacdo que reconhega o
estudante em sua integralidade e que compreenda a escola como espago de
aprendizagem, convivéncia, acolhimento, participacdo e desenvolvimento
humano.

Os estudos reunidos nesta obra também evidenciam que os desafios
educacionais nao podem ser enfrentados por meio de acdes isoladas. O
combate ao bullying , a garantia do direito a educagdo durante a
hospitalizagdo, a inclusdo de criancas com TEA, o fortalecimento dos
processos de alfabetizagdo e o uso da ludicidade exigem professores
preparados, praticas pedagogicas intencionais, didlogo, planejamento e
compromisso com as singularidades dos sujeitos.

Assim, este livro constitui uma contribui¢ao para professores, estudantes,



pesquisadores e demais profissionais interessados em compreender
diferentes aspectos da educagao contemporanea. Mais do que apresentar
resultados de pesquisas, os capitulos convidam a reflexao sobre as praticas
desenvolvidas nos espagos educativos e sobre aquilo que ainda precisa ser
transformado.

Que a leitura desta obra possa suscitar novos questionamentos, ampliar
conhecimentos e, sobretudo, inspirar praticas pedagogicas mais sensiveis,
inclusivas e humanizadas. Que cada capitulo seja compreendido ndo
apenas como uma producdo académica, mas como uma oportunidade de
olhar para a educagdo a partir das necessidades reais dos sujeitos que dela
participam.

E com esse proposito que apresentamos esta obra ao leitor: como um
espaco de didlogo entre diferentes tematicas, perspectivas e experiéncias,
reafirmando que educar ¢ também acolher, incluir, respeitar, criar
possibilidades e reconhecer que cada sujeito possui diferentes formas e
tempos de aprender e se desenvolver.

Boa leitura!
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BULLYING NO CONTEXTO ESCOLAR: CONSEQUENCIAS
PARA A APRENDIZAGEM E ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
DE PREVENCAO

Thais de Cassia Souza Miguel!

Sandra Canal?

Wisllayne Ivellyze de Oliveira Dri®
Francisco das Chagas Galvdo de Lima*

RESUMO

O presente trabalho aborda o bullying na escola e suas formas de

manifestagdo, consequéncias para o desenvolvimento dos estudantes e

! Graduada em Pedagogia - Centro Universitario FAVENI (UniFAVENI).

2 Doutoranda em Educagdo ( PUCRS), Mestra em Educagdo pela Pontificia Universidade Catolica do Rio
Grande do Sul (PUCRS), na linha Pessoa e Educagdo. Membro do Grupo de Estudos e Pesquisa sobre Questdes
Sociais na Escola, pesquisadora do Nucleo de Estudos e Pesquisa em Infancia(s) e Educagao Infantil (Nepiei) e
colaboradora do Laboratério das Infancias - PUCRS (Lablnf). Possui Gradua¢do em Pedagogia (FUNPAC) e
Artes Visuais (UFES). Especializagdo em Educagdo Infantil e Educagdo Especial/Inclusiva. Tem experiéncia
na area da Educagdo, com énfase na Educacdo Inclusiva, atuando principalmente com os seguintes temas:
Deficiéncia Intelectual, Transtorno do Espectro Autista (TEA), Paralisia Cerebral e Altas Habilidades/
Superdotagdo. Docente - Centro Universitario FAVENI (UNIFAVENI) e Professora do Atendimento
Educacional Especializado na Rede Municipal de VNI-ES.

3 Graduada em Pedagogia (2008), Mestra (2013) e Doutora (2023) em Educagdo pela Universidade Estadual de
Campinas (UNICAMP). Integrante do Laboratorio de Politicas Publicas e Planejamento Educacional
(LAPPLANE) na Faculdade de Educagdo - UNICAMP. Pesquisadora na area de Politicas Publicas
Educacionais, trabalhando com os seguintes temas: Politicas Publicas Educacionais; Estado e Educagao;
Formagao Continuada de Professores; Planos Nacionais de Educagio; Projeto Politico-Pedagogico; América do
Sul; Regionalizagdo Educativa; MERCOSUL, Ensino Domiciliar na América do Sul; Educag@o a Distancia
(EAD) no Ensino Superior; Politicas para as Juventudes; e outros. Com experiéncias internacionais em
Universidades da Argentina e da Espanha. Atualmente, Docente do Ensino Superior no Centro Universitario
FAVENI (UNIFAVENI) e Professora da Educagdo Basica - Ensino Fundamental na Rede Municipal de
Educagdo de Vinhedo — SP.

4 Doutor em Educagdo pelo Programa de Pos-Graduagio em Educagdo da Universidade Federal da Paraiba
(PPGE/UFPB), com pesquisa direcionada para Educagdo Integral. Possui graduagdo em Letras (Portugués) em
2009 e em Pedagogia em 2021. Especialista em Ensino de Lingua Inglesa (2021) e Especialista em Ensino de
Lingua Espanhola (2022). Mestrado em Educagéo pela Universidade Federal da Paraiba (2013). Também foi
bolsista da CAPES no programa de Doutorado Sanduiche no Exterior (PDSE/CAPES), onde realizou estagio
na Universidade de Valencia, Espanha (2017). Tem experiéncia com formagdo de professores da educacdo
basica e Educagdo de Jovens e Adultos, com énfase nos estudos sobre alfabetizagdo e letramento. Tem
experiéncia profissional na educagio basica, educagdo superior, docéncia e tutoria na educagdo a distancia e
gesto académica. Coordenador e Professor do Centro Universitario FAVENI (UNIFAVENI).
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possibilidades de intervencao pedagodgica no ambiente educacional. O
objetivo geral consiste em analisar o fenomeno do bullying no contexto
escolar, identificando suas consequéncias para o processo de ensino e
aprendizagem ¢ discutindo estratégias pedagogicas voltadas a sua
prevencdo e enfrentamento. Para a realizacdo do estudo, foi utilizada a
metodologia de pesquisa bibliografica, de carater qualitativo e
exploratorio, fundamentada em livros, artigos cientificos, legislacdes e
documentos oficiais que tratam da tematica. Os resultados evidenciaram
que o bullying permanece como um problema recorrente nas instituigdes
de ensino, comprometendo a convivéncia escolar, a saide mental e o
rendimento académico dos estudantes. Verificou-se, ainda, que agdes
preventivas fundamentadas no didlogo, na promocao da cultura de paz, no
fortalecimento das relagdes interpessoais e na participacdo da comunidade
escolar contribuem significativamente para a reducao dos casos. Concluiu-
se que o enfrentamento ao bullying requer atuacdo continua e integrada
entre escola, familia e sociedade, sendo indispensavel o desenvolvimento
de praticas pedagdgicas inclusivas que favoregam o respeito as diferengas,
a valorizacao da diversidade e a constru¢do de um ambiente escolar seguro

e acolhedor.

Palavras-chave: Bullying escolar. Prevencao. Intervengdes pedagogicas.
Ensino e aprendizagem. Convivéncia escolar.

1 INTRODUCAO

O bullying escolar constitui uma forma de violéncia caracterizada

por agdes intencionais e repetitivas praticadas por um ou mais individuos
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contra uma vitima, causando sofrimento fisico, psicolégico ou social. Esse
fenomeno tem sido identificado em diferentes contextos educacionais e
representa um desafio para a promogao de ambientes escolares seguros e
acolhedores. Sua ocorréncia afeta diretamente as relagdes interpessoais e
o processo de aprendizagem dos estudantes (Olweus, 1993).

Conforme Pereira, Silva e Nunes (2009), o bullying consiste em
uma pratica agressiva, intencional e recorrente, evidenciando que esse
fenomeno ultrapassa conflitos ocasionais entre estudantes. Trata-se de uma
forma de violéncia que se manifesta por meio de diferentes estratégias de
intimidagdo, exclusao e constrangimento, afetando ndo apenas o bem-estar
emocional das vitimas, mas também suas relacdes sociais e seu
desempenho escolar.

O tema do bullying ganhou maior visibilidade nas Gltimas décadas
em razdo do aumento das pesquisas e das politicas publicas voltadas para
o enfrentamento da violéncia nas escolas. Estudos apontam que a
intimidagdo sistematica pode manifestar-se por meio de agressoes fisicas,
verbais, psicologicas e virtuais, atingindo estudantes de diferentes faixas
etarias e contextos sociais. Além disso, seus efeitos ultrapassam o
ambiente escolar, influenciando o desenvolvimento integral dos
envolvidos (Almeida; Paula, 2025).

No contexto educacional brasileiro, o bullying € reconhecido como
um problema que compromete a convivéncia escolar e o desempenho
académico dos estudantes. A literatura cientifica evidencia que a
intimidagdo sistematica esta presente em diferentes realidades escolares,

envolvendo adolescentes como vitimas, agressores ou testemunhas. Esse
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cenario refor¢a a necessidade de agdes preventivas e interventivas voltadas
a promocao do respeito, da inclusdo e da valorizagdo da diversidade (Malta
et al., 2022).

A escolha do tema justifica-se pela relevancia social e educacional
do bullying , considerando que suas consequéncias afetam nao apenas as
vitimas, mas também toda a comunidade escolar. A presenca de
comportamentos agressivos e discriminatdrios pode gerar inseguranca,
evasdo escolar, dificuldades de aprendizagem e prejuizos emocionais
duradouros. Dessa forma, torna-se fundamental compreender o fendémeno
para desenvolver estratégias eficazes de enfrentamento.

A pertinéncia académica deste estudo esta relacionada a
necessidade de ampliar as discussdes sobre praticas pedagogicas capazes
de prevenir e reduzir situagdes de violéncia no ambiente escolar. A
literatura especializada destaca que intervengdes educativas pautadas no
didlogo, na mediagdo de conflitos e na construgdo de relacdes respeitosas
contribuem para a melhoria da convivéncia entre os estudantes e para a
formagao cidada (Tessaro et al., 2023).

Além disso, o tema apresenta relevancia juridica e institucional em
razdo da existéncia de dispositivos legais que determinam medidas de
prevengdo e combate ao bullying nas escolas brasileiras. A Lei n°
13.185/2015 instituiu o Programa de Combate a Intimidagdo Sistematica,
enquanto a Lei n°® 14.811/2024 fortaleceu o enfrentamento do problema ao
tipificar o bullying e o cyberbullying. Tais avangos reforgcam a importancia
de a¢des educativas articuladas com as politicas publicas de protecdo aos

estudantes (Brasil, 2015; Brasil, 2024).
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Diante desse contexto, a questdo norteadora desta pesquisa €: quais
sdo as principais consequéncias do bullying para o processo de ensino e
aprendizagem e quais intervencdes pedagogicas podem contribuir para sua
prevencao e enfrentamento no ambiente escolar? A partir dessa questdo, o
objetivo geral consiste em analisar o fenomeno do bullying no contexto
escolar, identificando suas consequéncias para o processo de ensino e
aprendizagem e discutindo estratégias pedagogicas voltadas a sua
prevencao e enfrentamento.

O presente artigo esta estruturado em cinco se¢des principais.
Inicialmente, apresenta-se a introducdo, que contextualiza o bullying
escolar e destaca sua relevancia no cendrio educacional. Em seguida, o
referencial tedrico aborda os conceitos e caracteristicas do bullying , seus
efeitos no desenvolvimento e na aprendizagem dos estudantes, bem como
a legislagdo brasileira e as estratégias pedagodgicas de prevencdo e
enfrentamento.

Na sequéncia, descreve-se a metodologia adotada, caracterizada
como pesquisa bibliografica de abordagem qualitativa. Posteriormente, sdo
apresentados e discutidos os resultados obtidos a partir da andlise da
literatura selecionada. Por fim, a conclusdo sintetiza os principais achados
do estudo, ressaltando a importincia da atuagdo conjunta entre escola,
familia e sociedade na promog¢do de ambientes escolares mais seguros e

inclusivos.

EDUCACAO EM MI'JLTIPQS OLHARES: FORMACAO INICIAL DE PROFESSORAS - ESTUDOS, 21
REFLEXOES E PRATICAS PARA UMA ESCOLA MAIS INCLUSIVA, HUMANA E
TRANSFORMADORA



2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 Conceitos e caracteristicas do bullying escolar

O bullying ¢ definido como uma forma de violéncia interpessoal
caracterizada por comportamentos agressivos, intencionais e repetitivos,
praticados por um ou mais individuos contra uma pessoa que se encontra
em situagdo de vulnerabilidade. Esse fenomeno ocorre em diferentes
contextos sociais, mas apresenta especial relevancia no ambiente escolar
devido aos efeitos que produz na convivéncia entre os estudantes € no
processo educativo. Sua ocorréncia envolve relagdes marcadas pelo
desequilibrio de poder entre agressor e vitima (Olweus, 1993).

Abordando essa questdo, Pereira, Silva e Nunes (2009) afirmam
que:

O bullying define-se como o comportamento agressivo entre
pares, intencional e continuado. O bullying na escola
registra-se em diferentes tipos tais como o fisico, verbal e
indirecto e em diferentes espagos. Trata-se de um fendomeno
que envolve relagdes de poder assimétricas e praticas de
intimidagdo que afetam o convivio escolar e as relagdes entre
os estudantes (Pereira; Silva; Nunes, 2009, p. 455).

Embora os conflitos fagam parte das relagdes humanas, nem toda
desavenca entre estudantes pode ser considerada bullying. Para sua
caracterizagdo, € necessario que as agressoes ocorram de forma continua e
que provoquem sofrimento a vitima. Além disso, observa-se uma relagao
desigual na qual o agressor utiliza sua forga fisica, influéncia social ou
superioridade psicologica para intimidar ou constranger outra pessoa

(Ferreira; Mendonga, 2023).
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As manifestagcdes do bullying podem assumir diferentes formas.
O bullying fisico envolve agressdes corporais, empurrdes ¢ danos a
pertences; o verbal inclui insultos, apelidos pejorativos e ameagas; o
psicologico caracteriza-se por humilhagdes, intimidagdes e exclusao
social; enquanto o bullying moral estd relacionado a difamacdo e a
dissemina¢do de rumores. Essas praticas podem ocorrer de forma isolada
ou combinada, ampliando seus efeitos negativos sobre as vitimas
(Almeida; Paula, 2025).

Com o avango das tecnologias digitais, ganhou destaque o
cyberbullying, modalidade praticada por meio de redes sociais, aplicativos
de mensagens e outras plataformas virtuais. Nesses casos, a exposicao das
vitimas pode alcangar um nimero elevado de pessoas em curto espago de
tempo, potencializando os danos emocionais e psicologicos. Em razdo de
sua gravidade, o cyberbullying passou a receber tratamento especifico na
legislacdo brasileira (Brasil, 2024).

Estudos apontam que o bullying ndo envolve apenas vitimas e
agressores, mas também testemunhas que acompanham ou presenciam os
episodios de violéncia. Muitas vezes, o siléncio ou a omissdo dos
observadores contribui para a continuidade das agressoes. Dessa forma, o
fenomeno deve ser compreendido como um problema coletivo que afeta
toda a dinamica escolar e exige agdes preventivas voltadas a comunidade
educativa como um todo (Girardi da Silva; Toazza, 2023).

As causas do bullying sao multifatoriais e envolvem aspectos
individuais, familiares, sociais e culturais. Entre os fatores associados a sua

ocorréncia destacam-se preconceitos relacionados a aparéncia fisica,
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origem social, etnia, religido, deficiéncia, orienta¢do sexual e desempenho
escolar. Ambientes marcados pela intolerancia e pela dificuldade de
didlogo tendem a favorecer comportamentos discriminatérios € violentos
entre os estudantes (Groff et al., 2022).

Pesquisas também indicam que determinadas caracteristicas das
relagcdes familiares podem influenciar o envolvimento dos jovens em
situagdes de bullying . Contextos familiares marcados por conflitos
frequentes, auséncia de supervisao e dificuldades de comunicagdo podem
contribuir para o desenvolvimento de comportamentos agressivos ou para
a vulnerabilidade das vitimas. Por outro lado, relagdes familiares baseadas
no apoio e no didlogo funcionam como fatores de protecao (Oliveira et al.,
2023).

Além dos fatores familiares, aspectos relacionados ao
desenvolvimento socioemocional exercem influéncia significativa sobre o
fendmeno. Estudos demonstram que dificuldades em habilidades como
empatia, autocontrole, tomada de decisdes e resolugdo de conflitos podem
favorecer a adocdo de comportamentos agressivos. Nesse sentido, o
fortalecimento das competéncias socioemocionais apresenta-se como uma
importante estratégia preventiva no contexto escolar (Caetano et al., 2021).

Diante dessas caracteristicas, observa-se que o bullying constitui
um fendmeno complexo que ultrapassa a simples ocorréncia de agressoes
entre estudantes. Trata-se de uma forma de violéncia que compromete a
convivéncia escolar, afeta o desenvolvimento dos envolvidos e exige a

participagdo conjunta da escola, da familia e da sociedade na construgao
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de relagdes pautadas no respeito, na inclusdo e na valorizagdo da

diversidade.

2.2 Efeitos do bullying no desenvolvimento e na aprendizagem dos
estudantes

O bullying escolar produz consequéncias significativas para o
desenvolvimento integral dos estudantes, afetando aspectos emocionais,
sociais e académicos. As experiéncias repetidas de violéncia e humilhagao
podem comprometer a autoestima, a seguranca € o sentimento de
pertencimento dos alunos ao ambiente escolar. Em muitos casos, as
vitimas passam a perceber a escola como um espago de medo e sofrimento,
dificultando sua participagdo nas atividades educativas (Almeida; Paula,
2025).

Entre os efeitos emocionais mais frequentes encontram-se
sentimentos de tristeza, ansiedade, inseguranca, vergonha e isolamento
social. A exposi¢do continua a situagcdes de intimidacdo pode provocar
sofrimento psicoldgico intenso e contribuir para o desenvolvimento de
transtornos emocionais. Estudos apontam que vitimas de bullying
apresentam maior vulnerabilidade a quadros de depressdo, estresse e baixa
autoestima, fatores que comprometem sua qualidade de vida e seu
desenvolvimento saudavel (Rodrigues et al., 2021).

As consequéncias também se refletem nas relacdes interpessoais
estabelecidas pelos estudantes. Muitas vitimas passam a evitar interacoes
sociais por receio de novas agressdes, dificultando a construgdo de
amizades e o fortalecimento dos vinculos escolares. Esse processo de

isolamento pode ampliar sentimentos de exclusdo e reduzir as
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oportunidades de participagdo em experiéncias coletivas importantes para
o desenvolvimento social e afetivo (Girardi da Silva; Toazza, 2023).

No ambito educacional, o bullying interfere diretamente no
processo de ensino e aprendizagem. O medo constante € a preocupagao
com possiveis agressdes prejudicam a concentragdo, a motivagdo € o
interesse pelos estudos. Como consequéncia, observa-se reducdo do
desempenho académico, aumento das faltas escolares e maior risco de
evasdo, especialmente quando as situacdes de violéncia ndo recebem
intervengdo adequada da escola (Silva; Aranha, 2023).

Além das vitimas, os estudantes que praticam bullying também
podem apresentar prejuizos em seu desenvolvimento. Pesquisas indicam
que comportamentos agressivos recorrentes estdo associados a
dificuldades de empatia, resolucdo de conflitos e desenvolvimento moral.
Tais caracteristicas podem influenciar negativamente a construgdo de
relagdes sociais saudaveis e favorecer a manutencdo de padrdes de
comportamento inadequados ao longo da vida (Oliveira et al., 2021).

As testemunhas dos episddios de bullying igualmente sofrem esses
efeitos de formas relevantes. Ao presenciarem situagdes de violéncia,
muitos estudantes desenvolvem sentimento de inseguranga, medo ou
impoténcia. Em determinados casos, o receio de se tornarem futuras
vitimas faz com que permanecam em siléncio diante das agressdes,
contribuindo involuntariamente para a continuidade do problema e para a
deterioragdo do clima escolar (Chrispino; Melo; Chrispino, 2024).

Pesquisas realizadas com adolescentes brasileiros demonstram que

o bullying permanece como uma realidade presente nas escolas e
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representa um importante desafio para a educag@o. Os dados revelam que
a ocorréncia desse fenomeno esta associada a reducao do bem-estar dos
estudantes e ao comprometimento de seu desempenho escolar. Dessa
forma, a prevencdo e o enfrentamento do bullying devem ser
compreendidos como agdes essenciais para a garantia do direito a
educacdo em um ambiente seguro e acolhedor (Malta et al., 2022).

Diante desses aspectos, verifica-se que os efeitos do bullying
ultrapassam os episddios de agressao em si, produzindo efeitos duradouros
sobre a vida dos estudantes. Por essa razdo, torna-se indispensavel que as
instituicdes de ensino desenvolvam agdes preventivas e interventivas
capazes de promover a convivéncia respeitosa, fortalecer a cultura de paz
e assegurar condi¢des adequadas para o desenvolvimento integral de todos

os alunos.

2.3 Legislacao e estratégias pedagogicas de prevencao e enfrentamento
do bullying

O enfrentamento do bullying escolar tem recebido crescente
atencdo por parte das instituicoes educacionais e do poder publico,
especialmente em razao dos prejuizos causados ao desenvolvimento dos
estudantes. Nesse contexto, a criacdo de instrumentos legais e a
implementagdo de praticas pedagdgicas preventivas constituem
importantes mecanismos para a promog¢ao de ambientes escolares mais
seguros, inclusivos e democraticos. A articulagdo entre legislagdo e
educacdo ¢ fundamental para o combate efetivo a intimidagao sistematica.

No Brasil, um importante avango ocorreu com a promulgacao da

Lein®13.185, de 2015, que instituiu o Programa de Combate a Intimidagao
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Sistematica (Bullying). A legislagdo reconhece o bullying como uma
pratica que deve ser identificada, prevenida e combatida por meio de agdes
educativas desenvolvidas nas instituigoes de ensino. Além disso, a norma
enfatiza a necessidade de conscientizacdo da comunidade escolar sobre os
impactos dessa forma de violéncia (Brasil, 2015).

Posteriormente, a Lei n° 14.811, de 2024, fortaleceu o
enfrentamento da problematica ao incluir o bullying e o cyberbullying no
ordenamento juridico brasileiro. A legislagdo ampliou a protecdo as
vitimas e reforgou a responsabilidade das instituicdes e da sociedade na
prevencao dessas praticas. Esse avango demonstra o reconhecimento da
gravidade do fenomeno e da necessidade de medidas cada vez mais
efetivas para sua redugao (Brasil, 2024).

Embora a legislagdo represente um importante instrumento de
protecao, o combate ao bullying exige agdes permanentes desenvolvidas
no cotidiano escolar. Nesse sentido, a escola desempenha papel essencial
na constru¢do de uma cultura baseada no respeito, na empatia e na
valorizagdo das diferencas. Mais do que identificar e punir
comportamentos agressivos, torna-se necessario promover praticas
educativas que favoregcam relagdes interpessoais sauddveis entre os
estudantes.

Entre as estratégias pedagogicas mais eficazes destacam-se
projetos voltados a educacdo socioemocional, atividades de
conscientizagdo, rodas de conversa, mediagdo de conflitos e trabalhos
colaborativos. Essas acdes contribuem para o desenvolvimento de

habilidades como empatia, cooperagdo, respeito e resolugdo pacifica de
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problemas. Ao estimular a reflexdo critica sobre comportamentos
discriminatorios e violentos, a escola fortalece a convivéncia democratica
e reduz situagdes de intimidagao (Tessaro et al., 2023).

As metodologias ativas também tém se mostrado relevantes no
enfrentamento do bullying. Ao promover a participacdo ativa dos
estudantes na constru¢ao do conhecimento, essas abordagens favorecem o
didlogo, o protagonismo juvenil e a cooperacdo entre os colegas.
Experiéncias baseadas na Aprendizagem por Projetos demonstram que a
participagdo dos alunos em atividades coletivas pode contribuir
significativamente para a reducdo de comportamentos agressivos e para a
construcdo de relacdes mais respeitosas (Jordao, 2024).

As contribuic¢des de Freire (1996) reforcam a importancia de uma
educagdo fundamentada no didlogo e na formacao critica dos sujeitos. Para
o autor, o processo educativo deve promover o respeito a dignidade
humana e a valorizacdo das diferencas, principios essenciais para a
prevencdo da violéncia escolar. Sob essa perspectiva, o enfrentamento do
bullying exige praticas pedagogicas que incentivem a escuta, a
participagdo e o reconhecimento do outro como sujeito de direitos.

Além da atuagdo da escola, a participagdo da familia constitui
elemento indispensavel para a prevencdo da intimidacdo sistematica.
Relagdes familiares pautadas no didlogo, no acompanhamento da vida
escolar e na constru¢do de valores éticos contribuem para o
desenvolvimento de comportamentos respeitosos € para a identificagao

precoce de situacdes de violéncia. Dessa forma, o combate ao bullying
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deve ser compreendido como uma responsabilidade compartilhada entre
escola, familia e sociedade (Oliveira et al., 2023).

Diante dessas consideragdes, observa-se que a prevengdo € o
enfrentamento do bullying dependem da integragdo entre agdes legais,
pedagdgicas e sociais. A efetivacdo das politicas publicas, associada ao
desenvolvimento de praticas educativas inclusivas e democraticas,
contribui para a constru¢do de ambientes escolares mais acolhedores.
Assim, torna-se possivel promover a cultura de paz, fortalecer a
convivéncia escolar e garantir melhores condi¢des para o desenvolvimento

integral dos estudantes.

3 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica,
de natureza basica e abordagem qualitativa, desenvolvida com o objetivo
de compreender o fendmeno do bullying no ambiente escolar, analisando
suas causas, consequéncias e possibilidades de prevengdo no contexto
educacional. A pesquisa qualitativa possibilita a interpretacdo dos
fendmenos sociais a partir da analise de significados, percepgdes e relagdes
construidas pelos sujeitos em seus diferentes contextos de convivéncia.

Segundo Gil (2022), a pesquisa bibliografica permite a andlise
critica do conhecimento ja produzido sobre determinado tema,
contribuindo para a compreensdo de fendmenos sociais e educacionais.
Dessa forma, a investigagdao fundamentou-se em livros, artigos cientificos,
legislagdes e documentos oficiais relacionados ao bullying , a violéncia

escolar, a convivéncia escolar e as politicas de prevencao.
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A coleta de dados foi realizada em bases académicas como Google
Académico, SciELO e periddicos cientificos da area da Educagdo e
Psicologia. Foram utilizados descritores como “bullying escolar”,
“violéncia entre pares”, “convivéncia escolar”, “agressao entre estudantes”
e “prevencao do bullying .

Os critérios de inclusdo contemplaram artigos cientificos, livros,
dissertacdes, teses e documentos oficiais publicados em lingua portuguesa
entre os anos de 2021 e 2026, periodo considerado relevante para a analise
das discussoes contemporaneas sobre o tema. Também foram incluidas
obras classicas e estudos amplamente reconhecidos na literatura cientifica,
publicados em periodos anteriores a 2021, quando considerados
fundamentais para a compreensdo conceitual, tedrica e historica do
fenomeno do bullying.

Foram excluidos trabalhos sem relacao direta com a tematica
investigada, publica¢des duplicadas, materiais indisponiveis na integra,
textos sem rigor metodoldgico comprovado e estudos provenientes de
fontes ndo cientificas. A selecdo ocorreu inicialmente por meio da leitura
dos titulos e resumos e, posteriormente, pela leitura integral dos trabalhos
considerados pertinentes aos objetivos da pesquisa. Esse procedimento
buscou assegurar a pertinéncia das fontes selecionadas em relagdo ao
problema de pesquisa e ao objetivo geral do estudo.

Ap0s a selecdo das fontes, os materiais foram submetidos a leitura
exploratoria, seletiva, analitica e interpretativa. Essa etapa permitiu
identificar os principais conceitos relacionados ao bullying , suas

manifestagdes, os efeitos causados no desenvolvimento dos estudantes e
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as estratégias apontadas pela literatura para sua prevencao e
enfrentamento. A leitura exploratéria possibilitou o primeiro contato com
o material selecionado; a leitura seletiva permitiu identificar os conteudos
diretamente relacionados aos objetivos da pesquisa; posteriormente, a
leitura analitica e interpretativa possibilitou a organizac¢do e a compreensao
critica das informagdes encontradas.

A analise dos dados fundamentou-se na técnica de analise tematica,
possibilitando a organiza¢do das informacdes em categorias relacionadas
as caracteristicas do bullying , aos fatores associados a sua ocorréncia, as
consequéncias para vitimas e agressores e as acdes educativas voltadas a
promocao de uma cultura de respeito e convivéncia pacifica no ambiente
escolar. A partir dessa organizacao, os achados foram agrupados de acordo
com os principais eixos identificados na literatura, permitindo estabelecer
aproximacdes entre os estudos e discutir suas contribuicdes para a

compreensao e o enfrentamento do fendmeno.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudos selecionados indicam que o bullying permanece como
uma das formas mais recorrentes de violéncia escolar, gerando efeitos
profundos no desenvolvimento emocional e académico dos estudantes.
Existe um consenso académico ao definir esse fendmeno como um
comportamento intencional, agressivo e repetitivo, operado por meio de
desequilibrios de poder entre quem agride e quem sofre a investida
(Olweus, 1993; Pereira; Silva; Nunes, 2009). Esse entendimento permite

diferenciar o bullying de conflitos ocasionais entre estudantes, uma vez
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que a literatura destaca a intencionalidade, a repeticdo das agressoes ¢ a
existéncia de uma relagdo desigual de poder como elementos fundamentais
para sua caracterizagao.

Ao caracterizar o bullying como uma agressao entre pares que se
manifesta de forma fisica, verbal ou psicoldgica, a defini¢do proposta por
Pereira, Silva e Nunes (2009) mantém sua atualidade. Pesquisas recentes
confirmam que, embora a base do problema seja estavel, o fenomeno
migrou para novas esferas, adaptando-se as transformagodes digitais e
sociais que permeiam o cotidiano das escolas contemporaneas (Ferreira;
Mendonga, 2023; Silva; Gontijo; Oliveira, 2023). A andlise dos estudos
demonstra, portanto, que as transformacdes tecnoldgicas nao modificaram
os elementos centrais do bullying , mas ampliaram suas possibilidades de
manifestagdo e alcance.

Dados coletados entre 2021 e 2026 reforcam que essa pratica nao
pode ser minimizada como simples brincadeira. O bullying constitui uma
forma de violéncia que compromete a integridade dos envolvidos, sendo a
reincidéncia e o desequilibrio de forga os pilares que permitem diferencia-
lo dos atritos ocasionais comuns ao ambiente de aprendizagem (Girardi da
Silva; Toazza, 2023). Essa constatagdo reforca a necessidade de que a
comunidade escolar esteja preparada para reconhecer situagdes de
intimidagdo sistematica, evitando sua naturalizacdo ou interpretacdo como
comportamento proprio da idade.

As repercussoes desse comportamento atingem diversas esferas da
vida discente. Sentimentos de ansiedade, isolamento e baixa autoestima

sdo frequentes entre as vitimas, gerando prejuizos duradouros a saude
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mental desses jovens (Rodrigues et al., 2021; Almeida; Paula, 2025). Tais
dificuldades frequentemente se convertem em queda no rendimento
académico, desmotivacao e aumento dos indices de evasao escolar (Malta
etal.,2022).

Desse modo, os aspectos identificados na literatura ndo se
restringem a dimensdo emocional, mas alcancam diretamente a trajetoria
escolar dos estudantes, podendo comprometer sua participagdo, seu
desempenho e sua permanéncia na escola.

Efeitos colaterais também atingem quem pratica a agressao, visto
que agressores apresentam obstaculos no controle de impulsos e no
desenvolvimento da empatia. Revisdes sistemadticas sugerem que o
desengajamento moral facilita essa conduta, impedindo o reconhecimento
dos danos causados ao outro (Oliveira et al., 2021). Nao se pode ignorar o
impacto sobre os espectadores, que frequentemente desenvolvem
inseguranca ¢ medo, processo que, ao ser naturalizado, deteriora o clima
pedagdgico e a convivéncia coletiva (Chrispino; Melo; Chrispino, 2024;
Girardi da Silva; Toazza, 2023).

Assim, os resultados evidenciam que o bullying deve ser
compreendido como um fendmeno coletivo, cujos efeitos alcancam
diferentes participantes da dinamica escolar, e ndo somente aqueles
diretamente envolvidos nas agressoes.

A ascensdo do cyberbullying ampliou o alcance da exposicgao,
permitindo que a humilhacdo ultrapasse as paredes fisicas das escolas. Essa
nova dindmica exige estratégias mais sofisticadas de intervencao, visto que

as redes sociais potencializam o sofrimento das vitimas (Brasil, 2024;
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Almeida; Paula, 2025). O preconceito, seja por etnia, aparéncia ou
condicdo socioeconOmica, atua como motor dessas agressoes,
evidenciando como a escola reproduz dinamicas excludentes da sociedade
(Groff et al., 2022). Nesse sentido, o enfrentamento do bullying também
requer agdes educativas voltadas a valorizacdo das diferencas e ao
questionamento de preconceitos e praticas discriminatorias que podem
contribuir para a ocorréncia das agressoes.

Acdes preventivas articuladas configuram a saida principal.
Programas focados em competéncias socioemocionais e mediacdo de
conflitos oferecem resultados positivos na redugdo da violéncia (Caetano
et al.,, 2021; Tessaro et al., 2023). Educadores preparados conseguem
identificar sinais precoces de vitimizagao, tornando o ambiente escolar um
espaco de acolhimento e prote¢do (Tessaro et al., 2023; Jordao, 2024). Os
estudos analisados apontam, portanto, que a prevencao nao deve ocorrer
apenas apés a identificacdo de episoddios de violéncia, mas integrar o
cotidiano pedagogico por meio de agdes continuas de conscientizagdo,
didlogo, mediacdo e desenvolvimento socioemocional.

Parcerias com as familias também se mostram indispensaveis. O
didlogo doméstico e o acompanhamento proximo da vida académica
funcionam como fatores de prote¢ao contra a vulnerabilidade e os desvios
de comportamento (Oliveira et al., 2023). Em ltima analise, o bullying ¢
um problema multifatorial que exige politicas publicas alinhadas aos
direitos humanos e uma cultura escolar baseada na paz (Brasil, 2015;

Brasil, 2024). Nesse contexto, a participagdo da familia amplia as
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possibilidades de identificagdo precoce das situagdes de violéncia e
favorece a construgdo de estratégias conjuntas com a escola.

Os resultados da literatura analisada permitem compreender,
portanto, que ndo existe uma estratégia isolada capaz de eliminar o bullying
. Seu enfrentamento depende da articulacdo entre agdes pedagogicas,
formag¢dao dos profissionais da educagdo, participacdo das familias,
desenvolvimento de competéncias socioemocionais, promogao do respeito
as diferencas e efetivagdo das politicas publicas. A prevencao real nao
reside apenas na puni¢do, mas no fortalecimento de relagdes democraticas

e inclusivas que garantam o desenvolvimento integral do estudante.

5 CONCLUSAO

O presente estudo teve como objetivo analisar o fendmeno do
bullying no contexto escolar, compreendendo suas caracteristicas,
consequéncias e possibilidades de prevengao e enfrentamento por meio de
intervengoes pedagogicas. A partir da pesquisa bibliografica realizada, foi
possivel constatar que o bullying constitui uma forma de violéncia
recorrente nas instituigdes de ensino, caracterizada por acdes intencionais,
repetitivas € marcadas pelo desequilibrio de poder entre os envolvidos.
Dessa forma, considera-se que o objetivo geral proposto foi alcancado,
uma vez que a andlise da literatura possibilitou identificar as principais
caracteristicas do fenomeno, suas consequéncias e as estratégias
pedagogicas apontadas para sua prevencgao e enfrentamento.

Os resultados evidenciaram que essa pratica provoca efeitos

significativos no desenvolvimento emocional, social e académico dos
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estudantes. As vitimas podem apresentar sentimentos de inseguranga,
ansiedade, baixa autoestima, isolamento social e dificuldades de
aprendizagem, enquanto os agressores € as testemunhas também sofrem
consequéncias que afetam a convivéncia escolar e o desenvolvimento de
relacdes interpessoais saudaveis.

Verificou-se, ainda, que o avango das tecnologias digitais ampliou
os desafios relacionados a intimidacao sistematica, especialmente por meio
do cyberbullying , modalidade que potencializa a exposi¢do e o sofrimento
das vitimas. Nesse contexto, torna-se indispensavel que as instituigdes
educacionais desenvolvam estratégias preventivas capazes de promover o
uso responsavel das tecnologias e fortalecer a cultura do respeito no
ambiente escolar.

A pesquisa também permitiu identificar a relevancia das politicas
publicas e dos dispositivos legais brasileiros voltados ao combate ao
bullying . Entretanto, observou-se que a efetividade dessas normativas
depende da implementacdo de acdes permanentes de conscientizagdo,
acolhimento e acompanhamento dos estudantes. A existéncia de
dispositivos legais, embora constitua um importante avango, precisa estar
articulada a praticas concretas no cotidiano escolar, de modo que a
prevencdo e o enfrentamento da violéncia sejam efetivamente
incorporados as agdes educativas.

Conclui-se que o enfrentamento do bullying exige uma atuacao
conjunta entre escola, familia e sociedade, fundamentada no didlogo, na
promocdo da empatia, na valorizagdo da diversidade e no fortalecimento

das competéncias socioemocionais.
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As préticas pedagdgicas inclusivas e as a¢des educativas voltadas
a cultura de paz mostram-se fundamentais para a constru¢do de ambientes
escolares seguros, democraticos e acolhedores, contribuindo para o
desenvolvimento integral dos estudantes e para a garantia do direito a
educacdo de qualidade. Nesse sentido, a escola assume papel fundamental
ndo apenas na intervenc¢ao diante dos episddios de bullying , mas também
na construcao cotidiana de relagdes baseadas no respeito, na cooperagao,
na escuta ¢ na valorizacao das diferencas.

Embora os resultados apresentados contribuam para a compreensao
do fendmeno, reconhece-se como limitagdo deste estudo o fato de a
investigacdo estar fundamentada exclusivamente em pesquisa
bibliografica, ndo contemplando a realiza¢do de pesquisa de campo com
estudantes, professores, familias ou gestores escolares. Estudos futuros
poderdao ampliar essa discussdo por meio de investigacdes empiricas que
possibilitem compreender como as estratégias de prevencdo e
enfrentamento sdo desenvolvidas em diferentes realidades educacionais.

Por fim, espera-se que este trabalho contribua para ampliar as
reflexdes acerca da violéncia escolar e incentive a implementagdao de
estratégias educativas capazes de prevenir situagdes de bullying
fortalecendo a convivéncia respeitosa e a formacdo cidada no contexto
educacional. Espera-se, ainda, que as reflexdes apresentadas possam
contribuir para o fortalecimento de praticas pedagdgicas preventivas e para
a constru¢do de uma cultura escolar comprometida com a protegdo, a

inclusdo, a dignidade e o desenvolvimento integral de todos os estudantes.
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RESUMO

A pedagogia hospitalar constitui uma importante area de atuagdo

educacional voltada a garantia do direito a aprendizagem de criangas ¢
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adolescentes impossibilitados de frequentar a escola em razdo de
hospitalizagdo ou tratamento de satde. Este estudo tem como objetivo
compreender como a pedagogia hospitalar contribui para a continuidade
do processo educativo, do desenvolvimento educacional e do bem-estar
emocional de criancas e adolescentes hospitalizados, buscando ainda
identificar estratégias pedagogicas utilizadas nesse contexto, seus
beneficios emocionais e sociais e os principais desafios enfrentados pelos
professores. Trata-se de uma pesquisa bibliografica, desenvolvida a partir
da identificacdo, andlise e sintese de conhecimentos previamente
publicados sobre a tematica. A selegdo dos estudos ocorreu mediante
leitura de titulos e resumos e, posteriormente, analise dos textos completos,
considerando sua relagdo com o tema, metodologia e conclusdes. Os
resultados evidenciam que as praticas pedagogicas hospitalares,
especialmente as atividades ludicas, brincadeiras, jogos, contagdo de
histérias, oficinas, projetos e recursos tecnoldgicos, contribuem para a
manuten¢do do vinculo escolar e para a continuidade das aprendizagens.
Essas acdes também favorecem a autoestima, a expressdao emocional, a
socializagdo e o sentimento de pertencimento, tornando o ambiente
hospitalar mais acolhedor e humanizado. Destaca-se, ainda, a necessidade
de planejamento flexivel e individualizado, articulado as condigdes
clinicas e ao ritmo de aprendizagem de cada estudante, bem como a
importancia da integragdo entre o professor, a equipe multiprofissional de
saide, a familia e a escola de origem. Entre os principais desafios
identificados estdo a insuficiéncia de formacdo especifica, a falta de

recursos e espagos adequados, a baixa valorizagdo institucional do trabalho
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pedagdgico e as dificuldades de articulagdo entre educagdo e saude.
Conclui-se que a pedagogia hospitalar ultrapassa uma perspectiva
recreativa ou assistencial, configurando-se como uma ac¢ao educacional
necessaria a garantia do direito a educacdo, a continuidade da
escolarizagdo e ao desenvolvimento integral de criangas e adolescentes em

situacdo de hospitalizagdo.

Palavras-chave: Pedagogia hospitalar. Educacdo. Aprendizagem.
Criangas e adolescentes hospitalizados. Classe hospitalar.

1 INTRODUCAO

A pedagogia hospitalar estabelece uma vertente da educacdo
dedicada a criangas e adolescentes hospitalizados, procurando garantir a
sequéncia de seus estudos. Essa frente da pedagogia ganha projecdo no
cenario educacional atual, dedicada a preservar o percurso académico
desses estudantes. E regulamentada pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Brasileira, LDB - Lei n° 9.394/1996 (Brasil, 1996) garantidno o
direito das criangas hospitalizadas, conforme,

Art. 4°-A. E assegurado atendimento educacional, durante o
periodo de internagao, ao aluno da educacdo basica internado
para tratamento de saide em regime hospitalar ou domiciliar
por tempo prolongado, conforme dispuser o Poder Publico
em regulamento, na esfera de sua competéncia
federativa. (Incluido pela Lei n® 13.716, de 2018) (Brasil,
1996) .

Jesus e Rosa (2020) a identificam como uma area recente, contudo
central para o aprendizado e autoestima dos escolares, capaz de tornar o
ambiente hospitalar mais propicio. Mundim, Borges e Oliveira (2018) a

descrevem como atuagdo em espaco ndo-escolar que oferece praticas e
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metodologias distintas e Pinto (2025) a categoriza como campo essencial
para a continuidade educativa. A intervencdo de pedagogos nessas
institui¢des visa atenuar os efeitos da interrupcao escolar, adequando o
processo formativo as condigdes de satide, como salientado por Souza
(2017).

A pesquisa académica sobre pedagogia hospitalar se torna
relevante pela escassa exploragdo do campo, enfrentando ainda pouca
visibilidade e reconhecimento, conforme observado por Pinto (2025). A
atuacdo do pedagogo no hospital, muitas vezes desconhecida por
profissionais de saude, necessita de investigagcdo aprofundada para que sua
amplitude e pertinéncia sejam compreendidas (Jesus; Rosa, 2020).

Este texto busca avancar e colaborar com essa lacuna de
conhecimento, contribuindo para uma perspectiva mais completa da
pratica educativa fora do ensino regular, e seu efeito sobre o bem-estar das
criancas e jovens pacientes. Nesse contexto, a questdo que orienta a
construgdo deste texto ¢ compreender como a pedagogia hospitalar
contribui para a continuidade do processo educativo de criangas e
adolescentes hospitalizados.

Nesse contexto o objetivo geral do estudo visa analisar como a
pedagogia hospitalar contribui para a continuidade do processo educativo,
do desenvolvimento educacional e do bem-estar emocional de criancas e
adolescentes em situacao de hospitalizagdo. Isso permite uma exploracao
aprofundada das dindmicas e resultados dessa intervencao especializada e
de suas implicagdes para o bem-estar dos sujeitos.

Os objetivos especificos identificaram as estratégias pedagogicas
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utilizadas em hospitais; os beneficios da interven¢do pedagodgica na
condi¢do emocional dos estudantes e em suas interagdes sociais; e buscou
compreender as dificuldades enfrentadas por professores em ambientes
hospitalares.

Metodologicamente para a construg@o deste texto foi realizada uma
pesquisa bibliografica, na busca de identificar, analisar e sintetizar
conhecimentos previamente publicados acerca da importancia da
pedagogia hospitalar no processo de aprendizagem de criangas e
adolescentes hospitalizados.

As buscas de aportes tedricos priorizaram artigos originais,
revisdes sistematicas e estudos de caso. O processo de selecdao dos artigos
ocorreu em duas fases: na primeira, realizou-se a leitura dos titulos e
resumos para triagem inicial, eliminando-se aqueles que, de imediato, ndo
atendiam aos critérios mencionados. Na segunda fase, os textos completos
dos artigos potencialmente relevantes foram analisados detalhadamente,
verificando-se sua aderéncia ao tema, metodologia utilizada e conclusdes
apresentadas.

A extracdo e sintese dos dados dos artigos selecionados ocorreram
de forma sistematica, sendo categorizados os principais resultados,
desafios e recomendagdes quanto a pratica pedagdgica hospitalar. Dessa
forma, assegurou-se uma andlise critica e comparativa do conhecimento
produzido sobre o tema em diferentes contextos e periodos.

O texto se organiza em partes subsequentes. A primeira expoe a
contextualizagcdo historica da pedagogia hospitalar, delineando sua

evolucdo. Na sequéncia, detalha-se o caminho metodologico percorrido
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para a construgdo dessas reflexdes. As proximas seg¢oes abordardo como a
continuidade educacional ¢ assegurada durante o tratamento e as
legislagdes que fundamentam esse apoio. Por fim, apresenta-se as
consideragdes conclusivas, realcando as possiveis contribui¢des para o

cotidiano.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 Dimensées pedagogicas e institucionais da educacio em espacos
hospitalares

A pedagogia hospitalar configura-se como um campo de atuacao
educativa que busca garantir o direito a educagdo de criancas e
adolescentes que, por motivo de adoecimento ou tratamento, ficam
impossibilitados de frequentar a escola regular. Trata-se de uma agao
interdisciplinar, situada na interface entre educacao e satde, cujo objetivo
¢ promover a continuidade dos processos de aprendizagem, apoio
emocional e socializacdo, bem como minimizar os prejuizos escolares
decorrentes da hospitalizagdo ou de longos periodos de tratamento
domiciliar. Para tanto, conta-se com as legislagdes como a LDB-Lei n°
9.394/1996 e Lei Federal n° 13.716/2018 que garante o direito dos
estudantes da Educacao Basica ao atendimento educacional, durante o
periodo de internagdo hospitalar e/ou tratamento domiciliar.

Ademais,essa garantia ¢ refor¢ada pela legislagdo, através da
Resolugdo CONANDA n° 41 de 1995 que assegura o direito a recreagdo e
ao acompanhamento escolar, conforme disposto da seguinte maneira:

"Direito a desfrutar de alguma forma de recreagao, programas de educagao
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para a saude, acompanhamento do curriculo escolar, durante sua
permanéncia hospitalar." (CONANDA, 1995, p. 25). Este trecho do
documento enfatiza o direito fundamental das criancas hospitalizadas de
manterem o vinculo com o aprendizado e o lazer, elementos cruciais para
sua rotina ¢ bem-estar durante a internagao.

A producdo académica sobre pedagogia hospitalar articula
diferentes referenciais tedricos: direitos humanos e direito a educacao,
abordagens psicossociais (acolhimento, constru¢do de vinculo), teorias da
inclusdio e das trajetdrias escolares, além de concepgdes
sociointeracionistas de aprendizagem que privilegiam o sentido social do

conhecimento.

2.2 Metodologias e intervencoes pedagogicas no ambiente hospitalar

Os métodos de ensino utilizados em hospitais, conforme Mundim,
Borges e Oliveira (2018), ajustam-se as necessidades de criangas e
adolescentes internadas e as caracteristicas do espago hospitalar, com o
objetivo de manter o processo de aprendizagem. Entre as acdes
frequentemente adotadas estdo atividades de recreacdo, brincadeiras e
narragdo de histérias, que contribuem para tornar o ambiente menos
mondtono e favorecem o progresso cognitivo. Essas acdes tém o propdsito
de captar o interesse de criancas e adolescentes convertendo a experiéncia
hospitalar em oportunidade educativa. Nesse sentido, o trabalho do
pedagogo hospitalar possui um impacto significativo, como destaca Silva

et al. (2024):

O trabalho do pedagogo no dmbito hospitalar colabora para
que esse local seja mais agradavel, e através de recursos
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pedagdgicos, as criangas ¢ adolescentes hospitalizados
possam desenvolver a criatividade, além de servir como
apoio emocional ao proporcionar alegria para o ambiente
hospitalar, e reduzir o preconceito de determinadas doencas
e da propria hospitalizagdo, além de utilizar métodos,
brincadeiras e jogos, subjetivamente a especificidade de cada
crianca (Silva; Neto; Almeida, 2024, p. 314)

Observa-se que, o pedagogo, ao empregar recursos ludicos e
criativos, ndo s6 ameniza o ambiente hospitalar, mas também promove o
bem-estar emocional e a superagao de preconceitos, reforcando o carater
humanizador da pedagogia hospitalar.

Atividades como oficinas e projetos sdo implementadas,
buscando abordar matérias escolares com abordagem conectada ao
cotidiano e articulada entre diferentes areas do conhecimento. Textos
literarios, por exemplo, possibilitam experiéncias de exploracdo, analise
de narrativas e compreensao de diferentes contetudos, favorecendo que as
criangas manifestem suas ideias. Iniciativas organizadas em torno de temas
especificos, frequentemente relacionadas a celebragdes do calendario,
também sdo promovidas, reunindo informacgdes provenientes de distintos
campos académicos (Mundim; Borges; Oliveira, 2018).

A Pedagogia Hospitalar, segundo Souza (2017, p. 7), busca
objetivar “um atendimento educacional que proporcione a continuidade da
escolarizagdo, por meio de atividades ludicas, permitindo que o aluno
esqueca um pouco de todos os traumas sofridos durante o periodo de
hospitalizagdao”. Evidenciando-se que, as atividades ludicas, além de
garantirem a continuidade do processo educativo, assumem um papel
terapéutico essencial, auxiliando as criangas e adolescentes a enfrentarem

e ressignificarem as experiéncias traumaticas vividas durante a internacao.
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As atividades pedagogicas podem ser realizadas em salas dentro
do hospital, espacos voltados para o brincar ou diretamente junto aos
estudantes em seus quartos, considerando a condi¢ao clinica de cada um.
Ferramentas digitais, a exemplo de aulas gravadas e navegagdo online,
também fazem parte desse processo, possibilitando busca por informagdes
e contato remoto com colegas e professores (Jesus; Rosa, 2020).

As estratégias aplicadas buscam se adaptar as necessidades e ao
contexto particular de cada individuo, fator decisivo para alcangar
resultados positivos no processo de ensino durante o periodo de internagao
(Sousa, 2017). A modificagdo do conteudo escolar, aliada a atuacdo
constante do pedagogo, contribui para que a crianga e o adolescente
participem efetivamente das atividades educativas (Pinto, 2025).

Além disso, o pedagogo hospitalar planeja e conduz intervengdes
pedagogicas personalizadas, articulando o contetdo escolar as condi¢des
de satde, ao ritmo de aprendizagem de cada aluno e ao trabalho
multiprofissional com equipes de saude, familia e escola (Silva; Neto;
Almeida, 2024).

As estratégias pedagogicas adotadas fundamentam-se em
principios de ensino ludico, aprendizagem ativa e interdisciplinaridade,
com foco na inclusdo e continuidade escolar, promovendo a constru¢io do
conhecimento e do vinculo escolar, mesmo em contexto de hospitalizacao
(Custaddio; Silva, 2019; Luz; Berton; Monteiro, 2021).

Em suma, as praticas pedagdgicas hospitalares demonstram uma
notdvel capacidade de adaptagdo, utilizando abordagens ludicas e

personalizadas para garantir a continuidade do processo educacional de

EDUCACAO EM MI'JLTIPQS OLHARES: FORMACAO INICIAL DE PROFESSORAS - ESTUDOS, 52
REFLEXOES E PRATICAS PARA UMA ESCOLA MAIS INCLUSIVA, HUMANA E
TRANSFORMADORA



criangas e adolescentes internados. Essas intervengdes, que vao desde a
recreacdo até projetos curriculares e o uso de ferramentas digitais, ndo s6
mantém o vinculo com a escola, mas também promovem o bem-estar e
auxiliam na recuperacdo, humanizando a experiéncia hospitalar e

reforcando o papel essencial do pedagogonesse contexto.

2.3 Efeitos emocionais e sociais da pedagogia hospitalar

Para Jesus ¢ Rosa (2020) a atuacdo pedagodgica em ambientes
hospitalares proporciona avangos ao bem-estar emocional e as relagdes
interpessoais de criancas e adolescentes submetidos a tratamentos
médicos. Essa presenca educativa favorece o enfrentamento dos desafios
diarios, incentiva o contato com conhecimentos diversos € mantém
vinculos importantes com a aprendizagem.

Além disso, contribui para o fortalecimento da autoestima,
ampliacdo do convivio com outras pessoas € a promoc¢ao do senso de
pertencimento durante o periodo de internag¢do, colaborando para um
desenvolvimento integral mesmo diante de situagdes adversas. Um ponto
a destacar refere-se ao fortalecimento da autoconfianca e a diminuicao de
emogdes como raiva, medo, inseguranca, ansiedade e frustragdes,
sensagOes frequentemente provocadas pela permanéncia em ambiente
hospitalar (Jesus e Rosa, 2020).

A continuidade das atividades educativas faz com que a crianga e
ou adolescente percebam uma conexao com sua rotina habitual e com o
ambiente escolar, prevenindo sentimentos de afastamento e de

inadequagdo. A presenca de propostas educativas durante a internagao
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favorece a afirmacdo da individualidade das criancas e adolescentes,
tornando o hospital um lugar mais receptivo € menos intimidante (Pinto,
2025).

A utilizacdo de atividades ludicas e jogos como estratégias
pedagdgicas estimula a inventividade, oferece suporte ao lado emocional
da crianga e proporciona momentos de leveza, além de desfazer barreiras
relacionadas ao estigma da doenca e a experiéncia no hospital. Tarefas
dessa natureza atenuam o desconforto decorrente dos cuidados clinicos e
da distancia dos familiares, favorecendo uma percepgao otimista diante do
quadro de saude. (Custodio; Silva, 2019).

As intervengdes pedagogicas, ao promoverem atividades de leitura
compartilhada, jogos colaborativos e momentos de escuta ativa,
contribuem para o desenvolvimento da empatia, da cooperacdo e da
expressao emocional das criangas e adolescentes, elementos fundamentais
para a construcdo de relagdes sociais mais sauddveis durante a
hospitalizagao (Gomes, 2022)

A pedagogia hospitalar contribui para o desenvolvimento
cognitivo, social e emocional dos pacientes, promovendo melhorias no
bem-estar fisico e no equilibrio mental (Pinto, 2025). Além disso, o contato
com pedagogos e outras criangas e/ou adolescentes internadas, a partir das
atividades realizadas, estimula a convivéncia, o compartilhamento de
experiéncias, a formagao de lacos de amizade e o sentimento de integracao
(Silva et al., 2024). Essa abordagem multifacetada ¢ vital para o
desenvolvimento pleno dos estudantes, mesmo em condi¢gdes de satde
desafiadoras:

Todo o atendimento da classe hospitalar deve ser flexivel, de
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acordo com a condigdo e possibilidade da crianga, levando
em consideragdo o tempo de internagdo, estado psicologico,
patologico e capacidade de mobilidade, estes deveram
contribuir para que, mesmo quando hospitalizada, a crianga
mantenha o elo com o mundo que ficou fora do hospital, para
assim participar e aprender desfrutando de seu direito basico
ao desenvolvimento pleno, independente de suas
dificuldades, mas direcionado para o seu potencial,
reduzindo o tempo de internacdo de forma a resgatar a sua
autoestima, amenizando o sofrimento causado pela
internacgdo. (Custodio; Silva, 2019, p.177).

Sublinha-se a importancia da flexibilidade no atendimento
pedagogico hospitalar e a sua capacidade de mitigar o impacto negativo da
internacdo na vida da crianga, promovendo a autoestima e a conexao com
o mundo exterior.

Relatos de professores hospitalares indicam que, apos a
participacdo em atividades pedagogicas regulares, os estudantes
demonstram maior abertura para o dialogo, aumento da autoestima e
melhora no humor, refletindo diretamente em suas interagdes com a equipe
de saude e outros pacientes. Por exemplo, num estudo de caso, criancas
internadas relataram sentir-se mais “como na escola” e mais dispostas a
conversar com colegas, reduzindo a sensagdo de isolamento e timidez no
ambiente hospitalar (Custddio; Silva, 2019).

A pedagogia voltada ao ambiente hospitalar busca garantir
qualidade de vida, abrangendo cuidados no ambito fisico, escolar,
emocional e nas relagdes interpessoais (Ferreira; Pessoa, 2023). Além
disso, observa-se que o fortalecimento emocional proporcionado pelas
intervencdes pedagogicas reflete diretamente na qualidade das interagdes
sociais entre os estudantes (Silveira, 2016; Santos, 2023).

Criangas e adolescentes que se sentem acolhidas e confiantes
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tendem a interagir com mais abertura e empatia, 0 que potencializa os
vinculos afetivos e o sentimento de pertencimento. Assim, hd uma relagao
de reciprocidade entre o bem-estar emocional e as relagdes interpessoais,
consolidando os beneficios da pedagogia hospitalar de forma integral
(Neves, 2025).

Dessa forma, a intervengdo pedagogica hospitalar revela-se
essencial ndo apenas para a manutencao do vinculo com a aprendizagem,
mas também como instrumento de transforma¢dao emocional e social,
promovendo equilibrio afetivo e relagcdes interpessoais mais saudaveis

entre criangas e adolescentes hospitalizados.

2.4 Dimensdes pedagégicas do trabalho docente em ambientes
hospitalares

A atuagdo em espacgos educativos hospitalares ou no atendimento
pedagbgico hospitalar caracteriza-se por um conjunto de acdes pedagogicas
intencionalmente organizadas, orientadas pela garantia do direito a educagdo em
contextos de adoecimento e hospitalizagdo. Inicialmente, destaca-se a realizacao
de avaliacdes diagnodsticas, de cardter predominantemente formativo, cujo
objetivo ¢ mapear os niveis de aprendizagem, os conhecimentos prévios, as
necessidades educacionais especificas e as condi¢des emocionais do estudante-
paciente, considerando as particularidades impostas pelo quadro clinico e pelo
tempo de internacdo. Essas avaliagdes ndo assumem uma logica classificatoria,
mas funcionam como subsidio para a tomada de decisdes pedagogicas flexiveis e
contextualizadas.

Com base nesse diagndstico, o professor hospitalar realiza o
planejamento de sequéncias didaticas curtas, significativas e adaptaveis,

respeitando os limites fisicos, cognitivos e emocionais do estudante, bem como a
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imprevisibilidade da rotina hospitalar. O planejamento pedagoégico nesse
contexto exige constante revisao, priorizacdo de objetivos essenciais e selecdao
criteriosa de conteudos, privilegiando aprendizagens que possam ser
desenvolvidas em periodos reduzidos de tempo, sem comprometer a continuidade
do processo educativo.

Outro elemento central da pratica pedagdgica hospitalar refere-se ao uso
de recursos ludicos, pedagdgicos e tecnologicos portateis, tais como jogos
educativos, livros, materiais manipulaveis e dispositivos digitais, quando as
condigdes clinicas e institucionais permitem. Esses recursos desempenham um
papel fundamental na promog¢do do engajamento, da motivagdo ¢ do vinculo
pedagbgico, além de favorecerem a expressdo simbdlica, a imaginagdo e a
manutengdo da identidade estudantii em wum ambiente marcado por
procedimentos médicos e pela ruptura da rotina escolar.

A atuagdo do professor hospitalar também se caracteriza pelo trabalho
integrado com a equipe multiprofissional de saude, envolvendo enfermeiros,
psicologos, terapeutas ocupacionais, assistentes sociais ¢ demais profissionais.
Essa articulagdo interprofissional possibilita a compreensio ampliada do
estudante em sua integralidade, respeitando limites clinicos, orienta¢cdes médicas
e aspectos emocionais, a0 mesmo tempo em que fortalece praticas pedagogicas
éticas, humanizadas e coerentes com o contexto hospitalar. A comunicacio
continua entre educacdo e saide ¢ fundamental para a organizagdo dos
atendimentos, definicdo de horarios e adequagao das intervengdes pedagbgicas.

Por fim, destaca-se a articulagdo com a escola de origem como um eixo
estruturante da pedagogia hospitalar. Essa comunicagdo visa assegurar o registro
da frequéncia, o alinhamento curricular, o compartilhamento de contetidos
trabalhados e, quando pertinente, a transferéncia de avaliacdes e registros
pedagodgicos, contribuindo para a reinsercdo escolar do estudante apos a alta

hospitalar. Tal articulagdo reforca a concepcdo de que o atendimento pedagogico
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hospitalar ndo se constitui como uma pratica paralela ou substitutiva a escola
regular, mas como uma estratégia complementar de garantia da continuidade dos

processos de escolarizagdo e do direito a educagdo

2.5 Desafios e barreiras na pratica da pedagogia hospitalar:
discussao dos resultados

Os professores que atuam em contextos de satde, segundo Jesus e
Rosa, 2020), frequentemente enfrentam variados obstaculos durante sua
pratica. Esses desafios abrangem desde limitagdes estruturais e auséncia
de recursos até dificuldades em adaptar métodos de ensino as demandas
especificas dessa area. Além disso, ha questdes relacionadas a constante
necessidade de atualizacdo diante de mudangas no campo da saude e as
exigéncias emocionais do trabalho com diferentes publicos.

Isso exige dos professores flexibilidade, criatividade e constante
aprimoramento para garantir uma formagdo de qualidade aos futuros
profissionais. Entre as principais questoes estd a escassa valorizagdao da
atividade do professor no contexto hospitalar por parte de integrantes de
outras areas da saude, que muitas vezes enxergam essa atuagao restrita a
funcdes ligadas ao entretenimento ou & humanizagao (Jesus e Rosa, 2020).

Essa percepgao ¢ evidenciada por (Jesus; Rosa, 2020), ao pontuar
que:

[...] muitos profissionais da saide ndo consideram o
pedagogo como participante da equipe multidisciplinar, que
atuam no ambiente hospitalar. Muitos veem o pedagogo
como mais um elemento humanizador ¢ de recreagdo dos
pacientes no hospital (p. 21).

Corrobora o argumento do texto acerca da baixa valorizagdo e da

visao restrita do papel do pedagogo por parte de outros profissionais da
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saude. Ressalta-se que, embora haja previsdo legal e diretrizes que
garantam o atendimento educacional a criangas e adolescentes
hospitalizados, sua implementagao ainda ocorre de forma desigual entre as
regidoes do Brasil e diferentes instituigdes, o que reforca a percepgao de
falta de reconhecimento e valorizagdo institucional da pedagogia
hospitalar (Brasil, 1996).

Além disso, pesquisas e revisdes recentes apontam que os proprios
professores hospitalares relatam, em primeira pessoa, sentimentos de
subvalorizacao, frustragdo profissional e insegurancga pedagdgica diante da
falta de reconhecimento institucional e da auséncia de protocolos claros
para sua atuacgdo, fatores que dificultam tanto o planejamento quanto a
execucdo das a¢des educativas no hospital (Avalos; Fernandes, 2021).

Apesar da presenca de normas que asseguram a oferta de educacdo
a criangas internadas, ainda persiste a auséncia de compreensdo da
pedagogia hospitalar como um direito basico (Pinto, 2025). A lacuna entre
a existéncia de dispositivos normativos € a sua operacionalizacido
(recursos, formagdo e protocolos) explica parte dos relatos de inseguranca
e improviso pedagdgico documentados na literatura recente (Brasil, 1996).

Mais um obstaculo esta relacionado a falta de clareza quanto as
fungdes no ambiente hospitalar e a auséncia de preparo direcionado para
esse cendrio particular (Pinto, 2025; Jesus; Rosa, 2020). Nos cursos de
Pedagogia, ¢ frequente a auséncia de conteudos que abordem de forma
mais detalhada o contexto hospitalar, levando os professores a procurar
qualificagdo complementar fora do percurso académico tradicional (Sousa,

2017).
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A constante mudanga no grupo de internados e a instabilidade das
condi¢des clinicas exigem preparacdao pedagogica que possa ser ajustada
para cada situacdo, o que apresenta obstaculos ao método educativo
(Sousa, 2017). Relatos e pesquisas académicas mostram que essa formagao
inicial insuficiente empurra muitos professores a buscar formagao pratica
em servicos hospitalares e convénios (cursos, oficinas, residéncias
pedagdgicas), o que gera heterogeneidade na qualidade e nas abordagens
pedagdgicas utilizadas (Carvalho, 2021).

Estudos de caso e teses recentes também mostram que, por falta
dessa formacdo inicial e por auséncia de politicas institucionais de
desenvolvimento profissional, muitos docentes recorrem a praticas
improvisadas e a recursos externos a escola/hospital, o que, por sua vez,
pode afetar a qualidade e a regularidade do atendimento educacional
(Sousa, 2024).

Conversar com profissionais da saide e obter dados sobre o
diagnostico das criangas apresenta desafios, mesmo sendo aspectos
importantes para que intervengdes educacionais ocorram de maneira
apropriada (Sousa, 2017). Nesse sentido, a necessidade de uma formacgao

e atuacao integrada ¢ ressaltada:

O educador que atuar no espago hospitalar, precisa buscar
por meios que aprofunde seus conhecimentos, assim como
desenvolver informagdes referentes ao setor e espago que
esta atuando, para que de forma sublime, atenda as
expectativas dos familiares, criancas e adolescentes. O
pedagogo hospitalar precisa estar interligado a equipe de
saude, efetivando um trabalho multidisciplinar, buscando ter
conhecimento do quadro clinico ao qual o aluno se encontra,
para que possa desenvolver as melhores metodologias para
trabalhar com a crianga ou adolescente de modo flexivel,
cumprindo as exigéncias curriculares, e sempre atento as
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condigdes de saude" (Silva et al., 2024, p. 328).

Reforca-se aqui, a complexidade do trabalho do pedagogo
hospitalar, destacando a necessidade de formagao especializada, adaptacao
metodoldgica e uma comunicagdo constante com a equipe de saude para
compreender o quadro clinico dos estudantes.

Ainda, a importancia de protocolos de interlocu¢do com a equipe
clinica, rotinas de compartilhamento de informagdes (com garantia de
sigilo e consentimento) e de formagdo continuada especifica para
aproximar pedagogia e saude. Programas bem-sucedidos de classe
hospitalar demonstram que convénios formais entre hospitais e redes de
ensino, com defini¢do de atribui¢des e fluxos, aumentam a regularidade e
a qualidade do atendimento educativo (Brasil, 2024).

E importante enfatizar também as implicacdes praticas dessas
dificuldades: a fragmenta¢do da comunicacdo entre escola e hospital e a
auséncia de continuidade pedagdgica repercutem diretamente no
aproveitamento escolar, na memorizagdo das aprendizagens e na
reinsercao do estudante ao sistema comum de ensino, efeitos negativos que
tém sido documentados em revisdes e investigagdes sobre pedagogia
hospitalar (Avalos; Fernandes, 2021).

Esses efeitos sobre a trajetdria escolar reforcam que a pedagogia
hospitalar ndo € apenas uma acdo humanitiria momentanea, mas uma
politica educacional necessaria para garantir direitos e reduzir prejuizos de
aprendizagem (Salla; Moreira, 2023). Outro fator que dificulta o avango
do atendimento educacional nos hospitais ¢ a limitacdo or¢amentaria ¢ a

insuficiéncia de espagos adequados, o que restringe o alcance ¢ a
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efetividade das a¢des pedagdgicas (Pinto, 2025; Sousa, 2017).

O enfrentamento do aspecto afetivo das criangas e adolescentes,
marcado por apreensdo, sofrimento e angustia, junto ao efeito que todo
esse cenario provoca nos familiares, torna a atuagdo do pedagogo ainda
mais desafiadora dentro do ambiente hospitalar. A continuidade dos
estudos costuma ser prejudicada porque nem sempre hd comunicagdo entre
a instituicdo de ensino onde o estudante estd matriculado e o hospital;
fatores como auséncia de transporte e escassez de profissionais dificultam
essa aproximacgao (Sousa, 2017).

Além disso, a pressdo orcamentaria e a falta de espacos fisicos
apropriados podem ser parcialmente mitigadas quando ha planejamento
institucional, convénios e politicas locais que preveem financiamento e
estrutura para a classe hospitalar, experiéncias documentadas em
hospitais-universitarios e redes municipais mostram ganhos de frequéncia
e qualidade quando tais investimentos ocorrem (Brasil, 2022).

Vale acrescentar que experiéncias exitosas de 'classes hospitalares'
e politicas locais de integragdo entre hospitais e redes de ensino mostram
caminhos possiveis, quando ha investimento, protocolos claros e formacao
continuada, observa-se maior regularidade das aulas e melhor articulagao
entre equipe pedagogica e de saude. Essas iniciativas, descritas em
relatorios institucionais e estudos de campo, servem como evidéncias de
facilitadores que podem atenuar muitas das dificuldades aqui descritas
(Brasil, 2024).

Os resultados obtidos nesse estudo indicam uma ampla

convergéncia entre os autores quanto a funcao educativa e terapéutica da
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pedagogia hospitalar, que atua na continuidade do processo de
aprendizagem e no fortalecimento emocional de criangas e adolescentes
internados. Conforme observam Mundim, Borges e Oliveira (2018), as
metodologias baseadas em atividades ludicas e narrativas de historias
possibilitam a manuten¢do do vinculo escolar e a ressignificagdo da
experiéncia de hospitalizagao.

Essa perspectiva € reiterada por Souza (2017), ao afirmar que as
praticas pedagdgicas, quando adaptadas ao contexto clinico, favorecem a
superacdo do trauma e preservam a escolarizacdo. De modo semelhante,
Silva, Neto e Almeida (2024) defendem que a atuagdo pedagdgica
hospitalar promove criatividade e bem-estar emocional, refor¢ando a
importancia de estratégias que humanizam o ambiente hospitalar. A
convergéncia entre esses autores revela uma base tedrica comum orientada
pela aprendizagem ativa, pela ludicidade e pela personalizacdo das
intervengoes, sustentada pela interdisciplinaridade e pelo direito a
educagao em condigdes de adversidade (Custodio; Silva, 2019; Luz;
Berton; Monteiro, 2021).

No entanto, divergéncias podem ser observadas quanto a
abordagem metodoldgica e a énfase atribuida aos desafios estruturais e
formativos. Enquanto Jesus e Rosa (2020) destacam a necessidade de
reconhecimento institucional e integracdo entre saude e educagdo como
condi¢do para a eficacia pedagdgica, Sousa (2017) e Carvalho (2021)
enfatizam a auséncia de formacdo especifica nos cursos de Pedagogia
como obstaculo central a consolidagao dessa pratica.

Ja Pinto (2025) argumenta que a principal limitagdo esta na lacuna
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entre a existéncia de politicas legais e sua efetiva operacionalizac¢do. Essas
diferengas decorrem, em parte, das distintas perspectivas analiticas, ora
centradas na gestdo institucional, ora na qualificacdo docente ou nas
condig¢des estruturais do hospital. A relevancia dessas divergéncias reside
em ampliar a compreensdo sobre a complexidade da pedagogia hospitalar,
mostrando que o éxito dessa atuacao depende de fatores multiplos, que vao
além da pratica pedagdgica em si, abrangendo politicas publicas, formag¢ao
profissional e cultura organizacional.

Apesar da solidez das evidéncias apresentadas, nota-se que a
argumentacao poderia aprofundar a andlise das relagdes de poder e das
tensdes interprofissionais descritas por Jesus e Rosa (2020), aspecto
essencial para compreender a limitada valorizagdao do pedagogo hospitalar.
Ainda assim, a discussdo sustenta adequadamente suas conclusdes ao
relacionar praticas pedagogicas humanizadoras a promog¢ao do bem-estar
e a continuidade escolar.

O posicionamento adotado revela coeréncia logica e contribuicdo
analitica ao propor que a pedagogia hospitalar seja compreendida como
uma politica educacional de garantia de direitos, € ndo apenas como uma
acdo de carater assistencial ou recreativo, alinhando-se as perspectivas

defendidas por Pinto (2025) e Salla e Moreira (2023).

3 CONSIDERACOES FINAIS

Reafirma-se a importancia da pedagogia hospitalar como area
essencial para garantir a continuidade do processo educativo de criangas e

adolescentes em internacgdo. Destaca-se que esse atendimento contribui
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para o desenvolvimento escolar e o bem-estar emocional dos estudantes,
tornando o periodo de hospitalizagdo uma experiéncia menos excludente e
mais construtiva. Assim, o ambiente hospitalar ¢ reconhecido como espaco
de aprendizagem e acolhimento.

Percebe-se a partir dos estudos realizados como aporte teérico para
a construcao deste texto que a presenca do pedagogo no hospital mantém
o vinculo com o aprendizado e ajuda na superacdo das dificuldades
causadas pelo afastamento escolar. As estratégias ludicas e personalizadas,
junto a adaptacdo de contetidos, foram fundamentais para assegurar a
continuidade da aprendizagem. Esse processo mostra que o ensino pode se
adaptar a diferentes contextos, respeitando as necessidades dos alunos.

Entende-se que a pedagogia hospitalar requer flexibilidade,
sensibilidade e cooperagdo com profissionais da satde, fatores essenciais
para o sucesso das agdes educativas e para integrar educacao e cuidado.
Contudo, a falta de reconhecimento institucional e de formacao especifica
ainda limita seu avanco.

A pedagogia hospitalar ¢ um campo com s6lido fundamento ético
e legal, conforme apresentado ao longo do texto (direito a educacao) e com
uma crescente produgdo cientifica, mas ainda marcado por desafios
operacionais, lacunas empiricas e desigualdades de acesso. O avanco
demanda articulagdo intersetorial, formacdo docente especializada,
protocolos avaliativos e pesquisas que, além de descritivas, avaliem efeitos

sobre trajetorias escolares.
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RESUMO

O presente trabalho teve como tema a inclusdo de criangas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) na Educagdo Infantil, considerando a
importancia da construgdo de praticas pedagdgicas inclusivas que
favoregam o desenvolvimento integral e assegurem o direito a

aprendizagem de todas as criangas. O estudo teve como objetivo analisar a
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importancia da inclusdo das criangas com TEA na Educagdo Infantil,
destacando como objetivos especificos uma reflexdo sobre as
caracteristicas do transtorno, os principais desafios enfrentados pelos
professores e as estratégias pedagogicas utilizadas para promover o
desenvolvimento cognitivo, social, comunicativo e emocional. Para o
alcance desses objetivos, foi realizada uma pesquisa bibliografica, de
carater qualitativo e descritivo, fundamentada na analise de livros, artigos
cientificos, dissertagdes e demais publicagdes académicas relacionadas a
educacdo inclusiva e ao Transtorno do Espectro Autista. Como resultado,
verificou-se que a inclusdo escolar depende da adogdo de praticas
pedagdgicas planejadas, da realizacdo de adaptacdes curriculares, da
utilizagdo de recursos tecnologicos e tecnologias assistivas, bem como da
construcdo de ambientes escolares acolhedores e colaborativos que
respeitem as necessidades individuais de cada crianca. Também, foi
constatado que a formagao continuada dos professores; o trabalho conjunto
entre escola, familia e profissionais especializados e a utilizagdo de
metodologias diversificadas contribuem significativamente para o
fortalecimento do processo de aprendizagem das criangas na Educagao
Infantil. Concluiu-se que a inclusdo escolar se constitui em um processo
continuo que exige planejamento, compromisso institucional, valorizagdo
da diversidade e investimentos na formacao docente, possibilitando que as
criancas com Transtorno do Espectro Autista desenvolvam suas
potencialidades e participem de forma ativa da vida escolar, contribuindo
para a constru¢do de uma educacdo mais democratica, equitativa e de

qualidade.
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1 INTRODUCAO

A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
na Educagdo Infantil constitui um dos principais desafios da educagdo
contemporanea, uma vez que exige das instituigdes escolares praticas
pedagdgicas capazes de atender as necessidades individuais das criancas,
garantindo-lhes acesso, permanéncia, participacdo e aprendizagem em
ambientes inclusivos. Nesse contexto, a Educagdo Infantil representa uma
etapa fundamental da Educacdo Basica (Brasil, 1996) para o
desenvolvimento cognitivo, social, emocional e comunicativo das
criangas, favorecendo a construgdo das primeiras experiéncias escolares e
das relacdes interpessoais. De acordo com Yaegashi et al. (2022), a
efetivagdo da inclusdo desde os primeiros anos escolares contribui
significativamente para o desenvolvimento integral da crianga com TEA,
especialmente quando acompanhada pelo Atendimento Educacional
Especializado, regulamentado e atualizado pelo Decretos n® 12.686/2025
e n® 12.773/2025, e por praticas pedagogicas planejadas.

A inclusdo escolar vai além do simples acesso da crianga com TEA
a escola regular, envolvendo a construgdo de ambientes acolhedores,
acessiveis e capazes de promover a participagdo ativa de todas as criancas.
Para que esse processo acontega de forma efetiva, torna-se indispensavel
que os professores desenvolvam estratégias pedagogicas diversificadas,
respeitando as caracteristicas individuais de aprendizagem e estimulando

o desenvolvimento das potencialidades de cada crianca. Nesse sentido, Lo
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Almeida, Oliveira e Cruz (2023) destacam que a ado¢do de estratégias
pedagbgicas inclusivas fortalece o processo de aprendizagem,
contribuindo para reduzir barreiras educacionais e favorecendo a
participacao das criangas com TEA nas experiéncias educativas.

Apesar dos avangos das politicas publicas voltadas a educagdo
inclusiva, conforme os recentes decretos n° 12.686/2025 e n°® 12.773/2025
que atualizam e refor¢am politicas anteriores da Educacao Especial na
perspectiva da Inclusdo, ainda sao observadas dificuldades relacionadas a
formagao docente, a adaptacdo curricular, ao uso de recursos pedagdgicos
adequados e a implementacao de praticas inclusivas que contemplem as
especificidades das criangas com Transtorno do Espectro Autista. Diante
dessa realidade, surge o seguinte problema de pesquisa: como as praticas
pedagbgicas desenvolvidas na Educag¢do Infantil podem favorecer a
inclusdo e promover o desenvolvimento integral das criancas com
Transtorno do Espectro Autista? Segundo Lemes (2024), a utilizacao de
estratégias inclusivas planejadas, associadas as adaptagdes curriculares e
aos recursos de tecnologia assistiva, amplia as oportunidades de
aprendizagem e fortalece a participacdo das criangas nas atividades
escolares.

A escolha deste tema justifica-se pela relevancia social,
educacional e cientifica da inclusdo das criangas com TEA na Educagao
Infantil, considerando que a escola desempenha papel fundamental na
construgdo de uma educagdo democratica, equitativa e voltada para o
respeito as diferengas. Além disso, compreender os desafios enfrentados

pelos professores e identificar estratégias que favoregcam a inclusdo
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contribui para o aperfeicoamento das praticas pedagdgicas e para a
promocgao de uma educac¢do de qualidade para todas as criangas. Conforme
Bagatolli, Cancan e Malacarne (2025), a interagdo social constitui um dos
elementos importantes para o desenvolvimento das criangcas com TEA,
sendo a escola um espago privilegiado para estimular relagdes, autonomia
e participagao.

Este estudo tem como objetivo geral analisar a importancia da
inclusdo das criangas com Transtorno do Espectro Autista na Educagao
Infantil, destacando as caracteristicas do transtorno, os principais desafios
enfrentados pelos professores e as estratégias pedagogicas utilizadas para
promover o desenvolvimento cognitivo, social, comunicativo e emocional.
Dessa forma, busca-se compreender como as praticas inclusivas podem
contribuir para a garantia do direito a aprendizagem e para o
desenvolvimento integral das criancas com TEA. Para Lima e Silva
(2026), praticas pedagogicas planejadas e fundamentadas nas necessidades
educacionais das criancas com TEA favorecem o desenvolvimento da
comunica¢do, da interagdo social e das habilidades cognitivas,
fortalecendo o processo de inclusao escolar.

Os objetivos especificos sao promover a reflexdo e a compreensao
das caracteristicas do Transtorno do Espectro Autista e sua relacdo com o
processo de aprendizagem na Educacdo Infantil; identificar os principais
desafios enfrentados pelos professores na promogao da inclusdo escolar; e
analisar as estratégias pedagdgicas utilizadas para favorecer o
desenvolvimento cognitivo, social, comunicativo e emocional das criangas

com TEA.
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Quanto aos aspectos metodoldgicos, este trabalho caracteriza-se
como uma pesquisa bibliografica, desenvolvida por meio da andlise de
livros, artigos cientificos, dissertagdes, teses e publicagdes académicas que
abordam a inclusao escolar, o Transtorno do Espectro Autista, as praticas
pedagdgicas inclusivas e as estratégias de aprendizagem na Educagdo
Infantil. A fundamentagdo tedrica foi construida a partir da contribui¢do
de pesquisadores que discutem a inclusdo educacional e o
desenvolvimento infantil, permitindo compreender os avancgos, desafios e
possibilidades relacionados ao processo de escolarizacao das criangas com
TEA. Segundo Moura (2024), a pesquisa bibliografica possibilita
identificar diferentes perspectivas e praticas relacionadas a inclusdo
escolar, contribuindo para ampliar a compreensdo acerca das estratégias
pedagdgicas destinadas as criangas com TEA.

Por fim, este trabalho estd estruturado em capitulos que
contemplam a fundamenta¢do tedrica sobre a inclusdo de criangas com
TEA na Educagdo Infantil, a discussdo das principais estratégias
pedagogicas inclusivas, o papel da interagdo social, das adaptagdes
curriculares e das tecnologias assistivas no processo de aprendizagem,
além das consideracdes finais, nas quais sao apresentados os resultados da
pesquisa e reflexdes acerca da importancia da constru¢cdo de uma escola
verdadeiramente inclusiva. Conforme Souza e Silva (2025) e Ratuchne et
al. (2024), o uso de recursos tecnologicos e tecnologias assistivas
representa importante instrumento para ampliar as possibilidades de
aprendizagem, comunicac¢do e participagcdo das criancas com TEA no

ambiente escolar.
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2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 Caracteristicas do Transtorno do Espectro Autista e sua relacao
com o processo de aprendizagem na Educacio Infantil

O TEA ¢ um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado
por diferencas na comunicac¢do, na interagdo social e na presenca de
comportamentos repetitivos ou interesses restritos, manifestando-se de
formas e intensidades distintas em cada individuo (Ferreira; Canal; Silva,
2025). Essas caracteristicas tornam o processo de aprendizagem bastante
singular, exigindo que a escola reconheca as especificidades de cada
crianca para oferecer condi¢des adequadas ao seu desenvolvimento.
Segundo L6 Almeida, Oliveira e Cruz (2023), compreender as
particularidades do TEA constitui o primeiro passo para que o professor
desenvolva praticas pedagogicas realmente inclusivas e capazes de
favorecer a participag@o das criangas nas experiéncias escolares.

Na Educagdo Infantil, primeira etapa da Educagdo Basica (Brasil,
1996), na qual ocorre intenso desenvolvimento cognitivo, emocional,
motor e social, ¢ fundamental que as criancas com TEA tenham acesso a
experiéncias educativas que promovam sua participagdo ativa. As
atividades pedagogicas precisam estimular a comunicagdo, a interagao
com os colegas e a exploracdo do ambiente, respeitando o processo de
aprendizagem de cada crianga. Conforme Yaegashi et al. (2022), a inclusao
desde os primeiros anos escolares favorece o desenvolvimento global da
crianga, especialmente quando existe planejamento pedagdgico e apoio

especializado.
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Entre as principais caracteristicas apresentadas por criangas com
TEA estdo as dificuldades na comunicagdo verbal ¢ ndo verbal, na
compreensdo de regras sociais € no estabelecimento de vinculos
interpessoais (Ferreira; Canal; Silva, 2025). Entretanto, essas dificuldades
ndo impedem o desenvolvimento da aprendizagem quando o ambiente
escolar oferece oportunidades de participagdo, de acolhimento e de
estimulos adequados. Santos e Sardinha (2024) ressaltam que estratégias
voltadas ao desenvolvimento do comportamento verbal contribuem
significativamente para ampliar a comunicacdo, favorecendo tanto a
aprendizagem quanto as relagdes sociais.

Outro aspecto importante refere-se a interacao social, considerada
um dos elementos centrais para o desenvolvimento infantil. Muitas
criancas com TEA apresentam dificuldades para iniciar ou manter
interacdes sociais espontaneas, tornando necessaria a mediagdo do
professor durante as atividades coletivas. Bagatolli, Cancan e Malacarne
(2025) afirmam que a intera¢do social no ambiente escolar desempenha
papel fundamental no desenvolvimento das habilidades cognitivas,
emocionais e sociais das criangas com TEA, fortalecendo sua autonomia e
participacao.

O processo de aprendizagem das criancas com TEA também esta
relacionado a utilizacdo de metodologias diversificadas, capazes de
despertar o interesse e facilitar a compreensdao dos contetidos e das
experiéncias propostas. Recursos visuais, atividades concretas, jogos
educativos e experiéncias ludicas favorecem a assimilagdo das

informagdes e tornam o aprendizado mais significativo. Dutra (2023)
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destaca que estratégias pedagogicas planejadas para o desenvolvimento
das habilidades linguisticas ampliam as possibilidades de comunicacao e
contribuem para uma aprendizagem mais eficiente e participativa.

As atividades ludicas ocupam lugar de destaque na Educacao
Infantil, pois estimulam a criatividade, a imaginagdo, a socializagdo e a
constru¢do do conhecimento. Para as criancas com TEA, o brincar
representa importante instrumento para desenvolver habilidades
cognitivas, emocionais e comunicativas, além de favorecer a interagdo com
outras criangas. Lima e Silva (2026) evidenciam que praticas pedagogicas
fundamentadas em atividades ludicas possibilitam maior envolvimento das
criancas com TEA nas experiéncias escolares, promovendo avangos no
desenvolvimento integral.

Dessa forma, observa-se que compreender as caracteristicas do
Transtorno do Espectro Autista ¢ essencial para a construgao de praticas
pedagdgicas inclusivas na Educacdo Infantil. O reconhecimento das
necessidades individuais, aliado ao uso de estratégias diversificadas,
adaptagdes curriculares, tecnologias assistivas, metodologias ludicas e
estimulo a interagdo social, possibilita que as criangas com TEA
desenvolvam suas potencialidades e participem de forma ativa do ambiente
escolar. Conforme Souza e Silva (2025), uma escola verdadeiramente
inclusiva € aquela que organiza seus recursos pedagogicos € humanos para
garantir igualdade de oportunidades, respeitando as diferengas e

promovendo o desenvolvimento integral de todas as criangas.
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2.1.2 Os principais desafios enfrentados pelos professores na
promocao da inclusio escolar

No cotidiano da Educac¢ao Infantil, o atendimento as criangas com
TEA requer dos professores conhecimentos especificos, planejamento
pedagogico e constante aperfeicoamento profissional. Embora as politicas
publicas tenham ampliado o acesso das criangas ao ensino regular, muitos
docentes ainda enfrentam dificuldades para desenvolver praticas
pedagbgicas que atendam as necessidades individuais de cada crianca.
Segundo L6 Almeida, Oliveira e Cruz (2023), um dos maiores desafios
consiste em transformar o ambiente escolar em um espago
verdadeiramente inclusivo, no qual todas as criangas possam participar das
atividades em igualdade de oportunidades.

Entre os principais desafios encontrados pelos professores destaca-
se a ampliacdo da formagao inicial e continuada voltada para a educagao
inclusiva. Muitos profissionais relatam inseguranca diante das
caracteristicas do TEA, especialmente no que se refere as estratégias de
aprendizagem, a adaptacdo curricular e a mediagdo das relagdes sociais.
Moura (2024) afirma que a formacdo docente ¢ indispensavel para que o
professor desenvolva competéncias capazes de favorecer a aprendizagem
e a participagdo das criangas com autismo no ambiente escolar.

Outro desafio significativo estd relacionado a elaboracdo de
praticas pedagogicas diversificadas que respeitem os diferentes ritmos e
formas de aprendizagem. Cada crianga com TEA apresenta caracteristicas
proprias, exigindo planejamento individualizado e flexibilidade na

conducdo das atividades. Dutra (2023) ressalta que a utilizacdo de
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estratégias pedagogicas voltadas ao desenvolvimento das habilidades
linguisticas favorece a comunicacdo e amplia as possibilidades de
aprendizagem, contribuindo para a inclusao efetiva.

As dificuldades na comunicacdo e na interagdo social também
representam obstaculos importantes para o trabalho docente. Muitas
criangas com TEA necessitam de maior media¢do durante as atividades
coletivas, exigindo do professor sensibilidade para promover a
participacdo e incentivar a convivéncia entre as criancas. Bagatolli, Cancan
e Malacarne (2025) destacam que a interagdo social constitui elemento
essencial para o desenvolvimento das habilidades cognitivas e sociais das
criangas com autismo, tornando indispensavel a criagdo de ambientes
acolhedores e colaborativos.

A adaptacdo curricular configura outro desafio enfrentado pelos
professores na promog¢do da inclusdo escolar. Adequar conteudos,
metodologias, recursos didaticos e formas de avaliacio demanda tempo,
planejamento e apoio institucional. Conforme Lemes (2024), as
adaptagdes curriculares devem considerar as potencialidades e
necessidades de cada crianga, assegurando que todas tenham acesso ao
curriculo e possam desenvolver suas capacidades de maneira significativa.

Além das adaptagdes curriculares, a utilizagdo de tecnologias
assistivas e recursos pedagogicos inovadores contribui para tornar o
processo de aprendizagem mais acessivel. Entretanto, muitas instituigdes
ainda apresentam limitacdes quanto a disponibilidade desses recursos ou
quanto a formacdo dos professores para utilizd-los adequadamente.

Ratuchne et al. (2024) destacam que as tecnologias assistivas favorecem a
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comunicag¢do, a autonomia e a aprendizagem das criangas com TEA, desde
que sejam utilizadas de forma planejada e integrada as praticas
pedagogicas.

A parceria entre escola, familia e profissionais especializados
também representa um aspecto fundamental para o sucesso da inclusdo
escolar. O compartilhamento de informagdes sobre o desenvolvimento da
crianga possibilita a definicdo de estratégias mais eficazes e fortalece o
trabalho realizado pelo professor. Yaegashi et al. (2022) afirmam que a
atuacdo conjunta entre docentes, equipe multiprofissional e familiares
favorece a construgdo de praticas inclusivas capazes de atender as
necessidades especificas das criangas com TEA.

Outro desafio refere-se ao gerenciamento da sala de aula,
considerando a diversidade de perfis presentes no contexto escolar. O
professor precisa organizar experiéncias que contemplem toda a turma, ao
mesmo tempo em que oferece suporte individualizado as criangas que
necessitam de maior acompanhamento. Lima e Silva (2026) ressaltam que
o planejamento pedagodgico inclusivo deve promover a participagdo de
todas as criancas, valorizando suas diferengas ¢ estimulando o
desenvolvimento das competéncias cognitivas, sociais € emocionais.

A promogao da inclusdo também depende da constru¢do de uma
cultura escolar baseada no respeito as diferencas e na valorizagdo da
diversidade. Para isso, toda a comunidade escolar deve estar comprometida
com agdes que combatam preconceitos e fortalecam relagdes de
convivéncia harmoniosas. Pacheco, Vale e Pinto (2025) destacam que

estratégias voltadas a socializacdo favorecem o desenvolvimento das
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habilidades sociais das criangas com TEA e contribuem para uma inclusao
mais efetiva no ensino regular.

Diante desses desafios, torna-se evidente que a promocdo da
inclusdo escolar ndo depende exclusivamente do esfor¢co individual do
professor, mas do compromisso coletivo da escola, das familias e das
politicas educacionais em oferecer condicdes adequadas para o
desenvolvimento do trabalho pedagdgico. Recursos para formagdo
continuada, recursos didaticos, tecnologias assistivas, equipes
multiprofissionais e praticas colaborativas fortalecem a atuacdo docente e
ampliam as possibilidades de aprendizagem das criancas com TEA.
Conforme Souza e Silva (2025), a constru¢do de uma escola inclusiva
requer planejamento, acessibilidade, valorizacdo das diferengas e
compromisso permanente com uma educagao que assegure a participacao,

a aprendizagem e o desenvolvimento integral de todas as criangas.

2.1.3 Estratégias pedagogicas utilizadas para favorecer o
desenvolvimento cognitivo, social, comunicativo e emocional das
criancas com Transtorno Espectro Autista

No contexto da Educacdo Infantil, a constru¢do de praticas
pedagbgicas inclusivas para criangas com TEA deve considerar as
particularidades do desenvolvimento infantil e valorizar as potencialidades
de cada crianga. O planejamento das experiéncias educativas precisa
contemplar as necessidades individuais, proporcionando momentos que
favoregam a construgdo do conhecimento por meio da interacdo, da
exploracdo e do brincar. De acordo com Lima e Silva (2026), praticas

pedagogicas  organizadas de forma intencional  contribuem
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significativamente para o desenvolvimento cognitivo, social,
comunicativo e emocional das criangas com TEA.

O desenvolvimento cognitivo das criangas com TEA pode ser
estimulado por meio de atividades ludicas, jogos educativos, materiais
concretos e experiéncias que despertem a curiosidade e favorecam a
resolugdo de problemas. Essas estratégias permitem que a crianga participe
ativamente da constru¢do do conhecimento, respeitando seu ritmo de
aprendizagem. Conforme Lemes (2024), a utilizacdo de metodologias
adaptadas amplia as oportunidades de aprendizagem e possibilita avancos
significativos no desenvolvimento das habilidades cognitivas durante a
Educacao Infantil.

As estratégias voltadas para o desenvolvimento da comunica¢do
sdo fundamentais para ampliar as possibilidades de interagdo das criangas
com TEA. O uso de recursos visuais, figuras, cartdes de comunicagao,
histérias ilustradas, musicas e atividades que estimulem a linguagem
favorece a expressdo de sentimentos, desejos e necessidades. Santos e
Sardinha (2024) destacam que o ensino do comportamento verbal, aliado
a utilizagao de diferentes formas de comunicagao, contribui para melhorar
o desenvolvimento da linguagem e fortalecer a participagao da crianga nas
atividades escolares. A promocdo da interagdo social constitui outro
aspecto essencial das praticas pedagdgicas inclusivas. As atividades em
grupo, brincadeiras cooperativas, rodas de conversa e projetos coletivos
favorecem o desenvolvimento das habilidades sociais, incentivando a
convivéncia entre as criangas e o respeito as diferencas. Segundo Bagatolli,

Cancan e Malacarne (2025), a interacdo social ¢ um dos principais fatores
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relacionados ao desenvolvimento das competéncias sociais € emocionais
das criangas com TEA, fortalecendo sua autonomia e participagdo no
ambiente escolar.

O desenvolvimento emocional também deve ser contemplado nas
praticas pedagogicas da Educacdo Infantil. A criagdo de um ambiente
acolhedor, seguro e afetivo contribui para que a crianca desenvolva
confianga, autoestima e seguranca emocional, favorecendo sua
participacao nas atividades escolares. Mafra et al. (2025) ressaltam que
estratégias voltadas ao fortalecimento da comunicagdo e da socializagdo
exercem influéncia positiva no desenvolvimento emocional das criangas
com TEA, contribuindo para seu desenvolvimento integral.

Entre as metodologias inovadoras que vém sendo incorporadas a
educagdo inclusiva destaca-se a Metodologia Maker, que estimula a
criatividade, a experimentacdo e a aprendizagem por meio da construgao
de projetos. Essa abordagem permite que a crianga participe ativamente
das atividades, desenvolvendo autonomia, raciocinio logico e habilidades
para resolver problemas. Faria et al. (2025) afirmam que a Metodologia
Maker promove maior envolvimento das criangas com TEA, favorecendo
tanto o desenvolvimento cognitivo quanto as competéncias sociais durante
o processo educativo.

Os recursos tecnologicos e as tecnologias assistivas também
desempenham importante papel na promocao da aprendizagem das
criancas com TEA. Softwares educativos, aplicativos, jogos digitais e
recursos interativos ampliam as possibilidades de comunicagdo, atencao,

organizagao e participagdo nas atividades propostas pelo professor. Lima,
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David e Mendes (2023) demonstram que o uso do Scratch favorece o
desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais, tornando o
processo de aprendizagem mais dindmico, significativo e motivador.

O uso de recursos tecnologicos e metodologias inovadoras vem
ampliando as possibilidades de aprendizagem para criangas com TEA.
Ferramentas digitais, jogos educativos e tecnologias assistivas tornam as
atividades mais acessiveis, favorecendo o desenvolvimento da atencao, da
comunicacdo ¢ da autonomia. Lima, David e Mendes (2023) demonstram
que a utilizagdo da Plataforma Scratch® contribui para o desenvolvimento
de habilidades cognitivas e socioemocionais, tornando o processo de
aprendizagem mais dindmico e estimulante para criangas autistas.

As adaptagdes curriculares representam outro elemento
indispensavel para garantir a inclusdo das criangas com TEA na Educagao
Infantil. Essas adaptagdes ndo significam redu¢do das possibilidades de
aprendizagem, mas sim a reorganizagao das estratégias de aprendizagem,
dos recursos pedagogicos e das formas de acompanhamento e avaliagdo,
respeitando as necessidades especificas de cada crianga. Lemes (2024)
destaca que adaptacdes curriculares associadas ao uso de tecnologias
assistivas possibilitam maior participagdo das criangas nas atividades
escolares, promovendo uma aprendizagem pautada na equidade.

Outro fator que influencia diretamente o processo educativo ¢ a
parceria entre escola, familia e profissionais especializados. A troca

constante de informagdes permite compreender melhor as necessidades da

5 E uma plataforma de jogos com base no conceito de Aprendizagem Criativa, usada em
muitas redes publicas do Brasil. Disponivel em: https://scratchbrasil.org.br/sobre/ Acesso
em: 2 set. 2026.
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crianga, estabelecer objetivos comuns e fortalecer as acdes pedagogicas
desenvolvidas na institui¢do escolar. Moura (2024) ressalta que o trabalho
colaborativo entre professores, familiares e equipe multidisciplinar
favorece o desenvolvimento das competéncias sociais, comunicativas e
cognitivas das criangas com TEA, tornando o processo de inclusdo mais
efetivo.

As adaptacdes curriculares e metodologicas, podem permitir que os
objetivos de aprendizagem sejam alcancados por diferentes caminhos.
Essas adaptacgdes incluem a flexibilizagdo das atividades, a organizacao do
tempo, a diversificagdo dos recursos didaticos e a utilizagdo de formas de
avaliacdo compativeis com as necessidades da crianga. Souza e Silva
(2025) ressaltam que a adocdo de recursos adaptados e tecnologias
assistivas fortalece a inclusdo escolar e amplia as oportunidades de
aprendizagem das criancas com TEA.

O trabalho colaborativo entre professores, familias e equipe
multidisciplinar representa um elemento indispensavel para o sucesso das
estratégias pedagogicas inclusivas. O compartilhamento de informagdes
sobre o desenvolvimento da crianca possibilita a elaboracdo de
intervengdes mais eficazes e favorece a continuidade das agdes educativas
dentro e fora da escola. Yaegashi et al. (2022) destacam que a integragdo
entre Atendimento Educacional Especializado, professores e familiares
fortalece o processo de inclusdo e potencializa o desenvolvimento das
criancas com Transtorno do Espectro Autista.

Dessa forma, verifica-se que as estratégias pedagogicas destinadas

as criancas com TEA devem contemplar diferentes dimensdes do
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desenvolvimento  infantil, promovendo oportunidades para a
aprendizagem, a comunicacdo, a socializagdo e o fortalecimento das
competéncias emocionais. A utilizagdo de metodologias ativas, recursos
tecnologicos, adaptagdes curriculares, atividades ludicas e praticas
colaborativas contribui para a constru¢do de uma educagdo mais inclusiva
e equitativa. Conforme L6 Almeida, Oliveira e Cruz (2023), a diversidade
de estratégias pedagogicas, aliada ao planejamento e a formacao docente,
constitui um dos principais fatores para garantir a participacdo efetiva das
criangas com TEA e favorecer seu desenvolvimento integral na Educagao

Infantil.

3 CONTRIBUICOES DA BASE NACIONAL COMUM
CURRICULAR E DAS POLITICAS NACIONAIS DE EDUCACAO
ESPECIAL INCLUSIVA E AS CRIANCAS COM TRANSTORNO
DO ESPECTRO AUTISTA

A inclusdo de criancas com TEA na Educacao Infantil constitui um
direito educacional e social que deve estar fundamentado na valorizagao
da diversidade, na igualdade de oportunidades e na garantia de condigdes
adequadas para o desenvolvimento integral. A escola, enquanto espago de
aprendizagem, socializagdo e convivéncia, precisa organizar praticas que
possibilitem a participagdo efetiva de todas as criangas, respeitando suas
particularidades, potencialidades e diferentes formas de aprender e se
comunicar. Nessa perspectiva, a Lei n® 12.764/2012 reconhece a pessoa
com Transtorno do Espectro Autista como pessoa com deficiéncia para
todos os efeitos legais e estabelece direitos relacionados a educagao,

enquanto a Lei n® 13.146/2015 reforca o direito a educagao inclusiva em
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todos os niveis e modalidades de ensino (Brasil, 2012; Brasil, 2015). A
inclusdo, portanto, ndo deve ser compreendida somente como a presenga
da crianga no ambiente escolar, mas como a garantia de participagao,
aprendizagem, desenvolvimento e pertencimento.

No ambito das politicas educacionais recentes, o Decreto n°
12.686/2025 instituiu a Politica Nacional de Educagdo Especial Inclusiva
e a Rede Nacional de Educagdao Especial Inclusiva, estabelecendo
principios e diretrizes voltados a garantia do direito a educa¢do em um
sistema educacional inclusivo. A normativa contempla criangas com
deficiéncia, com Transtorno do Espectro Autista e com altas habilidades
ou superdotacdo, reafirmando a necessidade de assegurar condicdes de
acesso, permanéncia, participacdo e aprendizagem. Essa perspectiva
amplia a responsabilidade da institui¢do escolar, que deve desenvolver
acoes pedagdgicas capazes de atender a diversidade presente em suas salas
de aula. No caso das criancas com TEA, torna-se fundamental que os
profissionais conhecam suas caracteristicas e organizem intervengoes
pedagdgicas que favoregcam a comunicacdo, a interacdo, a autonomia € o
desenvolvimento de diferentes habilidades. Conforme Lemes (2024), a
adogdo de estratégias de inclusdo na Educagdo Infantil contribui para
proporcionar experiéncias educativas mais acessiveis e adequadas as
necessidades especificas das criangas com TEA.

O Decreto n° 12.773/2025 promoveu alteragdes no Decreto n°
12.686/2025, reforcando aspectos relacionados a inclusdo das criangas
publico da Educacdo Especial em classes e escolas comuns e a oferta dos

apoios necessdrios para sua participacdo, permanéncia e aprendizagem.

EDUCACAO EM MI'JLTIPQS OLHARES: FORMACAO INICIAL DE PROFESSORAS - ESTUDOS,
REFLEXOES E PRATICAS PARA UMA ESCOLA MAIS INCLUSIVA, HUMANA E
TRANSFORMADORA




Essa perspectiva evidencia que o processo inclusivo deve ocorrer desde os
primeiros anos da escolarizacdo, periodo em que sdo construidas
importantes bases para o desenvolvimento cognitivo, social, comunicativo,
emocional e motor. Nesse sentido, o atendimento educacional
especializado e os demais recursos de apoio devem atuar de maneira
articulada com o ensino regular, contribuindo para eliminar barreiras que
possam dificultar a participagdo da crianca. Yaegashi et al. (2022)
destacam a relevancia do Atendimento Educacional Especializado no
contexto da Educacdo Infantil, especialmente na construg¢do de condigdes
que favorecam a inclusdo e o desenvolvimento das criangas com TEA.
Assim, a legislagdo e as pesquisas académicas convergem para a
compreensdo de que a inclusdo demanda planejamento, acompanhamento
e articulacdo entre os diferentes profissionais envolvidos no processo
educativo.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) também constitui
importante referéncia para a construgdo de praticas inclusivas na Educagado
Infantil. O documento estabelece que as interagdes e as brincadeiras sao
eixos estruturantes das praticas pedagdgicas e assegura as criangas 0s
direitos de conviver, brincar, participar, explorar, expressar-se ¢ conhecer-
se (Brasil, 2018). Esses direitos devem ser garantidos a todas as criangas,
inclusive aquelas com TEA, mediante a organizagdo de experiéncias que
respeitem seus diferentes ritmos, formas de comunicagdo e possibilidades
de participagdo. A interacdo social apresenta papel relevante nesse
processo, uma vez que as experiéncias compartilhadas com professores e

colegas podem favorecer o desenvolvimento de habilidades sociais e a
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ampliagdo das possibilidades de aprendizagem. Bagatolli, Cancan e
Malacarne (2025) ressaltam a importancia da interagdo social para o
desenvolvimento das criangas com TEA no ambiente escolar,
evidenciando a necessidade de praticas que estimulem a convivéncia ¢ a
participacao.

A organizac¢ao curricular da Educacao Infantil proposta pela BNCC
ocorre por meio dos campos de experiéncias “O eu, o outro € o nos”;
“Corpo, gestos e movimentos”; “Tracos, sons, cores e formas”; “Escuta,
fala, pensamento e imaginacdo”; e “Espagos, tempos, quantidades,
relacdes e transformagdes” (Brasil, 2018, p. 25). Esses campos
possibilitam o planejamento de experiéncias diversificadas, podendo ser
organizados de maneira flexivel para atender as necessidades individuais
das criangas com TEA. Nesse contexto, estratégias pedagogicas
relacionadas a comunicagao, a socializagdo, a0 movimento, a expressao e
a exploragdo de diferentes materiais podem contribuir para o
desenvolvimento integral. Dutra (2023) destaca a importancia de
estratégias pedagogicas voltadas ao desenvolvimento das habilidades
linguisticas de criancas com TEA, enquanto Santos e Sardinha (2024)
evidenciam a relevancia de intervengoes direcionadas ao desenvolvimento
da comunicagdo. Dessa maneira, o planejamento docente deve considerar
diferentes formas de expressdo e comunicag¢ao, utilizando recursos visuais,
materiais concretos, atividades ludicas e estratégias individualizadas
sempre que necessario.

As praticas pedagdgicas inclusivas também precisam favorecer a

comunicagdo e a socializa¢do, aspectos essenciais para a participacdo da
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crianca com TEA na rotina escolar. A constru¢do de atividades em
pequenos grupos, brincadeiras compartilhadas, rodas de conversa,
experiéncias com musica, movimento, historias e exploracao de materiais
pode proporcionar oportunidades para interagdo e expressao. Mafra et al.
(2025) ressaltam a importancia de estratégias pedagdgicas direcionadas ao
desenvolvimento da comunicagao ¢ da socializag¢ao de criancas com TEA.
Da mesma forma, Pacheco, Vale e Pinto (2025) enfatizam a relevancia das
estratégias de socializagdo de criangas com TEA no ensino regular. Essas
contribui¢des reforcam que o trabalho pedagogico deve criar situagdes nas
quais a crianga possa interagir com seus pares ¢ adultos, ampliando
progressivamente sua autonomia e suas possibilidades de participacdo nas
experiéncias coletivas.

Nesse sentido, metodologias diversificadas podem contribuir para
tornar o processo de aprendizagem mais significativo e acessivel. A
utilizacdo de atividades praticas, experiéncias sensoriais, jogos,
brincadeiras, recursos digitais e propostas que estimulem a criatividade
pode favorecer o envolvimento da crianga nas situagdes de aprendizagem.
Faria et al. (2025), ao discutirem a Metodologia Maker no processo de
aprendizagem de criancas com TEA, evidenciam possibilidades de
utilizagdo de praticas que valorizam a experimentagdo, a criagdo e a
participagdo ativa. Essas propostas podem ser articuladas aos principios da
BNCC (Brasil, 2018), especialmente quando possibilitam que a crianca
explore materiais, manifeste suas ideias, estabeleca relacdes e desenvolva
diferentes formas de expressdo. Dessa maneira, a pratica inclusiva nao

significa oferecer atividades completamente distintas das realizadas pelas
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demais criangas, mas promover as adaptacdes necessarias para garantir que
todas tenham condic¢des de participar e aprender.

A formagdo dos professores também constitui elemento
indispensavel para a consolidacao de uma Educacao Infantil inclusiva. O
conhecimento sobre o TEA, aliado a compreensdao das caracteristicas
individuais de cada crianca, permite que o professor desenvolva estratégias
mais adequadas e evite praticas baseadas em generalizagdes. Lo Almeida,
Oliveira e Cruz (2023) destacam a importancia das estratégias pedagogicas
para assegurar a inclusdo de criangas com TEA, demonstrando a
necessidade de praticas planejadas e fundamentadas. Da mesma forma,
Moura (2024) enfatiza que a inclusdo escolar de criangas com TEA exige
estratégias que considerem suas necessidades e possibilidades de
desenvolvimento. Portanto, a formacdo continuada deve possibilitar aos
docentes a ampliacdo de conhecimentos sobre educagdo inclusiva,
acessibilidade, comunicagdo, tecnologias assistivas e metodologias
pedagdgicas, fortalecendo sua capacidade de responder a diversidade
presente no cotidiano escolar.

Diante desse cenario, a inclusao de criangas com TEA na Educagao
Infantil deve ser compreendida como um processo coletivo e continuo, que
envolve escola, professores, familia, profissionais especializados e
comunidade escolar. As orientagdes estabelecidas pelo Decreto n°
12.686/2025 e posteriormente modificadas pelo Decreto n°® 12.773/2025,
em articulagdo com os principios da BNCC (Brasil, 2018), reforcam a
necessidade de assegurar condi¢des para o acesso, a participacdo, a

permanéncia e a aprendizagem. A constru¢do de ambientes acolhedores,
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acessiveis e livres de praticas discriminatdrias depende de acdes planejadas
e da valorizacdo das diferengas como parte constitutiva do processo
educativo. Nesse sentido, as praticas inclusivas devem considerar as
necessidades individuais, promover a interagdo social, utilizar recursos
acessiveis e garantir diferentes possibilidades de expressio e
aprendizagem (Brasil, 2018; Brasil, 2025a; Brasil, 2025b).

Portanto, a efetivagdo da inclusdo escolar de criangcas com
Transtorno do Espectro Autista na Educagdo Infantil ultrapassa o
cumprimento das determinagdes legais e requer mudangas nas concepgoes
e nas praticas desenvolvidas no cotidiano escolar. A legislacao brasileira,
a BNCC (Brasil, 2018) e as produgdes académicas analisadas indicam a
importancia de uma educa¢do que reconheca a singularidade de cada
crianca e ofereca condicdes para que ela participe ativamente das
experiéncias escolares.

Estratégias de interacdo, comunicagdo, socializacdo, adaptagdes
curriculares, tecnologias assistivas € metodologias diversificadas podem
contribuir para ampliar as oportunidades de aprendizagem e
desenvolvimento. Assim, conforme apontam Lima e Silva (2026), a
utilizacdo de estratégias e praticas pedagogicas adequadas na Educagdo
Infantil pode favorecer a participacdo das criancas com autismo e
fortalecer o carater inclusivo da escola. Dessa forma, a inclusdo passa a
representar ndo apenas a inser¢do da crianga no espago escolar, mas a
construgdo de condi¢des concretas para que ela aprenda, interaja,
desenvolva suas potencialidades e se reconheca como parte integrante da

comunidade escolar.

EDUCACAO EM MI'JLTIPQS OLHARES: FORMACAO INICIAL DE PROFESSORAS - ESTUDOS,
REFLEXOES E PRATICAS PARA UMA ESCOLA MAIS INCLUSIVA, HUMANA E
TRANSFORMADORA




4 CONCLUSAO

A presente pesquisa possibilitou compreender a importancia da
inclusdo de criangas com TEA na Educagao Infantil, evidenciando que esse
processo vai muito além da matricula da crianga na escola regular. A
inclusdo exige o compromisso da institui¢do de ensino, dos professores,
das familias e dos demais profissionais da educacdo na constru¢ao de
praticas pedagogicas que respeitem as diferencas, valorizem as
potencialidades individuais e assegurem condi¢cdes adequadas para o
desenvolvimento integral de cada crianca.

Ao longo do estudo, verificou-se que as caracteristicas do
Transtorno do Espectro Autista influenciam diretamente o processo de
aprendizagem, tornando indispensdvel o planejamento de estratégias
pedagdgicas que considerem as necessidades especificas de cada crianga.
A ado¢ao de metodologias diversificadas, recursos didaticos adaptados,
tecnologias assistivas e atividades ludicas contribui significativamente
para o desenvolvimento das habilidades cognitivas, sociais, comunicativas
e emocionais, favorecendo uma aprendizagem mais significativa e
participativa.

A pesquisa também permitiu identificar que um dos principais
desafios enfrentados pelos professores esta relacionado a necessidade de
formag¢do continuada e ao desenvolvimento de competéncias que
possibilitem a implementagdo de praticas inclusivas. Além disso, fatores
como a adaptacdo curricular, a disponibilidade de recursos pedagogicos, o
apoio da equipe escolar e a participagao da familia influenciam diretamente

a qualidade da inclusdo e o sucesso do processo educativo.
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Os objetivos propostos para este trabalho foram alcancados, uma
vez que foi possivel compreender as caracteristicas do TEA, analisar os
desafios enfrentados pelos professores e identificar estratégias
pedagogicas capazes de favorecer a aprendizagem e o desenvolvimento
integral das criangas na Educacdo Infantil. A pesquisa demonstrou que a
inclusdo escolar depende de um planejamento cuidadoso, da valorizacao
das diferencas e da constru¢do de um ambiente acolhedor, capaz de
promover a participagao ativa de todos os estudantes.

Durante o desenvolvimento deste estudo, observou-se que a
Educacdo Infantil desempenha papel fundamental na formagdo das
criancas com TEA, pois € nesse periodo que se consolidam importantes
habilidades relacionadas a comunicagao, a interagao social, a autonomia e
ao desenvolvimento emocional. Assim, investir em praticas inclusivas
desde os primeiros anos escolares representa uma oportunidade de
promover uma educagdo mais democratica, equitativa e comprometida
com a garantia do direito a aprendizagem.

Como limitagdo desta pesquisa, destaca-se o fato de ter sido
desenvolvida exclusivamente por meio de revisdo bibliografica, nao
contemplando a realizacdo de pesquisas de campo, entrevistas ou
observacoes em instituicoes de Educacdo Infantil. Dessa forma, os
resultados apresentados refletem as contribui¢des encontradas na literatura
cientifica analisada, podendo ser ampliados por estudos que investiguem a
realidade das escolas e a pratica cotidiana dos professores.

Diante disso, sugere-se que futuras pesquisas realizem estudos de

campo envolvendo professores, gestores escolares, familias e profissionais
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do Atendimento Educacional Especializado, permitindo compreender os
desafios e as possibilidades da inclusdo a partir da realidade vivenciada nas
institui¢des de ensino. Também sao relevantes investigagdes sobre o uso
de tecnologias assistivas, metodologias inovadoras e programas de
formagao docente voltados a educagao inclusiva.

Conclui-se, portanto, que a inclusdo de criancas com TEA na
Educagdo Infantil representa um compromisso permanente com a
constru¢do de uma escola que reconheca a diversidade como um valor e
promova oportunidades de aprendizagem para todos. O fortalecimento das
praticas pedagogicas inclusivas, aliado ao investimento na formagao dos
profissionais da educagao e ao trabalho colaborativo entre escola e familia,
constitui um caminho essencial para garantir uma educacdo de qualidade,
capaz de favorecer o desenvolvimento integral, a participacdo e a cidadania

das criangas com TEA.
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RESUMO

O presente trabalho aborda a estimulacdo cognitiva no processo de
alfabetizacdo e letramento de alunos com Transtorno do Espectro Autista

(TEA), considerando os desafios da educacdo inclusiva e a necessidade de
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praticas pedagdgicas que favore¢am o desenvolvimento de habilidades
cognitivas, linguisticas e académicas. O objetivo geral consiste em analisar
as contribui¢des da estimulacao cognitiva para a alfabetizacao e letramento
de alunos com TEA, identificando estratégias pedagogicas e recursos que
possam favorecer a aprendizagem da leitura e da escrita. Trata-se de uma
pesquisa de abordagem qualitativa, de carater bibliografico, desenvolvida
a partir da analise de produgdes cientificas selecionadas em bases de dados
como Google Académico, SciELO e Portal de Periddicos da CAPES. O
corpus analisado reune artigos cientificos, dissertagdes, trabalhos
académicos, livro e capitulo de livro. Os resultados evidenciam que a
estimulagdo de func¢des como atencdo, memoria de trabalho, controle
inibitorio e flexibilidade cognitiva pode contribuir para o processo de
alfabetizagdo e letramento, especialmente quando articulada a préaticas
ludicas, sensoriais, psicomotoras € ao uso planejado de tecnologias
digitais. Os estudos analisados também destacam a importancia da
mediacdo docente, da adaptacdo das praticas pedagogicas e da valorizagdo
das singularidades de cada estudante. Conclui-se que a estimulacdo
cognitiva constitui importante recurso para fortalecer praticas
alfabetizadoras inclusivas, favorecendo ndo apenas a aprendizagem da
leitura e da escrita, mas também a autonomia, a participagdo € o

desenvolvimento global dos alunos com TEA.

Palavras-chave: Aprendizagem. Educacdo inclusiva. alfabetizagdo e
letramento. Praticas pedagdgicas.
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1 INTRODUCAO

A alfabetizagdo e o letramento constituem-se em um marco
fundamental no processo de desenvolvimento humano, pois possibilita ao
individuo o acesso ao conhecimento, a constru¢do da autonomia ¢ a
participacao social. No caso de alunos com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), esse processo apresenta especificidades, demandando estratégias
pedagogicas diferenciadas que contemplem suas necessidades. Estudos
apontam que a aprendizagem do aluno autista esta diretamente relacionada
ao modo como os estimulos cognitivos sdo organizados no ambiente
escolar, envolvendo aten¢do, memoria, linguagem e fungdes executivas
(Gomes, 2022).

A relevancia deste estudo justifica-se pela necessidade de
aprimorar as praticas pedagdgicas na educacdo inclusiva, considerando
que muitos professores relatam dificuldades em alfabetizar alunos autistas
quando utilizam apenas métodos tradicionais. Nesse sentido, a
neurociéncia e a neuropsicopedagogia oferecem importantes
contribui¢cdes, ao destacar que intervengdes baseadas em estimulagdo
cognitiva favorecem avangos significativos na aprendizagem e na
alfabetizacdo (Cardoso et al., 2025). Além disso, pesquisas recentes
evidenciam que recursos ludicos e tecnologicos, quando bem aplicados,
podem potencializar o envolvimento e desenvolvimento da leitura e escrita
em alunos com TEA (Carvalho, 2022).

Outro fator que reforca a importancia da tematica ¢ o0 compromisso
social e educacional com a efetivacdo da inclusdao. A alfabetizacdo de

alunos autistas ndo se restringe a um processo escolar, mas envolve
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também dimensoes sociais e familiares, sendo fundamental a articulagao
entre escola, profissionais e familia (Viegas, 2025). Assim, compreender a
contribuicdo da estimulagdo cognitiva nesse contexto representa nao
apenas um avan¢o académico, mas também uma resposta as demandas da
educagdo inclusiva no Brasil.

No ambito das politicas publicas educacionais, a inclusdo de
estudantes com deficiéncia, incluindo aqueles com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), encontra respaldo na Politica Nacional de Educagdo
Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (Brasil, 2008). Esse
documento orienta que os alunos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo sejam matriculados
preferencialmente na rede regular de ensino, com garantia de acesso ao
Atendimento Educacional Especializado (AEE) e aos recursos de
acessibilidade necessarios a sua participag¢do e aprendizagem no contexto
escolar.

Posteriormente, a Lei n° 12.764/2012, conhecida como Lei
Berenice Piana, instituiu a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, reconhecendo o individuo
com TEA como pessoa com deficiéncia para todos os efeitos legais (Brasil,
2012). Essa legislagdo assegura o direito a educagdo inclusiva, ao
atendimento educacional adequado e a oferta de recursos pedagogicos que
atendam as necessidades especificas desses estudantes.

Em 2015, foi sancionada a Lei n°® 13.146/2015, denominada Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), que reforca o

compromisso do Estado com a constru¢do de um sistema educacional
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inclusivo em todos os niveis ¢ modalidades de ensino (Brasil, 2015). A
LBI estabelece que devem ser garantidas condi¢des de acesso,
permanéncia, participacdo e aprendizagem, com a disponibilizagdo de
apoios especializados, tecnologias assistivas e adaptacdes necessarias.

No ambito da alfabetizacdo e do letramento, Soares (2020)
compreende a alfabetizacdo como o processo de apropriagdo do sistema de
escrita alfabética, articulado as praticas sociais de leitura e escrita. Nessa
perspectiva, alfabetizar e letrar sdo processos que devem ocorrer de forma
articulada, possibilitando que a crianga ndo apenas aprenda a ler e a
escrever, mas também desenvolva condi¢des para utilizar a leitura ¢ a
escrita em diferentes situacdes e contextos sociais. A autora denomina essa
perspectiva de “alfaletrar”, destacando a importancia de ensinar o sistema
de escrita de maneira articulada aos seus usos e funcoes sociais.

Diante disso, este trabalho tem como objetivo geral analisar as
contribuicdes da estimulagdo cognitiva para a alfabetizagdo e letramento
de alunos com TEA, identificando estratégias pedagogicas e recursos que
possam favorecer a aprendizagem da leitura e da escrita. Como objetivos
especificos, pretende-se: a) identificar os principais desafios enfrentados
por professores na alfabetizacdo e letramento de alunos com TEA; b)
discutir estratégias pedagogicas baseadas em estimula¢do cognitiva que
favoregam o desenvolvimento das fungdes executivas e da aprendizagem;
c¢) apresentar possibilidades de praticas inclusivas que integrem familia,
escola e recursos tecnologicos no processo de alfabetizagdo e letramento
do aluno autista.

Este estudo esta estruturado em cinco se¢des. Apos esta introducao,
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a segunda se¢do apresenta os procedimentos metodologicos adotados,
incluindo a caracterizagdo da pesquisa, os critérios de sele¢do dos estudos
e os procedimentos de analise. A terceira secdo apresenta o referencial
tedrico, abordando conceitos fundamentais sobre autismo, alfabetizagao e
estimulacdo cognitiva. A quarta secdo expde e discute os achados da
revisdo bibliografica realizada. Por fim, a quinta secdo traz as
consideragdes finais, destacando contribui¢des, limitagdes e perspectivas

para futuras pesquisas.

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como de natureza qualitativa,
uma vez que busca compreender em profundidade as contribuicdes da
estimulacdo cognitiva no processo de alfabetizagao e letramento de alunos
com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Esse tipo de abordagem
privilegia a interpretagdao dos fendmenos em seus contextos e significados,
em detrimento da quantificacdo de dados, permitindo maior
aprofundamento analitico (Gil, 2019).

Quanto aos objetivos, trata-se de uma pesquisa exploratoria e
descritiva. A pesquisa exploratdria possibilita maior familiaridade com o
problema investigado, contribuindo para o esclarecimento e delimitagdo
do objeto de estudo, enquanto a pesquisa descritiva busca identificar e
analisar caracteristicas, relagdes e contribui¢cdes presentes nas producdes
cientificas selecionadas (Lakatos; Marconi, 2017). Nesse sentido, o estudo
ndo envolve experimentagdo direta, mas fundamenta-se na analise

sistematica da literatura existente sobre a tematica.
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O método adotado foi a revisdo bibliografica, fundamentada na
analise de livros, dissertagdes, monografias e artigos cientificos publicados
entre 2015 e 2025, correspondente ao periodo delimitado para o
levantamento das produgdes relacionadas a tematica. A pesquisa
concentrou-se em estudos disponiveis em bases de dados de acesso aberto,
como o Google Académico, a SCiELO e o Portal de Periédicos da CAPES.
Conforme destacam Lakatos e Marconi (2017), a pesquisa bibliografica
consiste no exame sistematico de produgdes ja publicadas, permitindo o
confronto de ideias, a identificacdo de convergéncias e divergéncias
tedricas e a construgdo de um arcabougo cientifico consistente.

Para a selecao do material, foram utilizados descritores combinados
por operadores booleanos, tais como: “Transtorno do Espectro Autista”
AND “alfabetizacdo e letramento”; “estimulacdo cognitiva” AND “TEA”;
“fungdes executivas” AND “aprendizagem”; e “praticas inclusivas” AND
“autismo”. Os critérios de inclusdo contemplaram publicacdes em lingua
portuguesa e lingua inglesa, disponiveis integralmente e relacionadas
diretamente ao contexto educacional e ao processo de alfabetizacdo e
letramento de alunos com TEA. Foram excluidos estudos que abordassem
exclusivamente aspectos clinicos ou biomédicos do autismo, sem interface
com a aprendizagem escolar.

Ap0s a realizagdo das buscas nas bases de dados selecionadas, os
estudos considerados pertinentes foram submetidos aos critérios de
inclusdo e exclusdo previamente estabelecidos. Dessa forma, foram
selecionadas as producdes que apresentavam relagao direta com a tematica

investigada, considerando especialmente a articulagdo entre estimulagdo
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cognitiva, alfabetizacdo, aprendizagem e praticas educacionais inclusivas
para estudantes com TEA. O corpus final da pesquisa foi organizado no
Quadro 1, contemplando as produgdes publicadas no periodo de 2015 a
2025.

Com o objetivo de assegurar maior rigor metodologico e
transparéncia na organiza¢do do corpus da pesquisa, os estudos
selecionados foram sistematizados em um quadro analitico contendo
informagdes sobre autoria, ano de publicagdo, titulo, objetivo principal e
fonte de acesso. Essa organizacdo permitiu visualizar de maneira
estruturada as producdes analisadas e fundamentar as categorias tematicas

desenvolvidas ao longo do trabalho, conforme apresentado no Quadro 1.

Quadro 1 — Estudos selecionados para a pesquisa bibliografica (2015-2025)

o ) Tipo de
Autor Ano Titulo Objetivo/Tematica )
publicagdo
Trilogia de aplicativos
educacionais para
) . ||Desenvolver recursos
estimulagdo cognitiva ||
CARVALHO, ) digitais voltados a Trabalho
o 2022||de criangas com i . i
Lukas Teixeira . estimulagdo cognitiva de ||académico
autismo: ABC ) )
criangas com autismo.
Animais, 123 Autismo
€ MemoAut
Educagdo inclusiva e
alfabetizagdo de Discutir praticas
COLOMBO, ) ) ) Trabalho
2019||criancas com inclusivas no processo de )
Marlene Gomes ] ] académico
necessidades alfabetizacao.
educacionais especiais
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Tipo de

Autor Ano Titulo Objetivo/Tematica )
publicagdo
Como seria trabalhar
fungdes executivas de [|Analisar a percepgdo de
FERNANDES,
) alunos com professores sobre o
Eliane de .
) 2022|(|Transtornos do trabalho com fungdes Dissertacao
Negreiros . .
o Espectro Autista em |lexecutivas de alunos com
Figueiredo
sala de aula? O que TEA em sala de aula.
pensam os professores
O processo de
alfabetizagdo de
criangas com
GOMES, Transtorno do Investigar praticas de
Fernanda 2022||[Espectro Autistana  ||alfabetizac@o de criangas |[Dissertagdo
Siqueira Costa perspectiva de com TEA.
professoras e analistas
pedagogicos: um olhar
psicopedagdgico
O uso de tecnologias ) o
o Analisar a contribui¢do
GUEDES, digitais no processo de o
) ) ] das tecnologias digitais )
Luciana de 2022|[inclusdo de criangas ) Dissertagdo
) para a inclusdo de
Almeida com Transtorno do
criangas com TEA.
Espectro Autista
Psicomotricidade e )
) Relacionar
OLIVEIRA, desenvolvimento ) o
. ) o psicomotricidade, Trabalho
Marina Cauhide ||2021||cognitivo em alunos ) )
. o desenvolvimento académico
Taglialegna com deficiéncia

intelectual e autismo

cognitivo e aprendizagem.

EDUCACAO EM MULTIPOS OLHARES: FORMACAOQ INICIAL DE PROFESSORAS - ESTUDOS,

REFLEXOES E PRATICAS PARA UMA ESCOLA MAIS INCLUSIVA, HUMANA E
TRANSFORMADORA

111



Tipo de

alfabetizagdo de

alunos com

com TEA.

Autor Ano Titulo Objetivo/Tematica )
publicagdo
o A alfabetizacdo de Analisar metodologias e
PIRES, Lisiane ) ) ) )
criangas autistas: praticas pedagogicas Trabalho
de Abreu 2025 ) ) ) )
praticas pedagogicas e |[voltadas a alfabetizagdo ||académico
Gomes ] o ) )
estimulagdo cognitiva (|de criangas autistas.
Programa de
capacitacdo de
educadores sobre Apresentar proposta de
PUREZA, J.R. neuropsicologia da capacitagdo de educadores||
2016 ) Livro
et al. aprendizagem com com énfase em fungdes
énfase em fungdes executivas e atengao.
executivas e atengao
(CENA)
Fungdes executivas:
definigdo do
construto, principais
Abordar as fungoes
SEABRA, alteragdes no )
executivas, suas Capitulo de
Alessandra 2017||Transtorno do )
) alteragdes no TEA e livro
Gotuzo et al. Espectro Autista e ) ]
) instrumentos de avaliag3o.
instrumentos de
avaliag¢do no contexto
nacional
Jogos sensoriais como ) ]
Avaliar o uso de jogos
ferramenta no o
VIEGAS, Ana sensoriais no processo de ||Trabalho
] ) 2025||processo de ) .
Gabriele Reis alfabetizagdo de alunos académico
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o ) Tipo de
Autor Ano Titulo Objetivo/Tematica ]
publicagdo

Transtorno do

Espectro Autista

Defender e orientar uma
alfabetizagdo que articule
o ensino sistematico do

Alfaletrar: toda sistema de escrita com as
SOARES,

2020||crianga pode aprender||praticas sociais de leitura e||Livro
Magda

a ler e a escrever. escrita, possibilitando que
toda crianca desenvolva
condigdes para aprender a|

ler € escrever.

Fonte: Elaborado pela autora (2025).
3 REFERENCIAL TEORICO
3.1 Autismo e aprendizagem

A alfabetizagdo e o letramento de alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) envolve multiplos fatores que ultrapassam a
simples aquisi¢do da leitura e escrita, pois requer a compreensdo das
particularidades cognitivas, comunicacionais € comportamentais desses
estudantes. Nesse contexto, a estimulagdo cognitiva tem se consolidado
como uma estratégia relevante, uma vez que atua no fortalecimento de
habilidades como aten¢do, memoria e funcgdes executivas, que podem
favorecer o avango no processo de aprendizagem.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma condi¢ao do
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neurodesenvolvimento caracterizada por desafios na comunicagdo, na
interacdo social e por padrdes repetitivos de comportamento, fatores que
impactam os processos de aprendizagem de diferentes maneiras. Essas
caracteristicas, associadas a possiveis alteragdes nas fungdes executivas,
exigem metodologias diferenciadas para o ensino, sobretudo na
alfabetizagdo (APA, 2023). De acordo com Fernandes (2022), alunos com
TEA podem apresentar desenvolvimento executivo, ainda que em niveis
diferentes dos alunos neurotipicos, ¢ a estimulagdo dessas funcdes ¢
apontada como relevante para a aprendizagem.

No contexto da alfabetizagdo, Gomes (2022) refor¢a que o trabalho
pedagdgico deve superar visdes reducionistas que associam o autismo a
uma incapacidade de aprender, reconhecendo o aluno como sujeito ativo
no processo de aquisicdo da leitura e da escrita. Esse entendimento abre
espago para a construcdo de praticas inclusivas e humanizadas, pautadas
na singularidade de cada estudante. Ainda nesse sentido, Viegas (2025)
destaca que a personalizagdo pedagogica por meio de jogos sensoriais
favorece tanto a interacdo social quanto a constru¢do de competéncias
linguisticas e cognitivas, podendo constituir uma alternativa ao ensino
homogéneo.

Além das intervengdes presenciais, a tecnologia educacional tem
ampliado os horizontes para a aprendizagem de alunos com TEA. Carvalho
(2022) evidencia que aplicativos educativos baseados em métodos fonicos
e jogos digitais tém potencial de envolver e estimular a memoria de
trabalho e o raciocinio logico, ampliando as oportunidades de

alfabetizacdo e letramento em ambientes ludicos. Essa perspectiva dialoga
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com Pureza et al. (2016), que apontam o papel do professor na mediagdo
desses recursos, uma vez que a tecnologia deve ser entendida como suporte
pedagogico e nao como substituta da agdo docente.

De acordo com Seabra et al. (2017), déficits em fungdes executivas
como controle inibitorio, memoria de trabalho e flexibilidade cognitiva
estdo frequentemente associados a dificuldades de leitura, escrita e
interpretagdo de textos em alunos com TEA. Nessa dire¢do, o
fortalecimento dessas habilidades torna-se uma possibilidade para
favorecer o desenvolvimento da autonomia académica e social. Conforme

destacam as autoras:

Alteragdes em funcdes executivas estdo presentes
frequentemente em individuos com TEA e sdo preditoras de
uma série de desfechos importantes nos aspectos adaptativo,
social e académico (Seabra et al., 2017, p. 183).

Em complemento, Carvalho (2022, p. 33) ressalta:

Os jogos e recursos digitais ndo substituem a agfo
pedagdgica, mas funcionam como instrumentos de mediacao
que, quando integrados ao planejamento escolar, ampliam as
possibilidades de alfabetizagdo do aluno com TEA.

Assim, observa-se que a aprendizagem do aluno com autismo
requer uma abordagem multifatorial, que envolva a estimulacdo cognitiva,
a adaptagdo curricular e o uso de recursos ludicos e tecnologicos. A
articulagdo desses elementos pode favorecer avangos na alfabetizagdo e
também contribuir para a constru¢do de uma escola mais inclusiva e efetiva

no cumprimento do direito a educagao.
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3.2 Estimulacao cognitiva na alfabetizaciao

A estimulacdo cognitiva ¢ um recurso pedagdgico que busca
favorecer o desenvolvimento de fungdes mentais superiores, como
atencdo, memoria, raciocinio, percepcdo e linguagem, habilidades
importantes para o processo de alfabetizagao e letramento. Em alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), tais praticas tornam-se ainda mais
relevantes, pois alguns estudantes podem apresentar dificuldades no
processamento da linguagem, na manutengdo da atencao e na flexibilidade
cognitiva. De acordo com Cardoso et al. (2025), o fortalecimento das
funcdes executivas por meio de programas neuropsicopedagogicos esta
relacionado a possibilidades de melhoria no desempenho escolar, podendo
contribuir para o processo de leitura e escrita.

No contexto da alfabetizagdo e letramento, a estimulagdo cognitiva
ndo deve ser vista como uma atividade paralela, mas como parte integrante
do curriculo escolar. Segundo Gomes (2022), a alfabetizagdao de alunos
com TEA precisa contemplar ndo apenas a decodificacdo de palavras, mas
também a capacidade de compreensdo, andlise e uso da linguagem em
situagdes sociais. Isso significa que o trabalho pedagdgico deve englobar
praticas que desenvolvam habilidades cognitivas e comunicativas em
conjunto, respeitando o ritmo de cada aluno e promovendo aprendizagens
significativas.

A literatura aponta que atividades ludicas sdo estratégias que
podem contribuir para o desenvolvimento de habilidades cognitivas e
favorecer a alfabetizagao e letramento. Viegas (2025) demonstra que jogos

sensoriais e de associagdo ajudam a trabalhar aspectos de atengao,
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memoria visual e discrimina¢do de estimulos, criando um ambiente de
aprendizagem mais prazeroso e funcional. Nesse mesmo sentido, Oliveira
(2021) ressalta que praticas de psicomotricidade como exercicios de
lateralidade, coordenacdo motora e ritmo, ampliam as condi¢des de
aprendizagem, pois reforcam bases cognitivas fundamentais para a
aquisicao da leitura e da escrita.

A neuroeducagdo tem contribuido para a compreensao desse
processo, ao demonstrar que a alfabetizacdo ndo se reduz ao ensino
mecanico de letras e sons, mas depende da integracdo entre cognicao,
emocdo e intera¢ao social. Como defendem Seabra et al. (2017), déficits
em fungdes executivas estdo frequentemente associados as dificuldades
escolares de alunos autistas, o que refor¢a a necessidade de intervengdes
intencionais que estimulem memoria de trabalho, controle inibitorio e
flexibilidade cognitiva.

Nesse sentido, Gomes (2022, p. 67) afirma:

O processo de alfabetizagdo do aluno com autismo deve
contemplar a estimulagdo de habilidades cognitivas,
linguisticas e sociais, de forma integrada, garantindo que a
aprendizagem ocorra de maneira significativa e
contextualizada.

Outro recurso promissor ¢ a utilizacdo de jogos digitais e
aplicativos educativos. Carvalho (2022) destaca que tais ferramentas
oferecem oportunidades de estimulacdao de fungdes cognitivas basicas, ao
mesmo tempo em que favorecem a motivagdo e a autonomia do aluno.
Quando aliados ao planejamento pedagodgico, esses recursos podem

ampliar a capacidade de atencao, melhorar a memoria visual e estimular a
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percepcdo fonologica, habilidades relacionadas ao processo de
reconhecimento de sistema de alfabetizagao.

Contudo, ¢ importante destacar que os recursos tecnoldgicos nao
substituem a mediagdo docente. Como ressalta Pureza et al. (2016), a
utilizagdo adequada da estimulacdo cognitiva depende da formagdo e da
atuacdo do professor, que deve compreender os mecanismos cognitivos
envolvidos e planejar atividades que integrem tecnologia, ludicidade e
intervencdo pedagogica. Sem essa mediacdo, ha risco de transformar
ferramentas inovadoras em praticas descontextualizadas, limitando suas
possibilidades de contribui¢do para o desenvolvimento do aluno.

A experiéncia pratica de Pires (2025) mostra ainda que
metodologias de alfabetizagdo voltadas para a estimulacdo cognitiva
contribuem ndo apenas para o desenvolvimento da leitura e da escrita, mas
também para o fortalecimento da autonomia, da autoestima e da
socializagdo do aluno. Assim, observa-se que o trabalho com estimulagao
cognitiva transcende o campo estritamente académico e alcanca dimensoes
afetivas e sociais, promovendo inclusdo e ampliando a participa¢do do
aluno autista na comunidade escolar.

Desse modo, a estimulagdo cognitiva aplicada ao processo de
alfabetizagdo apresenta-se como um campo interdisciplinar, que integra
pedagogia, psicologia, neurociéncia e tecnologia. Suas praticas podem
favorecer nao apenas a aprendizagem de contetudos escolares, mas também
o desenvolvimento global do aluno, fortalecendo sua inser¢do social e

contribuindo para a efetivacdo do direito a educacao inclusiva.
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3.3 Praticas inclusivas e tecnologias na estimulagio cognitiva

A inclusdo escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) pressupde a adogdo de praticas pedagdgicas que respeitem a
diversidade humana e estejam fundamentadas em metodologias flexiveis,
capazes de atender as singularidades cognitivas e comportamentais de cada
aluno. Nesse contexto, a estimulagao cognitiva nao se configura como um
recurso isolado, mas como um eixo integrador de agdes inclusivas,
articulando curriculo, metodologias e recursos didaticos. Para Pires (2025),
a alfabetizacdo de alunos com autismo deve ir além da simples
decodificagdo de palavras, promovendo experiéncias educativas que
envolvam percep¢do, memoria, raciocinio e linguagem em situacdes
concretas de aprendizagem.

De acordo com Viegas (2025), praticas ludicas como jogos
sensoriais, contacdo de historias interativas e atividades musicais
desempenham papel relevante no desenvolvimento da atengdo
compartilhada e da comunicagdo, habilidades que podem favorecer o
processo de alfabetizagdo e letramento. Essas estratégias, quando
integradas ao ambiente escolar inclusivo, contribuem ndo apenas para a
aprendizagem académica, mas também para a ampliacdo das relacdes
sociais e para o fortalecimento da autoestima do aluno com TEA.

Fernandes (2022) aponta que o estimulo das funcdes executivas
precisa ser continuo e planejado, especialmente em alunos com autismo,
pois tais habilidades estdo diretamente associadas ao desempenho
académico e a autonomia. Nesse sentido, cabe ao professor promover

situagdes de ensino que envolvam tomada de decisdo, resolucao de
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problemas e organizagdo, estimulando o aluno a desenvolver estratégias de
aprendizagem que possam ser generalizadas em diferentes contextos.
Carvalho (2022, p. 40) reforca a importancia do uso de tecnologias

digitais nesse processo ao afirmar que:

Os aplicativos e jogos educativos, quando utilizados como
apoio pedagogico, ampliam as possibilidades de
engajamento do aluno com TEA, permitindo que a
alfabetizagdo seja construida de forma ludica, interativa e
motivadora.

O uso de tecnologias digitais, no entanto, deve estar sempre
articulado ao planejamento pedagogico. Pureza et al. (2016) destacam que
o impacto das ferramentas tecnoldgicas e cognitivas depende diretamente
da formacao do professor, que precisa compreender como cada recurso se
relaciona com o desenvolvimento das fungdes executivas. Sem essa
mediagdo qualificada, os recursos podem perder parte de suas
possibilidades pedagdgicas e se tornar apenas instrumentos de distracao.

Outro aspecto relevante ¢ a participacdo da familia no processo
educacional. Oliveira (2021) ressalta que a estimulagao cognitiva torna-se
mais efetiva quando ha integracdo entre escola e ambiente familiar,
favorecendo a continuidade dos estimulos e o refor¢o das aprendizagens
adquiridas em sala de aula. Esse elo fortalece ndo apenas o aprendizado
académico, mas também o desenvolvimento emocional e social do aluno.

Gomes (2022, p. 71) complementa ao destacar que:

O papel do professor no processo de alfabetizagdo do aluno
com autismo € insubstituivel, cabendo-lhe o planejamento, a
mediagdo e a adaptacdo das praticas pedagdgicas as
necessidades especificas do estudante.

Ainda de acordo com Cardoso et al. (2025, p. 5):
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A intervengdo neuropsicopedagogica promove efeitos
positivos na atengdo e no desempenho escolar de alunos com
TEA, evidenciando a relevancia de praticas integradas que
aliem estimulagdo cognitiva, atividade motora e apoio
pedagdgico.

Um ponto central das praticas inclusivas ¢ a necessidade de
adaptacgao curricular. Colombo (2019) defende que a escola inclusiva deve
reorganizar seus conteudos e métodos para atender as particularidades de
aprendizagem, garantindo que o aluno com TEA tenha acesso as mesmas
oportunidades educacionais que os demais estudantes. Essa adaptagdao nao
significa reduzir expectativas, mas sim flexibilizar o ensino para
possibilitar diferentes formas de aprendizagem.

Além disso, Oliveira (2021) ressalta que a psicomotricidade pode
ser um recurso de grande valor, especialmente quando associada a
atividades de alfabetizagdo. Exercicios de ritmo, lateralidade e
coordenacdo estimulam a cogni¢do de forma integrada, favorecendo o
desenvolvimento linguistico e motor de alunos autistas em processo de
alfabetizacao.

No campo das tecnologias assistivas, estudos de Guedes (2022)
indicam que o uso de softwares educativos adaptados, combinados com
metodologias ativas, pode contribuir para a aprendizagem personalizada.
Essas ferramentas, ao oferecerem niveis graduais de dificuldade, respeitam
o ritmo individual e promovem maior autonomia.

O papel da afetividade também deve ser considerado nas préaticas

inclusivas. De acordo com Colombo (2019, p. 88):

A afetividade é um elemento indispensavel para o processo
de aprendizagem, principalmente em alunos com
necessidades educacionais especificas, pois estabelece
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vinculos e motivagdes que impulsionam a constru¢do do
conhecimento.

Portanto, praticas inclusivas eficazes devem conjugar diferentes
dimensdes: a mediagdo pedagogica, o apoio familiar, a utilizagdo de
recursos tecnologicos e metodologias ativas, além da valorizagdo da
afetividade e da individualidade de cada estudante. Quando planejadas
dessa forma, essas praticas podem contribuir ndo apenas para a
alfabetizagdo, mas também para o desenvolvimento global do aluno, sua

inclusdo social e o exercicio da cidadania.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A presente pesquisa evidenciou diferentes contribuigdes da
literatura para a compreensdo da estimulacdo cognitiva no contexto da
alfabetizacdo e letramento de alunos com TEA. A anélise das producdes
selecionadas revelou uma tendéncia convergente entre os estudos quanto a
importancia da estimulagdo cognitiva para o fortalecimento das fungdes
executivas e para o desenvolvimento de habilidades relacionadas a leitura
e a escrita. Por outro lado, foram identificadas diferentes énfases nas
estratégias pedagogicas utilizadas, além de lacunas que indicam a
necessidade de ampliar as investigagdes sobre a tematica em pesquisas
futuras.

Um dos pontos centrais identificados ¢ a relagdo entre fungdes
executivas e desempenho académico. Cardoso et al. (2025) apontam que
intervengdes neuropsicopedagogicas voltadas a atencdo, a memoria de
trabalho e a flexibilidade cognitiva podem produzir efeitos positivos sobre

a aprendizagem de alunos autistas, contribuindo para avangos na
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alfabetizagao.

De modo semelhante, Seabra et al. (2017) destacam que déficits
nessas fungoes estao fortemente relacionados a dificuldades na leitura e
escrita, o que refor¢a a necessidade de praticas pedagogicas que atuem de
forma preventiva e sistematica sobre tais aspectos. Dessa forma, o
processo alfabetizador deixa de ser entendido apenas como decodificagao
de simbolos linguisticos, passando a ser compreendido como resultado de
um conjunto de processos cognitivos que precisam ser estimulados.

Outro aspecto recorrente entre os autores diz respeito a importancia
das praticas inclusivas. Viegas (2025) mostra que atividades sensoriais ¢
jogos ludicos ndo apenas potencializam a aten¢do e a memoria, mas
também favorecem a autoestima e a interagao social, aspectos que podem
constituir importantes bases para a aprendizagem formal. Gomes (2022),
ao abordar a alfabetizagdo e letramento de alunos autistas, ressalta a
necessidade de integrar dimensdes cognitivas, linguisticas e sociais,
afirmando que a aprendizagem ¢ favorecida quando se torna significativa
e contextualizada.

Fernandes (2022) complementa essa perspectiva ao salientar que a
estimulagdo cognitiva deve ser planejada de forma continua e nao
episddica, favorecendo a manutengao e o aprofundamento das habilidades
desenvolvidas. Assim, fica evidente que a inclusdo escolar ndo se limita ao
acesso, mas se concretiza no conjunto de praticas que possibilitam
participacao e progresso académico.

A literatura também atribui grande destaque a afetividade e a

mediacdo pedagogica. Colombo (2019) evidencia que vinculos afetivos
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solidos entre professores e alunos funcionam como elementos
motivacionais relevantes, favorecendo a permanéncia, a dedicacdo e o
engajamento na aprendizagem da leitura e escrita. Pires (2025), por sua
vez, aponta que metodologias adaptadas, que combinam estimulos
cognitivos, ludicos e sensoriais, podem potencializar a autonomia e a
seguran¢a emocional do aluno com TEA. Esses estudos demonstram que
o sucesso das praticas pedagogicas nao depende apenas de técnicas ou
materiais, mas também da qualidade das relagdes estabelecidas no
ambiente escolar, o que amplia a compreensdo do processo alfabetizador
como fendmeno integral e multidimensional.

Entretanto, nem todos os autores priorizam as mesmas estratégias.
Carvalho (2022) e Guedes (2022) defendem o uso de recursos
tecnologicos, como aplicativos, softwares educativos e jogos digitais, que
permitem personalizar a aprendizagem, respeitar o ritmo individual do
aluno e estimular seu engajamento. Essa perspectiva ¢ reforgada por
Oliveira (2021), que evidencia ganhos relacionados a atencdo e a
percepcao a partir do uso de plataformas digitais.

Em contraste, Viegas (2025) e Fernandes (2022) priorizam
metodologias mais tradicionais e psicomotoras, destacando que a
aprendizagem deve ser construida a partir da ludicidade e de experiéncias
concretas antes de recorrer a recursos digitais. Essas divergéncias ndo se
configuram como contradigdes, mas como enfoques distintos, revelando
que a alfabetizac¢ao do aluno autista deve ser pensada de forma integrada,
conciliando recursos digitais, estratégias sensoriais e a mediagao docente.

Outro achado importante refere-se a centralidade do professor no

EDUCACAO EM MI'JLTIPQS OLHARES: FORMACAO INICIAL DE PROFESSORAS - ESTUDOS, 124
REFLEXOES E PRATICAS PARA UMA ESCOLA MAIS INCLUSIVA, HUMANA E
TRANSFORMADORA



processo. Pureza et al. (2016) ressaltam que a tecnologia ou a estimulacao
cognitiva, isoladamente, ndo sdo suficientes para assegurar avangos, sendo
fundamental a atuagdo docente qualificada. E o professor quem seleciona,
adapta e aplica as estratégias em conformidade com os objetivos
pedagdgicos e com as necessidades individuais de cada estudante. Gomes
(2022) reforca essa visdo ao afirmar que o docente ocupa lugar
insubstituivel, pois sua mediagao ¢ responsavel por transformar recursos
em aprendizagens significativas. Dessa forma, a formagao continuada dos
profissionais emerge como fator relevante para o desenvolvimento de
praticas de estimulacdo cognitiva na alfabetizagao.

A andlise também permitiu identificar lacunas importantes na
literatura. Uma delas diz respeito a escassez de pesquisas de carater
longitudinal que acompanhem os efeitos das praticas de estimulacdo
cognitiva ao longo do tempo. Grande parte dos estudos encontrados limita-
se a periodos curtos ou a experiéncias pontuais, 0 que restringe a
compreensdo sobre a efetividade das estratégias a médio e longo prazo.
Outra lacuna refere-se a pouca articulacdo entre escola, familia e
comunidade, j& que muitos trabalhos se concentram apenas no espaco
escolar, sem considerar que a aprendizagem ¢ fortemente influenciada
pelos contextos de convivéncia e pelo apoio familiar.

Além disso, observa-se ainda a necessidade de ampliar a
interdisciplinaridade. Embora diversos autores reconhecam a importancia
de integrar pedagogia, psicologia, neurociéncia e tecnologia, ainda sdo
incipientes as propostas que sistematizam essa integracdo em modelos

praticos e aplicaveis. Isso revela um campo fértil para novas pesquisas que
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articulem saberes de diferentes areas, contribuindo para a construcio de
propostas pedagogicas mais robustas e adequadas as diferentes
necessidades dos estudantes com TEA.

Vale salientar que os principais achados da literatura refor¢am a
ideia de que a alfabetizacdo e letramento de alunos com TEA ¢ um
processo complexo, que exige multiplas estratégias de estimulagdo
cognitiva, mediacdo afetiva e praticas inclusivas. As convergéncias
apontam para o papel central das fungdes executivas, da afetividade e da
ludicidade; as divergéncias indicam diferentes énfases entre metodologias
tecnologicas e sensoriais; ¢ as lacunas evidenciam a necessidade de
estudos mais aprofundados, de carater longitudinal e interdisciplinar.

Dessa forma, os achados analisados indicam que a estimulacao
cognitiva pode constituir um eixo relevante para a alfabetizacdo inclusiva,
contribuindo ndo apenas para o desenvolvimento académico, mas também
para o fortalecimento da autonomia, da socializacao e da participagao do

aluno autista no contexto escolar.

5 CONCLUSAO

O presente estudo buscou analisar a contribuicdo da estimulacao
cognitiva no processo de alfabetizacdo e letramento de alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). A andlise das produgdes cientificas
possibilitou identificar que a alfabetizacdo desse publico ndo pode ser
conduzida apenas por métodos tradicionais, mas exige estratégias
pedagogicas diferenciadas, capazes de considerar as singularidades

cognitivas, emocionais e sociais de cada estudante. Nesse sentido, os
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achados da literatura analisada permitem afirmar que o objetivo geral
proposto foi alcancado, uma vez que foram identificadas diferentes
estratégias de estimulacdo cognitiva e suas possibilidades de contribuigao
para o processo de alfabetizacao e letramento de alunos com TEA.

Constatou-se que a estimulagdo cognitiva apresenta potencial para
contribuir com o desenvolvimento da leitura e da escrita, especialmente
por meio do trabalho com fungdes como aten¢do, memoria, raciocinio e
fungdes executivas. Essas habilidades, quando trabalhadas de forma
intencional, podem ampliar as condi¢des de aprendizagem, reforcando a
importancia de integrar praticas ludicas, motoras e sensoriais ao contexto
escolar. Os estudos analisados também evidenciaram que essas estratégias
precisam estar articuladas aos objetivos pedagdgicos e as caracteristicas
individuais de cada estudante, evitando praticas padronizadas e
descontextualizadas.

Outro aspecto relevante identificado foi o papel das praticas
inclusivas. A inclusdo, quando efetivamente aplicada, ndo se resume a
presenca fisica do aluno com TEA na sala de aula, mas a criacdo de
condigdes pedagbdgicas que favorecam sua participacdo ativa € a
construg¢do de vinculos sociais. Jogos, atividades adaptadas e estratégias
de interagdo podem contribuir para promover tanto a aprendizagem quanto
a autoestima e a autonomia do estudante. Assim, a inclusdao educacional
pressupde ndo apenas o acesso a escola, mas também a garantia de
oportunidades de participagdo, aprendizagem e desenvolvimento.

Também ficou evidente a importincia do uso planejado das

tecnologias digitais, que podem potencializar a estimulagdo cognitiva e
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favorecer a personaliza¢dao do processo de alfabetizacdo e letramento. No
entanto, os achados indicam que a utilizacdo desses recursos nao deve
ocorrer de maneira isolada, sendo fundamental a mediacao docente para
selecionar, adaptar e contextualizar as ferramentas de acordo com os
objetivos pedagogicos e as necessidades de cada aluno. Assim, o papel do
professor revelou-se fundamental e insubstituivel no planejamento e na
mediagdo das experiéncias de aprendizagem.

A analise realizada também permitiu identificar lacunas na
produgdo cientifica, especialmente no que se refere a necessidade de
pesquisas empiricas e longitudinais que acompanhem, ao longo do tempo,
as contribuicdes das estratégias de estimulacdo cognitiva para a
alfabetizacdo e letramento de alunos com TEA. Observou-se, ainda, a
necessidade de ampliar a articulagdo entre escola, familia e comunidade,
bem como de fortalecer a formagdo continuada dos profissionais da
educagdo para o desenvolvimento de praticas inclusivas.

Por fim, o estudo reforca a necessidade de politicas publicas que
garantam condi¢des adequadas para a educacdo inclusiva, incluindo
formagdo continuada dos professores, recursos pedagogicos acessiveis e
apoio especializado.

Conclui-se que a alfabetizagdo e o letramento de alunos com TEA
deve ser compreendida como um direito e como um processo plural, que
requer planejamento, compromisso ético, sensibilidade pedagogica,
mediacdo docente e estratégias metodologicas diversificadas. A
estimulacdo cognitiva, quando integrada as praticas pedagogicas

inclusivas e articulada as singularidades de cada estudante, pode contribuir
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para ampliar as possibilidades de aprendizagem, autonomia, participagdo

social e desenvolvimento no contexto escolar.
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RESUMO

A ludicidade ocupa papel fundamental no processo de aprendizagem na
Educacio Infantil, constituindo-se como uma importante estratégia para o
desenvolvimento integral da crianga. Este estudo tem como objetivo

analisar de que maneira as praticas pedagogicas que envolvem
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experiéncias ludicas contribuem para o processo de aprendizagem das
criangas na Educacdo Infantil. Como objetivos especificos, propde-se:
conceituar a ludicidade e sua relagdo com a Educacao Infantil; apresentar
praticas pedagdgicas que utilizam o brincar como estratégia de
aprendizagem; identificar avancos e desafios enfrentados pelos
professores. Trata-se de uma pesquisa bibliografica, fundamentada em
diferentes perspectivas tedricas € em documentos orientadores da
Educacdo Infantil. Os estudos analisados evidenciam que o brincar,
compreendido como linguagem propria da infancia, favorece o
desenvolvimento cognitivo, emocional, social e motor, além de ampliar a
participacao, a criatividade, a autonomia e o envolvimento das criangas nas
experiéncias de aprendizagem. Destaca-se, ainda, a importincia da atuagdo
intencional do professor, uma vez que as atividades ladicas precisam estar
articuladas aos objetivos pedagdgicos e ndo ser utilizadas apenas como
recreacao ou ocupagdo do tempo. Entre os desafios identificados estdo a
escassez de recursos materiais, a formagao limitada dos profissionais e a
prevaléncia de praticas tradicionais e escolarizantes no contexto da
Educagao Infantil. Conclui-se que a incorporacao planejada da ludicidade
ao cotidiano da Educacdo Infantil contribui para uma aprendizagem mais
significativa, prazerosa e humanizada, valorizando a crianga e colocando-

a no centro do processo de desenvolvimento e aprendizagem.

Palavras-chave: Ludicidade. Brincar. Educacdo Infantil. Aprendizagem.
Praticas pedagdgicas.
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1 INTRODUCAO

A ludicidade, como expressao cultural, ocupa um lugar central no
processo de ensino e aprendizagem das criangas. Tradicionalmente
associada ao ato de brincar, ecla vai além do mero entretenimento,
constituindo-se como uma estratégia educativa fundamental para o
desenvolvimento integral da crianca (Huizinga, 2005).

Em um contexto, no qual as praticas pedagbdgicas precisam ser
constantemente repensadas e resignificadas para atender as necessidades
de uma educac¢do mais humanizada, significativa e inclusiva, o uso do
ludico apresenta-se como experiéncia para tornar a aprendizagem mais,
prazerosa e relacionada ao universo infantil (Silva et al, 2023).

Dessa forma, esta pesquisa tem como objetivo principal analisar de
que maneira as praticas pedagogicas que envolvem experiéncias ladicas
contribuem para o processo de aprendizagem das criancas na Educagao
Infantil. Como objetivos especificos, propoe-se: conceituar a ludicidade e
sua relacdo com a Educacao Infantil; apresentar praticas pedagogicas que
utilizam o brincar como estratégia de aprendizagem; identificar avangos e
desafios enfrentados pelos professores.

Este trabalho constitui uma pesquisa bibliografica, fundamentada
em autores como Huizinga (2005), Santos (2011), Massa (2016),
Fernandes (2014), entre outros, além de documentos normativos como as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educac¢do Infantil (DCNEI)
(Brasil,2010), que aborda a ludicidade sob diferentes perspectivas:

pedagogicas, psicoldgicas e socioculturais.
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Assim, ao reunir diferentes perspectivas tedricas e documentos
orientadores, esta pesquisa buscou oferecer uma compreensao ampla e
fundamentada sobre o papel da ludicidade na educacdo infantil,
evidenciando seu potencial transformador no cotidiano escolar da
Educacao Infantil. Ao destacar a relevancia do brincar como linguagem,
pratica e principio formativo, o estudo refor¢a a necessidade de uma
atuacdo docente sensivel, criativa e intencional, capaz de integrar
atividades ludicas de forma significativa ao processo educativo. Com isso,
pretende-se contribuir para a construgdo de praticas pedagdgicas mais
humanas, inclusivas e comprometidas com o desenvolvimento integral das
criangas, reafirmando a ludicidade como eixo essencial para uma educagao

que valoriza a infancia em sua plenitude.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 Conceito de ludicidade

O termo ludico, originado do latim ludus, remete as ideias de jogo
e diversdo, sendo tradicionalmente associado ao ato de brincar (Dicionério
da Lingua Portuguesa Larousse Cultural, 1992). Mais do que uma simples
atividade recreativa, o jogo configura-se como um fenomeno cultural
fundamental. Em Homo Ludens: o jogo como elemento da cultura,
Huizinga (2005) sustenta que o jogo antecede a propria constituigao da
cultura, atuando como uma forma expressiva que atravessa diversas
manifestagdes culturais. Dessa forma, refor¢a-se a compreensio de que o
desenvolvimento cultural esta intrinsecamente ligado a estruturas ludicas

e simbodlicas.
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Ao compreender o significado de ludicidade, percebe-se que esta
diretamente ligado ao universo do brincar, envolvendo aspectos como
jogos, brinquedos, brincadeiras e o proprio divertimento. A brincadeira diz
respeito a acdo espontanea de brincar, geralmente livre de estruturas
rigidas. O brinquedo, por sua vez, representa o objeto utilizado nessa
atividade (Santos, 2011).

Assim, o jogo se diferencia por conter regras especificas que
organizam a acdo ludica. O divertimento, nesse contexto, pode ser
entendido como o prazer ou a distragdo proporcionada por essas
experiéncias. Desse modo, a ludicidade se mostra como uma dimensao
essencial na infincia, contribuindo de forma significativa para o
desenvolvimento integral da crianca e, especialmente, para os processos

de ensino e aprendizagem, como afirma Santos:

Existe uma grande variedade de jogos e de fendmenos
considerados como jogo, revelando assim a complexidade da
tarefa de defini-lo. Essa complexidade aumenta quando se
verifica que um mesmo comportamento pode ser tomado
como jogo ou ndo-jogo em diferentes culturas, dependendo
do significado a ele atribuido (Santos, 2011 p. 44).

Aprofundando a compreensao acerca da ludicidade, Massa (2016)
destaca que ela pode ser compreendida a partir de duas perspectivas
complementares: uma objetiva e outra subjetiva. Na perspectiva objetiva,
a ludicidade se apresenta como um fendmeno externo ao individuo,
constituido por elementos sociais, culturais e historicos. Sobre isso, a

autora afirma que,

Analisando as semelhangas e diferencas de cada abordagem,
podemos avancar no entendimento de uma percepcao sobre
a ludicidade que integre as diversas visdes, dentro de um
enfoque objetivo e um enfoque subjetivo: no enfoque
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objetivo, percebemos a ludicidade como um fenémeno
externo ao sujeito, construgdo social, cultural e histérica. [...}
No enfoque subjetivo, a ludicidade € “sentida” e ndo “vista”.
E agdo, emogio e pensamento integrados. E um estado
interno do sujeito, ndo perceptivel externamente, que € inico.
E através da vivéncia da ludicidade, da experiéncia do ludico,
que o individuo se constitui (Massa, 2016, p. 126).

Nessa abordagem, analisa-se o conjunto de praticas ludicas
conforme o contexto em que ocorrem, considerando o tempo, o espago ¢
as caracteristicas do grupo social envolvido. Ja sob o enfoque subjetivo, a
ludicidade ¢ vivenciada de forma interna, sendo percebida como emogao,
acdo e pensamento entrelacados. Trata-se de uma experiéncia Unica,
sentida de maneira individual, que nao ¢ visivel aos olhos, mas que
contribui de forma essencial para a formagao pessoal e o desenvolvimento
do sujeito por meio da vivéncia do brincar.

Conclui-se, portanto, que a ludicidade constitui uma dimensao
multifacetada, que integra aspectos culturais, sociais e subjetivos,
manifestando-se tanto nas praticas concretas do brincar quanto nas
experiéncias internas que delas emergem. Ao articular elementos como
jogos, brinquedos, brincadeiras e a vivéncia do divertimento, o conceito de
ludicidade revela sua centralidade na infancia e sua relevancia para o
desenvolvimento integral das criancas. Assim, compreender a
complexidade desse fendmeno ¢ reconhecer seu papel estruturante nos
processos educativos e na formacdo humana, reafirmando a importancia

do brincar como fundamento da aprendizagem e da cultura.

2.2 Praticas pedagodgicas que envolvem ludicidade

Numerosas abordagens teoricas destacam a importancia do aspecto
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ludico no ambito do processo pedagdgico, sobretudo quando considerado
como uma expressao externa do individuo, seja por iniciativa espontanea
da crianga ou estimulada por terceiros, como colegas, familiares ou
professores. Em linhas gerais, ao discutir o conceito de ludicidade,
frequentemente aparecem associacdes imediatas com atividades
recreativas, prazer e entretenimento, evidenciando sua relevancia como
instrumento no desenvolvimento do ensino e aprendizagem (Bacelar,
2009).

E fundamental que o professor compreenda a relevancia de
incorporar o ludico a rotina da sala de aula, reconhecendo-o como um
componente estruturante do processo educativo. Nesse contexto, sua
atuacdo como mediador torna-se indispensavel, pois ¢ por meio de
experiéncias ludicas intencionais que se ampliam as possibilidades de
aprendizagem e desenvolvimento das criancas. Assim, tanto a escola
quanto os docentes devem planejar praticas pedagodgicas que favorecam a
participagdo ativa das criangas, utilizando estratégias diversificadas que
integrem a ludicidade como eixo central das interagdes e dos vinculos
formativos (Aratjo et al., 2020). Nessa perspectiva, as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil (DCNEI) enfatizam que

as propostas pedagogicas devem estar alicergadas em principios:

Eticos: da autonomia, da responsabilidade, da solidariedade
e do respeito ao bem comum, ao meio ambiente e as
diferentes culturas, identidades e singularidades; Politicos:
dos direitos de cidadania, do exercicio da criticidade e do
respeito a ordem democratica; Estéticos: da sensibilidade, da
criatividade, da ludicidade e da liberdade de expressdo nas
diferentes manifestagdes artisticas e culturais (Brasil, 2010,

p. 16).
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Desse modo, integrar o ludico ao cotidiano escolar ndo se configura
apenas como uma escolha metodoldgica, mas como uma exigéncia
formativa que fortalece os principios orientadores da Educacdo Infantil.
Ao promover praticas que respeitam tais fundamentos, professores e
instituicdes contribuem para uma educacdo mais humanizadora,
participativa e sensivel as necessidades das criangas. Trata-se, portanto, de
um compromisso ético-pedagdgico que orienta a construgdo de
experiéncias significativas na primeira infancia.

Anteriormente a DCNEI, o Referencial Curricular Nacional para a
Educacdo Infantil (RICNEI), documento norteador da Educagdo Infantil
em 1998, ja enfatizava a importancia do brincar enquanto elemento central
na formag¢do das criangas, promovendo seu desenvolvimento integral nos
aspectos afetivo, cognitivo, motor, linguistico e social. Assim sendo, as
praticas pedagogicas que valorizam o aspecto ludico ndo somente
estimulam o processo de aprendizagem, mas também respeitam a maneira
singular pela qual as criangas percebem e interagem com o mundo ao seu
redor. Ao considerar o brincar como uma linguagem propria da infancia, o
professor assume uma posicdo de mediador, capaz de transformar
experiéncias ludicas em oportunidades relevantes para a aquisicdo do
conhecimento.

O desenvolvimento e a aprendizagem na infancia exigem muito
mais do que cuidados basicos; € necessario oferecer experiéncias
educativas significativas. Nesse contexto, a Educacdo Infantil deve
priorizar praticas que valorizem essas vivéncias, reconhecendo que a

crianga € um sujeito ativo na constru¢do do proprio saber. Ela aprende por
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meio da agdo, da reflexdo e das interagdes constantes com o ambiente, com
os colegas e com os adultos que a acompanham. Assim, ¢ fundamental que
as praticas pedagogicas incluam propostas ludicas que estimulem a
participacdo, a curiosidade e o engajamento da crianga no processo de
aprendizagem (Fernandes, 2014). Nessa direcdo, Evangelista, Santos e

Canal (2024, p. 09) ressaltam que,

E na brincadeira, que a crianga tem a oportunidade de
explorar, desenvolver sua imaginacdo e aprendizagem. O
brincar ndo significa apenas recrear, ¢ muito mais,
caracteriza-se como uma das formas mais complexas que a
crianca tem de se comunicar consigo mesma e com o mundo.
O desenvolvimento acontece por meio de trocas reciprocas
que se estabelecem durante as brincadeiras (Evangelista,
Santos, Canal, 2024, p.09).

O professor da Educagdao Infantil tem como fungdo essencial
oferecer uma formacao de qualidade que ajude as criangas a compreender
e enfrentar a realidade em que vivem. Para isso, deve promover um
ambiente escolar acolhedor, democratico e inclusivo, que valorize a
diversidade e favorega o bem-estar emocional e fisico dos pequenos. E
fundamental também incentivar a expressdo das criangas, respeitando suas
diferentes formas de comunicagdo, além de estimular sua criatividade,
curiosidade e autonomia. Nesse processo, a ludicidade e a brincadeira
devem ser reconhecidas como ferramentas indispensaveis para o
desenvolvimento integral e a constru¢do da identidade infantil (Fernandes,
2014).

E essencial que o professor compreenda a importancia de promover
a interagdo da crianga com o objeto de conhecimento, favorecendo a

construcdo do saber por meio de experiéncias significativas. O processo de
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aprendizagem ocorre 2 medida que a crianca assimila novas informacdes e
adapta suas estruturas mentais para acomodar esse conhecimento. Nesse
contexto, o adulto atua como mediador, inclusive durante as brincadeiras,
influenciando de forma direta o desenvolvimento infantil. Assim, valorizar
os conhecimentos prévios da crianca e utilizar estratégias ludicas na
mediagdo pedagdgica sdo agdes fundamentais para ampliar seu potencial
de aprendizagem (Cirico, 2021). Conforme destacam Santos, Canal e

Santos (2024),

A brincadeira ¢ algo que pertence a crianga, a infancia.
Através do brincar a crianga experimenta, organiza-se,
regula-se, constréi normas para si € para o outro. Ele cria e
recria, a cada nova brincadeira, 0 mundo que a cerca. O
brincar ¢ uma forma de linguagem que a crianga usa para
compreender e interagir consigo, com o outro, com 0 mundo
(Santos, Canal, Santos; 2024, p. 276).

Essa compreensdo refor¢a que o brincar ndo € apenas uma
atividade espontdnea, mas um caminho potente para promover
aprendizagens significativas e o desenvolvimento integral da crianca.

Diversas estratégias pedagdgicas podem ser utilizadas para
estimular o desenvolvimento infantil por meio de atividades ludicas,
considerando as diferentes 4areas do conhecimento e aspectos do
crescimento fisico, cognitivo e emocional da crianga. Nesse sentido,
algumas sugestdoes praticas demonstram como o ladico pode ser

incorporado de forma eficaz no cotidiano escolar:

Para a estimulag@o do pensamento pode-se oferecer a crianga
brinquedos ou potes, com ou sem tampa, com conteidos
atrativos dentro. Uma outra opgdo seria oferecer revistas para
que a crianca folheie livremente, ajudando-a a identificar
gravuras, deixando por fim que amasse as folhas para
estimular sua coordenagdo manual (fina). Para a estimulacao
da percepcao espacial podem ser realizadas brincadeiras de
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empilhar objetos; brincadeiras de estender os bragos, as pernas
para que elas possam ver até onde alcangam ou brincadeiras
de roda, para que a crianga descubra o movimento circular. Ja
para auxiliar na estimulagdo da linguagem compreensiva
pode-se dar ordens simples, tais como alcangar algum objeto,
brinquedo, etc.; pedir para que a crianga localize partes de seu
corpo ¢ de seu vestuario; sempre elogiar os acertos das
criangas e também pode-se realizar brincadeiras com elas
fazendo de conta que esta triste, bravo, alegre, verificando se
ela discrimina estes diferentes sentimentos. Em relagdo a
estimulacdo da linguagem expressiva, deve-se aceitar que a
crianga fale “errado”, repetindo em seguida de forma correta
o que ela falou; outra maneira seria mostrar a ela objetos e
figuras de animais conhecidos, falando e pedindo que repita o
som proprio destes animais. E por fim para a estimulagéo a
coordenacdo ampla deve-se incentivar a crianga a subir e
descer escadas; oferecer massa de modelar para que ela inicie
a pega-la com as pontas dos dedos e também pode-se oferecer
lapis  diversos, estimulando que faca  rabiscos
espontaneamente com os mesmos (Silva et al., 2023, p. 1700).

Dessa forma, ¢ fundamental que as praticas pedagdgicas na
Educagdao Infantil sejam organizadas de modo a favorecer o
desenvolvimento integral das criangas, especialmente por meio do brincar.
Ao interagir com o mundo de forma ludica, a crianca apresenta uma
diversidade de expressdes que contribuem para a construcao de
significados e amplia sua capacidade de compreender e ser compreendida,

fortalecendo sua autonomia e enriquecendo sua vivéncia escolar.

2.3 A ludicidade como estratégia pedagégica para o envolvimento e o
desenvolvimento infantil

A inser¢do de atividades ludicas na Educacao Infantil contribui
para tornar o aprendizado mais efetivo, dinamico e significativo. Por meio
do brincar, as criancas se sentem mais motivadas a enfrentar os que

favorecem a construcao do conhecimento de forma leve e prazerosa. O uso
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do ludico como estratégia metodoldgica pode ocorrer tanto dentro da sala
de aula quanto em outros espagos educativos, funcionando como um
importante recurso de apoio ao trabalho do professor. Além de enriquecer
a proposta pedagdgica, essas praticas proporcionam experiéncias de
aprendizagem mais envolventes, que respeitam o ritmo e as
particularidades de cada crianga (Silva et al. 2023).

De acordo com Perigato (2022), os jogos desempenham um papel
importante no desenvolvimento cognitivo das criangas, a0 mesmo tempo
em que incentivam o respeito as regras e a organizagao, contribuindo para
a socializagdo dentro de um grupo. Essa vivéncia com regras desde cedo
ajuda a prepara-las para a vida em sociedade. Além disso, os jogos
permitem integrar diferentes dreas do conhecimento, favorecendo uma
aprendizagem interdisciplinar.

Por meio dessas atividades, as criangas passam a compreender os
campos de experiéncias, tornando o aprendizado mais significativo e

contextualizado. A autora ainda destaca que:

A ludicidade e o ato de brincar, influencia totalmente as
atitudes das criangas, despertando a curiosidade, afetividade,
a autonomia, responsabilidade e também a respeitar o outro, e
sd30 esses essenciais para o processo de alfabetizagcdo. A
alfabetizacdo ¢ uma acgdo continua na vida da crianga, ¢
quando ela se da através da utilizacdo dos meios ludicos,
quebra-se os paradigmas de que o aprendizado acontece
somente de uma maneira, engessados em sala de aula, mas
abre a mente do aluno que o aprendizado pode vir a acontecer
de forma leve e dinamica, promovendo o interesse das
criancas na busca por novos conhecimentos (Pericato, 2022,
p. 26).

O brincar e os jogos representam formas essenciais de

comunicagdo para a crianga, sendo meios naturais pelos quais ela interage
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com seus pares. Por meio das atividades ludicas, a crianca tem a
oportunidade de vivenciar e expressar os sentimentos que compdem sua
vida interior. Gradualmente, ela passa a se conhecer melhor,
desenvolvendo a capacidade de reconhecer o outro e de construir vinculos
sociais significativos (Brito et al., 2022).

As atividades ludicas atuam diretamente no desenvolvimento
mental da crianga, estimulando o raciocinio, a criatividade e a expressao
de dificuldades. Por meio do ludico, as criancas aprendem a interagir com
os outros, lidar com emogdes, superar obstaculos, adquirir autoconfianga e
desenvolver tanto a coordenagcdo motora quanto a percep¢do de tempo e
espago (Monteiro, 2017).

Nesse sentido, cabe ao professor compreender e utilizar o ludico
como uma ferramenta pedagogica intencional, direcionada a promogao de
uma aprendizagem significativa. Contudo, um dos principais desafios
consiste em ndo confundir atividades ludicas com brincadeiras sem
propdsito ou com jogos aplicados apenas para preencher o tempo. A
ludicidade na educacdo requer planejamento, embasamento tedrico e
alinhamento com os objetivos pedagogicos, a fim de que contribua
efetivamente para o desenvolvimento integral da crianga (Brito et al.,

2022).

Um professor que ndo sabe e/ou ndo gosta de brincar
dificilmente desenvolverd a capacidade ludica dos seus
alunos. Ele parte do principio de que brincar é bobagem,
perda de tempo. Assim, antes de lidar com a ludicidade do
aluno, ¢ preciso que o professor desenvolva a sua propria. A
capacidade ludica do professor é um processo que precisa ser
pacientemente trabalhado. O professor que, ndo gostando de
brincar, esforga-se por fazé-lo, normalmente assume postura
artificial. Facilmente identificada pelos alunos. A atividade
proposta ndo anda. Em decorréncia, muitas vezes os
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professores deduzem que brincar ¢ uma bobagem mesmo, e
que nunca deveriam ter dado essa atividade em sala de aula.
A saida desse processo ¢ um trabalho mais consistente e
coerente do professor no desenvolvimento de sua atividade
ladica (Kishimoto, 2000, p.122).

A atividade ludica, especialmente a brincadeira, ¢ um componente
fundamental no processo de desenvolvimento infantil e desempenha um
papel central na Educagdo Infantil.

Assim, ¢ fundamental que tanto as institui¢oes de educacdo quanto
os professores reconhecam a ludicidade como um recurso pedagdgico
essencial na Educacdo Infantil, empregando-a de maneira intencional para
favorecer o desenvolvimento integral e a aprendizagem das criangas.
Nesse sentido, torna-se indispensavel que os projetos politico-pedagogicos
das escolas incluam a compreensdo de que o ladico deve ser
cuidadosamente planejado e integrado ao processo educativo, contribuindo
para a formacdo de competéncias, valores e atitudes que preparem a
crianca para a vida em sociedade (Clemente, 2022).

Dessa forma, reafirma-se que investir em praticas pedagdgicas que
valorizem o ladico significa reconhecer a crianga como protagonista de sua
propria aprendizagem e assegurar condigdes para que seu desenvolvimento

aconteca de forma plena, significativa e humanizadora.

3 CONCLUSAO

A presente investigacdo destacou a importancia da ludicidade como
componente fundamental no processo de ensino e aprendizagem na
Educagao Infantil. O ato de brincar, entendido como uma linguagem

propria da infancia, revelou-se uma ferramenta poderosa para promover o
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desenvolvimento integral das criangas, abrangendo aspectos cognitivos,
emocionais, sociais ¢ motores, além de tornar o aprendizado mais leve,
prazeroso e repleto de significado.

Foi possivel observar que as praticas pedagdgicas que valorizam o
elemento ludico favorecem uma maior participagdo e envolvimento das
criangas nas atividades escolares, fomentando vinculos afetivos com o
conhecimento ¢ fortalecendo a construgdo do saber por meio de uma
abordagem ativa e contextualizada.

Contudo, apesar dos beneficios identificados, o estudo também
evidenciou obstaculos a implementacdo dessas praticas na rotina escolar,
tais como a escassez de recursos materiais, a formacdo limitada dos
profissionais da educagdo e a resisténcia de determinados ambientes
escolares em romper com modelos tradicionais que muitas vezes nao
atendem as necessidades especificas da infancia.

Diante desse cendrio, torna-se imprescindivel que as institui¢des de
ensino criem espagos planejados com intenc¢ao deliberada para incorporar
o brincar como elemento estruturante na proposta pedagogica. Ademais, ¢
fundamental investir na formacao continuada dos docentes, estimulando
praticas pedagogicas que respeitem as particularidades infantis, valorizem
suas experiéncias e promovam seu desenvolvimento em todas as
dimensdes.

Em sintese, conclui-se que incorporar a ludicidade ao cotidiano
escolar constitui um caminho essencial para assegurar uma educacao mais
significativa, humanizada e alinhada as realidades e demandas das

criangas. Pesquisas futuras podem contribuir expandindo as possibilidades
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de aplicagdo dessas estratégias pedagdgicas e investigando modos eficazes

de superar os desafios ainda presentes no contexto educacional.
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RESUMO

O presente trabalho teve como tema o bullying escolar e suas influéncias
no processo de aprendizagem, buscando compreender de que maneira as

praticas de violéncia fisica, verbal e psicolégica no ambiente escolar
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interferem no desenvolvimento educacional, emocional e social dos
estudantes. O estudo teve como objetivo geral analisar as influéncias do
bullying escolar no processo de aprendizagem, considerando seus efeitos
emocionais, sociais ¢ educacionais no contexto escolar. Para a realizagao
da pesquisa, foi utilizada a metodologia de abordagem qualitativa, por
meio de pesquisa bibliografica fundamentada em livros, artigos cientificos,
documentos educacionais ¢ producdes académicas relacionadas ao tema.
Durante a andlise, verificou-se que o bullying  pode provocar
consequéncias significativas na vida escolar dos estudantes, como baixa
autoestima, inseguran¢a, ansiedade, isolamento social, dificuldades de
concentragdo e¢ desmotivagao para os estudos, fatores que comprometem
diretamente o processo de aprendizagem. Observou-se ainda que a
auséncia de acdes preventivas e de didlogo no ambiente escolar contribui
para a continuidade dessas praticas, tornando necessaria a construgao de
estratégias pedagdgicas voltadas para a promog¢ao do respeito, da inclusdao
e da convivéncia saudavel. Concluiu-se que a escola possui papel
fundamental na prevencao e no combate ao bullying , sendo indispenséavel
o desenvolvimento de praticas educativas que valorizem o didlogo, a
empatia ¢ a formacgdo cidada, favorecendo um ambiente escolar mais

acolhedor e propicio a aprendizagem.

Palavras-chave: Bullying escolar. Aprendizagem. Violéncia escolar.
Relagdes sociais. Educacao.
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1 INTRODUCAO

O bullying  escolar tem se tornado uma das principais
problematicas presentes no ambiente educacional contemporaneo,
afetando diretamente o desenvolvimento emocional, social e pedagogico
dos estudantes. Essa pratica manifesta-se por meio de agressoes fisicas,
verbais, psicoldgicas e sociais, causando efeitos significativos na
convivéncia escolar e no rendimento académico.

Além disso, o bullying contribui para situacdes de exclusio,
inseguranga e sofrimento emocional entre os alunos. Segundo Freire
(1996), a educagdo deve estar fundamentada no respeito, no didlogo e na
valorizagao do ser humano, principios indispensaveis para a construgao de
relagdes saudaveis no espago escolar.

A escola, enquanto espago de formacdo humana e social, possui
importante responsabilidade na promog¢ao de praticas educativas voltadas
para o respeito as diferencas e para a convivéncia coletiva. Entretanto,
muitos estudantes ainda enfrentam situagdes de violéncia simbdlica e
discriminacao no cotidiano escolar, fatores que dificultam a aprendizagem
e comprometem o desenvolvimento integral dos sujeitos.

O processo de aprendizagem esta diretamente relacionado as
condigdes emocionais, sociais e psicoldgicas dos estudantes. Quando o
ambiente escolar se torna hostil ou marcado por praticas de intimidagdo, o
aluno tende a apresentar dificuldades de concentragdo, baixa autoestima,
isolamento social e desmotivacdo para participar das atividades

pedagogicas (Girardi da Silva; Toazza, 2023).
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Dessa maneira, compreender as influéncia do bullying escolar
torna-se essencial para a construcdo de estratégias educativas capazes de
favorecer um ambiente mais acolhedor, inclusivo e propicio ao
desenvolvimento da aprendizagem.

A escolha do tema justifica-se pela relevancia social e educacional
que o bullying escolar apresenta na atualidade, sendo considerado um
problema recorrente em diferentes etapas da Educacao Basica. Muitas
criancas ¢ adolescentes convivem diariamente com situagoes de
humilhac¢ao, exclusdo e agressividade dentro do espaco escolar, o que afeta
diretamente sua saide emocional ¢ seu desempenho académico. Nesse
contexto, discutir essa tematica contribui para ampliar a reflexao sobre a
importancia de praticas educativas voltadas para o respeito, a empatia ¢ a
valorizacao das diferengas.

Além disso, o estudo sobre bullying  escolar possibilita
compreender de que maneira as relagdes sociais interferem no processo de
ensino e aprendizagem. A auséncia de intervengdes pedagogicas
adequadas pode contribuir para a continuidade dessas praticas violentas,
tornando o ambiente escolar um espacgo de sofrimento e inseguranga para
muitos estudantes. Conforme afirma Foucault (1987), as relagdes de poder
presentes nas instituigdes influenciam comportamentos e mecanismos de
controle social, aspectos que podem ser observados também nas praticas
de intimidagdo e exclusao no ambiente escolar.

Diante dessa realidade, a presente pesquisa tem como questdo
norteadora compreender: de que maneira o bullying escolar interfere no

processo de aprendizagem e no desenvolvimento social dos estudantes?

EDUCACAO EM MI'JLTIPQS OLHARES: FORMACAO INICIAL DE PROFESSORAS - ESTUDOS, 155
REFLEXOES E PRATICAS PARA UMA ESCOLA MAIS INCLUSIVA, HUMANA E
TRANSFORMADORA



Assim, o objetivo geral deste trabalho consiste em analisar as influéncias
do bullying escolar no processo de aprendizagem, considerando seus
efeitos emocionais, sociais ¢ educacionais no contexto escolar.

Como objetivos especificos, busca-se identificar as principais
formas de bullying presentes no ambiente escolar; compreender os
aspectos emocionais e sociais causados por essas praticas; e investigar de
que maneira o bullying interfere no rendimento e na participacdo escolar
dos estudantes.

O presente trabalho estd estruturado em capitulos que abordam
diferentes aspectos relacionados ao bullying escolar e seus efeitos no
processo de aprendizagem. Inicialmente, apresenta-se a fundamentagdo
tedrica, discutindo conceitos, caracteristicas e formas de manifestacao do
bullying , além de reflexdes sobre violéncia simbdlica, convivéncia escolar
e desenvolvimento educacional. Também sdo abordadas contribuicoes
tedricas de autores que discutem educacdo, relagdes sociais e praticas
pedagdgicas.

Posteriormente, sdo apresentados os procedimentos metodologicos
utilizados na realizagdo da pesquisa, destacando a abordagem qualitativa e

a pesquisa bibliografica como instrumentos para analise do tema.

2 REFERENCIAL TEORICO

A seguir apresentar-se-a as influéncias do bullying no processo de
aprendizagem dos estudantes, destacando as consequéncias emocionais,
sociais e académicas dessa pratica. Em seguida, sera discutido o papel da

escola e dos professores na prevencdo e no enfrentamento do bullying ,
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enfatizando a importancia de ac¢des educativas e do fortalecimento da
convivéncia escolar.

Também serdo analisadas estratégias de intervencdo que
promovam o respeito, a inclusdo e a cultura de paz no ambiente
educacional. Por fim, serdo apresentadas reflexdes sobre a construgdo de
um espago escolar mais seguro, acolhedor e favoravel ao desenvolvimento
integral dos alunos.alunos.

O bullying escolar constitui uma forma de violéncia sistematica
caracterizada pela repeticdo de agressdes fisicas, verbais, psicoldgicas ou
sociais direcionadas a um individuo em situacdo de vulnerabilidade.
Diferentemente dos conflitos ocasionais, o bullying envolve
intencionalidade e desequilibrio de poder entre agressor e vitima,
produzindo efeitos significativos no desenvolvimento emocional, social e

académico dos estudantes.

2.1 AS principais formas de bullying no ambiente escolar

O bullying escolar caracteriza-se como uma pratica de violéncia
repetitiva que ocorre entre estudantes no ambiente escolar, podendo
manifestar-se de diferentes formas, como agressdes fisicas, verbais,
psicologicas e sociais. Essas agdes possuem o objetivo de intimidar,
humilhar ou excluir determinados individuos, afetando diretamente a
convivéncia escolar e o desenvolvimento emocional das vitimas. Entre as
formas mais comuns de bullying destacam-se apelidos ofensivos, ameagas,
agressoes fisicas, discriminagdo, exclusao social e divulgacao de boatos

(Girardi da Silva;Toazza, 2023).
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Segundo Silva e Aranha (2024), o bullying interfere
significativamente no ambiente educacional e compromete o
desenvolvimento do estudante, prejudicando tanto o rendimento escolar
quanto as relagdes interpessoais. As autoras destacam que essas praticas
violentas afetam o sentimento de pertencimento do aluno dentro da escola,
contribuindo para situacdes de isolamento, inseguranca e desmotivagdo
para os estudos. Nesse contexto, o ambiente escolar deixa de cumprir
plenamente sua funcdo social e formadora, tornando-se um espago
marcado por conflitos e desigualdades.

Além das agressdes presenciais, observa-se atualmente o
crescimento do cyberbullying °, pratica realizada por meio das redes
sociais, aplicativos de mensagens e plataformas digitais. Essa modalidade
amplia os impactos da violéncia, uma vez que as ofensas podem alcangar
grande numero de pessoas rapidamente, aumentando o constrangimento e
o sofrimento emocional das vitimas. O ambiente virtual torna-se, assim,
uma extensdo das violéncias vivenciadas dentro da escola, dificultando
ainda mais o enfrentamento dessas praticas.

De acordo com Wolter (2025), o bullying escolar constitui um
fendmeno psicossocial complexo marcado pelo desequilibrio de poder
entre os envolvidos. A autora ressalta que fatores emocionais, familiares e
sociais influenciam diretamente o comportamento agressivo entre

estudantes, tornando necessario o desenvolvimento de agdes preventivas e

> Conforme conceitualizagio da Plataforma SaferNet Brasil, ¢ uma associagio civil com
atuacgdo nacional e com foco na promogao ¢ defesa dos Direitos Humanos na Internet no
Brasil. Disponivel em: https://new.safernet.org.br/content/institucional Acessado em: 02
Set. 2026.
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educativas dentro das institui¢des de ensino. Dessa forma, compreender as
diferentes manifestagdes do bullying torna-se fundamental para o
desenvolvimento de estratégias capazes de promover uma convivéncia
escolar mais respeitosa e inclusiva.

Conforme Almeida e Paula (2025), as praticas de bullying
frequentemente sdo naturalizadas no cotidiano escolar e interpretadas
como simples brincadeiras entre estudantes, o que dificulta sua
identificacdo e intervengao por parte da comunidade escolar. Além da
banalizagdo dessas violéncias contribuir para a permanéncia de situagdes
de exclusdo, sofrimento emocional e prejuizos ao desenvolvimento
educacional das vitimas.

Sabino, Gomes e Mendes (2025) afirmam que o bullying escolar
provoca efeitos que ultrapassam os aspectos fisicos e emocionais, afetando
diretamente a aprendizagem, a participagdo nas atividades pedagogicas e
o desempenho académico dos estudantes. Como também, destacam que
ambientes escolares marcados por violéncia e intimidacdo dificultam a
construcdo de relagdes sauddveis e comprometem a qualidade do processo
educativo.

Observa-se que o bullying escolar representa uma problematica
complexa e multifatorial, exigindo acdes integradas entre escola, familia e
sociedade. A promocao de praticas educativas voltadas para o respeito as
diferencas, a valorizacdo do didlogo e o fortalecimento da convivéncia
escolar apresenta-se como elemento essencial para a prevengao das

diversas formas de violéncia no ambiente educacional.
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2.2 Os efeitos do bullying no processo de aprendizagem

O processo de aprendizagem esta diretamente relacionado as
condi¢des emocionais, psicologicas e sociais dos estudantes. Quando o
aluno ¢ vitima de bullying , tende a apresentar sentimentos de medo,
ansiedade, inseguranga e baixa autoestima, fatores que prejudicam sua
participacdo nas atividades escolares e comprometem o desempenho
académico (Malta et al., 2022). Dessa maneira, o bullying deixa de ser
apenas um problema de convivéncia e passa a interferir diretamente no
desenvolvimento educacional dos estudantes.

As consequéncias do bullying podem ser observadas em diferentes
aspectos da vida escolar. Conforme Oliveira et al. (2023), muitos alunos
vitimas dessas praticas violentas apresentam dificuldades de concentracao,
desmotivacdo para estudar, isolamento social e queda no rendimento
escolar. Em situagdes mais graves, podem ocorrer evasdo escolar,
depressao, crises de ansiedade e outros problemas emocionais que afetam
significativamente o desenvolvimento pessoal e académico dos estudantes.

Segundo Sabino, Gomes e Mendes (2025), o bullying interfere
negativamente nos processos de ensino e aprendizagem ao provocar
sofrimento emocional e dificultar a participacao ativa dos alunos no
ambiente escolar. Os autores destacam que as vitimas frequentemente
desenvolvem sentimentos de inseguranca e incapacidade, comprometendo
o interesse pelas atividades pedagdgicas e pelas relagdes interpessoais
dentro da escola.

Além dos aspectos individuais, o bullying também prejudica o

clima escolar e as relagdes entre os estudantes. Ambientes marcados por
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violéncia, exclusdo e desrespeito dificultam a construcdo de relagdes
saudaveis e interferem no trabalho pedagogico desenvolvido pelos
professores. Conforme Almeida e Paula (2025), a naturalizacdo das
praticas de bullying contribui para a permanéncia da violéncia nas
instituicdes de ensino, tornando indispensavel o desenvolvimento de a¢des
educativas e preventivas voltadas para a promoc¢do do respeito e da
convivéncia saudavel.

Silva e Aranha (2024) afirmam que o bullying escolar compromete
significativamente o desenvolvimento cognitivo dos estudantes,
interferindo na aprendizagem, na concentracdo € no rendimento
académico. As autoras ressaltam que o sofrimento emocional causado
pelas agressdes prejudica a participacdo dos alunos nas atividades
escolares e dificulta a construc¢ao de vinculos sociais dentro da escola.

De acordo com Caetano et al. (2021), estudantes envolvidos em
situagdes de bullying podem apresentar dificuldades relacionadas as
funcdes executivas, como controle emocional, atencdo e capacidade de
tomada de decisdo, aspectos essenciais para o desempenho escolar e para
o desenvolvimento saudavel das relagdes interpessoais. Os autores
destacam que os prejuizos emocionais provocados pelo bullying
influenciam o comportamento e o processo educativo dos estudantes.

Ferreira e Mendonga (2023) destacam que o bullying escolar esta
relacionado a processos de exclusdo social, preconceito e discriminagao
presentes no ambiente pedagdgico, afetando principalmente estudantes
considerados diferentes dos padrdes sociais estabelecidos. Os autores

ressaltam que a permanéncia dessas praticas violentas favorece situagdes
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de evasdo escolar, sofrimento psicolégico e dificuldades no
desenvolvimento da aprendizagem.

Além disso, Jordao (2024) ressalta que praticas pedagodgicas
baseadas em metodologias ativas e projetos educativos contribuem para o
enfrentamento do bullying e para a promog¢ao de ambientes escolares mais
acolhedores e inclusivos. O autor enfatiza que o fortalecimento do didlogo,
da empatia e da participagdo dos estudantes representa importante
estratégia para minimizar os impactos da violéncia escolar no processo de
aprendizagem.

Nesse sentido, observa-se que os aspectos do bullying ultrapassam
0s prejuizos emocionais individuais e afetam diretamente a dindmica
escolar, comprometendo relagdes interpessoais, desempenho académico e

qualidade do processo educativo.

2.3 O papel da escola e dos professores no enfrentamento do bullying

A escola possui papel fundamental na prevencdo e no
enfrentamento do bullying , sendo responsavel pela promogao de praticas
educativas voltadas para o respeito, a empatia e a convivéncia saudavel.

O ambiente escolar deve ser um espago seguro e acolhedor, capaz
de favorecer ndo apenas o desenvolvimento académico, mas também a
formacgao social e emocional dos estudantes. Quando a escola assume esse
compromisso de forma continua, fortalece vinculos entre os estudantes e
contribui para a constru¢do de uma convivéncia mais harmoniosa e

respeitosa no cotidiano escolar. Nesse contexto, torna-se indispensavel que
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gestores, professores e familias atuem conjuntamente na construgdo de
relacdes mais respeitosas dentro da escola (Rodrigues ef al., 2021).

Os professores desempenham importante funcao na identificacao
de situacdes de bullying , uma vez que acompanham diariamente as
relacdes estabelecidas entre os estudantes. Mudangas de comportamento,
isolamento social, queda no rendimento escolar e dificuldades de
participacao podem indicar situagdes de violéncia escolar. Dessa forma, a
observag¢ao e o didlogo tornam-se instrumentos essenciais para reconhecer
e combater praticas de intimidag¢do e exclusdo no ambiente educacional
(Mello; Diniz; Ferreira, 2026).

Segundo Susin e Tessaro (2025), praticas pedagogicas voltadas
para a convivéncia escolar contribuem significativamente para a redugao
dos efeitos do bullying  nas instituicdes de ensino. Além do
desenvolvimento de atividades educativas, rodas de conversa e projetos
pedagdgicos que incentivem o respeito as diferencas, fortalecendo as
relacdes interpessoais e promovendo relacdes de respeito.

Além disso, Mello, Diniz e Ferreira (2026) ressaltam que acgdes
preventivas e politicas educacionais sdo fundamentais para o
enfrentamento do bullying escolar. Tessaro et al. (2023), afirmam que
debates, campanhas de conscientizagdo e participagdo da comunidade
escolar auxiliam na constru¢do de ambientes mais inclusivos e
acolhedores. Dessa forma, a atuacdo da escola no combate ao bullying
contribui diretamente para a melhoria das relagdes sociais e para a

constru¢ao de um ambiente favoravel ao processo de aprendizagem.
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3 METODOLOGIA

A metodologia deste estudo fundamentou-se em uma revisao
bibliografica de natureza narrativa, pautada nos pressupostos
metodologicos propostos por Gil (2022). O foco central da pesquisa recaiu
sobre a analise do bullying escolar e suas influéncias no processo de
aprendizagem, buscando compreender, a luz das discussdes educacionais
contemporaneas, de que maneira as praticas de violéncia escolar
interferem no desenvolvimento emocional, social e académico dos
estudantes.

Dessa forma, a andlise abrangeu estudos que discutem desde as
principais manifestagdes do bullying no ambiente escolar até os efeitos
causados no rendimento escolar, nas relagdes interpessoais € na saude
emocional dos alunos, além das estratégias desenvolvidas pelas
instituigdes de ensino para prevengdo e enfrentamento dessa problematica.

A busca e selegdo das publicagdes foram realizadas em bases
académicas reconhecidas, como Google Académico, Scielo e Periodicos
CAPES, utilizando palavras-chave como “bullying escolar”, “violéncia
escolar”, “processo de aprendizagem”, “impactos do bullying ”,

“cyberbullying > e “convivéncia escolar”, conforme Quadro 1.

Quadro 1 — Artigos selecionados para compor a revisao

TITULO AUTOR BASE DE OBJETIVO RESULTADO
DADOS
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conceituais
baseados
nas

diferencas

Fendémeno | ALMEID Google Analisar as O bullying
bullying : A; Académico causas, compromete o
causas, PAULA consequéncias e desenvolvimento
consequénc (2025) reflexos do emocional e
ias e bullying no académico dos
reflexos na contexto estudantes, exigindo
aprendizage escolar e no acdes preventivas e
m processo de educativas.
aprendizagem.
Relagdes CAETAN | Periodicos Investigar a O bullying esta
entre O etal. CAPES relagdo entre associado a
fungdes (2021) fungdes prejuizos em
executivas executivas ¢ fungdes cognitivas
e bullying : situagdes de importantes para o
revisao bullying . desempenho escolar
integrativa e social.
literatura
o FERREIR Google Discutir os O bullying esta
fenémeno A; Académico aspectos ligado a processos
bullying no | MENDON historicos, de exclusdo e
ambiente CA sociais e preconceito
pedagogico (2023) culturais presentes no
: estudo dos relacionados ao ambiente
aspectos bullying educacional.
historicos e escolar.
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sociais e
culturais
Continuagio
TiTULO AUTOR BASE DE OBJETIVO RESULTADO
DADOS

Vigiar e | FOUCAULT Livro Analisar os | As relagdes de poder

Punir (1987) mecanismos  de | influenciam
poder, disciplina ¢ | comportamentos ¢
controle social nas | processos de exclusdo
institui¢des. social.

Pedagogia FREIRE Livro Refletir sobre | A educagdo deve

da (1996) praticas educativas | promover  relagdes

Autonomia baseadas no | respeitosas,
dialogo, respeito e | inclusivas e
autonomia dos | humanizadas.
sujeitos.

Como GIL Livro Apresentar Fornece suporte

Elaborar (2022) fundamentos metodologico  para

Projetos de metodologicos pesquisas

Pesquisa para pesquisas | bibliograficas e
cientificas. qualitativas.
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O bullying GIRARDI Periddicos | Compreender as | Os estudantes relatam
no DA SILVA; CAPES percepgoes de | impactos emocionais,
ambiente TOAZZA adolescentes sobre | sociais e académicos
escolar: um (2023) o bullying escolar. | decorrentes das
relato  de praticas de
adolescente intimidagao.
s
Uso das JORDAO Google Analisar a | Estratégias
metodologi (2024) Académico | utilizagdo de | participativas
as ativas no metodologias favorecem o dialogo,
enfrentame ativas no combate | a empatia ¢ a redugéo
nto do ao bullying . dos conflitos
bullying escolares.
uma
experiéncia
com a
Aprendizag
em Baseada
em Projetos
Bullying MALTA etal. | SciELO Identificar a | O bullying apresenta
entre ocorréncia do | elevada prevaléncia e
adolescente (2022) bullying entre | estd  associado a
s adolescentes prejuizos na saude e
brasileiros: brasileiros. no desempenho
evidéncias escolar.
das
Pesquisas
Nacionais
de Saude do
Escolar
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Bullying no | MELLO; Periddicos | Analisar casos de | Agdes educativas e
cotidiano DINIZ; CAPES bullying e | acompanhamento
escolar: FERREIRA estratégias institucional
analise de pedagoégicas  de | contribuem para a
casos, (2026) enfrentamento. reducdo da violéncia
praticas escolar.
pedagdgica
S € marcos
legais numa
rede de
ensino
médio
Continuagao
TiTULO AUTOR BASE DE OBIJETIVO RESULTADO
DADOS
Bullying e | OLIVEIRA et | Periodicos Investigar a O contexto familiar
interagdes | al. CAPES influéncia das interfere na
familiares: relagdes ocorréncia € na
comparacd (2023) familiares nas forma como os
es entre situacdes de estudantes lidam com
meninos e bullying . o bullying .
meninas
por meio
da
triangulaca
0
metodologi
ca
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Bullying e | OLIVEIRA et | SciELO Analisar fatores O desengajamento
mecanismo | al. relacionados ao moral favorece
s de (2021) comportamento comportamentos
desengaja agressivo em agressivos e a
mento situagdes de manuten¢do da
moral: bullying . violéncia escolar.
revisao
sistematica
da
literatura
com
metanalise
RODRIGUES | Periddicos Investigar os O bullying provoca
Implicagde | et al. CAPES impactos do sofrimento
s do (2021) bullying na psicoldgico, baixa
bullying na satide mental de autoestima e
saude adolescentes dificuldades de
mental de obesos. integragdo social.
adolescente
s  obesos:
revisdo
integrativa
Bullying | SABINO; Google Discutir as O bullying interfere
Escolar: A | GOMES; Académico consequéncias diretamente no
Realidade | MENDES do bullying para | rendimento escolar,
do Bullying | (2025) oensino e a na concentragao € na
e suas aprendizagem. participagdo dos
Sequelas estudantes.
no Ensino
e
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Aprendizag
em
O bullying | SILVA,; Periddicos Analisar os As vitimas
naescolae | ARANHA CAPES impactos do apresentam
suas (2024) bullying no inseguranga,
implicagde desenvolvimento isolamento e
s 1o escolar. dificuldades de
processo de aprendizagem.
ensino e
aprendizag
em do
estudante
Continuagao
TITULO AUTOR BASE DE OBIJETIVO RESULTADO
DADOS
A SUSIN; Periodicos Identificar Atividades
convivénc | TESSARO CAPES estratégias de educativas e
ia escolar (2025) prevengdo e espagos de dialogo
eo enfrentamento | favorecem relagdes
bullying : do bullying mais respeitosas
relato de escolar. entre estudantes.
experiénci
a
Estratégia | TESSARO Periodicos Identificar Programas
s de et al. CAPES estratégias de preventivos e
prevencao (2023) prevencao e participacdo da
€ manejo enfrentamento | comunidade escolar
do do bullying reduzem os indices
bullying escolar. de violéncia.
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na escola:
uma
analise
sistematic
ada
literatura

Dinamicas | WOLTER Google Analisar O bullying

do (2025) Académico | fatores de risco compromete o
bullying e desenvolvimento
escolar: consequéncias | emocional, social e

fatores de do bullying no académico dos
risco e desenvolvimen estudantes.
impactos to adolescente.
no
desenvolv
imento
adolescent

(S

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

O critério de inclusdo contemplou artigos cientificos, livros e
trabalhos académicos publicados nos ultimos cinco anos, em portugués e
inglés, que abordam diretamente o bullying escolar e suas implicagdes no
contexto educacional, analisando aspectos emocionais, sociais €
pedagogicos relacionados ao processo de aprendizagem.

No critério de exclusdo, trabalhos publicados fora do periodo
estabelecido (2020 a 2026), exceto repertorio tedrico consolidado que dao

embasamento ao tema. Além de estudos, sem texto completo disponivel e

EDUCACAO EM MI'JLTIPQS OLHARES: FORMACAO INICIAL DE PROFESSORAS - ESTUDOS, 171
REFLEXOES E PRATICAS PARA UMA ESCOLA MAIS INCLUSIVA, HUMANA E
TRANSFORMADORA



pesquisas que ndo tratavam especificamente da relagdo entre bullying
escolar e aprendizagem ou que abordavam o tema de maneira superficial e
sem fundamentagao cientifica adequada.

A andlise dos materiais selecionados foi orientada por uma
abordagem qualitativa e interpretativa, direcionada a identificacdo dos
principais efeitos do bullying no desenvolvimento escolar dos estudantes,
bem como das estratégias pedagdgicas e institucionais utilizadas no
enfrentamento dessa problematica.

Considerou-se, ainda, a influéncia dessas praticas violentas na
convivéncia escolar, nas relagdes entre estudantes, professores e familias,
assim como a importancia da constru¢cao de ambientes educacionais mais
acolhedores, inclusivos e favoraveis ao desenvolvimento da aprendizagem
e da formagao cidada.

Todas as referéncias utilizadas foram devidamente citadas, em
conformidade com as normas de integridade académica, ética cientifica e

respeito aos direitos autorais.

4 RESULTADOS DISCUSSAO

A analise dos resultados evidencia convergéncias entre os autores
quanto aos efeitos negativos do bullying escolar no desenvolvimento
emocional, social e académico dos estudantes. Silva e Aranha (2024)
defendem que as praticas de violéncia escolar comprometem diretamente
o rendimento académico e as relagdes interpessoais dos alunos, perspectiva
também identificada por Sabino, Gomes € Mendes (2025), ao enfatizarem

que o bullying interfere na participacdo escolar, na concentragdo e no
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interesse pelas atividades pedagogicas. Observa-se, portanto, uma
aproximacao entre os estudos ao compreenderem o bullying como um
fator que ultrapassa conflitos interpessoais e afeta significativamente o
processo de aprendizagem.

Wolter (2025) reforca essa compreensdo ao associar o bullying
escolar a fatores psicossociais e emocionais relacionados ao desequilibrio
de poder entre os estudantes. De modo semelhante, Almeida e Paula (2025)
apontam que a naturalizagdo dessas praticas dentro do ambiente escolar
contribui para a permanéncia da violéncia e para o agravamento das
consequéncias emocionais sofridas pelas vitimas. Essa convergéncia
demonstra complementaridade entre os autores ao tratarem o bullying
como um fendmeno complexo que envolve dimensdes emocionais, sociais
e institucionais.

As implicagdes praticas decorrentes desses achados apontam que a
auséncia de estratégias preventivas e de acompanhamento pedagdgico
favorece a continuidade das praticas de intimidacdo e exclusdo dentro das
instituicdes de ensino. Silva e Aranha (2024) indicam que estudantes
vitimas de bullying frequentemente apresentam inseguranga, isolamento
social e dificuldades de participagdo nas atividades escolares, enquanto
Sabino, Gomes e Mendes (2025) relacionam essas experiéncias a queda do
rendimento académico e ao comprometimento do desenvolvimento
educacional.

Mello, Diniz e Ferreira (2026) ampliam essa discussdo ao
afirmarem que praticas pedagdgicas preventivas e acgdes institucionais

voltadas para a conscientizac¢do sdo fundamentais para o enfrentamento do

EDUCACAO EM MI'JLTIPQS OLHARES: FORMACAO INICIAL DE PROFESSORAS - ESTUDOS, 173
REFLEXOES E PRATICAS PARA UMA ESCOLA MAIS INCLUSIVA, HUMANA E
TRANSFORMADORA



bullying escolar. Os autores destacam que campanhas educativas, rodas
de conversa e projetos voltados para a convivéncia escolar contribuem para
a construcao de ambientes mais inclusivos e acolhedores. Esses resultados
indicam que estratégias educativas e agdes coletivas impactam
positivamente as relagdes interpessoais e favorecem a melhoria do
ambiente escolar.

No entanto, divergéncias sdo observadas quanto a énfase atribuida
aos fatores responsaveis pela permanéncia do bullying nas escolas. Wolter
(2025) prioriza aspectos emocionais, familiares e sociais como elementos
centrais para a compreensdo do comportamento agressivo entre estudantes,
enquanto Almeida e Paula (2025) enfatizam a naturalizacao cultural das
praticas violentas dentro do ambiente escolar como principal obstaculo ao
enfrentamento do problema. Essa diferenga decorre do foco analitico de
cada estudo, sendo alguns direcionados aos aspectos subjetivos e
emocionais dos estudantes e outros as praticas institucionais e culturais
presentes nas escolas.

Susin e Tessaro (2025), por sua vez, concentram a andlise na
convivéncia escolar e na importancia das praticas pedagdgicas voltadas
para o fortalecimento das relagdes interpessoais. As autoras destacam que
o desenvolvimento de atividades educativas e espacos de didlogo favorece
a reducdo dos conflitos e contribui para a promog¢ao de uma cultura de paz
no ambiente escolar. Dessa forma, os diferentes estudos analisados
demonstram que o enfrentamento do bullying depende tanto de acdes
institucionais quanto da participagdo ativa de professores, estudantes e

familias.
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A sintese dos achados indica que a complementaridade entre os
autores permite compreender o bullying escolar como uma problematica
multifatorial que afeta diretamente o processo de aprendizagem e o
desenvolvimento social dos estudantes. Em nivel individual, sentimentos
de medo, ansiedade, inseguranga e baixa autoestima comprometem o
desempenho académico e a participacao escolar, conforme apontam Silva
e Aranha (2024) e Sabino, Gomes e Mendes (2025). Em nivel institucional,
a auséncia de praticas preventivas e de agdes pedagdgicas favorece a
permanéncia da violéncia e dificulta a construcdo de ambientes
educacionais mais acolhedores.

Dessa forma, os resultados indicam que o enfrentamento do
bullying escolar depende da articulacdo entre préticas pedagogicas, acoes
preventivas e fortalecimento das relagcdes interpessoais dentro das
institui¢des de ensino. A promogao do didlogo, do respeito as diferencas e
da convivéncia saudavel apresenta-se como elemento fundamental para a
construcdo de ambientes escolares mais inclusivos, seguros e favoraveis

ao processo de aprendizagem e a formacao cidada dos estudantes.

5 CONCLUSAO

Reafirma-se a relevancia da discussao sobre o bullying escolar e
suas influéncias no processo de aprendizagem, considerando que as

praticas de violéncia fisica, verbal, psicologica e social afetam diretamente
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o desenvolvimento emocional, social e académico dos estudantes. A
andlise realizada permitiu compreender que o bullying interfere
significativamente no rendimento escolar, nas relagdes interpessoais e na
participacdo dos alunos nas atividades pedagodgicas, comprometendo a
constru¢dao de um ambiente educacional saudavel e acolhedor.

Observou-se que as vitimas de bullying  frequentemente
apresentam sentimentos de medo, inseguranga, ansiedade, baixa
autoestima e isolamento social, fatores que dificultam o processo de
aprendizagem e o desenvolvimento das habilidades sociais. Outro ponto
identificado refere-se a importancia da atuagao da escola e dos professores
no enfrentamento dessa problemadtica, uma vez que praticas pedagogicas
preventivas, acdes educativas e espagos de didlogo contribuem para a
reducdo dos conflitos e para a promogao de uma convivéncia escolar mais
respeitosa.

Além disso, verificou-se que a auséncia de intervengdes
institucionais e de estratégias preventivas favorece a permanéncia das
praticas de intimidagdo e exclusdo no ambiente escolar. O estudo também
demonstrou que projetos pedagogicos voltados para a conscientizagdo, o
respeito as diferengas e a cultura de paz contribuem significativamente
para a melhoria das relagdes interpessoais e para a constru¢ao de ambientes
mais inclusivos e favoraveis ao desenvolvimento educacional dos
estudantes.

Com base na analise realizada, considera-se que o objetivo geral da
pesquisa foi alcancgado, pois foi possivel examinar os impactos do bullying

escolar no processo de aprendizagem e compreender suas consequéncias
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emocionais, sociais e pedagogicas. Apesar dos avangos obtidos, a pesquisa
apresentou limitagcdes que precisam ser consideradas, entre elas o carater
exclusivamente bibliografico do estudo, que nao contou com pesquisa de
campo ou aplicagdo de questionarios para coleta de dados empiricos. Outra
limitagdo refere-se a diversidade dos contextos escolares uma vez que os
aspectos e as influéncias do bullying podem variar conforme fatores
sociais, culturais e institucionais.

Para pesquisas futuras, sugere-se a realizacao de estudos de campo
em instituicdes de ensino, bem como investigacdes que analisem a
percepcao de estudantes, professores e familias sobre o bullying escolar.
Também se recomenda o desenvolvimento de pesquisas voltadas para o
efeitodas tecnologias digitais e do cyberbullying nas relagdes escolares

contemporaneas.
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