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RESUMO: Esse artigo buscou discutir a internacio compulséria de pessoas vulnerabilizadas,
considerando sua relacio com a exclusio urbana, os Direitos Humanos e as diretrizes da
Reforma Psiquidtrica brasileira. O trabalho parte do caso de uma mulher em situacdo de rua
submetida 3 internacio compulséria em Curitiba, analisando de que maneira medidas
coercitivas podem ser utilizadas como instrumentos de controle e higienizacio do espaco
urbano. Para isso, foi realizada uma revisdo integrativa da literatura, com levantamento de
artigos nacionais publicados entre 2020 e 2025 no Portal de Periédicos CAPES, utilizando
descritores relacionados a internagdo compulséria, satde mental, vulnerabilidade social,
exclusio social e Direitos Humanos. Os resultados evidenciaram que a internagio compulséria
pode contribuir para a segregacdo social e para a violagio da autonomia e dos direitos
fundamentais de populagdes vulnerabilizadas, sendo identificados casos de internacdes
autorizadas sem laudo médico circunstanciado e sem o esgotamento dos recursos da rede
substitutiva. Conclui-se que tais préticas se distanciam dos principios da Reforma Psiquidtrica
e do cuidado em liberdade, reforcando a necessidade de politicas puablicas integrais,

fortalecimento da rede territorial de satide mental e garantia do direito 4 cidade e a cidadania.
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ABSTRACT: This article sought to discuss the involuntary commitment of vulnerable
individuals, considering its relationship with urban exclusion, Human Rights, and the
guidelines of the Brazilian Psychiatric Reform. The study stems from the case of a woman
experiencing homelessness subjected to involuntary commitment in Curitiba, analyzing how
coercive measures can be used as instruments of control and urban cleansing. To this end, an
integrative literature review was conducted, surveying national articles published between 2020
and 2025 on the CAPES Periodicals Portal, using descriptors related to involuntary
commitment, mental health, social vulnerability, social exclusion, and Human Rights. The
results showed that involuntary commitment can contribute to social segregation and the
violation of the autonomy and fundamental rights of vulnerable populations, identifying cases
of commitments authorized without a detailed medical report and without exhausting
community-based network resources. It concludes that such practices diverge from the
principles of the Psychiatric Reform and care in freedom, reinforcing the need for
comprehensive public policies, the strengthening of the territorial mental health network, and
the guarantee of the right to the city and citizenship.

Keywords: Involuntary Commitment. Social Exclusion. Human Rights.

RESUMEN: Este articulo buscé discutir la internacién compulsiva de personas
vulnerabilizadas, considerando su relacién con la exclusién urbana, los Derechos Humanos y
las directrices de la Reforma Psiquidtrica brasilefia. El trabajo parte del caso de una mujer en
situacién de calle sometida a internacién compulsiva en Curitiba, analizando de qué manera las
medidas coercitivas pueden ser utilizadas como instrumentos de control e higienizacién del
espacio urbano. Para ello, se realizé6 una revisién integradora de la literatura, con un
levantamiento de articulos nacionales publicados entre 2020 y 2025 en el Portal de Periédicos
CAPES, utilizando descriptores relacionados con la internacién compulsiva, la salud mental, la
vulnerabilidad social, la exclusién social y los Derechos Humanos. Los resultados evidenciaron
que la internacién compulsiva puede contribuir a la segregacién social y a la violacién de la
autonomia y de los derechos fundamentales de poblaciones vulnerabilizadas, identificindose
casos de internaciones autorizadas sin un informe médico detallado y sin haber agotado los
recursos de la red comunitaria sustitutiva. Se concluye que tales pricticas se alejan de los
principios de la Reforma Psiquidtrica y del cuidado en libertad, reforzando la necesidad de
politicas publicas integrales, el fortalecimiento de la red territorial de salud mental y la garantia
del derecho a la ciudad y a la ciudadania.

Palabras clave: Internacién Compulsiva. Exclusién Social. Derechos Humanos.
INTRODUCAO

O presente trabalho parte da indagacdo referente a internagio psiquidtrica compulséria
de uma mulher em situacio de rua na cidade de Curitiba, agio realizada pela Prefeitura do
Municipio em janeiro de 2026. A medida foi embasada em norma local publicada em 19 de
dezembro de 2025, cuja justificativa oficial sustentou-se na excepcionalidade e na protegio da

vida de populagdes vulnerabilizadas (Prefeitura de Curitiba, 2026).
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A internacdo compulséria (IC) é uma modalidade de tratamento psiquidtrico realizada
sem o consentimento da pessoa e determinada por ordem judicial. No entanto, a aplicagio de
protocolos que viabilizam a IC de popula¢ées marginalizadas recoloca no centro do debate social
as divergéncias entre o poder de intervencio do Estado, a garantia da seguranca ptblica e a
preservagio dos Direitos Humanos. Além disso, questiona-se a consonincia dessas a¢gdes com
as diretrizes consolidadas pelo processo de Reforma Psiquidtrica no Brasil (Wermuth e
Menezes, 2021), que preconizam o cuidado em liberdade e a consolidagio do sujeito de direitos
em contraposicdo a légica manicomial e de controle (Queiroz, et al. 2022).

Desta forma, indaga-se a aplicacdo destas medidas se configura como o que o filésofo
Henri Lefebvre (2001) conceitua como uma ideologia urbanistica, sob a qual o urbanismo
hegeménico frequentemente se constitui como uma pratica excludente e coercitiva, que reduz
o espaco urbano a uma fun¢io meramente técnica, sanitdria e mercadolégica. Sob a justificativa
da ordem e do funcionalismo, a ideologia urbanistica segrega o espaco, convertendo a cidade em
um produto voltado ao consumo e ao controle das classes dominantes.

Nesse contexto, os corpos que desviam dos padrdes de produtividade ou que conflitam
com a ordem estética e funcional das 4reas sociais passam a ser geridos sob a légica da
higienizacdo e da exclusdo, tornando-se em alvos preferenciais de intervengdes estatais.

Em contraposi¢do a essa légica de controle do espaco, Lefebvre (2001) projeta a nogdo de
direito a cidade. O autor busca fazer-se compreender que essa nogio nio é apenas o acesso aos
servigos urbanos ou ao simples direito de transitar pelas vias pablicas, mas que o direito 4 cidade
configura-se como a reivindicacio radical ao valor de uso do espaco em detrimento do seu valor
de troca. Trata-se do direito a centralidade, ao encontro, a participagio ativa na vida urbana e &
ndo segregacio.

Faz-se necessirio questionar em que medida a utilizagio do dispositivo coercitivo da
internacdo, respaldado por normas locais recentes, atua como uma ferramenta de higienizacio
e de exclusio do direito a cidade, distanciando-se do cuidado em liberdade preconizado pela
Reforma Psiquidtrica e pela garantia dos Direitos Humanos.

Diante da relevincia de investigar o impacto dessas normativas e intervenc¢des no
contexto de satide psicossocial, projetos de extensdo universitiria como o Satide Ambiental na
Comunidade, projeto desenvolvido por académicos e docentes de uma faculdade na cidade de
Curitiba, auxiliam na articula¢do entre a pritica comunitdria e a producdo académica. A esse

respeito, esta pesquisa resulta do incentivo fornecido pela Funda¢io Araucéria, por meio do
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Programa Institucional de Bolsas de Extensio - PIBEX, que estimula a participagdo de alunos
de graduacio no desenvolvimento de atividades de extensio, promovendo a aproximagio deles
com as atividades cientificas, tecnolédgicas e de inovagio em todas as 4reas da saide no Estado

do Paranai.

METODOS

O presente estudo trata-se de uma revisio integrativa, podendo defini-la como um
modelo de revisio de literatura a qual visa agrupar achados de produgdes tedricas,
sintetizando resultados e aprofundando a compreensio sobre um fendémeno especifico
(Casarin, 2020). Para sistematizacdo da pesquisa, obedeceu-se is seguintes etapas: delimitagio
do tema e formulagio da questio orientadora; definicdo dos descritores e estratégias de busca;
avaliacdo dos estudos; analise e interpretagdo dos resultados com apresentacdo da revisio
final.

A questio orientadora que fomentou este estudo foi: “de que forma a literatura
cientifica discute a internagio psiquidtrica compulséria em contextos de vulnerabilizagio
social e exclusdo urbana?”

A selecio dos artigos foi feita a partir da plataforma Portal de Periédicos da
Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), pois trata-se de
uma biblioteca virtual de informacio cientifica que que tem como objetivo universalizar o
acesso gratuito e digital aos principais periédicos cientificos (Costa e Ramalho, 2011).
Utilizou-se a combinagio das seguintes palavras-chave, em  portugués: “Internagio
Compulséria”, “Satide Mental”, “Vulnerabilidade Social”, “Exclusio Social” e “Direitos
Humanos”. Além dos conceitos combinados pelos descritores, aplicaram-se os filtros por
periodo de publica¢do nos anos de 2020 a 2025 e obras nacionais, as quais possuiam revisdo por
pares e acesso aberto.

Para os critérios de inclusdo, consideraram-se artigos que contemplaram conceitos
acerca das dimensdes social, territorial e/ou ambiental no sofrimento, analisando-se
principalmente popula¢Ses vulnerabilizadas, dos quais discutissem a relagio entre politicas
putblicas, satde mental e organizagio urbana. Excluiram-se os artigos repetidos, bem como,
teses, dissertacdes e relatos de experiéncia a partir da leitura do corpo das publicagdes.

Assim como apontam (Lima e Mioto, 2007), entendida como atividade cientifica

fundamental, a pesquisa reelabora a percepgio sobre a realidade por meio da indagacio,
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alimentando a atividade de ensino e a contextualiza frente a realidade. Por se tratar de um

debate emergente nos dmbitos politico e académico, esta revisdo integrativa parte de uma

pesquisa bibliogréfica, utilizando-se de registros da midia digital e reportagens de cobertura

nacional para contextualizacio e justificativa social do fenémeno das internagdes

compulsérias. O uso dessas fontes documentais permitiu contextualizar o fenémeno a partir

do contexto em que ele se manifesta.

A partir das estratégias de busca mencionadas, foram encontrados inicialmente 26

artigos. Desses, foram excluidas 14 obras apés a leitura dos titulos e resumos. Portanto, um

total de 12 artigos foram selecionados para leitura na integra. Apés anélise e leitura minuciosa,

foram selecionados o9 artigos que melhor se adequaram ao estudo e atenderam aos critérios

de inclusdo/exclusdo e assim compuseram a amostra final.

Para a organizacio dos dados, foi elaborado um quadro contendo: ano de publicacio,

autor, titulo, objetivo e drea temdtica (Quadro 1).

Quadro 1 - Caracterizagdo dos artigos inseridos na revisdo integrativa segundo autor, ano de

publicacdo, titulo, objetivo e 4rea temitica, 2020-2023.

de usuirios de drogas:
Estigma e alternativa de
tratamento em Belo

Horizonte.

narrativas juridicas e dos
profissionais de satide

internacio
compulséria de adultos
usuédrios de drogas em
uma Regional de Satdde de

Belo

relativas A

Horizonte no

ANO | AUTOR T{TULO OBJETIVO AREA TEMATICA
2023 Carvalho et al. A ineficacia das politicas | Analisar os limites | Direito, com foco em
publicas voltadas aos | juridicos e éticos da | Direito  Constitucional,
dependentes quimicos: | imposicdo de tratamento | Politicas Publicas e Sadde
uma reflexio sobre os | médico compulsério, | Pablica  (interface  do
impactos da internagio | confrontando o direito | Direito com a Bioética e a
involuntaria e dignidade | fundamental 4 vida com o | Sadde Mental).
humana. principio da autonomia da
vontade e a dignidade da
pessoa humana.
2021 Wermuth e | Direitos Humanos, | Avaliar se a internagio | Direito (interface com
Menezes devido processo legal e a | compulséria de usudrios | Sociologia  Juridica e
internacio de drogas configura uma | Criminologia), Politicas
compulséria/involuntir | violagio  do  devido | Ptblicas e Satide Mental.
ia de usuérios de drogas | processo legal e,
no Brasil. consequentemente, dos
Direitos Humanos desses
sujeitos.
2023 Ferreira et al. Internacdo compulséria | Compreender as | Sadde Coletiva / Sadde

Pablica e Sociologia (com

forte interface com o
Direito e Politicas
Publicas).
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periodo de dois anos.

Andreeti et al.

2021 Internagdo compulséria | Compreender refletir e | Psicologia, Satde Coletiva
e consumo de crack: uma | problematizar a pritica da | e Sadde Pablica.
reflexdo a partir do olhar | internagio
dos profissionais de | compulséria a partir do
satide mental. olhar dos profissionais de

satde mental.

2023 Denadai et al. Internagdes Refletir criticamente as | Servigo Social, Politica
compulsérias e restri¢do | decisdes do  judicidrio | Social, Satde Coletiva e
da liberdade de como medidas que | Satde Publica.
pessoas que usam | reforcam praticas de
drogas. punicdo e isolamento, que

pensivamos  ja  estar
superadas pelo processo
de Reforma Psiquiétrica
brasileira.

2022 Salvatori et al. O direito a internagio | Conhecer as | Direito a Sadde, Satdde
psiquidtrica representacdes sociais do | Puablica e Psicologia Social.
no sistema de satde | Tribunal de Justica de Sio
brasileiro: Paulo (TJSP) sobre o
as representagdes sociais | direito a internacio
do Tribunal de Justica | psiquidtrica.
de S3o Paulo.

2022 Queiroz et al. Perfil dos processos de | Identificar o perfil dos | Sadde Coletiva,
internagio pedidos de internagdes | Judicializacdo da Sadde,
compulséria decorrentes | compulsérias decorrentes | Psicologia Social e
do uso de drogas: do uso de 4lcool e outras | Criminologia Critica.
uma pesquisa | drogas submetidos a0
documental. TJSC.

2021 Almeida et al. Poder  Judiciario e | Fazer um mapeamento Judicializagio da Satde
internagdo compulséria: | das  decisdes  judiciais | Mental, Controle Social,
um mapeamento das | proferidas em segunda | Reforma Psiquidtrica,
decises do Tribunal de | instincia no Poder | Bioética e Vulnerabilidade
Justica do Estado do Rio | Judicidrio do Estado do | Social.
de Janeiro. Rio de Janeiro, no periodo

de
2001 a 2016, em processos
de internagdo
compulséria.
2020 Ribeiro Racismo, violéncia e a | Refletir acerca dos atuais | Satdde Mental, Politicas
Nascimento. questdo das drogas no | acontecimentos no campo | Publicas, Racismo

Brasil: Faces da

segregacio.

do cuidado as pessoas que
usam 4lcool e
outras drogas no Brasil,
articulando-os aos temas
do racismo, da violéncia e
da segregagio.

Estrutural e Psicanailise da
Segregacio.

Fonte: Elaboragio das(os) autoras(es), 2026.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base na pergunta orientadora, pudemos compreender como os estudos cientificos
analisam a internacdo compulséria de pessoas vulnerabilizadas e, das concordincias e das
diferencas entre os autores selecionados, foram identificadas as principais relevincias em
relacdo aos fatores que podem influenciar na internagio, bem como os processos judiciais
realizados.

Em sua pesquisa bibliografica, Wermuth e Menezes (2021) buscaram avaliar se a
internacdo compulséria de pessoas usudrias de drogas se configura como uma pritica que
afronta os Direitos Humanos, bem como uma violagio de seu devido processo legal. Os
autores concluem que a IC, no Brasil, representa uma violagio direta aos Direitos Humanos,
visto que tal cendrio decorre do fato de que a internacdo, em sua prépria esséncia, opde-se aos
principios da Reforma Psiquiatrica consolidados na Lei n2 10.216/2001.

A referida norma prioriza o cuidado territorial e comunitario a partir da concepgio do
usuédrio enquanto sujeito e ndo como mero objeto de uma politica publica, preservando-se,
portanto, a sua autonomia como cidaddo e sua dignidade humana (Wermuth e Menezes,
2021). Contudo, a internagio compulséria acaba atuando como um dispositivo de controle e
exclusio social, muitas vezes atravessando direitos fundamentais de escolha e autonomia
(Queiroz, et al. 2022).

Esse processo articula-se como um mecanismo de Biopoder proposto pelas autoras
Queiroz, et al. (2022), o qual a justica e a psiquiatria utilizam-se da internagio para retirar de
circulacdo individuos considerados "anormais", prética justificada em nome da preservagio
da vida e da satde, mas serve, na verdade, para proteger a sociedade de comportamentos que
nio se adequam as normas sociais. Outro recorte social considerdvel na seletividade dos
internados é o racismo. Ribeiro e Nascimento (2020) apontam que o racismo opera como o
dispositivo que autoriza o Estado e a sociedade a exporem determinados corpos a violéncia,
ao encarceramento, i negacdo de direitos e ao isolamento asilar.

Individuos marginalizados encaram o processo de estigmatizagio, o qual consolida-se
a partir de um fluxo exterior, originado na percepcio coletiva, que rotula o sujeito e sobrepde
um atributo singular a todas as suas demais dimensdes, aprisionando-o sob essa perspectiva
(Queiroz, et al. 2022).

Com o objetivo de identificar o perfil dos pedidos de internagdes compulsérias

decorrentes do uso de 4lcool e outras drogas submetidos ao Tribunal de Justica de Santa
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Catarina (TJSC), Queiroz, et al. (2022) identificaram que 58,79% dos processos nio possuiam
laudo médico circunstanciado (exigido por lei) no momento do pedido, indicando que muitas
internacdes foram autorizadas com base apenas em relatos de familiares, sem uma avaliagio
técnica direta do paciente. Andreeti, et al. (2021) definem esses movimentos como uma
resposta para acalmar os familiares, mas, nio oferecem uma solugdo sustentivel para seus
sofrimentos. Portanto, o internamento forcado se torna a tnica alternativa para os parentes,
impulsionado pela escassez de medidas puablicas eficientes.

J4 no trabalho de analise de contetido de Ferreira, et al. (2023), as narrativas analisadas
pelos autores evidenciaram que as interna¢Ses compulsérias foram determinadas sem que
todos os recursos terapéuticos disponiveis na rede de satde tivessem sido esgotados. O
acolhimento das internacdes ocorreu mesmo sem evidéncias cientificas que comprovem a
eficicia da medida para o tratamento da dependéncia quimica. Os autores, ainda em sua

pesquisa, apresentam uma divergéncia nos atendimentos das internagdes:

Mesmo com a forga argumentativa pesando no deferimento da medida em 11 das 14
acdes judiciais, houve casos em que os magistrados se mostraram reticentes acerca
de sua concessdo: “Dessa forma, até que se produza uma dilagdo probatéria mais
aprofundada, a internacdo em instituicdo especializada — que pode ser ptblica ou
privada — parece ser a medida mais aconselhdvel”. Em outro caso, o juiz avaliou que
a liminar estava “tumultuando o andamento processual”, sinalizando a inadequagio
do emprego desse recurso (Ferreira, et al. 2023, p. 09).

Com isso, o laudo médico se configura como a ponte que conecta o conhecimento
juridico 4 medicina. Em consonincia, o médico e o juiz definem a incapacidade do individuo
para a vida em comunidade, justificando a priva¢io de sua liberdade em nome de um suposto
cuidado terapéutico (Queiroz, et al. 2022).

Denadai, et al. (2023) apontam que a judicializagdo, a partir das medidas de internagio
compulséria, pode contribuir com o processo de exclusio e de violagio das garantias
fundamentais, o que, por conseguinte, o Judicidrio reduz o direito a satide ao mero provimento
do servico hospitalar, ignorando o debate sobre o melhor tratamento ou a eficicia dos demais
servigos.

Nesse contexto, Queiroz, et al. (2022) destacam que a Lei n. 10.216/2001 foi a mais citada
nos pedidos de internagio do estudo realizado, apropriando-se de seu contetido para justificar
medidas de segregagio, apesar do seu espirito original de Reforma Psiquitrica ser o
tratamento em liberdade. As autoras notaram, ainda, uma oscila¢do na jurisprudéncia: os
juizes ora viabilizam as internagdes com base nessa lei, ora referem que ela pode ser

relativizada ao aceitarem requerimentos na auséncia do laudo médico.
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Essa visdo judicializada coloca desafios a consolidacdo da Reforma Psiquidtrica, pois
pode reforcar a légica manicomial ao priorizar o isolamento em vez de tratamentos

comunitarios e substitutivos.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente revisdo integrativa buscou compreender de que forma a literatura cientifica
discute a internagio psiquidtrica compulsdria em contextos de vulnerabilizagio social e exclusio
urbana, tomando como ponto de partida a recente medida adotada no municipio de Curitiba.

Podendo definir essa medida coercitiva como “uma resposta simplista para problemas
complexos” e “uma porta giratéria”, a andlise dos nove artigos selecionados revelou que a
aplicacdo das interna¢des compulsérias opera como uma estratégia de higienizacdo do espago
urbano, de segregacio social e de controle de corpos que tensionam a ordem estética e funcional
da cidade. Visto que a problemitica exige intervencdes estruturais, o enfrentamento deve ser
iniciado pela garantia da completa da cidadania.

H4 também uma nitida divergéncia entre a prética da internacio compulséria e as
diretrizes consolidadas pela Reforma Psiquiatrica e pela Lei n2 10.216/2001. Do mesmo modo,
observou-se uma falha na entrada dos pedidos de certas internagdes, visto que foram autorizadas
sem a prévia exaustio dos recursos da rede substitutiva e, em diversos casos, sem o devido laudo
médico circunstanciado.

Até que ponto as medidas tomadas pela Prefeitura de Curitiba se justificam sob o mero
discurso da "prote¢io da vida", quando, na prética, instrumentalizam o aparato legal e
psiquiétrico para implementar a¢des de higienizagdo social que contornam a exigéncia de laudos
técnicos e atropelam a rede comunitéria de satide mental? Ao remover forcadamente populagdes
vulnerabilizadas do espaco putblico sob a alegacdo de excepcionalidade, o Estado nega a eles a
prépria condicdo de cidaddos, privando-os do direito de habitar e significar o territério urbano.

As reflexdes viabilizadas por este estudo reforcam a urgéncia de fortalecer a rede
territorial de sadde mental, assim como fomentar a conscientizagio social e a problematizagio
das intervencgdes estatais que ocorrem no espaco urbano. Neste sentido, verifica-se a
importincia da consolidacdo de politicas publicas integrais sobre drogas, pautadas na redugio
de danos, no fortalecimento da rede territorial de satide mental e no acesso universal aos direitos

sociais fundamentais.
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Ainda, evidencia-se que o debate sobre a internag¢io compulséria constitui um eixo
fundamental na formagio académica e profissional em satide, bem como no planejamento de
politicas publicas, garantindo que as agdes e estratégias do setor estejam alinhadas as reais
necessidades da coletividade, ao cuidado humanizado e 4 preservagio dos direitos.

Por fim, recomenda-se que pesquisas futuras aprofundem o impacto subjetivo dessas
medidas na vida das pessoas em situagdo de rua, e também avancem em estratégias de

resisténcia intersetoriais que garantam o cuidado em liberdade e o pleno exercicio da cidadania.
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