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RESUMO: Este artigo, decorrente de uma dissertagdo de mestrado, buscou analisar a
corporeidade como linguagem cultural no cotidiano de uma escola quilombola, com o objetivo
de compreender como os movimentos corporais sio vivenciados por estudantes do Ensino
Fundamental e de que modo tais experiéncias potencializam suas referéncias culturais. A
pesquisa, de abordagem qualitativa, orientou-se pelo método etnogrifico, articulando a
triangulagio Corpo-Cultura-Educacdo. A produgio de dados foi realizada em uma instituigio
quilombola, localizada em Jequié-BA, mediante o acompanhamento de uma turma do Ensino
Fundamental II e das experiéncias vivenciadas pelos estudantes participantes das praticas
educativas desenvolvidas no contraturno escolar. Os resultados evidenciaram que o corpo ocupa
uma posi¢do tensionada na dinimica educativa, ora submetido a regulacdes e restri¢des no
iAmbito da organizacdo escolar, ora reconhecido como dimensio expressiva e cultural,
especialmente em préticas como a capoeira, que fortalecem os vinculos identitdrios e saberes
quilombolas. Contudo, persistem limites institucionais e pedagdgicos que restringem a
ampliacio dessas experiéncias. Conclui-se que o reconhecimento do corpo como dimensio
cultural amplia a compreensio dos processos formativos na Educa¢io Quilombola, tensiona
racionalidades centradas na disciplinarizagio dos corpos e contribui para o fortalecimento de
perspectivas pedagdgicas comprometidas com os saberes, o pertencimento e as préticas culturais
quilombolas.

Palavras-chave: Corporeidade. Educag¢io Quilombola. Cultura.

'Doutoranda em Educagio pelo Programa de Pés-Graduagio em Educagio da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (PPGEd/UESB).
Mestra em Educagio pelo Programa de Pés-Graduagio em Educagio da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (PPGEd/UESB).
*Doutora em Meméria: Linguagem e Sociedade pela Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB). Professora Titular da Universidade
Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB) e docente do Programa de Pés-Graduagdo em Educagdo (PPGEd/UESB).

*Doutora em Educacio pela Universidade Federal da Bahia (UFBA). Pés-doutora em Educacio com énfase em Ludicidade e Infincia pelo
Programa de Pés-Graduagio em Educacio da Universidade Federal de So Carlos (UFSCar). Professora Titular da Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia (UESB) e docente do Programa de Pés-Graduagio em Educagio (PPGEd/UESB).

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢ao. Sao Paulo, v. 12, n. 7, jul. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacaio — REASE

ABSTRACT: This article, resulting from a master’s dissertation, aimed to analyze corporeality
as a cultural language in the daily life of a quilombola school, seeking to understand how body
movements are experienced by elementary school students and how such experiences enhance
their cultural references. The qualitative research was guided by the ethnographic method,
articulating the Body-Culture-Education triangulation. Data production was conducted in a
quilombola institution located in Jequié, Bahia, Brazil, through the observation of an
Elementary School II class and the experiences of students participating in educational
practices developed during the after-school period. The results showed that the body occupies
a tensioned position in educational dynamics, sometimes subjected to regulations and
restrictions within school organization, and sometimes recognized as an expressive and cultural
dimension, especially through practices such as capoeira, which strengthen identity bonds and
quilombola knowledge. However, institutional and pedagogical limits remain, restricting the
expansion of these experiences. It is concluded that recognizing the body as a cultural
dimension broadens the understanding of formative processes in Quilombola School Education
and contributes to pedagogical perspectives committed to knowledge, belonging, and
quilombola cultural practices.

Keywords: Corporeality. Quilombola Education. Culture.

RESUMEN: Este articulo, resultante de una tesis de maestria, buscé analizar la corporeidad
como lenguaje cultural en la vida cotidiana de una escuela quilombola, con el objetivo de
comprender cémo los movimientos corporales son vivenciados por estudiantes de Educacién
Primaria y de qué manera tales experiencias potencian sus referencias culturales. La
investigacién, de enfoque cualitativo, se orienté por el método etnogrifico, articulando la
triangulacién Cuerpo-Cultura-Educacién. La produccién de datos se realizé en una institucién
quilombola ubicada en Jequié-BA, mediante el acompafiamiento de una clase de Educacién
Primaria II y de las experiencias vivenciadas por los estudiantes participantes en préicticas
educativas desarrolladas durante el contraturno escolar. Los resultados evidenciaron que el
cuerpo ocupa una posicién tensionada en la dindmica educativa, entre regulaciones y
restricciones derivadas de la organizacién escolar y su reconocimiento como dimensién
expresiva y cultural, especialmente en préicticas como la capoeira, que fortalecen vinculos
identitarios y saberes quilombolas. Sin embargo, persisten limites institucionales y pedagégicos
que restringen estas experiencias. Se concluye que reconocer el cuerpo como dimensién cultural
amplia la comprensién de los procesos formativos en la Educacién Quilombola y fortalece
perspectivas pedagdgicas comprometidas con los saberes y pricticas culturales quilombolas.

Palabras clave: Corporeidad. Educacién Quilombola. Cultura.
INTRODUCAO

A constitui¢do histérica da escola moderna encontra-se inscrita em uma racionalidade
epistemolégica que instituiu a separagio entre corpo e mente, atribuindo a razdo o estatuto
privilegiado de producdo, validacdo e legitimacdo do conhecimento (NOBREGA, 2005). A
partir desse paradigma, consolidou-se um modelo de escolarizacio orientado pela abstracio, pela
objetividade e pela sistematizacdo dos saberes, produzindo um progressivo afastamento da

experiéncia sensivel dos processos formativos. Como desdobramento dessa racionalidade, o
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corpo foi progressivamente destituido de sua poténcia epistemolégica e reduzido a condi¢io de
suporte biolégico, subordinado as atividades consideradas propriamente intelectuais e a
primazia da cogni¢do na organizagio da vida escolar.

Nessa diregio, ao eleger determinados saberes como universais e legitimos, a institui¢io
escolar opera por meio de regimes de verdade que hierarquizam formas de conhecimento e
estabelecem critérios de legitimidade para aquilo que pode ser reconhecido como saber. Em
consequéncia, experiéncias produzidas no cotidiano, nas praticas culturais e na corporeidade
dos sujeitos tendem a ser secundarizadas ou invisibilizadas. Sob essa perspectiva, essa
racionalidade aproxima-se da critica formulada por Freire (2005) a educagdo bancéria, na qual o
conhecimento é concebido como um conteddo acabado, exterior aos educandos e passivel de
mera transmissdo. Desse modo, restringem-se as possibilidades de reconhecimento de outras
epistemologias e de modos plurais de interpretar e produzir sentidos sobre a realidade.

E nesse campo de tensionamentos que a corporeidade assume centralidade analitica
nesta discussdo. Compreendido para além de sua dimens3o orgénica, o corpo constitui-se como
dimensdo fundamental da experiéncia humana, sendo constituido por processos histéricos,
culturais e sociais que conformam os modos pelos quais os sujeitos se relacionam consigo, com
os outros e com o mundo. Todavia, o corpo nio se constitui como uma instincia neutra; ao
contrério, encontra-se inscrito em rela¢cdes de poder e marcas histéricas que definem quais
conhecimentos, experiéncias e formas de existéncia sio reconhecidos, legitimados ou
silenciados.

No caso da populacio negra, o corpo constitui-se como dimensio marcada por processos
histéricos de escravizagio, violéncia e controle, mas também como espaco de memodria,
resisténcia e afirmacio de saberes. Conforme Nascimento (2018), a histéria inscreve-se
corporalmente, fazendo do corpo um territério de enfrentamento ao apagamento histérico.
Nessa perspectiva, as trajetérias negras articulam-se 3 corporeidade, na qual experiéncias e
saberes culturais se atualizam ao longo do tempo.

As comunidades quilombolas preservam e reelaboram priticas culturais, tendo o corpo
como dimensdo de continuidade, resisténcia e permanéncia. Os saberes produzidos nesses
contextos encontram-se profundamente vinculados as experiéncias comunitérias, aos modos de
convivéncia e s agdes cotidianas que orientam a vida social (ANTONACCI, 2013).

Quando esse debate é situado no 4mbito da Educagdo Escolar Quilombola, emergem
problematiza¢des relevantes. Embora as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagio

Escolar Quilombola (Brasil, 2012) reconhecam a centralidade dos saberes produzidos nas
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comunidades e orientem a organizacio do ensino a partir de suas especificidades histéricas e
culturais, ainda persistem limites no reconhecimento das multiplas formas pelas quais os
estudantes aprendem, expressam e reafirmam a sua cultura. Entre essas formas, destacam-se os
movimentos corporais, frequentemente secundarizados nas praticas pedagdgicas, o que
evidencia uma compreensio ainda restrita dos processos educativos na escola.

No bojo dessa reflexio, a educacio nio se circunscreve 3 dimensio cognitiva,
configurando-se como um fenémeno constituido também por aspectos sensiveis, expressivos e
culturais que compdem a experiéncia humana em sua integralidade. Partindo desse
entendimento, este estudo toma o corpo como eixo de problematiza¢io no processo educacional,
deslocando-o de uma condigio historicamente reduzida a instrumentalidade no espago escolar
para compreendé-lo como elemento constitutivo do processo de aprendizagem.

Nessa dire¢do argumentativa, torna-se necessério indagar: a escola reconhece ou silencia
as multiplas formas de expressdo corporal dos estudantes quilombolas? De que maneira os
movimentos corporais sio incorporados aos processos de aprendizagem nesse contexto?
Movida por essas inquietagdes, a presente escrita sistematiza os achados de uma dissertacio de
mestrado que teve como objetivo compreender como os movimentos corporais sdo vivenciados
por estudantes do Ensino Fundamental de uma escola quilombola e de que modo tais
experiéncias potencializam suas referéncias culturais.

Para tanto, a investigagio buscou problematizar as compreensdes sobre corpo e
movimento no contexto escolar quilombola, analisando suas relacées com os processos
educativos e as formas pelas quais as experiéncias corporais dos estudantes se articulam as
préticas educativas e culturais desenvolvidas na escola. Além disso, procurou apreender os
sentidos atribuidos por estudantes e professores a essas vivéncias, considerando suas
implicacGes para o fortalecimento dos saberes culturais quilombolas.

Por conseguinte, o presente artigo parte da compreensio de que a invisibiliza¢do do corpo
no espago escolar nio se configura como um processo neutro. Ao contririo, sob a aparéncia de
uma norma disciplinar, pode reiterar racionalidades vinculadas a légica colonial, que
historicamente converteram os corpos em objetos de controle e regulacio. E nesse
desdobramento que se inscreve esta investigagio. Mais do que uma anélise descritiva e estética,
propde-se uma abertura para a escuta do corpo e de suas narrativas, em contraposi¢io aos
discursos que tendem a silenciar aquilo que nos constitui, a corporeidade como expressdo viva

e inscri¢do de nossa cultura.
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CAMINHOS METODOLOGICOS

Este artigo decorre de uma pesquisa de mestrado, desenvolvida a partir de uma
abordagem qualitativa, por compreender-se que os fendmenos educacionais se constituem em
processos complexos de producio de sentidos, indissocidveis das condi¢des histdricas, sociais e
culturais em que se realizam (André, 1995). Em termos metodolégicos, a investigagdo assumiu
carater etnografico, implicando a inser¢io sistemdtica da pesquisadora no cotidiano escolar, com
vistas a acompanhar priticas, interacdes e modos de vivéncia do corpo que emergiam no
contexto investigado (MACEDO, 2004).

O trabalho de campo foi realizado em uma escola certificada como quilombola localizada
no municipio de Jequié-BA, concentrando-se no acompanhamento de uma turma do Ensino
Fundamental II e das experiéncias vivenciadas por estudantes que participavam de praticas
educativas que mobilizam o corpo e o movimento, especialmente a capoeira. Esses espacos
constituiram-se como contextos privilegiados para a compreensio dos sentidos atribuidos as
vivéncias corporais no espaco escolar, bem como de suas articula¢cdes com as referéncias
culturais dos educandos.

Para analisar a complexidade dessas experiéncias e compreender os significados
produzidos pelos sujeitos em suas préticas cotidianas, o material empirico foi construido por
meio da observacdo participante, de entrevistas semiestruturadas e de registros em didrio de
campo. Em didlogo com esses procedimentos, adotou-se também a pesquisa narrativa que,
segundo Clandinin e Connelly (2000), constitui uma abordagem destinada & compreensio da
experiéncia, desenvolvida de forma colaborativa entre pesquisador e participantes.

Nesse percurso de aproximagio com os sujeitos e com o contexto investigado, a pesquisa,
por envolver seres humanos, seguiu os principios éticos previstos para esse tipo de estudo, tendo
sido aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual do Sudoeste da
Bahia (UESB), conforme Parecer n2 7.499.757 e Certificado de Apresentacdo de Apreciagio
Etica (CAAE) n2 84959424.0.0000.0055. Todos os participantes foram esclarecidos acerca dos
objetivos da pesquisa e participaram mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), sendo assegurados o anonimato, a confidencialidade das informagdes e a
utilizag¢do dos dados exclusivamente para fins cientificos.

A partir das diferentes fontes construidas no campo e dos caminhos metodolégicos
adotados, buscou-se fortalecer a consisténcia da investigacdo por meio da triangulagio,

compreendida por Denzin e Lincoln (2006) como uma estratégia metodolégica voltada a
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ampliacio da compreensio aprofundada do fenémeno investigado. Nesta pesquisa, optou-se
pela triangulacio conceitual Corpo-Cultura-Educagio.

Essa articulagio entre os procedimentos possibilitou interpretar as vivéncias corporais
em suas multiplas dimens&es, reunindo tanto as préticas observadas quanto as narrativas dos
participantes. Desse modo, foi possivel analisar as distintas formas de manifestagio do corpo
no cotidiano escolar e os sentidos atribuidos a essas vivéncias na sua relagio com a cultura
quilombola. Por fim, o material empirico foi submetido & Anélise de Contetido (Bardin, 2016),

procedimento que orientou a organizacio, a sistematizagio e a interpretacio dos dados.

CORPO, MOVIMENTO E CULTURA QUILOMBOLA: ENTRE PRESENCA
CONSTITUTIVA E CONTENGAO PEDAGOGICA

Compreender o corpo exige situd-lo no centro das teias sociais, culturais, politicas e
pedagdgicas que o estruturam. Distante de uma apreensdo puramente bioldgica ou isolada, sua
vivéncia é permeada por dimensdes éticas, estéticas e simbélicas ( ABREU et al., 2019). Desse
modo, os sentidos conferidos a corporeidade entrelacam-se aos cendrios histéricos e aos lugares
sociais ocupados pelos individuos, visto que, o corpo constitui, simultaneamente, um espaco de
delimitacdo e de atravessamento das experiéncias, produzindo e sendo produzido pelas relagdes
sociais (BEZERRA, 2021).

Tal perspectiva alinha-se ao conceito de fato social total proposto por Mauss (2003),
segundo o qual os fendmenos sociais nio podem ser compreendidos de forma fragmentada, pois
resultam da articulacio entre dimensdes histéricas, culturais, morais, simbdlicas, mentais e
corporais. Nessa perspectiva, corpo, pensamento e sociedade constituem uma unidade
indissocidvel, evidenciando que a vida social se organiza por meio de relagdes complexas que
mobilizam os sujeitos em sua totalidade.

Contudo, essa indissociabilidade, apontada pelo autor, nio se realiza em condicGes de
neutralidade. Ao contririo, trata-se de uma articulacdo marcada por disputas histéricas e
assimetrias de poder. Nesse percurso, os corpos foram reiteradamente alvo de dispositivos de
regulacdo e controle, os quais, quando analisados em contextos marcados por experiéncias
histéricas especificas, como o da populagio quilombola, ganham contornos mais densos e
situados, inscrevendo-se em uma trajetdria marcada por processos seculares de espoliagio e
violéncia colonial (SANTOS,2010). Entretanto, é justamente nesse cenério que o corpo também
se constitui como lugar de resisténcia, de continuidade cultural e de expressdo de saberes
proprios.
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Nesse sentido, é impossivel abordar a cultura quilombola sem reconhecer a centralidade
do corpo em seus modos de existéncia e produgio de sentido. Bittencourt e Barssalo (2021)
compreendem que o corpo participa ativamente da constitui¢io da histdria e da cultura, ao
mesmo tempo em que é produzido por essas dimensdes. Desse modo, o corpo configura-se como
sujeito histérico e epistémico, constituindo-se como presenga, memoria e continuidade.
Corroborando essa compreensio, Nascimento (2018) ressalta que a histéria se inscreve nos
corpos, evidenciando que eles carregam marcas das relagdes estabelecidas ao longo das geracdes.

A partir dessa compreensio, o corpo quilombola pode ser tomado como uma dimensio
ontoldgica e epistemolédgica, na qual o saber nio se reduz & abstracdo, mas se realiza como
prética viva, encarnada nas experiéncias cotidianas. Trata-se de um corpo que fala, que grita,
que sangra, que se insurge; um corpo que nio se silencia diante da histéria e que, na tessitura de
suas expressdes, produz formas préprias de conhecimento e afirmacio cultural. Nessa
perspectiva, evidencia-se o corpo como espaco de agéncia e de producdo de sentidos coletivos,
no qual os gestos corporais sio manifestacdes constituidas pela cultura e pelas experiéncias
histéricas inscritas no corpo dos sujeitos (FERREIRA, 2009).

Entretanto, essa compreensio do corpo como dimensio constitutiva da experiéncia
humana contrapGe-se a racionalidade pedagégica que historicamente estruturou a instituig¢io
escolar. Ao longo do processo de escolarizacdo, consolidou-se uma organizagido do ensino
fundada na regulacio dos gestos, no controle dos deslocamentos e na contencio dos
movimentos, convertendo a imobilidade em um dos marcadores da participagdo considerada
legitima no espago escolar.

Nesse contexto, o silenciamento das expressdes corporais e o enquadramento postural
passam a operar como mecanismos de disciplinamento que refor¢cam uma concepg¢io de
aprendizagem centrada na atividade intelectual e desvinculada da experiéncia corporal. Tal
configuracio evidencia a permanéncia de uma visdo dicotdmica do ensino, na qual as préticas
cognitivas sdo privilegiadas em detrimento das experiéncias corporais (CARDOSO, 2018).

Quando essa problemitica é situada no contexto da Educacio Escolar Quilombola,
ganha contornos ainda maiores, uma vez que as expressdes corporais nio se constituem apenas
como manifesta¢des individuais, mas como priticas que expressam referéncias culturais
coletivas. Nesse sentido, a restri¢do da corporeidade no cotidiano escolar pode contribuir para a
invisibilizacdo de formas préprias de afirmacdo cultural dos sujeitos quilombolas. Sob essa

perspectiva, Goulart e Tavares (2021) destacam que as préiticas corporais podem ser
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compreendidas como patriménio cultural imaterial das comunidades quilombolas,
constituindo-se como expressio identitéria.

Observa-se, entretanto, que, embora se verifiquem avangos no campo normativo, a
exemplo das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacio Escolar Quilombola (Brasil,
2012), que orientam a organizacdo do ensino a partir da valorizagdo de préticas coletivas,
culturais e comunitarias dos estudantes, os movimentos corporais ainda tendem a ocupar um
lugar secundédrio nos processos pedagdgicos, sendo pouco reconhecidos como linguagem de
aprendizagem e dimensdo constitutiva da formagio. Nesse sentido, Silva (2026) destaca a
necessidade de um curriculo que considere os contextos dos saberes histéricos e culturais
relacionados ao cotidiano dos discentes, de modo que tais experiéncias sejam evidenciadas na
prética pedagégica.

Frente a esse impasse, faz-se necessirio reconhecer o corpo como instincia de
materializac3o desses saberes, uma vez que é por meio dele que as vivéncias cotidianas ganham
expressdo no espago educativo. Nesse designio, Souza e Lara (2011) ressaltam que as praticas
corporais constituem formas legitimas de manifestacdo comunitéria, resisténcia, valorizagio
étnica e luta politica, nio devendo ser invisibilizadas ou subordinadas por préticas hegeménicas.
Assim, o corpo nio se restringe ao suporte da aprendizagem, mas se constitui como lugar de
inscric¢do cultural, no qual memérias, identidades e formas de pertencimento sio continuamente
produzidas e ressignificadas.

Portanto, torna-se imprescindivel que o contexto escolar reconheca e promova a cultura
corporal de movimento, compreendida como dimensio constitutiva dos processos educativos e
da formacdo humana, por favorecer a articulagdo entre os conhecimentos escolares e as
experiéncias culturais dos sujeitos. Lopes et al. (2026) destacam que a cultura de movimento
contribui para a valorizagio da diversidade ao possibilitar que os estudantes vivenciem e
compreendam diferentes manifesta¢des culturais, favorecendo o desenvolvimento de uma
consciéncia critica e cidadd. Nessa acep¢do, as praticas corporais configuram-se como matrizes
de expressio dos saberes quilombolas, tornando incoerente concebé-las como elementos
periféricos ao processo educativo.

E sob esse entendimento que Nébrega (2010) argumenta que o corpo estd
constitutivamente implicado na educacdo, sendo necessirio superar praticas disciplinares que
historicamente o atravessam. Essa proposi¢do desloca o debate da mera presenca fisica do corpo
na escola para as condigdes politicas e pedagdgicas que legitimam sua presenca como dimensio

constitutiva da experiéncia educativa. Na Educagio Escolar Quilombola, esse deslocamento
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adquire especial relevincia, uma vez que as experiéncias corporais nio apenas coexistem com
os processos de ensino e aprendizagem, mas constituem a linguagem por meio da qual os saberes
histéricos, culturais e comunitdrios sio compartilhados e continuamente reafirmados no
cotidiano escolar, ainda que frequentemente tensionados por formas de contenc¢io pedagdgica

que buscam regular, disciplinar e limitar a poténcia educativa do corpo e movimento.

O LUGAR DO CORPO NA SALA DE AULA: UMA ANALISE DO COTIDIANO
ESCOLAR QUILOMBOLA

A anilise apresentada neste estudo fundamenta-se em observacdes realizadas em dois
espacos complementares da institui¢io quilombola investigada. Inicialmente, acompanhou-se
o cotidiano de uma turma do Ensino Fundamental II, buscando compreender como os
movimentos corporais dos estudantes se faziam presentes nas atividades escolares. Em seguida,
a investigacdo concentrou-se nas praticas educativas desenvolvidas no contraturno escolar,
especialmente naquelas que mobilizavam o corpo em movimento e que aproximavam os
estudantes de suas referéncias culturais, como as aulas de capoeira.

Nas observagdes realizadas em sala de aula, verificou-se que as expressdes corporais dos
estudantes eram frequentemente condicionadas pelas normas que organizam o funcionamento
escolar. Em diversas situagdes, os alunos permaneciam por longos periodos sentados, com
reduzidas possibilidades de deslocamento e participacdo por meio do corpo, evidenciando uma
dinimica pedagdgica marcada pela regulagio dos movimentos. Tal cenirio revela a
permanéncia de uma racionalidade educativa que atribui centralidade aos processos intelectuais
em detrimento das dimensdes corporais, conferindo ao corpo uma presenga restrita nos
processos de escolarizacio e submetendo-o a mecanismos de controle e disciplinamento
(NOBREGA, 2016).

A vista dessas reflexdes, os achados da pesquisa indicam que a contengio dos
movimentos corporais se inscreve em uma racionalidade institucional mais abrangente,
responsivel por modelar comportamentos, gestos e formas de presenga no espaco educativo. As
observagdes realizadas no campo dialogam com as reflexdes de Louro et al. (2013), ao
evidenciarem que as institui¢cdes e os diferentes espacos sociais participam da producido de
modos de ser e estar no mundo, estabelecendo classificagées, hierarquias e mecanismos de
regulagio sobre os corpos e seus comportamentos. Posto isso, o corpo tende a ser reconhecido

prioritariamente a partir de expectativas associadas & ordem, 4 permanéncia e ao autocontrole,
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enquanto manifestacSes que escapam a tais prescri¢des sdo frequentemente restringidas ou
deslocadas para tempos e espagos especificos da rotina escolar.

Essa dinidmica adquire contornos mais nitidos nas narrativas dos estudantes acerca das
atividades que mais mobilizam o corpo em movimento. De forma recorrente, a Educacio Fisica
foi mencionada pelos estudantes como o principal espago de expressio corporal no interior da
escola, sendo associada a sensagdes de liberdade, prazer e interacio com os colegas. Um dos
estudantes relatou: “Nas aulas de Educacdo Fisica, eu me sinto livre, fago o que eu gosto. E é muito bom
essas aulas, nos divertimos, movimentamos com os colegas” (Notas do didrio de campo, junho de 2025).

O depoimento do estudante evidencia que as possibilidades de movimentagio e
expressio corporal permanecem circunscritas a momentos especificos da escolarizagio,
sobretudo aos componentes curriculares historicamente associados as praticas corporais, como
a Educagio Fisica e as Artes. Tal percepcio revela a permanéncia de uma racionalidade
pedagégica sustentada pela fragmentacio da experiéncia educativa, na qual corpo e
conhecimento s3o concebidos como dimensdes dissociadas, restringindo o movimento a espagos
e tempos previamente delimitados. Em sentido contrario a essa légica, Nébrega (2016) defende
que o corpo constitui uma dimens3o ontolédgica da existéncia humana e, por isso, nio pode ser
reduzido a um recurso didético circunscrito a determinados componentes curriculares, devendo
ser reconhecido como elemento constitutivo de todo o processo educativo.

As observacdes realizadas também evidenciaram a reduzida presenca de referéncias
culturais quilombolas nas préticas pedagégicas desenvolvidas em sala de aula. Foram pouco
frequentes as situa¢Ges em que os estudantes tiveram contato com saberes, praticas e formas de
expressio vinculadas ao contexto histdrico e cultural da comunidade. Na maior parte das
disciplinas, tais elementos apareciam de modo episédico ou nido se faziam presentes, revelando
um distanciamento entre os conhecimentos mobilizados pela escola e aqueles produzidos no
interior da realidade sociocultural dos estudantes. Essa dinimica limita as possibilidades de
reconhecimento e valoriza¢do da cultura quilombola.

Essa realidade tornou-se ainda mais perceptivel quando os estudantes foram convidados
a refletir sobre as atividades escolares que envolvessem o corpo e estabelecessem vinculos com
experiéncias familiares ou comunitirias. Entre as respostas obtidas, apenas uma estudante
mencionou a capoeira, associando-a 2 trajetdria de um familiar ao afirmar: “existe sim, a capoeira,
porque me lembra meu tio que luta capoeira” (Notas do didrio de campo, junho/2025). Contudo, as
demais narrativas nio apresentaram aproximacdes entre as praticas escolares e as referéncias

culturais dos estudantes. Tal constatacio confronta com as Diretrizes Curriculares Nacionais
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para a Educagio Escolar Quilombola (2012), que destacam a necessidade de valorizagio dos
saberes, préiticas e modos de vida das comunidades quilombolas no contexto escolar.

Diante dessas constatagdes, observa-se que o lugar atribuido ao corpo na sala de aula é
marcado por processos de normatizagdo que limitam suas possibilidades de expressio e por uma
reduzida interlocug¢do com praticas culturais quilombolas. Os dados revelam a persisténcia de
uma organizacio escolar que confere centralidade aos contetidos e as formas tradicionais de
ensino, enquanto as dimensdes corporais e as manifestaces culturais dos estudantes

permanecem pouco integradas as dinimicas educativas.

VIVENCIAS CORPORAIS EM RODA: PERTENCIMENTO CULTURAL E
BARREIRAS INSTITUCIONAIS

Apés a anélise das dindmicas observadas em sala de aula, a investiga¢io voltou-se para
as préaticas educativas desenvolvidas no contraturno escolar, particularmente aquelas que
mobilizavam o corpo em movimento e estabeleciam aproximagdes com os referenciais culturais
dos estudantes. Nesse idmbito, a escola ofertava diferentes atividades, entre as quais se
destacavam a capoeira, a danca e o teatro. A anilise, entretanto, concentrou-se nas aulas de
capoeira, em razdo da participagio mais constante dos estudantes do Ensino Fundamental,
condi¢io que possibilitou um acompanhamento mais sistematico das experiéncias corporais e
dos processos educativos vivenciados nesse contexto.

Inicialmente os dados construidos no campo revelaram que, embora a capoeira
despertasse o interesse de parte dos estudantes, a participacio nas aulas nio decorria
exclusivamente da vontade de participar da atividade. Aspectos relacionados as dinimicas
familiares, as condi¢es de deslocamento e as percepcdes de seguranca incidiam diretamente
sobre a permanéncia dos educandos. Ao comentar sua experiéncia com a pratica, uma estudante
relatou: “Fiz essas aulas duas semanas e depois parei porque meus pais ndo deixaram eu vir, eles falaram
que o bairro é perigoso. Como as aulas acontecem mais a noite, eu parei” (Notas do didrio de campo,
junho/ 2025).

O relato evidencia que as oportunidades de participagdo nio se distribuem de forma
homogénea entre os estudantes, sendo condicionadas por circunstincias familiares, sociais e
materiais que podem ampliar ou restringir o acesso as experiéncias corporais promovidas pela
instituicdo. A interrup¢io da participacdo na atividade n3o esteve relacionada 4 auséncia de

interesse ou envolvimento, mas a condi¢des que extrapolavam os limites da escola.
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Essa evidéncia empirica, corrobora a compreensio de que os processos educativos nio
podem ser analisados de forma dissociada das condi¢Bes concretas que constituem a realidade
social na qual a institui¢do se insere. A escola ndo é uma ilha apartada do territério, mas uma
institui¢io que se produz nas relacdes estabelecidas com a comunidade e com o contexto
sociocultural em que estd inserida, refletindo as tensdes, os desafios e as potencialidades desse
espaco (MARTINS E COSTA, 2021).

Embora as observagdes tenham evidenciado limites relacionados ao acesso e a
permanéncia dos estudantes nessas atividades, os dados revelam, simultaneamente, a poténcia
das experiéncias produzidas quando essa participagdo era efetivamente viabilizada. Durante as
aulas de capoeira, a presenca dos estudantes ndo se restringia ao tempo formal da atividade,
estendendo-se s interagdes, aos didlogos e s formas de convivéncia construidas em torno da
prética. A roda, os momentos de espera, as conversas e as brincadeiras constituiam espacos de
sociabilidade nos quais os estudantes compartilhavam experiéncias, fortaleciam vinculos e
afirmavam formas de pertencimento.

Nessas interagdes, o corpo assumia uma dimensio material e simbélica por meio da qual
cada estudante se reconhecia e era reconhecido pelos demais (LE BRETON, 2010). As
observacBes permitiram perceber que a capoeira transcendia a condi¢do de atividade
complementar, configurando-se como um espago de encontro, participagio e construgio
coletiva de sentidos. Mais do que a aprendizagem de movimentos e técnicas especificas, a
pritica favorecia a constituicio de relacdes sociais que se estendiam para além da aula,
produzindo experiéncias compartilhadas entre os participantes. Essa vivéncia corporificada
evidencia que praticas corporais em grupo, como a capoeira, contribuem para o fortalecimento
do sentimento de pertencimento dos estudantes 4 comunidade e ao grupo social do qual fazem
parte (REIS E SILVA, 2024).

Esse sentimento de pertencimento aparecia também nas interacdes espontineas entre os
estudantes, nas quais experiéncias anteriores eram retomadas e compartilhadas. Falas como
“Por que vocé ndo foi ld na roda da comunidade? ”, “Eu fui, foi legal” e “Da préxima vez eu vou” (Notas
do didrio de campo, julho/2025) indicam que a capoeira ultrapassa o tempo da aula, circulando entre
diferentes espagos e mantendo vinculos construidos na pratica.

Nesse sentido, o corpo se afirma como lugar de inscri¢do de saberes culturais, em que
gestos como a ginga e a esquiva carregam histdrias e modos de existéncia. Trata-se de um corpo
que aprende e comunica saberes historicamente produzidos, constituindo-se como um “corpo-

documento”, no qual memérias e experiéncias coletivas permanecem vivas (NASCIMENTO,
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2018). As falas dos estudantes durante as atividades enfatizam essa compreensio, ao relatarem
sensagdes como “eu estava precisando” e “agora me sinto melhor”, ” fazer as aulas de capoeira é conectar
com nossos antepassados e isso é muito bom” (Notas do didrio de campo, junho/2025).

Sendo assim, compreende-se que, na dinimica da roda, a participagio dos estudantes nio
se restringe ao centro do jogo. Estar ao redor, acompanhar o ritmo e contribuir para a
sustentagio coletiva desse espaco também compdem a experiéncia formativa. A roda de
capoeira configura-se, portanto, como um movimento continuo, no qual os estudantes entram,
saem e retornam, mantendo uma vivéncia compartilhada. Nesse fluxo, atribuem sentidos a
pritica como uma experiéncia de pertencimento, continuidade e presenca no coletivo,
reconhecendo a roda como um espaco em que o corpo se fortalece na relagio com o outro e em
que a ancestralidade se faz presente.

Nessa perspectiva, os movimentos da capoeira nio emergem de agdes isoladas ou
desprovidas de significado, mas de processos de aprendizagem corporificados, construidos e
compartilhados coletivamente. Constituem saberes que circulam entre geracdes, apropriados
pelos sujeitos e continuamente recriados na prética, conferindo ao corpo a condi¢io de dimensio
na qual a cultura se expressa, se mantém e permanece em movimento.

As narrativas dos estudantes coadunam-se com essa compreensio ao associarem a
prética a sentimentos de bem-estar, tranquilidade e pertencimento, expressos em afirmagdes
como: “faz bem”, “traz paz” e “é como uma familia” (Notas do didrio de campo, julho/2025). Mais do
que uma atividade corporal, a capoeira apresenta-se como um espago de construgio de vinculos
afetivos, no qual os sujeitos encontram reconhecimento, acolhimento e possibilidades de
compartilhar experiéncias de suas trajetdrias.

Conforme argumenta Antonacci (2013), entre populacdes negras e afrodescendentes, os
saberes histéricos nio se organizam prioritariamente por registros escritos, mas permanecem
inscritos no corpo e em suas diferentes formas de comunicacdo, constituindo herangas
ancestrais e marcas de suas histérias. No contexto da capoeira, isso se expressa quando os
estudantes relatam que aprendem na roda pelo movimento, pela escuta das cantigas e pela
convivéncia com os demais, evidenciando sentidos de continuidade e transmissdo, quando
afirmam que aprender capoeira significa “levar a capoeira para a vida e para outras pessoas” (Notas
do didrio de campo, julho/2025).

O movimento corporal, nesse contexto, deixa de ser compreendido como simples
deslocamento fisico e passa a configurar uma presenca que torna visiveis saberes transmitidos

entre geragdes, constituindo-se como uma pedagogia corporal (GOMES, 2003), por meio da qual
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o corpo se afirma frente as tentativas sistemdticas de apagamento cultural. A importincia dessas
préticas é reforcada pelo docente responsivel pelas aulas de capoeira ao destacar que as suas
aulas “afirmam a cultura dos estudantes; ndo existe uma roda sem sentido, ha sempre uma conexdo com
0 corpo, com as misicas e com o jogo, o que faz o aluno se sentir pertencente” (Notas do didrio de campo,
agosto/zozs).

Além disso, o docente também relata que os estudantes passaram a demonstrar maior
presenca e expressividade corporal: “Antes ndo eram assim, eram corpos mais retraidos; esse corpo
vai sendo um corpo mais presente, um corpo mais firme” (Notas do didrio de campo, agosto/2025). Essa
observacdo revela como a capoeira contribui para a afirmacio dos estudantes e para o
fortalecimento de sua presenca no espaco escolar, sinalizando transformagdes na forma como
ocupam o ambiente e se relacionam com o préprio corpo.

Todavia, ao mesmo tempo, os estudantes e o docente também apontam que essa pratica
é marcada por tensdes no cotidiano escolar. Nessa dire¢io, surgem relatos que indicam
dificuldades para a realizacdo dos treinos, como a dependéncia de horirios alternativos e a
necessidade de aguardar o fechamento da escola para a pritica. Entre essas narrativas, um
estudante elucida que a capoeira “é uma forma de reconhecer a nossa cultura”, ao mesmo tempo em
que evidencia resisténcias institucionais ao afirmar que “muitos professores ndo gostam, dizem que
faz barulho”, aspecto que limita o desenvolvimento das atividades no tempo regular da escola.
Acrescenta ainda que “sé é possivel fazer um treino correto quando a escola estd fechada, no final de
semana” (Notas do didrio de campo, junho/2025), revelando que a permanéncia da préitica depende
de condi¢Ses externas ao cotidiano escolar.

Essas falas elucidam que, embora a capoeira seja compreendida pelos estudantes como
expressio de valorizagdo cultural, sua inser¢io no espaco escolar permanece marcada por
restri¢des e disputas de legitimidade. Tais tensGes articulam-se aos desafios institucionais e
sociais que permeiam esse campo, os quais também se expressam nos dados quantitativos,
indicando a reduzida participagdo dos estudantes e evidenciando limita¢Ses de natureza interna
e externa. Como explica o professor, “ndo sdo muitos estudantes que participam, especialmente porque
existem outras barreiras na escola. Hd discriminagdo dentro da prépria escola quilombola”. O docente
acrescenta ainda que “ndo podemos usar os instrumentos durante a semana; s conseguimos tocd-los aos
domingos, porque jd foi dito por alguns docentes que faz barulho e que atrapalha suas aulas” (Notas do
didrio de campo, agosto/2025).

A fala do docente evidencia que, para além das questdes logisticas, existem mecanismos

institucionais que regulam e restringem a experiéncia cultural, revelando como préticas
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vinculadas a cultura quilombola permanecem tensionadas no espago escolar. As limita¢des
relacionadas aos horérios, ao uso dos instrumentos e & compreensio da pratica como “barulho”
por parte de alguns docentes demonstram que, mesmo em um contexto escolar quilombola, os
corpos continuam atravessados por normas, preconceitos e hierarquias. Desse modo, a capoeira
se configura como uma prética que, a0 mesmo tempo em que constitui-se como espago de
afirmacio identitdria, resisténcia e fortalecimento cultural, enfrenta barreiras institucionais.

A percepgio de que a capoeira é considerada incdémoda por alguns membros do corpo
docente evidencia um conflito com as Diretrizes da Resolugido CNE/CEB n? 8/2012, que, em
seu Artigo 19, § 12, determina que a Educacdo Escolar Quilombola deve organizar-se a partir de
elementos como memdria coletiva, praticas culturais, usos, tradi¢des e demais componentes do
patrimdnio cultural das comunidades quilombolas (BRASIL, 2012). Nesse sentido, ao restringir
o toque do berimbau e o canto da roda sob o pretexto do ruido, a escola cerceia o direito dos
estudantes de vivenciar plenamente suas referéncias culturais no tempo e no espaco escolares.

Adicionalmente, o professor de capoeira destacou que muitos docentes “ndo consideram
importante essas prdticas, porque ndo moram na comunidade e ndo convivem com a cultura” (Notas do
didrio de campo, agosto/2025). Essa observagio evidencia uma fragilidade critica na
implementa¢io da Educacio Escolar Quilombola, em desacordo com o que prevé a Resolucio
CNE/CEB n? 08/2012. Segundo o Art. 82, inciso V, desta Resolugdo, entre os principios que
devem orientar essa modalidade educativa estd a “garantia de formac3o inicial e continuada
para os docentes para atuagio na Educagdo Escolar Quilombola” (BRASIL, 2012, p. 6),
assegurando que os professores estejam capacitados para atuar com sensibilidade as
especificidades culturais, sociais e histéricas das comunidades quilombolas.

A necessidade de realizagio dos treinos de capoeira em horirios ndo regulares, em
decorréncia de entraves logisticos e da auséncia de respaldo por parte de alguns docentes,
conforme apontado pelos estudantes e pelo professor, sinaliza que a presenca da cultura
quilombola ainda encontra resisténcias internas e constrangimentos de ordem institucional no
cotidiano escolar. Ainda que amparada por dispositivos legais, sua inser¢do no espago escolar
revela-se condicionada e, em certa medida, instdvel, impondo aos estudantes esforcos adicionais
para que suas experiéncias culturais alcancem reconhecimento e legitimidade.

Esse conjunto de elementos possibilita desvelar a permanéncia de dinimicas que incidem
na efetivacdo das praticas culturais no interior da escola. Embora a capoeira seja vivenciada

pelos estudantes como espaco de reconhecimento e de afirmacdo cultural, sua materializacio
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permanece circunscrita por determinacdes institucionais que restringem tempos, usos e
modalidades de participagio.

A organizagio escolar funciona a partir de regras e normas que recaem diretamente sobre
o corpo e suas formas de expressio, afetando a circulagio das praticas culturais no espaco
educativo. Ainda que essas experiéncias tenham grande significado para os estudantes, sua
continuidade depende de negociacdes constantes com horérios, regras institucionais e formas
de organizacdo da escola, que nem sempre reconhecem sua importincia formativa. Assim,
permanece uma visdo fragmentada do corpo, mesmo em contextos em que ele poderia ocupar
um lugar central nas experiéncias educativas

A leitura desse cendrio permite destacar que as vivéncias corporais na roda de capoeira
evidenciam a tensio entre pertencimento e barreiras institucionais no cotidiano escolar. Mesmo
em uma escola quilombola, o reconhecimento das expressdes culturais e das experiéncias
corporais nio ocorre de forma plena. Nesse contexto, a roda de capoeira potencializa
experiéncias de pertencimento, ao possibilitar que os estudantes se aproximem de seus
referenciais culturais, dos saberes compartilhados e das praticas que constituem essa
manifestacdo. Entretanto, a l6gica escolar tende a operar por meio de mecanismos de disciplina
e normatizacio, deixando em segundo plano a compreensio de que é na experiéncia do corpo

em movimento que se constroem modos de viver, saberes e formas de expressdo cultural.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo amplia a compreensio de que o corpo, no contexto escolar quilombola,
constitui um campo de disputa de sentidos no qual se produzem distintas formas de relagdo com
o conhecimento e com a experiéncia educativa. Em didlogo com o objetivo desta investigacio,
que buscou compreender como os movimentos corporais sio vivenciados por estudantes do
Ensino Fundamental de uma escola quilombola e de que modo tais experiéncias potencializam
suas referéncias culturais, evidencia-se uma nitida bifurca¢io nas dinimicas que constituem o
cotidiano escolar investigado.

De um lado, o espaco regular da sala de aula ainda se mostra fortemente condicionado
por uma heranca pedagégica de matriz ocidentalizada, pautada na imobilidade, na contengio
dos movimentos e na fragmentacdo curricular. Nesse ambiente, o corpo é frequentemente
submetido a mecanismos de disciplinamento e dociliza¢cdo que relegam a expressividade fisica
a momentos especificos, como as aulas de Educa¢io Fisica. Além disso, observou-se que os

saberes e as referéncias socioculturais da comunidade quilombola aparecem de forma incipiente
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ou pontual nas disciplinas, em desacordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educagio Escolar Quilombola (BRASIL, 2012).

Por outro lado, as experiéncias corporais que escapam a essa légica de contengio
emergem com maior intensidade em espacos e tempos especificos da escola, especialmente em
atividades como a capoeira no contraturno escolar, nas quais o movimento, a interagio e a
expressio corporal ganham centralidade, ampliando possibilidades de pertencimento e de
afirmacio cultural entre os estudantes.Todavia, a efetivacio dessas praticas ainda se encontra
condicionada por barreiras institucionais, limita¢des familiares, restrices de tempo e
concepgdes pedagdgicas restritivas.

Diante do exposto, torna-se imperativo ampliar a conscientizacdo de professores,
coordenadores, funciondrios, familias, estudantes e da comunidade em geral, assim como de
formuladores e gestores de politicas educacionais, sobre a necessidade de situar o corpo no
centro da experiéncia escolar. Essa sensibiliza¢do exige estratégias articuladas e continuas,
incluindo oficinas, palestras, materiais informativos e cursos de formagio, com o objetivo de
visibilizar préticas corporais e culturais historicamente silenciadas e reconhecer sua
importincia no desenvolvimento integral dos estudantes e na afirmacdo da cultura quilombola.

A partir dessas constatagdes, ressalta-se a importincia da constituicio de um espago
educacional tecido no didlogo entre saberes, corpos e experiéncias presentes, que organiza seus
tempos, espagos e praticas pedagdgicas de modo a permitir que os corpos dos estudantes se
movimentem e se expressem, compreendendo-os nio como objetos ou instrumentos de
controle, mas como linguagem cultural capazes de tensionar a concepgido ainda hegemdnica de
que o aprendizado exige passividade ou quietude.

Embora esta reflexio se articule no contexto da Educacio Escolar Quilombola, seus
desdobramentos se estendem a outros dmbitos educacionais, evidenciando a necessidade de
repensar estruturas, praticas e politicas pedagdgicas que, ao longo do tempo, tém produzido a
invisibilizacdo do corpo como sujeito e produtor de conhecimento e cultura. Apontam-se
caminhos para que a escola se torne um espaco de afirmacio e fortalecimento das referéncias
culturais dos estudantes, compreendendo que é precisamente entre movimento e cultura que a
aprendizagem adquire sentido e nio se reduz a aquisi¢do de contetidos, mas se constitui como

um processo que se realiza no corpo e por meio dele
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