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RESUMO: Este artigo apresenta uma revisio sistemética de literatura que procura responder a pergunta
de pesquisa: “O ensino de Ciéncias e Biologia tem dialogado com questdes sociais presentes na sociedade
contemporinea?” Para respondé-la far-se-4 uma revisio sistemdtica no Encontro Nacional de Pesquisa
em Educacdo em Ciéncias (ENPEC) nos anos de 2013 a 2023 que discute a insercdo de questdes sociais
no Ensino de Ciéncias e Biologia na Educagio B4sica. Como objetivos pretende-se: (i) identificar de que
forma temas como, satide e outras questdes sociais tém sido abordados nos contextos escolares,
analisando as perspectivas teérico-metodolégicas e pedagbgicas propostas por diferentes autores; (ii)
compreender as tendéncias, contribuices e desafios evidenciados pela produgio académica recente,
destacando o papel do Ensino de Ciéncias na formacio cidada. Nesta revisdo foram analisados de forma
qualitativa 29 trabalhos utilizando como ferramenta a Anélise de conteiido de Bardin e emergiram quatro
categorias temdticas. Os resultados evidenciam que o Ensino de Ciéncias e Biologia na Educagio Bésica
constitui um espago relevante para a reflexio sobre temas sociais e de satide, embora os dados indiquem
uma reducido na quantidade de trabalhos publicados sobre essa tematica ao longo dos anos analisados.
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ABSTRACT: This article presents a systematic literature review addressing the research question:
“Has Science and Biology education engaged with social issues present in contemporary society?” To
answer this, a systematic review was conducted covering the National Meeting on Research in Science
Education (ENPEC) from 2013 to 2023, focusing on the inclusion of social issues in K-12 Science and
Biology education. The objectives were to: (i) identify how topics such as health and other social issues
have been addressed in school contexts, analyzing the theoretical-methodological and pedagogical
perspectives proposed by various authors; and (ii) understand the trends, contributions, and challenges
highlighted by recent academic literature, emphasizing the role of Science education in fostering
citizenship. Twenty-nine studies were qualitatively analyzed using Bardin’s content analysis method,
resulting in the emergence of four thematic categories. The results indicate that K-12 Science and
Biology education serves as a significant space for reflecting on social and health-related topics, although
the data show a decline in the number of published studies on this subject over the years analyzed.
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RESUMEN: Este articulo presenta una revisién sistemdtica de la literatura que aborda la
siguiente pregunta de investigacién: «¢Ha incorporado la educacién en ciencias y biologia las
cuestiones sociales presentes en la sociedad contempordnea?». Para responder a ello, se llevé a
cabo una revisién sistemdtica que abarcé el Encuentro Nacional de Investigacién en Educacién
en Ciencias (ENPEC) entre 2013 y 2023, centrdndose en la inclusién de temas sociales en la
ensefianza de las ciencias y la biologia en los niveles de educacién basica y media (K-12). Los
objetivos fueron: (i) identificar cémo se han abordado temas como la salud y otras cuestiones
sociales en contextos escolares, analizando las perspectivas tedrico-metodolégicas y
pedagégicas propuestas por diversos autores; y (ii) comprender las tendencias, contribuciones
y desafios destacados por la literatura académica reciente, haciendo hincapié en el papel de la
educacién cientifica en el fomento de la ciudadania. Se analizaron cualitativamente veintinueve
estudios mediante el método de anilisis de contenido de Bardin, lo que dio lugar a cuatro
categorias temdticas. Los resultados indican que la educacién en ciencias y biologia constituye
un espacio significativo para la reflexién sobre temas sociales y de salud, si bien los datos
muestran una disminucién en el nimero de estudios publicados sobre esta materia a lo largo de
los afios analizados.

Palabras clave: Cuestiones sociales. Revisién de la literatura. Educacién. Salud.
INTRODUCAO

A escola é uma institui¢do de relevincia na sociedade, pois além de possuir o papel de
fornecer a preparagio intelectual e moral aos alunos, ocorre também, a sua inser¢do social (Silva;
Ferreira, 2014; Santos, 2019). A fungdo social da escola no Brasil, est4 explicita na Base Nacional
Comum Curricular, a BNCC (Brasil, 2018), que estabelece competéncias gerais voltadas para a
formacdo integral do cidadio, como a competéncia de conviver com diversidade, respeitar as
diferencas e combater preconceitos, raga, género, orientagio sexual, além de promover Ciéncia,
tecnologia, cultura digital e pensamento cientifico (Brasil, 2018). Mometti e Pagotto-Euzebio
(2023) destacam que o ato de ensinar deve ser compreendido como principio social, na qual a
prética pedagdgica se configura como espaco de transformacio e emancipagio, evidenciando o
papel da escola na constitui¢do de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Nesse contexto, a Educag¢io Bdsica ocupa lugar central, pois é a etapa que garante a
inserc¢do dos individuos no universo da cultura, da Ciéncia e da cidadania. A Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional - LDB (Lei n2 9.394/96) afirma que a Educacdo Bésica tem por
finalidade “desenvolver o educando, assegurar-lhe a formagio comum indispensével para o
exercicio da cidadania e fornecer-lhe meios para progredir no trabalho e em estudos posteriores”
(Brasil, 1996, p. 22). Oliveira e Mariano (2017) reforcam essa concepgdo ao apontar que as
politicas educacionais da Educac¢io Bésica s3o vias de acesso ao direito de cidadania, sendo este

nivel de ensino nio apenas preparatério para etapas posteriores, mas estruturante para a

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢ao. Sdo Paulo, v. 12, n. 7, jul. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista [bero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

participagdo social e politica dos sujeitos. Assim, o Ensino de Ciéncias assume papel estratégico,
pois oferece nio apenas conhecimentos sobre o mundo natural, mas também ferramentas para
o pensamento critico, compreensio das desigualdades e intervencdo consciente em problemas
sociais.

Ha4 algum tempo, no Brasil, se menciona sobre a intersec¢io entre o ensino formal de
Biologia e as questdes sociais do cotidiano (Fagundes; Pereira; Criséstimo, 2012; Kreuger;
Ramos, 2017. Krasilchik (2004). Para esses autores os objetivos do ensino da Biologia vio além
da mera transmissio de conceitos, pois incluem a anélise do processo de pesquisa cientifica e a
reflexdo sobre as implicacdes sociais da Ciéncia e da tecnologia.

A BNCC (Brasil, 2018), documento que normatiza a Educagio Bésica brasileira trata que
ao final do Ensino Médio, os alunos podem debater situa¢es controversas relacionadas as
Ciéncias da Natureza, como tecnologias ligadas ao DNA (Acido desoxirribonucleico) e
questdes de satide publica, utilizando argumentos éticos e responsiveis. Assim, o Ensino de
Ciéncias ndo pode se limitar 3 transmissdo de leis naturais ou procedimentos experimentais,
mas pode interrogar contextos: quem participa, quem é excluido, que saberes sdo legitimados.
Por exemplo, ao tratar de questdes de saude, drogas, alcool, sexualidade, racismo entre outras
temadticas cabe ao curriculo de Ciéncias da Natureza nio invisibilizar realidades, mas
problematizéd-las, promover espacos de escuta, reflexdo e transformagio.

Diante dessas consideracdes, neste artigo, que faz parte de um trabalho de doutoramento
em Educacio em Ciéncias procurar-se-4 responder a seguinte pergunta de pesquisa: “O ensino
de Ciéncias e Biologia tem dialogado com questdes sociais presentes na sociedade
contemporianea?” Para respondé-la apresentar-se-4 uma revisdo sistemdtica no Encontro
Nacional de Pesquisa em Educagio em Ciéncias (ENPEC) nos anos de 2013 a 2023 que discute
a inser¢do de questdes sociais no Ensino de Ciéncias e Biologia na Educa¢io Bésica. Como
objetivos pretende-se: (i) identificar de que forma temas como, satde e outras questdes sociais
tém sido abordados nos contextos escolares, analisando as perspectivas tedrico-metodoldgicas e
pedagégicas propostas por diferentes autores; (ii) compreender as tendéncias, contribui¢des e
desafios evidenciados pela producio académica recente, destacando o papel do Ensino de

Ciéncias na formacio cidada.
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METODOS

Para o desenvolvimento desta revisio sistemdtica de literatura, foi realizado um
levantamento de trabalhos publicados nos Anais do ENPEC, abrangendo as edi¢des de 2013 a
2023. A escolha do ENPEC se justifica por se tratar do principal evento nacional da drea de
Ensino de Ciéncias, reunindo pesquisas de abrangéncia nacional que refletem tendéncias,
discussdes tedricas e producdes recentes sobre o Ensino de Ciéncias no contexto brasileiro.

O recorte temporal de 2013 a 2023 foi definido por contemplar a dltima década de
producGes neste evento que permite identificar possiveis permanéncias e mudangas nas
abordagens relacionadas 3 insercio de questSes sociais no Ensino de Ciéncias, além de
corresponder a um periodo com maior consolidagio de discussdes sobre educagio em satde e
temas sdcio cientificos no evento. Nio foi levantado os artigos do tltimo ENPEC que aconteceu
no ano de 2025, pois no momento em que as autoras estavam produzindo os dados destas
investigagio, os anais ainda nio estavam disponiveis na rede de internet. O processo
metodolégico consistiu em uma busca sistematica utilizando as palavras-chave: social, sociais e
satide, além do termo Ensino de Ciéncias. Segundo Kitchenham (2004), a revisio sistematica
consiste em um meio de identificar, avaliar e interpretar a pesquisa relevante disponivel para
uma questdo especifica de pesquisa, 4rea temdtica ou fendmeno de interesse, sendo caracterizada
pela definicdo clara da pergunta de pesquisa, dos critérios de inclusdo e exclusio, das estratégias
de busca e dos métodos de anélise dos estudos selecionados. Apds a identificacdo inicial dos
trabalhos, procedeu-se 4 leitura dos titulos, resumos e, quando necessério, dos textos completos,
a fim de selecionar aqueles que abordassem explicitamente a inser¢io de questSes sociais no
Ensino de Ciéncias. Os resultados desta primeira etapa da pesquisa sio mostrados na Tabela 1

abaixo:

Tabela 1: quantitativo de trabalhos encontrados com os termos pesquisados

Ano SOCIAL\SOCIAIS Satde Ensino de
Ciéncias

2013 25 64 920

2015 30 46 1108

2017 43 63 1112

2019 35 55 1035

2021 22 28 119

2023 35 27 148

TOTAL: 190 283 4442

Fonte: as autoras (2026).
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Na segunda etapa da pesquisa, procedeu-se ao cruzamento dos termos social/sociais e
satide, com o objetivo de identificar trabalhos que contemplassem, de forma integrada, as duas
tematicas da investigacdo proposta. Apds a aplicagio dos critérios de selecdo e anélise, um total
de 29 trabalhos foi considerado para esta revisio sistemdtica de literatura, conforme tabela

abaixo:

Tabela 2: termos “sociais” e “satide” cruzados e seus respectivos resultados.

ENPEC(ANO) Social/Sociais x Satde
2013 11

2015 9

2017 7

2019 2

2021 o

2023 o

Total: 29

Fonte: as autoras (2026).

Esses trabalhos foram examinados quanto aos objetivos, metodologias e temdticas
abordadas, permitindo uma compreensio inicial das formas como questdes sociais estio sendo
inseridas no Ensino de Ciéncias e Biologia na Educagio Bésica. Embora cada estudo apresente
um objetivo especifico, todos dialogam com a mesma preocupagio central, que é compreender
como os temas sociais sio abordados no espago escolar, seja pela perspectiva do curriculo, das
préticas pedagdgicas, das percepcdes dos sujeitos ou das agdes preventivas.

Apés a leitura dos trabalhos foi realizada uma quantificagio por descritores que foram
recorrentes nestes trabalhos e a partir destes emergiram categorias temdticas de analise que
foram analisadas de forma qualitativa usando a Anélise de Contetido de Bardin (2011). A
Anilise de Conteddo permitiu identificar e organizar os principais temas, abordagens e
tendéncias presentes nos trabalhos, favorecendo a compreensio das concepc¢des e praticas
relacionadas ao Ensino de Ciéncias com foco em teméticas sociais na Educacio Bésica.

Na Tabela 3 encontram-se os descritores que estio na nuvem de palavras (Figura 1) que

foram utilizados para compor as categorias temdticas que serdo analisadas na préxima segio.
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Tabela 3 - Distribuicdo dos trabalhos por categorias temiticas, com as respectivas palavras-chave
utilizadas para a classificagdo.

Tematica I: Curriculo e Transversalidade da Satide na Escola

Trabalho (autor, ano) Descritores N2 de
recorréncias
Alonso; Renovato, 2015 | Interdisciplinaridade 12
Ensino de Ciéncias 5
Parimetros Curriculares 4
Nacionais
Ilha et al., 2013 Transversalidade 5
Promogio da Sadde 6
Disciplinas Escolares 3
Lanes et al., 2013 Interdisciplinaridade 2
Obesidade/sobrepeso 4
Promogio da satide 2
Venturi e Mohr, 2013 Parimetros Curriculares 6
Nacionais
Perspectiva pedagégica 3
Santos; Meirelles, 2015 Retrospectiva histérica 2
Promogio da satde 4
Educacio Integral 2
Scarparo; Marques; Del | Educagdo Alimentar e nutricional 12
Pino, 2015
Tema transversal 4
Professor-Educador 9
Perspectiva Pedagégica 3

Temaética II: Metodologias ativas e recursos pedagégicos na Educagdo em Saide

Hoffert; Costa, 2017 Sequéncias didaticas 3
Atividades educativas 3
Cunha; Lima, 2017 Acdes educativas 3
Recursos didéticos 2
Luz; Santos; Oliveira, | Atividades Lidicas 3
2013
Jogo didatico 3
Perim; Giannella; | Jogos educativos 12
Struchiner, 2013
Tecnologia 4
Santos et al., 2015 Estratégias pedagdgicas Ludicas 2
Oficinas 3
Temitica III: Concepgdes e Percep¢des de Estudantes e Comunidade Escolar
Silva; Miranda; | Sexualidade 8
Aratjo, 2015
Conhecimentos 6
Santos; Oliveira, 2013 Concepgdes 7
Disttirbios alimentares 7
Costa, 2015 Concepgdes 4
conhecimentos 3
Félix et al., 2015 Percepcdes 3
Habitos alimentares 3
Leite; M4, 2017 Percepcdes 3
Dieta alimentar 6
Menezes; Chaves, 2013 | Orientacio Sexual 6
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Alunos e pais 2
Miranda; Freitas; | Concepgdes 4
Silva, 2015

Sexualidade 8
De Paoli; Machado, | Percepcdes
2017

Imagem Corporal 4
Temitica I'V: Educagio Preventiva e Formagio Critica
Anjos; MJl; Caixeta, | Preconceito/ discriminagio 4
2019

Ensino de Ciéncias 4
Cicco; Vargas, 2013 Sexualidade 9

Perspectiva sécio antropolégica 2
Cosenza; Martins, 2013 | Conflito socioambiental 4

Discurso (s) 8
Costa; Hoffert, 2017 Prevengdo ao uso do 4lcool 3

Drogas 5
Ribeiro et al., 2015 Autonomia/senso critico 3

Discurso (s) 4
Santos; Barbosa-Lima; | Estigma social 3
Barbosa, 2019

3

Diélogo

Sensibilizagio 2
Silva, 2013 Agdes inclusivas 2

Prevengio ao uso do 4lcool 2
Silva; Schwantes, 2017 | Educagio em satide 8

Perspectiva Pedagégica da Reflexio 2
Silva; Lima; Siqueira, | Abordagens dialégicas 2
2013

Discursos docentes 2
Sousa; Guimaries, 2017 | Formagio cidadi e critica 3

Direito social 3

Fonte: as autoras (2026).

A seguir apresenta-se uma nuvem de palavras construida a partir da recorréncia dos
descritores encontrados nos trabalhos analisados. Destacam-se, em maior tamanho, os
descritores que aparecem com maior frequéncia, indicando sua importincia na defini¢do das

categorias.
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Figura 1: Descritores recorrentes
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Fonte: as autoras (2026).

A partir destes descritores os trabalhos foram organizados em quatro categorias de
analise, sendo elas: i) Curriculo e transversalidade da satide na escola; ii) Metodologias ativas e
recursos pedagégicos na Educagio em Satde; iii) Concepgdes e percepgdes de estudantes e
comunidade escolar; iv) Educagio preventiva e formagio critica. Assim, a defini¢io dessas
categorias organiza a diversidade temética encontrada e evidencia como as teméticas sécio
cientificas se articulam em diferentes dimensdes do contexto escolar, possibilitando a aplicagio
de priticas pedagdgicas mais reflexivas e dialogadas. Estas categorias serio analisadas e

discutidas na préxima segio.

RESULTADOS E DISCUSSOES
(I) Curriculo e transversalidade da satide na escola

As pesquisas reunidas nesta categoria abordam, fundamentalmente, a tensio entre a
proposta de uma Educacio em Sadde que capacite o individuo para a cidadania e a persisténcia
histérica de um modelo curricular fragmentado. Essa tensdo nio é recente. A insercdo da satde
no curriculo escolar brasileiro remonta ao século XIX, quando o Movimento Higienista atribuiu
a escola a funcdo de formar habitos considerados saudaveis e de civilizar a populagio por meio
de praticas relacionadas a higiene, alimentagio, moral e combate aos chamados "vicios"

(Gondra, 2004). Nessa perspectiva, a educacdo escolar assumia um cariter normativo, voltado
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a regulacido dos corpos e dos comportamentos, uma heranca que ainda pode ser identificada em
muitas priticas contemporineas de Educacdo em Sadde. A partir desse contexto higienista,
consolidou-se, ao longo do século XX, uma perspectiva sanitarista de Educagio em Sadde,
focada no tratamento de doentes e na normatizagio de atitudes saudéveis (Spazziani, 2001).
Santos e Meirelles (2015) tracam essa retrospectiva, mostrando que a escola incorporou modelos
médico-assistenciais e sanitaristas, que se ocupavam no tratamento dos doentes e no
direcionamento de comportamentos assertivos, apresentando a saide como um objeto a ser
alcancado.

Essa heranca sanitarista é central para a critica curricular, pois, segundo Venturi e Mohr
(2013), as atividades designadas como Educagio em Satide na escola, via de regra, continuam a
ter suas origens nas campanhas emergenciais de satide publica e em estratégias de marketing.
O foco principal dessas a¢des é a mudanca de comportamento e a adogio de habitos e atitudes
considerados saudédveis, um objetivo que, apesar de importante no 4mbito da satde publica,
negligencia as caracteristicas e objetivos da escolarizagdo. Os Parimetros Curriculares
Nacionais (PCN) (Brasil, 1996), estabeleceram a Satide como Tema Transversal, visando uma
nova proposta de organizacdo do conhecimento que se alinhasse 2 finalidade legal da educacio,
que é o desenvolvimento da cidadania. Contudo, a anélise critica de Venturi e Mohr (2013) sobre
os PCN aponta que o documento ndo consegue romper com os objetivos comportamentalistas
e sanitaristas, sendo repleto de orientagdes normativas e prescritivas. Ao subordinar os
conceitos e o conhecimento cientifico 4 meta de mudanca de comportamento, a escola corre o
risco de ser condenada a ser uma institui¢do destinada apenas a propaganda e 3 modelagem de
comportamentos (Mohr, 2009).

A inefic4cia na superacdo da fragmentacdo curricular é outro ponto de convergéncia
entre os estudos. A proposta de transversalidade visava justamente a fazer com que os temas
urgentes, como a sadde, atravessassem os contetidos de todas as disciplinas (Lanes et al., 2013;
Silva e Pinto, 2009). No entanto, a investigacdo de Ilha et al. (2013) constatou que a promogio
da sadde é desenvolvida, quase com exclusividade, nos componentes curriculares de Ciéncias e
Educacdo Fisica. A concentracio da temitica nesses componentes parece decorrer da prépria
tradi¢do curricular brasileira, que historicamente associou os conhecimentos sobre o corpo, a
higiene e as doencas as Ciéncias Naturais. Tal organizacio contribui para reforcar a
compreensio da saide como um fenémeno predominantemente biolégico, dificultando

abordagens que considerem seus determinantes sociais, culturais e econdémicos (Venturi e
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Mohr, 2013; Mohr, 2009). Outro aspecto recorrente identificado nas pesquisas refere-se a
dificuldade de efetivar a transversalidade da Educag¢do em Sadde no curriculo escolar. Embora
essa proposta tenha como principio integrar a temdtica as diferentes dreas do conhecimento, os
trabalhos analisados mostram que as ac¢des permanecem concentradas, principalmente, nos
componentes de Ciéncias e Educagdo Fisica (Ilha et al, 2013; Loménaco, 2004). Essa
concentragio parece reforcar uma compreensio da satide predominantemente bioldgica,
limitando discussGes que contemplem seus determinantes sociais, culturais e econdmicos
(Venturi e Mohr, 2013). Além disso, os estudos apontam que a falta de formacdo especifica e a
dificuldade em relacionar a temitica aos contetdos das diferentes disciplinas continuam sendo
os principais obstdculos para a implementagio da transversalidade.

Em resposta a esse cendrio, parte dos trabalhos analisados apresenta experiéncias
fundamentadas na interdisciplinaridade como estratégia para superar a fragmentagio
curricular. Lanes et al. (2013) desenvolveram um projeto interdisciplinar tendo o sobrepeso e a
obesidade como temas geradores, enquanto Alonso e Renovato (2015) utilizaram o alisamento
capilar como contexto para integrar conhecimentos da Quimica e da Biologia a discussdes sobre
padrdes estéticos, identidade, consumo e riscos i satde. Este tema permite desvelar as
contradi¢des da sociedade brasileira, na qual o padrio estético europeu domina (Gomes, 2002),
e a busca por cabelos lisos foi, historicamente, um padrio estético imposto, estigmatizando
socialmente os cabelos crespos (Malysse, 2002). Em ambos os estudos, temas préximos da
realidade dos estudantes favoreceram a articulagio entre conhecimentos cientificos e questdes
sociais, culturais e éticas, aproximando-se de uma perspectiva freireana de ensino, na qual os
temas emergem da realidade vivenciada pelos sujeitos (Freire, 1987).

Os trabalhos analisados evidenciam que a efetivagio de propostas interdisciplinares em
Educacio em Sadde estd fortemente relacionada ao papel desempenhado pelo professor no
contexto escolar, reconhecido como um elemento central para a promogdo da satide (Schmitz et
al., 2008; Davanco; Taddei; Gaclianone, 2004). Entre os estudos analisados, Scarparo; Marques;
Del Pino (2015) destacam que as crengas docentes acerca do ensino da temitica influenciam
diretamente as a¢des didéticas e pedagdgicas desenvolvidas em sala de aula. Essas crencas,
construidas ao longo da trajetéria profissional, tendem a apresentar resisténcia a4 mudanga e
podem atuar como um "filtro" para a assimilacdo de novos conhecimentos e praticas
pedagégicas (Custédio; Clement; Ferreira, 2012; Paiva; Del Prette, 2009). Nesse contexto, os

resultados apontam para a necessidade de repensar a formagio docente, de modo que ela
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ultrapasse a transmissio de contetidos e favoreca a articulagdo entre os conhecimentos
pedagégicos e os conhecimentos especificos da area, conforme proposto por Tardif (2012). Além
dos desafios relacionados a formacao, os trabalhos também evidenciam entraves estruturais a
implementagdo da interdisciplinaridade. Lanes et al. (2013), por exemplo, relatam que a elevada
carga hordaria, a preocupacio em cumprir o curriculo e a necessidade de "vencer o contetido”
limitam a adogdo de praticas interdisciplinares, dificultando que os professores assumam novos
papéis frente a organizacio tradicional da escola.

De modo geral, os trabalhos analisados indicam que a inclusdo da saide como tema
transversal, por si s, nio tem sido suficiente para promover mudangas significativas nas
préticas escolares. Apesar dos avancos observados em algumas experiéncias interdisciplinares,
a produgio analisada evidencia a permanéncia de abordagens centradas na mudanga de
comportamento e na transmissio de informacdes, em detrimento de uma perspectiva
pedagégica voltada ao desenvolvimento do pensamento critico e da autonomia dos estudantes
(Mohrt, 2002). Nesse contexto, os estudos apontam para o potencial do Ensino de Ciéncias e
Biologia na promogio de praticas que articulem conhecimentos cientificos aos determinantes
sociais da satde, por meio de metodologias ativas e interdisciplinares, contribuindo para o

distanciamento de concep¢des predominantemente sanitaristas (Venturi e Mohr, 2013).

(IT) Metodologias ativas e recursos pedagdgicos na Educacio em Satde

Nesta categoria retinem-se estudos que investigam a eficicia de metodologias ativas,
lddicas e diversificadas no Ensino de Ciéncias, contrastando-se diretamente com o modelo
tradicional que é "altamente tedrico e com objetivo de transmitir conhecimento” (Cunha; Lima,
2017, p. 2). O ponto de partida comum entre os trabalhos é a necessidade de superar as
metodologias cldssicas, como o uso exclusivo de livro did4tico, quadro e giz (Santos et al., 2015),
que deixam as aulas desprovidas do significado necessario para favorecer uma aprendizagem
com qualidade (Pereira, 2009). A solugdo encontrada em todos os trabalhos é a adogio de
estratégias que permitam ao professor atuar como mediador e orientador (Hoffert; Costa, 2017),
transformando o aluno em sujeito ativo do processo de aprendizagem (Cunha; Lima, 2017).

Os trabalhos analisados convergem ao indicar que metodologias lidicas e participativas
favorecem o envolvimento dos estudantes e potencializam a aprendizagem em Educacio em
Satde. Entre essas estratégias, os jogos diditicos aparecem como o recurso mais recorrente,

sendo empregados em diferentes contextos e conteddos. Perim; Giannella; Struchiner, (2013),
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por exemplo, demonstram que o jogo cria um ambiente favordvel ao debate e a participagio dos
estudantes, enquanto Luz; Santos; Oliveira (2013) evidenciam seu potencial para discutir hébitos
alimentares e desconstruir concepcdes simplificadas sobre alimentacio sauddvel. Em
consonincia com esses resultados, Oleniki (2002) e Santos et al. (2015) destacam que o carater
lddico favorece a motivagdo, a participagio e a aprendizagem de criancas e adolescentes,
contribuindo nio apenas para a apropriacio de conceitos cientificos, mas também para o
desenvolvimento de competéncias relacionadas ao exercicio da cidadania.

Outra tendéncia observada refere-se ao emprego de sequéncias didaticas que articulam
diferentes recursos pedagdgicos para abordar doengas especificas. Os estudos analisados
demonstram que a combinacdo de jogos, modelos diditicos, textos jornalisticos e literatura de
cordel favorece a compreensio de conceitos cientificos a0 mesmo tempo em que aproxima os
contetidos da realidade dos estudantes. Santos et al. (2015) aplicaram uma oficina utilizando
jogos lidicos e simulacdo de caso ficticio para abordar a Enterobiose. A intervencio mobilizou
o "querer aprender” dos alunos, que, no pds-teste, demonstraram conscientizagio e até
utilizaram terminologia cientifica ndo usual ("agente etiolégico", "helminto", "nematédeo") em
suas respostas. Cunha e Lima (2017), focando na Ascaridiase, utilizaram uma sequéncia ainda
mais diversificada, combinando recursos como modelos did4ticos em porcelana fria (para
visualizacdo dos ovos e vermes adultos), noticia jornalistica e Literatura de Cordel. A
diversificacdo de recursos é crucial, pois, como indicam Orlando; Lopes; Souza (2009), a
utiliza¢io de modelos did4ticos em Biologia permite a visualizagdo de estruturas microscépicas,
gerando maior interesse (Cunha; Lima, 2017). Além disso, a Literatura de Cordel, com sua
linguagem simples, é um instrumento eficaz de divulgagio cientifica que contribui para a
leitura, interpretagio textual e reflexdo sobre a realidade (Medeiros; Silva; Lemos, 2016;
Guiraldelli et al., 2016). Essa multiplicidade de estratégias resultou em um aumento significativo
nos acertos dos alunos do 62 Ano, por exemplo, a taxa de acerto sobre a transmissdo da
Ascaridiase subiu de 19,79% para 9o,190 apds a intervenc¢do (Cunha; Lima, 2017).

O sucesso da Sequéncia Didatica (SD) também foi comprovado por Hoffert e Costa
(2017) na prevengio do abuso agudo de alcool em alunos do Ensino Médio. A SD, que incluiu
aula interativa dialégica e grupo de discussio, aprimorou o conhecimento dos alunos sobre os
danos causados pelo 4lcool no Sistema Nervoso Central (SNC). Apés as atividades, 61,54% dos
estudantes afirmaram n3o ter consumido 4lcool no més anterior, e o nimero de alunos que nio

praticou abuso de 4lcool aumentou significativamente. Essa mudanca de postura pode ser
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atribuida 4 dinimica e diversidade da abordagem, que, ao invés de apenas prescrever, permitiu
a aquisi¢io de conhecimentos e habilidades para resistir a influéncias sociais, confirmando
intervengdes preventivas bem-sucedidas em contexto escolar (Botvin; Griffin, Willliams, 2015).
Tais resultados reiteram a importincia de valorizar os saberes prévios dos alunos e promover a
troca de experiéncias (Santos et al., 2015).

De modo geral, os trabalhos analisados evidenciam um consenso quanto a necessidade
de superar praticas pedagdgicas centradas na transmissio de informag¢des em Educacio em
Satde. As pesquisas indicam que metodologias ativas, recursos lidicos e sequéncias did4ticas
favorecem nio apenas a aprendizagem de conceitos cientificos, mas também a participagio dos
estudantes, a problematiza¢io de situagdes do cotidiano e a construcdo de conhecimentos
contextualizados (Cunha; Lima, 2017; Hoffert; Costa, 2017). Mais do que a adogio de diferentes
recursos, a producio analisada sugere que a eficicia dessas estratégias estd relacionada a criagio
de ambientes de aprendizagem em que os estudantes assumam um papel ativo na construgio do
conhecimento, em consonincia com perspectivas pedagdgicas criticas que valorizam o

protagonismo discente e a mediagdo docente (Freire, 1987; Moran, 2015).

(IIT) Concepgdes e percepcdes de estudantes e comunidade escolar

Os estudos desta categoria enfatizam as concepgdes e percepcdes dos estudantes sobre
satde, evidenciando como saberes prévios, experiéncias pessoais e contextos socioculturais
influenciam a compreensio de temas relacionados ao bem-estar. A discussio sobre essa
categoria revela a natureza essencialmente diagndstica e investigativa desses trabalhos, cujo
foco primirio é mapear a forma como o conhecimento sobre satde, especialmente aqueles
interligados 4 imagem corporal, estética, sexualidade e riscos sanitdrios, é construido pelos
estudantes do Ensino Basico. O tema unificador desses estudos é o descompasso entre o
conhecimento formal e as concepgdes socialmente construidas que os alunos trazem para a sala
de aula (Santos; Oliveira, 2013; Costa; Ferreira; Meirelles, 2015). As pesquisas confirmam que os
estudantes nio sio tdbula rasa, mas carregam consigo crengas e saberes prévios, corretos ou
errados, adquiridos a partir de suas experiéncias cotidianas e visdes de mundo (Santos; Oliveira,
2013).

A influéncia dos fatores externos é um achado comum nesses estudos. Silva; Miranda;
Aratjo (2015) constataram que as principais fontes de informagdo sobre sexualidade, Infeccdes

Sexualmente Transmissiveis (IST) e métodos contraceptivos para os jovens sdo a televisio, a
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internet e os amigos, com pouca informacdo oriunda de projetos escolares. Essa auséncia da
escola como canal de orientagdo é critica, visto que a midia assume um papel relevante, mas
que, segundo os PCN, muitas vezes veicula imagens eréticas, estimula fantasias e reforga
preconceitos (Brasil, 1997). No campo da satdde, Costa; Ferreira; Meirelles (2015) mostram que
o conhecimento dos alunos é diretamente influenciado pela divulga¢io mididtica: a dengue
aparece como a doenca mais citada devido a ampla circulagio de informacdes, enquanto outras
doengas sdo pouco conhecidas. De forma semelhante, no estudo de Santos e Oliveira (2013)
sobre disturbios alimentares e obesidade, observa-se maior reconhecimento da obesidade,
atribuido 4 intensa exposigdo do tema na midia como problema de satide publica (Serra; Santos,
2003).

No debate sobre corpo e imagem, a influéncia sociocultural se manifesta de forma
estética. De Paoli e Machado (2017) revelam que os estudantes do Ensino Médio associam o uso
de suplementacio alimentar a construcdo de um corpo idealizado, socialmente valorizado. Essa
prética reflete o culto ao corpo amplamente difundido pela midia, levando os jovens a auto
suplementacdo sem conhecimento adequado sobre seus efeitos. Essa prioridade estética também
é observada por Félix et al. (2015), que identificam que a alimentacdo dos estudantes é
frequentemente orientada pela manutencdo do peso corporal mais do que por aspectos de satide.
Leite e M4l (2017) aprofundam esse ponto ao indicar que a motivagio para dietas alimentares
entre adolescentes é majoritariamente estética, sendo redes sociais e sites especializados as
principais fontes de informac3o.

Os estudos sobre sexualidade (Silva; Miranda; Aradjo, 2015; Miranda; Freitas; Silva, 2015;
Menezes; Chaves, 2013) revelam que as concepgdes dos alunos s3o inicialmente reducionistas,
associando o tema principalmente 3 relagio sexual e & reprodu¢io humana. Aspectos mais
amplos, como afetividade, autoestima e preconceito, aparecem de forma secundéria (Miranda;
Freitas; Silva, 2015). Essa visdo limitada é relacionada ao predominio de abordagens biolégicas
nas aulas de Ciéncias (Ribeiro, 2013). O déficit de informacio contextualizada na escola leva a
uma “educagio sexual informal negativa” (Silva; Miranda, Aratjo, 2015). O problema ¢é
agravado pela discrepincia entre interesses de alunos e expectativas de pais e responsiveis,
conforme apontam Menezes e Chaves (2013), o que dificulta o didlogo e transfere 3 escola uma
responsabilidade nem sempre compartilhada com a familia.

Em contraste com esse cendrio, Santos e Oliveira (2013) demonstram o potencial da

intervencdo pedagdgica: estratégias diversificadas em sala de aula contribuiram para a
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constru¢do de concep¢des mais préximas do conhecimento cientifico sobre obesidade e
distdrbios alimentares, aumentando o niimero de associac8es corretas no pds-teste. Esse achado
reforca o papel da escola como espaco de mediacdo dos conhecimentos prévios dos alunos e de
desconstrucdo de concepgdes socialmente construidas, transformando informagdes cotidianas

em reflexio contextualizada.

(IV) Educagio preventiva e formagdo critica

A discussdo dessa categoria aborda um conjunto de trabalhos que, embora tratem de
questdes sociais relevantes na Educagio Bésica, o fazem com o objetivo central de romper com
o ensino prescritivo, biologicista e fragmentado, defendendo uma formacao que priorize o senso
critico, a autonomia e a inser¢do dos problemas em seus contextos sociais e politicos (Ribeiro et
al., 2015; Souza; Guimaries, 2017).

A critica fundamental que une esses estudos é direcionada ao modelo tradicional da
Educacdo em Sadde, que se limita a repassar informag¢des com o objetivo primdario de mudar
hébitos e comportamentos (Silva; Schwantes, 2017; Ribeiro et al, 2015). Venturi e Mohr (2013)
argumentam que as atividades de Educacio em Satide na escola se assemelham a campanhas de
marketing de sadde publica, negligenciando o desenvolvimento de habilidades cognitivas,
raciocinio e senso critico (Silva; Schwantes, 2017). Em contrapartida, Ribeiro et al. (2015)
propdem a prética pedagdgica em Sadde Bucal de forma reflexiva, inspirada em Paulo Freire
(1987) e na Alfabetizagio Cientifica e Tecnolégica (ACT) (Fourez, 2003). A ACT, ao exigir a
autonomia frente ao conhecimento, permite que o aluno construa seus préprios modelos de agio
e tome decisdes informadas, desvinculando-se de "receitas prontas, regras, ordens e das
prescri¢des ditadas por outrem" (Ribeiro et al., 2015, p.2). Essa abordagem é aplicada por Ribeiro
et al. (2015) ao desvelar a normatividade imposta por regras coercitivas (como "escovar no
minimo 3 vezes ao dia") e ao discutir temas politicos, como o Programa Brasil Sorridente
(Politica Nacional de Satide Bucal) e o acesso gratuito a tratamento odontolégico pelo Sistema
Unico de Satde (SUS). Esse enfoque sociopolitico é essencial para a Educagio em Sadde em
contextos onde hi riscos ambientais ou sociais localizados. Silva e Schwantes (2017)
investigaram a abordagem das Radia¢des Solares (UV) em Rio Grande/RS, uma cidade com
alta incidéncia de cincer de pele. Embora alguns professores tenham sinalizado objetivos
voltados & mudanga de habitos (uso de protetor solar, evitar o sol em certos horérios), o estudo

defende que o tema deve ser tratado de forma reflexiva e problematizadora, problematizando
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os efeitos biolégicos, as condi¢des de trabalho dos pais expostos ao sol e as questdes politicas,
como o custo do protetor solar (Silva; Schwantes, 2017). O objetivo é instrumentalizar o sujeito
para que ele, baseado em reflexio e conhecimento, decida que acdes tomar (Mohr, 2002).

Os trabalhos também ampliam a compreensio da satide ao articuld-la a dimensdes
sociais, politicas e ambientais mais amplas, evidenciando que os processos de adoecimento e
promogio da sadde nio podem ser explicados apenas por fatores bioldgicos, mas estdo
relacionados as condi¢es de vida, as desigualdades sociais e as disputas por direitos, o que
reforca a necessidade de uma abordagem pedagégica comprometida com a leitura critica da
realidade.

Sousa e Guimarides (2017) argumentam que o ensino deve superar a légica biomédica e
individualizada para tratar a sadde como fruto de produgio social, inserindo discussdes sobre o
SUS, seus principios (universalidade, integralidade e equidade) e o Art. 196 da Constituicdo
Federal (Sousa; Guimaries, 2017). Cosenza e Martins (2013) levam essa visio a pratica ao
discutir o conflito socioambiental local (Bairro Lagomar/R]) nas aulas de Biologia, articulando
o tema energia com a justica ambiental (Cosenza; Martins, 2013). Ao dar visibilidade 2
precarizagio e a injustica ambiental sofrida pelos moradores de baixa renda vitimas da inddstria
petrolifera, o Ensino de Ciéncias estimula a leitura critica da realidade e se compromete
socialmente (Anjos; Mél; Caixeta, 2019).

No enfrentamento de problemas sociais complexos, como o uso de drogas e a
sexualidade, a abordagem socioeducativa é fundamental. Costa e Hoffert (2017) evidenciam
elevada exposicdo de adolescentes ao alcool, reforcando a urgéncia de iniciar a prevencio de
forma efetiva, coerente, interdisciplinar e diversificada. Silva (2013) investigou a abordagem
institucional para usuérios de drogas e constatou que casos pontuais eram tratados com punigio
e afastamento. Em contraposi¢io a essa acdo disciplinadora dos corpos, o estudo propés a criagio
de um Ncleo de Educagio e Satde para produzir agdes inclusivas e de prevencio e redugio do
uso de drogas. Essa postura se alinha i teoria interacionista de Becker (2008), que questiona a
rotulacdo de desviantes e o poder dos "normais” em impor regras de proibi¢do e punicdo. Silva,
Lima e Siqueira (2013) e Cicco e Vargas (2013) observaram que a Educagio Sexual encontrou
sua "principal voz através do discurso da Satde e da Biologia" (Silva; Lima; Siqueira, 2013, p.7),
mas defendem a necessidade de abordagens dialégicas que abordem questdes existenciais e o
dispositivo da sexualidade (poder/saber). Cicco e Vargas (2013) defendem que o ensino de

doengas Sexualmente transmissiveis (DSTs) deve transcender a funcionalidade corporal para

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢ao. Sdo Paulo, v. 12, n. 7, jul. 2026.
ISSN: 2675-3375

16



Revista [bero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

incorporar as diferentes perspectivas culturais e sociais que influenciam a vivéncia da
sexualidade (Cicco; Vargas, 2013).

Por fim, o compromisso social estende-se ao combate ao estigma social e 2 discriminacao.
Santos; Barbosa-Lima; Barbosa (2019) exploraram o sofrimento, a segregagio e o bullying
causados por parasitoses (Pediculose/Enterobiose) no ambiente escolar, defendendo que o
Ensino de Ciéncias Biolégicas deve se libertar da primazia conteudista e adotar uma visio
holistica que considere os determinantes sociais implicados na satde integral do sujeito. Anjos;
Mol; Caixeta, (2019) demonstraram como o Ensino de Ciéncias pode combater o preconceito e
a discriminacdo de pessoas com deficiéncia por meio de um projeto interventivo (“Ser e Re-
conhecer”), que utilizou a “Sala das Sensacdes” e o trabalho colaborativo para promover a
empatia e a valorizacdo da diversidade humana. Esse processo permite ao Ensino de Ciéncias
estimular a formacdo de cidadios criticos capazes de ter um posicionamento ético e politico

(Anjos; Mél; Caixeta, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

A anilise realizada evidencia que o Ensino de Ciéncias e Biologia na Educagio Bésica
constitui um espaco relevante para a reflexdo sobre temas sociais e de satde, embora os dados
indiquem uma redugio na quantidade de trabalhos publicados sobre essa temética ao longo dos
anos analisados. Tal redu¢io pode indicar uma possivel oscilagio na centralidade do tema no
campo de pesquisa em Ensino de Ciéncias, sugerindo tanto a dispersdo das discussdes para
outras abordagens teéricas quanto a necessidade de retomada e fortalecimento das investigagdes
que articulam Ciéncias, Biologia e questdes sociais no contexto escolar.

Esta pesquisa responde 3 questio investigativa “O ensino de Ciéncias e Biologia tem
dialogado com questdes sociais presentes na sociedade contemporinea?” e atende aos objetivos
propostos, uma vez que a literatura revisada evidencia a superagio parcial de abordagens
estritamente prescritivas e biologicistas, com a incorporacio de discussdes criticas e
interdisciplinares envolvendo temas socioculturais, estéticos e de risco, como sexualidade,
consumo e padrdes corporais. Tais abordagens indicam uma preocupagio com a formagio da
autonomia dos estudantes e com o exercicio da cidadania.

A anilise das categorias temdticas revelou um movimento pedagégico que pode ser
compreendido a partir de diferentes dimensdes. Na categoria Concepgdes e percepcdes de

estudantes e da comunidade escolar, evidencia-se que os estudantes trazem concepgdes prévias,
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muitas vezes limitadas ou influenciadas pela midia, sobre temas complexos como sexualidade,
distdrbios alimentares e uso de suplementos, o que reforca a necessidade de intervencdes
curriculares intencionais.

A resposta a essa demanda se expressa na categoria Curriculo e transversalidade da saidde
na escola, que aponta esforcos de insercdo da temitica da satide de forma transversal, buscando
romper com a compartimentalizacio dos saberes e com abordagens meramente biologicistas.
Os estudos analisados articulam conhecimentos cientificos ao cotidiano dos alunos,
incorporando dimensdes socioculturais, estéticas e politicas. No entanto, apesar do
reconhecimento da transversalidade como principio orientador, observa-se que as discussdes
ainda se concentram, em grande medida, nas aulas de Ciéncias e Biologia, mantendo, por vezes,
objetivos sanitaristas e comportamentalistas.

A operacionalizacio desse enfoque é aprofundada na categoria Estratégias didéticas e
recursos pedagdgicos em Educacio em Sadde, que evidencia o uso de priticas ativas, interativas
e ladicas como forma de engajar os estudantes, tornar a aprendizagem significativa e superar a
légica tradicional do ensino transmissivo. Essas estratégias sio compreendidas como elementos
importantes para a efetivacdo das propostas curriculares identificadas.

Por fim, o sentido formativo dessas praticas e do conjunto analisado é sustentado pela
categoria Educacio preventiva e formacao critica, que reafirma a importincia de uma Educagio
em Ciéncias comprometida com a formagio da autonomia e do senso critico dos estudantes, de
modo que sejam capazes de analisar informacdes, tomar decises conscientes e posicionar-se

eticamente diante das questdes que atravessam a vida social.
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