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RESUMO: Nos dias atuais, o aumento progressivo da expectativa de vida, tem gerado uma grande
busca por parte da populagio, em relacio ao seu bem-estar, incluindo-se autoestima e estética
corporal e facial. Dessa forma a satide estética estd avangando e experimentando permanentes
modificacdes tecnoldgicas e cientificas. A cada dia que passa a populagio estd mais vaidosa, buscando
uma aparéncia mais jovem e atraente, com isso os procedimentos estéticos vém ganhando um grande
espaco no mundo, hoje em dia ndo sé mulheres, assim como homens e pessoas de todas as idades
buscam melhorar e aperfeicoar sua aparéncia com estes procedimentos. Desse modo observa-se uma
grande demanda pela aplicacdo da toxina botulinica (TBA), mais conhecida popularmente devido a
marca Botox®. Esta toxina é produzida por uma bactéria gram positiva denominada Clostridium
botulinum, existem oito sorotipos diferentes de toxinas, porém a mais utilizada no 4mbito da estética
é o tipo A, por ser a mais potente e menos agressiva para o corpo humano. Como procedimento
metodolégico, foi realizado um estudo de revisdes bibliogréaficas de artigos cientificos, com objetivo
de avaliar a adequagio do farmacéutico na aplicagio de toxina botulinica, afim de concluir que o
farmacéutico é um profissional devidamente habilitado a atuar na 4rea da aplicagdo de TBA, tendo
em vista o entendimento mais aprofundado da farmacologia e dos beneficios da substincia no
organismo, pelo fato de ser um produto desenvolvido e fabricado na inddstria farmacéutica. Sendo
assim este profissional é qualificado para tal atividade.
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ABSTRACT: Nowadays, the progressive increase in life expectancy has generated a great search
on the part of the population, in relation to their well-being, including self-esteem and body and
facial aesthetics. In this way, aesthetic health is advancing and experiencing permanent
technological and scientific changes. With each passing day, the population is more vain, seeking a
younger and more attractive appearance, with that the aesthetic procedures are gaining a great space
in the world, nowadays not only women, but also men and people of all ages seek to improve and
perfect your appearance with these procedures. In this way, there is a great demand for the
application of botulinum toxin (TBA), popularly known due to the Botox® brand. This toxin is
produced by a gram positive bacterium called Clostridium botulinum, there are eight different
serotypes of toxins, but the most used in the field of aesthetics is type A, as it is the most potent and
least aggressive to the human body. As a methodological procedure, a study of bibliographic reviews
of scientific articles was carried out, in order to conclude that the pharmacist is a professional duly
qualified to work in the area of TBA application, with a view to a deeper understanding of the
pharmacology and benefits of the substance in the organism, because it is a product developed and
manufactured in the pharmaceutical industry. Therefore, this professional is qualified for this
activity, with the objective of evaluating the adequacy of the pharmacist in the application of
botulinum toxin.
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INTRODUCAO

Nos dias atuais muito tem se observado a grande preocupagio da sociedade em
relagio a seu bem-estar e autoestima, especialmente em assegurar o aspecto jovial, e a
pesquisa por procedimentos estéticos seguros e eficientes, desse modo, a aplicagio de
tratamentos para atenuar as muta¢des do envelhecimento cutineo sio cada dia mais
frequentes. Entre os procedimentos mais buscados se encontra o tratamento com Toxina
Botulinica tipo A (TBA) por ser um procedimento instantineo, eficaz e com uma
durabilidade satisfatéria (SANT'ANNA et al., 2021).

A toxina botulinica (TB) é uma proteina desenvolvida a partir da bactéria Clostridium
botulinun, que é um agente biolégico, obtido em laboratério (SPOSITO, 2009). A
neurotoxina é produzida pela bactéria em sete sorotipos diferentes A, B, C, D, E, F e G,
sendo estes liberados na lise da bactéria, contudo a toxina A é a mais utilizada para
procedimentos estéticos por apresentar maior duragdo e ser a mais potente (BENECKE,
2012; SILVA, 2009)

A TB é um produto aplicado em procedimento estético nio cirtrgico e muito usado
nos Estados Unidos e no Brasil, popular por ser a primeira toxina biolégica a ser classificada
como medicamento além de ser responsivel pela inibi¢io da contragio na musculatura,
impedindo a apari¢do de novas rugas (GOUVEIA; FERREIRA; SOBRINHO, 2020).

A TBA é utilizada em diversos campos sendo eles: odontoldgico, oftalmolégico e
neurolégico, a aplicagdo que mais se destaca é o seu uso em tratamentos estéticos (FUJITA;
HURTADO, 2021). Essa substincia foi utilizada com finalidades estéticas a partir de 1990,
com Carruthers que notou pacientes com blefarospasmos e que tiveram diminui¢do nas
rugas da glabela apés o seu uso (SANTOS; DE MATTOS; FULCO, 2017).

A aplicagio da TBA é um procedimento minimamente invasivo, nio cirdrgico
estético-terapéutico momentineo, dose-dependente, potente e eficiente em procedimentos
estéticos, indo de rejuvenescimento facial a tratamento de hiperidroses, sendo muito eficaz
e satisfatério para os pacientes, seu efeito pode durar até 6 meses (GOUVEIA; FERREIRA;
SOBRINHO, 2020).

O procedimento abrange injecio em pequenas quantidades nos miusculos para
imobiliza-los. A toxina é conveniente para suavizar linhas de expressido, rugas profundas e
reposicionar as sobrancelhas (SDB, 2020).
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A busca por esse procedimento acabou trazendo a estética em satide, um considerével
ponto de bem-estar e satisfagdo com a prépria aparéncia, tencionando levantar a autoestima
que é um ponto fundamental no mercado da beleza e no bem-estar fisico e mental do
individuo, viabilizando um aperfeicoamento de satisfacio na qualidade de vida, e na satde.
Dessa forma, os pacientes, além de considerarem a pratica eficiente, procuram por
excelentes profissionais a executar as condi¢des necessarias, surgindo entio lugar para a
atuacdo do farmacéutico. Este vem se demonstrando ser um profissional avancado no que
abrange a estética e saide além do amplo conhecimento técnico que alinhado a gama
volumosa de produtos e de tratamento transformando no decorrer dos anos em referéncia
na 4rea, buscando sempre promover a satdde a todos (DE MORALIS, 2019).

As atribuicdes clinicas do farmacéutico, que é um campo de contato direto com
paciente vém crescendo de modo extraordinirio com o passar do tempo, e a atuagio na
estética é uma delas, inclusive é uma 4rea que é promissora, pois tem sido muito buscada por
este profissional (CFF,2013; MORALIS, 2019).

Essa especialidade para o farmacéutico, é regulamentada pelo Conselho Federal de
Farmicia (CFF), de acordo com o que diz as resolugdes n2 573/13, n2 616/15 e n2 645/2017,
definindo condi¢Ges técnicas para ser um profissional apto no ramo da estética. Tais
competéncias buscam um considerdvel avango para a profissdo, um proveito claro nio sé
para o farmacéutico, como também para a sociedade, sendo um profissional que oferece bons
servigos, reparando disfungdes inestéticas, sendo tanto de natureza corporal/facial, quanto
fisiolégica, auferindo seguranga e destaque na 4rea (BARROS; SOUZA; ARAU_]O, 2020).

Sendo o objetivo do presente trabalho, avaliar a adequagio da formagio do

farmacéutico na aplicacdo de toxina botulinica.

1 HISTORICO DA TOXINA BOTULINICA

A toxina botulinica foi descoberta no século X VIII durante as guerras napolednicas
no Sul da Alemanha. A circunstincia histérica de guerra, colaborou para que a populagio
ingerisse salsicha contaminada com a bactéria Clostridium botulinum, resultando diversas
mortes por intoxicagio alimentar (CAMPOS; AGUIAR; SIMAO, 2021).

Devido a este episédio tridgico, deu-se inicio em diversos estudos com o propdsito de

descobrir a razdo das mortes. Na era, Justinus Kerner destacou-se por detectar uma
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substincia diferente presente na salsicha deteriorada, designado de “4cido gorduroso”, um
efeito téxico do botulismo. Apéds essa identificagio o 4cido se destacou com a chegada da
primeira teoria de tratamento para os transtornos de hiperatividade muscular, que em 1960
teve sua efetividade terapéutica corroborada por Allan Scott. Os estudos prosseguiram e
apenas em 1981, Scott comprova que a toxina botulinica tem resultado na modalidade
terapéutica nos musculos extraoculares de macacos e seres humanos. Dai em diante, esta
toxina passou a ser utilizada em procedimentos estéticos e no uso terapéutico (OLIVEIRA
et al., 2020).

A eficiéncia da toxina botulinica foi comprovada através dos estudos de Dr. Scott,
pois o Food and Drug Administration (FDA), agéncia reguladora ligada ao departamento de
satide do governo norte-americano, outorgou Dr. Scott a aplicagio de toxina em seres
humanos e apresentar as mudancas que ocorreriam no corpo. Estes estudos aconteceram
entre os anos de 1977 e 1978, com o resultado alcancado do relaxamento dos miusculos no
local em que a substincia foi aplicada. Os pesquisadores notaram que dava-se uma inibi¢io
muscular, ou seja, os movimentos dos musculos eram impossibilitados ao receber a toxina
(MOSCONTI; OLIVEIRA, 2018).

Alguns anos apds ocorreu a confirmacio da efetividade, desse modo, a toxina
botulinica se destacou na aplicagdo para uso estético, além do seu uso para tratamento de
doencas. Os percursores da técnica cosmética foram os médicos Jean Carruthers e Alastair
Carruthers que concluiram que esta substincia suavizava as marcas de expressio e as rugas
apés ser aplicada em seus pacientes (OLIVEIRA; VALADAO, 2017). O uso da toxina
ocorreu na década de 9o, apds ter sido aplicada nos pacientes com Blefaroespasmi, desde
entdo, foi admitida em procedimentos estéticos, entretanto, recebeu a autorizagio da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) para o uso na estética no Brasil apenas
em 2000, visto que j4 era usada em outros paises com a marca Botox®. Com o passar do
tempo houve também a aprovagio para a utilizacdo da marca Dysport® em 2003 e Prosigne®
em 2005 (SANTOS; MATTOS; FULCO, 2017).

1.2 A Toxina Botulinica

A toxina botulinica, mais popularmente conhecida pela marca Botox®, é produzida

por um tipo de microrganismo denominado Clostridium botulinum, sendo uma bactéria

separada, e logo apds purificada para que seja utilizada na pratica, conhecida também por ser
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responsivel pelo botulismo. Seu uso corriqueiro se d4 em tratamentos estéticos,
especialmente para a amenizar rugas e linhas de expressio, entretanto, possui uso
terapéutico para diversas aplica¢des clinicas (SANT'ANNA et al., 2021). Nos dias atuais,
sdo 7 as marcas de TBA comercializados no Brasil e autorizados pela ANVISA. Sendo elas:
Botox®, Dysport®, Xeomin®, Prosigne®, Botulift®, Botulim® e Nabota®. A primeira TBA
aprovada foi da marca Botox®, por ser muito divulgada, ficou popularmente conhecida,
tanto que hoje em dia é um medicamento de referéncia e aplicado como comparador para as
outras marcas langadas posteriormente e, na maioria das vezes, o nome da marca é usado até
como sinénimo do procedimento estético (MARTINS, et al., 2016; VELASCO, 2021).

A toxina botulinica é uma potente neurotoxina produzida pela bactéria anaerébica
Clostridium botulinum. Ela comporta-se bloqueando a liberagio de acetilcolina nas sinapses
na juncio neuromuscular, o que reduz parcialmente o impulso de contra¢io muscular na
regiio (ALVES, C.C.B.; CAVALCANTI, N.B.G.; HOFFMAN, L.E, 2019).

A Toxina Botulinica é elaborada por meio da fermentacio da bactéria gram-positiva,
anaerdbica. Sio conhecidos 7 sorotipos: A, B, C1, D, E, F e G, mas sio usados para fins
terapéuticos os tipos A e B, sendo que apenas o tipo A ¢ utilizado para fins estéticos. As
neurotoxinas botulinicas progrediram do ponto de vista tecnolégico nos tltimos cinquenta
anos, de toxina letal e potencial arma biolégica para um procedimento seguro, que pode ser
realizado em consultério, e indicado para diversas condi¢des (SILVA et al., 2022; DE
MORAIS; SANTOS, 2022).

As toxinas contém identidade estrutural, porém em cada local aplicado detém uma
acdo distinta, resultando em diferentes efeitos. A aplicacdo requer consciéncia sobre como
esta substincia ird comportar-se no organismo e sua durabilidade, j4 que inibe a liberagdo de
acetilcolina. Inclusive a toxina do tipo A, que é a definida como toxina botulinica e como a
mais potente, utilizada clinicamente e se destacando pelo fato de sua eficicia em aplicaces
estéticas terapéuticas, preventivas e corretivas nao-cirurgicas, com rara resposta
imunoldgica, eficaz para atenuar as imperfei¢ées do rosto em tratamentos de beleza, aplicada
por profissionais responsaveis que atingem niveis de seguranga (SANTOS et al., 2021).

Com aplicagdo em diversas circunstincias, na dermatologia e estética, a utiliza¢do
mais frequente da TBA s3o: no procedimento das rugas de expressio, preservando o

aparecimento de novas rugas, elevagio de sobrancelhas, e os famosos “pés de galinhas”, é
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usada também para corrigir o sorriso gengival, prevenir e tratar queloides e cicatrizes
hipertréficas, e proporciona o rejuvenescimento facial; além disso, quando a inje¢io de TB
é aplicada nas axilas ou nas palmas das mios e solas dos pés pode aliviar a transpiragio
excessiva, que é conhecida como hiperidrose, uma vez que as glindulas sudoriparas da pele

ficam paralisadas, ndo provocando suor excessivo. (SANTOS et al., 2021).

1.3 Mecanismo de Agio

O seu mecanismo de acio é desencadeado por meio de 4 etapas através das
terminagdes nervosas periféricas: ligacdo, internalizacdo, translocacio e protedlise de
proteinas. A neurotransmissdo nas células acontece com a liberagdo de neurotransmissores,
englobando a acetilcolina. A toxina atua impossibilitando a liberagio desse
neurotransmissor na junc¢io neuromuscular esquelética, de modo que causa paralisia
muscular parcial entre o segundo e o quinto dia apds a administracio da toxina,
apresentando a totalidade do seu efeito a partit do décimo dia apéds aplicacio
(WANDERLEY; PERSAUD; LIMA, 2021).

Em resumo, a TBA injetada por via intramuscular se liga a receptores terminais nos
nervos motores e bloqueia a liberacdo de acetilcolina do terminal pré-sindptico, inativando
a proteina de fusdo, impossibilitando a liberacdo de acetilcolina na fenda sindptica, ndo
liberando a despolarizacio do neurdnio como demonstra a Figura 1. Terminais pds-

sindpticos que bloqueiam a contra¢io muscular através de denervagio quimica transitéria e

inibicdo competitiva dose-dependente (FUJITA; HURTADO, 20211

A principal via de
aplicagao da toxina
botulinica é injetando

o produto diretamente
no musculo que precisa
de tratamento.

Uma vez que a toxina
€ injetada no musculo,
ela penetra na
terminagao nervosa.
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0 botox bloqueia o
neurotransmissor
responsavel pela
contracao muscular.
Sem a liberacao do
neurotransmissor,

o musculo nao consegue
se contrair e relaxa

Ao longo do tempo,

o bloqueio criado pela
toxina é revertido por
meio de brotamentos
nervosos colaterais

(em branco) e a atividade
muscular volta

de forma gradual.

0 tempo de
restabelecimento da
contracao do musculo
varia de acordo com as
condicoes do paciente,
mas ocorre, em média,
ap6s quatro meses.

Figura 1: mecanismo de acdo da toxina botulinica na jun¢io neuromuscular

esquelética e inibi¢do da secregdo de acetilcolina (Adaptado de DA SILVA, 2022).

O uso da toxina botulinica em problemas que acompanham

distarbios

do

movimento tem se mostrado benéfico em outros aspectos clinicos, como o alivio das

situacdes de dor concomitantes (UEBEL, MARJORIE. 2019).

1.4 Toxina Botulinica Aplicada nos Misculos Faciais

Os principais musculos que sio submetidos a aplicacdo da TBA sdo os seguintes:

musculo frontal, corrugador do supercilio, orbicular do olho, précero, muisculo nasal,

levantador do ldbio superior e da asa do nariz, levantador do l4bio, zigomditico menor,

zigomadtico maior, levantador do 4ngulo da boca, bucinador, risério, orbicular dos ldbios,

depressor do 4ngulo da boca, depressor do 14bio inferior e mtisculo mentoniano (OLIVEIRA

G.2019).
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Com o aumento notdrio pela procura deste procedimento devido ao envelhecimento,
natural e precoce, que provoca a formagio de rugas e linhas de expressio, é preciso
compreender o seu fundamento visando a sua indica¢io, contraindicacio e prevencdo. Deste
modo, conforme sua origem, as rugas sio estimuladas pela perda de coligeno e pelo
acréscimo das atividades muscular. A sua composi¢io revela dois estigios, o primeiro deles
é quando ela surge por meio de movimento, chamada de ruga dinimica e, quando ela
permanece visivel, sem a exigéncia de alguma expressio facial, é chamada de ruga estatica.
De tal maneira, o uso da TBA para o procedimento das rugas dinimicas tem se tornado alvo
nos tratamentos estéticos (DO NASCIMENTO, et al., 2021).

A aplicagdo de TBA no caso das linhas de expressio, o beneficio é obtido de duas
maneiras:

- De forma preservativa: como a contra¢do muscular é paralisada n3o ocorrerd a formacio
de rugas pelo movimento muscular na rea
- De forma restauradora: como a toxina botulinica elimina a tensido da musculatura, as rugas
obtidas por esses musculos, sdo atenuadas.

O tratamento envolve a inje¢dio de pequenas quantidades de medicamento nos
musculos subjacentes para imobilizé-los. Os tratamentos atuais s3o bem tolerados, ripidos
e apresentam pouquissima recuperagio. Alguns efeitos colaterais duram cerca de 3 aydias
apds a operagdo. A toxina comeca a fazer efeito apds 7 a 14 dias, e esse efeito dura cerca de 3
abmeses, até que a atividade muscular seja retomada e desapareca gradualmente (UEBEL,
MARJORIE. 2019).

Os musculos faciais s3o singulares, pois apresentam anexos de tecidos moles na
superficie da pele e se fixam ao osso por meio de apenas uma extremidade, de maneira oposta
de outros misculos, onde ambas as extremidades se fixam ao local do osso. Por
consequéncia, quando o musculo se contrai, a pele que o cobre também se contrai, criando

rugas dinidmicas perpendiculares 3 contragdo muscular (UEBEL, 2019).

1.5 Toxina Botulinica em Hiperidrose

Segundo Guerra Neto (2016) a hiperidrose é definida como a produgio excessiva de

suor, além disso é necessirio para adaptar a temperatura do corpo. Sendo um distarbio
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apresentado de modo primario e secundario. A forma primdria é definida pela sudorese em
excesso em diferentes partes do corpo sem razdo especifica sendo relativo a condi¢des
fisiolégicas, neuromusculares e sociais. J4 a hiperidrose secundéria, ocorre nos individuos de
forma difusa, de acordo com o resultado de uma precondicio (hipertireoidismo) ou como
efeito colateral de certo medicamento (HAGEMANN; SINIGAGLIA, 2019).

A TBA age impossibilitando a liberac¢do da acetilcolina e no que se corresponde
hiperidrose, este bloqueio gera a inibi¢io do comando que possibilita a producio de suor, o
bloqueio ocorre diretamente nas fibras colinérgicas simpéticas pés-ganglionares,
naturalmente desabilitando as glindulas sudoriparas écrinas. Dessa forma, os comandos
nervosos ficam neutros, bloqueando a producio de suor, e seguindo corretamente os
protocolos de seguranga, este bloqueio ndo apresenta nenhum risco ao paciente (SILVA et
al., 2022).

A TBA precisa ser altamente diluida, sendo aplicada de modo direto na pele das
axilas ou na pele das palmas das maos e plantas dos pés, isso faz com que a transpiragdo na
regiio diminua. As glindulas sudoriparas na pele sio bloqueadas, suspendendo a
transpira¢io excessiva. Este tratamento é capaz de promover meses de alivio aos pacientes
submetidos a ele, os especialistas predispdem que a injegio pode ser repetida, uma ou duas

vezes por ano, dependendo da anélise de cada paciente (SANTOS et al., 2021).

1.6 Toxina Botulinica em Rosicea

Segundo Anténio e colaboradores (2018) a rosacea é uma disfuncio cutinea crdénica
comum com diversas apari¢des clinicas, identificada especialmente por eritema e
inflamagdo. Existe numerosos tratamentos indicados para essa anomalia, entre eles: terapias
tépicas, orais e associagdes com lasers e outras tecnologias.

Algumas respostas inesperadas de reducdo de eritema e acne com o uso de toxina
botulinica para fins cosméticos acarretaram um estudo de Dayan et al. realizado em 2012,
com 13 pacientes portadores de rosidcea. No decorrer de dois anos, os pacientes receberam
microinje¢des de toxina botulinica nas 4reas afetadas, e os resultando uma diminuigio
considerdvel do eritema e rubor da regiio tratada por meio de duas e quatro semanas

posteriormente a aplicac3o.
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Comprovando com o estudo referido acima, em 2015, Bloom et al. apresentaram
tratamento similar, mostrando resultado significante nos pacientes acompanhados,
demonstrando melhora da eritema nos trés primeiros meses posterior ao tratamento.

Véncio e contribuintes (2022) propuseram que o mecanismo de agio da TBA no
recurso terapéutico de rosicea di-se mediante da acetilcolina, que exerce um papel na
vasodilata¢do cutinea, portanto, no eritema reagente da rosacea, impossibilitando a liberagio
dos principais mediadores da vasodilatagio e do rubor.

Dessa maneira, a TBA intradérmica tem sido uma opgdo que apresenta eficicia e
seguranga para o tratamento do eritema facial relacionado a rosicea, além de facilmente

aplicado, mostra uma baixa incidéncia de reagdes adversas e resultados duradouros (DE

VASCONCELLOS; SANTOS; ANTELO, 2021).

1.7 A Atuagdo do Farmacéutico na Aplicagio de Toxina Botulinica

O profissional farmacéutico tem a capacidade e a incumbéncia de executar
procedimentos em satide estética nio-cirdrgicos, ligado a outros recursos terapéuticos. Para
esse objetivo, é imprescindivel que siga o que as legislacdes e as resolu¢des relatam sobre as
suas atuagdes profissionais no Conselho Federal de Farmicia (CFF), que apresenta a
resolucdo n® 573/13, n® 616/15 e n2 645/2017, regulamentando a atuagio do farmacéutico na
satde estética, habilitado pelo CRF de sua jurisdi¢do, por meio da autenticagdo dos requisitos
previstos no art. 22 da Resolugdo CFF n? 616/15, que foi mudado pela Resolugio CFF n®
645/17 (SANT'ANNA et al., 2021).

O profissional farmacéutico tem se destacado no mercado cada vez mais, em especial
pelo grande espaco de atuacgio e pelos dominios em diversas dreas basicas e 24 especificas,
relativo 4 sadde, como ciéncias biolégicas, terapéutica, cosmetologia e entre outras
considerdveis para a capacidade técnica e cientifica. Além do que, s3o capazes de atuar em
inddstrias, departamentos cientificos de grandes laboratérios, na manipulagio, sendo o
magistral, e agora na 4rea estética, sendo profissional com autoridade para proceder a
anamnese dos paciente e reconhecer cada bidtipo cutineo e as presentes disfuncdes estéticas,
inclusive é capacitado para prescrever firmacos isentos de prescri¢io médicas para os
tratamentos necessirios e as orientacSes precisas, tanto no que diz respeito aos

medicamentos, como nos cosméticos ou nutracéutico (TIEPPO; DE SOUSA, 2020).
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O farmacéutico que se compromete a operar como responsavel técnico de qualquer
estabelecimento de satide estética terd de cumprir todos as exigéncias descritas nas Leis,
considerando até agora a Lei n2? 8.078/90. Que apresenta os direitos basicos do consumidor
pelas atividades que lhe foram oferecidas, protegendo os direitos do consumido e
informando as relagdes e as incumbéncias que devem haver entre o prestador de servicos e
o consumidor. Em razio disso, com o objetivo de proteger e garantir a satide contra os
possiveis riscos do fornecimento dos servigos propicios (SANT'ANNA et al., 2021).

Além do mais, o estabelecimento da mesma forma dever4 adotar as determinacdes
da Secretaria do Estado da Sadde, do regime que proporciona, preserva e recupera a satide
no campo de competéncia. Portanto profissional deverd comprovar diante do CRF que as
atividades serdo exercidas por este, legalmente habilitado e registrado, garantindo a
credibilidade e valorizagdo ao estabelecimento e a profissdo (ARAU_]O; AZEVEDO;
ARAUJO, 2019).

CONCLUSAO

Com isto pode-se concluir que a toxina botulinica é uma substincia que além de ser
um excelente recurso estético, também traz resultados seguros e terapéuticos clinicamente.
A TBA traz melhora na qualidade de vida, satde estética e emocional dos pacientes que
aderem ao seu uso. O farmacéutico especializado na 4rea da estética estd autorizado a atuar
na 4rea desde 2013 a partir da publicacio da resolucdo de n°s73. Este profissional tem
autorizagio legal para atuacdo, inclusive na aplicacdo da toxina botulinica, sendo ele o
principal responsivel pela administracdo, aplicagio e resultados alcangados a partir do uso
desta substincia, sendo capaz de trabalhar atentando-se ao paciente, apds concluir uma
especializacdo/pds-graduagio lato sensu na 4rea da satide estética, sendo esta reconhecida e
credenciada pelo Ministério da Educagdo (MEC), como definido pelo CFF Resolugio de n®
616/15 sendo alterada pela Resolugio de n® 645/2017.
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