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RESUMO: A toxina botulinica trata-se de uma proteina microbiana, ou seja, um metabdlito
produzido pela bactéria Clostridium botulinum, proteina que tem como mecanismo de agdo a
paralisia neuromuscular flicida transitéria, tendo a fun¢io de relaxar a musculatura,
possuindo sete diferentes sorotipos (A, B, C, D, E, F e G), que s3o liberados por meio da lise
dessa bactéria. A Toxina do Tipo A é utilizada em procedimentos estéticos provisérios, que
sdo considerados como ndo cirdrgicos e minimamente invasivos. Resultados mostram que a
toxina botulinica tipo A, ao longo dos anos, tem demonstrado ser um procedimento eficaz
tanto na 4rea clinica ou na estética. Porém, é necesséario que sua aplicaco seja realizada com
uma dosagem correta, analisando cada paciente, para evitar possiveis complica¢des. De modo
que sua utilizacdo tem contribuido para a melhoria da autoimagem e habilidade expressiva,
gerando impacto social positivo e maior qualidade de vida.

Palavras-chave: Botox. Toxina botulinica. A¢io farmacolégica. Riscos. Atengio farmacéutica.

ABSTRACT: Botulinum toxin is a microbial protein, that is, a metabolite produced by the
bacterium Clostridium botulinum, a protein whose mechanism of action is transient flaccid
neuromuscular paralysis, with the function of relaxing the muscles, having seven different
serotypes (A, B, C, D, E, F and G), which are released through the lysis of this bacterium.
Toxin Type A is used in temporary cosmetic procedures, which are considered non-surgical
and minimally invasive. Results show that botulinum toxin type A, over the years, has been
shown to be an effective procedure both in the clinical and aesthetic areas. However, it is
necessary that its application be carried out with a correct dosage, analyzing each patient, to
avoid possible complications. So that its use has contributed to the improvement of self-image
and expressive ability, generating positive social impact and better quality of life.

Keywords: Botox. Botulinum toxin. Pharmacological action. Scratchs. Pharmaceutical
attention.

1. INTRODUCAO

O processo de envelhecimento ocasiona virias mudangas significativas nos
seres humanos, tornando-se responsivel pelas modificacdes no sistema nervoso
central e periférico, diminui¢cdo na intensidade dos reflexos e um remanejamento
estético. As mudangas estéticas tém maiores evidéncia no rosto e nos bragos, surgindo

o aparecimento de rugas, perda da elasticidade e ténus da pele. Em razio disso, o
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mercado oferece produtos e procedimentos estéticos a fim de minimizar e prevenir
essas alteracdes estéticas causadas pelo envelhecimento (BARBOSA; BRITO, 2020).

A toxina botulinica (Botox) é uma exotoxina produzida a partir da bactéria
Clostridium botulinum, a mesma que causa intoxicagio alimentar e que atua bloqueando
a liberagio de acetilcolina das placas terminais nervosas colinérgicas, levando 2
inatividade dos musculos ou glindulas inervadas (SIQUEIRA et al., 2020).

Apés a liberagio de sua utilizagdo pelo Ministério da Sadde em 1992, a toxina
botulinica se tornou um dos procedimentos nio cirtrgicos mais populares dos Estados
Unidos e também do Brasil (XAVIER; ANDRADE; LOBO, 2021).

Recentemente, as diversas utilizacBes terapéuticas do Botox se expandiram
exponencialmente para incluir uma ampla gama de condi¢des médicas e cirtrgicas.
Isso foi auxiliado por uma maior compreensio de sua fisiologia subjacente, bem como
maior eficicia e seguranca. Entretanto, vale mencionar que a toxina botulinica é um
dos mais potentes venenos biolégicos que ocorrem naturalmente e no passado foi
responsivel por muitas mortes acidentais antes de sua descoberta na medicina. Seu
primeiro uso médico foi para tratar o estrabismo em 1980 e em 2002 o Botox ganhou
popularidade como wuma alternativa cosmética (GOUVEIA; FERREIRA;
SOBRINHO, 2020).

Segundo Xavier, Andrade e Lobo (2021) todas as aplicagdes da toxina
botulinica na medicina e estética contribuem para melhoria da qualidade de vida do
paciente. Entretanto, qualquer tratamento possui um risco, dessa forma o profissional
deve ter pleno conhecimento anatémico, muscular e subcutineo da face. A relevincia
deste estudo, em especifico, se baseia na premissa do cuidado constante em relagio a
aplicacdo da toxina, para evitar a ocorréncia de possiveis complica¢des existentes em
procedimentos médicos e/ou estéticos.

A aplicacio da toxina do tipo A para fins estéticos por profissionais
farmacéuticos é uma secdo da 4rea da farmicia estética, que esti em constante
desenvolvimento nas tltimas décadas. Diante dos avancos neste campo tornou-se
também necessdrio a ampliagio das atividades empregadas pelo farmacéutico.
Amparado por resolucées desde 2013 o farmacéutico pode realizar procedimentos nio
invasivos, como o uso da toxina botulinica tipo A para harmonizagio facial, porém o

profissional deve possuir especializagio certificada para tal (TIEPPO; SOUSA, 2020).
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2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo Geral
Descrever o que é a toxina botulinica, sua agdo farmacolégica e seu principal

uso.

2.2 Objetivos Especificos

® Abordar sobre aspectos histéricos e conceituais da toxina botulinica;

® Conhecer seu mecanismo de agio e farmacologia;

® Relatar as indicagdes de uso da toxina botulinica;

® Mencionar os efeitos colaterais e contraindicacdes da toxina botulinica;

® Verificar o papel do farmacéutico na utilizagio da toxina botulinica.

3. METODOLOGIA

O presente trabalho é uma revisio bibliografica da literatura, de acordo com os
objetivos propostos. Os critérios para selecdo dos artigos sdo: terem sido publicados
entre os anos de 2018 e 2023, estarem em portugués ou inglés. Foram usados os seguintes
descritores: Botox; Toxina botulinica; Acgdo farmacoldgica; Riscos; Atengdo
farmacéutica.

Os artigos disponiveis para a consulta foram encontrados em bases e periédicos
como: Biblioteca  Virtual em  Sadde (BVS), Scientific Eletronic

Library Online (SciELO), Google académico e ANVISA.

4. JUSTIFICATIVA

Justifica-se a escolha do tema pois a aplicagio da toxina botulinica é um
procedimento pouco invasivo e de bons resultados, porém é preciso entender os efeitos

colaterais e sua real indicacio.

s. DESENVOLVIMENTO
s.1. A toxina botulinica: aspectos histéricos

A histéria dessa substincia comega no ano de 1822, com a descoberta do fisico
alemio, Justinius Kerner, o primeiro a referenciar o Botulismo, atribuindo-lhe a

designacio de “envenenamento por salsicha”. Concluiu que a “salsicha” era a
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causadora desta intoxicagdo. ]J. Kerner constatou que seria um “veneno” a causa da
doenca, especulando mais tarde, um uso terapéutico para esta toxina (SIQUEIRA et
al., 2020).

Muitos anos de testes se passaram até que em 1980 foi relatado o primeiro caso
bem-sucedido de doenca humana tratada com um tipo de toxina botulinica tipo A,
denominada BTX-A. O oftalmologista Dr. Scott, publicou o primeiro trabalho sobre
o uso dessa toxina para relaxamento de musculos oculares com resultado eficaz no
tratamento de estrabismo (XAVIER; ANDRADE; LOBO, 2021).

O ano de 1978 marca o inicio do uso da TxB na medicina, através de um estudo
realizado pelo oftalmologista Alan Scott, que visava o tratamento do estrabismo.
Posteriormente, o seu uso se estendeu para o tratamento de enfermidades neurolégicas,
oftdlmicas e para fins estéticos (FUJITA; HURTADO, 2021).

Segundo Barbosa e Brito (2020) os estudos dessa toxina seguiram e, em 1989,
foi publicado um trabalho onde mostrava que ela podia ser usada no tratamento de
espasticidade (sequela de lesdes do sistema nervoso central que provoca descontrole
do ténus muscular tendendo 2 rigidez e A dificuldade de movimentos).

Os disttirbios de movimento (espasticidade) ocorrem apés traumatismo
craniano, lesdes medulares ou congénitas, como no caso da paralisia cerebral. Como
consequéncia da lesdo, surge distirbio do ténus muscular. O musculo se torna muito
mais excitdvel, extremamente contraturado e contraido, o que provoca alteragio dos
movimentos e da postura (SIQUEIRA et al., 2020).

Em 1987, a Oftalmologista Jean Carruthers observou que algumas das rugas
horizontais de expressio, eram eliminadas durante o uso da Toxina Botulinica A
(TBXA), com vista ao tratamento do blefaroespasmo. Em 1990, os estudos da Toxina
Botulinica na 4rea de dermatologia se tornam conhecida pelo seu lado cosmético e em
1996, a Dr. Carruthers e seu marido publicaram um artigo sobre a utilizagio cosmética
da Toxina Botulinica (BARBOSA; BRITO, 2020).

No ano de 2000 recebeu o consentimento da Agéncia Nacional de Vigilincia
Sanitidria (ANVISA) para o uso na estética no Brasil, sendo que j4 era utilizada em
outros paises com a marca Botox®. Com o passar dos anos ocorreu também 2

aprovacdo para a utilizagdo da marca Dysport® em 2003 e Prosigne® em 2005

(SANTOS; MATTOS; FULCO, 2017).
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Figura 1: Exemplos de comercializagio da toxina botulinica tipo A.
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Atualmente, na dermatologia a Toxina Botulinica é usada para o tratamento de
casos como as assimetrias faciais, elevagdo ou modelacdo da sobrancelha, os designados
“pés de galinha”, rugas de expressio da testa, vindo a adquirir uma evolugio cada vez
mais acentuada na 4rea dermatolédgica. Nido é de esquecer as precaucdes a tomar com

este produto, sendo a sua cuidada e correta utilizagio fundamental para um bom

resultado (GOUVEIA; FERREIRA; SOBRINHO, 2020).

5.2. Mecanismo de agdo

De acordo com Senise et al., (2018) o tratamento com a TB, é um tratamento
temporario, dose-dependente e reversivel, O uso dessa toxina se apresenta como um
dos principais recursos para o tratamento de assimetrias faciais, pois através da
aplicacdo dessa toxina é possivel aliviar as rugas, auxiliar nas corre¢des de imperfeicdes
faciais estéticas do nariz, labios, sobrancelhas.

A toxina botulinica inibe a liberagdo exocitética de acetilcolina dos terminais
nervosos motores, resultando em contragdes musculares reduzidas. A toxina nio se
liga as fibras nervosas no tronco nervoso ou na 4rea pds- sindptica. A toxina botulinica
est4 conectado aos terminais da placa do motor. A toxina botulinica é um metabélito
produzido pela bactéria Clostridium botulinum basicamente inibe a liberagdo exocitética
da acetilcolina nos terminais nervosos motores levando a uma diminui¢io da
contra¢do muscular. Esta propriedade a torna 1til, clinica e terapeuticamente, em uma

série de condigbes onde existe excesso de contragio muscular, Relaxamento muscular,
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Acido sobre musculos estriados, A¢io sobre o reflexo de estiramento medular, A¢io
antinociceptivai, Bloqueio da liberacio de peptideos relacionados com a dor, Sistema
Nervoso Auténomo, agdo sobre glindula: salivar, sudoripara e lacrimal, A¢io sobre a
bexiga e a préstata, Efeitos diretos e indiretos sobre o Sistema Nervoso Central
(MATTOS, 2021).

O tratamento com a TB é um tratamento temporario, dose-dependente e
reversivel, O uso dessa toxina se apresenta como um dos principais recursos para o
tratamento de assimetrias faciais, pois através da aplicacio dessa toxina é possivel
aliviar as rugas, auxiliar nas corre¢des de imperfei¢des faciais estéticas do nariz, l4bios,
sobrancelhas (SENISE et al., 2018).

O efeito tem uma duragio tempordaria, pois quanto mais contatos sindpticos o
axo6nio terminal forma vai hd um reestabelecimento da transmissio neuromuscular, a
conducio ao longo dos axénios nido é afetada. A denervacdo quimica dura varios meses,
e a recuperacdo da neurotransmissio e da atividade muscular requer surgimento de
novas terminagdes nervosas e conexdes funcionais em placas motoras, devido a
formacdo de novos receptores de acetilcolina, com efeitos colaterais minimos
(MARTINS, 2020).

O processo fornece uma denervacio quimica funcional, diminuindo a
contra¢io muscular de forma seletiva, que apéds a internalizacio da TB a cadeia leve
da molécula é liberada no citoplasma da terminagio nervosa. Uma vez no citoplasma
da célula, a cadeia leve faz a quebra das proteinas de fusdo, impedindo assim a liberagio
da acetilcolina para a fenda sinéptica (SANTOS & QUARESMA, 2018).

A Toxina Botulinica A age nas proteinas da membrana pré-sinépticas,
quebrando a membrana proteica da vesicula sindptica, na SNAP-25 em 3 diferentes
pontos de clivagem perto do terminal-C. A propagacio do potencial de acio, a
despolarizacdo do nervo terminal os canais de na K, e Ca nio sio afetados pela toxina
(SOUZA & CAVALCANTI, 2018).

Vasconcellos, (2019) quando administrada a toxina botulinica agir4 fazendo um
bloqueio quimico da transmissio nervosa na jungio neuromuscular, tendo a inibi¢do
da liberacdo da acetilcolina na fenda pré-sinéptica, com a elevagio do relaxamento da

musculatura e consequente alongamento dos musculos.
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Figura 2: O mecanismo de agdo da Toxina Botulinica
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Fonte: (FLAVIO, 2018).
5.3. Farmacologia da toxina botulinica

A toxina botulinica apresenta estrutura molecular simples, sendo essa solavel
em 4gua e estidvel em meio 4cidos e com cloreto de sédio (NaCl). Possui a capacidade
de ativar anticorpos quando introduzidas ao organismo, além de ser a exotoxina mais
potente no meio bacteriano, no entanto, a dose letal aos humanos ainda é desconhecida
(PARK et al., 2018).

Segundo Carvalho e Gagliani (2018), o principio ativo da toxina botulinica ¢
formado por um complexo proteico composto por neurotoxinas e proteinas nio
téxicas. Os dois sorotipos (A e B) comercializados sdo sustincias cristalinas,
liofilizadas, estdveis, diluidas em NaCl e produzidas em laboratérios.

A atuagio dessa toxina est4 associada ao bloqueio dos impulsos nervosos que
agem na contracdo muscular, através da inibi¢io da acetilcolina na comunicagio
neuromuscular. E ocorre da seguinte forma: apds ser injetada no musculo, a toxina
botulinica atua em receptores glicoproteicos especificos, para que a endocitose
continue sendo mediada por receptores e a neurotoxina se clive; subsequentemente,
acontece uma acidifica¢do na vesicula alterando a cadeia da toxina de pesada para leve,
dessa forma, a cadeia leve quebra o complexo de SNARE, impedindo a exocitose e a
acio do neurotransmissor (FREITAG, 2018).

A agio desta toxina se inicia com 3 a 5 dias logo depois de sua aplicagio,

contendo uma durabilidade aproximadamente de 6 meses, porém, no terceiro més, seu
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efeito j4 comeca aos poucos a diminuir, de modo que, em algumas patologias, o tempo
de a¢do pode alterar (CORREA et al., 2019).

A absorg¢io da toxina é feita por meio do trato digestivo, chegando assim na
corrente sanguinea onde também é levada em direcdo aos terminais neuromusculares.
Se houver absorcdo cutinea, a toxina é transportada pelo sistema linfitico para os
terminais neuromusculares (DUARTE, 2019).

Alguns estudos cldssicos que falam sobre a farmacocinética, muitas vezes nio
sdo realizados devido a natureza do produto. De outro modo, estudos aplicados em
ratos apresentaram uma difusio lenta no miusculo injetado, seguido de uma
metabolizagdo sistémica e uma excrecdo uriniria. A meia vida da toxina é de
aproximadamente 10 horas (DUARTE, 2019).

A obtengio e 0 armazenamento da toxina botulinica sdo em frasco-ampola com
100 unidades da toxina em forma farmacéutica de pé liofilizado. Para ser feita a
aplicagio, deve-se diluir em solucdo saline 0,9% estéril sem conservantes. O
procedimento para diluir a toxina nio ¢ dificil, mas se exige
muito cuidado na hora da dilui¢do, para nio criar bolhas no momento da introdugio
do soro, por conta de as moléculas serem grandes e, quando se formam bolhas, as
moléculas quebram e a toxina se torna inativa, quebrando as pontes dissulfidicas, a
leve e a pesada (MOSCONI e OLIVEIRA, 2018).

Por volta de 100 dos pacientes que se submeteram aos tratamentos realizados
com a toxina botulinica acabaram desenvolvendo anticorpos sobre a toxina,
provocados por injecdo de altas doses em pequenos periodos de tempo. Dessa forma, é
indicado que as doses aplicadas sejam em

concentragdes menores para se precaver de possiveis complicagdes (FUJITA e

HURTANO, 2021).

5.4. Indicagdes de uso da toxina botulinica

A toxina botulinica tipo A é o medicamento injetdvel mais utilizado na prética
de harmonizagio facial, porém estudos comprovam que o seu uso nio se limita apenas
a 4rea da estética. A sua utilizagdo também inclui no tratamento de vérias patologias,
assim é prescrita nas diversas especialidades, como na dermatologia, neurologia,

cirurgia plastica, oftalmologia, fisioterapia e etc. Na é4rea de fisioterapia é bastante
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utilizada no tratamento de espasticidades, sequela de paralisia facial e principalmente
no espasmo lombar. Na oftalmologia a sua utilizacdo é para a correcio de estrabismo,
blefarospasmo, espasmo hemifacial, nistagmo adquirido, oscilopsia e fasciculac¢do
ocular benigna. Na neurologia é aplicada nas distonias cervicais, faciais, dor de cabeca
tensional e até para tremores (FUJITA; HURTADO, 2021).

Na 4rea da estética a toxina botulinica é indicada para a prevencio e reducio de
rugas, assimetrias no rosto, suor excessivo pelo corpo e tratamento de sorriso gengival
(BARBOSA; BRITO, 2020). Segundo Kattimani et al., (2019), a TBA ainda é bastante
utilizada para melhorar a aparéncia das cicatrizes.

Os locais de aplicacdo da toxina botulinica A no rosto s3o vastos, pois pode ser
aplicada em virios miusculos para tratamento estético, como por exemplo nos
musculos zigomdtico maior e o menor, corrugador do supercilio, frontal, levantador
do l4bio superior e da asa do nariz, orbicular do olho, misculo nasal, précero,
bucinador, levantador do ldbio, orbicular dos l4bios, mtsculo mentoniano, levantador
do 4ngulo da boca, depressor do 4ngulo da boca, depressor do labio inferior e muasculo
risério (SALLES et al., 2018).

Na figura 3, podemos ver os musculos superiores do rosto e os pontos de cor
preta representa os locais comuns de aplicagdo da toxina botulinica
tipo A.

Figura 3: Misculos superiores do rosto e alguns pontos de aplicacdo da toxina.
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A possibilidade de introducdo é vasta, porém nio pode ser administrada em
alguns locais especificos, como é o caso de injetar nos musculos responsiveis pela

mastigacdo devido & mobilidade que eles necessitam (SANTOS et al., 2021).

5.5 Efeitos colaterais e contraindica¢des

A injecdo de qualquer substincia na pele pode causar reagdes locais na pele pelo
trauma da perfuracdo. Os mais comuns so eritema, dor e equimose. O eritema ¢ a
vermelhidio da pele devido 4 dilatagio dos vasos sanguineos nos capilares da pele, e o
edema é o acimulo de liquido no tecido. Estes estio relacionados ao trauma da prépria
injecdo e ao volume do fluido injetado. Essas complica¢des se resolvem sozinhas na
primeira hora sem qualquer tratamento. Em pacientes com astenia, pode ocorrer
edema noturno que desaparece ao longo do dia. A equimose é causada por danos nos
vasos sanguineos durante a injecdo, o que, por sua vez, leva a hematomas (SANTOS;
DE MATTOS; FULCO, 2018).

Certas 4reas da face sdo ricas em vasos sanguineos que favorecem esse tipo de
complicacdo. Eles sdo mais comuns em pacientes com disttrbios de coagulagio do
sangue ou ingestio de medicamentos anti-inflamatérios, como 4cido acetilsalicilico ou
vitamina E. Se ocorrer dano vascular, comprimir a 4rea por alguns minutos sem
maquiagem pode ajudar a parar o sangramento. A 4drea de maior risco de equimose é a
drea periorbitdria, porque a pele é fina e os vasos sanguineos sio grandes e rasos
(SANTOS; DE MATTOS; FULCO, 2018).

Dor de cabeca e ndusea podem ser relatadas apés o uso, mas geralmente sdo
muito leves. Além do trauma de injecdo, também tem sido associado a estados de
ansiedade antes e/ou durante o procedimento. Tem resolu¢do espontinea, mas se
causar muito desconforto pode ser tratada. Em casos raros, eles podem ser intensos e
durar varios dias (FUJITA; HURTADO, 2021).

Cerca de 10% dos pacientes tratados com TBA desenvolvem anticorpos contra
a toxina, que é causada pela ingestdo de altas doses em um curto periodo de tempo.
Portanto, recomenda-se que a dose por administracio seja a menor possivel. As
contraindicagdes ao seu uso sdo relativas como: precaucdes durante a gravidez e
lactagdo, pois os efeitos teratogénicos nio foram testados e nio se sabe se o

medicamento é excretado no leite humano; nio deve ser administrado se houver
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infeccdo por bactérias, fungos ou virus no local de aplica¢do; ndo devem ser usados em
pacientes com doencgas neuromusculares e em pacientes com doencas neuroldgicas
como miastenia grave, esclerose lateral amiotréfica e sindrome de Lambert-Eaton
(FUJITA; HURTADO, 2021).

A TBA nio deve ser aplicada em pacientes em uso de antibidticos
aminoglicosideos e outras drogas que interferem na transmissio neuromuscular, o que
pode potencializar os seus efeitos. Também deve-se evitar o uso da substincia durante
a ocorréncia de febre ou qualquer outro sinal ou sintoma de doenca que nio esteja
esclarecido e controlado (FUJITA; HURTADO, 2021).

A aplicagio de TBA pode desencadear dois tipos de complicagdes: as
decorrentes da aplicagdio e as decorrentes da prépria substincia. Algumas das
complicacbes descritas na literatura sio: hipotensdo, niuseas, vomito, disfagia,
prurido, dificuldade ao falar, falta de controle da saliva e fraqueza de musculos
distantes do local de aplicacdo. Porém as mais comuns s3o eritema, dor e equimose
(RODRIGUES; FRANCO, 2020; SANTOS; DE MATTOS; FULCO, 2018).

Por fim, em casos que o paciente nio obedece ao periodo de repouso indicado
apds a aplicagdo da TBA pode ocorrer amigracio dessa toxina para outras regides. O
tratamento estético com a TBA ndo deve ser realizado em pacientes com expectativas
irreais e em 4reas de paralisia por injecdes recentes. E deve ficar claro para o paciente

que o objetivo do tratamento é minimizar as linhas, nio eliminar todos os movimentos

da musculatura (FUJITA; HURTADO, 2021).

5.6. Farmacéutico na utilizagdo da toxina botulinica

A prética deste profissional na 4rea estética teve inicio em meados de 2013,
quando o Conselho Federal de Farmacia através da Resolugdo n? 573/2013 reconheceu
que o farmacéutico poderia realizar procedimentos estéticos desde que apresente
certificado de conclusdo de cursos de especializagio na 4rea da estética reconhecidos
pelo Ministério da Educacdo (MEC) e Conselho Federal de Farmécia (LIMA, 2019).

Devido algumas dividas que foram surgindo a respeito dos procedimentos que
os farmacéuticos especializados em estética poderiam realizar, em 2015 0 CFF publicou
a Resolugdo n? 616 por meio da qual definiu os requisitos técnicos para o exercicio do

farmacéutico no Ambito da satde estética, atribuindo ao farmacéutico recursos
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terapéuticos invasivos ndo cirdrgicos, tais como: criolipélise, aplicagio de toxina
botulinica, agulhamento e microagulhamento estético, preenchimento dérmico,
intradermoterapia, mesoterapia entre outros (BRASIL, 2017).

No artigo 32 da Resolugio 616/15 fica estabelecido que o profissional
farmacéutico é o responsivel técnico para compra e manuseio das substincias e
equipamentos utilizados em procedimentos estéticos de acordo com sua capacitagio
profissional, onde esse profissional podera realizar escolha auténoma das substincias:
agentes eutréficos, agentes venotdnicos, biolégicos, vitaminas, amino4cidos, minerais,
fitoterapicos, peelings quimicos, enzimaticos e biolégicos, incluindo a tretinoina 0,01%
a 0,5% uso domiciliar e 10% uso por profissional, solu¢io hiperténica de glicose 50% e
75%, preenchedores dérmicos absorviveis, agentes lipoliticos, fios lifting absorviveis
(BRASIL, 2017).

Além do farmacéutico realizar diversos procedimentos estéticos, ele é um
profissional que compreende a forma que o principio ativo funciona no organismo, sua
metabolizacido e eliminagio e o que caracteriza uma reagio adversa ou efeito adverso.
Uma pesquisa realizada por Campos e colaboradores em 2022 evidenciou que o nivel
de seguranca que os farmacéuticos sentem atuando em uma nova 4rea é bastante
animador. A satisfacio desses profissionais vai além da objetividade diante das
intimeras técnicas existentes na satde estética utilizada para tratar n3o s6 o bem-estar

estético, mas também para uma melhor qualidade de vida (CAMPOS, 2022).

CONCLUSAO

A aplicagio da Toxina Botulinica se tornou um procedimento muito valorizado
e conhecido nos 4mbitos terapéutico e cosmético, seus 6timos resultados fazem com
que as pesquisas acerca desse assunto sejam cada vez mais interessantes.

Deve-se respeitar o tempo de reaplicagio, sempre individualizando o paciente,
tracando um caminho seguro e eficaz para evitar efeitos indesejados, garantindo assim,
um procedimento bem sucedido. De acordo com o histérico dessa toxina, fica claro
que o desenvolvimento na 4drea é muito promissor e traz beneficios reais, cuja técnica
segura, se executada de maneira correta, é lucrativa, bem como promove satisfagio aos

profissionais e pacientes que usufruem dela.
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Pode-se constatar que o farmacéutico especializado em satde estética é
capacitado a realizar recursos estéticos, seguindo as orienta¢des do Conselho Federal
v
de Farmicia através das resolucdes vigentes. E notdrio que a estética é uma érea
crescente, que atrai profissionais de diferentes 4reas da saidde e ressalta-se que a
~ : o T o ~
graduacio em farmicia contribui com bases cientificas para a capacitagio e formacio

completa do profissional.
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