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RESUMO: O presente artigo tem por objetivo destacar a abrangéncia da Psicologia Juridica, oferecendo
um rol exemplificativo de suas diversas 4dreas de aplicagdo. Serd discutida a relevincia da intersecio
entre a Psicologia e o campo juridico, destacando como a Psicologia pode contribuir em diferentes
contextos. Serdo abordadas as dreas da criminologia, avaliagio, aconselhamento, vitimologia, mediagio
e conciliagdo. A abordagem serd qualitativa, utilizando a técnica de pesquisa bibliogréifica com anélise
histérica, bem como a revisio da literatura académica para explorar a ciéncia psicolégica no contexto
juridico. Serdo analisadas temiticas referentes ao comportamento criminal, a pericia em casos de
guarda, o aconselhamento de vitimas de crimes, a avaliagdo de risco de reincidéncia, e a mediagio e
conciliagio judicial. Serdo utilizados os conceitos de renomados doutrinadores como Caio Corréa
Magalhies, Fitima Franca e Beatriz Bueno, assim como a sabedoria de Maria Amélia Azevedo e
Manoel Anténio dos Santos. O objetivo final é demonstrar a aplicabilidade multifacetada da Psicologia
Juridica.
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ABSTRACT: The present article aims to highlight the scope of Forensic Psychology, providing an
illustrative list of its diverse areas of application. The relevance of the intersection between Psychology
and the legal field will be discussed, emphasizing how Psychology can contribute in various contexts.
The areas of criminology, assessment, counseling, victimology, mediation, and conciliation will be
addressed. The approach will be qualitative, utilizing bibliographic research with historical analysis,
as well as a review of academic literature to explore the scientific aspects of psychology in the legal
context. The analysis will encompass criminal behavior, custody evaluations, counseling of crime
victims, risk assessment for recidivism, and judicial mediation and conciliation. The concepts of
renowned legal scholars such as Caio Corréa Magalhies, Fitima Franca and Beatriz Bueno, as well as
the expertise of Maria Amélia Azevedo e Manoel Antdnio dos Santos, will be employed. The ultimate
objective is to demonstrate the multifaceted applicability of Forensic Psychology.

Palavras-chave: Psychology. Forensic. Law. Applicability. Legalistic.
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.INTRODUCAO

O presente projeto de pesquisa tem por objetivo abordar sobre a importincia desta
drea de conhecimento, a qual busca aplicar os conceitos e teorias psicolégicasem questdes
juridicas e judiciais, além de auxiliar no desenvolvimento de estratégiaspara a solucdo de
conflitos e na promogdo da justica. Diante disso, tratar-se-4, em rolexemplificativo, das
diversas aplicacées desta ciéncia.

Sendo assim, visa-se discorrer a respeito de sua operagio nos campos do
comportamento criminal, da pericia em casos de guarda, do aconselhamento de vitimas de
crimes, da avaliacdo de risco de reincidéncia, e da mediacio e conciliagdojudicial.

Em breve discussdo das presentes temiticas, consideramos que ao longo dosanos, a
psicologia juridica tem se mostrado cada vez mais relevante e necessiria parao sistema de
justica. Isso se deve, em grande parte, i crescente complexidade dos casos judiciais e a
compreensio de que aspectos psicolégicos podem desempenhar um papel significativo na
tomada de decisdes judiciais.

Diante do exposto, este estudo encontra sua justificativa na importincia socialda
psicologia juridica, uma vez que compreender estes aspectos psicolégicos podemajudar a 778
tomar decisdes mais informadas e justas pelos juizes dos casos, evitando decisdes
precipitadas e injustas que podem afetar negativamente a vida das pessoasenvolvidas.

Dessa forma, este artigo busca contribuir para a compreensdo do papel da psicologia
juridica no sistema de justica e para o reconhecimento de sua importinciapara a tomada de

decisdes justas em casos judiciais.

1. BREVE APRESENTACAO DA CIENCIA PSICOLOGICA JURIDICA

No Brasil, ndo é possivel determinar o nascimento da Psicologia Juridica’, masestima-
se que tenha suas raizes nas décadas de 1970 e 1980, quando psicélogos pioneiros, como Eder

Amaral, Nilton Campos e Heloisa Medeiros, comecaram a

aplicar a psicologia em contextos juridicos. Posteriormente, outros doutrinadores brasileiros
como Regina Maria Barbosa, Roberto Kant de Lima e Salo de Carvalho oportunizaram
significativos avangos para o desenvolvimento dessa drea no pais.

Neste contexto, a Psicologia Juridica é uma disciplina que une osconhecimentos da

¢ MAGALHAES, Caio Corréa. A Psicologia Juridica no Brasil e seus Ramos de Atuagdo. Revista Rumos da

Pesquisa em Ciéncias Empresariais, Ciéncias do Estado e Tecnologia, Cadernos Juridicos, v. 64, s.d.
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psicologia e do direito, buscando compreender a interface entre a mente humana e o sistema

legal. Segundo Heloisa Medeiros, trata-se de umadisciplina que:

[...] aplica os principios e métodos da psicologia para compreender como os fatores
psicolégicos afetam a tomada de decisdes judiciais, a compreensio de
comportamentos criminais e a interagio entre o individuo e o sistema legal."
(MEDEIROS, Heloisa; AMARAL, Eder. Psicologia Forense: Perspectivas Tedricas

e Atuais). (grifo nosso).

Destarte, trata-se de uma 4rea de estudo que considera aspectos histéricos, juridicose
psicolégicos para analisar como os processos psiquicos dos individuos influenciame sio
influenciados pelo sistema de justiga’
Ainda, é importante salientar que a psicologia Juridica vai além do estudo docomportamento,
sendo ela responsivel também por analisar as consequéncias das a¢des juridicas sobre o
individuo, segundo Foucault® Fitima Franca? em seu artigo “Reflex8es sobre psicologia
juridi Brasil”°, d Psicologi idica nio d d
juridica e seu panorama no Brasil”°, destaca que a Psicologia Juridica ndo deve apenas atender
as demandas juridicas de forma subordinada, mas sim buscar uma relacio de
complementaridade, produzindo conhecimento autdnomo que se relacione com outras 4reas
do conhecimento, como Satde, Sociologia e Criminologia.
) ) g 8

Por fim, a Psicologia Juridica estd subdividida em diferentes 4reas de atuacio, comoa

’ g cao,

Psicologia Juridica e o Menor, que aborda questdes da Infincia e Juventude, e a

Psicologia Juridica e o Direito de Familia, que envolve casos de separagio, disputa de guarda.
Dentre suas diversas utilidades, traremos um sucinto rol exemplificativo para o estudo de sua
aplicabilidade pratica, composto por: anilise de comportamentocriminal, pericia em casos de
guarda, aconselhamento as vitimas de crime, avaliagiode risco em caso de reincidéncia, e

conciliagio e mediagdo judicial.

DA ANALISE DE COMPORTAMENTO CRIMINAL

Os mais variados tipos de comportamento criminolégicos podem estar diretamente

ligados ao tipo de personalidades que cada individuo desenvolve ao longo da vida, segundo

7 O presente paragrafo incita 4 reflexdo a partir do seguinte excerto do livro "Vigiar e Punir" deautoria de Michel Foucault:

"A sociedade cria os marginais, e a prisdo os aprisiona.”.

8Foi um filésofo, historiador das ideias, tedrico social, filélogo, critico literdrio e professor dacitedra Histéria dos Sistemas

do Pensamento, no célebre Collége de France, de 1970 até 1984.

9Psicéloga Juridica; Presidente da Associacdo Brasileira de Psicologia Juridica; Coordenadorado Curso de Psicologia Juridica

do Instituto Sedes Sapientiae.

® FRANCA, F. Reflex&es sobre psicologia juridica e seu panorama no Brasil. Psicol. teor. prat. v.6 n.1 Sdo Paulo
jun. 2004 Disponivel em: http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php script=sci_arttext&pid=Sis516-

36872004000100006. Acesso em 25 de abril de 2023.
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Jorge Trindade™

[..]o ponto de vista psicoldgico, a personalidade é um conjunto biopsicossocial
dinidmico que possibilita a adaptagio do homem consigo mesmo e com o meio,
numa equacdo de fatores hereditirios e vivenciais. Como se pode notar, a
personalidade estd fundada numa construgfo, e nio num grupo de caracteristicas
estanques e adquiridas pelo nascimento. (TRINDADE, Jorge. Manual da

psicologia juridica para operadores de direito.). (grifo nosso).

Para o modelo da psicanélise, as ac¢ées presidem no inconsciente humano, gerando
diversos comportamentos exteriores. Entretanto, para a psicologia comportamental, toda a
acdo possui um estimulo precedente a ela, ou seja, toda a acdo (comportamento) tem um
estimulo antecedente, no qual pode ser influenciado ao decorrer da vida do individuo,
moldando sua moral através de influéncias que tantopodem ser positivas quanto negativas.
Nesse sentido, aplicado ao perfil de um agressor, por exemplo, pode-se definir o porqué de
seu comportamento violento por meio da anilise e investigacio do desenvolvimento da sua
conduta e dos meios positivos e negativos que a moldaram.

A anilise comportamental do perfil criminal consiste em um instrumento de
investigacio com o objetivo de tragar as caracteristicas e perfil psicolégico ou criminolégico

acerca do criminoso, isso a partir da andlise da cena do crime. Essas

780

técnicas utilizam da 4rea forense para definir a particularidade do autor baseado nassuas
acdes durante a execugio do crime.

Incorporado a essa anélise, destaca-se o termo norte-americano criminalprofiling, em
portugués perfilamento criminal, no qual consiste no método de pesquisae desenvolvimento
das caracteristicas do criminoso, assim, identificando possiveis suspeitos e descartando
aqueles que ndo se encaixam nesse perfil.

Outrossim, a andlise de comportamento criminal, em relacio a qualquer tipo de
investigacdo, ndo anula nenhum outro método investigativo, seu objetivo é servir comomeio
de auxiliar no processo juridico oferecendo informacdes importantes para o contexto

judicial.
.DA PERICIA EM CASOS DE GUARDA

Nos processos de separacdo, divércio, acidentes envolvendo os responsiveis ou

qualquer situacdo a qual esteja envolvido um ou mais menores, é preciso definir qual dos ex-

"Jorge Trindade é um psicélogo conhecido principalmente na 4rea da psicologia clinica e juridica. Atualmente atua na qualidade
de parecerista em matéria de psicologia forense. E professor livre-docente em psicologia juridica pela Universidade Luterana
do Brasil e Procurador de Justica aposentado.
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cénjuges ou familiar préximo deterd a guarda desta crianga ou aolescente.Como posto no o
artigo n2 1.584, do Novo Cédigo Civil, vigente desde janeiro de 2002,nos casos de separacio
consensual, serd observado o que os cdnjuges acordarem sobre a guarda dos filhos. Em nio
havendo acordo, a guarda serd atribuida dquele que reunir melhores condi¢Ges para exercé-
la, o que nio implica melhores condi¢desecondmicas ou materiais (Brasil, 2003), esta dltima
afirmagio estende-se as demais situacdes citadas no inicio deste paragrafo.

A guarda de criancas e adolescentes é uma questio extremamente delicada e
complexa, uma vez que envolve um (ou mais) individuo menor de idade, em fase de
construgio e estruturagdo em meio a sociedade. Quando nio hé4 acordo entre os responsédveis
acerca da guardadacrianga oudo adolescente, o juiz decidird com baseem uma série de fatores,
incluindo, entre elas, a capacidade destes responsaveis de cuidar devidamente de outro
individuo, a relagio do menor com cada um destes responséveis e o ambiente que estes
responsaveis vivem e proporcionario para o menor.

Para isto, ele necessitard de uma terceira pessoa para a solugio neste processo de
negociagio, alguém que ird fornecer dados concretos e argumentos imparciais, visando
auxiliar as partes para chegar em um resultado satisfatério para

Todos os envolvidos, como mediador entre as partes, ajudando a promover o didlogo
e a busca por solugdes pacificas para o caso. Isso pode ser especialmente importanteem casos
de litigio, em que ha conflitos entre os envolvidos.

Nesses casos, o psiclogo juridico é convocado para fornecer uma avaliagdo psicolégica
dos responsédveis, do menor e do ambiente em que a crianca ou o adolescente vive. O
especialista pode realizar entrevistas com os responsidveis, o menor e outras pessoas
envolvidas diretamente nesta relagio, além de aplicar testespsicolégicos para avaliar a satde
mental e emocional de cada individuo envolvido.

Com base nessas infromac@s captadas, o especialista pode elaborar um relatério
detalhado acerca dos fatores avaliados a pedido do juiz do caso. Esse relatério contribuird
para a tomada de decisdo, uma vez que nele conterd o aporte necessirio para avaliar as
condi¢des psicoldgicas dos responsiveis e do menor:

[...] o parecer psicolégico é apenas mais uma informacdo entre as muitas que
compdem o processo, cabendo ao juiz, a partir da avaliacdo de todosos dados
disponiveis na peca processual e do disposto no sistema de leisque regem a

sociedade, julgar. (Conselho Federal de Psicologia, 2010, p.40).

Além disso, o psicélogo pode fornecer orientacio a estes responsédveis e aos menores

durante o processo de guarda. Eles podem ajudar a reduzir o estresse e a ansiedade, que sio
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muito presentes nestes casos, fornecendo suporte emocional e psicoldgico para os
envolvidos.

E importante destacar que o trabalho do psicélogo juridico deve ser pautado por ética
e imparcialidade, buscando sempre o bem-estar da crianca ou adolescente envolvido. Com a
atuacdo adequada do psicédlogo juridico, é possivel garantir que asdecisées tomadas pelos
juizes considerem as particularidades de cada caso epromovam o desenvolvimento saudivel
e a protecido da crianca ou adolescente envolvido.

Em suma, o papel deste profissional nos processos judiciais de guarda de criancas e
adolescentes é essencial para garantir a prote¢io e o bem-estar desses individuos. Sua
atuacgdo, aliada i do juiz e de outros profissionais envolvidos, pode contribuir para que sejam
tomadas decisdes justas e equilibradas, buscando sempre o melhor para a satde mental da

crianga ou adolescente envolvido.

DO ACONSELHAMENTO AS VITIMAS DE CRIME

De acordo com o Conselho Nacional de Justica do Brasil, o aconselhamento éuma
ferramenta importante para ajudar a vitima de crime a lidar com as emogdes e os impactos
psicolégicos do ocorrido, além de orienté-la sobre seus direitos e as medidas que podem ser
tomadas para buscar justiga.

Diante disso, ao ser abordado o tema da psicologia juridica, encontra-se a 4reade
aconselhamento das vitimas de crimes que é uma forma de apoio psicolégico e emocional
para pessoas que foram vitimas que qualquer tipo de crime ou abuso.

O objetivo principal desse setor é ajudar a vitima a lidar com as consequéncias
emocionais e psicolégicas do incidente, como o estresse pds-traumitico, ansiedade e
depressdo. Assim, os psicélogos juridicos podem trabalhar em conjunto com esse ramo para
facilitar o processo de recuperagio e fornecer servigos adequados e eficazes as vitimas.

Esses profissionais também podem ajudar em questdes como avaliagio de danos
emocionais, avaliacdo de testemunhas com base no perfil psicoldgico e o atendimento a
vitima. Logo, é importante ressaltar que o aconselhamento das vitimasdeve ser realizado por
um profissional qualificado, de preferéncia especializado em psicologia juridica e/ou vitimas
de crime.

Entretanto, existem também organizacGes de apoio as vitimas de crime que podem

fornecer aconselhamento, suporte emocional e informagdes sobre seus direitos legais, assim
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como o Centro de Referéncia e Apoio a Vitima (CRAVI), é um programa da Secretaria da
Justica e Cidadania, criado em julho de 1998 pelo Governodo Estado de Sdo Paulo, para dar
apoio as vitimas diretas e indiretas de crimes contraa vida, e assim dar eficicia ao artigo 245
da Constitui¢do Federal e ao artigo 278 da Constitui¢do Estadual.

Portanto, tem como missdo ser referéncia para ac¢des e politicas publicas que visam
superar os ciclos de violéncia e promover reconhecimento, cidadania e acessoa justica e aos

direitos de vitimas de crimes violentos™.

Em suma, no campo da psicologia juridica o aconselhamento a vitimas desempenha
um papel importante na protecio dos direitos das vitimas de crime, promovendo sua
dignidade e bem-estar psicolégico enquanto trabalha em colaboragio com o sistema de justica.
Conforme a Maria da Penha, ativista e simboloda luta contra a violéncia doméstica no Brasil,
a vitima de crime precisa ser ouvida, compreendida e acolhida em suas necessidades, para que

possa se recuperar do trauma sofrido.

DA AVALIACAO DE RISCO EM CASO DE REINCIDENCIA

A avaliagio psicolégica de reincidéncia tem como objetivo contribuir aosagentes do
Direito sobre a possibilidade de um individuo voltar a praticar um delito mesmo tendo sido
anteriormente condenado por outro, identificando os fatores de risco para uma possivel
intervencdo, para evitar que esse agressor volte a cometer uma agressio em seu retorno a
sociedade. Exemplo disso sdo que muitos dos agressores sexuais, voltam a cometer uma nova
agressdo apds sairem do regime carcerério.

Para prever se o agressor ird voltar a cometer o mesmo ato criminoso, utiliza- se a
avaliagio de risco de reincidéncia. Na avalia¢do do risco de reincidéncia criminalé deixada
uma probabilidade de o infrator voltar a cometer um crime, identificando quais os fatores
que utilizaram de intervengio para que seja possivel mudar essa probabilidade. Quando se
trata de agressores sexuais, por exemplo, os fatores analisados e mais considerados sdo os
relacionados a sexualidade e seus desejos desviantes.

Visto isso, essa avaliacdo probabilistica é possivel de acordo com a identificacio e
contabilizacdo dos fatores de risco cientificamente ligados ao comportamento criminoso.
Inicialmente, quanto maior o nimero de fatores de risco presentes, maior serd o risco de

reincidéncia. Com isso, a intensidade da reacdo do sistema de justica tende a ser maior para

2 Disponivel em: https://justica.sp.gov.br/index.php/coordenacoes-e-programas/centro-de- referencia-de-apoio-a-vitima/.
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que seja possivel uma prevencio desta ocorréncia.

.DA CONCILIACAO E MEDIACAO JUDICIAL
Em consonincia ao que fora abordado ao longo deste trabalho até o presente

momento, a psicologia juridica tem se mostrado uma 4rea relevante e aplicdvel em diversos
contextos do sistema de justi¢a, incluindo a conciliacio e mediagdo judicial. Estes sdo
componentes do denominado sistema multiportas®, o qual comportamétodos alternativos de
resolucdo de conflitos que buscam solucdes consensuais com a participagio ativa das partes
envolvidas.
Essa abordagem visa a promogio de uma cultura de pacificagdo social, estimulando a
participagdo ativa das partes na busca de solugdes, e contribuindo para a desjudicializagio de
litigios e o descongestionamento do Poder Judiciério.
Nesse sentido, doutrinadores brasileiros tém abordado a aplicabilidade da psicologiajuridica
nesse campo em suas obras. A fim de exemplificar, temos a doutrinadora Beatriz Bueno,
que, em seu livro "Psicologia Juridica: Teoria e Pratica”, apresenta osconceitos - conciliagio
e mediacdo - e explica a aplicabilidade da psicologia juridica
- no que tange os processos do sistema multiportas — de forma bastante didética:

A conciliagdo e a mediacdo s3o importantes ferramentas da Psicologia Juridica, que
visam 2 pacificacdo social e & promogio de uma justica restaurativa, baseada na
compreensdo das emocdes, necessidades einteresses das partes envolvidas, buscando
solugdes que atendam a todos de forma satisfatéria." (BUENO, Beatriz L. Psicologia
Juridica: Teoria ePratica).

A obra "Mediacdo Familiar: A Atuagio do Psicélogo Juridico", de Maria Amélia
Azevedo e Manoel Antdnio dos Santos, também aborda a aplica¢do da psicologia juridica na
mediacdo de conflitos familiares, destacando como os aspectos emocionais, relacionais e
culturais podem influenciar a resolu¢io dos conflitos familiares e como o psicélogo pode
atuar nesse contexto, contribuindo para um processo de mediagio mais efetivo e adequado
as necessidades das partes envolvidas.

A aplicacio da psicologia juridica na conciliagio e mediagio judicial pode envolver a
avaliagdo psicoldgica das partes envolvidas, a identificacdo de suas necessidades e interesses,

o manejo das emocgdes e conflitos, a promog¢io da comunicagido assertiva e o desenvolvimento

3 Institucionalizado no atual Cédigo de Processo Civil a partir da lei 13.105/15, conforme o artigo 32, nos seguintes
parégrafos: § 1° E permitida a arbitragem, na forma da lei. § 22 O Estado promover4, sempre que possivel, a solugdo
consensual dos conflitos. § 32 A conciliagdo, a mediacdo e outros métodos de solugio consensual de conflitos
deverido ser estimulados por juizes, advogados, defensores publicos e membros do Ministério Publico, inclusive

no curso do processo judicial.
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de estratégias de resolucdo de problemas. A atuagio dopsicélogo juridico pode contribuir
para um processo mais humanizado, empatico e eficiente, promovendo a construcio de
acordos mais duradouros e satisfatérios, e auxiliando na promocgio da justica social e na

pacifica¢do dos conflitos no contexto dosistema de justica.

METODOLOGIA

A utilizacdo da metodologia qualitativa, juntamente com a técnica de anilise por
meio da pesquisa bibliogrifica, aliada 4 investigacdo histérica e ao exame de trabalhos

académicos e doutrina classica, permitiu a obtencdo das conclusdes presentes neste estudo.

A pesquisa por raciocinio dedutivo pautada na temditica deste artigo, trabalhaa

aplicabilidade da psicologia juridica, de forma a verificar as possibilidades - apresentadas

neste trabalho — em um rol exemplificativo, dado a sua naturezamultifacetada.

O percurso metodolégico originou-se a partir da leitura de livros, artigos cientificos
e demais producdes académicas que construiram o aporte tedrico necessirio para a
construgdo deste texto.

A avaliagdo critica juridica tomou forma por meio dos doutrinadores tanto da 4rea
do Direito, como Maria Amélia Azevedo, Manoel Anténio Santos e Jorge Trindade, quanto
da 4rea da prépria psicologia, tal Beatriz Bueno.

Com a base fundamentada nestes doutrinadores, outras fontes foram necessérias para
a composi¢io dos argumentos presentes ao longo do trabalho como as informagdes
disponibilizadas pelo Conselho Nacional de Justica, Coordenadoria de Politicas para
Mulheres e outros Conselhos, os quais foram componentes essenciais para as consideragdes

realizadas ao final.

CONSIDERACOES FINAIS

A investigagdo por meio do raciocinio dedutivo, abordagem qualitativa e pesquisa
bibliogrifica; a breve anélise histérica, somada a leitura de producdes académicas,
mostraram-se satisfatérias para o entendimento almejado.

Por meio da avaliagio critica e baseado nos dados expostos no corpo deste trabalho,
depreendemos que o conhecimento da Psicologia Juridica pode ser atil paraadvogados, juizes,
promotores, defensores ptblicos, psicélogos forenses, entre outros profissionais que atuam

na 4rea juridica, permitindo-lhes entender melhor as questdes relacionadas ao
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comportamento humano, s emogdes e as motivagdes, ajudando a promover um julgamento
mais justo e eficaz.

Dessa forma, conclui-se que a partir da atuagio do psicédlogo juridico, é possivel
analisar as dinimicas familiares, as necessidades emocionais de cada individuo envolvido,
além de auxiliar no tratamento de problemas emocionais ecomportamentais. Isso pode
contribuir para a prevencio da reincidéncia de comportamentos criminosos e para uma
sociedade mais segura e equilibrada.

No entanto, para garantir a efetividade do trabalho do psicélogo juridico, é necesséario
que haja uma preparacio adequada. Os profissionais devem ser treinadospara fornecer analises
objetivas e imparciais, além de seguir normas éticas claras paraorientar sua atuagio.

Portanto, é fundamental que haja investimento na formagio e aprimoramentodos
psicdlogos juridicos, garantindo que possam atuar de forma ética e profissional. Além disso,
é necessirio que haja uma maior integracio entre a psicologia juridica eoutras 4reas do
sistema de justica.

Por fim, considera-se que a psicologia juridica é uma 4rea essencial para o sistema de
justica, contribuindo para a tomada de decisdes, resolugdo de conflitos e para a protecio e
bem-estar dos individuos envolvidos em casos judiciais. Com a atuagio adequada destes
profissionais e a integracdo com outras 4reas, é possivel garantir o exercicio pleno, ético e

justo deste campo.
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