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RESUMO: Objetivo: Analisar e observar sobre os conceitos abordados no trabalho
intitulado “Agentes de implementac¢io: um olhar para as politicas pablicas” - de autoria de
Gabriela S. Lotta (2008) - a fase de implementagdo da Portaria n2 1.028 (de o1 julho de
2005), no Brasil. Métodos: Foi feito um estudo ensaistico, utilizando como critério de
anélise as discussdes propostas no trabalho supracitado, bem como estudos de autores que
explicitam sobre as politicas de reducdo de danos, especialmente no Brasil. Resultados:
Observou-se, que o cendrio, no qual estio inseridos os usuirios no Brasil, precisa ser
repensado, de forma que a politica de redugio de danos seja inserida na sociedade, de
maneira, realmente eficaz, a fim de que esses individuos sejam cuidados de forma
humana. Considera¢des Finais: Conclui-se que é necessdria a efetivagdo, de forma
satisfatéria, da politica de redug¢do de danos, juntamente aos dérgdos governamentais
sociais e de satide, centrada no olhar aos usuérios de forma integral e humanistica, para que
haja a minimizagdo das intempéries relacionados a esse quadro, como: (i) a prevengdo de
transmissio do HIV/AIDS e de outras infec¢Ses sexualmente transmissiveis (IST) e de
situagdes de violéncia e (ii) o amparo social frente a algum tipo de segregagio. Ademais, é
preciso desmistificar o foco da atengdo ao cuidado no ato da internagio e em agdes

totalitarias.
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ABSTRACT: Objective: To analyze and observe the concepts addressed in the work
entitled "Agents of implementation: a tool for public policies” - authored by Gabriela S.
Lotta (2008) - in the phase of implementation of Portaria n2 1,028 (July o1, 2005 ), in Brazil.
Methods: This was an essay study, using as analysis criteria the discussions proposed in
the above-mentioned work, as well as studies by authors who make explicit about harm
reduction policies, especially not Brazil. Results: It was observed that the scenario, not
which one is inserted in the users in Brazil, needs to be rethought, so that the harm
reduction policy is inserted in the society, in a really effective way, so that these
individuals can be humane care. Final Considerations: I conclude that it is necessary to
satisfactorily implement the damage reduction policy, together with the social and health
government bodies, focused on not smelling the users in an integral and humanistic way,
so that it minimizes the weather related to this picture, such as: (i) the prevention of
transmission of HIV/AIDS and other sexually transmitted infections (IST) and
situations of violence and (ii) or social protection against some type of segregation. In
addition, it is necessary to demystify the focus of attention to care not to hospitalization
and in totalitarian actions.

Keywords: Harm Reduction. Health Policy. Humanism. Integrality in Health.

INTRODUCAO

No Brasil, a discussio sobre politicas ptblicas relacionadas as drogas é polarizada,
uma vez que, em uma extremidade, tem-se a guerra e a repressio aos hébitos de
drogadicio e, em outra, hd esperanca quanto a legalizacdo. Na primeira situacdo, os
usudrios de substincias quimicas sd3o, comumente, vitimizados e estigmatizados. Na
conciliagdo de ambas polaridades, h4 a Politica de Redugio de Danos (BRASIL, 2005).

O conceito de “redugio de danos” compreende o conjunto de politicas e de agdes
préticas que intencionam a minimizagio dos prejuizos que se relacionam a prética de uso
de drogas licitas ou ilicitas (RAMMINGER; SILVA, 2014).

Inicialmente, a reducdo de danos teve sua ocorréncia na Inglaterra, em 1926, a
partir do relatério Rolleston, quando um grupo de médicos defendeu a ideia de que a
melhor maneira de tratar dependentes de heroina e morfina era administrando o uso para
aliviar os sintomas da abstinéncia (MOTA, 2012). Em 1972, na Holanda, objetivando
evitar a transmissdo de hepatite B, foram elaboradas medidas voltadas aos usudrios de
drogas injetdveis. Em 1980, na Franca, e na década de 1990, no Brasil, com a epidemia

ocasionada pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV), foram feitas propostas de
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reducio de danos, a fim de evitar a transmissio do virus entre os usudrios de drogas
injetdveis. A oferta de utensilios descartdveis, como seringas, aos usudrios de drogas era
proporcionada (RODRIGUES, 2023).

Apébs as acdes de “reducio de danos” engatilhadas pela possibilidade de
disseminacdo de HIV, outras atividades, com o mesmo propésito foram se disseminando
pelo pais, através dos agentes redutores de danos, como exemplo da cidade de Santos e em
Salvador. Mais tarde, virou Lei, no Estado de Sdo Paulo. Em 2004, a estratégia de redugio
de danos passou a ser uma estratégia da Politica de Atencio Integral a Usuarios de Alcool
e Outras Drogas (RODRIGUES, 2023; RAMMINGER; SILVA, 2014).

Daniel Elia, consultor nacional de saiide mental da Organiza¢io Pan-Americana
de Satde, avalia, em sua dissertacdo, que, apesar de hoje existir a politica que ampara o
cuidado com as pessoas consumidoras de narcéticos, a estagnacio, ou mesmo o retrocesso,
na contemplacio dos direitos defendidos pela mesma ¢é presente, devido ao
conservadorismo da sociedade. Tal condi¢do implica nos resultados lamentédveis, que a
brutalidade ideolégica contra as drogas produz na sociedade, nos altimos 20 anos (ELIA,
2013). Exemplo disso foi o que aconteceu no ano de 2014, durante uma operagio realizada
em uma cracolidndia no centro de S3o Paulo, em que a prefeitura, como forma de solucio,
autorizou a retirada de pessoas em situagio de rua da 4rea, para combater o uso e o trifico
de drogas (MALLART, 2021).

A Organizagio Panamericana de Saide (OPAS) e Organizagio das Nagdes
Unidas (ONU) emitiram nota de repidio ao higienismo referido. Isto, porque o
tratamento voluntdrio é a via preferencial a internagio compulsdria, uma vez que aquele
primeiro promove oportunidades, através do vinculo com o servigo de saide e a equipe
interdisciplinar, para a autonomia intelectual do individuo no cuidado de si. O ambiente
democratico de satde, ao contrério do autoritarismo, favorece a elaboracio e promulgagio
de mais politicas que diminuam o dano de um comportamento humano que parece ser
inevitavel, como a adiccio (SURJUS; FORMIGONI; GOUVEIA, 2021).

Posto isto, o presente trabalho intenciona realizar, a partir de um estudo
ensaistico, com os conceitos abordados no trabalho intitulado “Agentes de
implementa¢io: um olhar para as politicas puablicas” - de autoria de Gabriela S. Lotta
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(2008) - uma anélise da fase de implementagio da Portaria n? 1.028 (de o1 julho de
2005). Essa tltima determina que as agdes que visam a redugio de danos sociais e a satide,
decorrentes do uso de produtos, substincias ou drogas que causem dependéncia, sejam
reguladas e integradas ao Sistema Unico de Satde (SUS) (BRASIL, 2005).

A anilise, aqui realizada, se apresenta nos seguintes tépicos: (i) O publico-alvo da
politica de redugio de danos, no Brasil; (ii) Integracdo de politicas ptblicas no caso da
Cracolandia, em Sio Paulo; (iii) Quem sio as pessoas indicadas para atuarem como
redutores de danos?; e (iv) Avaliacdo da estrutura do Sistema Unico de Satde (SUS) para

acolher usudrios de drogas ilicitas.

O publico-alvo da politica de redugio de danos, no Brasil

Para Lotta (2008, p. 4), consiste como potencial analitico de politicas publicas

considerar que:

[...] O olhar da literatura para a implementagdo das politicas publicas estd
inserido em uma concepgdo de que as politicas publicas sdo divididas em fases
que, embora na pritica nio sejam tdo claras e muitas vezes sejam até
sobrepostas, metodologicamente ajudam na compreensio e na anilise.

Tomando essa concepgdo como um guia, descreve-se a fase inicial da Politica de
Reducio de Danos (RD), no Brasil, como o enfrentamento necessério para a possibilidade
de dissemina¢io da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS), uma vez que o
virus pode ser transmitido por contato com objetos pérfurocortantes contaminados. O
financiamento, 4 época, foi a partir de empréstimos feitos pelo banco mundial. Mais
tarde, as acGes de redugio de danos voltaram-se 4 contemplacdo dos direitos humanos e a
ética do cuidado, atendendo também aspectos de satide mental. Porém, apesar da
ocorréncia de AIDS ter se reduzido em usuérios de drogas, ela ainda é mais alta do que na
populacdo geral. Ademais, o crack comecou a ser a droga mais frequente entre os
dependentes - principalmente pelo seu preco - e, para o seu uso, se recorre ao habito de
fumar e ndo i injecio (RODRIGUES, 2023).

As minorias sociais representam a maioria dos usudrios de drogas no Brasil, as
quais demonstram uma aceitagio maior da RD. Entretanto, as diferentes classes sociais

possuem representantes dependentes quimicos. Devido a essa dimensio social que a RD

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v.9.01.04. abr. 2023.
ISSN - 2675 — 3375

877



Revista [bero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio- REASE

possuli, as politicas ptblicas que se integram em favor da mesma favorecem a construgio
da cidadania (SURJUS; FORMIGONI; GOUVEIA, 2021). Com a adesio maior pelo
crack, cuja absor¢do é mais répida, produzindo efeitos intensos, o planejamento das agdes
de RD também precisa ser alterado (RAMMINGER; SILV A, 2014).

Nesse sentido, é preciso possibilitar o tratamento para os dependentes quimicos,
de forma colaborativa, sem a exclusio e o confinamento em instituicdes de satde.
Ademais, o objetivo do tratamento é conseguir a abstinéncia, que corresponde ao ponto
chegada, e ndo ao ponto de paritda. No Brasil, devido 4 sociedade conservadora, a razio
atribuida ao uso de drogas licitas e ilicitas é aludido 4 doenga, & marginalidade e a agdo
pecaminosa, sendo necessdrio que o dependente quimico se comporte como enfermo,
delinquente ou pecador, para que consiga obter acesso ao tratamento (SURJUS,;
FORMIGONI; GOUVEIA, 2021). Ademais, aqui no pais, a RD se integra a outras
politicas ptblicas (BRASIL, 2022; RODRIGUES, 2023).

Integracdo de politicas publicas no caso da Cracolindia, em S3o Paulo

Lotta (2008, p. 5) comenta que “os processos politicos pelos quais as politicas
ptblicas sio mediadas, negociadas e alteradas durante sua formulac¢do continuam sendo
impactadas pelos envolvidos na implementacio, que desejam manter seus interesses”.

O discurso referido acima dialoga com o caso, envolvendo a Cracolandia, em S3o
Paulo, onde a secretaria de seguranga publica, de forma frequente, promove intervengdes.
Inicialmente, os estudos demonstram que, em Sio Paulo, nio h4d uma discensdo entre o
departamento de seguranca e o de saide, mas hd a disputa pelo poder, uma vez que,
conforme o que ocorre em todas as relagGes sociais, quem estd a frente das decisdes impde
a sua verdade. O poder econdmico e de autoridade estd presente nas acdes da seguranga,
contra a marginalidade presumida ao dependente quimico. Ao se avaliar a fase de
implementacio da politica de RD, tomando-se o exemplo de “limpeza social”
mencionado, infere-se, conforme Nuria Cunil Grau (2006), que a responsabilizagio pelo
controle social na administracdo pablica precisa ser defendida.

As atividades de RD, em contrapartida nio devem ser focadas apenas na

terapéutica, mas, na integralidade do sujeito. Dessa forma, a compreensio de que as
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pessoas sdo seres Unicos, exclusivos, completos e complexos estio nos objetivos da Politica
de Reducdo de Danos, compreendendo que os problemos relacionados a satde e a
seguranga sio consequentes da adicgdo, sem estigmatizi-los (SURJUS; FORMIGONI;
GOUVEIA, 2021).

A integracdo da politica de reducdo de danos ao Plano Nacional de Seguranga,
proposto pelo presidente Michel Temer (2016) - o qual vinha sendo pensado, a partir de
dados de 2009 a 2016 -, envolvendo Rio de Janeiro e Sdo Paulo, define que se a pessoa for
detida, em uma cena de uso, por um policial e encaminhada a delegacia, de acordo com a
respectiva audiéncia de custédia, este ser humano tem 24 horas para ser avaliado por um
juiz. Tal medida torna possivel que haja anélise mais criteriosa de alguém, cuja profissio
é fundamentada na aplicacdo da legislacio, com mais possibilidade de assertividade na
distin¢do de uso e de trafico (SURJUS; FORMIGONI; GOUVEIA, 2021).

Nio é necessério realizar a prisdo de alguém para se atingir saidde e seguranga. Por
isso, a Reforma Psiquidtrica, na década de 1940/1950, trouxe o enfrentamento a essa
situagdo punitiva, a qual ocorria, a partir da reclusio dos indesejados sociais (CEZAR;
COELHO, 2017). Assim, os valores e as opinides e as concepc¢des dos dependentes
quimicos deve ser incluidos no processo de construcdo da Politica de RD (SURJUS;
FORMIGONTI; GOUVEIA, 2021).

Os movimentos de baixo para cima, promovidos pelos atores da RD, ¢é
possibilitado, a partir do envolvimento de pessoas da comunidade, que convivem e tém
experiéncias relacionadas ao uso de drogas (RAMMINGER; SILV A 2014). Dessa forma,
garante-se a visibilidade dos diferentes sujeitos, como daqueles que frequentam a
Cracolindia, por exemplo, uma vez que nio se realiza uma modificacdo orginica, mas
uma transformagio social, permitindo que se sintam incluidos e respeitados na sociedade
(SURJUS; FORMIGONI; GOUVEIA, 2021).

Desde 2014, a Organiza¢io das Nacdes Unidas (ONU) apresentou um documento
defendendo que a internacio compulsédria inviabiliza o cuidado satisfatério ao dependente
quimico, j4 que impde comportamentos. E improdutivo ao tratamento, também, a
sedagdo, sem levar em consideracdo as especificidades dos medicamentos (PEREIRA et
al., 2020). O que se tem de informagdo, a respeito do tratamento eficaz, é a realizar a
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prescricio de medicamentos sintomditicos e possibilitar o contato com liderangas
comunitirias, religiosas, pares — pessoas que j4 passaram por essa experiéncia - e levar as
pessoas para o tratamento, que ndo necessariamente tem que ser internando (SURJUS;
FORMIGONI; GOUVEIA, 2021).

Na RD, intenciona-se tratar, nio hospitalizar, exceto, quando necessédrio
(RODRIGUES, 2022). Além disso, em muitas das vezes, o resultado nio é bom, assim
como acontece em toda a drea biomédica, quanto as possibilidades de tratamento. Dessa
forma, depara-se com uma situagio complexa, mas, que todas as agdes praticas
mostraram que é possivel enfrentar, a partir dos redutores de danos e de uma anilise
mais aprofundada de implementacdo de politicas puablicas, levando em consideracdo os

atores e as varidveis envolvidas (bottom-up) (LOTTA, 2008).

Quem sdo as pessoas indicadas para atuarem como redutores de danos?

Para a perspectiva de bottom-up — da anélise de implementacio de politicas publicas
-, Lotta (2008, p. 8) defende a ideia de que “para ampliar a analise da implementacio
devemos considerar as diversas agéncias, institui¢des e pessoas envolvidas no processo -
e, portanto, as diversas pressdes, valores, principios e objetivos que entram em jogo”.

O crack é uma droga tragada e, por isso, a RD precisou considerar que a
necessidade de internagio se restringe a condi¢des pontuais. Dessa forma, a ideia de
cuidado em liberdade, em servigos abertos — os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS),
cujo trabalho preconizado é funcionar de portas abertas -, é o alvo da RD e de seus atores
(agentes burocraticos e beneficidrios) (RAMMINGER; SILV A, 2014).

O redutor de dano é aquele agente que consegue compreender e ser compreendido,
quando, na educacio em satide, orienta os caminhos por onde a prevencio de problemas
em decorréncia do uso de drogas deve chegar, sem desconsiderar o lado negativo que é o
medo da recaida. Pode-se considerar que os lideres comunitdrios, os ex-dependentes
quimicos, os grupos religiosos e os universitdrios — através da pesquisa com os usudrios -,
podem ser bons redutores de danos. Ademais, a inser¢io no mercado de trabalho também

é muito importante para a pessoa, ji que o trabalho é terapéutico, como dizia Freud

(SURJUS.; FORMIGONI; GOUVEIA, 2021).
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Na América Latina, a Colémbia - pais que tem um perfil parecido com o do Brasil,
quando é considerada a violéncia gerada pelo narcotréfico - é comumente citada, pelos
estudos, como exemplo de experiéncia de reducio de danos na América Latina (LEON
VALENCIA, 2005). Acredita-se que a RD, ainda, acaba se apoiando em um conceito
higienista, de prestar auxilio, ao invés de construir estratégias coletivas com os préprios
usuérios. Neste processo, o Uruguai tem trabalhado para regular o uso de diversas drogas,
entre elas, a maconha, que foi legalizada no pais, em 2013 (TAVARES et al., 2021). Isso
permite que as pessoas nio se sintam excluidas dos tratamentos por estarem penalizadas
ou criminalizadas, por sentirem vergonha sobre a forma de vida que escolheram. Isso j4 é
uma rede para desenvolver novas politicas. Na perspectiva humanista, a proibi¢io radical
ndo tem objetivo de acabar com as drogas, mas de excluir quem faz uso (SURJUS;
FORMIGONI; GOUVEIA, 2021).

A RD ¢ inclusiva, sem a segregacdo ocorrida pela privagio de liberdade, ou por
uma interna¢io em um manicémio ou em uma comunidade terapéutica. Ao negligenciar o
dependente quimico, a sociedade age como se esse tipo de situagio fosse uma questdo

individual, a qual nio se quer por perto. Entdo, isso atenta contra a democracia, porque

vai fragmentando os lagos, isto ¢, dissolvendo as comunidades (RAMMINGER; SILVA,
2014).

O usudrio precisa fazer parte da RD e do seu planejamento. Na
contemporaneidade, estamos retomando esse olhar holistico, que engloba desde a
prevencio até tratamento e abstinéncia, com o intuito de agregar a reducdo de danos em
toda a politica. Assim, a gestdo de danos e riscos deve estar em todos os olhares e ndo

apenas da satde, higienista, mas, no convivio social, na seguranca e em uma rede

(BRASIL, 2022; RAMMINGER; SILVA, 2014).
Avaliagio da estrutura do Sistema Unico de Satide (SUS) para acolher usuérios de drogas
ilicitas

O SUS integra diferentes politicas ptblicas, as quais sdo totalmente coerentes, em
relagio a premissa da redugio de danos. Pode-se mencionar a proximidade fisica dos

lugares ocupados para o uso de drogas, como a cracolidndia, com os servicos de satide do
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SUS. Entretanto, os usudrios informam que o acesso a satde é dificultado. Entdo, o que
estid previsto nas Leis Orginicas da Satde 8.080 e 8.142 do SUS precisa ser cumprido.
Mas, para isso, sem que haja sobrecarga de demandas, a RD precisa atuar de forma plena
(SURJUS; FORMIGONI; GOUVEIA, 2021).

Nas acdes de RD, é necessirio abster-se do preconceito de que toda droga,
principalmente o crack, vai ser utilizada por uma pessoa de qualquer classe social e vai
produzir os mesmos efeitos em todos os 4mbitos da vida. Por isso, os redutores de danos
e as familias dos dependentes quimicos s3o essencias ao suporte social adequado
(PEREIRA et al., 2020; SURJUS; FORMIGONI; GOUVEIA, 2021).

Os atores precisam obter controle da adicgdo e, para isso, é preciso aprender a lidar
com o narcdtico. O estabelecimento de prioridades e de compreensio da importinica de
realizar outras atividades é um passo essencial para o inicio do processo terapéutico
(PEREIRA, et al. 2020). Ademais, é preciso ampliar o conceito de familia, sendo que o
fundamental é a ligacdo a essa pessoa por afinidade, empatia e compaixdo, inclusive, nas
situacBes emergenciais. Outrossim, o atendimento que recebem nos servicos de satde,
durante os quadros de emergéncia, influenciard na forma como buscario por ajuda, no
enfrentamento ao vicio (SURJUS FORMIGONI; GOUVEIA, 2021).

Os atores encontram diversos entraves no acesso em satde: a falta de atendimento
emergencial para as pessoas usudrias de drogas é uma constante; o atendimento,
especialmente na satde oral, para o usuédrio de crack; e os consultérios na rua, que
requerem um numero minimo de habitantes para a sua existéncia. Uma intervengio
nesse processo, seria a equipe interdisciplinar ir s ruas, para exercer funcdes
socioeducativas e em satde, fundamentais para a evolugio positiva de todo esse processo
(RAMMINGER; SILVA, 2014).

Na Colémbia, o termo RD passou a ser proferido como gestio de reducio de
danos, ou seja, é preciso geréncia do uso de drogas. As pessoas que usam drogas tém que
pensar no assunto. A redugio de danos termina complicando muito mais o caminho,
porque ela obriga a pessoa a refletir sobre outros fatores, como satde, doengas, cidadania,
respeito, cuidado e liberdade. Considerando a realidade brasileira com essas

intercorréncias, isso provocard, inicialmente, certa atencio e despendimento de recursos,
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mas, quando a reducio de danos estabilizar, em relacio ao consumo de drogas, a
tendéncia é diminuir. Cada vez menos gente vai procurar a satide publica para resolver
problemas que elas aprenderio no dia-a-dia, que estio dentro dessa possibilidade da
gestio de redugio de danos (RAMMINGER; SILVA, 2014).

Essa situacio demanda educacio permanente em sadde para os profissionais,
intencionando prover conhecimento sobre o cuidado em liberdade, nio devendo existir
internacgio — salvo ressalvas indicativas - e desmitificando a ideia de tratamento. Ressalta-
se que é preciso ter em mente que o tratamento pode e deve ser concomitante ao uso de
drogas. Algumas pessoas conseguirio ficar em abstinéncia, outras nio. E o direito, a
dignidade e a cidadania dessas pessoas precisa ser mantido, requerendo tratamentos muito
mais objetivos, mais longos, mas sempre baseados na liberdade, na democracia, na
humaniza¢io de cuidado, conforme rege na Carta Magna brasileira. Afinal, conforme
explicitado no artigo 5 da Constitui¢do do Brasil, todos os individuos, sdo iguais perante a
lei, sem distin¢io de qualquer natureza, garantindo-se a eles e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito & vida, a liberdade, 4 igualdade, 4 seguranca e a
propriedade, o que explicita sobre como os usudrios de drogas merecem receber um
cuidado de forma integral e humana (BRASIL, 1988).

Visto o isso, os CAPS, pertencentes a rede de cuidado e atengdo, realizardo oferta
de a¢Bes em satde para o cuidado em liberdade, de portas abertas, nio apenas no sentido
literal, mas em termos éticos e humanisticos de sensibilizacio e de reconhecimento das

préticas de reducdo de danos, no sentido de confortar, sem exprimir julgamento e em

liberdade (PEREIRA et al, 2020; RAMMINGER; SILVA, 2014).

CONSIDERACOES FINAIS

As politicas de RD envolvidas com usuérios de substincias téxicas que atuam, no
Brasil, deveriam favorecer planos voltados para assuntos de vérios campos, como
prevengio (i) de transmissio do HIV/AIDS e outras infecces sexualmente
transmissiveis (IST), (ii) de situacdes de violéncia e (iii) de desamparo social a pessoas
que sofrem algum tipo de segregacdo. Sendo assim, as propostas de RD mais efetivas sio
aquelas que objetivam a redugio das ameacas e dos prejuizos relacionados a adicgio,
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mesmo que nio haja intenc¢io dos dependentes quimicos ou nio seja possivel que se
encerre o uso da substincia, em determinado periodo de tempo. Entre as diferentes a¢des
de reducio de danos esperadas, podem ser citadas a imunizagio, a distribuicio de
materiais de educagio popular em satde e de preservativos, bem como a terapéutica
para a satide mental e satde fisica, em favor de um cuidado que seja democritico e
humanizado. Dessa forma, pode-se afirmar que a RD é um dos mais belos discursos e
préticas da construcdo da cidadania brasileira.

Além disso, outro foco primordial notado é a enfatizagio em relagio ao
tratamento, devido ao fato de que a aversdo, o medo gerado pela internacio, nos usuérios
de drogas, contribui grandiosamente, de forma negativa, para a adesdo dessas pessoas ao
tratamento e, consequentemente, ao controle dessa situacdo, além de se pautar em
atitudes contra o direito, contra a individualidade e contra a liberdade. Por isso, a
desmistificacio e a busca por levar informacdes a sociedade, por meio de agdes
socioeducativas e governamentais, como um todo e, principalmente, aos préprios

7 . ’ . A . . . . A .

usudrios, é de extrema importincia, pelo fato de diminuir a permanéncia de pensamentos
e de atos culturais pautados em preconceitos, autoritarismo, conservadorismo, os quais,
diretamente e indiretamente, fomentam a oferta de um tratamento desumano aos
usuérios. Exemplo disso é que, no Brasil, o conceito sobre narcéticos é fundamentado em
doengas, delito e pecado, e, para se obter o tratamento ou a atengdo, a pessoa tem que se
mostrar doente, delinquente ou pecadora, o que corrobora o que deve ser, através de
informacdo, nio propagado, pois fortificando a base do problema e a entendendo, pode-se
achar a solucdo, conforme explicitou o ilustre Paulo Freire.

utrossim, em relagio ao tratamento, as politicas de RD buscam retirar da

Out , lag trat to, pol
sociedade o foco no pensamento centrado na hospitalizacio dos usuérios e implementar,
um novo olhar para essa situacdo, de forma que a atencdo seja no tratamento conjunto,
integral e humano, fazendo com que a hospitalizagio nio seja a primeira escolha de
cuidado, bem como a dunica saida para essa problemitica. Assim, os 4rgios
governamentais, devem buscar por medidas e possibilidade de criagio de politicas publicas
socais e em satde, com o intuito de promover a capacitagio dos profissionais de cada
municipio, a fim de que possam se tornar redutores de danos no cuidado aos usudrios de
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drogas, bem como trabalhar, na conjuntura democritica, em prol de redes de apoio, como
oportunidades de trabalho, a esses individuos.

Portanto, para que as politicas de RD funcionem em sua real esséncia, de forma
eficaz, por meio de priticas humanisticas, observa-se que a integracio das intitui¢des
governamentais de cuidado, sendo voltadas para a rede social - a exemplo do CAPS e/ou
centros de satde, referentes ao SUS - faz-se necessiria, especialmente, a oferta de atengio
e de cuidados aos usuirios de drogas em sua totalidade, nio atentando-se apenas ao
biolégico, com o intuito de promover a esses individuos os seus direitos que estdo
garantidos na Constitui¢cdo Brasileira e contribuir, para que os danos, como discutido ao
longo do presente trabalho, sejam minimizados e controlados. Ademais, ressalta-se aqui a
importincia educagio em satde sobre politicas de RD, de forma a divulgar os
conhecimentos, as diretrizes e os beneficios dessas tltimas para a sociedade. Assim, para
trabalhos futuros, recomenda-se a discussdo da temdtica “abordagem de RD em espacos

educativos formais e nio formais”.
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