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RESUMO: O presente trabalho destaca a importincia de conhecer as formas de descartes
do lixo, dentro da escola e na comunidade onde se reside, visando subsidiar & implantagio
de praticas sustentdveis de descarte dos residuos gerados. Através de um trabalho integrado
com os alunos e a comunidade acredita-se ser possivel sensibilizi-los quanto as préticas de
descarte do lixo, a preservacdo do meio ambiente e no reaproveitamento de materiais que
seriam descartados no lixo. O presente trabalho foi realizado através de visitas junto a
Secretaria Municipal do Meio Ambiente, para verificar a politica de gestdo dos residuos da
zona rural do municipio e com a aplicagio de um questiondrio aberto aos residentes na
comunidade S3o Jose da Serra conhecida popularmente como Vila Matio e questiondrio
fechado aos alunos do 6° ao 9° ano do ensino fundamental da Escola Municipal Constincio
Leite de Moraes. Realizou-se também uma visita na Unidade Basica de Satide da Familia
localizada na comunidade e na ocasiio uma entrevista com a enfermeira responsavel para
saber como é realizado o manejo e descarte do lixo produzido na referida unidade. A
implantacio de uma politica de educagio ambiental visando orientar os moradores sobre o
consumo sustentdvel, a pritica de separa¢io dos residuos com potencial de reciclagem ou de
compostagem local é o primeiro passo para garantir a sustentabilidade ambiental e maior
qualidade de vida aos moradores da comunidade S3o José da Serra, pois permitird a redugio
do lixo a ser descartado no solo da comunidade e pode até viabilizar uma fonte de renda

complementar para os moradores.
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ABSTRACT: The present work highlights the importance of knowing the ways of
discarding garbage, within the school and in the community where they live, aiming at the
implementation of sustainable practices. It seeks to integrate students and the community
in order to sensitize them to the practices of waste disposal, preservation of the environment
and reuse of materials that have been discarded in the trash. These activities provided
students with awareness of the importance of the environment and the reuse that would be
discarded in the trash.The methodology adopted was by means of an initial visit to the
Municipal Department of the Environment to verify the policy of waste management in
the rural area of the municipality and the application of a questionnaire open to residents of
the community of S3o José da Serra popularly known as Vila Matdo and questionnaire
Closed to students from the 6th to gth grade of the Constincio Leite de Moraes Municipal
School. A visit was also made at the Basic Family Health Unit located in the community
and at the time an interview with the nurse in charge of how the management and disposal
of the garbage produced in the unit is carried out. The implementation of an environmental
education policy aimed at guiding residents about sustainable consumption, the practice of
separating waste with recycling potential or local composting is the first step to ensure
environmental sustainability and higher quality of life for residents of the Sdo José da Serra,
because it will allow the reduction of waste to be discarded in the community soil and may

even provide a source of complementary income for the residents.

Keywords: Environment. Rural areas. Environmental education and recycling.
1. INTRODUCAO

Ao longo da histéria da humanidade, a ideia de crescimento se confunde com o
crescente dominio e transformacdo da natureza. Tanto que atualmente considera-se
desenvolvido o pais que possui tecnologia suficiente para dominar e subordinar a natureza
aos seus desejos e necessidades, assim urbanizar se tornou o objetivo de toda sociedade que
estima poder e reconhecimento (LIMA, 2012). Segundo Silva (2010), a sociedade em
determinado pais reputa-se urbanizada quando a populagio urbana ultrapassa s0%. Portanto,
um dos indices apontados pelos economistas para definir um pais desenvolvido est4 no seu
grau de urbanizagio.

Os problemas econdémico-sociais dos grandes centros urbanos agravam as suas
condi¢des de vida, e quando associado 4 continua degradagio do meio ambiente acrescenta-
se o declinio das condi¢des de saide e deterioracio dos servigos. Além disso, a mi
distribuicdo do parcelamento e a ocupagio do solo urbano constituem um dos principais
fatores de depreciacdo da qualidade de vida (FIORILLO, 2007).

A quantidade de lixo e 0 consumo possuem uma ligagio direta, pois quanto, mais se

produz mais descarte hi. A urbanizagio segue ao encontro das necessidades e prioridades
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dos seres humanos, mas nio leva consigo as condices e ferramentas necessérias para reduzir
o impacto causado pelo crescimento populacional no ambiente que é ocupado. De acordo
com o Art. 255 da Constituicio Federativa do Brasil (BRASIL, 1988), todos tém direito ao
meio ambiente ecologicamente equilibrado, que o coloca como um bem de uso comum do
povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o
dever de defendé-lo e preservi-lo para as presentes e futuras geragdes.

A questdo do lixo urbano é um dos mais sérios problemas ambientais “enfrentados”
atualmente no Brasil e no mundo. A maior parte das cidades brasileiras possui um servico
de coleta e gestdo que nio prevé a separacio e tratamento adequado do lixo desde a sua
origem ao destino final (IBGE, 2010).

De acordo com uma pesquisa realizada por Rosseto e Sambuichi (2011), a ineficiéncia
no trato com o residuo sélido doméstico gerado na zona rural é refletida nas préticas de
destinacdo dos residuos, aproximadamente 70% dos domicilios rurais queimam, enterram
ou langam os residuos em terrenos baldios, rios, lagos e igarapés; e apontam que na maioria
das regides brasileiras, o servico de coleta para o lixo doméstico rural é bastante deficitério.

O manejo dos residuos sélidos rurais causa impactos negativos ao meio ambiente. Ao
se enterrar o lixo sem critérios de selecio, pode ocorrer a contaminacdo de lengdis fredticos
e do solo, danificando a qualidade de bens fundamentais & produgio agricola (SILV A et. al,
2015). J4 a queimada, além de elevar o risco de incéndios, aumenta a emissio de gases téxicos
na atmosfera (MARTINI; COSTA; BOTEON, 2006).

Diante do exposto o objetivou-se analisar como é realizado o descarte do lixo na
Comunidade S3o José da Serra - Vila Matdo no Municipio de Pontes e Lacerda - MT e
propor para a mesma um descarte de lixo que atenda as condi¢des ambientais foram os

objetivos deste trabalho.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1 Visdo global sobre a Educagio ambiental

A educagio ambiental pode ser entendida como toda agio educativa que contribui
para a formacio de cidadios conscientes da preservacio do meio ambiente e aptos a tomar
decisdes coletivas sobre questSes ambientais necessirias para o desenvolvimento
sustentdvel. Todo esforco deve ser empregado para que o progresso e a exploragio dos

recursos naturais nio culminem em impactos ambientais como o desmatamento e a
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poluicdo, bem como n3o decorram em prejuizos maiores para a vida presente e futura da
sociedade (PAK, 2009).

Os Parimetros Curriculares Nacionais (PCNs) defendem que os recursos naturais e
o préprio meio ambiente se tornem prioridades, haja vista que eles sdo os componentes mais
importantes para o planejamento politico e econdmico dos governos, passando entio a ser
analisados em seu potencial econémico e vistos como fatores estratégicos. Os PCNs

~ : A , . -
propdem que o crescimento econémico deve ser também subordinado a uma exploragio
racional e responsével dos recursos naturais, de forma a no inviabilizar a vida das geracdes
futuras (BRASIL, 1997).

Segundo Castro e Canhedo Jr. (2005) cabe & educagio ambiental, como processo
politico e pedagdgico, orientar para o exercicio da cidadania, desenvolvendo conhecimento
interdisciplinar baseado em uma visio integrada de mundo. Tal formacdo permite que cada
individuo pesquise, reflita e aja sobre efeitos e causas dos problemas ambientais que afetam
a qualidade de vida e a satide da populacio.

A demanda global dos recursos naturais deriva de uma formacio econémica cuja base
7 ~ 7’ . . ~
é a producio e o consumo em larga escala. A légica associada a essa formacio, que rege o
processo de exploragio da natureza hoje é a responsavel por boa parte da destrui¢io dos
recursos naturais, decorrente do crescimento sem fim das demandas quantitativas e
qualitativas para subsisténcia (BRASIL, 1997).

De acordo com Nalini (2003), “proteger a natureza precisa ser uma tarefa permanente
de qualquer ser pensante e aprender a conhecé-la e respeitd-la pode levar uma vida inteira.”
Deste modo segundo Guimardes (2007), a Educacio Ambiental precisa ser construida sob

7 . ~ . . . .
uma nova ética das relacdes sociais e entre diferentes sociedades para que possamos
conseguir o desenvolvimento real e ambientalmente sustentdvel.

A educacdo ambiental necessita de Diagndsticos Participativos, progndsticos que
orientardo as ac¢des a serem executadas pela comunidade conforme os pontos definidos como
prioritdrias em suas vidas. Desta forma, a comunidade apropria-se dos conceitos, principios
e atividades da percep¢io ambiental principalmente para o entendimento do que pensam e
de como vivem as pessoas valorizando sua cultura e as caracteristicas especificas do local em
que se encontram (CUNHA e LEITE, 2009).

Gadotti (2006), afirma que a sustentabilidade educativa est4 além de nossas relagdes
com o ambiente. Ela se instala com o cotidiano da vida, no profundo valor da nossa

existéncia e dos nossos projetos de vida no Planeta Terra, de modo que o ser humano pode
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assimilar os conceitos e internalizi-los para adquirir atitudes que permitam compreender e
desenvolver uma postura critica acerca das relagdes de interdependéncia do seu meio.

Mediante a compreensio dos principais problemas ambientais do mundo
contemporineo a Educacio Ambiental deve preparar o individuo, proporcionando-lhe
conhecimentos técnicos e as qualidades necessirias para desempenhar uma fungio
produtiva, com vistas a melhorar a vida e proteger o meio ambiente, prestando a devida
atencio aos valores éticos (FREIRE, 1993).

Educacio ambiental é também um recurso de comunicagio utilizado para
conscientizar e informar os agentes poluidores e as populacdes atingidas sobre diversos
temas ambientais, como os danos ambientais causados, atitudes preventivas, mercados de
produtos ambientais, tecnologias menos agressivas ao meio ambiente e facilita a cooperagio
entre os agentes poluidores para buscar solugdes ambientais (DENARDIN, 2008).

Deste modo a Educagio Ambiental foi estabelecida como uma educagio critica da
realidade, cujo objetivo é o fortalecimento da cidadania, para a populagdo como um todo e
nio para um grupo restrito. A Educacio Ambiental concretiza-se pela possibilidade de cada
pessoa ser portadora de direitos e deveres e de se converter, portanto, em um ator
corresponsdvel na defesa da qualidade de vida. Assim a Educacio Ambiental deve

estabelecer um processo educacional critico e inovador, em dois niveis: formal (na escola) e

nio formal (fora da escola) (DIAS, 2004).

2.2 O que é lixo e o que é residuo?

Lixo é todo e qualquer residuo proveniente das atividades humanas ou geradas pela
natureza em aglomeragdes urbanas, como os residuos de folhas de 4rvores bem como de sua
poda JARDIM; WELLS, 1995). No dicionario Aurélio (1986), o lixo é definido como sujeira,
imundice, coisa ou coisas intteis, velhas, sem valor. Lixo, na linguagem técnica, é sindnimo
de residuos sélidos e é representado por materiais descartados pelas atividades humanas
(RODRIGUES;GRAVINATTO 2005).

Monteiro (2001) propde a classificagdo do lixo em cinco categorias conforme a sua
origem:

e Lixo urbano: constituido pelo lixo das casas, bares, lanchonetes, restaurantes,
reparticdes publicas, lojas, supermercados, feiras e do comércio. Compdem-se
principalmente de sobras de alimentos, embalagens, papéis, papeldes,

plésticos, vidros, trapos e etc.
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e Lixo Industrial: é o lixo produzido pelas indistrias que possui caracteristicas
peculiares dependendo das matérias-primas utilizadas. Pode ser perigoso, até
mesmo tdxico, e, por isso, a menos que passe por processos de tratamento
especificos, ndo pode ter sua disposi¢dio final no mesmo local do lixo
domiciliar.

e Lixo Hospitalar: é o lixo produzido pelos hospitais, clinicas médicas e
odontolégicas. Pelas multiplas possibilidades que apresenta de transmitir
doengas, deve ser transportado em veiculos especiais. Assim como o lixo
industrial, a menos que passe por processos de tratamento especifico, deve ser
disposto em local apropriado ou ir para os incineradores.

e Lixo Agricola: é o esterco e o fertilizante.

e Lixo Tecnoldgico: sdo as TVs, radios, aparelhos eletrénicos em geral, pilhas
e baterias.

Segundo Darolt (2002), lixo rural é o residuo da atividade agropecudria, composto de:
materiais particulares a4 producio como embalagens vazias de agrotdxicos e fertilizantes
quimicos bem como medicamentos; sobras de culturas; dejetos animais; pastilhas e lonas de
freio, entre outros; bem como apresenta sobras semelhantes as produzidas nos centros
urbanos, como restos de alimentos, vidros, latas, papéis, plasticos, pilhas, baterias e
lampadas.

A separacdo das é4reas para deposicio do residuo sélido nas imediacGes das
comunidades rurais geralmente é feita de maneira aleatéria ou baseada apenas na
acessibilidade do local (ALMEIDA JUNIOR et al, 2005)

Conforme o IBGE (2002) nas 4reas rurais do pais a situagdo nio se difere a niveis
considerdveis do que quando comparados com as 4reas urbanas, pois apenas 20% da
populacdo tem acesso aos servigos de coleta do material descartado, e a solu¢do imediata
encontrada pelas comunidades rurais para este problema é a queima ou enterrd-lo, como
fazem 5390 da populagio rural.

Além do lixo orginico domiciliar, os moradores de zonas rurais lidam com residuos
especificos provenientes das atividades que desenvolvem na agricultura e na criagdo de
animais. As embalagens de agrotéxicos, sobras de culturas, sucatas de maquinario e dejetos
de animais, por exemplo, requerem cuidados especiais. Porém, a falta informacio,

saneamento e um sistema eficiente de coleta levam muitos agricultores a simplesmente
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descartar estes materiais ou a adotar praticas perigosas como a queima do lixo (MATTOSO,
2013).

A Lei n® 12.305/2010, que instituiu a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS),
trouxe a responsabilidade compartilhada que, por meio da logistica reversa, permite aos
habitantes das zonas rurais devolverem pelo menos parte dos residuos sélidos, como
residuos e embalagens de agrotéxicos e 6leos lubrificantes, pilhas, baterias e limpadas ao
setor industrial e comercial, de modo que seus distribuidores possam dar lhes o fim adequado
(BRASIL, 2010). Assim mesmo quando ndo h4 o local especifico para o descarte de um
determinado material a empresa que o comercializou tem a sua responsabilidade no

recolhimento deste quando finda a sua utilizac3o.

2.3 O descarte de lixo no Brasil

O consumismo desenfreado é a principal causa do acimulo de lixo gerado nas
cidades. Martell (1994) chega a afirmar que “o consumismo é o item mais expressivo da
critica da sociedade sustentdvel.”

Na sociedade humana, uma quantidade grande de residuos tem sido gerada, o que
provoca a polui¢io de vérios bens naturais, além de dar ensejo a proliferagio de diversas
doencas (GALBIATI, 2001).

Segundo Layrargues (2002) na sociedade de consumo o ato de abster-se é sinénimo
de sacrificio, privagio, uma vez que a posse de materiais significa felicidade. No entanto, a
reciclagem vem ganhado importincia como método de tratamento dos residuos sélidos,
como uma alternativa econémica para o problema dos residuos sélidos (PHILIPPI et
al.,;2007). Conforme Oliveira e Rosa (2003), a reciclagem estd relacionada ao
reaproveitamento dos materiais com finalidades similares aquelas para as quais tinham sido
originalmente produzidos.

A reciclagem possibilita o aumento de vida atil dos materiais, gera novos negdcios
empresariais, como também contribui para protecio ambiental. E um fato reconhecido que
para a reciclagem se tornar uma solugdo vidvel e concreta o fator educativo é crucial para a
geracio do comportamento adequado diante da produgio e destinacdo dos residuos primando
para a sua seletividade e posterior reciclagem (SOSA, 1992).

Se os residuos fossem devidamente separados e destinados a reciclagem reduziria o
acimulo progressivo desses materiais descartados na natureza de forma irracional. Este

processo representa também uma nova possibilidade de geracdo de novos produtos e uma
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fonte de renda para a populagio que muitas vezes se encontra fora do mercado de trabalho

formal e encontra nesta atividade a possibilidade de sobrevivéncia diante das restri¢des que

lhe sdo infringidas pelo mercado de trabalho (IPEA, 2013).

No Brasil o lixo pode ser descartado de diversas formas segundo Pesquisa Nacional

de Saneamento Basico (2008):

Aterro Sanitdrio: que representam os antigos lix8es que passaram por um
i , o
processo de remediacdo da 4rea do aterro, ou seja, isolamento do entorno para
minimizar os efeitos do chorume gerado, canalizacio deste chorume para
tratamento adequado, remocio dos gases produzidos em diferentes
profundidades do aterro, recobrimento das células expostas na superficie,
~ o . 7’
compactacio adequada e gerenciamento do recebimento de novos residuos.
Incineragdo: os incineradores sio grandes fornos onde o lixo sofre uma
queima controlada com a utilizagio de filtros com a finalidade de evitar que
os gases formados na combustio dos materiais atinjam e poluam a atmosfera.
Os incineradores tém alto custo de implantagio, manutengio e operagio e
existe muita polémica sobre a seguranca dos sistemas de filtragem, pois ha
evidéncias de que mesmo pequenas falhas podem liberar gases altamente
téxicos, causadores de cAncer. Os incineradores sdo, entretanto a forma mais
indicada de tratamento para alguns tipos de lixo, como os residuos
hospitalares e residuos téxicos industriais.
Compostagem: é um processo destinado apenas aos residuos orginicos e pode
ser usado como adubo e tem valor comercial.
Coleta Seletiva: é um processo que consiste na separagio e recolhimento dos
residuos descartados por empresas e pessoas. Desta forma, os materiais que
podem ser reciclados sdo separados do lixo orginico.
Reciclagem: é um processo usado para separar materiais que podem ser
recicldveis onde sdo separados principalmente os papéis, plasticos, metais e
vidros. Existem inddstrias que reutilizam estes materiais para a fabricacdo de

matéria-prima ou até mesmo de outros produtos.

Segundo o Ministério do Meio Ambiente (BRASIL,2002) a compostagem é um

processo de aproveitamento dos residuos orginicos, como restos de alimentos e folhas,

transformando-os em um fertilizante excelente para o solo. A compostagem é uma prética
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simples de operagdo e que nio depende de muita tecnologia, mas é eficiente na estabilizacdo
do material orginico, reducdo de odores e menor proliferacio de moscas nas propriedades
oriundas do acimulo de dejetos.

Silva (2009), ressalta a viabilidade técnica e econémica da implantacdo da biodigestdo
anaerdbia e a aplicagdo de biofertilizante nos atributos de solo e plantas e ressaltou alguns
beneficios do processo de compostagem como a reciclagem dos elementos com interesse
agrondmico, reducdo do volume inicial de residuos, degradagdo de substincias téxicas e/ou
patégenos e conversio dos nutrientes até formas que sejam mais disponiveis as plantas.
Deste modo ele cita o trabalho de Campos et al.,2001) onde outra vantagem da compostagem
é o baixo custo para producio de uma tonelada de composto, em que se utilizando o valor
referente ao custo de uma didria de um trabalhador rural, quando o manejo é realizado com
mio-de-obra humana, ou com o uso de trator, o valor é de 0,34 diarias.

A compostagem, em geral, é realizada através do enleiramento do material com a
confeccio das pilhas. Esta tem como principal objetivo o aquecimento da massa, permitindo
que o calor resultante da degradagio da matéria orginica nio se dissipe, favorecendo o
desenvolvimento da microflora termofilica e a eliminacdo de patdgenos, sementes de plantas
daninhas e possiveis substincias fitotéxicas. Quando se processa a compostagem em
montes, com massas que sio bons isolantes térmicos, o calor desenvolvido se acumula e a
temperatura alcanga valores elevados, podendo chegar até 80 °2C (AMORIM et al., 2004).

As pilhas ou leiras de secdo transversal triangular com devem ter uma altura de 1,5 a
1,8 m, essa altura nio deve ser excedida sob risco de compactar a leira resultando em seu
interior e parte inferior em um meio anaerdbio, condi¢cio indesejivel ao processo de
compostagem. Deve-se realizar também o revolvimento com frequéncia da massa afim de
manter a umidade ideal. O composto normalmente est4 estabilizado quando n3o se consegue
distinguir na massa o material de origem e nio h4 mais elevagio de temperatura
(principalmente na zona central), condi¢io que ocorre com aproximadamente 40 a 200 dias
apés o inicio da compostagem (SILV A, 2009).

O processo de implantagio de compostagem, devido ao odor que exala e do chorume
produzido pelos residuos gera a atragdo de insetos e a necessidade de um compromisso
continuo para a manutengio da composteira torna esta atividade muitas vezes invidvel para
a zona urbana. No entanto, na zona rural, onde h4 4reas distantes das residéncias uma
composteira é de grande utilidade, haja vista que pode-se organizar um rodizio de cuidadores

e, no final da maturagio, os residuos seriam distribuidos entre as pessoas que se
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encarregaram dos cuidados da compostagem. Estes residuos além de serem utilizados para
adubarem pastos e hortas, contribui com a diminuig¢io do lixo orginico, colabora em termos
econdmicos e sociais (SILVA, 2009).

A compostagem ultimamente é vista como uma pratica frequente em propriedades
rurais de pequeno porte, definidas principalmente como agricultura familiar. Pois é uma
estratégia do agricultor para transformar os residuos agricolas em adubos essenciais para a

prética da agricultura orginica, e os torna menos dependentes dos insumos advindos do

exterior da propriedade (FERREIRA; BORDA; WIZNIEWSKY, 2013).

3. MATERIAL E METODOS
3.1 Area de Estudo

Esta pesquisa foi realizada na comunidade S3o José da Serra na Vila Matio que estd
localizada na Zona Rural a 96 quilémetros do municipio de Pontes e Lacerda. Esta
comunidade possui aproximadamente 120 moradores na 4rea da Vila (Figura 1), que conta

com uma Escola Municipal e uma Unidade de Satdde que atendem a regido de seu entorno.
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'-,-_:JPontes e Lacerda
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95,7 km

Vila Matao(©)

Figura 1: Localizagdo geogrifica da comunidade S3o José da Serra em relagdo ao municipio de Pontes e Lacerda-
MT. Fonte: obtido pelo Google Maps (2017).

A Vila S3o José da Serra teve origem em 1968, época em que as pessoas vieram para
a regido atraidas pelas terras férteis e a grande quantidade de madeira, e isso fez com que as
pessoas denominassem a regido de Matdo, nome popular pelo qual a Vila ainda hoje é

conhecida.
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A populagdo da regido foi aumentando e as necessidades pessoais levaram os senhores
proprietdrios de terras a pensarem na criagio de um vilarejo.

A criacdo propriamente dita do vilarejo sé ocorreu no ano de 1979. A 4rea pertencia
ao Senhor Arlindo Martins Gomes que doou a terra para a criagio de uma vila que
oficialmente recebeu o nome de Vila Sdo José da Serra.

Atualmente a Rodovia MT 473 passa pela Vila Sdo José da Serra, o que facilita o
acesso dos moradores a cidade, embora a rodovia ainda ndo possua asfalto, também foi criada
uma Associa¢do que luta pelo asfaltamento e melhoria da estrada do Matdo para fazer o

escoamento da producio e facilitar a vida dos municipes que residem na regido e adjacéncias.

3.2 METODO DE ESTUDO

Foi realizado inicialmente uma visita inicial na Secretaria Municipal do Meio
Ambiente, em novembro de 2015, para verificar a politica de gestdo dos residuos da zona
rural do municipio.

Em seguida foi desenvolvido um questionario aberto (Anexo 1), que orientou a
entrevista com os membros residentes na comunidade Sio Jose da Serra conhecida
popularmente como Vila Matdo, este foi aplicado no dia o1 de dezembro de 2015.

No dia o1 de junho de 2016, foi aplicado um outro questionario composto de perguntas
fechadas (Anexo 2) aos alunos do 6° a0 9° ano do ensino fundamental da Escola Municipal

Constancio Leite de Moraes (Figura 2), localizada na Comunidade Rural Sio José da Serra.

Figura 2: Vista da frente e do patio da EscolaMunicipal Constincio Leite de Moraes.
Fonte: elaborado pelo Autor.
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No dia, apés a aplicagio do questiondrio foi realizada uma palestra aos alunos do
ensino fundamental, a fim de informar sobre as consequéncias do descarte incorreto do lixo
e das possibilidades existentes.

A Unidade Basica de Satde da Familia localizada na comunidade também foi alvo
de visita, na qual foi realizada uma entrevista com a enfermeira responsével para saber como
é realizado o manejo e descarte do lixo produzido na referida unidade.

Os resultados obtidos pelos questiondrios aplicados foram avaliados de forma
descritiva através do programa Excel e os resultados obtidos pelas entrevistas realizadas com
o Secretidrio Municipal de Meio Ambiente e com a enfermeira responsivel pela Unidade

Bésica de Satde serdo relatados na apresentagio dos resultados.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Em visita & Prefeitura de Pontes de Lacerda no encontro com o Secretirio do Meio
Ambiente, na época representado pelo senhor Eliel da Silva, houve um didlogo cujo tema
central foi a situacio do lixo da comunidade Sio José da Serra na Vila Matio. Quando
perguntado sobre a posi¢do da prefeitura sobre a gestdo do lixo produzido na comunidade o
mesmo respondeu que: “a distincia é um fator determinante, fica muito caro ir buscar o lixo
produzido na comunidade, vale ressaltar também que na época de chuvas a ida do caminhio
torna-se impossivel devido a lama.”

H4 uma ineficiéncia geral do sistema publico de coleta dos residuos gerados na zona
rural, que acabam sendo descartados diretamente no meio ambiente ou queimados, cuja
decisdo é do proprietario da 4rea rural, que por sua vez opta pelo que é normalmente mais
simples, contudo, destaca-se que os sistemas de coleta deveriam atender a toda populacio
(ROCHA et al., 2012).

Contudo, Caodaglio (2010) destaca que a responsabilidade da gestdo dos residuos
sélidos deve ser compartilhada ao destacar que o problema nio é s6 do poder publico mas
também dos grandes geradores e da populagdo, assim, o que urge no Brasil é a necessidade
de um sistema mais eficiente de fiscalizacio e de educagdo ambiental com a finalidade de
reduzir o nimero de infracdes contra o ambiente e, consequentemente, os gastos do Estado
com limpeza em todas as suas etapas, da coleta até a destinagio final.

Pela pesquisa bibliogrifica realizada n3o foram encontrados dados oficiais do

governo federal que indiquem a quantidade de municipios que realizam a coleta de residuos
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na zona rural, fato que indica que esta iniciativa é ainda pontual, centralizada em grandes
municipios e regides mais urbanizadas e industrializadas.

No Estado de Mato Grosso, localizou-se o registro desta coleta apelas pela prefeitura
de Cuiab4d - MT, que em 2015 ampliou a coleta seletiva de residuos sélidos no Distrito de
Aguacu, com previsdo de alcancar os distritos de Coxipé do Ouro e Nossa Senhora da Guia.
Nestes distritos a separacdo dos residuos seria realizada pelos moradores que contam com
dois pontos de descarte e o recolhimento ocorreria duas vezes por semana. Para isso a
Prefeitura realizou um trabalho de orientagio dos moradores sobre a separacio dos residuos
e educacio ambiental (SANFORD, 2015).

Deste modo, na comunidade rural Sio José da Serra na Vila Matao cabe somente a
cada morador da comunidade realizar o descarte e o manejo lixo produzido em sua
residéncia, sem a previsio de nenhum trabalho por parte do poder ptblico para a coleta nem
mesmo uma politica de orientagio sobre educagio ambiental visando o melhor descarte dos
residuos.

Em visita na comunidade, foram entrevistadas um total de 15 familias que no
conjunto de seus membros totalizam 78 pessoas, em média de 5 pessoas por unidade familiar.
Destas unidades familiares 939 realiza a queima do lixo como forma de redugio de seu
volume para efetivar o descarte (Figura 3), enquanto que os demais realizam o descarte do
lixo na margem da rodovia de acesso a comunidade (Figura 4). Os moradores tem em sua
totalidade a consciéncia de que a forma de descarte utilizada é prejudicial, mas diante da

auséncia de coleta dos residuos e pelo desconhecimento de outros métodos, esta é a solugio

encontrada pelos mesmos.

Figura 3: Realizagdo da queima do lixo em uma das residéncias da Comunidade S3o José da Serra. Fonte :
Elaborado pelo Autor.
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A queima do lixo realizada pela comunidade é a solu¢do imediata encontrada pelos
moradores, mas é a menos adequada. Segundo a Lei de Crimes Ambientais n? 9.605
(BRASIL, 1998) é proibido a queima doméstica de residuo domiciliar, de natureza vegetal
ou qualquer outro tipo de residuo. O principal problema da queima do lixo é a possivel
emissdo de gases poluentes na atmosfera que podem inclusive comprometer diretamente a

satde dos moradores.

@ | S

Figura 4:Lixo descartado na (a) entrada da comunidade Sio José da Serra (b) detalhe da forma de descarte dos
residuos no terreno.Fonte: Elaborado pelo Autor.

A queima de lixo pode gerar residuos altamente téxicos resultantes da combustio de
materiais como PVC e plésticos em geral. Os subprodutos mais perigosos advindos desse
processo sdo as dioxinas, residuos altamente téxicos advindos da fabricagdo de materiais em
PVC e outros processos que envolvam o uso do cloro. As doengas ligadas com a
contaminac¢io por dioxinas sio virias, entre elas os cinceres no figado, nariz, lingua,
aparelho respiratdrio, tireéide e ainda queda de imunidade, malformacdes e ébitos fetais,
distdrbios hormonais, dor de cabeca e nos musculos e tantos outros. A contaminacio pelas
dioxinas acontece de forma lenta e gradual, em pequenas doses, e ndo é facilmente detectada
porque, em curto espago de tempo, ndo gera sintomas. Mas como sio cumulativas no
organismo, apds alguns anos, as intoxicagdes pelas dioxinas podem causar doencas fatais
(WOEHL JUNIOR, 201m).

Além da contaminacio direta com efeito acumulativo as pessoas o descarte do lixo
diretamente do meio ambiente, pode acarretar indmeros maleficios, dentre eles, a poluigio

do solo e das 4guas, bem como do ar em fungio da sua queima (PINHEIRO, 2010).
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A coleta seletiva é um instrumento de gestio Ambiental que pode ser inserido em

todos os locais com o objetivo de recuperacio de material que pode ser reciclado, e assim

colaborar para a melhoria da qualidade ambiental e de satde ptiblica (BRINGHENT]I, 2004).

De acordo com Gallardo (2000), a implantagio de um sistema de coleta seletiva deve

considerar algumas dificuldades que podem complicar o processo de implantagio, s3o elas:

A inexisténcia de mercado para o material a ser reciclado ou seu subproduto,
a variabilidade de precos que pode nio proporcionar grandes beneficios na sua
venda.

As barreiras técnicas de reciclagem que inviabilizam a reciclagem de alguns
produtos devido suas propriedades quimicas e fisicas.

O custo de implantacdo de novos sistemas de coleta e de instalacdes de
separacdo em relacdo ao baixo custo dos lixdes.

Restri¢des dos orcamentos municipais.

A falta de informacgdes vélidas, pois muitas empresas tem interesse em nio
divulgar corretamente sobre qual tipo e a qualidade e residuos elas geram.
Boicote por parte das empresas que terceirizam os servigos de tratamento
e/ou disposicdo final para nio perder o mercado.

Desenvolvimento de sistemas de coletas ineficientes, com porcentagens
baixas de recuperagio e de qualidades dos subprodutos.

Falta de interesse politico.

Falta de conhecimento da populacio.

Diante do cenirio encontrado na comunidade Sio José da Serra-Vila Matio e da

dificuldade encontrada pelos moradores da regido com o descarte do lixo, a primeira agio a

ser tomada quanto a forma correta de descarte do lixo é a implantagio de uma politica

municipal de educacio ambiental dos moradores para um consumo consciente.

Concomitante, pode ser trabalhado a pratica de compostagem de residuos orginicos e a

orientagio sobre a identificacio dos residuos passiveis de reciclagem. Para as demais fontes

de lixo que n3o podem ser destinados & compostagem ou a reciclagem, o recolhimento por

transporte especifico para um aterro sanitario torna-se a nica alternativa (DAROLT, 2008;

MATTOSO, 2013).

Segundo Roversi (2013) por mais dificuldades que a coleta do lixo na zona rural possa

representar, com certeza ela se torna uma pratica menos onerosa quando se considera as que
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terdo que ser implantadas diante da escassez dos recursos naturais, por isso é extremamente
valido investir tanto na educacio ambiental, no sentido de diminuir o consumo e valorizar
a reutilizagdo e a reciclagem, quanto na coleta e destinacio adequada aos residuos sélidos.

No Assentamento Rural de Queimadas, localizado no municipio de Remigio - PB,
foi realizado um trabalho de Educacio Ambiental através do projeto Universidade Cidadais,
o qual pode-se afirmar que é um projeto inovador. Este trabalho proporcionou a redugio na
producio de lixo através do melhor aproveitamento dos produtos consumidos pelos
moradores e melhorou significativamente, o visual da paisagem dos quintais pela redugio
do descarte de residuo nesta 4rea, especialmente nos arredores das casas e 4reas proximas a
rios e reservatérios de 4gua (SANTOS;OLIVEIRA, 2009).

A escola Municipal Constincio Leite de Moraes, localizada na Comunidade Rural
S3o José da Serra conta com 96 alunos do ensino fundamental e salas anexas que atendem o
ensino médio. Na Escola, todo lixo produzido no local é queimado em uma vala localizada

na 4rea da escola (Figura 5). Este método, além de ser totalmente inapropriado em nivel

ambiental também representa um risco para os estudantes.

1697

Figura 5: Forma de descarte do lixo escolar.
Fonte : Elaborado pelo Autor.

Com relacio aos estudantes da escola o resultado de algumas das perguntas aplicadas
a eles é apresentado na tabela 1. Através dos resultados verificou-se que apenas 21,4%
afirmaram que j4 realizam algum tipo de separacdo do lixo em suas residéncias, mas quase

6896 sabe o que é a coleta seletiva apesar de nio aplicar seus conceitos.
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Tabela 1: Resultado parcial, referente s questdes com respostas de sim ou nio, do questionério aplicado aos
estudantes do ensino fundamental da Escola Municipal Constincio Leite de Moraes.

Questdes Nio Sim
H4 separagido do lixo na sua residéncia? 78,6% 21,4%
Gostaria de trabalhar com a questdo do lixo na sua comunidade? 10,7% 89,3%
Sabe o que é coleta seletiva? 32,1% 67,9%
Vocé separaria o lixo da sua casa para reciclagem em seu municipio? 17,9% 82,1%
Sabe dos problemas causados pelo lixo? 3,6% 96,4%

E evidente o interesse dos estudantes em trabalhar com a tematica do descarte do lixo
de sua comunidade (89,3%) e aplicar a separagio dos residuos (82,1%) para que ele possa ser
destinado a reciclagem. A reciclagem efetivamente contribui para um ambiente mais sadio
e equilibrado (CAPRA, 2002).

O fundamental desse processo é a separacdo do lixo a ser realiza pelos membros da
comunidade, que deverdo selecionar o que é lixo orginico e separi-lo do papel, pléstico,
metal e vidro que podem ser reciclados. Contudo a auséncia de um servigo de coleta dos
residuos, mesmo que j4 separados, por parte do poder executivo municipal ou terceiros é o
principal entrave para a implantacdo das técnicas de separagio dos residuos.

Os estudantes foram questionados sobre o que eles reconhecem ser um problema
gerado pela atual forma de descarte do lixo na comunidade, como as respostas a esta pergunta
foram abertas elas foram analisadas e organizadas em categoria de problema conforme o tipo
de polui¢io que ocasionam: polui¢io visual, polui¢do do ar, poluicdo da 4gua, desmatamento
e geracdo de pragas domésticas. A maioria dos estudantes (85,790) apresentou em suas
respostas mais de um problema gerado pela atual forma de descarte do lixo (Figura s5) e
apenas 10,7% relataram que a atual forma gera apenas a poluicio visual e 3,69 relataram que

gera a polui¢io da 4gua.

m visual ar 4gua pragas visual ® ar agua pragas

m 3gua ar agua desmatamento visual ar agua desmatamento

Figura 5: Formas de poluigdo gerada pela atual forma de descarte do lixo segundo os estudantes da comunidade
Sio Jose da Serra.
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A atual forma de descarte do lixo utilizada na comunidade, segundo os estudantes
gera de forma conjunta (71,4%) a poluigdo visual (pelo seu amontoamento nos quintais), a
poluicdo do ar (pela queimada), a polui¢io da 4gua e gera um local propicio para a
proliferagio de pragas.

Tais resultados corroboram com os encontrados por Silva e Marchetto (2015) em uma
pesquisa sobre problemas causados pela forma de descarte dos residuos sélidos na Escola
Estadual Duque de Caxias, no Municipio de Humaitd-AM, a poluicio foi citada por 35% dos
alunos, onde alguns alunos enfatizam a polui¢do da 4gua, do solo e a polui¢io do ar, através
da emissdo de gases responsdveis por maus odores.

Durante a palestra, houve muitos relatos por parte dos estudantes de experiéncias
vivenciadas em casa ou na comunidade envolvendo temas como a produgio de adubo
orgénico, a coleta seletiva do lixo e a reciclagem.

O ambiente escolar deve propiciar e contribuir para a formacdo do conhecimento. Os
didlogos favorecem a abertura de discussdes e encaminhamentos que poderio ser traduzidos
em atos. Neste sentido é importante destacar a importincia da dinimica trazida pela palavra,
pois ela vivifica as relac¢Ses, possibilita mudangas, remete outras palavras posicées e lugares
(MRECH; RAHME, 2009). Esses momentos de socializacdo nos propiciam grande
aprendizagem e uma troca de conhecimento. Momentos assim fortalecem a aprendizagem e
o surgimento de novas ideias e conceitos.

No que se refere ao lixo hospitalar gerado na comunidade este é separado pela
técnica de enfermagem, colocado em sacos plasticos comuns e depois levado ao municipio
através de um carro popular. O lixo que nio é contaminado, como as caixas de papelio sdo
deixadas junto ao lixo de outro posto de satde e é levado pela coleta de lixo da prefeitura. O
que é de risco de contaminacdo, como o caso de seringas, esse é levado para ser incinerado.
Apesar do lixo hospitalar local receber um cuidado um pouco mais especifico ainda é
preocupante toda essa situagio pois o ideal seria a utilizacdo de um veiculo apropriado para
essa coleta.

De acordo com a Resolugdo N2 306 de 07 de dezembro de 2004 da Agéncia Nacional
de Vigilincia Sanitdria e a Resolu¢io do Conselho Nacional do Meio Ambiente -
CONAMA n? 358 de 29 de abril de 2005, que dispdem sobre o tratamento e disposi¢io final
de residuos de servigos de satide e d4 outras providéncias, o grupo A ¢é classificado como:
Residuo Biolégico - Infectante, “Residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que,

por suas caracteristicas de maior viruléncia ou concentragio, possam apresentar risco de
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infec¢do” resultantes da atengdo a satide de individuos ou animais com suspeita ou certeza
de contaminagio biolégica.

Estes residuos hospitalares do grupo A devem ser acondicionados em sacos de cor
branca, contendo o simbolo universal de risco biolégico de tamanho compativel com a
quantidade de residuos. H4 também um lacre préprio para o fechamento, sendo
terminantemente proibido esvaziar ou reaproveitar os sacos e a substitui¢do do saco ocorrerd
quando forem atingidos 2/3 de sua capacidade, e pelo menos uma vez a cada 24 horas.
Posteriormente, estes devem ser coletados pelo 6rgio municipal competente e submetidos a
tratamento de inativagio microbiana e encaminhados para o aterro sanitério licenciado para

disposicdo final de residuos de servigos de satide (FMUSP, 2017).

CONCLUSAO

A implantagio de uma politica de educagio ambiental visando orientar os moradores
sobre o consumo sustentdvel, a pratica de separacio dos residuos com potencial de
reciclagem ou de compostagem local é o primeiro passo para garantir a sustentabilidade
ambiental e maior qualidade de vida aos moradores da comunidade S3o José da Serra, pois
permitird a reducio do lixo a ser descartado no solo da comunidade e pode até viabilizar uma

fonte de renda complementar para os moradores.
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