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Introdugdo: Performance de género como atravessamento da cultura no sujeito
sendo a performance do feminino discriminada pelas regras de conduta social,
heteronormatividade compulséria como fissura no processo de subjetivagio do homem gay.
Objetivo: analisar as manifestacdes de opressio da performance feminina no gay
contemporaneo. Justificativa: Performar o feminino hoje é se colocar no lugar de inferior devido
ao lugar que a mulher e a homossexualidade tém na sociedade hegémonica, e esse ndo-lugar
acarreta uma série de conflitos intrapsiquicos e extrapsiquicos no processo de subjetivagio do
homem gay. Métodos: Foi utilizada a revisdo narrativa, e de interseccionalidade através das
quais busca-se aproximacio de respostas para as questdes levantadas, de forma critica e pontual
dos artigos localizados nas principais plataformas de pesquisa, dissertacdes e teses da BDTD,
além de livros atualizados ou de autores cldssicos e de referéncia na 4rea. Tendo como destaque
os autores Sigmund Freud; Judith Butler; Jonas Medeiros; Guilherme Libardi, Nilda Jacks,
Michel Foucault, Simone de Beauvoir e Pierre de Bourdieu. Resultado: A internalizacdo das
condutas heteronormativas estio incutidas no registro simbdlico de agrupamento de leis
internas do homem gay e refletem diretamente na ndo aceitagio da sua performance.
Conclusdo: A opressio da performance feminina no homem gay esta diretamente ligada a esse
desejo social de que o homem nio pode demonstrar fragilidade, ou caracteristicas humanas

associadas 3 mulher e ao feminino.
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Introduction: Gender performance as a crossing of culture in the subject, being the
performance of the feminine discriminated by the rules of social conduct, compulsory
heteronormativity as a fissure in the subjectivation process of the gay man. Objective: to analyze the
manifestations of oppression of female performance in contemporary gay. Justification: To perform the
feminine today is to put oneself in the place of inferiority due to the place that women and
homosexuality have in the hegemonic society, and this non-place entails a series of intrapsychic and
extrapsychic conflicts in the process of subjectivation of the gay man. Methods: A narrative review was
used, and intersectionality through which we seek to approach answers to the questions raised, in a
critical and punctual way, of articles located on the main research platforms, dissertations and theses of
the BDTD, in addition to updated books or of classic and reference authors in the area. Highlighting
the authors Sigmund Freud; Judith Butler; Jonas Medeiros; Guilherme Libardi, Nilda Jacks, Michel
Foucault, Simone de Beauvoir and Pierre de Bourdieu. Result: The internalization of heteronormative
behaviors are instilled in the symbolic register of grouping internal laws of the gay man and directly
reflect on the non-acceptance of his performance. Conclusion: The oppression of female performance
in gay men is directly linked to this social desire that men cannot demonstrate fragility, or human
characteristics associated with women and the feminine.

Keywords: Performance. Gender. Psychoanalysis.

INTRODUCAO

Inicialmente, elucidamos as teméticas relacionadas a género e sexualidade
contextualizando alguns marcadores importantes na histéria da sociedade, no segundo
momento trazemos as influéncias sociais e culturais no processo da formacio do superego do
homem gay, falamos 4 luz da abordagem psicanalitica como esses temas interferem diretamente
no processo de subjetivacdo desses sujeitos e sua relagio com a opressio heteronormativa as
performances femininas no homem contemporineo.

A populagio LGBTQIAP+ ¢é atingida diretamente por essa exigéncia de uma
heteronormatividade compulséria, interferindo nos seus modos de subjetivacio, na construcio
de uma capacidade egdica forte o suficiente para o enfrentamento desses atravessamentos
impositivos. Isso forma uma fissura na formacio do ego desses individuos a ponto de dentro
dessa populagdo exigirem também uma postura masculina e heteronormativa, pois o contrario
disso é visto como promiscuo e inferior, essas exigéncias alcancam lugares como por exemplo
aplicativos de relacionamento grindr* e organizagdes de trabalho (MELO; SANTOS, 2020;
MOURA; NASCIMENTO; BARROS, 2017).

4+ GRINDR: aplicativo de relacionamento dedicado as comunidades gay, bi, trans e queer.
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Percebe-se que ha dispositivos, modelos sociais e culturais que percorrem as formagdes
egbicas dos sujeitos e, dentro do processo formativo da personalidade hé a sexualidade, esta é
formada através de desdobramento de experiéncias do campo simbélico com os referenciais de
funcdes paterna e materna que permeiam, do ponto de vista psicanalitico, a estruturagio do
sujeito, a descoberta sexual, e o objeto - ou os objetos - que dard vazio is pulsdes. Tal contato
com os referenciais externos, ou seja, sociais, tornam-se modelos de performance atrelada ao
género e regulador interno do sujeito do que é performar dentro do seu género sexual alinhado
a genitalia com a qual nasceu (FREUD, 2020 [1915]).

Desde crianca, adquire-se ao longo do amadurecimento biolégico e psiquico, construcdes
sociais pautadas nas opressdes, resultando numa recusa da performance feminina no processo
de subjetivacdo dos homens gay contemporineos. A repressio do feminino que tem como base
interpelacdes da sociedade heteronormativa e machista, reflete em opressées da performance
feminina nas rela¢cdes homossexuais e homoafetivas como heranca desse preconceito de forma
direta ou sutil. Desta forma, sem seu desenvolvimento egdico, e superego, fica definido para o
homem e para o homem gay: é errado performar o que culturalmente se entende por
feminilidade.

O presente artigo propde reflexdes acerca das formagdes identitirias do que socialmente
se entende por homem, e como a construgio edipica e de escolha de objeto se apresentam na
dimens3o intrapsiquica do sujeito. As questdes culturais e sociais, que sdo alguns dos elementos
importantes da construcio do superego, também sdo abordadas com propésito critico.

Dados como o dossié com o levantamento mais recente feito pelo site da Associagio
Nacional de Travestis e Transsexuais (ANTRA, 2022): “No ano de 2021, tivemos pelo menos
140 (cento de quarenta) assassinatos de pessoas trans, sendo 135 (cento e trinta e cinco) travestis
e mulheres transexuais, e 05 (cinco) casos de homens trans e pessoas transmasculinas”, auxilia
na clarifica¢do da problemitica social pois, é notério que a violéncia predomina sobre as
travestis e mulheres trans. O que demonstra que performar o feminino e abdicar da
heteronormatividade, além de ser considerado desrespeitoso para uma parcela preconceituosa
da sociedade, atrai violéncia e morte. Desta forma, os beneficios da presente pesquisa se

estendem 4 comunidade cientifica como insumos de estudo e pesquisas futuras, 3 comunidade
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LGBTQIAP+ pretendendo contribuir na diminuicdo de mortes e violéncia e, para a sociedade
como um todo, proporcionar a liberdade de suas construgdes identitérias e performiticas.

Para a discussdo levantada, partimos de uma pesquisa bibliogréfica de revisio narrativa,
partindo de dissertacdes de mestrado e livros com temiticas relacionados/as comunidades

LGBTQIAP+; ciéncias sociais, género e psicanélise.

METODOS

Realizamos uma pesquisa bibliogréifica de revisdo narrativa, através da qual busca-se
aproximacdo de respostas para as questdes levantadas, de forma critica e pontual dos artigos
localizados nas principais plataformas de pesquisa, dissertacées e teses da BDTD, além de livros
atualizados ou de autores cléssicos e de referéncia na area.

A anilise utilizada nesta pesquisa bibliogréfica é de natureza qualitativa de conteddo dos
artigos e livros, relacionando os temas género, performance e psicanilise criando um didlogo a
partir dos discursos apresentados. Estdo incluidos nessa pesquisa regulamentagdes, artigos,
dissertacSes de mestrado e livros com temdticas relacionados/as 4 comunidade LGBTQIAP+,
antropologia, ciéncias sociais, género e psicanilise dentro dos tépicos citados. Nio serdo
abordados artigos, dissertacdes de mestrado e livros com temas LGBTQIAP+ que nio abordem
o homem gay; Assim como artigos, dissertacdes de mestrado e livros que dentro do campo da
psicologia nio abarque a episteme psicanalitica.

Também é possivel abordar nessa pesquisa o olhar da Interseccionalidade, j&4 que
abordaremos a relagdo das influéncias da sociedade predominantemente autoritiria e sua inter-

relacdo com as construgdes subjetivas do homem gay contemporineo (LIBARDI; JACK, 2020).

FUNDAMENTACAO TEORICA
FEMINILIDADE INATA?

Ao nascer, percebe-se a peca genitdlia que acompanha o recém-nascido e ao identifici-la
como pénis tem-se um menino, ao contririo, quando se identifica como vagina tem-se uma

menina. E uma marca, quase como dessas de nascenca, que acompanha o individuo por toda sua
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vida; transgeracional e mais do que isso, o situa num lugar no mundo, lugar esse em que se
recebe um roteiro de conduta: a performatividade.

A performance de género é algo que atravessa o sujeito a partir do social que o interpela,
nascer homem ou mulher é determinado pela genitdlia, e essa imposi¢io apresenta-se
culturalmente desde o que se chama de primérdios. Quando, diante dessa regra que j4 esta posta,
um género comega a performar o género oposto, esse sujeito é rechacado socialmente de forma
imediata. O agravo do delito social é ainda maior quando é o género masculino que quer
performar como feminino, j4 que a mulher culturalmente é categorizada como submissa e
subserviente pelos diversos dogmas que sustentam o social, afinal, no discurso, género e sexo
se misturam (BUTLER, 2018).

Desde meados de 1950, nos Estados Unidos, h4 o que se pode chamar de confusio no que
diz respeito ao pensamento da sexualidade e género, sendo “malvista” qualquer performance
diferente da sexualidade que confrontava o modelo tradicional, monogimico e normativo. O
que sustentava tais pensamentos tidos como universais, nas sociedades ocidentais era uma
pirdmide erética, onde eram avaliados os comportamentos sexuais em um sistema hierdrquico,
sendo as performances sexuais heterossexuais e monogimicas respeitadas socialmente,
fazendo-as ocupar o topo dessa pirimide. J4 a classe de gays e lésbicas, mesmo que seguissem
um modelo monogimico, ficavam na base da pirimide e, abaixo da linha encontrava-se
transexuais e travestis, assim como mulheres e homens que trabalhavam como profissionais do
sexo. Diante desse quadro, os homossexuais e as mulheres solteiras eram vistos como tendo
uma conduta sexual ofensiva, ou seja, inadequada as leis sociais ji postas, e tal conceito acabou
sendo reproduzido nas sociedades até os tempos atuais (RUBIN, 2017).

Tais marcadores de divisdo social reforcaram a constru¢io de poder do lugar dado ao
homem heteronormativo, no percurso histérico da constru¢io do que é sexualidade, género e
performance. Fica assim Incutido, desde a criacdo das criangas, um modelo performitico que
merece prestigio social e outro que nio o merece. Performar feminilidade é comumente
associada a docilidade, subserviéncia, trabalhos domésticos e/ou que ndo exijam forga,

procriagio, e supressio de desejo. Do lado oposto, performar o masculino esté associado a forga,
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virilidade, trabalhos de “forga bragal”, dominincia e exploracdo de seus desejos (BOURDIEU,
2021).

A mensagem nas entrelinhas, porém tio visivel como um feixe de luz neon, é que a
mulher dentro desse contexto existe a partir de um ndo-lugar, do oposto do homem,
subentendendo-se que o homem ji existia antes e a partir deste vem um outro, um ser
desnecessario, um objeto A parte, e por tanto, inferior. Como ji demonstrava Beauvoir (2009, p.
312), na abertura da parte dois de seu livro O segundo sexo, titulo que por si sé ja coloca em

palavras diretas qual a posi¢io que a mulher é colocada na sociedade:

Ninguém nasce mulher: torna-se mulher. Nenhum destino biolégico, psiquico,
econdémico define a forma que a fémea humana assume no seio da sociedade; é o
conjunto da civilizagdo que elabora esse produto intermediirio entre o macho e o
castrado, que se qualificam de feminino. Somente a mediacio de outrem pode
constituir um individuo como um Outro.

Dessa forma, na constru¢io do homem gay em uma sociedade hegeménica, onde é
atravessado por um pensamento e uma performance que sio contririas ao seu modo de ser, faz
com que esses individuos precisem esconder do social sua fragilidade, sensibilidade e
feminilidade pois esses comportamentos remetem ao ser mulher tido como passivo e inferior.
Entdo, estes sofrem diariamente essa violéncia por uma supressio de sua existéncia subjetiva,
biolégica e performaitica por uma classe dominadora que dita as formas e condutas adequadas.
A forma que o homem gay encontra de existir no mundo social é através da passabilidade’, ou
seja, assemelha-se aos comportamentos heteronormativos tanto em seu desenvolvimento
quanto na vida adulta, gerando uma série de preconceitos internalizados contra o seu préprio

eu. Trazendo Bourdieu (2021, p. 58-59):

[...] Homossexuais sendo criados como heterossexuais interiorizam o ponto de vista
dominante e podem assumir esse ponto de vista a respeito de si mesmos. (o que os
inclina a uma espécie de discordincia cognitiva e avaliativa, capaz de contribuir para
sua especial clarividéncia), bem como compreender o ponto de vista dos dominantes
melhor do que eles podem compreender o seu.

SPASSABILIDADE: “ A passabilidade, implica em uma performatividade de género, que dispde um conjunto de
atos reguladores e repetidos que asseguram uma imagem substancial de género no registro de uma matriz

heterosexual e cisgénera” (PONTES, 2017).
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A esse modo, Bourdieu nos ajuda na busca da compreensio de como esse sujeito
internaliza as influéncias culturais e as tem como suas, quase uma producio prépria. Podemos
ser inclinados a pensar que o homem gay, utiliza-se da passabilidade mesmo de forma
intimamente desconfortivel mas, conscientemente identificando a conduta heteronormativa
como correta, adequada e até predestinada ao individuo que nasce com o pénis. Mesmo que este
deseje 0 mesmo sexo, ele precisa performar dentro do que o social determina como masculino,
alids, como ele mesmo internalizou o que é ser masculino.

Contrapondo o que se estabelecia quase como uma férmula precisa e indiscutivel,
Foucault (1999) em sua obra, Histéria da sexualidade I, formulou sua critica de que os desejos
sexuais sdo construidos histdrica e socialmente em cada individuo, e ndo sio condi¢des pré-
estabelecidas biologicamente, ou seja, as relagoes dominantes das sexualidades nio dizem
respeito apenas a procriagio de cunho heteronormativo. Abrindo caminhos para falar sobre
performance e prazer sexual livre de qualquer forma de coer¢do social como acontecia e acontece

com a homossexualidade na sua vida extrapsiquica e intrapsiquica.

DINAMICA INTRAPSIQUICA DA SEXUALIDADE EM PSICANALISE

Em As pulsdes e seus destinos, Freud (2020 [1915]) esclarece e exemplifica o carater
energético e a forca constante das pulsdes, deixando claro que elas nio tém objeto fixo como
destino, inclusive sendo este o que hd de mais varidvel, pois elas sio regidas pelo principio do
prazer. A prioridade (meta) das pulsdes é o alivio de tensdo acumulada pelo carater constante,
ou seja, obter o prazer é o objetivo primordial das pulsdes, sé entio em segundo plano esti a
satisfagio sexual, dito isto, é inapropriado associar escolha objetal como adequada ou ni3o para
determinado género.

Logo nas primeiras formulac¢Ses de sua teoria, Freud postula a bissexualidade originiria
como fundamental no sujeito ainda crianca, e ao atravessar o complexo de édipo, hd uma
identificacdo com um dos sexos e entio se teria uma remissio de uma das esferas dessa
sexualidade, ficando esta adormecida, no entanto, presente. Apds passar complexo de édipo,
solidifica-se a castragdo simbélica e o Superego a acdo reguladora e repressora, uma lei externa

agora internalizada como um interdito, um contorno que nos sinaliza que n3o se pode ter tudo.
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Tradicionalmente, e durante muito tempo, o complexo de édipo também era o marco da escolha
objetal e da identificacdo sexual hétero como mais satisfatéria, afinal, o consenso social era de
que: deseja-se o sexo oposto e identifica-se com o mesmo sexo, e o sexo é definido a partir da
genitélia como vimos acima. A bissexualidade primaria faz com que na cena do conflito edipico,
ao mesmo tempo em que o individuo a exemplo de um menino, se identifica com o género
masculino e deseja o género oposto, ele performa como menina, desejando e performando o sexo

oposto. Isso faz com que as escolhas objetais sejam bem menos objetivas do que se tenta impor.

Essa interferéncia da bissexualidade torna muito dificil compreender as primitivas
identificagSes e escolhas objetais, e ainda mais dificil descrevé-las de modo inteligivel.
Também pode ser que a ambivaléncia constatada na relagdo com os pais deva se referir
inteiramente 3 bissexualidade, e n3o, como apresentei acima, ter se desenvolvido a
partir da identificagdo, pela atitude de rivalidade (FREUD, 2011[1923], p. 24).

O herdeiro deste processo edipico, como bem ja disse Freud, o Supereu, é formado pelas
leis e tradigdes transgeracionais e culturais, marcado principalmente pela interdi¢io paterna, o
limite simbdlico de que a crianca ndo pode tudo. Quando o menininho no furor de suas pulsdes
e imerso na sua ambivaléncia sente o desejo pela mie e pelo pai e a0 mesmo tempo sente o terror
de sofrer uma castra¢io, abandonando entdo o objeto representado pela mde para nio ser
destituido do seu falo. Ainda na légica da bissexualidade fundamental, nada impede que haja
uma identifica¢do e desejo pelo pai e a mie faga a funcdo de castragdo simbélica sendo o interdito
que indica o limite entre o menininho e o pai desejado.

Em suma, o ideal do eu (supereu), é o conjunto dos residuos das primeiras escolhas
objetais do individuo somado is leis que interditam tal objeto. Através do representante da lei,
ou seja, o ser que separa o fusionamento deste menininho com seu primeiro objeto, descolando-
o de uma satisfacio total e um prazer absoluto, o apresenta ao mundo. Onde, os
comportamentos, as performances, as religides, a cultura como um todo é aprendida e
internalizada e o que era repressdo (externo) passa a ser recalque (interno) FREUD (zo011[1923]),
posto isto, quem tenta ditar qual objeto ou performance é apropriado para cada género ou sexo
é a cultura na qual o sujeito estd inserido, a exemplo de quando os comportamentos tidos como
femininos sdo apresentados nos garotos e essa lei e institui¢do familiar, reprimem e estabelecem
como errados, impréprios, imorais etc. E internalizado pelo préprio sujeito que performar dessa

maneira é inapropriado.
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O SUJEITO E O DESEJO

Seja nas organizacdes de trabalho, nos bairros, nos aplicativos de relacionamento como
GRINDR, ou mesmo diariamente, dentro da comunidade LGBTQIA+, as impressdes que
surgem estdo predominantemente sobre a questdo da performatividade feminina, ou seja, do
homem gay ter de permanecer sob a performance masculina para ser aceito ou respeitado
socialmente. O ano é 2022, e “até que tudo bem ser gay, mas nido pode ser afeminado” pois
precisa “se dar ao respeito”, como demonstra o relatéria anual do Grupo Gay da Bahia (GGB),
que embora nio seja um site cientifico, traz importantes contribui¢Ges a respeito da tematica:
“300 LGBT+ sofreram morte violenta no Brasil em 2021, 806 a mais do que no ano anterior: 276
homicidios (929%%) e 24 suicidios (8o). O Brasil continua sendo o pais do mundo onde mais
LGBT sio assassinados: uma morte a cada 29 horas.”

A internalizacdo das condutas heteronormativas estdo incutidas no registro simbélico
de agrupamento de leis internas do homem gay e refletem diretamente na nio aceita¢io da sua
performance. A construgio subjetiva da crianga com caracteristicas associadas ao feminino
perpassa pela repressio, sendo constantemente orientadas na familia, na escola e comunidade a
nio performar de tal forma, proferindo a estas injirias como “E menino ou menina?”, “Essa
Coca é Fanta!” ou “Bichinha” acarretando nessas criancas a sensacdo de inadequagio em um
periodo em que ela nem imagina a opressio que estd vivenciando, assim como, ainda nio
mensura a sua propria concepgio de si. Essas violéncias diretas e sutis, acabam marcando na
vida psiquica desses individuos a ideia de que ser ele mesmo ocupa um lugar bem definido
socialmente, de inferioridade e desvalorizacdo do seu préprio jeito de ser (ERIBON, 2008).

Essas marcas nio sio apenas para demarcar o lugar do gay com performatividade
feminina na sociedade, mas também acabam dominando as suas experiéncias pessoais e mais
intimas. Essas opressées de modos de ser, sdo inscritas como um dominio simbélico, onde o
oprimido entende melhor o seu opressor do que a si préprio, como nos demonstra Bourdieu
(2021) ao falar da violéncia simbélica, essa que est4 incrustada na edificagio do EU do sujeito,
visto que desde o nascimento existem forcas sociais e institucionais entalhando no sujeito

modos de se adequar ao que ji estd posto ou ocupar um lugar de oprimido ou de um nao-lugar.
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Junto a isto, as leis superegdicas que sio internalizadas na construgio e dissolucdo do complexo
de Edipo citado no tépico anterior, deixam claro qual performance merece lugar de rechaga, e
qual merece lugar de “aceitacio” ou passabilidade pois, assemelhar-se aos trejeitos
heteronormativos garante dignidade.

Atualmente no processo de experienciar a vivéncia homoafetiva dos homossexuais
existe um preconceito na escolha do objeto quando este é o homem gay que performa feminino.
Por representar o lugar social da mulher, é comum que exijam dele uma conduta submissa e de
assujeitamento a uma passividade de comportamentos e de performance sexual. Reconhecer
nesse outro, uma conduta, comportamento ou performance que lhe é cerceada, provoca um
desconforto nessa identificagdo e uma auto recriminagio, atuada pelo superego introjetado
como lei imperiosa. Devido as influéncias dessa classe dominante no processo de subjetivagio
desses individuos, ao deparar-se com um gay afeminado acabam de forma inconsciente
reproduzindo o preconceito internalizado, pois, “o feminino é tio abominavel que quem o é se
esforca para ndo sé-lo” Almeida (2011, p. 17). Os homens que performam de maneira tida
socialmente como feminina s3o excluidos, negados, entre os homens gays que se utilizam da
passabilidade ou que confortdveis consigo mesmos performam do que se entende por masculino.
Cria-se entdo um padrdo onde os gays que performam masculino, que se aproximam mais da
performance heteronormativa, acabam sendo mais aclamados e escolhidos, devido a

internalizac3o e aceitacdo da performance aprendida ainda na infincia de um homem ideal.

CONSIDERACOES FINAIS

Ainda que entendamos a importincia biolégica dos sexos, quando falamos de desejo
sexuais precisamos expandir a percepcdo para além do biolédgico, afinal nenhum exame ocular
consegue mensurar até onde conseguimos levar nossa visio, nio seria diferente com as
performances sexuais e dos desejos humanos.

A opressdo da performance feminina no homem gay estd diretamente ligada a esse
desejo social de que o menino nio pode demonstrar fragilidade, ou caracteristicas humanas
associadas a mulher e ao feminino. Durante o artigo demonstramos alguns marcadores sociais,

intra e extra psiquicos que no processo de desenvolvimento dessa crianca sio ensinados como
t t c
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inferior, mesmo sendo essencialmente humanos, e acontece um tipo de invasio na intimidade
egbica desses individuos por esse discurso pronto de ndo ser vocé e nio viver seu singular.
Mesmo que esse sujeito hoje apresente um conhecimento acerca da homossexualidade e aceite
sua escolha objetal, quando se deparam com um gay afeminado ativa sua regulaco interna,
aprendida e inconsciente, localizando esse desconforto que lhe é familiar e que fala diretamente
com a sua crianga interior na revivescéncia do processo de internalizacdo das leis e normas
sociais que reprimiram e afastaram toda e qualquer possibilidade de ter tracos e/ou trejeitos
associados ao feminino. Entdo entendemos que ainda hoje esse preconceito do homossexual
contra ele mesmo, em especial com os seus tracos afeminados, reforcam essa dominincia
masculina presente nas retaliagdes no seu performar. Isso aparece, entre outras formas, em
forma de desinteresse quando um homem gay ao relacionar-se ou entrar em contato com esses
sujeitos que vivem seu singular e livre dessas imposi¢des sociais, gerando um desconforto no
intimo deste individuo.

Como pretendido demonstrar ao longo do presente artigo, o desejo e a escolha objetal
sdo forcas pulsionais que irrompem a consciéncia exigindo uma realizacdo de desejo orientado
primordialmente & satisfagdo, ndo importando o sexo biolégico e/ou genitédlia que dé vazdo a
essa satisfacdo. Entdo, essa espécie de bussola interna, que tenta localizar o desejo, é
constantemente direcionada para lados contririos a este, com as forgas das culturas, as religides,
e de toda acdo impeditiva e limitadora que compde a formacdo superegdica, de forma que, o
contra investimento que o sujeito faz para barrar tal desejo forma sintomas e diversos
sofrimentos psiquicos.

A introjecdo de que existe uma tinica conduta performaitica adequada est4 por todos os
lados, da forma mais sutil até a mais explicita, da formac3o intrapsiquica do sujeito em termos
metapsicoldgicos até as normas sociais das culturas que o sujeito pode estar inserido, dizendo-
lhe até no mais minucioso detalhe que sua expressio mais singular é podada, tolhida. Essa
fissura na construgio egdica do sujeito é formada de maneiras tdo diversas que é quase como
um feitico, lancado distante o suficiente para nio atingir quem o langa e perto o suficiente para

inebriar o enfeiticado. Essa inebriacio o faz sentir-se inadequado, oprimido, e ainda assim,
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entender no 4dmago de seu ser que existe algo de errado com ele mesmo, e que de alguma forma
isso precisa mudar.

Como o dado do GGB e da ANTRA nos demonstram, no ano passado, o aumento de
mortes de homens gays e outros membros da comunidade reafirma essa opressido social a esse
comportamento femino, tem contribuido com as queixas presentes nas clinicas sociais e
ampliadas. As evidéncias aparecem durante as pesquisas para este artigo, em autores como
(MELO; SANTOS, 2020; MOURA; NASCIMENTO; BARROS, 2017), nas situa¢des em que
um homem gay que busca entrevista de emprego e precisa usar da passabilidade para conseguir
validar sua construgio profissional e académica, fazendo-os reviver novamente esse preconceito
internalizado nas instituigdes sociais.

E na inten¢do de mudar essa sensagio de inadequacio que muitos procuram o processo
psicoterapéutico, e o profissional deve estar atento a todas essas influéncias e alinhado ao cédigo
de ética da profissdo com resolugdes como cfp n® 001/99 de 22 de marco de 1999 que dentre outras
orientagdes traz no Art. 2° que “Os psicélogos deverio contribuir, com seu conhecimento, para
uma reflexdo sobre o preconceito e o desaparecimento de discriminagdes e estigmatizagio
contra aqueles que apresentam comportamentos ou praticas homoeréticas”. A profissio
psicologia tem em suas regulamentaces o dever social de ajudar essa e qualquer outra
comunidade que sofra esse tipo de preconceito, pretendendo contribuir na reducio de mortes.
O compromisso social do psicélogo para com a satde mental de forma coletiva também abarca
o campo da clinica, e por tanto, neste, o psicélogo deve executar o cédigo de ética da profissio
em seus fundamentos mais elementares, nio praticando nem reforcando comportamentos
homofébicos, transfébicos, ou quaisquer praticas que firam os Direitos Humanos de quem
procura o atendimento psicoterapéutico.

Por fim, pretende-se com o presente artigo, que os beneficios se estendam a comunidade
cientifica como insumo de estudo e pesquisas futuras, 4 comunidade LGBTQIAP+ que na
politica atual do Brasil tem sofrido com violéncia fisica e psiquica, contribua na diminuigio de
mortes e violéncia e para a sociedade como um todo praticar as suas construgdes identitdrias e
performiticas com liberdade. Além disso, pretende-se contribuir com a atuagio do profissional

psicélogo na lida de demandas de sofrimento dentro dessa temitica.
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