. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

doi.org/10.51891/rease.v9i2.8418

DESAFIOS PARA A INCLUSAO
CHALLENGES FOR INCLUSION

Luciana Ledo da Fonseca Lourenco!?
Filipe Capeletti2
Suelen Moreira3
Amanda Fonseca de Albuquerque*
Andria Klug Lemges’
Laerte de Azevedo Gasque$

Na histéria da humanidade, existem relatos dos nascidos “castigados” por Deus,
pois, por muito tempo,toda pessoa que apresentava uma doenca mental era uma aberragdo da
natureza, um castigo. Juntamente com o desenvolvimento social e cientifico, passou-se a
estudar cada vez mais asalteracSes cerebrais. J4 no século XIX, existiam os hospitais
psiquiétricos, verdadeiros depdsitos de gente. Além disso, estes locais foram usados como
castigo para pessoas que nio seguiam os padrdessociais. E hoje, conta-se com diferentes
estudos que apresentam as mais diversas doengas mentais, desde as genéticas que surgem nas
primeiras semanas de gestagdo como as sindromes, até as que surgem como resultado de um
traumatismo craniano ou derrame que pode gerar uma deficiéncia ou perda de habilidades.
Diante desta realidade diferenciada, os portadores de deficiéncia, necessidadesespeciais ou
superdotacio, por lei,devem ser matriculados nas escolas regulares. E, muitos dos professores,
despreparados e sem conhecimento suficiente para uma praitica docente com diferentes alunos
enfrentam dificuldades em seu cotidiano. O que o governo oferece sio cursos e teorias sobre
como portar-se diante desta realidade imposta e, como ajuda, oferece, quando possivel, um
monitor para cada aluno especial. Com um olhar pedagégico, para o sucesso educacional, se
faz necessério muita dedicagio e estudo por parte de todo professor que pretende atuar na rede
educacional. E ainda, é indispensdvel um estudo para quais os alunos “especiais” esta

realidade é benéfica.
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In human history, there are reports of those born "punished” by God, because,
for along time, every person with a mental illness was a freak of nature, a punishment. Along
with the social and scientific development, brain alterations started to be studied more and
more. As early as the 19th century, therewere psychiatric hospitals, real depots of people.
Moreover, these places were used as punishment for people who did not follow social
standards. And today, there are different studies that present the most diverse mental
illnesses, from the genetic ones that appear in the first weeks of gestation such as syndromes,
to those that arise as a result of a head trauma or stroke that can generate a disability or loss
of abilities. In view of this differentiated reality, those with disabilities, special needs or
giftedness, by law, must be enrolled in regular schools. And, many of the teachers, unprepared
and without enough knowledge for a teaching practice with different students, face
difficulties in their daily lives. What the government offers are courses and theories on how
to deal with this imposed reality and, as a help, it offers, when possible, a monitor for each
special student. With a pedagogical view, for educational success, a lot of dedication and
study is required from every teacher who intends to work in the educational network. And

yet, it is indispensable to study for which "special” students this reality is beneficial.

Keywords: Mental Illness. Educator. Inclusion.
1. INTRODUCAO

Este trabalho tem por objetivo apresentar um estudo bibliogréfico abordando quest&es
referentes A educacgio, o educador, o desenvolvimento mental, a inclusio ea realidade das
escolas publicas. O direito & educagdo é um principio constitucional,sendo reafirmando pelo
Estatuto da Crianga e do Adolescente e pela Lei de Diretrizese Bases da Educa¢io Nacional -
LDBEN- N2. 9.394 de 1996, que define também a educagio como um dever do estado e da
familia, devendo ser considerado como umato que devera contribuir significativamente para
o exercicio da cidadania.

Diante de uma nova realidade advinda com o processo de inclusdo, estaria o educador
preparado para esta vivéncia? Uma nova composi¢cio das turmas em sala de aula,
independente da disciplina ou ano que o educador desenvolva sua atividadedocente, este pode
encontrar em sua realidade diferentes alunos e seus diferentes laudos. Todo professor deve
estar preparado para as multiplas realidades que pode encontrar.

Assim, como objetivo geral, esta produgio visa denotar sobre a educagio. Tendo como
objetivos especificos: citar dados sobre a pritica e a importincia do educador, apontar
informagdes sobre o desenvolvimento mental, bem como registrardados sobre a inclusio,
enumerar pontos importantes da realidade das escolas publicas e, também apresenta dados

sobre a metodologia que foi desenvolvida neste processo de registro académico.
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Ao encontro de uma justificativa para este estudo, torna-se importante registrar que a
educacio como um direito, defini-se um marco estrutural visando construir umasociedade

mais justa, mais igualitdria e democratica. Logo, nio h4 como pensar umaeducacio para

2. EDUCACAO

Todos sem refletir sobre inclusio social e, por consequéncia, a inclusdo. Todo docente,
deve ter informagdes sobre temas referentes ‘a inclusio, para que assim, possa buscar préticas
pedagdgicas ao encontro da realidade vivenciada. Em especial, o professor de educagio fisica
precisa estar atento para sua préitica pedagdgica, pois, independente dos alunos envolvidos em
sua realidade, suas habilidades ou capacidades, deve ofertar atividades que contribuam para o
desenvolvimento do aluno enquanto cidad3o critico e atuante.

Ao abordar a educagio sendo um direito, um principio constitucional, reafirmado pelo
Estatuto da Crianga e do Adolescente e pela Lei de Diretrizes e Basesda Educa¢io Nacional -
LDBEN- N2 9.394 de 1996, que define também a educagdocomo um dever do estado e da
familia, considerado como um ato que deveré contribuirsignificativamente para o exercicio da
cidadania.

Por esse pressuposto, Scotti (1999:42) argumenta que “[...] a educagio deve ser, por
principio liberal, democratica e nio doutrinaria”. Dentro dessa concep¢io o educando é, acima
de tudo, digno de respeito e do direito a educa¢io de qualidade. Assim, a educagio assume um
significado universalista, tornando-se prépria de umacidadania ampliada e ansiosa por
encontros e reencontros com uma democracia civil,social, politica e cultural.

E desta forma, um direito de todo cidadio, faz-se necessirio ampliar as condi¢des
materiais da sociedade para a fruicdo dos direitos e deveres civis, visto quea escola é um espaco
que possibilita o desenvolvimento da socializagdo. Sendo assim, a escola deve necessita
urgente de alteracdes para que seja um espaco que possibilite o encontro das diversidades
favorecendo a democratizagio educacional atodos.

E para isso, é de suma importincia que nio somente a escola, mas também que a
sociedade comprometa-se, visando oferecer um desenvolvimento educacional com base na
cultura e na realidade social em que estio inseridas. Para que desta forma possam juntas
contribuir para a formagio de cidaddos mais atuantes, criticas econscientes de sua realidade e
capacidade social.

Para a construcdo de uma sociedade mais justa, igualitiria e democratica, nioh4 como
pensar a educacdo para todos sem falar sobre inclusdo social e, uma Educaco Inclusiva. Uma
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educacio inclusiva que “inclui” todo e qualquer aluno que desejar estar na escola regular, que
vai apresentar seu desenvolvimento de acordo com suas capacidades mentais, pois, cada ser
apresenta sua especificidade mental. Logo, estudar, planejar e adequar-se a realidade é funcio

do educador.

2.0 EDUCADOR

Atualmente, a realidade estd repleta de muitos educadores descontentes com a situagio
social. Cada vez mais, o governo desvaloriza esta profissio e, ndo oferecea valorizagio
merecida. No passado, ser professor era sinénimo de um bom status financeiro e social. Na
atualidade, é uma classe de profissionais onde é possivel encontrar trabalhadores que apenas
cumprem a carga horiria, sem um comprometimento efetivo. Mas, esta ndo é uma realidade
totalitiria. Ainda hi profissionais que, independente da realidade, amam sua profissio e,

dedicam-se ao maximo em busca de um bom trabalho. De acordo com Millot (1987):

O educador- bem como o analista- deveria visar, através da resolucdo do complexo
de Edipo, 4 sua prépria diluicio como figura ideal. Somentetrabalhando para a sua
prépria destruigdo, através o esvaziamento do lugar do professor, é que se dard a
chance do aluno ocupar ele mesmo este lugar,e aprender finalmente a se ensinar.

Aprender a aprender. (MILLOT In MRECH, 1991:44)

Assim, segundo Millot (1987), cabe a cada professor ensinar seu aluno de comoaprender
e, aprender com sua presenca ou nio. Sendo assim, de suma importincia a figura do educador,
bem como sua fungio social. Porém, nio é somente responsabilidade do educador o

desenvolvimento do sujeito, mas no préprio sujeito, como diz Mrech (1991):

Nem o professor, nem o psicopedagogo, nem o préprio sujeito, estio de posse de
férmulas que definam o sujeito. H4 sempre algo que desliza..., pois,saber é sempre
crer saber. (MRECH, 1991:43)

N3o se pode sobrecarregar o educador, ou seja, o professor, diante da fungiode ensinar
a aprender. Pois, cada sujeito, cada aluno tem sua capacidade, e mesmo diante do esforco do
professor, este pode nio assimilar novos conhecimentos. Mesmo com todo um trabalho
planejado e correto pedagogicamente, pode vir um educador adeparar-se com sujeitos que
“deslizam” de seus objetivos propostos, visto que nio existem férmulas prontas para a pratica
pedagdgica e seu sucesso.

E ainda, diante da realidade da Inclusio, imposta pelo governo, muitos educadores
estdo cada vez mais acrescidos de dificuldades e realidades distantes deseus conhecimentos.
Nio h4 registro de atividades de preparacdo do professor para vivenciar a inclusio, antes de

sua aprovagdo. Visto que, primeiro aprovou-se a inclusio e apds atividades sobre a mesma
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para preparar os educadores para tal pritica pedagdgica que exige conhecimentos especificos

sobre o desenvolvimento mental.

DESENVOLVIMENTO MENTAL

Sabe-se que muitos dos alunos que apresentam um laudo, este pode ser conseqiiéncia
de sua formacdo cerebral. Isto porque a formacio cerebral inicia-se nasegunda semana de
gestacdo, o cérebro é uma das primeiras coisas que se formam no bebé, na segunda semana de
gravidez, quando ele mede apenas trés milimetros,surge o tubo neural, estrutura embrionéria
que vai dar origem ao cérebro e 3 medula espinhal. E nesta formagdo, na quinta semana de
gestacdo, os hemisférios direito (responsivel pelas fun¢des espaciais e visuais) e esquerdo
(responsavel pela linguagem) j4 comegam a ser formados. O 4pice da producdo de neurdnios
acontecena 10% semana e, dai por diante, o bebé ja reage a sons, mexe os bracinhos e comecaa
acumular uma série de experiéncias. E sobre as anomalias cromossdémicas, estas podem ser
numéricas ou estruturais. As numéricas sio causadas por disjun¢des cromossdmicas ou
cromdticas, ou falhas de pareamento. As estruturais sio causadaspor uma ou mais quebras em
um ou mais cromossomos, produzidas por agentes fisicos ou quimicos.

De um modo geral, as alteracées numéricas e estruturais estio associadas a graus
varidveis de retardo mental. As principais causas bioquimicas das doengas metabdlicas sdo a
falta de formacio de um produto, o acimulo de um precursor, a superproducio de uma
substincia, ou os distirbios de transporte de membrana. E, as causas genéticas envolvem
mutagdes de sentido trocado, sem sentido, insercio de trechos de DNA, falhas na
transformagio de hnRNA em mRNA, delecdes e criagiode cédons finalizadores antecipados.
E ainda é viélido registrar que “Apds o nascimento, o cérebro da crianca continua a se
desenvolver, atingindo o auge nos primeiros trés anos. Até os oito ou nove anos existem
algumas 4reas que ainda nio estdo completamente formadas”, explica o neuropediatra Luiz
Celso Vilanova, da Universidade Federal de Sio Paulo.

As doengas mentais e o desenvolvimento mental de cada aluno é importante para o
professor, pois, podem fazer parte da realidade da sala de aula. Além disso, nio se pode

acreditar na existéncia de doenca apenas nos alunos ji diagnosticados,

2Dispon{vel em: < http://revistacrescer.globo.com/Gravidez/Desenvolvimento-dobebe/
noticia/2013/05/7-coisas-que-voce-pode-fazer-pelo-cerebro-do-bebe.html>.
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ou que somente doengas mentais podem comprometer (o] desenvolvimento educacional.

Como afirma Freitas (2006):

A dificuldade que os alunos apresentam na aprendizagem n3o é sé uma questdo de
ensino, mas de saidde. Ou seja, a forma social do aluno tambémé construgio
histérica, isto é, ndo estd pronto acabado e ou determinado, é oque se considera

coletivamente, o que se diz dele. (FREITAS, 2006:46)

Muitos alunos que estdo em sala de aula com dificuldades de aprendizagem estdo
com problemas relacionados i sua sadde, seja de ordem fisiolégica ou psicolégica. Faz
necessdria uma constante vigilia diante de qualquer avaliagio, objetivando sempre relacionar
o aluno com seu meio, sua satde e suas dificuldades.E, muitos dos alunos que apresentam
problemas de satide e, ou necessitam de atendimento educacional especializado, foram
inseridos nas escolas regulares através do processo de Inclusdo. Sobre a Inclusdo, diz

Marquezan (2005):

A inclusdo se fundamenta numa filosofia que reconhece e aceita a diversidade. O
principal valor que permeia a ideia de inclusdo estd noPrincipio de Igualdade. Para que
aigualdade sejareal, ela hd que ser relativa,isto é, tratamento igual aos igual e desigual
aos desiguais. Igualdade de satde, bem estar, educacio, entre outras nio quer dizer

mesmas escolhas. (IMARQUEZAN, 2005:39)

Assim, torna-se a igualdade necessdria para que surja a possibilidade de escolha.
Entido, a igualdade deve pressupor o reconhecimento e a aceitagdo das diferengas individuais
e culturais que permite e leva ao encontro de formas particularesde viver. A busca latente de
uma pratica pedagdgica que va ao encontro dasnecessidades de todos os alunos da classe
escolar, independente de sua dificuldadeou doenca mental. Para tal posicionamento todo o
educador deve estar sempre em busca de conhecimento para sua pratica didria com diferentes
alunos. Se, de acordocom a priética pedagdgica existente sabe-se que cada aluno é tnico e de
como podeser dificultoso o convivio em sala de aula, com a presenca de alunos com
deficiénciamental esta realidade pode ser mais tortuosa.

O professor pode encaminhar o aluno para a sala de recursos e esta, para funcionar,
necessita de um profissional com especializacdo para desenvolver um atendimento de
educacio especial. £ possivel ainda, fazer parte do grupo discente, alunos nio diagnosticados,
ou diagnosticados, o que é imprescindivel é oferecer a todos a possibilidade de convivio e
desenvolvimento cognitivo. E diante desta realidade, muitas escolas municipais e estaduais
estio recebendo o encaminhamento de matricula de alunos “especiais”, mesmo com

professores despreparados e ou sem
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sala de recursos. Algumas prefeituras oferecem um monitor para acompanhamento deste
aluno em sala de aula. Mas o desafio é do educador, cabe ao professor adequar-se a nova

realidade da inclus3o.

2. INCLUSAO

De acordo com Ropoli (2010), 0 Decreto N2 6.571, de 17 de setembro de 2008,que dispde
sobre o Atendimento Educacional Especializado- AEE-, destina recursos do Fundo Nacional
de Desenvolvimento da Educacio Bisica - FUNDEB ao AEE de alunos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades / superdotagdo, matriculados na
rede puablica de ensino regular, admitindo o cdémputo duplo da matricula desses alunos em
classes comuns de ensino regular ptblico e no AEE, concomitante, conforme registro no
Censo Escolar.

Ropoli (2010), ainda diz que este Decreto possibilita as redes de ensino o investimento
na formagdo continuada de professores na acessibilidade do espaco fisico e do mobiliario
escolar, na aquisi¢do de novos recursos de tecnologia assistiva,entre outras a¢des previstas na
manutencio e desenvolvimento do ensino para a organizacido e oferta do AEE, nas salas de
recursos multifuncionais.

Sendo assim, as Diretrizes Operacionais para o Atendimento Educacional
Especializado (2009), reiteram que, no caso de a oferta do AEE ser realizada fora daescola
comum, em centro de atendimento educacional especializado ptblico ou privado, sem fins
lucrativos, conforme essa finalidade, a oferta conste também do Plano Politico Pedagégico do
referido centro. Pois, estes centros devem seguir as normativas estabelecidas pelo Conselho
de Educacdo do respectivo sistema de ensino para autorizagio de funcionamento e seguir as
orientagdes preconizadas nestas Diretrizes, como ocorre com o AEE, nas escolas comuns.

Assim, de acordo com as Diretrizes, para o financiamento do AEE, sio exigidasas
seguintes condi¢Ges: matricula na classe comum e na sala de recursos multifuncional da
mesma escola publica; matricula na classe comum e na sala de recursos multifuncional de
outra escola publica; matricula na classe comum e em centro de atendimento educacional
especializado ptblico e, matricula na cassecomum e no centro de atendimento educacional
especializado privado sem fins lucrativos.

Sendo que é vilido acrescentar que a organizacio do Atendimento Educacional
Especializado considera as peculiaridades de cada aluo. Alunos com a mesma deficiéncia

podem necessitar de atendimentos diferenciados, para isso, o primeiro passo, para se planejar
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o AEE nio é saber as causas, diagnésticos, progndsticos da suposta deficiéncia do aluno. Antes
da deficiéncia, vem a pessoa, o aluno, com sua histéria de vida, sua individualidade, seus
desejos e diferencas.

Atualmente entende-se que a inclusio de alunos com deficiéncia ou superdotacdo, em
turmas regulares, é uma realidade assegurada por lei, porém a inclusdo tem se tornado um
grande desafio para muitos, j4 que tem se observado quemuitas estruturas educacionais estdo
despreparadas para atender esta nova clientela. Além disso, observa-se a dificuldade de
aceitagdo dos pais, quando h4 a comunicagioe o encaminhamento de determinado aluno para
a inclusdo.

A inclusio em sua totalidade como afirmam Oliveira e Leite (2007), demanda uma
transformacio na organizagio escolar para que a escola possa atender a todos,sem distingio,
incorporando as diferengas, maior riqueza da vida em sociedade, no contexto escolar, e ndo
apenas a insercdo ou integragio do aluno especial na escolacomum.

Diante do atual contexto da inclusio e considerando, sobretudo, as ansiedadese

preocupacdes manifestadas pelos educadores e pelos pais.

Embora o processo de configuragio de nossa sociedade como uma sociedade salarial
nio pudesse prescindir o tempo escolar, as marchas da desigualdade sempre
renovaram a divida que atravessa a histéria de nossopais a respeito do que significa
para nés afirmar que a escola é para todos. (FREITAS, 2006:46)

Embora ainclusdo seja obrigatdria, ainda ha certa desigualdade e preconceito.Este pode
ser configurado tanto nos familiares do aluno que foi encaminhado para inclusio, quanto em
outros cidaddos que fazem parte do contexto escolar. Um dos recursos mais utilizado e
presente, nas escolas publicas, é a sala de recursos pode acolher o aluno que apresenta
dificuldade em seu desenvolvimento educacional, fazendo-se necessirio um atendimento
educacional especializado.

Na realidade de muitas escolas da rede puablica, o aluno que apresenta dificuldades na
sala de aula é encaminhado pela professora para uma avaliagio com a equipe pedagdgica da
escola, onde este pode ser encaminhado a especialista para investigagio quando necessério.
Este especialista pode ser uma fonoaudidloga, psicéloga, psicopedagoga, um neurologista,
tudo depende da investigacido realizada. Observando as politicas atuais, uma das solug¢des
apresentadas é a sala de recursos, como parte da inclusio. E, de acordo com a realidade, parece
que nio sio suficientes, pois, faltam, muitas das vezes, profissionais. Assim, constata-se que
o aluno cuja familia tenha condi¢des financeiras de buscar auxilio médico, psicolégico ou
psiquidtrico, poder4d amenizar seu problema de aprendizagem mais rdpido do quenosso aluno

darede ptbica, caracterizando a fragilidade do sistema escolar e tambémda satde publica.
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A escola é de suma importincia para o bom desenvolvimento do aluno, visto que sua
responsabilidade é de trabalhar contetdos e estabelecer um processoeducativo que envolva a
comunidade conforme o contexto politico, social e econémicodo aluno. A realidade de muitas
escolas é uma sala de aula chamada de sala de recursos onde se encontram vérios tipos de
brinquedos, jogos, revistas e materiais diditicos que a escola recebeu do Ministério da

Educagdo - MEC, ou produzidos através de sucata. Como diz Ropoli (2010):

As salas de Recursos Multifuncionais sdo espacgos localizados nas escolas de
educagdo bésica, onde se realiza o Atendimento Educacional Especializado -~ AEE.
Essas salas s3o organizadas com mobilidrios, materiais didaticos e pedagdgicos,
recursos de acessibilidade e equipamentos especificos para o atendimento aos alunos
publico alvo da educagio especial, em turno contrério 4 escolarizagio. (ROPOLI,
2010:31)

O Ministério da Educacio, como forma de apoio as redes publicas de ensino, na
organizacdo e na oferta do atendimento educacional especializado e para contribuirpara o
fortalecimento do processo de inclusio educacional nas classes comuns de ensino, instituiu o
Programa de Implantacio de Sala de Recursos Multifuncionais, através da Portaria N3, de
24 de abril de 2007. Assim, este programa visa atender a demanda das escolas publicas que
possuem matriculas de alunos com deficiéncia,transtornos globais do desenvolvimento ou
superdotados / altas habilidades, disponibilizando as salas de recursos multifuncionais.
Porém, muitas das vezes, mesmo com legislacio e programas, uma teoria completa e ideal,

nio é registrada e vivenciada na realidade das escolas publicas.

2. A REALIDADE DAS ESCOLAS PUBLICAS

A realidade social das escolas sempre foi repleta de dificuldades, resultantes do meio,
sejam elas estruturais ou, funcionais. Pode ocorrer no contexto escolar desdea falta de salas de
aula adequadas, até a simples barra de giz. As dificuldades variamde acordo com o contexto
em que se encontra a instituigao.

Porém, focando a Inclusio, a rede educacional municipal do municipio de Rio Grande,
no extremo sul do estado gatcho, tomou a¢des indispensédveis, no ponto devista estrutural
para tornar a inclus3o realidade. Inicialmente, as escolas passaram poradaptacGes estruturais,
foram adquiridos recursos dados como necessirios pelo governo e toda uma preparagio
estrutural para a pratica da incluso.

Apés todo um preparo estrutural, mesmo que falho, passou-se a se preocuparcom o
professor e, a este foram oferecidos cursos, palestras e encontros para conversa sobre o tema

e a realidade em que todos, sem escolha, seriam inseridos. Eassim, todo e qualquer professor
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poderia receber, em sua sala de aula, alunos com qualquer doenga mental, sindrome ou
deficiéncia, mesmo que n3o soubesse como atuar diante de tal aluno.

A imposi¢io do governo federal foi direta, sem didlogo, sem questionamento, apenas

/4 . ~ ’ . 7 .
cursos rapidos e pactos para o sucesso. Uma das solu¢des para a prética pedagdgica com alunos
“especiais” é encaminhda-los 4 sala de recursos ou oferecer aeste aluno um monitor para ajudar
em suas atividades. E diante do monitor, surgem questionamentos: seria necessario este
monitor? Qual a real fun¢do do monitor? Atéque ponto o monitor permite a inclusio? E
diante de tal realidade, as ddvidas sdo muitas e a escolas municipais estio recebendo um novo
, ~ o e e .1 .

grupo de alunos que até entdo eram direcionas 2 institui¢des especializadas. Ou seja, a
realidade das escolaspublicas vivenciou a inclusio, desde a sua implantagio, em busca de um
sucesso quenio se sabe qual é.

O grande desafio do educador, independente da disciplina ou ano em que atueno ensino
ptblico é estar num constante estudo e comprometimento para ofertar meios de
desenvolvimento cognitivo para todos os seus alunos. Em especial, ndo cabe ao professor de

educacdo fisica excluir o aluno incluso.

METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido com base na metodologia de pesquisa bibliografica.
Visto que ao pensar metodologia, sabe-se que esta palavra é derivada de “método”, do latim
“methodus”, cujo significo é “caminho ou a via para a realizagdode algo”. Sendo p método o
processo para se atingir um determinado fim ou para se chegar ao conhecimento.

Desta forma, a metodologia é o campo que estuda os melhores métodos praticados
em determinada 4rea para a producdo do conhecimento. Neste caso, os métodos e os meios

que foram utilizados para o desenvolvimento deste trabalho de conclusio de curso. Assim:

[...] para que seja possivel compreender a realidade e a contribui¢io do pesquisador,
o procedimento metodolégico deve abranger os conceitos teéricos de abordagem e o
conjunto de técnicas. Além do referencial tedrico,a metodologia deve ser redigida de
forma clara, coerente e eficiente, possibilitando encaminhar os dilemas teéricos para
o desafio da pratica. [...] a natureza do problema é que determina o método, ou seja,
a escolha do método é feita em funcio do problema estudado. (FRECONEZE, etal.,
2014,p.106)

E assim, diante das diferentes pesquisas que poderiam ter sido desenvolvidas,de
acordo com o método de abordagem, foi realizada uma pesquisa bibliogrifica ou documental,
ou seja, uma pesquisa tedrica, de revisdo de literatura, em que foram realizadas consultas a:
artigos, livros, estudos e documentos diversos, fisicos e do ambiente virtual.

Sobre os autores que abordam o tema em questdo, foram apresentados registros de:
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FERREIRA (2007), FREITAS (2006), HUSKEN (2010), MARQUEZAN (2005) e, MENDES
(2006), dentre outros. Os critérios de exclusio se basearam no descarte de artigos sem teor
cientifico. E, a grande dificuldade foi selecionar o que deveria ser registrado, diante do imenso
ntmero de produgdes encontradas sobre o tema. Mesmo com tanto material redigido, ainda
h4 muitos académicos de licenciatura, que desconhecem a real importancia e o grande desafio
que é a inclusdo. Todo e qualquer texto cientifico ou relatos de experiéncias referentes 4
inclusdo, é fundamental para preparacio para a préitica pedagdgica, em sala de aula, na

atualidade, visto que a inclusio estd presente em diferentes realidades da escola publica.

CONSIDERACOES FINAIS

Nesse artigo foram apresentados alguns conceitos j4 conhecidos. Isso porque, o tema
aqui abordado é muito amplo e por vezes necessita de pesquisas além do proposto.Apds este
estudo e muitas reflexdes: este tema é de muita importincia a todo e qualquerprofissional que
faca parte do contexto escolar, do grupo docente, técnico ou de apoio dainstitui¢do escolar.
Visto que tanto o atendimento educacional especializado, quanto a salade recursos, ambos vem
ao encontro das necessidades da educagio. Em geral, o professor depara-se, no cotidiano
escolar com diversos alunos que podem apresentar altas habilidades ou profundas dificuldades
que vio interferir diretamente na aprendizagem e, até ficar expresso a necessidade de um
atendimento especializado.

Com as atuais leis, decretos e resolucdes voltadas para Educagio Inclusiva, hoje esta
ideia é desenvolvida, mas, exige um processo longo de adaptacdo para ser plenamente
concretizada. Pois, o processo de inclusio foi imposto sem um preparo adequado tanto para
os aspectos humanos quanto para os fisicos das escolas. Ainda existem virios problemas que
devem ser resolvidos tanto da parte da estrutura das escolas, quanto da capacitacio de
professores e funcionirios.

Infelizmente a obrigatoriedade nio leva a um atendimento capaz de alcancar as
necessidades dos alunos que estio sendo incluidos na escola regular, pois nem todas asmedidas
prescritas em lei sdo cumpridas, e por vezes esse aluno também n3o tem o suporte adequado
no processo de ensino aprendizagem. Enquanto cidad3o, professor ounio, grande parte das
pessoas que compde a sociedade que norteia o aluno encaminhadoa inclusio, necessita de mais
informacdes sobre a pratica pedagdgica, em especial, dianteda inclusdo imposta sem um
preparo estrutural ou técnico. Além disso, sabe-se que todateoria estudada, na pratica, pode

sofrer alteracdes e adaptacdes, visando sempre o sucesso do processo de ensino aprendizagem.
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As dificuldades de aprendizagem sempreexistiram e, fazem parte da vida profissional de um
professor comprometido, logo, a fun¢dodo professor sempre foi auxiliar o aluno na superagio
de suas dificuldades.

Assim sendo, mesmo com conhecimentos bésicos, ser professor é estar emconstante
estudo para ir ao encontro das necessidades e habilidades de seus alunos. A realidade em que
o professor atua deve ser conhecida e, exige do professor estudos permanentes para
desenvolver uma pritica pedagdgica comprometida com o desenvolvimento de todos os
alunos, incluindo todos, independente de seus rétulos ou laudos, visando contribuir para o
seu desenvolvimento do aluno enquanto cidadio e, preparando-o para a vida em sociedade.

Normalmente, antes de um ato social, hd um processo politico. A inclusio foi imposta,
muitos professores tiveram de obter conhecimentos em tempo recorde para ir acencontro das
exigéncias didrias de sua pritica educacional. Além de comprometimento, que deve todo
professor desenvolver em sua pritica profissional, o professor de educagiofisica deve ter um
olhar mais sensivel aos alunos que formam seu grupo discente. Pois, cada aluno é um ser
humano dnico dotado de especificidades e habilidades que precisamser respeitadas, para que a
humanizagio esteja sempre presente no ambiente escolar, uma ambiente capaz de propiciar

experiéncias significativas e de suma importincia para todos os envolvidos.
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