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RESUMO: A partir da populariza¢io que o Transtorno do Espectro Autista vem
ganhando na sociedade, atrelado a ele estd a inclusio desse publico nas escolas
regulares. Pessoas com deficiéncia possuem por lei o direito de serem incluidas na
sociedade e em todas as esferas da mesma. Objetiva-se, com o presente artigo, informar
e discorrer acerca do processo de inclusdo, bem como sua histéria evolutiva ao longo
dos anos, e o histérico da educagio ofertada a pessoas com TEA, além de elucidar a
importincia da inclusio para esse publico. Para tanto, procede-se a revisdo
bibliogréfica narrativa, no intuito de investigar em primeiro; explorar em segundo; e
narrar em terceiro. Parte-se da hipétese de que o Transtorno do Espectro Autista é
uma realidade bem presente nas escolas regulares do Brasil e do mundo, e que a
inclusio nio é tdo simples quanto parece. Esta requer teorias e praticas que se
atualizam ao longo do tempo. Além do que, 0o TEA ainda é um tabu para a maior parte
da populacio.

Palavras-chave: Autismo. Histéria da inclusio. Educagio inclusiva.

ABSTRACT: From the popularization that Autism Spectrum Disorder has been
gaining in society, tied to it is the inclusion of this public in regular schools. People
with disabilities has by the law the right to be included in society and in all spheres of
it. It aims to, with this article, inform and discuss the inclusion process, as well as its
evolutionary history over the years, and the history of education offered to people
with ASD, in addition to elucidating the importance of inclusion for this public. For
this purpose, the narrative bibliographic review is carried out in order to investigate
first; explore second; and narrate third. Premises hypothesized that Autism Spectrum
Disorder is a very present reality in regular schools in Brazil and the world and that
inclusion is not as simple as it seems. This requires theories and practices that update
over time. Besides, ASD is still taboo for most of the population.
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INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) possui uma histéria nio muito antiga
e vemn sendo desbravado por muitos estudiosos. De acordo com Héher Camargo e Bosa
(2009) e Schwartzman (2011), o autismo consiste em um transtorno do
desenvolvimento de etiologias multiplas definido de acordo com critérios
eminentemente clinicos. As caracteristicas sio muito abrangentes, afetando os
individuos em diferentes graus nas 4reas de interacio social, comunicagio e
comportamento. Atualmente, utiliza-se o termo "espectro autista” para se referir ao
transtorno, tendo em vista as particularidades referentes as respostas inconsistentes
aos estimulos e ao perfil heterogéneo de habilidades e prejuizos.

Uma das primeiras mengdes ao autismo veio do psiquiatra Leo Kanner, que
realizou estudos sobre autismo em 1943. Antes do transtorno chegar a sua definicio
mais atual, ele j4 teve diversas denominagdes e defini¢des. A Lei n° 13.146 de 06 de
julho de 2015 instituiu a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia) a qual é “destinada a assegurar e a promover, em condigdes
de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais da pessoa com
deficiéncia, visando 2 sua inclusdo social e cidadania” (BRASIL, 2015). A partir daf,
presume-se que pessoas com deficiéncia possuem o direito a inclusio em todas as suas
esferas, inclusive no Ambito escolar.

Esta pesquisa justifica-se pois a demanda de diagnésticos de TEA em criangas
tém aumentado drasticamente apés a reforma psiquidtrica (BRUZACA, 2022).
Segundo a neuropediatra Deborah Kerches (2019), antes de se chegar a um laudo
concreto, as criangas sdo observadas, em sua maioria, no imbito escolar por
professores, coordenadores, diretores e demais profissionais das institui¢des. Por isso,
a escola possui um importante papel nesse quesito, além de exercer um olhar cuidadoso
sobre as criangas.

Todavia, ainda que todas as institui¢des escolares sejam obrigadas, por lei, a
acolher e matricular pessoas com deficiéncia, muitas ainda nio possuem arcabougo
para que a socializacgdo e a aprendizagem ocorram da maneira ideal.
Consequentemente, existem escolas que acabam por excluir as pessoas com TEA, uma
vez que ndo realizam as adaptacGes necessirias para atender as necessidades
educacionais especiais dos alunos. Tais adaptacdes devem ser realizadas através de
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uma adaptagio metodoldgica e, por vezes, também curricular, a qual, segundo Valle e
Maia (2010), é definida como “o conjunto de modificacdes que se realizam nos
objetivos, contetidos, critérios e procedimentos de avaliagio, atividades e metodologia
para atender as diferencas individuais dos alunos” (p. 23).

A inclusdo escolar é um processo de adaptacdo de normas, regras, atividades ou
até mesmo atitudes que podem atender as necessidades da pessoa com TEA, no
ambiente escolar, com o intuito de que o individuo tenha o devido acesso 4 educacio e
se desenvolva plenamente de acordo com suas particularidades, visto que a escola é um
ambiente que proporciona socializagio (MATTOS; NUERNBERG, 2011).

Segundo Vygotsky (1997), a inclusdo nos contextos educacionais requer uma
intervencio psicopedagdgica que enfatize a mediagio semidtica na relagdo com o
educando que possui deficiéncia.

Quando se fala de inclusdo, é importante saber que esta passou por um longo
percurso até os dias atuais. O presente trabalho apresenta a histéria da inclusio, bem
como seus antecedentes, que foram extremamente necessarios para o surgimento das
leis que amparam as pessoas com deficiéncia. Outro objetivo é apresentar o histérico
da educacio ofertada as pessoas com TEA no decorrer dos anos e a importincia da
inclusdo para esse publico. Os objetivos especificos abordario a defini¢do do TEA, a
histéria da inclusio, uma reflexdo sobre a qualidade da inclusdo ofertada a pessoas com
TEA e o que realmente significa a inclusio, visto que ela ainda é um tabu perante a
sociedade por ser algo relativamente “novo” na histéria do Brasil.

Por razdes sociais, culturais e pessoais a sociedade necessita saber sobre os
direitos das pessoas com deficiéncia. Também como tem sido o processo de inclusio
de pessoas com TEA nas escolas regulares; sendo igualmente importante observar e
investigar acerca da qualidade do ensino ofertada ao ptblico com TEA. Espera-se que,
com a disseminacido do presente artigo, a inclusdo seja mais efetiva, eficaz e justa para

todos.

METODOLOGIA

O presente trabalho utiliza a metodologia de revisdo bibliografica narrativa,
que consiste em, primeiramente, investigar; em segundo, explorar; e em terceiro,

narrar certo tipo de conhecimento acerca da pergunta que rege o trabalho, a fim de

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sio Paulo, v.8.n.11. nov. 2022.

ISSN - 2675 - 3375

1472



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educacio

. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

saber como se dd o processo de inclusio no ambiente escolar. Para a revisio
bibliogréfica, foram utilizados livros, artigos de revistas e peridédicos, marcos legais,
teses e dissertacgdes.

As bases de dados mais encontradas foram nos sites da Pepsic, Repositério
Jesuita e SciELO. Os descritores estdo englobados em ciéncias humanas e sociais,
atividades humanas, transtornos mentais, comportamento e mecanismos
comportamentais, disciplinas e atividades comportamentais, além de pesquisas
referidas a inclusdo escolar, TEA, histérico da educagio e pessoa com deficiéncia.
Como critério, foram utilizados artigos e livros nacionais e internacionais, de dez anos
até os mais recentes publicados.

Os autores base utilizados na constru¢io do artigo sdo: Ana Beatriz Barbosa,
Leandro Thadeu Garcia Reveles, Mayra Helena Bonificio Gaiato, Ami Klin, Travis

Thompson, Otto Marques da Silva, Morgana Doménica Hattge e Viviane Klaus.

REVISAO BIBLIOGRAFICA - DESENVOLVIMENTO
I. AUTISMO

Antes de perscrutar a histéria da educagio inclusiva, e o caminho percorrido
por ela até aqui, é importante compreender melhor acerca do Transtorno do Espectro
Autista. O TEA, segundo o DSM-V (Disgnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders) em sua quinta edicdo, é classificado como um transtorno do
neurodesenvolvimento que envolve dificuldades na interacdo social, na comunicagio,
e comportamentos repetitivos e restritos. Mesmo que os sintomas variem de pessoa
para pessoa, a presenca de tais elementos é necessiria para a efetivacio de um
diagnéstico de TEA.

Além dos sintomas j4 citados, é de extrema relevincia se atentar aos critérios
diagnésticos impostos pelo DSM-V. Sio eles:

. Inaptiddo constante na comunicag¢io social manifestada em déficits na
reciprocidade emocional e nos comportamentos nio verbais de comunicacio usuais
para a interagdo social;

° Padr8es restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou
atividades manifestadas por movimentos, falas e manipulacio de objetos de forma

repetitiva e/ou estereotipada; insisténcia na rotina; rituais verbais ou nio verbais;
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inflexibilidade a mudangas; padrées rigidos de comportamento e pensamento;
interesses restritos e fixos com intensidade; hiper ou hipo atividade a estimulos
sensoriais;

. Os sintomas devem estar presentes no periodo de desenvolvimento, em
fase precoce da infincia, mas podem se manifestar com o tempo conforme as
demandas sociais excedam as capacidades limitadas.

O TEA diz respeito a uma gama de condi¢es que possuem certo grau de
comprometimento tanto no comportamento social quanto na comunicagio e
linguagem. Além disso, a maioria das pessoas com TEA possue uma caracteristica
muito marcante que é o hiperfoco e interesses restritos em determinado objeto,
personagem, animal, etc.

Faz-se importante salientar que nenhuma pessoa é igual a outra. Cada uma
possui suas particularidades e peculiaridades; processamentos diferentes, gostos e
preferéncias singulares. Alguns sinais de autismo podem ser percebidos desde os
primeiros meses de vida. Segundo a médica psiquiatra Ana Beatriz Barbosa (2012,
p.zo), “os primeiros sintomas de autismo manifestam-se, necessariamente, antes dos 3
anos de idade, o que faz com que os profissionais da 4rea da satide busquem
incessantemente o diagndstico precoce”.

Quando se trata de sintomas de autismo, primeiramente é possivel perceber
que o principal ponto prejudicado é a habilidade social, pois o individuo apresenta
dificuldades em interpretar sinais sociais, bem como as inteng¢des de terceiros para com
ele mesmo. Ainda nesta gama, é importante salientar o fato de as pessoas com autismo
serem muito literais nos didlogos, interferindo negativamente na interpretacio que
elas possam vir a ter (KLIN, 2006).

Em segundo, destacam-se especificidades da comunicag¢io verbal e nio verbal.
Existem pessoas com TEA que se comunicam através da fala e outras que possuem
comprometimento verbal, comunicando-se apenas por gestos e indicagio (KLIN,
2006).

Em terceiro, salienta-se a 4drea comportamental. Muitos autistas possuem
comportamentos inadequados, bem como birras e meltdowns (crises de explosdo
emocional ou perda do controle emocional temporario); geralmente estranham e se

comportam mal quando estio em ambientes diferentes e/ou desconhecidos;
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inflexibilidade na mudanca da rotina, como também a dificuldade em lidar com
situagdes abruptas (LAURENT & GORMAN, 2018).
Ao falar sobre o espectro autista, salientam-se as varia¢Ses entre uma pessoa e

outra. Barbosa (2012, p. 64) afirma que:

As variagdes transitam pela triade de deficiéncias nas 4reas social, de
comunicagdo e de comportamento, mas nem sempre todas essas dificuldades
aparecem juntas no mesmo caso. H4 pessoas com comprometimentos
sociais, mas sem problemas comportamentais; e hd casos de disfungdes
comportamentais sem atraso de linguagem. Em todos eles aparecem, em
maior ou menor grau, as dificuldades de interaco social.

A dificuldade de socializacdo sempre estard presente no TEA, segundo Barbosa

(2012, p. 26):

Criangas com autismo, muitas vezes, buscam contatos sociais, mas nio
sabem exatamente o que fazer para manté-los. Podem até chamar os
coleguinhas a irem em suas casas, mas as brincadeiras ndo costumam durar
muito tempo; elas acabam deixando o grupo de lado para brincarem
sozinhas.

Além dessa dificuldade em manter e sustentar os lagos sociais, as criangas com
TEA fazem pouco ou nenhum contato social, o que dificulta ainda mais o processo de
socializacdo (BARBOSA, 2012).

A autora menciona, em sua obra, a disfuncdo da linguagem, apresentada por
pessoas com TEA, como um dos primeiros sinais e é possivel detectd-lo desde cedo, a
partir do momento em que os pais e/ou cuidadores responséveis conseguem observar
que o funcionamento nio estd pleno para a fase do desenvolvimento. Ocorre também
situagdes em que a pessoa com autismo utiliza a linguagem verbal de forma “perfeita”,
com falas robéticas e extremamente corretas. E ha aquelas que se comunicam apenas
de forma n3o-verbal, utilizando gestos e simbolos (BARBOSA, 2012).

A disfungdo da linguagem pode ocorrer através da ecolalia (repetir frases que
ja estdo gravadas na membdria, seja de um filme, video, desenho ou até mesmo imitar
o que uma pessoa acabou de dizer). Além disso, pessoas com autismo podem falar na
terceira pessoa (fazendo referéncia a si mesmas ou referindo-se aos demais, como os
pais, irmios, parentes etc.) e fala robotizada, com dificuldade de associar a expressio
verbal com a corporal/facial. Uma caracteristica importante é a complexidade em

identificar falas irénicas ou brincadeiras, ou seja, sempre levam a interpretagio para o

sentido literal (KLIN, 2006).
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Para além da disfungio da linguagem, observa-se a disfungio do
comportamento, que é dividida em categorias. Pessoas com TEA geralmente
apresentam movimentos estereotipados e repetitivos, como balancar a cabeca ou as
duas mios, bater palmas, pular etc. diversas vezes. Apesar de parecer claramente uma
agitacdo, vai muito além, pois esses comportamentos servem para a pessoa com TEA
se autoestimular. A crianca com TEA tem uma hiperatividade fisica diferente daquela
que é portadora de TDAH. De forma geral, os movimentos tém por objetivo a
autoestimulagio, porém, na grande maioria das vezes, a agitacdo exacerbada ou
excesso de movimentos nido tem fungdo. O prazer estd na agitacdo em si. A crianga
com autismo faz o movimento pelo movimento (BARBOSA, 2012).

A outra categoria se refere aos comportamentos disruptivos cognitivos, como
compulsio, rotina, insisténcia e interesses restritos. Pessoas com TEA sdo resistentes
a mudanga de rotina, desvio de rota, sdo indecisas e possuem certa dificuldade em
planejar novas a¢Ges, permanecendo sempre numa regra. Ademais, a pessoa com
autismo enxerga o mundo de forma fragmentada, tendo certa dificuldade em unificar

o mundo que ela mesma compreende (THOMPSON; 2014).

II. A HISTORIA DA INCLUSAO

A escolarizacdo de pessoas com deficiéncia sofreu diversas modificag¢des, sendo
guiada por diversos paradigmas ao longo do tempo. Para compreender melhor acerca
de como esse processo se d4 nos dias atuais, é necessirio perceber os avancos de tais
concepgdes tanto na medicina quanto na pedagogia.

Se um individuo nascesse com alguma deficiéncia fisica ou, se ao longo do
tempo fosse percebida uma doenga/transtorno mental, logo j4 nio servia para habitar
o mundo. Especificamente na época da Grécia Antiga, as pessoas tinham de ser
perfeitas, pois eram comparadas a deuses e deusas do século. Os deuses eram formosos,
fortes, perfeitos e saudédveis, verdadeiros exemplos para a humanidade. A época foi
marcada por persegui¢des, matancas e violéncia contra a pessoa com deficiéncia
(denominada hoje por sua sigla PCD), como se a mesma nio tivesse nenhuma
utilidade e funcio na sociedade, descartando completamente suas possiveis

habilidades, inteligéncias e competéncias (TEHZY, 2008, p. 32-33).
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Contudo, nio bastava enxergar as PCD como pessoas intteis, era necessario
puni-las utilizando o método da exclusio. Nio tinham direito & vida, direito a
socializacdo e nenhum direito bésico que é de todo ser humano. Eram vistas como
incapazes de fazer algo para se ajudar e ajudar a sociedade, e, assim, consideradas
indteis.

A partir da concepgdo cultural do povo, a deficiéncia era interpretada como
produto de um entendimento histérico e que, com o passar do tempo, comecou a tomar
formas distintas, gerando conceitos, atitudes e demandas referentes as PCD. Com as
crengas culturais, a sociedade pdde evoluir, concebendo e desbravando métodos que
auxiliam na sobrevivéncia humana, desmistificando crengas enraizadas e acreditando
em possiveis novas teorias.

Para muitos, a deficiéncia corporal e mental era considerada como
consequéncia de maus espiritos, um motivo muito justificivel naquela época
(MULLER, 1999). Durante o Cristianismo as matangas eram condenadas, pois,
estabeleceu-se uma ideia de “valorizacio da vida”, significando que qualquer pessoa,
mesmo nascendo com alguma deficiéncia, era “filha de Deus”. Apesar da mudanga, os
que eram considerados “loucos” viviam excluidos da sociedade por pensarem que estes
estavam possuidos por deménios (SILV A, 1986, p. 211).

No inicio do século X V1, a deficiéncia passa por uma transformacio no que diz
respeito ao seu conceito, sendo vista como uma demanda médica e nio apenas
assistencial. As pessoas com deficiéncia passaram a ser vistas como individuos que
mereciam ter acesso 3 educagio, mesmo que ainda ndo se falasse da inclusio dessas
pessoas na sociedade em geral. Médicos e pedagogos comecaram a defender causas
educacionais naquela época (SILV A 1986).

Estabeleceu-se entdo um método de exclusio em que as pessoas com deficiéncia
eram alvo de caridade, no intuito de salva-las dos espiritos demoniacos e salvar a
humanidade de condutas indignas das PCD. Assim, as pessoas com deficiéncia
recebiam comida e teto, porém eram péssimas as condi¢des de cuidado. Em muitos
casos as PCD eram maltratadas, presas, algemadas e n3o tinham acesso a cuidados
bésicos de higiene, além de serem impedidas de conviver em sociedade. J4 no fim do
século XVIII, essas préticas de caridade comegaram a se institucionalizar em forma

de asilos, hospitais, orfanatos, hospicios, como se fosse uma assisténcia social advinda
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dos governos compostos pela igreja, burgueses, autoridades leigas e religiosas etc.
(WALBER, 1997).

Apesar de obterem sucesso nas causas no século XVIII, com a chegada do
século XIX as pessoas com deficiéncia retornaram ao foco da institucionalizagio e
somente estas institui¢des poderiam ser responséveis pelos individuos, resultando em
um regresso, pois as institui¢des tinham o objetivo de isolar essas pessoas acreditando
que estas seriam perigosas para a sociedade (WALBER, 2004).

Apesar da implantagio de institui¢des de assisténcia continua na época, nio
havia equidade social para essas pessoas, pois os hospitais, asilos e demais locais eram
vistos como depésito de pessoas com deficiéncia, fazendo com que estas estivessem a
margem da sociedade durante muito tempo, ignorando seus aspectos biopsicossociais
(SILVA, 1986).

Concebeu-se entio, no século XIX, a crenca de que institucionalizar
separadamente as pessoas com deficiéncia seria melhor, visto que estas receberiam
tratamentos mais direcionados sob um olhar médico. Nessa época, cada vez mais
manicémios eram instituidos e aumentando o processo de segregacio de pessoas com
deficiéncia, as quais eram vitimas de torturas e maus tratos. As construgdes eram feitas
inclusive longe de locais povoados, com o intuito de dificultar ainda mais um possivel
contato dos institucionalizados com a familia e a sociedade (GARCIA, 1989, apud
JIMENEZ, 1997).

O olhar voltado para a educacdo surgiu tempos depois advindo de reformadores
sociais, médicos e clérigos que contaram com auxilio de associagdes profissionais.

Apés esse momento, j4 na segunda metade do século XX, a sociedade comecou
a se preocupar com as habilidades e o potencial de trabalho das pessoas com deficiéncia,
engrenando a construcdo de organizagdes que ainda hoje existem. Nessa época, foram
incluidas na educagio desse ptblico novas técnicas, adaptacdes e programas de ensino
que continuam em constante evolugio até os dias de hoje. De acordo com Walber
(2004), a partir das novas praticas e conceitos desenvolvidos na época, no século XX,
especificamente na década de 1940, foi possivel acompanhar construgdes de
institui¢des para pessoas com deficiéncia. Ao avancar para os anos de 1960, tais priticas
e teorias de institucionaliza¢io comegaram a ser questionadas, ganhando uma nova

perspectiva. Com isso, através de condutas médicas, diagnésticos, reabilitacio e
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processo de desinstitucionaliza¢gdo manicomial surge o conceito de que pessoas com
deficiéncia teriam direito de fazer parte da sociedade, com a condicio de que se
adaptassem as normas e valores sociais. Mesmo com essa integragio, os atendimentos
institucionais eram continuos na vida das PCD, que visavam preparar esses individuos
para uma reintegracgio social futura, dando surgimento as escolas especializadas para

as pessoas com deficiéncia.

Com o passar dos anos as institui¢des foram se especializando, deixando de
ser apenas lugares de abrigo e sim um lugar onde a pessoa com deficiéncia
tivesse a sua devida atengdo conforme o seu tipo de deficiéncia. As
institui¢des passam a oferecer todo tipo de servico necessério as pessoas que

as frequentavam (W ALBER, 2004, p. 32-35).

Ao discorrer sobre a educacdo de pessoas com deficiéncia ofertada no Brasil, se

faz necessario destacar a citagio de Mazzotta (1996, p. 114):

No Brasil, a preocupagdo com a educacdo de pessoas com deficiéncia teve
o , . A A .
inicio no século XIX, por meio de influéncia das experiéncias concretizadas
na Europa e EUA. Contudo, somente no final da década de 1950 que ocorreu
a inclusdo da educagdo para PCD na politica educacional brasileira.

A histéria da inclusdo, ou seja, o atendimento das pessoas com deficiéncia no
Brasil se deu a partir do século XIX, por iniciativas oficiais e particulares isoladas, por
interesse de alguns educadores pelo atendimento educacional, inspirados por
experiéncias europeias e norte-americanas (MAZZOTTA, 2001, p. 15).

No contexto brasileiro, na segunda metade do século XX, na década de 1960,
pode-se perceber que a integracdo se tornou o mais novo método de “incluir” as pessoas
com deficiéncia nas escolas e, inclusive, este foi norteador da Educacdo Especial por
muitos anos. Tal método tinha como premissa fazer com que as PCD se adequassem
ao ambiente escolar, independente do que este poderia oferecer, se a oferta realmente
iria favorecer ou nio as demandas desse publico. O conceito de integracdo se fez
presente na Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDBEN n° 4.024/61) que
incumbia o poder publico de se comprometer com a educagio especial. No ano de 1971,
o Ministério da Educagio concebeu um 6rgio autdnomo sob o tema do Art. 92 da Lei
n? 5.692/71, que assegurava previsio de tratamento especializado as PCD.

Mais tarde, no ano de 1975, foi aprovada a Declaragio dos Direitos das Pessoas
Deficientes, que se refere ao respeito e dignidade para com as pessoas com deficiéncia,
fazendo alusio ao tratamento que deve ser ofertado a cada uma delas para que haja

progresso.
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A Organizagio das Nagdes Unidas (ONU) declarou o ano de 1981 como o “Ano
Internacional da Pessoa Portadora de Deficiéncia”, realizando um encontro para
debater acerca da acessibilidade aos bens e servicos, ocasionando aaprovagio do plano
de acdo mundial para a pessoa com deficiéncia, o Programa de A¢io Mundial (PAM),
no ano seguinte.

Em 1988, a Constituicio Federal Brasileira determina no Art. 208, inciso III,
visto que o préprio Estado, juntamente da educacdo, é encarregado de assegurar
atendimento educacional especializado a pessoas com deficiéncia, principalmente no
que tange a educagio puablica regular, dispondo de métodos que auxiliem o individuo
a alcancar maiores objetivos.

No ano seguinte, em 1989, implantou-se a Lei n? 7.853, de 24 de outubro,
afirmando exigir pleno desenvolvimento da pessoa com deficiéncia no que diz respeito
a educacio (Art. 205). No Art. 206 (incisos I e IV), determina a igualdade de
permanéncia na escola, além da gratuidade do servico educacional a todos. O Estatuto
da Crianga e do Adolescente (ECA) assegura em sua Lei n2 8.069/90, Art. 22 e 52 que
toda crianca e adolescente com deficiéncia terd acesso ao atendimento especial. No dia
7 de dezembro de 1993, a Lei n® 8.742/93 dispds acerca da organizagio da assisténcia
social em favor das PCD.

Em prol de garantir as PCD os seus direitos, diversos movimentos, tanto
nacionais quanto internacionais, ganharam forca ao lutar por uma politica de educacio
inclusiva, porém o que mais marcou essa época foi a declaragio de Salamanca, em
junho de 1994. O evento foi idealizado e realizado pela UNESCO, contando com a
contribuicdo de 88 paises e 25 organizacdes, elucidando que toda crianga possui direito
fundamental de gozar da educagio e aproveitar a oferta da mesma para adquirir e
manter um nivel considerdvel de conhecimento que o individuo merece ter.

Apesar de ser signatdrio da Declaragio de Salamanca, apenas em 2008 o Brasil
rompeu com ideais integracionistas e aderiu oficialmente 4 16gica inclusiva através da
Politica Nacional de Educa¢do Especial na Perspectiva da Educagio Inclusiva A
inclusdo social diz respeito a sociedade que se adapta para acolher PCD nas diversas
esferas sociais, sendo uma atitude contraria a integragio, uma vez que este método era
ainda mais limitante para as PCD. Por demandar a adaptagio da prépria PCD, durante

muitos anos esse ptblico esteve impedido de se desenvolver da melhor forma possivel,
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tanto na escola quanto nos demais ambientes, portando e exercendo seus direitos de
forma igualitdria, como deveria ser.

Considerada uma transformagio social e educacional, a inclusio abrange uma
escola efetiva, potente, agregadora e democritica onde j4 nio existe mais espaco para
a integracio de pessoas com deficiéncia nos ambientes regulares. Segundo Masini
(2001, p. 109), a inclusio social requer “um longo processo a ser percorrido que envolve
a transformacio das condi¢des pessoais, a de valores e a de outras adaptagdes
ambientais e materiais para que se concretize”.

A inclusio social no Brasil ainda conta com reformulacGes e enfrenta
negligéncias, principalmente no que tange ao ensino regular. Além disso, é possivel
observar em muitas realidades educacionais que a inclusdo escolar ainda nio estd
completamente instaurada, apesar das leis que a asseguram para as pessoas com
deficiéncia.

Para que a inclusdo ocorra de fato nas escolas é preciso que a educacio
assuma uma postura de mudanga nas praticas educacionais discriminatérias,
pois somente a partir dessas modificagdes se pode garantir a inclusdo e isso
provoca as escolas e seus professores a atualizarem suas praticas pedagdgicas
para adequar-se s exigéncias de uma sociedade do conhecimento que rejeita

barreiras e preconceitos de toda ordem dentro e fora da sala de aula

(CARDOSO, 2012, p. 18-19).

III. INCLUSAO DE PESSOAS COM TEA NA ESCOLA REGULAR

A inclusdo escolar ganhou forca nos anos de 1990 por meio de marcos legais que
a subsidiam e asseguram-na para que seja ofertada da melhor maneira possivel. Apés
discorrer sobre os antecedentes da inclus3o, é importante salientar que a mesma ainda
passa por reformula¢des e que nio se estabeleceu completamente, tanto na sociedade
quanto no que diz respeito a escola regular. Todavia, a inclusio escolar de pessoas com
TEA ainda é considerada um desafio para os profissionais da educagio e da satde,
visto que o ato de incluir é multidisciplinar (BRASIL, 2012, p. 57).

Ao falar sobre a inclusdo, faz-se necessdrio ressaltar a formacdo dos
profissionais da educa¢do. A demanda da inclusio tem chegado de forma constante
nas institui¢cdes escolares, mesmo antes da capacitagio profissional do professor,
acarretando uma oferta de educagio, inicialmente, inadequada. Para Pereira (2014, p.

36), "a chegada do aluno com autismo questiona a formagdo docente”. Além da
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capacitagdo do professor e sua formacio continuada, vale ressaltar outros critérios que
beneficiam o processo de inclusio do aluno com TEA.

Para que o professor seja um facilitador do processo de inclusio, a capacitagio
deste precisa ser continua e atualizada, no intuito de obter maiores conhecimentos
acerca da inclusio, além de apreender e elaborar préticas préprias para favorecer o
processo de ensino-aprendizagem do aluno com TEA, desde a Educacio Infantil ao
Ensino Superior. Infelizmente, o docente, em sua formac3o inicial, nio se depara com
o contexto da educagio inclusiva em sua totalidade, por isso é necessdria a formacio
continuada, com o intuito de obter sucesso na oferta da educagdo para a pessoa com
TEA (Cunha, 2013).

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagio LDB, paréigrafo tnico
do artigo 62, a formac3o continuada do docente é assegurada, seja no préprio ambiente
de trabalho ou fora dele, bem como curso superior, graduagio, pés-graduacio etc.

A escola deve conhecer as caracteristicas da crianca e prover as acomodacdes
fisicas e curriculares necessarias; treinar os profissionais continuamente em busca de
novas informacdes; acionar os professores do Atendimento Educacional Especializado
para avaliar precisamente as necessidades das criancas; preparar programas para
atender a diferentes perfis, além de ter professores cientes de que a avaliagio da
aprendizagem deve ser adaptada.

E importante pontuar que a inclusio nio elimina os apoios terapéuticos, visto
que a assisténcia proporcionada por estes é capaz de contribuir para um processo de
aprendizagem condizente, justo e favordvel ao aluno com TEA. Por isso, em 2008, para
que houvesse garantia de aprendizagem, surge o Atendimento Educacional
Especializado (AEE), criado pela Politica Nacional de Educagio Especial na
Perspectiva da Educagio Inclusiva para atender e exercer um olhar mais cuidadoso
para com as PCD.

O aluno com TEA pode necessitar da presenca de um facilitador (mediador)
que o acompanhe nas atividades didrias na escola. O papel do mediador é auxiliar e
intermediar questdes sociais, bem como comportamento, comunicagio e linguagem.
Além disso, ele faz a ponte entre o aluno e o professor, a fim de estreitar os lagos e

também auxiliar o préprio professor a lidar com esse individuo na relacdo estabelecida.
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Portanto, o mediador do aluno com TEA e o professor devem ser parceiros no processo
de inclusio (VARGAS, 2018).

O mediador, além de ser uma peca importante na relacio professor-aluno,
auxilia a pessoa com TEA a socializar também com outros, bem como seus colegas de
classe, os funciondrios, diretores, coordenadores etc. A relacio do aluno com TEA e
seus colegas de classe deve ser uma pauta especifica a ser trabalhada. O mediador e o
professor podem estimular a socializa¢do de forma respeitosa, através de atividades, a
partir do interesse do aluno com TEA, como jogos educativos e brincadeiras que
estimulem o trabalho em equipe, assisténcia, escuta e compreensio, aproveitando o
momento para trabalhar as diferengas e o respeito.

Faz-se importante salientar que nio é o aluno com TEA que se adapta a escola
e sim a prépria escola que realiza as adaptacdes necessdrias para receber, incluir e
manter esse aluno na institui¢do. Desde a adaptacdo arquitetdnica a adaptacdo na sala
de aula, bem como transmissio de contetidos e desenvolvimento socioemocional,
interagdo social e suas demais potencialidades (HATTGE; KLAUS, 2014).

As adaptacdes do ambiente sio de extrema importincia para garantir o acesso
e a permanéncia da pessoa com deficiéncia na escola. As barreiras arquitetdnicas sio
mais visadas, visto que existem em muitos ambientes e inclusive nas institui¢des
escolares, como por exemplo, se for necessédrio, substituir as escadas por rampa ou
elevador, regular o piso caso esteja esburacado, adaptar os banheiros, adquirir
mobilidrios adequados, ou seja, tornar tudo que esta inacessivel ao pleno alcance das
PCD.

Além das barreiras arquitetdnicas, existem outros tipos de barreiras que
dificultam a inclusio do aluno PCD na escola, bem como as barreiras nas
comunicagdes e na informagdo. Estas sio capazes de impossibilitar a comunicagio, o
recebimento de mensagens e de informagdes através das tecnologias. J4 as barreiras
tecnolégicas sdo aquelas que dificultam o acesso da PCD as tecnologias, ou seja, a
partir do momento que a pessoa com deficiéncia estd impossibilitada de transmitir
alguma informaco ou de ter acesso a prépria tecnologia, ndo estd havendo inclusio
(BRASIL, 2015).

Existem também as barreiras atitudinais, que consistem em atitudes ou

comportamentos que comprometem a interagio e a participacio social da pessoa com
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deficiéncia. O saber pedagédgico, que possibilita fundamentar o trabalho docente e o
saber que o professor constréi no cotidiano de seu trabalho é um grande aliado da
inclusdo e da aprendizagem, sendo capaz de uni-las. A partir dele, é possivel conhecer
o aluno, suas particularidades, competéncias e limita¢des, além de potencializar ainda
mais os conhecimentos e habilidades que o mesmo ja possui, atuando para que ele

alcance novos aprendizados através da socializagdo, como diz Hattge e Klaus (2014):

Acreditamos que essas questdes devem ser debatidas no interior da escola,
bem como em outros espagos educativos, uma vez que os processos de
in/exclusdo nio se restringem - e acreditamos que nio devam se restringir
- 4 socializagdo do sujeito. E preciso mais; o acesso ao conhecimento é
fundamental. E é justamente nesse sentido que o saber pedagdgico tem uma
contribuicdo essencial (p. 333).

Para além disso, é importante destacar que o trabalho multidisciplinar é
substancial para que a inclusio escolar seja eficaz, bem como a parceria com o
profissional psicélogo, pedagogo, fonoaudibdlogo, dentre outros, que a pessoa com TEA
ird demandar, cujas intervencées podem cooperar para que as propostas educacionais
sejam efetivas. Uma vez que, a equipe multidisciplinar possui o conhecimento
necessario para indicar abordagens facilitadoras necessérias a cada pessoa com TEA,
realizar feedbacks e criar estratégias adequadas i pessoa etc, sempre visando sua

evolucdo. De acordo com Lopes (2007, p. 27):

Precisamos ter saber sobre aqueles com os quais trabalhamos. Saberes que
vio além da minha leitura sobre as condi¢des de vida de meus alunos, ou
seja, preciso de saberes que me possibilitem trabalhar desencadeando
processos de aprendizagens.

Apesar de a inclusio ser determinada por leis e marcos legais, é vilido
questionar se esta realmente tem sido ofertada da maneira correta nas escolas
regulares. Para que haja a inclusdo de fato, precisa haver aprendizagem e
desenvolvimento pleno. Com esse intuito, é importante rever e reformular conceitos
sobre os curriculos docentes, bem como as formagdes, que devem ser continuadas, e
que cabe ao profissional ou a institui¢do estar sempre se atualizando de acordo com as
novas demandas sociais. Deve ser levantado o questionamento acerca do que a escola
representa para o aluno com TEA, se é um ambiente favordvel a aprendizagem e
desenvolvimento significativos, para que entdo seja concretizada a prética inclusiva

nesse espaco.
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Conquanto, apesar de os marcos legais serem de extrema relevincia para a
sociedade, a inclusdo deixa de existir quando as condi¢des de adaptacdo nio sdo
fornecidas adequadamente a esse publico, especificamente a cada aluno com TEA,
visto que todos sdo diferentes e necessitam de planejamentos diferentes. Como os
alunos com TEA nio aprendem sem um suporte direcionado, a inclusio deverd
respeitar a identidade desse aluno, além de ser flexivel e reajustdvel sempre que for

necessario para que haja eficidcia (BURACK et. al, 1997).

[...] ¢ importante considerarmos o fato de que nio existe a “escola
inclusiva”, o que existe sio processos de in/exclusio permanentes
vivenciados por todos os sujeitos envolvidos no processo educativo.
Devemos levar em consideracdo, em nossa analise, o fato de que a
institui¢do escolar foi pensada e constituida como um espago de praticas
homogeneizantes - espaco em que a diferenca incomoda, atrapalha,

desestabiliza (HATTGE; KLAUS, 2014, p. 329).

O Psicdlogo é um profissional relevante nesse processo de inclusdo escolar. Sua
atuacdo, construida em parceria com a comunidade escolar tem o intuito de contribuir
com a equipe do AEE, e, sempre que necessério, criar novas estratégias de inclusio,
através de praticas que visam a dissolucdo de barreiras que sdo enfrentadas pelo aluno
com TEA na escola regular, como preconceito, estigmas e mitos. Assim, a intervencio
do psicélogo nio se restringe ao aluno com TEA, ou seja, a familia do estudante, seus
responsdveis, pais dos demais alunos da escola, funcionirios e toda a comunidade so
alvo de intervengdes para que juntem seus esforcos e criem estratégias benéficas para

o pleno desenvolvimento do aluno com TEA na escola.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos escritos realizados até aqui, pode-se concluir que a inclusio
percorreu um longo caminho até os dias atuais para ser consolidada. Porém, muitas
vezes esta ainda ndo é ofertada da maneira ideal as PCD, inclusive no que tange a
participagio do aluno com TEA nas escolas regulares. A inclusio assegura os direitos
da pessoa com deficiéncia, visando seu desenvolvimento social, integral e cognitivo.

A oferta de educacio as pessoas com deficiéncia perpassou por um caminho
sinuoso, turbulento e desumano, desde a exclusdo até a integragdo. Entretanto,
atualmente vigora o paradigma inclusivo o qual possui o intuito de proporcionar as

pessoas com deficiéncia uma condi¢io digna de vida. Entretanto, se faz relevante
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acompanhar os processos de inclusdo nessas instituicdes e avaliar a qualidade de ensino
e acessibilidade concedidas a esse publico.

Por mais que a inclusdo esteja pautada e assegurada em direitos e leis, ainda
existe uma dificuldade de adaptacio das préprias escolas quanto a essa demanda.
Muitas dessas institui¢des negligenciam esses direitos basicos, ndo recebem verbas o
suficiente para alcancar as melhorias e ou muitas vezes nio obtém apoio de érgios
publicos para realizar tal feito. Por isso, é preciso a unido entre comunidade e escola,
com o intuito de somar forcas para que pessoas com TEA gozem de seus direitos de
terem oportunidades e adquirirem conhecimentos como qualquer outra pessoa que ndo
possui deficiéncia.

De acordo com Montoan (1999, p. 28),

A inclusio implica uma mudanca de perspectiva educacional, pois nio
atinge apenas pessoas com deficiéncia e os que apresentam dificuldades de
aprender, mas todos os demais, para que obtenham sucesso na corrente
educativa geral. Os alunos com deficiéncia constituem uma grande
preocupacdo para os educadores inclusivos. Todos sabemos, porém, que a
maioria dos que fracassam na escola sdo alunos que nio vém do ensino
especial, mas que possivelmente acabario nele.

A autora incita a questio da transformacdo do ambiente e dos métodos
educativos para a inclusdo, do envolvimento geral das pessoas para com a escola, bem
como a formacdo profissional dos professores de inclusio e dos demais funcionarios
presentes no contexto escolar. E de extrema relevincia questionar também se a
formacdo profissional para estes é ofertada de maneira adequada ou se realmente esta
sendo possivel de acontecer, visto que sem essas atualizag¢Ges, o processo inclusivo
poderd ocorrer de maneira errénea ou até mesmo nio ocorrer.

Ainda, Freire (2008) declara que “a inclusdo, enquanto forma de flexibilizar a
resposta educativa de modo a fornecer uma educacio bésica de qualidade a todos os
alunos, tem sido apontada como uma solu¢io para o problema da exclusio
educacional”, exclusio essa que ainda esti presente nas escolas, instituicdes,
universidades etc. e que ainda, infelizmente, se faz necesséario lutar por uma inclusio

plena.
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