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ALIENAGCAO PARENTAL AOS OLHOS DA JUSTICA BRASILEIRA
PARENTAL ALIENATION IN THE EYES OF THE BRAZILIAN JUSTICE
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RESUMO: O presente estudo trata da alienacio parental, uma pratica psicolégica
transgressora, realizada por um dos genitores, ou quem tenha autoridade sobre a crianga,
para que esta passe a repudiar e rompa seus lagos afetivos com um dos seus genitores. Trata-
se de uma revisdo de literatura, que tem como objetivo geral: compreender quais esforcos a
Justica Brasileira tem empreendido para combater a alienagdo parental. Os objetivos
especificos sdo: discutir sobre aliena¢io parental, apontando o ato como uma forma de
violéncia; discorrer sobre a Lei n? 12.318/2010; refletir sobre alienagio parental a luz do

Direito brasileiro.
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ABSTRACT: The present study deals with parental alienation, a transgressive
psychological practice, carried out by one of the parents, or whoever has authority over the
child, so that the child starts to repudiate and break his affective ties with one of his parents.
This is a literature review, whose general objective is to understand what efforts the
Brazilian Justice has undertaken to combat parental alienation. The specific objectives are:
to discuss parental alienation, pointing out the act as a form of violence; discuss Law No.
12,318/ 2010; reflect on parental alienation in the light of Brazilian law.

Keywords: Parental alienation. Family. Law 12.318/2010.

1 INTRODUCAO

A alienagio parental (AP) é um problema recorrente e verifica-se, cada vez mais, sua
presenca nos processos de vara de familia. Trata-se de uma prética psicoldgica transgressora,
realizada por um dos genitores, ou quem tenha autoridade sobre a crianga, para que esta
passe a repudiar e rompa seus lagos afetivos com um dos seus genitores. E muito comum
nos processos de separagio do casal que uma das partes nio aceite e, numa tentativa de se
vingar, acabe envolvendo os filhos num processo que deveria ser restrito ao antigo casal.

Nesse contexto, no intuito de prejudicar o outro genitor, um dos cdnjuges acaba por

distorcer os fatos e criar situacdes, fazendo com que o(s) filho(s) criem ressentimentos e
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sentimentos ruins em relagdo  outra parte. De acordo com Vicente (2011), essas situagdes
podem envolver dentdncias caluniosas e implantagio de memérias falsas e distorcidas com o
escopo de dificultar a relagdo afetiva do pai com o(s) filho(s). Largamente examinada no
ambito judicial, especialmente nas disputas pela guarda da(s) crianca(s) e nos casos de
separacdo, a AP é uma ferramenta muito utilizada por um dos cdnjuges que pretende afetar
o outro e se utiliza do poder que tem sobre os filhos para impetrar essa tentativa.

A alienacdo parental nio é um problema novo, e tem ganhado cada vez mais
visibilidade por conta da frequéncia com que se apresenta. Justamente por se verificar a
necessidade de discutir e compreender essa temética, bem como combater esse tipo de ato,
foi criada a Lei n2 12.318/2010 (Lei da Alienacdo Parental). De acordo com esse diploma legal,
a alienacdo parental é “a interferéncia na formagio psicolédgica da crianga, promovida por
quem tenha a crianga sob sua autoridade, para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou manutencio de vinculos com este”. A Lei 12.318/2010 constituiu um rol
de medidas passiveis de ser utilizadas diante de casos de alienacdo parental, podendo-se
destacar a adverténcia do alienador, multa, ampliagio da guarda em favor do genitor que
esta sendo alienado e assisténcia psicolégica ou biopsicossocial (BRASIL, 2010).

Ha de se considerar a importincia do tema observando-se que este fenémeno traz
implica¢cdes negativas nio apenas para as relacdes familiares em si, mas, principalmente,
para a formacdo da crianga e do adolescente envolvido, afetando seu psicolégico, o que pode
trazer sérias consequéncias a longo prazo. A Constitui¢io Federal (CF) de 1988 salienta o
principio da dignidade da pessoa humana e acautela veementemente os direitos dos menores;
e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Lei 8.069/1990, trata especificamente da
protecdo integral da crianga e do adolescente, ambos os dispositivos legais preconizando a
importincia do bem-estar desses individuos e a imperiosidade de a familia, a sociedade e o
Estado, conjuntamente, promoverem essa protegio. Com isso, entende-se que o processo de
alienacdo parental viola o direito do menor e é uma forma de violéncia praticada por quem
deveria protegé-lo, o que torna a alienacdo parental uma a¢io ainda mais grave e cruel.

Até o ano de 2010, apenas a CF e o ECA resguardavam tal direito, quando foi
sancionada a Lei 12.318/2010. N30 obstante, em 2016, a fim de coibir definitivamente essa
prética, que continuou muito recorrente mesmo com a instituicio da Lei da Alienacdo
Parental, foi criado o Projeto de Lei (PL) n2 4488/2016, de cunho penal, cujo objetivo era dar

um tratamento mais severo a quem pratica tal conduta, penalizando quem realiza, direta ou
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indiretamente, a alienagdo parental. Com o Projeto de Lei n2 4488/2016, a alienagio parental
ganharia status de crime; contudo, em 2018, o supracitado PL foi retirado de tramitacao.

Diante de tais assertivas, observa-se a necessidade de refletir sobre os impactos da
alienacdo parental e discutir os efeitos que esse ato ilicito pode acarretar na vida da crianga
e do adolescente. Assim, esse estudo justifica-se pela importincia de discorrer sobre tal tema,
especialmente se considerar que os modelos familiares se modificaram ao longo dos anos e
é cada vez mais comum a separacdo dos casais e o rompimento da entidade familiar, que
precisa se ressignificar e se reestruturar para manter os vinculos entre pais e filhos.

A metodologia utilizada foi a revisido de literatura. O problema de pesquisa é: Em
que a institui¢do da Lei n? 12.318/2010 contribuiu para regular as relagdes onde ha alienacio
parental? O objetivo geral é: compreender quais esforcos a Justica Brasileira tem
empreendido para combater a alienagdo parental. Os objetivos especificos s3o: discutir sobre
alienagdo parental, apontando o ato como uma forma de violéncia; discorrer sobre a Lei n®

12.318/2010; refletir sobre alienacdo parental 4 luz do Direito brasileiro.

2 FAMILIA E ALIENACAO PARENTAL

A familia é a institui¢io social mais antiga do mundo e, por que nio dizer, a mais
importante? A instituicdo familiar é a base da vida humana e nela fundamentam-se todos os
valores do individuo. E fato que, ao longo do tempo, os modelos de familia se modificaram
significativamente, visto que a sociedade é dinimica e as culturas se modificam com o passar
dos anos. Contudo, a importincia e o significado de familia nio se modificaram. A familia
permanece sendo a base sélida do individuo, seja no plano individual, seja para a sociedade
como um todo.

Martins (2017) compreende que a familia é um grupo que dificilmente serd extinto,
apesar das grandes modifica¢des que sofreu ao longo do tempo. Essas mudancas apenas se
refletem em seu formato, mas no no seu significado e na sua importincia. “Assim, apesar
das crises, até hoje a familia manifesta grande capacidade de sobrevivéncia e adaptacio,
podendo subsistir sob mdaltiplas formas [...]” (p. 18).

A familia é a reunido de um grupo de pessoas diferentes, com caracteristicas e
necessidades distintas, mas que possui uma forte funcdo social, voltada para a preparacio
dos filhos para a vida e para o exercicio da cidadania através de valores que sio repassados
por geracdes. A prépria Constitui¢io Federal ressalva a importincia dessa entidade ao

reconizar protecio especial a familia ao afirmar que “a familia é a base da sociedade e tem
P p ¢ P q

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v.8.n.11. nov. 2022.
5

I
ISSN - 2675 — 337

1188



Revista [bero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

especial protegio do Estado” (BRASIL, 1988). E, por familia, cabe ressaltar, a Norma
entende uma pluralidade de modelos, que nio se esgotam nos modelos nucleares
tradicionais, mas quaisquer unides, seja de pais sem filhos, ou de filhos sem um dos pais,
com apenas um deles, com outros parentes, etc. Nesse sentido, o Cédigo Civil, em seu art.
1.723, complementa o entendimento ao reconhecer como “entidade familiar, a vivencia entre
o homem e a mulher, ou pessoas do mesmo sexo, configurada na convivéncia publica,
continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de constitui¢cio de familia” (BRASIL,
2002).

Considerando que os modelos de familia se modificaram, importa destacar que as
demandas advindas desse grupo também mudaram. Se antigamente a familia patriarcal era
a regra e o numero de divdrcios era pouco expressivo, a realidade nos dias atuais é muito
diferente. Para se ter ideia da dimensio desse assunto, sé em 2021 foram realizados 80.573
divércios no Brasil (GANDRA, 2022). Isso sem contar as separagdes de casais que nio
chegaram a oficializar a unido e, por isso, nio entraram nas estatisticas oficiais. Juntamente
com o fenémeno dos divércios e separagdes surge um problema muito comum: as brigas dos
ex-casais, que acabam envolvendo os filhos.

O fim do casamento, ou de uma uniio, geralmente implica ressentimentos e
sentimentos ruins por uma das partes, ou pelas duas. Quando se tem filhos isso fica ainda
mais evidente porque o vinculo ndo é efetivamente desfeito. O grande problema nesse
contexto é que, nio incomum, uma das partes envolve os filhos no litigio, prejudicando
ainda mais as relacdes familiares que j4 se encontram lesadas pela separacdo. E nesse

contexto que surge o fendmeno da alienacio parental, o que Cazuni (2021) conceitua como:

[...] a agdo de um dos pais ou ainda de parentes préximos que ter}dem a influenciar
a crianga ou o adolescente a odiar e rejeitar a outra parte. E um conjunto de
comportamentos dos pais ou parentes préximos que denigre e distorce a imagem
do outro perante os filhos, podendo ser de forma consciente ou inconsciente [...].
Todo ato de interferéncia psicolégica promovido ou induzido por qualquer adulto
que tenha a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilincia, como
desabonar a imagem do outro genitor, criar falsas membérias, dificultar visitas,
imputar caldnia e injirias pode ser considerado como alienagio parental

(CAZUNI, 2021, p. 11).

E importante destacar que a alienacdo parental é uma acio perigosa, tanto pelos seus
efeitos quanto pela forma como é praticada. Souza, Wendling e Gobbo (2014) afirmam que
quem aliena a crianga, o faz de forma silenciosa, capciosa e com a intencdo de afastar um
dos genitores do convivio com aquele individuo. Os autores complementam que a AP estd

mais associada em casos de separacdes onde um dos conjuges se sentiu traido ou abandonado
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e, por vinganga, comega uma campanha injustificada e injusta para denegrir o progenitor,
utilizando-se, para isso, dos filhos, sendo um fator desestabilizante que tende a prejudicar a
todos os envolvidos das mais diversas formas, o que impede que deem prosseguimento em

suas vidas e consigam passar pelo luto da separacio.

2.1 Consequéncias para o menor alienado

A separacio do casal é um momento delicado e a forma como os pais conduzem essa
situagio é crucial para determinar o modo como os filhos construirdo suas relagdes
interpessoais no futuro. Schifer (2019) ressalta que, nesse contexto, a crianga fica perdida e
nio consegue perceber se algum dos pais estd mentindo ou dissimulando, o que culmina no
seu convencimento e posterior afastamento do genitor alvo da aliena¢do, uma vez que “teme
perder o amor daquele que dissimuladamente o protege”. Além de acreditar no genitor
alienador, a crianga passa a reproduzir suas falas, considerando que realmente acredita no
que houve e é obrigada a vivenciar no dia a dia.

Para além de prejudicar o cénjuge que é alvo da alienagio parental, esse ato é uma
forma de violéncia contra a crianga, mesmo que o genitor que esteja alienando possa nio ter
essa intencdo. E fato que a alienacio parental acaba afetando o outro cénjuge, mas é o filho
quem mais sai prejudicado, porque, além de perder o direito e a satisfagio da convivéncia
com um dos pais, acabando criando sentimentos ruins e traumas que serio sentidos a longo
prazo. Souza, Wendling e Gobbo (2014) asseveram que a alienacdo parental acomete a vida
da crianca e do adolescente, afeta seu desenvolvimento e interfere na formacio psicoldgica.

O menor alienado pode desenvolver comportamentos e sentimentos que podem lesar
seu desenvolvimento em todos os 4mbitos. Dentre os reflexos da alienagdo parental, Ferreira
(2019) destaca que o menor estd suscetivel a desenvolver baixa autoestima, inseguranga,
culpa, depressdo, afastamento de outras criangas e medo, que podem gerar transtornos de
personalidade e de conduta graves na vida adulta” (p. 36).

Dias (2016) complementa que os individuos que sofreram alienacio parental sdo mais
suscetiveis a comportamentos antissociais, violéncia e crime; além disso, sdo sujeitos com
maior incidéncia de depressdo, maior tendéncia ao suicidio “e, na maturidade, revelasse o
remorso de ter alienado e desprezado um genitor ou parente, assim padecendo de forma
crdnica de desvio comportamental ou moléstia mental, por ambivaléncia de afetos” (DIAS,
2016, p. 909). De certo modo, a alienagio parental rouba a infincia, pois as vitimas precisam

amadurecer antes do tempo para lidar com as fortes emocdes e problemas que as cercam.
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3 MECANISMOS LEGAIS PARA O COMBATE A ALIENAGAO PARENTAL

Assim como muitas relacdes humanas precisam da mediagio juridica para se
estabelecer, a questdo da alienagio parental n3o foi diferente, especialmente por envolver
menores num processo que é ardil. A questio da alienacio parental no é algo novo, nem em
Ambito social, nem no 4mbito juridico. As primeiras nuances no dmbito judicidrio sobre o
tema despontaram no Brasil no ano de 2003, quando surgiram as primeiras decisdes judiciais
reconhecendo a existéncia e a problemaitica acerca desse fenémeno.

Nas relagdes familiares, espera-se que sejam preconizados o aconchego, a protegio e
a seguranca da crianca e do adolescente, mas nem sempre é isso o que acontece quando um
dos genitores, afetado pela separacio, usa o poder pitrio para atingir a outra parte. Nesse
contexto, o Estado, que tem como dever tutelar os direitos e a prote¢io dos menores, aparece
como mediador e o Direito vem para positivar as agdes sobre alienacdo parental no
ordenamento juridico.

Considerando as graves consequéncias da AP para a crianca, o legislador precisou
intervir preconizando tramitacdo prioritiria dos processos onde é identificada tal pratica
com o intuito de defender nio apenas o infante, mas também o genitor que é vitima da
alienagdo. O Poder Judicidrio, por meio do “ordenamento juridico, bem como a familia e a
sociedade, possui o dever de proteger o elo hipossuficiente do ceio familiar que sdo as

criancas e os adolescentes, a fim de garantir o pleno desenvolvimento dos mesmos”

(SCHAFER, 2019, p. 31).

3.1 Alienagdo parental 3 luz da Constitui¢do Federal

A AP é um grande desafio para a justica brasileira, que tem a obrigacdo de assegurar
os interesses dos menores e se deparam com a viola¢do de uma norma constitucional quando
um dos genitores pratica o ato, visto que ele impede que o menor tenha o direito a uma
convivéncia familiar harmdénica e comunitaria. Trata-se de um problema, seja pelo contexto
em si, seja pela dificuldade em socorrer a crianca que estd sendo alienada, tendo em vista
que ¢é dificil determinar se estd havendo ou nio a AP, ainda que seja corriqueiro. “De oito
em cada dez processos da familia, a expressdo aliena¢do parental estd presente. Na maioria

dos casos, contudo, quando chega na pericia ndo hd comprovagio de alienagio da crianga”

(SOUZA; WENDLING; GOBBO, 2014).
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Os direitos humanos da crianca e do adolescente sio entendidos como direitos
fundamentais, estio dispostos em diversos textos universais que os consideram consenso
para a maioria dos paises de todo o mundo, que compreendem a importincia desses direitos
para que as criangas e adolescentes tenham uma vida digna. Dentre os acordos universais,
pode-se destacar a Declaracio Universal dos Direitos Humanos e a Convengio sobre os
Direitos da Crianga, que sdo textos bastante relevantes no que se refere a afiancar esses
direitos a esse grupo populacional.

O Fundo das Nagdes Unidas para a Infincia (UNICEF, 2019) destaca que é

Importante mencionar que criangas e adolescentes nio podem ser vistos ou
tratados como meros objetos de medidas de protecio; mas que devem ser
reconhecidos como titulares de direitos fundamentais, dotados de autonomia e
identidade préprias, aos quais deve ser facultada a participacdo na tomada das
decisdes que lhe afetario diretamente (UNICEF, 2019).

O Brasil, que é signatirio de tratados internacionais que tratam desses direitos,
preconiza em sua Constituicio Federal (CF) (BRASIL, 1988), a protegdo A crianca e ao
adolescente a fim de combater quaisquer tipos de violéncia. Dentre as passagens da CF no

que concerne aos infantes, pode-se destacar o art. 227, que diz que:

,
E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente

e
ao jovem, com absoluta prioridade, o direito & vida, & satdde, & alimentagio, a
educacdo, ao lazer, & profissionalizagdo, a cultura, & dignidade, ao respeito, 2

liberdade e 4 convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo

(BRASIL, 1988).

Observa-se que este artigo da Carta Magna consagra o dever de todos (familia,
sociedade e Estado) na missdo, que é coletiva, de assegurar de forma prioritéaria as criangas
e adolescentes o desfrute desses direitos fundamentais, destacando a obrigacdo de se prover
uma protec¢io individualizada e integral em face da vulnerabilidade em que muitas vezes os
infantes se encontram (DIAS, 2016).

Uma anélise mais aprofundada do art. 227 da Constituicdo faz observar que o texto
maior atribui primeiro a familia a protecdo e a defesa dos direitos e da integridade das
criangas e adolescentes, estendendo, por conseguinte, a sociedade e ao Estado, o que significa
dizer que cabe primordialmente 4 familia a busca por assegurar tais direitos.

A prépria Constitui¢io Federal ressalta a importincia da familia ao preconizar
protecdo especial 4 ela e afirmar que “a familia é a base da sociedade e tem especial protecgio
do Estado” (BRASIL, 1988). Sobre tal aspecto, Dias (2016) destaca que a familia é o primeiro

grupo social que tem a missdo de preparar o individuo para a vida. Esse grupo é a base da
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sociedade e, por isso, recebe atencido especial do Estado, conforme explicitado na prépria
Constitui¢do Federal que diz, em seu art. 226, que “a familia, base da sociedade, tem especial
protecdo do Estado” (BRASIL, 1988).

Por se tratar de individuos que apresentam uma condi¢io de maior vulnerabilidade
que os adultos, o ordenamento juridico brasileiro lhes confere direitos especiais, como o da
convivéncia familiar e comunitaria, como meios de viabilizar um desenvolvimento saudavel
em todos os aspectos. Desse modo, entende-se que a violagio do convivio familiar saudével
fere a dignidade da pessoa humana e é um meio de violéncia e abuso contra a crianga.

O objetivo do legislador quando deu enfoque a protegio das criancas e adolescentes
na Constitui¢do Federal foi prover o melhor desenvolvimento para o menor, seja no que diz
respeito a sua inser¢io no nucleo familiar ou na sociedade como um todo. A CF de 1988
consolida os direitos da crianca e do adolescente em varias de suas passagens. No g 42 do art.
227 esté disposto que “a lei punird severamente o abuso, a violéncia e a explora¢do sexual da
crianca e do adolescente” (BRASIL, 1988).

Essas assertivas buscam garantir o melhor interesse dessas pessoas e protegé-los no
momento de maior vulnerabilidade, considerando que essas fases da vida sdo uma etapa
fundamental do desenvolvimento fisico, social, psicolégico e emocional, o que demanda
uma protecdo integral, especialmente no ambiente familiar, que é onde a crianca esté
suscetivel a todos os tipos de influéncia e “onde se presume haver afeto e protecio para os
filhos, ainda que os genitores estejam separados, tendo em vista serem atributos inerentes
ao poder familiar” (JUSBRASIL, 2019).

Mas nem sempre esses individuos encontram o afeto e a protecio necessarios no seio
de suas familias. Ndo raramente, na ocasiio de separacdo dos pais, o menor acaba sendo o
maior prejudicado e nem sempre os pais sabem conduzir esse processo, normalmente
doloroso, se aproximando deles e evitando que os filhos participem de situacio
emocionalmente dolorosas para a crianga nesse processo.

Madaleno (2018) entende que, quando um casal que possui filhos menores decide se
separar, surgem muitas questdes que precisam ser resolvidas entre os ex companheiros,
como a guarda, os alimentos, as visitas, a forma como vio conduzir a educagio dos filhos,
etc., mas nem sempre essas decisdes sio tomadas em comum acordo, ainda que o bem-estar
da crianga seja o aspecto mais importante nessa nova relagio, que precisa se construir entre

o ex casal.
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E uma questdo delicada, sem ddvidas, pois nenhum dos pais perde, ou deveria perder,
poderes sobre os filhos com a separagio, visto que o exercicio do poder familiar, exercido
pelos dois, deve ser irrenuncidvel, imprescritivel, indisponivel e inaliendvel e que as
obrigacdes advindas do poder patrio precisam ser cumpridas com amor, zelo e muito cuidado
para que o infante se desenvolva plenamente e da melhor forma possivel, mesmo diante de
uma situagdo t3o adversa quanto a separagido dos pais, a fim de evitar que esse cenério crie
traumas e prejuizos a longo prazo. Os direitos e obrigacdes dos genitores é natural e ndo deve
estar condicionado ao fato de um deles residir, ou n3o, com o filho.

Diniz (2014) adverte que o menor precisa de educagio, amparo, protecdo e que seus
genitores cuidem dos seus interesses concorrentemente. O genitor ndo apenas possui direito
de estar com o filho, mas, ainda, a obrigacdo de fazé-lo, pois os filhos tém o direito de ter a
companbhia, a fiscalizag¢do, a manutencio, a educacio e a presenca do genitor. Dessa forma,
quando a separagio do casal toma rumos instidveis e um dos genitores, geralmente quem
detém a guarda, passa a praticar a alienagio parental, os interesses do menor sio feridos por
quem tem a obrigacdo legal de fazer o inverso.

A alienacio parental fere o disposto na CF quando diz que “a familia deve colocar os
menores a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploragio, violéncia,
crueldade e opressdo”. A pratica da AP é uma acdo contréria ao que a Constitui¢do espera
das familias. Justamente por isso, assim que seja observado que estd havendo a pritica
alienadora, o Estado precisa impetrar meios de coibi-la, a fim de defender o interesse do

menor, preservar sua integridade psicolégica e emocional e seu desenvolvimento integral

(MINISTERIO PUBLICO DO PARANA, 2019).

Na ocorréncia de indicios de ato de alienagdo parental em ac¢des conduzidas pelas
Varas de Familia, é conferida prioridade na tramitagdo do processo, com a
participagdo obrigatéria do Ministério Publico, sendo adotadas pelo juiz as medidas
necessdrias A preservacio da integridade psicolégica da crianca ou do adolescente

(MINISTERIO PUBLICO DO PARANA, 2019).

Se é dever do Estado proteger a familia e, principalmente, o bem-estar da crianga e
do adolescente, cabe a ele prover meios de garantir puni¢des para quem pratica e assegurar a
defesa dos interesses do menor. Se o agente comete ato ilicito, precisa ser responsabilizado,
nesse caso na esfera civil, por atentar contra principios constitucionais, negando ao menor

“o direito 4 vida em familia, um desenvolvimento fisico e mental saudivel” (FERREIRA,

2019, p. 36).
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Os efeitos da alienacdo parental sdo devastadores e a Justica precisa estar atenta e
pronta para reprimir tal violéncia. Mas, para além disso, é preciso haver uma conscientizagio
social acerca das implica¢des da pritica. Para além da discussio sobre as efetivas punicdes,
que s3o necessarias, é preciso chamar muito mais a ateng3o para a protecio devida aos
menores, sobretudo no que diz respeito ao convivio familiar, que é constitucional e,
sobretudo, fundamental para a formacao integral do ser humano, o que situa a alienagio
parental num lugar de violéncia absurda, especialmente se considerar que sua pratica advém
justamente de que tem o dever de proteger.

Verifica-se o sentido literal da CF quando determina, em seu art. 227, a importincia
da familia e da atuagdo do Estado e da sociedade na prote¢do do menor, visto que nem sempre
os genitores fazem seu devido papel e, nesses casos, o Estado deve fazer seu papel, fiscalizar,
aplicar as devidas san¢bes a quem fere o direito da crianca e do adolescente, até mesmo
suspendendo ou destituindo o poder familiar, se nio houver outra possibilidade, como seré

tratado mais adiante.

3.2 Alienagdo parental 4 luz do Estatuto da Crianga e do Adolescente

No Brasil, existe uma legislagdo, além da CF, que resguarda exclusivamente os
direitos das criancas e dos adolescentes, que é o Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA), a lei 8069, de 1990. Para o ECA, crianca é o individuo até 12 anos de idade; e
adolescente dos 12 aos 18 anos e é destinada a protegio dos individuos nessas faixas etédrias
que o ECA foi criado. Nesse Estatuto estdo dispostos todos os principios norteadores para

protecdo da infincia e adolescéncia, e ressalta que:

Art. 42 E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes &
vida, 4 sadde, 4 alimentacgdo, a educagio, ao esporte, ao lazer, & profissionalizagio,
3 cultura, & dignidade, ao respeito, 2 liberdade e i convivéncia familiar e
comunitaria (BRASIL, 1990. Grifo do autor.).

Convém grifar a parte que trata da convivéncia familiar, pois é justamente o assunto
abordado nesse estudo, valendo destacar que as leis, tanto a CF quanto o ECA, preconizam
a importincia da convivéncia familiar na vida da crianca e do adolescente. No Art. 32 do

ECA esta expresso que

Art. 32 A criancga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes
3 pessoa humana, sem prejuizo da protecio integral de que trata esta Lei,
assegurando-se lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral,

espiritual e social, em condigdes de liberdade e de dignidade (BRASIL, 1990).
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Para a Justica, a alienagdo parental fere um dos direitos fundamentais do menor,
preconizados no Estatuto da Crianca e do Adolescente, que é o convivio familiar saudével,
visto que lesa as relacdes afetivas entre pais e filhos, e pode ser compreendida como uma
forma de abuso moral por parte de quem pratica. Sobre tal matéria, Reis (2015) destaca que
“o direito & convivéncia familiar é um direito fundamental das criancas e aos adolescentes;
poder esse que estd atribuido aos pais, o poder familiar, que consiste no poder-dever de tomar
todas as decisdes na vida do menor”. Quando nio h4 acordo entre os pais, num caso de
separacdo, cabe A justica intervir; é o que comumente acontece nos casos de alienagio
parental.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente confere prioridade quando o assunto é o
convivio familiar, sendo até obrigatério o convivio do filho com o genitor que se afastou da
residéncia apds a separagio, tendo este nio apenas o direito, mas a obrigacdo de fazer as
visitagdes e cumprir seu papel de detentor de poder patrio, sendo esse descumprimento,

inclusive, sujeito a san¢do de multa, conforme disposto no art. 249 do ECA, que diz que

Art. 249. Descumprir, dolosa ou culposamente, os deveres inerentes ao poder
familiar ou decorrente de tutela ou guarda, bem assim determinacgdo da autoridade
judici4ria ou Conselho Tutelar.

Pena - multa de trés a vinte saldrios de referéncia, aplicando-se o dobro em caso de
reincidéncia (BRASIL, 1990).

Tomando por base o disposto no ECA, d4 para ter nogio da gravidade que a alienacio
parental significa tanto para a lei quanto para a vida do menor, na pratica. Os atos de
alienacdo parental sdo tdo urgentes perante a justi¢a que, caso sejam constatados indicios
dela, mediante pericia psicolégica ou psicossocial solicitada pelo juiz competente, os
processos terdo prioridade na tramitagio (BRASIL, 2010).

E preciso destacar que qualquer tipo de dentincia envolvendo criancas e adolescentes
deve ser verificada, a fim de proteger seus direitos e resguardar sua integridade fisica e
emocional. Por isso, quando um dos genitores faz uma dendncia contra o outro, a justica
tem o dever de agir para confirmar, ou nio, se hd realmente abuso e quem o estd cometendo,
se a dentncia for verdadeira, ou se for falsa, o genitor alienante. Nesse sentido, Schifer

(2019) alerta que:

De um lado, h4 o dever de agir com celeridade a fim de impedir que possiveis
abusos se confirmem e, de outro, o receio de que, se a dentincia no for verdadeira,
traumdtica serd a situacdo em que a crianga estard envolvida, pois poderd ficar
privada do convivio com o genitor que eventualmente n3o lhe causou qualquer mal,
cultivando dentro de si, sentimento de medo em relagio a ele, podendo levar nos
casos mais graves ao rompimento do vinculo afetivo entre o genitor e a prole,
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retirando-o o direito de educar e de participar ativamente da vida dos filhos e de

exercer a autoridade parental que lhe compete (SCHAFER, 2019, p- 39).

Diante de tal situagio, observa-se a violagdo do direito fundamental que o menor tem
de estar na companhia dos dois genitores, o que significa que a alienagio parental fere os
principios de protecdo das criangas e adolescentes e é uma forma de violéncia advinda de
quem deveria protegé-los, o que acentua ainda mais a gravidade desse tipo de violéncia.

Em havendo indicios da autoria de AP, o juiz deverd determinar, em cariter de
urgéncia, as medidas necessarias para apurar os fatos, que, se constatados, a autoridade
“poderd determinar a elaboracdo de laudo da situacio, feito a partir de pericia psicolégica ou

biopsicossocial” para tomar as devidas providéncias punitivas do abusador e de protecio ao

menor (MPPR, 2019).

3.3 Alienagio parental  luz da Lei 12.318/2010

Dada a dimensdo dos efeitos desse ato, coube a justica interferir a fim de modular as
relacdes, preconizando o bem-estar da crianca. Nesse sentido, em 2010, foi criada a Lei n®
12.318/2010, mais conhecida como Lei da Alienagio Parental, que apresenta um rol

exemplificativo de atos que configuram alienacdo parental:

Pardgrafo dnico. Sdo formas exemplificativas de alienacdo parental, além dos atos
assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou
com auxilio de terceiros: I - realizar campanha de desqualificagdo da conduta do
genitor no exercicio da paternidade ou maternidade; II - dificultar o exercicio da
autoridade parental; III - dificultar contato de crianga ou adolescente com
genitor; IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar; V - omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes
sobre a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragdes de
endereco; VI - apresentar falsa dentncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente; VII-mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando
a dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avés (BRASIL, 2010).

Havendo indicios de alienaco parental, entraem cena o papel do Judiciario, que deve
cominar as medidas cabiveis, conforme a Lei 12.318/2010, que permite ao juiz aplicar as
sangdes que entender necessirias para preservar a integridade psicolégica do menor,
devendo, inclusive, promover a reaproximacio entre o genitor alienado e o filho. Ao genitor
alienante, pode recair a inversdo da guarda e a suspensio da autoridade parental até
finalizagdo do processo (BRASIL, 2010).

Schifer (2019) entende que essa protecio legal foi necesséria para assegurar a protegio

das criangas e adolescentes. Ainda que o Cédigo Civil j4 tratasse desse tema, a instituicdo
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da Lei 12.318/2010 deu um tom mais severo, inclusive com punigdes mais rigorosas para quem
comete alienagio parental. Vale destacar que a alienacdo parental nio ocorre apenas entre
casais separados. H4 casos de casais que ainda vivem na mesma casa, permanecem com
status de casal, mas se verifica a ocorréncia de AP.

Dada a gravidade da AP e a dimens3o dos prejuizos que ela pode causar no menos, o
Estado teve que intervir a fim de garantir o direito da crianca e do adolescente, que s3o os
vulneraveis nessa relagdo. Foi nesse sentido que a lei da alienagdo parental foi instituida,
com o escopo de preservar a integridade do infante e seu direito a um bom convivio familiar,
estabelecendo que, em caso de divércio, ambos os genitores preconizem o interesse dos
filhos, reduzindo os prejuizos desse processo ja doloroso.

Justamente para preconizar o bem-estar do menor é que a Lei 12.318/2010 estabeleceu
medidas judiciais para lidar com a AP, inclusive tramitando esse processo em cariter de
prioridade, exatamente para reduzir os danos da alienaco parental para os filhos e adotar de

imediato as medidas para preserva-los.

Art. 42: Declarado indicio de ato de alienacdo parental, a requerimento ou de oficio,
em qualquer momento processual, em acio autébnoma ou incidentalmente, o
processo terd tramitacdo prioritaria, e o juiz determinar4, com urgéncia, ouvido o
Ministério Pdblico, as medidas provisérias necessirias para preservacio da
integridade psicolégica da crianga ou do adolescente, inclusive para assegurar sua
convivéncia com genitor ou viabilizar a efetiva reaproximacio entre ambos, se for
o caso. Paragrafo tnico. Assegurar-se-d4 3 crianca ou adolescente e ao genitor
garantia minima de visitagdo assistida, ressalvados os casos em que h4 iminente
risco de prejuizo A integridade fisica ou psicolégica da crianga ou do adolescente,
atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz para
acompanhamento das visitas (BRASIL, 2010).

A gravidade do caso pode ser constatada a partir da observacio de que,
independentemente da prova concreta da existéncia da alienagio parental, a justica ji deve
tomar medidas que garantam a prote¢do do menor e do genitor alienado, passando o processo

em carater de urgéncia. Em seu art. 52 da supracitada Lei estd exposto que:

Art. 5% Havendo indicio da prética de ato de alienacio parental, em agio autdnoma
ou incidental, o juiz, se necessirio, determinard pericia psicolégica ou
biopsicossocial. § 12 O laudo pericial terd base em ampla avalia¢do psicolégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista pessoal
com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do relacionamento do
casal e da separagdo, cronologia de incidentes, avaliagio da personalidade dos
envolvidos e exame da forma como a crianca ou adolescente se manifesta acerca de
eventual acusacdo contra genitor. § 22 A pericia ser4 realizada por profissional ou
equipe multidisciplinar habilitados, exigido, em qualquer caso, aptidio
comprovada por histérico profissional ou académico para diagnosticar atos de
alienacdo parental. § 32 O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar
a ocorréncia de alienacdo parental terd o prazo de 9o (noventa) dias para
apresentagio do laudo, prorrogivel exclusivamente por autorizagdo judicial
baseada em justificativa circunstanciada (BRASIL, 2010).
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Constatada a alienacdo parental, o juiz deverd tomar as providéncias devidas para
reduzir os prejuizos que a conduta causou para o menor e para o genitor alienado e
interromper a continuidade da alienacdo, devendo aplicar as sanges cabiveis para o genitor
alienador. Dentre as punicdes previstas em lei, pode-se destacar acompanhamento

psicolégico, multa ou, até mesmo, a perda da guarda do menor, em situagdes mais graves.

Art. 62: Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer conduta que
dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em agdo autdnoma
ou incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou n3o, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizagio de instrumentos
processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso: I -
declarar a ocorréncia de alienagdo parental e advertir o alienador; II - ampliar o
regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado; III - estipular multa
ao alienador; IV - determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial;
V - determinar a alteragdo da guarda para guarda compartilhada ou sua inversio;
VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianga ou adolescente; VII -
declarar a suspensdo da autoridade parental. Parigrafo dnico. Caracterizada
mudanga abusiva de enderego, inviabilizagdo ou obstrucio A convivéncia familiar,
o juiz também poderd inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a crianca ou
adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das alternincias dos periodos de
convivéncia familiar (BRASIL, 2010).

Observa-se que o legislador foi bastante cuidadoso na escrita da lei, observando todos
os pontos possiveis que a conduta de alienagio pode alcangar. Trata-se de uma questdo muito
complexa, especialmente por envolver o menor e o espago social mais importante para ele:
a familia. De um modo geral, é pertinente dizer que cabe ao juiz observar o caso concreto,

sempre priorizando as necessidades e a prote¢io do menor.

CONSIDERACOES FINAIS

A alienagio parental é um grande desafio para a justica brasileira, seja pelos seus
efeitos, seja pela dificuldade em constati-la. O fato é que o bem-estar do menor é o principal
objetivo quando se fala em relacdes familiares onde hd menores de idade e processos em
andamento na Justi¢a. Trata-se de um problema de grande gravidade, considerando os
efeitos psicossociais que pode causar nas criangas e nos adolescentes e por ferir o direito
fundamental de uma convivéncia familiar saudével.

O ponto mais polémico do tema é, sem ddvidas, o fato de ser uma violéncia causada
por quem se espera que proteja a crianga, alguém que ela confia, alguém que tem poder sobre
ela e usa esse poder de forma injusta e arbitraria, ainda que, por vezes, o faca sem perceber a
gravidade da sua conduta.

A legislagio brasileira acertou ao criar uma lei especifica para lidar com o tema,

’

considerando sua imperiosidade e a necessidade de interven¢des mais severas. E certo que
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esse assunto ainda precisa ser muito mais debatido, considerando que, ao que parece, a lei
nio coibe os casos de AP. Contudo, é inegivel que a Justica Brasileira tem criado

mecanismos para combater a alienagio parental.
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