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: Este trabalho apresenta o relato de uma experiéncia da disciplina de estigio supervisionado, do
curso de Licenciatura em Matemaitica, que foi realizado no segundo ano do Ensino Médio, em um colégio
da rede estadual de educacdo. Para o desenvolvimento das atividades estudaram-se alguns trabalhos
desenvolvidos por Wankel e Blessinger (2012), Dullius e Quartieri (2015) e Ibraihm (2016), para
fundamentagdo tedrica dessa pesquisa. Além disso, analisaram-se os Pardmetros Curriculares Nacionais
para o Ensino Médio a fim de compreender melhor esse nivel de ensino. Assistiu-se previamente seis aulas
na turma na qual foi realizado o estdgio, para fazer o levantamento dos conhecimentos prévios dos alunos.
O conteddo trabalhado foi Trigonometria no Tridngulo Retingulo, onde se relacionou o contetido com o
cotidiano dos estudantes, utilizando o software matematico Geogebra para os alunos simularem diferentes
relacdes trigonométricas de modo a enriquecerem o aprendizado. No final do trabalho foi realizada uma
avaliacio individual escrita, onde mais de 609 da turma obteve nota acima da média.
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This work presents the report of an experience of the supervised internship discipline, of
the Mathematics Degree course, which was carried out in the second year of High School, in a state school.
For the development of the activities, some studies developed by Wankel an (2012), Dullius and Quartieri
(2015) and Ibraihm (2016) were studied, for the theoretical foundation of this research. In addition, the
National Curriculum Parameters for Secondary Education was analyzed in order to better understand this
level of education. Six classes were previously attended in the class in which the internship took place, to
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survey the students' previous knowledge. The content worked on was Trigonometry in the Rectangle
Triangle, where the content was related to the students' daily lives, using the Geogebra mathematical
“software” so that students can simulate different trigonometric relations in order to enrich learning. At
the end of the work, an individual written assessment was carried out, in which more than 609 of the
class scored above average.

Keywords: Trigonometry. Experience.Teaching. High School.
1 INTRODUCAO

Este documento apresenta um relato e uma experiéncia de estigio que foi realizado no Colégio
Estadual Presidente Castelo Branco, localizado no municipio de Lajeado, Rio Grande do Sul. Todas as
atividades descritas neste relatério foram desenvolvidas no periodo de 20 de fevereiro a 30 de margo de
2019, as quais foram supervisionadas pela professora Maria Isabel Eckhardt e orientadas pelas professoras

Alessandra Negrini Dalla Barba e Daiany Cristiny Ramos.

Foram feitas as seguintes atividades: andlise dos ParAmetros Curriculares Nacionais para o Ensino
M¢édio a fim de compreender melhor esse nivel de ensino, observacido de seis aulas da turma escolhida para
realizagdo das atividades, regéncia (intervencio pritica) onde se ministrou o contetdo Trigonometria para
uma turma de 20 alunos do 22 ano, fazendo uso de um software matemético chamado GeoGebra, pois as
tecnologias permitem o envolvimento em diferentes atividades e contextos, tornando-se um meio

alternativo e atrativo para a construcdo da aprendizagem (IBRAHIM et al., 2016).

As aulas foram cuidadosamente preparadas para o estigio, de modo a que o uso das ferramentas
tecnolégicas ndo fosse vazio e sem significado, e este planejamento é importante assim como destaca
Dullius e Quartieri (2015), onde classificam que a pontuagdo dos objetivos, as atividades a serem
desenvolvidas e os questionamentos acerca da proposta, sio fundamentais para o professor fazer uma boa

prética com os recursos tecnoldgicos.

Esse relato vem ao encontro com a teoria de Vygostky e Piaget, pois conforme Coelho (2012), tais
autores compartilham ideias de que a Uinica aprendizagem significativa poder4 ocorrer através da interagio
entre sujeito, objetos e outros sujeitos. Segundo Coelho (2012), as caracteristicas humanas sdo resultadas de
relacdes exteriores entre o homem e a sociedade, desse modo, o homem acaba transformando a si mesmo

quando tenta transformar o meio, na busca de atender suas préprias necessidades.

Outro autor que se aplica neste trabalho é Paulo Freire. Segundo Gadoti (2012), Freire defendia uma
educacdo popular, social e comunitéria, que lutava pelo direito & educagio, moradia, trabalho, satde e
seguranca. Esse autor defendia a diversidade, em seu livro Pedagogia do oprimido, defende n3o apenas os

oprimidos, mas também aqueles que lutam ao lado dos oprimidos. Freire acaba sendo fundamental no
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referencial tedrico desse trabalho, em funcdo das diferentes classes sociais que compdem a turma desse

estagio.

Os recursos utilizados foram muito pertinentes para o aprendizado dos alunos, de maneira que
fizesse com que os estudantes relacionassem o contetido com a vida social deles. Utilizou-se exemplos
praticos de exercicios como calcular a distincia percorrida por um avido na decolagem considerando
diferentes 4ngulos de inclinagdo, a sombra que uma pessoa consegue produzir a partir dos raios solares
incidindo sobre a mesma em diferentes 4ngulos e ainda a altura de uma montanha a partir da observagio
de um menino utilizando uma luneta. Ou seja, os alunos tiveram que pensar e usar o raciocinio légico
durante todo periodo das aulas, desta forma desenvolveram a capacidade de serem pessoas analiticas, além

de aprender o contetddo proposto.

Ao final das atividades propostas foi realizada uma avaliagio em que a média atingida pela turma,
ficou acima de 60 por cento. Destaca-se que todas as atividades tiveram o objetivo de aperfeicoar os

conhecimentos adquiridos durante as aulas, permitindo colocar em pratica o contetido aprendido.

2 MATERIAIS E METODOS

Este estudo foi realizado no Colégio Estadual Presidente Castelo Branco, localizado no municipio
de Lajeado, Rio Grande do Sul, com os alunos do 2.2 ano do Ensino Médio. A escolha pela turma se deu a
partir da observagio dos trés anos que compdem o 22 grau e optou-se por este ano pela afinidade com a
classe. A professora, Supervisora de Campo, sugeriu que o conteido Trigonometria no Tridngulo
Retingulo fosse ministrado aos alunos, por fazer parte da sequéncia do contetido programado para

ministrar no 2.2 ano do Ensino Médio.

Para elaboragio do plano de aula e melhor escolha da metodologia trabalhada, assistiu-se seis
periodos de aulas antes da intervencdo pratica. Para tanto utilizou-se da escuta sensivel. De acordo com
Barbosa (2008), escuta sensivel é ouvir e interpretar aquilo que o outro quer aprender e de que forma, quer

que aconteca, sem preconceitos ou prejuizos. Conforme Barbosa (2008, p. 215):

O educador e o educando fazem parte de um mesmo circulo produto de compreensio,
expressio e intensidades cujo universo em seu conjunto é marcado por uma enorme
quantidade de desejos entrecruzados e desconhecidos. A fun¢io do educador é elaborar
junto ao educando um “sentido para o mundo”, de forma que sejam respeitadas as
diferencas culturais e todas as maneiras de sentir a realidade, sem imposigio e assimilagio
de uma verdade excludente. O educador, no exercicio da multirreferencialidade, abre-se
ao mundo e a suas relacdes complexas e infinitas.
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Os contetidos especificos como a histéria da trigonometria, relacdes do tridngulo retingulo,
teorema de Pitdgoras, seno, cosseno e tangente, e problemas matemiticos nos tridngulos retingulos, foram

sugestdes da professora titular.

Iniciou-se a primeira aula com a apresentacio entre os professores e alunos, fazendo com que cada
discente dissesse seu nome e sua idade, a fim de estabelecer um vinculo e deixar os alunos mais

confortéveis.
Os contetidos especificos que foram abordados nas aulas, se deram pelos seguintes:
¢ Histéria da Trigonometria
* Relagdes do Tridngulo Retingulo
* Teorema de Pitigoras
* Seno, Cosseno e Tangente
* Problemas matemaiticos com Tridngulos Retingulos
* Os objetivos dos estagidrios com as propostas de ensino foram:
* Interpretar situagdes que envolvam o uso das relagdes trigonométricas.
¢ Aplicar corretamente o Teorema de Pitigoras.
¢ Calcular medidas desconhecidas utilizando as relagdes.
¢ Identificar e usar corretamente as relacdes: seno, cosseno e tangente.
* Resolver situagdes problemas envolvendo as relacdes trigonométricas.

As aulas foram expositivas para introduzir o contetido proposto com a resolucio de exercicios, que

foram corrigidos com os alunos de modo a sanar eventuais ddvidas.

A fim de dinamizar a aula e contribuir para uma aprendizagem significativa, foi utilizado um
software matematico chamado GeoGebra de maneira que os alunos pudessem simular diferentes relacdes

trigonométricas para enriquecer o aprendizado.

A Figura 1 apresenta algumas das simulaces trigonométricas que foram realizadas durante as aulas.
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Figura 1. Simulagdes trigonométricas realizadas durante as aulas.
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Fonte: Os Autores.

A partir das simulac¢des no Geogebra os alunos puderam verificar o que ocorre com os idngulos
internos do tridngulo retingulo ao aumentar a hipotenusa e os catetos. Também verificaram as relacdes 92

trigonomeétricas seno, cosseno e tangente.

Para finalizar o estagio, foi realizada uma atividade avaliativa, com o objetivo de analisar e
avaliar a evolucdo dos educandos, visto que os alunos nio tinham muito contato com ferramentas

tecnoldgicas na sala de aula.

3 RESULTADOS

Os estudantes ja possufam conhecimento prévio sobre o tema, pois a turma j4 havia trabalhado os
conteddos de trigonometria no 82 e 9.2 ano do Ensino Fundamental, desse modo facilitou o entendimento
dos alunos nas atividades. O contetdo trabalhado pelo professor foi tridngulo e, desta forma, todos ji

chegaram com uma boa base para entender a nova atividade.

Inicialmente, a turma apresentou pouco interesse pelo contetido. Entretanto, como as aulas foram
bem dinimicas, com a utilizagdo de exemplos do cotidiano e software matematico, bem como os alunos
foram conhecendo a metodologia trabalhada, eles foram se desinibindo e comegaram a interagir e

apresentar maior interesse pelas aulas.

Os recursos utilizados foram muito pertinentes para o aprendizado dos alunos, possibilitando-lhes

relacionar o contetido com o cotidiano.
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No decorrer das aulas, os alunos foram desafiados a todo instante, dessa maneira tiveram que
utilizar o raciocinio légico e aliar a teoria a pritica. Na avaliacdo individual sem consulta, a média foi acima
de 60 por cento, ou seja, pdde-se perceber que os discentes conseguiram atingir a média para aprovacio
estipulada pela Institui¢do de Ensino. A avaliagio individual foi composta por quatro questdes de calcular
as laterais e os 4ngulos de um tridngulo retingulo e uma questdo pratica de calcular o comprimento de uma
sombra a partir da altura do sujeito. Todas as questdes tiveram o mesmo peso, sendo que cada uma
correspondia a 20 por cento da nota da avaliacdo. A Tabela 1 apresenta o ndmero de acertos dos alunos em

cada questdo.

Tabela 1 - Ndmero de acertos de cada questdo da avaliagdo individual

Questi | Niimero
o Acertos
I 16

2 15

3 17

4 16

S 18

Fonte: Os autores.

Analisando a Tabela 1, percebe-se que o maior nimero de acertos foi na questdo prética relacionada
com o cotidiano dos alunos. Ao final das atividades também se questionou os estudantes a respeito daquilo
que eles acharam de positivo durante o periodo de estigio e sugestdes de melhorias que poderiam ser
utilizadas em trabalhos futuros. A turma apontou como ponto positivo o fato de todas as atividades serem
voltadas para o cotidiano dos alunos. Outro ponto marcante foi o de que nenhum dos alunos conhecia a
ferramenta GeoGebra. A aprovacio da ferramenta foi uninime. Para aulas futuras os alunos sugeriram ao

professor trazer outras ferramentas tecnoldgicas para apresentar para a turma.

Para Piaget (1993), estas ferramentas podem se relacionar com a sua teoria construtivista, onde ela
possibilita experiéncias envolvendo os estudantes, instigando-os e apoiando-os no processo de
aprendizagem e fazendo com que o aluno construa seu préprio conhecimento a partir das descobertas

individuais ou em grupo. E Dullius e Quartieri compartilham da mesma ideia, onde:
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O sucesso da aprendizagem dos alunos, nesse tipo de aula, depende da concretizagdo de
uma estratégia de ensino que pressupde diversos momentos, mas em que o trabalho dos
alunos com tarefas mateméticas, apoiado por recursos didaticos, ocupa uma posigdo
central. Isso diverge claramente de uma outra perspectiva em que o professor expde o
contetido e o aluno, seguidamente exercita sobre questdes estruturadas e dirigidas a

assimilagdo de regras, procedimentos ou fatos (DULLIUS; QUARTIERI, 2015, p.14).
Mas vale ressaltar, também, que o simples fato de utilizar ferramentas tecnolégicas em sala
. . , .
de aula, a fim de implementar o curriculo, sem que se tenha um objetivo a ser alcancado, se torna
dispensavel, pois ndo desenvolverd, no estudante, uma aprendizagem significativa. Dullius e
Quartieri (2016) dizem que a utilizagdo da tecnologia digital, fomenta, no aluno, a aprendizagem, pois
através da imagem pode potencializar a constru¢io do conhecimento.
Apresentar, de diferentes formas, um mesmo elemento do contetido programético pode
ajudar o aluno a compreender o tema que estd sendo estudado. Além de revisitar, explorar
o assunto via imagens ou animagdes, privilegiam o fazer pedagégico em sala de aula. A

visualizagdo é uma agdo importante para a construcdo da aprendizagem, principalmente
na 4rea das Ciéncias Exatas (DULLIUS; QUARTIERI, 2016, p.10).

Diante disso, percebe-se que o uso das ferramentas tecnoldgicas vai muito além de simplesmente
estarmos em um mundo tdo digital ou por serem ferramentas atuais, pois se as atividades forem bem
elaboradas, com objetivos claros a serem atingidos, tais recursos tém muita eficicia no auxilio da

aprendizagem do estudante.
4 DISCUSSAO

Como observado no capitulo anterior, inicialmente a aten¢io dos alunos era dispersa, pois muitos
trabalham durante o dia para ajudar suas familias e 4 noite vém cansados e desmotivados as aulas. Paulo
Freire que é um dos autores estudados nesse trabalho, lutava pelo direito & educagio, moradia, trabalho,

satde e seguranga das classes sociais mais baixas. (GADOTI, 2012).

Diante disso, com o andamento das atividades em que se buscou relacionar a teoria com o cotidiano
dos alunos, acabou-se percebendo uma melhora na atencdo da turma. Os alunos comecaram a se interessar
pelas atividades a partir do momento em que foi introduzido a ferramenta tecnolégica Geogebra. Mesmo
com dificuldades de mexer no software, em func¢io de nenhum aluno da turma ter tido contato
anteriormente, percebeu-se um interesse da turma muito grande pela ferramenta e rapidamente os alunos

comegaram a dominé-la.

Contudo, cabe ressaltar a diferenca entre a simples aquisi¢do de tecnologias e utilizagio delas para o
ensino. Utilizar as tecnologias como ferramentas para o ensino e aprendizagem, exige muito mais do

professor do que simplesmente adquiri-las, uma vez que esses recursos, segundo Amado (2015), podem
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ampliar significativamente o ensino, porém nio podem substituir um ensino pobre. A introducdo destes
recursos no ensino e na aprendizagem ¢é bastante complexa para os professores, pois sdo eles quem tem o

poder de transformar a ferramenta em algo 4til para a aprendizagem do discente, destaca a autora.

Em vista disso, para que o professor possa aproveitar ao méximo do recurso em sala de aula como
um facilitador no processo de ensino e aprendizagem, sabe-se que ndo basta simplesmente querer inserir a
tecnologia sé para se adequar aos alunos nativos digitais, mas sim para que se tenha uma contribui¢io
significativa. E, para isso, o professor precisa de um bom planejamento e que se tenha objetivos bastante
claros a serem atingidos, para que o recurso se faca valer, além do que j4 se tem como ensino tradicional

em sala de aula.

Fazendo uma anilise dos dados obtidos a partir da avaliacdo individual da turma, percebeu-se que a
questdo que os alunos mais acertaram foi a da prética, onde tiveram que calcular a distincia da sombra de
uma pessoa a partir da sua altura e do 4ngulo que ela faz no solo. Isso mostra como questdes praticas e do

cotidiano conseguem motivar os alunos para uma aprendizagem significativa.

Todos os objetivos que foram previstos no plano de aula foram alcancados. O resultado foi
satisfatério. A experiéncia foi muito importante para o crescimento tanto pessoal quanto intelectual de

todos.

s CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo proporcionou uma experiéncia desafiadora aos autores. Como hoje estamos em um
mundo digital, as tecnologias tém de estar presentes no dia a dia das escolas, pois esta é a realidade do

cotidiano.

De acordo com Wankel e Blessinger (2012), tecnologias digitais t¢ém nos mostrado realmente o que
¢ aprender no mundo atual, desenvolvendo a visdo da aprendizagem coletiva a partir do uso de tecnologias
digitais, de forma que o aprendizado seja agraddvel, instigante e interessante ao estudante. O uso de
tecnologias digitais dinamiza as aulas e pode proporcionar maior participacdo e esforco dos estudantes,
auxiliando professores a promover a aprendizagem através de atividades de ensino interativas, criativas e
com significados para seus estudantes, para que possam desenvolver habilidades de tomada de decisdo,

afetivas e sociais.

Obviamente as tecnologias digitais nio devem ser propostas pelo simples fato de inserirmos na
educacdo, mas sim com objetivos bem especificos que possam auxiliar no processo de ensino e
aprendizagem. As atividades propostas tiveram seus objetivos alcancados na proposta pedagégica exigida
pela professora e isso foi gratificante.
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Os alunos além de conseguirem obter a média necessiria para a aprovagio, também conseguiram
compreender os contetidos trabalhados, mostrando interesse pelas atividades propostas durante a

intervencio pratica.

Desafios sempre estario presentes em diariamente e momentos da vida académica, porém cabe a

cada um de nés optar pelas melhores escolhas e estratégias de ensino, sempre com o foco no estudante.
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