Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagac

. Revista Ibero- Ameticana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE
doi.org/10.51891/rease.v8i10.7366

MASTECTOMIA UNILATERAL ASSOCIADA A TECNICA DE FLAP SIMPLES -
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RESUMO: Horménios como estrogénio e progesterona estio intimamente ligados ao
desenvolvimento de neoplasias mamarias em cies, relacionados ao desenvolvimento das
mamas podendo gerar problemas como hiperplasias ou neoplasias mamadrias, além de aborto,
ovdrio cistico e piometra. A mastectomia é o procedimento cirtrgico realizado para retirar
uma ou virias glindulas mamadrias, enquanto a técnica de flap é utilizada para corrigir
cirurgias de grandes extensdes que nio poderiam ser suturadas por técnicas convencionais.
Objetivou-se descrever este relato como uma técnica a acrescentar na rotina cirtrgica da
medicina veterindria. Foi atendido um cio fémea de 12 anos de idade que apresentava queixa
de grande massa mamaria, que inicialmente o proprietério acreditava ser “leite empedrado”,
devido ao ato de sucgdo que a fémea realizava sobre suas mamas. Foi indicado realizac¢do de
mastectomia unilateral e consequente realizagio de flap para correcio da ferida cirtrgica. Foi
solicitado hemograma, bioquimicos, avaliacgio do tempo de coagulagio, radiografia,
ultrassonografia e biépsia. Onde na bidpsia foi encontrado presenca de diferentes tumores
mamdrios e metdastase linfitica. Conclui-se com este trabalho a técnica de mastectomia
associada ao flap, pode ser utilizada de forma segura desde que aplicada de maneira correta.
Sendo usada principalmente em plésticas de regides de retirada de tumores grandes e
malignos onde é necessario altas margens de seguranga.

Palavras-chave: Carcinoma Mamirio. Oncologia. Técnicas Cirdrgicas.
. INTRODUGAO

Os horménios estio intimamente ligados ao desenvolvimento de neoplasias
mamdrias em cies, tanto a estimulag¢io endégena natural do organismo destes animais, como
pela utilizagio de hormonios exégenos, como os contraceptivos utilizados para evitar o cio

e futuras gestagdes. Estes estdo relacionados ao desenvolvimento das glindulas mamairias,
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podendo em alguns casos provocar problemas de hiperplasia mamdria, ou em casos mais
graves, a formacgio de neoplasias mamadrias. Além destes, outros problemas podem ser
ocasionados pela aplicagdo de horménios, como o aborto, hiperplasia endometrial, ovério
cistico e piometra, que possuem frequente ocorréncia na clinica veterindria (BAZZAN et
al.,, 2021). Os horménios ligados ao desenvolvimento mamairios sio o estrogénio e a
progesterona, quando estes estdo em doses além das fisioldgicas, associados & problemas
celulares de baixa capacidade de controlar a multiplicagdo aberrante das células, problema
comum em cies idosos, tem-se inicio & formacdo das neoplasias mamadrias (SILV A, 2016).

Cies idosos s3o os mais comuns a terem neoplasias mamadrias, principalmente entre
a idade média de 10-11 anos (JUNIOR et al., 2011; RASKIN e DENNY, 2011; BAZZAN et
al., 2021). Cdes fémeas sdo mais frequentes de ocorrer tumores mamarios, porém de forma
menos frequente pode ocorrer em cies machos (SILVA, 2016). Estudos relatam que se as
cadelas forem castradas antes do primeiro cio, o risco de ocorréncia de neoplasia mamiria é
de 0,5%, enquanto, se forem castradas apds o primeiro cio, a incidéncia aumenta para 8%, e
apds o segundo cio, aumenta para 26%, perdendo a eficicia preventiva apds o terceiro cio ou
depois de 2,5 anos de idade (FOSSUM, 2014; SILV A, 2016; BAZZAN et al., 2021).

Exames laboratoriais como hemograma, bioquimicos e urindlise, podem ser
utilizados para averiguar condi¢io fisica do animal e se hid presenca de sindromes
paraneoplasicas (FOSSUM, 2014), enquanto a radiografia e ultrassonografia sio realizadas
para averiguacdo de metastases na cavidade toricica e abdominal, respectivamente (SILVA,
2016).

Mastectomia é o termo utilizado para o procedimento cirirgico de retirada de uma
ou virias glindulas mamirias, podendo também retirar os tecidos adjacentes as glindulas.
Quando se retira uma glindula mamairia, é denominado mastectomia simples, quando se
retira diversas glindulas préximas uma da outra, se chama mastectomia regional, e quando
se retira uma ou ambas as cadeias mamadrias junto aos linfonodos responsiveis por sua
drenagem, é descrito como mastectomia unilateral ou bilateral radical, respectivamente
(FOSSUM, 2014). Para tumores pequenos, carcinomas nio invasivos e bem diferenciados, a
excisdo cirtrgica é considerada uma técnica curativa, enquanto para tumores grandes, de

alto grau metastéticos deve realizar a excisdo cirdrgica associada & quimioterapia (SILV A,
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2016). J4 tumores como os carcinomas inflamatérios, ndo devem ser retirados, pois provocam
diagnéstico desfavordvel devido ao seu alto grau inflamatério e ocorréncia de recidivas
(FOSSUM, 2014).

Em alguns casos, a retirada de tumores grandes ou malignos, que necessite de grandes
margens cirtrgicas, é necessario a utilizagdo de técnicas cirdrgicas especiais para correcdo
das feridas cirtrgicas (SAKUMA, MATERA e VALENTE, 2003; BAZZAN et al., 2021;
CABRAL, 2022). Como pela utilizagio da técnica de flap, onde é realizado cobertura
completa da ferida que antes nio poderia ser suturada e a cicatrizagdo iria ocorrer por
segunda intensio. Evitando assim complica¢Ges pela demora na cicatrizacio, auséncia dessa
ou formagio de tecido de cicatriza¢do exuberante, além disso essa técnica possui um menor
manejo e custo de manutengio, comparado a cicatrizagdo por segunda intensio (SAKUMA,
MATERA e VALENTE, 2003).

Os flaps podem ser classificados de acordo com sua localizac¢do, como o flap local, que
é o mais comum de ser realizado, onde utiliza uma regio de pele solta e elastica adjacente
ao defeito que deve ser restaurado, cobrindo a lesio principal com o flap, e suturando a lesdo
secundédria de forma simples, podendo utilizar bandagens para prevenir ocorréncia de
seromas (SAKUMA, MATERA e VALENTE, 2003).

Comumente os tumores mamarios malignos podem provocar metastases via linfatica
para os linfonodos regionais responsaveis pela drenagem da glindula mamadria acometida, e
também podendo ocorrer metéistase hematégena, onde as células cancerigenas caem na
circulagio sanguinea e chegam aos pulmé&es. Outros locais menos comuns de ocorrer
metdstase sdo: a glaindula adrenal, rins, coragdo, figado, ossos e cérebro (FOSSUM, 2014).

Devido a alta prevaléncia de tumores de mama na rotina clinica da medicina
veterindria, objetivou-se descrever este relato de caso como uma técnica i acrescentar na
rotina cirtrgica dos médicos veterindrios, principalmente nos casos de tumores de grandes

dimensdes e mal delimitados.

2. RELATO DE CASO

O relato de caso descrito neste trabalho ocorreu em um hospital veterinirio presente

na cidade de Cuiabi, capital do estado de Mato Grosso, onde foi atendido um cido, fémea,
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S.R.D. (Sem Raga Definida), com média de 12 anos de idade e 19 kg de peso vivo,
apresentando queixa de crescimento de uma massa na regido da glindula mamadria inguinal
direita, onde essa massa apresentava tamanho entre 15-20 c¢m, forma irregular e sem
ulceracdes, apresentando aderéncias 3 musculatura, consisténcia firme, avermelhado e
liberando secrecio pela mama acometida. Na anamnese e exame fisico do animal, o tutor
relatou que o pet estd comendo ragio e bebendo 4gua normalmente, nio apresentou diarreia
ou vémito e possui todas as vacinas. A fémea estava alerta e ansiosa, com temperatura de
39,02C, frequéncia cardiaca de 112 bpm e frequéncia respiratéria de 32 mpm, as mucosas
estavam levemente hipocoradas, através da elasticidade da pele apresentava leve
desidratacdo (5%) e escore corporal 3 na varidncia de 1-5. O proprietario j4 havia levado o
animal na clinica 4 2 meses atrds e optou por nio realizar o procedimento cirdrgico do
problema j4 existente, porém nesse periodo o tumor teve um avango no crescimento e assim
o tutor resolveu retornar a clinica para realizagdo da cirurgia. No segundo atendimento ele
comentou que hd muito tempo atrds, o animal promovia suc¢do da prépria mama, e que da
mesma, saia baixa quantidade de leite, até que iniciou a mais de um ano, a formacdo de um
nédulo mamairio, que o proprietario acreditava na época ser “leite empedrado”.

Com o demasiado crescimento do nédulo e da glindula mamairia, foi optado por
realizar procedimento cirirgico de mastectomia unilateral radical esquerda devido a
presenca de outros nédulos nessa regido, e retirando também a glindula mamaria inguinal
direita que estava acometida pela grande massa (Figura1). A cirurgia durou em torno de seis
horas, onde teve todos os preparativos anestésicos e pré-cirurgicos. Iniciando o
procedimento por incisio da pele em elipse, desde a glindula mamaéria toricica cranial
esquerda até a glindula mamadria inguinal esquerda e direita, o linfonodo inguinal foi
retirado e o linfonodo axilar nio foi encontrado durante o periodo trans-operatério. Apéds a
retirada das mamas o tecido subcutineo foi aproximado com fio absorvivel de
poliglecaprone n? o usando o padrio de sutura de walking, onde na regido inguinal nio foi
possivel realizar aproximacio com padrio zigue-zague convencional realizado nas
mastectomias de rotina, devido 4 grande distincia entre as bordas dos tecidos, o que geraria
grande pressdo e possivel ruptura dos pontos durante a movimentagio do animal. Sendo

assim foi optado pela realiza¢io de uma incisdo no dorso do membro pélvico esquerdo em
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formato retangular, para utilizar este tecido na técnica de flap simples, e assim ser possivel
a dermorrafia de toda lesio da mastectomia com nylon o em padrio simples separado,
enquanto a regido incisada do membro pélvico foi posteriormente suturada com fio de nylon
2-0 no padrio simples separado. Ainda no momento do trans-operatério, foi inserido sonda
nasogdstrica n2 como dreno, colocando cranialmente a incisdo e terminando contralateral
ao flap, sendo fixada com fio de nylon 2-0 em padrio de bailarina (Figura 2). O procedimento
ocorreu sem intercorréncias, onde ao final, a ferida cirdrgica foi limpa com solugdo iodada e
dgua oxigenada, posteriormente passando pomada cicatrizante, curativo e atadura

compressiva.

Figura 1 - Animal no pré-cirdrgico, indicando presenca de grande massa na glandula mam4ria inguinal

direita (seta preta).

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.
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Figura 2 - Pés-cirtrgico com total fechamento da ferida cirtirgica (seta preta).

4087

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Na medicagio pés-operatéria foi administrado tramadol na dose de 3 mg/kg e
dipirona na dose de 25 mg/kg para acdo analgésica, meloxicam na dose de 0,2 mg/kg como
anti-inflamatério, suplementos vitaminicos como a vitamina E (3omg/kg) e complexo B
(0,2 mg/kg) além da utilizacdo de antibiético na dose de 30 mg/kg de cefalotina. Foi prescrito
medicagdo anti-inflamatéria, analgésica e antimicrobiana para o tutor administrar em casa,
além da troca periddica dos curativos. O animal retornou para retirar os pontos apés 15 dias,
apresentando melhora na condic3o fisica, mais agitada e havendo cicatriza¢do completa da
maior parte da ferida cirirgica, ocorrendo deiscéncia dos pontos e cicatrizagio por segunda
intensdo no local da incisdo realizada no membro posterior, regido onde foi retirado o retalho

tecidual para realizacdo da técnica do flap.
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Como exames pré-anestésico-cirtrgicos foi solicitado a realizagio de hemograma
completo, testes bioquimicos como albumina, alanina aminotransferase (ALT), fosfatase
alcalina (FA) e creatinina para avaliagdo de fungio hepatica e funcio renal, respectivamente.
Teste de Tempo de Protrombina (TP) e Tromboplastina Parcial Ativada (TPC) para
avaliacdo do tempo de coagulagio sanguinea. Radiografia toricica para averiguacdo de
metastases a nivel de pulmao, ultrassonografia para procura de metdstases abdominais e
avaliagdo geral dos érgdos, além da realizacdo de bidpsia excisional transcirtrgica para

encaminhamento e realizagdo de exame histopatolégico.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

No resultado do hemograma, teve alteragdes a nivel das células de defesa, onde o
valor de leucécitos totais estava dentro da referéncia, porém com presenca de neutrofilia
relativa e absoluta e linfopenia relativa e absoluta. Valores de neutréfilos aumentados
podem ser achados representativos devido a neoplasia, a inflamac&es ocasionadas por esta,
por necrose tecidual ou por infeccdes secundarias que o animal apresentava (THRALL et
al., 2015).

Dentro dos exames bioquimicos a fosfatase alcalina é muitas vezes utilizada com
uma enzima para avaliar em casos de suspeita de tumores, pois ela serve como um marcador
tumoral de baixa especificidade, neste relato o valor de FA ficou dentro da referéncia, nio
corroborando com os trabalhos de Thrall et al. (2015) e Cunha et al. (2021), onde os valores
de FA foram observados aumentados em animais com patologias oncolégicas. Os valores de
FA associado ao ALT dentro da normalidade, também indicam que a fun¢io hepitica do
animal estd sem alteracGes significativas, devendo associar este resultado com o laudo
ultrassonogréfico para procura de uma possivel inflamac3o, como foi descrito no laudo, onde
as bordas do figado foram visualizadas moderadamente aumentadas.

O valor de albumina discretamente acima da referéncia nio possui significado clinico
importante, pois essa enzima pode aumentar em casos que o animal se apresente desidratado
(THRALL et al.,, 2015), como observado no animal deste relato, que se apresentava
levemente desidratado (500). O valor de creatinina sérica dentro da referéncia pode

representar a funcdo renal normal, devendo este resultado ser associado junto aos valores da
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enzima sérica de ureia e aos achados ultrassonogrificos (THRALL et al., 2015). A enzima de
ureia ndo foi avaliada neste trabalho, e a avaliagio morfolégica dos rins pelo ultrassom,
estavam dentro da normalidade.

Os exames de radiografia tordcica sio utilizados para averiguar presenga de
metastases pulmonares, onde a ocorréncia pode variar de 25% a 40% dos cdes diagnosticados
com tumores malignos (FOSSUM, 2014), sendo que neste relato, a radiografia do pulmio
foi negativa para metdstase (Figura 3), ndio podendo descartar sua presenga na forma de
micrometéstases ndo diagnosticas através de raio-X, sendo assim necessério, a realizagio de

tomografia computadorizada para um diagnéstico com maior sensibilidade (THRALL,

2014).

Figura 3 - Raio-X negativo para ocorréncia de metastase em pulmdes (seta preta).
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Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Pelo laudo da ultrassonografia foi identificado leve aumento na silhueta hepatica,
podendo representar uma inflamacdo aguda que ni3o gerou altera¢Ses na funcdo hepitica
observada pelos bioquimicos, e também foi encontrado uma discreta esplenomegalia que

pode representar inflamagdo ou infecgio sistémica (THRALL, 2014).
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No resultado do exame histopatolégico foi encontrado hiperplasia mamaria nas
glindulas craniais, presenca de adenoma mamadrio na glindula mamaéria abdominal caudal,
carcinoma papilar simples na glindula inguinal esquerda e carcinoma mamério em tumor
misto na glindula mamaria inguinal direita. A ocorréncia de vérios resultados diferentes
pode ser explicada, pois as glaindulas mamarias e os tumores sio avaliados individualmente
por técnicas histopatoldgicas, onde cada massa pode se desenvolver de uma forma tdnica
(RASKIN e DENNY, 2011), devendo assim sempre realizar biopsia e avaliar toda a cadeia
mamadria individualmente, pois mais de um tipo de neoplasia pode ocorrer em um mesmo
individuo (FOSSUM, 2014). Corroborando com este trabalho, onde neste animal foi
encontrado presenca de hiperplasia mamaria, uma afec¢io nio neoplidsica que ocorreu
possivelmente por a¢gdo hormonal elevada da fémea ndo castrada associada a agdo de tumores
malignos como os carcinomas (GOMES et al., 2019). Enquanto o adenoma ¢ considerado
um tumor mamadrio benigno, os carcinomas sio considerados malignos com alta ocorréncia
de metastases (NARDI e DALECK, 2016).

A ocorréncia de nédulos em cdes é maior na regido inguinal e abdominal caudal,
podendo ocorrer como nédulo dnico ou multiplo (SILVA, 2018; GOMES et al., 2019;
BAZZAN et al., 2021), sendo estas glaindulas mais acometidas, devido a alta quantidade de
parénquima mamario na regido inguinal (SILV A, 2018). Como encontrado neste trabalho,
uma grande massa presente na regiio da glindula mamdria inguinal direita, seguida de
outros nédulos menores presentes em outras glindulas. Sendo considerado que a ocorréncia
de nédulos em fémeas multiparas é maior devido aos altos niveis e varia¢des hormonais que
estas ja passaram (GOMES et al., 2019), o animal deste trabalho se apresentava idoso (12
anos de idade) e ndo castrada. Ndo havendo histérico de gestagdo, porém devido a idade
avancada, mesmo sem picos hormonais provocados pelas gestacdes, as cadelas ndo castradas
sdo susceptiveis a ocorréncia de tumores mamadrios devido aos picos durante o estro.

Tumores mamdrios malignos comumente promovem metistases nos linfonodos
responsaveis pelas glindulas acometidas, devido a drenagem linfatica da regido, podendo
algumas vezes ocorrer também a metdstase hematégena, que ocorre quando as células
cancerigenas caem na circulagdo sanguinea e chegam nos pulmdes (FOSSUM, 2014). Neste

relato foi diagnosticado a ocorréncia de metastase no linfonodo inguinal, como descrito no
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laudo da biépsia que foi encontrado presenca de células neoplasicas semelhantes as descritas
na glindula mamdria inguinal direita, esse fato pode ser explicado devido a proximidade do
linfonodo com as glindulas mamadrias afetadas pelo tumor. Nio sendo encontrado
metastases no pulmio através de exame radiogréfico.

A utilizacdo da técnica de flap realizada neste trabalho permite que o cirurgido
trabalhe com maior liberdade e criatividade na dermorrafia (SAKUMA, MATERA e
VALENTE, 2003), possibilitando que o mesmo envolva com o tecido cutineo toda a 4rea
incisada, trazendo beneficios de uma cicatriza¢gdo mais rdpida por ocorrer por primeira
intensdo e ndo por cicatrizagdo aberta (segunda intensio).

A realizacdo da técnica de mastectomia unilateral radical é indicada por Fossum
(2014), pois provoca menor tensio do abdémen durante a cicatrizagdo, evitando assim
problemas de deiscéncia, infec¢do e ruptura dos pontos. Podendo assim apés a completa
cicatrizagdo, a realizagio de um novo procedimento de mastectomia unilateral radical
contralateral, gerando menos problemas pés-operatérios. No animal deste relato foi
indicado novo procedimento cirtrgico, para realizacdo de ovariosalpingohisterectomia e
mastectomia unilateral da cadeia mamaria restante.

A realizagdo de quimioterapia ou radioterapia muitas vezes ndo sdo utilizadas para
tumores mamdrios juntamente a excisio cirtrgica, devido 4 nio comprovacio de sua
eficicia, com excegio de certos tumores ectépicos, como o linfoma (GOMES et al., 2019).
Assim, neste animal, n3o foi realizado quimioterapia devido a n3o confirmacio da eficicia
contra neoplasias mamadrias e também por razdo monetdaria dos tutores.

Os efeitos colaterais que podem ocorrer em animais que passaram por cirurgia de
mastectomia s3o: inflamagio do local, hemorragia, formagio de seroma, infec¢io, necrose
isquémica, autotraumatismo, deiscéncia da ferida, edema dos membros e recidiva da
neoplasia (FOSSUM, 2014). No animal deste relato ocorreu deiscéncia dos pontos no
membro posterior (Figura 4), local onde foi feito retalho tecidual para realizagdo da técnica
de flap, e devido ndo conseguir realizar atadura nesta regido, o animal conseguiu lamber e
retirar os pontos. Porém mesmo com o este contratempo, a cicatrizagdo por segunda intensio

ocorreu em Stimas condi¢Ses e em um curto periodo de tempo.
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Figura 4 - Animal para retirar pontos, com ponto de deiscéncia e cicatrizagdo por segunda intensdo (seta
preta).

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

CONCLUSAO

Conclui-se com este trabalho podemos observar que a técnica de mastectomia
associada ao flap, pode ser utilizada de forma segura desde que aplicada de maneira correta,
dificilmente apresentando problemas no pés-cirtrgico. Sendo utilizada principalmente em
plésticas de regides de retirada de tumores grandes ou malignos, onde é necessério altas

margens de seguranca.
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