Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

.Rcvism Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

doi.org/10.51891/rease.v8i9.6939

O PROJETO DE VIDA E A FORMACAO INTEGRAL DOS SUJEITOS
THE LIFE PROJECT AND INTEGRAL TRAINING OF SUBJECTS
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RESUMO: A escola tem um papel ativo na formacio dos jovens por todo mundo, o
conhecimento basico é passado de geragio, apds geragio. Nio é possivel questionar o
papel da escola e como as experiéncias vividas moldam o futuro dos alunos. O Projeto
de Vida e a formagio integral dos sujeitos é a nova matéria a ser implementada nas

escolas.
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ABSTRACT: The school plays an active role in the training of young people all over
the world, basic knowledge is passed on from generation to generation. It is not
possible to question the role of the school and how the lived experiences shape the
students' future. The Life Project and the integral formation of subjects is the new

subject to be implemented in schools.
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INTRODUCAO

Um grupo de leis foram criadas e redigidas a fim de implantar a politica,
sendo a primeira Lei no 13.415/2017 (conhecida como a Lei do Novo Ensino Médio)

A ’ . ~ .
a qual prevé que os curriculos escolares devem considerar a formacdo integral do
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aluno e colocar o Projeto de Vida como contetddo obrigatério, independente do

curso superior que possam escolher.

O intuito é guiar cada vez mais os jovens para a fase adulta. O ensino
bésico j4 administrado e o Projeto visando abrir os horizontes dos alunos em uma
fase da vida tdo delicada, o ensino médio. O momento de descobertas e decisdes
sobre o futuro profissional e pessoal, ji era algo que a escola involuntariamente

auxiliava e agora terd participagdo ativa com o Projeto Vida.

O estudo a seguir mostra a importincia da conclusdo real e implantacdo
do projeto e conta com alguns itens que podem ser utilizados durante sua

administracio.

O projeto de vida foi criado para ajudar os jovens na fase de descoberta
deles, como o eu de suas vidas, o préximo jovem adulto a exercer um papel na
sociedade. O intuito nido é uma doutrina, é lhes mostrar um caminho béasico da vida

e como é o que podem se tornar a partir daquele momento.
DESENVOLVIMENTO

O Projeto de Vida e a formacio integral dos sujeitos é a nova matéria a ser
implementada nas escolas. Um grupo de leis foram criadas e redigidas a fim de
implantar a politica, sendo a primeira Lei no 13.415/2017 (conhecida como a Lei do
Novo Ensino Médio) a qual prevé que os curriculos escolares devem considerar a
formacdo integral do aluno e colocar o Projeto de Vida como conteddo obrigatério,

independente do curso superior que possam escolher.

A escola tem um papel primordial na formacio de jovens adultos e nos
seus desempenhos académicos, entretanto também auxilia na formacio social e
emocional dos jovens. As criangas crescem aprendendo as matérias bisicas, como
geografia, matemdtica, portugués, histéria (...) e saindo do ensino médio, muitos ndo
tem um plano de metas, nio sabem o que gostariam de trabalhar ou lidar com coisas
recorrentes no mundo adulto, como a criagio de um conta bancéria, estruturas

econémicas simples, a dimensdo pessoal e social, o papel da escola nessa fase
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importante da vida das criancas é além do ensino bésico, preparar nossos jovens para
viver em sociedade, sendo assim, a matéria tem como principal funcio abrir os

horizontes para os jovens durante essa fase de formacao.

Idealizar a prépria vida é ter consciéncia da responsabilidade de cada um

em sua atuagio social, descobrindo-se a si mesmo, aos outros e o meio em que vive.

Projeto de Vida

A nova matéria escolar destinada a jovens do ensino
médio, visa ter uma participagdo ativa na formagéo
académica e social de nossas criancas.

Oquee?
O projeto de vida é um matéria da grade
curricular do Novo Ensino Médi ado
ao desenvolvimento de competéncias
socioemocionais que permitem que o
aluno construa sua prépria trajetéria
profissional, académica e pessoal com
autonomia.

Qual objetivo?

Despertar o interesse dos jovens pra
desenvolver o autoconhecimento e
direciona-los para o futuro.

Ena pratica?

A matéria vai contar com uma forma de 1 090
avaliagdo dindmica, onde sera apresentados
problemas da sociedade atual, ligados ao
financeiro, crescimento pessoal, ideologia,
gostos e costumes. O intuito sera que os
proprios jovens procurem a solugdo de acordo
com suas habilidades desenvolvidas até este
ponto da vida.

S3ao trés modulos elaborados para
o desenvolvimento do projeto,
sendo eles:
Pessoal Pessoal, profissional e social.
Trabalha o autoconhecimento, o objetivo é os
jovens se sentirem no controle de suas vidas,
se reconhecendo como sujeitos,trabalhando

Lidando melhor com suas
emogdes,sentimentos, metas e objetivos.

Social
O reconhecimento do jovem como
o sujeito de sua vida, tras também
sua versao de cidadao. "Qual o meu
papel na sociedade?”. Esse médulo
busca trabalhar o senso de
responsabilidade, empatia, ética
voltado para a convivéncia do
jovern com a sociedade.

Profissional

Indiferente do curso superior escolhido pelo
aluno até entao, o objetivo desse médulo &
preparar e desenvolver habilidades e
competéncias necessarias para o mercado de
trabalho inicial. Temas como a criatividade,

uso da tecnologia, empreended
habilidades socioemocionais, direitos
trabalhistas, entre outras.

O projeto terd alguns indices de avaliagio (essas ndo contario como

pontuacdo, servird apenas para monitoria dos professores que administram a matéria),
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sendo eles baseados em:

Cooperacio;

Comunicacio;

Compartilhamento de ideias;

Escuta;

Prazer;

Interacgio;

Felicidade.

A escola vai ajudar na formacio de milhares de jovens sendo vista como
um espaco de acesso ao conhecimento, ampliando seu universo cultural, os tornando

assim, capazes da ascensdo social e profissional.

A seguir seré apresentado um estudo e o método de aplicagdo pritica da nova matéria
introduzida, O Projeto Vida e a formac3o integral dos sujeitos.
O infografico serve para a visualizacdo dos docentes que administram a matéria e se

necessario, informativo para os pais e alunos.

CONCLUSAO

O trabalho sobre o Projeto Vida mostra a real importincia da matéria na
vida dos jovens, como citado anteriormente muitos adolescentes tem como base a
escola, suas vivéncias na mesma, durante o periodo do ensino médio é proposto que
aprendam uma ampla grade curricular que irfo utilizar como base durante suas
graduacdes escolhidas. Tendo em mente que uma parcela baixa de jovens sai
diretamente da escola para o ensino superior abrimos outra questdo. Aqueles que nio
escolheram cursar uma faculdade, tem alguma preparacdo para o mercado de trabalho
e a vida em sociedade? E aqueles que se formaram, tem alguma experiéncia pritica ou

apenas as tedricas que lhes foram passadas?

A escola n3o tem como obrigagio a formagio do cariter ou de habilidades
do mercado e durante muitos anos foi apenas o meio de ensino onde criangas e jovens

passam grande parte de suas vidas, sendo em média doze anos. Doze anos aprendendo
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como somar, geolocalizacdo, a histéria do pafs entre outros, conjugar verbos, tabela
peridédica, estrutura molecular, sio intimeros ensinamentos, mesmo que algumas
escolas aplicassem a filosofia, sociologia e até mesmo a matéria ética, ainda assim ndo
tinha uma énfase grande nas grades curriculares. Existe a necessidade de compreender
que muitas criangas tém uma divergéncia em suas criagdes, a escola é vista como um
local seguro de aprendizado, questdes raciais e socioeconémicas causam uma diferenca
entre as criangas e como a escola é vista por elas. A escola para muitos é o reftgio e até
mesmo o local de aprendizado moral, o que as criangas passam dentro das salas de aula
podem ajudar a moldar seus cariteres e futuros.

Fazer parte da formacio do jovem em adulto, orienta-lo para se conhecer e
guid-lo a ser um adulto ciente de seus deveres para com ele e a sociedade, isso sim, ird

fazer muita diferenca dos préximos jovens que tiverem essa matéria.
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