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RESUMO: O presente trabalho pretende apresentar uma retrospectiva de quando foi
criada a impress3o 3D suas aplicagBes iniciais e seus avancos até ser usada na 4rea da
satide, com a criagdo de tecidos vivos, personalizacio de Orteses e préteses, modelos
anatdmicos entre inimeras outras fun¢des. O objetivo desse estudo é, portanto, abordar
quais sdo os atuais usos da tecnologia 3D na medicina, discutindo as intmeras
possibilidades de aplica¢des futuras para essa técnica. Como materiais e métodos, trata-
se de uma pesquisa bibliografica qualitativa realizada através de uma revisio sistemética
da literatura atual. Dentro dos resultados, é importante salientar que as pecas
tridimensionais permitiram com que vdrias 4dreas da saide se beneficiassem desde a
utilizagdo de protétipos de coluna vertebral, criagio de uma calota craniana até a
impressdo de pele. Destacando algumas dificuldades como custo e tempo de produgio. A
pesquisa propde compreender as causas e efeitos do tema apresentado assim como uma
descri¢do do mesmo trazendo informacdes relevantes para os profissionais interessados.
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ABSTRACT: The present work intends to present a retrospective of when 3D printing
was reated, its initial applications and its advances until it was used in the health area,
with the creation of living tissues, customization of orthoses and prostheses, anatomical
models among countless other functions. The objective of this study is,therefore, to
address the current uses of 3D technology in medicine, discussing the numerous
possibilities of future applications for this technique. As materials and methods, it is
qualitative bibliographic research carried out through a systematic review of the current
literature. Within the results, it is important to note that the three-dimensional pieces
allowed several areas of health to benefit from the use of spinal prototypes, creation of a
skullcap to skin impression. Highlighting some difficulties such as cost and production
time. The research proposes to understand the causes and effects of the theme presented
as well as a description of it bringing relevant information to interested professionals.
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INTRODUCAO

Em 1984, surgiu a primeira impressora 3D, podendo ser considerada uma evolugio
da impressora a jato de tinta, que foi criada no ano de 1976. O seu grande diferencial
consiste na confeccdo de objetos a partir da base de dados digitais. Isso ocorre através de
uma tecnologia que é capaz de criar objetos sélidos tridimensionais por sucessivas
camadas do material que serd utilizado. Esses objetos podem ser confeccionados a partir
de plésticos, resinas, titinio, polimeros, ouro, prata, cimento e, até mesmo, alimentos
(PALMA, 2015).

Tal tecnologia é utilizada em diversos ramos da producio, como industrias
automotivas, aviagio, joalherias, calcados, arquitetura, design de produto, indistria de
alimentos, construcio civil, bem como na 4rea da educacio/ensino e industrias de
desenvolvimento médico.

Com a reducido dos precos e o aprimoramento tecnoldgico, a impressdo 3D tem
ampliado os campos de a¢des, merecendo um destaque para a medicina, em que podemos
observar uma acentuada utilizag¢do, principalmente nas especialidades médicas,
odontolégicas e fisioterdpicas.

Na 4rea da sadde, sio observadas inimeras aplica¢des: na fabrica¢io de vasos
sanguineos, redes vasculares, ataduras, ossos, orelhas, préteses dentirias, entre outros
(GUERRA NETO, 2018).

Na cirurgia pléstica, a impressio 3D ajuda no planejamento cirdrgico,
possibilitando maior precisio nos diagndsticos e na compreensido da estrutura patoldégica
e, também, permite um maior conhecimento anatdémico do paciente antes da realizac3o
dos procedimentos pré-operatérios necessirios (GUERRA NETO, 2018).

Ainda compondo a 4rea de satde, vérias pesquisas médicas estio sendo utilizadas
com a utilizagdo desse equipamento. Os novos protdtipos abrem oportunidades para a
atividade cientifica de investigagdo, como processos fisiolégicos que ainda nio foram
totalmente compreendidos, juntamente com uma melhor compreensio das patologias
complexas. Permite uma simulag¢do in vivo melhor do que quando comparado 4 dinimica

de fluidos computacional.
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Além disso, protétipos de modelos 3D podem ser benéficos para a comunicagio
entre os clinicos e pacientes na demonstracdo do tratamento necessdrio, facilitando o
consentimento para a cirurgia.

Existe, também, uma atuacio importante dessa impressora na 4rea da
aprendizagem, pois proporciona o conhecimento e treinamento da anatomia humana,
através dos modelos das pecas.

Desafios de ordem técnica, acesso as midias, estrutura fisica e cientifica, ainda
precisam ser trabalhados para que estas ferramentas sejam adotadas com mais facilidade
pelos profissionais ajudando-os como recursos de trabalho.

Porém, este é um cendrio que vem se ampliando no meio da satide. Uma vez que
as tecnologias de informagio tendem a aumentarem sua presenca nas praticas de agio e
assim, as impressoras 3D podem ser ferramentas importantes para enriquecer a qualidade
de vida dos pacientes, com recursos cada vez mais avancados salvando vidas e

proporcionando maior bem-estar aos atendidos.

DESENVOLVIMENTO

2.1. Impressoras 3d, economia criativa e a dinimica de consumo

Com o avanco das tecnologias de ponta, e exigéncias do mercado consumidor, o
termo economia criativo é muito ouvido e discutido. Esse novo conceito consiste,
principalmente, nas transagdes feitas a partir de produtos criativos que sdo aqueles que
derivam de setores ligados a direitos autorais, como propaganda, softwares, design,
fotografia, filmes, videos, artes cénicas, musica, rddio/ TV e videogames (HOWKINS,
2013).

Este tipo de economia tem como base dois tipos de sistematizacdo diferente, onde
um se diz respeito a bens e objetos tangiveis e o outro se refere a propriedade intelectual.
No caso das propriedades intelectuais conhecidas por ideias patenteadas atualmente se
ampliou, devido aos novos meios de comunicagio.

Hoje, quando uma boa ideia nio é patenteada, outras pessoas com ideias
semelhantes tendem a aperfeicoar seus préprios conhecimentos e habilidades

(HOWKINS, 2013). Intimeros sio os motivos para o dominio da economia criativa neste
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século. O principal deles sdo os diversos processos de automagio que estio em andamento
e o aumento pela busca de trabalhos nos setores criativos.

Defende-se atualmente, que a producio depende cada vez mais de recursos
intangiveis, e juntamente com “o baixo custo da tecnologia digital, permite-se as pessoas
produzirem, distribuirem e trocarem seus préprios materiais e cada vez mais penetrando
por todos os grandes mercados corporativos” (HOWKINS, 2013).

Deste modo, ha grandes indicios de uma tendéncia cada vez maior a rejeitar tanto
a autoridade da tradi¢do quanto a dos especialistas, dando espaco para os individuos fazer
valer seus desejos, vontades e preferéncias (CAMPBELL; BARBOSA, 2006).

Acredita-se que em poucos anos todas as pessoas tornem-se criadoras, devido ao
potencial apresentado pelos individuos e as novas ferramentas digitais que estdo
surgindo. Para um futuro bem préximo, vislumbra-se que essas ferramentas se tornem
onipresentes e intuitivas, assim como outras que ji passaram pelo mesmo processo de
democratizagio (ANDERSON, 2012).

Thomas Jefferson e outros fundadores criaram a Lei de Patentes visando
compartilhar as novas inveng¢des com toda a populagio. Assim, ainda hoje hd a
necessidade de publicar as invengdes para se obter a licenca (ANDERSON, 2012).

Cada vez mais os criadores compartilham suas ideias através dos cédigos abertos.
O papel das impressoras 3D neste setor econdmico é colaborar para o compartilhamento
através das redes de ideias para a elaboracio de projetos de forma cooperativa,

transformando a inddstria criativa e abrindo o mercado para qualquer boa ideia

(ANDERSON, 2012).

Chris Anderson no seu livro Makers: a nova revolugio industrial (2012)
apresenta duas hipdteses para a economia impulsionada pelo movimento
maker, nas quais todos criam e projetam diversos objetos para os mais variados
usos. A primeira delas é o fim das grandes inddstrias e o surgimento de varias
outras empresas menores atuando em nichos de mercado muito mais
diferenciados.

A segunda é que grande parte do contetddo serd criado por amadores sem
intencdo de construir empresas e gerar lucros. Essa segunda hipdtese tem mais
a ver com a autossuficiéncia, de modo que as pessoas poderio fazer downloads
de projetos e imprimi-los em sua casa sem que seja necessiria qualquer
transacio financeira (ANDERSON, 2012).

Ao se projetar um futuro nio muito distante é possivel visualizar impressoras 3D
mais répidas e silenciosas e com muito mais recursos e matérias -primas. A

democratizagio dos servicos de fabricagio de produtos, fard com que as empresas,

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sio Paulo, v.8.0.09. set. 2022.

ISSN - 2675 - 3375

343



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educacio

. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

governos e outras institui¢des percam o dominio exclusivo de setores de atividades,

gerando uma série de mudangas revolucionarias (ANDERSON, 2012).

2.2. Vantagens da Impressora 3D

Dentre as principais vantagens da Impressora 3D, é possivel, destacar algumas:

Economia: O custo da criagdo de pegas a partir de uma impressora 3D é reduzido
com materiais, j4 que nio ha restos ou sobras das pecas criadas, que é produto no formato
final. Assim, ndo h4 necessidade de subtrair material desbastar, perfurar ou lixar, o que
ocasionaria perda de material.

Ajustabilidade: Se di porque o procedimento de criagio é feito por moldes, nio
sendo possivel ajustar, pois sdo pegas prontas, que servem somente como modelo de
criagdo para outras. Geralmente, nesse processo as opgdes sdo genéricas, como cores e
tamanhos, por exemplo. Com a impressdo 3D, essa cadeia é quebrada, j4 que podem ser
facilmente modificados, uma vez que para imprimir é necessirio um arquivo digital. E é
neste arquivo que sio feitas modificagdes para entdo, imprimir a pega.

Otimizagdo de tempo de desenvolvimento: Ao fazer o protétipo do design de uma
peca, ndo ha a necessidade de criar um molde. Quando o desenho estrutural do produto
em 3D pelo software de criagio fica pronto, s6 necessita transferir o arquivo para o outro
software, que é o fatiador que vai fragmentar em camadas a distribui¢io do material,
gerando as coordenadas para a impressora 3D imprimir o produto.

Nio é necesséirio que se tenha grandes conhecimentos nas 4reas de matematica,
geometria e informatica para se criar pegas, principalmente as inéditas, pois o desenho
estrutural feito no software (como Blender e Sketchup), se molda a partir de medidas
geométricas e propor¢des. Porém, ji se tem sites que deixam os arquivos prontos para a
impressdo, alguns até de maneira gratuita. Geralmente sio designs genéricos, que
dificilmente sdo personalizados sem o devido conhecimento.

A irea da satide também ja faz uso desta tecnologia. Médicos e defensores desta
ideia j4 estdo visando a criagdo de novos recursos para facilitar ou melhorar a qualidade
de vida dos pacientes. Existem a disposi¢do préteses, Orteses, tecnologia assistiva e até
érgios feitos a partir da impressdo 3D.

O equipamento foi amplamente aceito pelos profissionais da satde, e se encontra

em ampla expansdo. Elementos como préteses a um custo muito mais baixo, érgios
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utilizando células do préprio paciente como base, o que derruba as taxas de rejeicdo, sdo
realidades trazidas pela impressora 3D e difundida no meio.

A utilizacdo da impressio 3D na 4rea da sadde, mais especificamente em
imobilizacdo articular, traz indmeros beneficios. Dentre eles a de que o paciente, terd uma
Ortese totalmente personalizada a sua anatomia, o que gera muito menos desconforto,
visto que o material utilizado é muito mais leve, pode molhar, n3o é alergénico e nio
causa mau cheiro.

Além disto, as impressoras 3D s3o empregadas na producio de biomodelos para
auxiliar o planejamento de cirurgias complexas, e na biofabricagio de tecidos humanos.
“Hoje ja é possivel produzir tecidos humanos para realizar testes de novos medicamentos
e cosméticos”, afirma Takagaki, (2012).

Um aspecto fundamental para a impressdo 3D na satde é o desenvolvimento de
modelos digitais precisos. O Centro de Tecnologia e Informacdo (CTI) - Renato Archer
é uma referéncia pois criou o InVesalius, o primeiro software de cédigo aberto no mundo
que realiza a reconstru¢io de imagens vindas de aparelhos de tomografia
computadorizada ou ressonincia magnética, fazendo a integragio com as impressoras 3D.

Este software tem usudrios em 155 paises.

O Instituto de Quimica da Universidade Estadual Paulista (Unesp), campus de
Araraquara, um grupo coordenado pelo professor Antonio Carlos Guastaldi
utiliza o InVesalius em um projeto de produgio em manufatura aditiva de
tecidos ésseos. O objetivo é produzir um scaffold (andaime, em inglés) de osso
sintético, analisar o impacto da esterilizagdo na pega e sua interacdo com as
células humanas. Os scaffolds sdo estruturas tridimensionais implantadas no
organismo a ser regenerado. Sua principal fun¢do é dar suporte mecénico e
fisico-quimico para o desenvolvimento de um novo tecido (ZAPAROLLI,

2019).

Para Guastaldi, “os scaffold impresso em 3D, a partir de imagens de tomografia
computadorizada e ressonincia magnética, usa um polimero bioabsorvivel que tem a
fun¢io de suportar fosfato de célcio, elemento necessirio para a regeneracdo do tecido
6sseo.” A técnica de regeneragio mais usual hoje prevé o uso de osso autdgeno,
proveniente da prépria pessoa.

No entanto, a disponibilidade do material autégeno é pequena. Ele precisa ser
retirado da mandibula ou do iliaco, exigindo duas cirurgias, uma para colher o material e

outra para implanta-lo.
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“A impressio 3D permite a producio de um scaffold de tamanho preciso, com
baixo risco de rejei¢io pelo organismo, e reduz os procedimentos cirtrgicos para apenas
um (ZAPAROLLI, 2019).”

No Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto (SP), a impressdo 3D teve papel
fundamental no treinamento da equipe liderada pelo neurocirurgiio Hélio Rubens
Machado e no planejamento de cada etapa da operacdo que separou as irmas siamesas
Maria Ysabelle e Maria Ysadora, de 2 anos, unidas pelo crinio. O processo exigiu cinco
procedimentos cirdrgicos, realizados entre fevereiro e outubro de 2018.

O Departamento de Fisica da USP de Ribeirdo Preto e a startup Gphantom,
incubada no Supera Parque de Inovagio e Tecnologia, na mesma cidade, desenvolveram
por meio de manufatura aditiva modelos tridimensionais com propriedades fisicas e
morfolégicas equivalentes as de tecidos bioldgicos, permitindo 4 equipe simular cada uma
das etapas, reduzindo riscos no corte e reestruturacio craniana.

“Foi a primeira vez no Brasil que esse procedimento de separacio foi realizado, e
nés pudemos simular em detalhes cada etapa cirdrgica”, relata Adilton Carneiro,
coordenador do Grupo de Inovagio em Instrumentacio Médica e Ultrassom do
Departamento de Fisica da USP.

Segundo Carneiro, que também é diretor-presidente da Fundacdo Instituto Polo
Avangado da Satde (Fipase), gestora do Supera Parque, um molde tradicional da cabeca
das irmis, produzido em torno mecinico, demandaria por volta de 30 dias e envolveria a
intermediagio de projetista, engenheiro e um operador de torno, com custo na casa de Rs
100 mil.

O resultado seria o molde da 4rea externa do crinio. Cada impressio
tridimensional, em material polimérico, custou em torno de Rs 120 e levou um dia para
ser feita com base na reproduc¢io de imagens precisas, externas e internas do crinio.

A simulacdo de cada etapa da operagio permitiu detectar antecipadamente que a
pele das meninas precisaria ser expandida para a cobertura craniana pds-cirdrgica,
levando a equipe a realizar novo planejamento em relagdo ao posicionamento e volume

de expansores de pele a serem inseridos. As gémeas, agora separadas, tiveram alta no fim

de 2018 (ZAPAROLLI, 2019).
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2.3. A utilizagio da Impressora 3D na Area da Satide

Desde o tempo do filésofo Hipécrates, j4 se utilizava mecanismos rusticos, feitos
demadeira, para auxiliar ou corrigir os movimentos, que sejam um braco, perna ou outra
parte do corpo humano. A 6rtese pode ser definida como um aparelho externo, projetado
para compensar a fraqueza ou a auséncia da fun¢do muscular ou para impedir a acdo direta
dos musculos espésticos (ARAUJO,2010).

A finalidade preliminar de uma értese é melhorar funcionalidades como: aplicar
ou subtrair forcas do corpo, de maneira controlada, para proteger umadeterminada parte,
restringir ou alterar o movimento, a fim de impedir ou corrigir uma deformidade e
compensar a deformidade ou fraqueza. (ARAUJO, 2010).

Com o avango e aprimoramento da Impressora 3D ela passou a ser utilizada na
drea da saide auxiliando na criagdo de pegas e 6rgdos que auxiliam na recuperagio e cura
do paciente, devolvendo a este uma qualidade de vida para que possa viver com mais
tranquilidade. Abaixo serd destacado as principais 4reas onde ela ji esti sendo
amplamente utilizada.

Uma értese de punho com gesso pode trazer um grande desconforto pois sdo pesados
e nio removiveis. Em func¢io disso, podem oferecer problemas dermatolégicos e de
ligamento.

Uma alternativa usada, atualmente, é o uso de impressio 3D para criagio de
4rtesesde punho. Através do escaneamento a laser, cria-se um modelo anatémicovirtual
3D para ser impresso, bem como polimeros, metais ou biomateriais que sejam
compativeis com a irea afetada. J4 existe uma értese chamada de Cortex, que é mais porosa
e que oferece uma melhor ventilagdo e higiene daregido lesionada (GUERRA NETO,
2018).

Deniz Karasahin criou uma értese chamadaOsteoid, em que integrou o ultrassom portitil,
acoplado a 6rtese de maneira que seu uso gereum efeito terapéutico a regido lesionada,
melhorando a rigidez dssea. Porém, dependendo da rigidez aumentada, retarda o
tratamento, contudo a értese nio possuiuma boa protegioa choques externos (GUERRA

NETO, 2018).

A estruturainterna da értese tem que ficar ligada diretamente a pele e garantir que
nio haja movimentoda regido lesionada e fixada na estrutura externa, até quando houver
batidas acidentais. Buscou-se obter um peso semelhante ao das 6rteses de gesso e diminuir

bastante o tempo de impressdo. Porém,ainda é necessidrio um melhor conforto do
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paciente na hora do escaneamento, para que o modelo virtual seja preciso e é também
necessiria a automagio da criacio da estrutura interna devido a sua simplicidade
(TAKAGAKI, 2012).

A impressdo 3D mostrou seus beneficios nas cirurgias de vias aéreas, procedimentos
que sempre necessitavam de auxilio de ferramentas que facilitavam a visualizagdo, como
equipamentos de imagem e video para laringoscopia. Em 2013, uma equipe do Hospital
Infantil C.S. Mott da Universidade de Michigan criou umatalatraqueobronquial externa
reabsorvivel impressa em 3D paraauxiliar um paciente pediatrico com traqueobroncomalicia
grave. O aparelho foi baseado em imagem de tomografia computadorizada das vias aéreas do
paciente, que apresentou retragiodo peito com apenas 6 semanas de vida (MAYER, 2018).

A oxigenagdo e o crescimento das vias aéreas do paciente foram positivos, com
excelentes resultados. Atualmente, aimplantacdo em criangas tem apresentado resultados
promissores (MAYER,2018).

Os pesquisadores da Universidade produzem ainda madscaras personalizadas de
pressdo positiva continuas impressas em 3D para pacientes com anomalias craniofaciais
acometidos de apneia obstrutiva do sono estio sendo avaliadas (SANTOS, 2019).

De acordo com Santos (2019), ainda que haja uma escassez de estudos quanto &
fabricagdo de érteses com o uso de impressdo 3D, a tecnologia mostrou ser bastante
utilizadapara a fabricagdo de aparelhos auditivos, com mais de 10 milhSes de unidades
impressasno ano de 2013 disponiveis no mercado.

Existem alguns estudos que apontam para a confecgido de 6rteses de joelho para
o posicionamento de joelho por impressio 3D. Apés muitas tentativas com erros e
acertos, foi possivel o desenvolvimentode uma 6rtese de posicionamento de joelho por
impressdo 3D para um paciente com paralisia cerebral diplégica espastica (SANTOS,
2019).

Essa 6rtese tende aumentar o ténus muscular nos 4 membros, afetando
principalmente as pernas, propiciando posturas incorretas, como uma posi¢io “agachada”
devido 2 alta flex3o de joelho ao andar, podendo assim gerar uma diminui¢io do masculo se
nio for tratado rapidamente. Sendo estatica garantindo uma postura estével e auxilia no
movimento funcional do membro. Evitando tratamentos mais invasivos. Deve ser
usada durante a noite, antes de dormir, para que possa fazer um alongamento e

posicionamento dos musculos (SANTOS, 2019).
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Assim como ocorre com a confecgdo de drteses, para a confeccio  de proteses, a
tecnologia de impressdo 3D tém permitido a fabricacdo rdpida de dispositivos
com geometria complexa e customizéveis, adequados precisamente 3 anatomia
do paciente, mostrando-se extremamente util quando implantes e préteses
existentes no mercado nio fornecem um bom encaixe anatémico (FELIPE,
2019).

O estudo apontado acima, destaca a utilizagdo das préteses em vdrias 4reas da
medicina, reconstruindo membros principalmente de pacientes que por qualquer motivo
tiveram ou passaram por amputagdes.

O primeiro caso em destaque é a cirurgia de m3o que estio sendo aprimoradas pelo
uso de impress3o 3D. Por ter uma anatomia complexa, a sua fabricagio é desafiadora.
Porém, atualmente,implantes para a articulacdo interfalangeana sdo produzidos em um
nimero finito de tamanhos (BARBOSA, 2019).

O uso da tecnologia reserva o grande potencial de impactar positivamente a 4rea
dereconstrugio de membros. Com isto, pessoas que passam pelo flagelo das guerras como
na Africa, com grande némero de vitimas de minas terrestres, estio passando por

cirurgias de reconstrucdo de mios e outros membros (BARBOSA, 2019).

A maioria das préteses externas sdo controladas pelo uso de eletromiografia, que
captasinais elétricos produzidos voluntariamente pela contragdo muscular. Um
dos principais problemas é a quantidade de musculos ativos, que limita a
complexidade do controle das maos (BARBOSA, 2019).

A reconstrugdo facial ganhou espaco na impressio 3D, pela facilidade de confec¢io
produtos com formas e contornos seguindo aos padrdes de doengas para corregio e uso
das estruturas lesionadas, executando as pecas com detalhes das especificidades faciais
(FELIPE, 2019).

Lacerda (2019) apresenta ainda que a impressio 3D ji4 é capaz de produzir
mandibulas completas para uso de pacientes, utilizando polimeros biocompativeis, como
silicone, polimetilmetacrilato e polieteretercetona.

Embora a medicina ji conte com diversas alternativas para reconstrucdo de defeitos
dsseos, a reconstrugio de tecidos moles da face dispde de poucas solugdes satisfatérias.

Se,por um lado, o uso de implantes sintéticos pode conduzir a infec¢des geradas
por reacdesde corpo estranho, por outro, a retirada de cartilagem das costelas para uso
como enxertono processo de reconstru¢do costuma ser doloroso para o paciente. Nesse
contexto, a bioimpressio 3D tem se mostrado como a grande promessa de

desenvolvimento por permitira combinacdo entre engenharia tecidual e impressio 3D, o
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que contribui para o surgimento de estudos para confeccio de implantes bioldgicos
(LACERDA, 2019).

Outras pesquisas neste sentido relatam a fabricacio de préteses auriculares, bem
como o desenvolvimento de scaffolds pararegeneracio e reconstrugio de orelhas (LOPES,
2013).

Outro exemplo do potencial da tecnologia de impressdo 3D estd na construgio de
um ouvido médio, o qual é responsavel por diversas reagdes do corpo e também bastante
delicado (MAYER, 2018).

A chamada “prétese Melbourn” foi desenvolvida para pacientes comosteoartrite no
local da cirurgia. A prétese possui resisténcia para mastigacio e maxima forcade mordida.
Apés ser impressa em 3D, é extremamente esterilizada e implantada no pacientee, apés 6
meses de cirurgia, j4 apresenta abertura mandibular normal, sem nenhuma complicac3o.

Dando melhorias clinicas e biomecinicas quando comparada ao uso convencional,
além de reduzir os riscos intraoperatérios de dano no nervo mandibular durante o
procedimento (MATOZINHOS et al., 2017).

Ganham destaque também os implantes mamairios, onde os recursos 2D eram
mais comumente usados, porém, o uso de imagens 3D vem auxiliando na anilise
volumétrica e permite ao profissional fazer consideracdes quanto a assimetrias,
promovendo melhores resultados.

Além disso, os dados 3D contidos em imagens de tomografia computadorizada ou
ressonincia magnética podem ser empregados para a impressio de implantes
(MATOZINHOS et al., 2017).

Com a customizagio podem ser criados uma série de modelos de implantes ji
disponiveis, que podem corrigir, de modo correto, variagdes anatémicas e levar a
resultados esteticamente melhores de procedimentos, como a mamoplastia ou a
mastectomia. Uma vez que as assimetrias mamadrias pré-existentesseja por diferengas no
volume de tecido mole, ou pela forma da parede toricica, serdo frequentemente realcadas
no pés-operatério. Havendo ainda a possibilidade de alterar o aspecto estruturaldos
implantes a fim de produzir camadas com densidades estratificadas, propiciando maior
correcdo de assimetrias (MATOZINHOS et al., 2017).

Quando a pele sofre alteraces que podem advir de queimaduras extensas, traumas

e defeitos gerados pela retirada de tumores, ela é geralmente tratada com enxertos.
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Porém, hé4 casos em que mesmo retirando o maximo de tecido sadio sem danificar
o local de onde foi tirado, ainda nio é suficiente para cobrir toda les3o.

Assim, mesmo que diversos substitutos de pele, sintéticos ou biolégicos, produzidos
por técnicas de engenharia tecidual, estejam disponiveis no mercado, nenhum delesoferece
tdo bons resultados quanto o uso de auto enxertos. Ressaltando assim, a utilidade da
impressido 3D.

Sua aplicabilidade na pele se torna mais ficil devido as camadasdesse érgio serem

muito mais simples estruturalmente quando comparadas com outras estruturas

(MATOZINHOS et al., 2017).

2.4. A Impressdo 3D e sua utilidade para as Pessoas com Deficiéncias

Atualmente, muito tem sido cobrado em relacio a acessibilidade e mobilidade de
pacientes com deficiéncia fisica. As tecnologias assistivas estdo ai para auxiliar este
segmento da sociedade e aparece com destaque neste cenirio. Quando o tema é solugio
para estes problemas, a impressdo 3D aparece consequentemente, pois é uma das
ferramentas que mais impulsionam o desenvolvimento das tecnologias assistiva no mundo.

Mesmo sendo uma tecnologia relativamente nova, a prototipagem rdpida vem cada
vez mais tornando-se acessivel a todos, facilitando bastante o crescente avanco de
pesquisas na area.

Os préprios mercados de prototipadoras, no qual investem em projetos ligadosa
satde e reabilitacdo de pacientes alavancam as pesquisas, pois as inovagdes sio sempre
muito bem aceitas por este publico (AZEVEDO,2017).

Pode-se entdo observar o crescente desenvolvimento de novas tecnologias assistivas
realizadas com aimpressdo 3D, e um inicio de dissemina¢do destas tecnologias para os
usudrios com deficiéncia ou dificuldades diversas motoras, educacionais ou de inclusio,
embora ainda exista a necessidade de investimento da prépria indistria em fabricar e
comercializarestas tecnologias para ter um maior alcance e chegar a um maior ndmero de
individuos para os quais estas tecnologias sejam necessarias (BERSCHE,2013)

Muitas pegas e aparelhos que estdo no mercado, estdo sendo substituidas por aquelas
construidas por meio de impressio 3D, algumas de baixo custo como é o caso das préteses

fabricadas utilizando a tecnologiade modelagem 3D, que estd sendo adotado pelo
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Sistema Unico de Satde (SUS). Uma prétese impressa pode custar menos do que

algumas préteses comercializadas (BERSCHE, 2013).

Virios sistemas virtuais foram desenvolvidos com varios modelos
tridimensionais hospedados, e estio ao alcance de todos as aqueles que nio
dominam totalmente softwaresde desenho tridimensional, essa é mais uma de
democratizar a tecnologia, e torni-la acessivelao maior publico possivel, esse
sistema de hardware aberto alicercamo desenvolvimento de instrumentos para

a Tecnologia Assistiva AZEVEDO, 2017).

A educagio especial e a confeccido de dispositivos assistivos para criangas sdo
outros campos da Tecnologia Assistiva que também podem se beneficiar com as
impressdes 3D. Nesse caso, as tecnologias de baixo custo sio interessantes, uma vez que
criangas perdem seus dispositivos de Tecnologia Assistiva em um curto espago de tempo,

devido ao crescimento ou por nio se adaptarem a eles (AZEVEDO, 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

Neste cenirio, é preciso reconhecer que a impressora 3D j4d ocupa lugar de destaque
no Ambito da sadde, buscando trazer inimeros beneficios aos pacientes, entre eles mais
conforto anatémico, melhor qualidade de vida, possibilidades reais de curas, menor custo
entre outros. Para isto, é necessirio um ambiente preparado para que elas possam auxiliar
os procedimentos médicos em todas as é4reas, desde a emergéncia até qualquer
procedimento cirtrgico.

As empresas que produzem essa tecnologia precisam estar em consonincia no
sentido de priorizarem a execu¢io da impressio em tempo habil para se solucionar
qualquer intercorréncia médica. As Universidades, por sua vez, devem capacitar os
médicos para que se tenha dominio do uso dessa tecnologia.

Com a disseminagio desta nova tecnologia, apontando suas intiimeras vantagens,
os custos de producio serdo diminuidos dando acesso a todos que compde a sociedade a
lancar mio de uma solu¢do vidvel para tantos impasses que emperram e tornam

inacessiveis uma resposta a curto prazo.
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