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A TOPICA DO CARPE DIEM NA POETICA DE HERBERTO HELDER
THE TOPIC OF CARPE DIEM IN HERBERTO HELDER’S POETICS
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RESUMO: O objetivo deste trabalho é mostrar que ainda h4 na poesia contemporanea, autores
que se valem de lugares-comuns da lirica cléssica para compor suas obras. Segundo Curtius,
os topoi originam-se da literatura antiga, sendo revisitados por poetas de diversos periodos,
principalmente, da atualidade. Dessa forma, busca-se investigar a reincidéncia dos lugares-
comuns carpe diem horaciano na poesia de Herberto Helder. Importa-nos, todavia, demonstrar
o modo como escritores contemporineos, embora sendo originais em suas criagdes, valem-se
dos topoi consagrado por Horacio, modificando-os e significando-os ao acrescentar seu toque
especial e os pensamentos de sua época.
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ABSTRACT: The objective of this work is to show that there are still authors in contemporary
poetry who make use of commonplaces of classical lyricism to compose their works.
According to Curtius, the topoi originate from ancient literature, being revisited by poets from
different periods, especially today. Thus, we seek to investigate the recurrence of
commonplaces carpe diem horaciano in the poetry of Herberto Helder. It is important for us,
however, to demonstrate how contemporary writers, despite being original in their creations,
make use of the topoi consecrated by Horace, modifying and signifying them by adding their
special touch and the thoughts of their time.
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INTRODUCAO

O questionamento da tradicdo literdria é uma das tendéncias discutidas na
poesia experimental portuguesa do qual o poeta Herberto Helder faz parte. Escritor de
“vida extremamente inquieta e marginal [...] sensagdo de falta de territério, de exilio,
de prisdo, de descentramento e mal-estar advindos da vontade de romper o pacto com
a ideologia vigente” por criar uma “linguagem” em oposicdo as convengdes eminentes
por essa cultura (DAL FARRA, 1986, p, 15). Tal autenticidade de conduta revela um
escritor regido pelo amor: fato que nio deixa escapar em suas obras.

Essa heranca cultural recorre a uma discusso acerca da compreensio da

inovacdo, ou seja, ruptura e novidade como meio de medir e valorizar uma obra. Logo,
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a imitagdo é julgada como cépia, pois o autor que copia o outro cai em descrédito, ja
que na contemporaneidade o escritor deve ser original, diferente da Antiguidade que
a utilizava como base da poesia. Por isso, o conhecimento da imitacdo é importante
para compreender a poesia cldssica, como também o préprio termo, que desde os
tempos originais até o momento determinou diferentes conceitos.

Diante disso, Platio entendia a mimesis como cépias diferentes da realidade,
porque “fazer-se semelhante a um outro, ou na voz ou na postura, ndo é imitar aquele
a quem se faz semelhante?” (PRADO, 2006, p. 98). Desse modo, o filésofo da Grécia
Antiga acreditava que as imitacdes estavam distantes da verdade, pois elas “se tornam
hébitos e natureza que mudam o corpo, a voz e o pensamento” (Ibidem, p. 101). Com
isso, Platdo expulsa os poeta em sua Reptblica.

Por outro lado, Aristételes compreendia a mimesis como mais do que cépia,
porque ela nio estd limitada ao 4mbito da verdade, mas ao do que é possivel e do
verossimel. Assim sendo, o filésofo acreditava que as imita¢des ndo reproduziam a
verdade, pois elas eram representacdes que resultavam de um procedimento especifico
de produgio: realizagio em “meios diferentes”, “coisas diferentes” e “ndo do mesmo
modo” (GAZONI, 2006, p. 33). Por isso, Aristételes afirma que a mimesis nio pode
ser confundida com a imitagio no sentido de cépia.

J4 para os pensadores romanos, Horécio e Quintiliano, a imitag3o era vista com
bons olhos, porque os bons poetas deviam ser imitados e n3o copiados palavra por
palavra. Logo, para Horério, a imita¢do que vinha do termo do termo imitatio, era
“simulada cronologicamente por alguma agio da natureza” (NETO, 2004, p. 116).
Quintiliano por sua vez recomenda a imitatio porque “é necessirio que sejamos
semelhantes ou diferentes dos que foram ou s3o bons. Raramente a natureza produz
algo semelhante; a imitacdo, porém, consegue fazé-lo com mais frequéncia”
(QUINTILIANO, 2016, p. 85).

Na contemporaneidade, o que era intitulado imitagio, agora nomeamos
intertextualidade. O termo foi introduzido, primeiramente, por Bakhtin, ao
mencionar que “todo texto se constrdi como um mosaico de cita¢des, todo texto é
absor¢do e transformagdo de outro texto” (SAMOYAULT, 2008, p. 16). Para ele, as
palavras se deslocam de um discurso para outro carregando consigo seu contexto,

porque elas sdo carregadas de significado. Por isso, “O fené6meno de um texto retomar
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outro, por meio de citagdes, aluses, inversdes, pardédicas ou nio, passou a ser visto
como elemento essencial do discurso literario” (ACHCAR, 1994, p.13). Logo, a
intertextualidade “n3o depende de influéncias ou de convergéncias fortuitas entre
autores, e que é inerente ao trabalho literdrio. As influéncias e convergéncias sio
consideradas casos particulares do processo fundamental da literatura” (ibidem, p. 14).

Observa-se que a intertextualidade j4 fazia parte da Antiguidade cléssica, pois
a forma como cada escritor se apropria da obra dos topoi, reconstruindo-os,
modificando-os e modernizando-os, a partir da critica é um aspecto fundamental para
arepresentacio da poesia lirica como imitagdo. Posto isso, Achcar afirma que na poesia
da Antiguidade, o processo de escrita que prevalece é a “composi¢io genérica” -
“codificacdo da pratica intertextual”, ou seja, “um poema toma do repertério
tradicional uma série de lugares-comuns e, juntamente, a maneira de organiza-los,
derivando dai sua pertinéncia genérica” (Ibidem, p.18). Tal ato é assinalado pela
generalidade da associagdo do poeta com seus antecessores e periodo histérico-cultural,
legado presente no fazer poético do autor, embora inconscientemente.

S3o claros, portanto, os indicios de que o passado continua presente e a
literatura surge da prépria literatura, sendo a continuidade dos lugares-comuns nas
obras atuais. Como também, os topoi da poesia cldssica foram muito aplicados pelos
poetas, porque eram utilizados como forma de alusio a producio de outros escritores,
servindo-se de estilos prestigiados e adaptando-os de acordo sua competéncia poética.
Embora, o periodo Romintico ter apregoado a ruptura da intolerincia e das normas
cléssicas e estimulado a criagdo, verifica-se ainda na contemporaneidade, que muitas

tematicas e estruturas Clé'lSSiCElS sdo retomadas.

TOPOI: UM CONCEITO DE LUGARES-COMUNS

Segundo Curtius (1979, p. 82), topoi sdo a representagdo do pensamento e do
discurso, provenientes da literatura antiga e que percorreram a Idade-Média, o
Renascimento e o Barroco (Ibidem, p. 85-86). Assim, o termo topoi é utilizado para
lugares-comuns e estio presentes também na contemporaneidade, expressando e
conservando a tradicdo, pois serve de premissa, ou seja, “ponto de partida” como meio

de investigacdo.
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J4 Pires (2007, p. 2) conceitua os topoi como Motivo e Tema, o primeiro é mais

geral e n3o literdrio, pois incorpora o tema que o transforma em liter4rio. Logo:

[...] os topoi se aproximam dos motivos. Melhor dizendo, sio também
motivos. Como estes, sdo gerais e genéricos e particularizam-se como tema
neste ou naquele poema, deste ou daquele autor; o que tém de especial é o
fato de terem sido abonados por certa tradigdo (classica, sobretudo, mas
também ha topoi nascidos no dmbito da cultura medieval, ou em dada
literatura (Ibidem, p. 5).

Diante disso, Achcar (1994, p. 54) elucida que “na lirica predominam os topoi e
na épica as férmulas, e se trata de materiais diferentes: estas sdo sintagmas, unidades
frasais que se repetem; aqueles sio unidades semdinticas, para as quais cada poeta
constréi a seu modo a forma de expressdo”. Dessa forma, os dois géneros sucedem da
tradi¢do oral e, subsequentemente, se incorporam a literatura escrita: “Nascida no
corac¢do do mundo oral, a composi¢io genérica, a partir dos poetas helenisticos, se torna
pratica eminentemente livresca, de erudicdo literdria” (Ibidem, p. 54).

E a partir da sobrivivéncia dos topoi, que Curtius investiga a continuidade da
tradi¢do na literatura Europeia. Por isso, o autor é um dos estudiosos mais importantes,
por instituir a tépica como o lugar de permanéncia histérica, a partir de certas formas
vistas como lugares-comuns e que, originadas na Antiguidade, transitaram apéds o
Renascimento. Desse modo, na contemporaneidade hi poemas que atualizam alguns
desses topoi — temas que se associam com a passagem do tempo ou que retomam o
mesmo contetido, ou seja, intertextualizam sem recorrerem as formas tradicionais.
Tais atualizagdes dos topoi questionam a relagio entre poesia e contemporaneidade,

que para Agamben:

Pertence verdadeiramente ao seu tempo, é verdadeiramente contemporineo,
aquele que n3o coincide perfeitamente com este, nem est4 adequado as suas
pretensdes e é, portanto, nesse sentido, inatual; mas, exatamente por isso,
exatamente através desse deslocamento e desse anacronismo, ele é capaz,
mais do que os outros, de perceber e de apreender o seu tempo (AGAMBEN,

2009, p. 58).

Para o autor, a producio contemporinea dentro do género lirico é uma
conquista, pois se mantém vinculada com o que foi escrito no passado. Logo, a
intencionalidade do poeta pode ser proposital ou nio, como também marcada pela
relagdo e violagdo, porém o poema nunca estard completamente contido nela. Assim,
um poeta entra em contato com a tradicdo quando percebe a sua finitude, pois tal

experiéncia revela que ele se vale de expressdes liricas: reproducgio de diversos topoi
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que abordam a captacio humana da temporalidade, assim como o carpe diem,
considerada um género poético, desde Homero até o século XX por Achcar (1994, p.
61).

O topoi, portanto, trata principalmente, da passagem do tempo como a
invocagdo amorosa e o pressidgio ameacador, que combinam a tépica do tempo com
intengdes erdticas, também observadas nos poemas do autor portugués Herberto
Helder. Desse modo, verifica-se que a tépica do carpe diem estd presente na literatura
contemporinea por meio do intertexto, visando um estudo sobre a continuidade de

uma tradi¢do ou a institui¢io de uma ruptura na histéria literéria.

CARPE DIEM EM HERBERTO HELDER

Segundo Achcar (1994, p. 92), o termo carpe diem deriva de uma expressio latina,
na qual carpe vem do verbo carpere = tomar ou colher e diem = dia. Com tal frase,
Horério aconselha a aproveitar o hoje, sem a preocupacio com o futuro e faz um
convite ao prazer. Assim, ao apresentar a fugacidade do tempo, recomenda que seja
afastado todo tipo de inquietacdo que esteja relacionada & “vida publica, riqueza e
apego de bens” (Ibidem, p. 97). Como pode ser lido no poema de Hor4cio, ao dirigir-

se a Leucdnoe, dizendo:

Tu nio perguntes (é-nos proibidos pelos deuses saber) que fim a mim,
[ati,
os deuses deram, Leuc6énoe, nem ensaies calculos babilénicos.
Como é melhor suportar o que quer que o futuro reserve,
Que Japiter muitos invernos nos tenham concedido, que um dltimo.
Este que agora o Tirreno mar quebranta ante os rochedos que se lhe
[opdem.
Sé sensata, decanta o vinho, e faz de uma longa esperanca
um breve momento. Enquanto falamos, j4 invejoso tera fugido o
[tempo
colhe cada dia, confiando o menos possivel no amanhi.

(HORACIO, 2008, p. 69)

A partir da leitura, nota-se que o topos horaciano também estd presente na
poesia de Herberto Helder, que procura refletir sobre a existéncia de uma ruptura ou

a continuacdo de uma tradigio. Leia-se:

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educag¢ao. Sao Paulo, v.8.0.07. Jul. 2022.
ISSN - 2675 — 3375

1193



. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

E nas cavernas de Coral Vivente’ pulsam

os animais dos horéscopos

- andréginos, lunjticos -

com as cabegas trepanadas por ciclotrdes de urinio, movendo-se
com as lentas sedas dos corpos

pelos séis a frente e as luas

deitadas. E as pupilas ferozes dos mortos contemplam

o brilho dos meus poros, o pénis

entre as centelhas da minha pele de vitelo

brando.

- A voz ascende como um membro das suas tramas de sangue.
(HELDER, 2004, p. 319)

No poema pode ser observado o discurso erético, compreendido pelo léxico
biolégico associado com o astrofisico e o astrolégico. Assim sendo, o que se torna
evidente s3o os animais dos horéscopos, que se somam a simbologia animal da astrologia
e representam os signos do zodiaco. Observa-se que “o saber humano” acolhe o
“mistico-divinatdrio”, a partir das posi¢des dos planetas e dos signos dos zodiacos, que
recebem o nome de horéscopo: “simbolos que mantém entre si quantidade de
relacdes”. Essa “constelagio poética” contém “uma feicdo caleidoscédpica, onde cada
signo é sempre o ponto de referéncia para incanséveis substituicdes” (DAL FARRA,
p- 1986, p. 105).

Assim sendo, percebe-se que tanto a poesia quanto a ciéncia embriagam-se uma
na outra, fazendo parte da mitologia greco-latina que buscam o nome para as novas
espécies. Isso ocorre, porque a astrofisica apresenta termos poéticos que retomam os
corpos celestes - “séis” e “luas” — conhecidos também na antiguidade pela astronomia,
astrologia, numerologia e alquimia como deuses Merctirio, Vénus, Terra, Marte,
Jupiter, Saturno e Plutdo. Entdo, “o brilho dos meus poros, pénis” declaram o quanto
estou em divida com a ciéncia e a0 mesmo tempo, o quanto tenho colaborado com ela.

Essa declaragio ocorre no lugar do discurso, que s6 é possivel por meio da voz.
Que para Aristételes é enunciada com sentimentos de prazer ou dor, apresentando-se
também nos outros animais, porém incapaz de estabelecer enunciacio nestes, por ser

apenas mero som: sem atribui¢io de valores politico-sociais. Logo, é a voz que ressoa

e permite o dialogismo: relacdes dos “enunciados textuais” que se estabelecem no
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tempo por meio de trocas, permitindo a construgio de um novo texto - lugar-comum
(SAMOYAULT, 2008, p. 18-19).

Diante do exposto, Helder apoia-se do lugar-comum, consagrado pela tradicio,
fazendo referéncia aos animais dos horéscopos “com as cabecas trepanadas por
ciclotrdes de urdnio, movendo-se/com as lentas sedas dos corpos”. Além de inspirar-
se da sua arte inata, assim como de seu periodo histérico-social como fez Horacio, que
transformou a ode a Leuconde em topos do género carpe diem (ACHCAR, 1994, p. 97).
Assim, a poesia herbertiana se constréi no didlogo com a tradigdo, pois retoma a ideia
horaciana, que adverte sobre a brevidade da vida e do tempo. Logo, aproveitar as
possibilidades que a vida oferece, possibilita um fim sem arrependimentos de todos os

caminhos n3o tomados. Adverténcia também vista nos fragmentos a seguir:

Abaixa-te,

vara alta,

(...) pde-te os dedos,

deita um braco de fora, serve
de estrela.

(HELDER, 2004, p. 390)
onde a laranja

recebe soberania.

(HELDER, 2004, p. 401)

o canteiro cheira a pedra
(...) O canteiro é a sua
rosa, a sua

obra

desabrochada.
(HELDER, 2004, p. 412)

alua (...) vira o peixe no frio
(...) o nome escrito

na lenha,

o tronco reverdeceu.
(HELDER, 2004, p. 417)

Nos fragmentos de Herberto Helder, a exortagio, a partir do enunciado de

valor conotativo, no sentido de ordem ou conselho, sendo sugerido nos seguintes
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verbos: abaixa-te, pde-te, deita, serve e recebe, consolidando a natureza relevante da
exortagdo — colher a brevidade do tempo com “soberania”. Nota-se que o carpe diem é
identificado pelo convite erdtico, que no “canteiro cheira 3”, “sua/rosa, a
sua/obra/desabrochada”, onde “o tronco reverdeceu”. Logo, o eu poético revela o
resultado do convite ao enunciatdrio, aconselhando-a a desfrutar do momento, pois o
tempo ndo espera, incentivando-a ao prazer do instante. Assim sendo, a efemeridade
da vida pode estar sugerida no “nome escrito/na lenha”, este que queima e apaga num
piscar de olhos. E como se o tempo, breve e consumidor, fosse alterado,
simuladamente, em imortalidade.

Portanto, o género do carpe diem presente nos fragmentos est4 nos versos “vara
alta (...) pde-te os dedos, /deita um braco de fora, serve/de estrela”, pois faz mencao
ao céu de luz. Ao passo que no poema de Horicio, o eu poético aconselha Leuconbe
sobre a crenga na astrologia, revelando que os astros ndo podem adivinhar o futuro,
enquanto que o eu poético dos fragmentos de Herberto Helder aponta 4 eternidade da

vida, por acreditar no corpo que brilhard no céu.

CONSIDERACOES FINAIS

Notamos que os lugares-comuns foram e continuam sendo percorridos por
poetas de todos os tempos. Interessa-nos a maneira “como este ou aquele poeta, em
temporalidades e espacos descontinuos, valeu-se deste ou daquele cliché consagrado
pela tradi¢io, manipulando-o em novas dire¢des seminticas e imprimindo-lhe seu
talento pessoal” (PIRES, 2007, p. 05). Logo, ndo basta imitar, mas dar um toque
especial 4 nova cria¢do - originalidade utilizada por muitos poetas contemporineos
que ainda nio romperam com a tradigdo.

Desse modo, ao manterem tais relagdes, esses autores produzem poesia de
critica oculta - por meio da apropriagio, normalmente, criteriosa, irénica, parddica e
rompida, que criam indmeros topoi — aos ji existentes pela lirica contemporinea.
Percebemos que, antagonicamente, do que postulou o movimento roméintico, os topoi
da literatura cldssica, barroca e arcade, fazem parte das producdes contemporineas.
Embora, mudancas tenham ocorrido desde a época clissica, tais marcas estdo ainda

presentes em todos os periodos literdrios. Por isso, os lugares-comuns nos auxiliaram
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na compreensio dessas associagdes da literatura contemporinea com a tradicdo
cléssica, a partir dos poemas analisados.

Eles, portanto, mostraram-nos algumas afinidades presentes entre o texto de
Horacio e o de Herberto Helder, evidenciando algumas combinacdes tépicas entre
ambos, como o apelo amoroso e a crenga na astrologia. Essas evidéncias descrevem o
género do carpe diem, cuja repetigdo intertextual do tema horaciano faz-nos refletir
sobre a continuidade de definidos topoi na literatura contemporinea, revelando assim,
a inexisténcia de uma ruptura na histéria da literatura. Assim, o carpe diem
proporcionou uma conexio entre o passado e o presente, pois os textos cldssicos

revivem quando um poeta resgata e representa discursos j4 empregados.
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