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RESUMO: O artigo tem como objetivo debater a ressocializacio e o funcionamento do processo de
cumprimento penal no Brasil, com base na obra “Esta¢do Carandiru” de Drduzio Varella. O trabalho
realizado buscou analisar o cumprimento penal frente a programas de ressocializagio brasileiros,
uma vez que se constata que o processo penal ndo cumpre com o objetivo de ressocializar reclusos e
detentos para a vida em sociedade apés o cumprimento da pena. Como autores principais foram
utilizados: Varella (1999); Cesare Beccaria (1764); e Greco (2010). Apés a realizagio da pesquisa,
constata-se no trabalho que, no Brasil, esse processo de cumprimento da pena vai de encontro a Lei
de Execucdo Penal, ndo cumprindo com suas fungdes sociais.
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ABSTRACT: The article aims to discuss the resocialization and functioning of the criminal
enforcement process in Brazil, based on the work “Estacdo Carandiru” by Dréiuzio Varella. The
work carried out sought to analyze the criminal compliance with Brazilian resocialization programs,
since it is found that the criminal process does not fulfill the objective of resocializing detainees for
life in society after serving the sentence. As main authors was used Varella (1999); Beccaria (1764);
and Greco (2006). After conducting the research, it appears that, in Brazil, this process of serving
the sentence meets the Law of Penal Execution, not fulfilling its social functions.
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INTRODUCAO

H4 muito tempo se discute a precariedade do sistema carcerério brasileiro, marcado
principalmente pela sua ineficiéncia - verificada nos altos indices de reincidéncia - e pelo
tratamento desumano, que vai de encontro aos principios estabelecidos pelos direitos
humanos. E fato que a discussdo do tema é de suma importincia para que a populagio em

geral note a sua relevincia para a evolucdo da sociedade.
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Na linha do exposto, o artigo procura relatar o processo de cumprimento penal no
Brasil e a ressocializagio que, objetivada por esse, mostra-se ineficiente. Além disso, retrata
a realidade das penitencidrias brasileiras e as condi¢des em que os reclusos sio submetidos,
configurando um ambiente precirio que contribui para a reinser¢io da populacdo carceraria
ao crime. Ademais, constata o atraso do sistema penal do Brasil mediante outras nacdes;
descreve a inoperincia do processo de ressocializagdo e caracteriza a vida dos ex-detentos
apds o cumprimento da pena.

O trabalho é de natureza bibliogréfica e procura valer-se ndo sé de livros fisicos e
artigos, como também de sites da internet. A principal obra utilizada foi “Estacdo
Carandiru” de Drduzio Varella, e a partir dessa, analisa-se o ambiente carceririo no Brasil,
a reincidéncia e o cotidiano no sistema prisional, com base na ética de Varella, médico
oncologista, professor e escritor que, nessa obra, conta sua experiéncia como médico
voluntério, a partir de 1989, na Casa de Detencdo de Sdo Paulo, onde realiza atendimento a
satde, especialmente na prevencgio da AIDS. Além disso, relata a ocorréncia do massacre
em 1992, que deixou 11 reclusos mortos e vérios feridos, causado por uma rebelido que

envolveu a populagdo carcerdria, a intervengio policial e até a Tropa de Choque.

1 O PROCESSO DE CUMPRIMENTO PENAL

Atos que vio de encontro aos principios estabelecidos por uma cultura sempre
estiveram presentes na sociedade, junto a isso, normas sio criadas e penas estabelecidas para
punir aqueles que as descumpram. Tais normas evoluiram com o tempo e demonstram-se
extremamente necessérias para que a ordem seja mantida.

Beccaria (1738 - 1794), jurista e economista nascido em Mildo, na Ité4lia, é um dos
grandes precursores do Direito Penal Moderno e critico dos sistemas de leis que surgiram
no decorrer da histéria. Na sua principal obra, Dos Delitos e Das Penas, assevera que as leis
formaram-se quando os individuos abandonaram seu estado de natureza para firmar um
“pacto social”, termo criado para caracterizar a acio humana de se submeter a regras e
normas afim de prezar a ordem. Para isso, deu-se ao Estado o dever de aplicar a pena aos
transgressores, para que ela seja justa e universal.

Em virtude desses principios, os debates a respeito da pena aplicada ao agente
transgressor sdo constantes e se desenvolvem de forma diferente nas diversas culturas. Na

Antiguidade a pena mais comum era a de morte, empregada tanto em crimes mais leves,
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como roubos e furtos; quanto em crimes mais graves, como assassinatos e estupros. Beccaria
(1764) critica firmemente esse tipo de punicio, sendo favoravel a ela somente nas épocas em

que uma sociedade se encontra em desordem, como guerras ou calamidades ambientais:

A pena de morte ndo se apoia, assim, em nenhum direito. £ uma guerra
declarada a um cidadio pela nagdo, que julga a destruicio desse cidadio
necessaria ou dtil. Se eu provar, porém, que a morte nio é 1util nem
necesséaria, terei ganho a causa da humanidade.

A morte de um cidaddo sé pode ser encarada como necessidria por dois
motivos: nos momentos de confusio em que uma nacio fica na alternativa
de recuperar ou de perder sua liberdade, nas épocas de confusdo, em que as
leis sdo substituidas pela desordem, e quando um cidaddo, embora privado
de sua liberdade, pode ainda, por suas relagdes e seu crédito, atentar contra
a seguranga publica, podendo sua existéncia produzir uma revolugio
perigosa no governo estabelecido. (BECCARIA, 1764)

Diante disso, nota-se como a visio beccariana é atual e de suma importincia para a
legislagdo brasileira, posto que a Constitui¢do de 1988 em seu art.s?, inciso XLVII, aponta
que: “Nio haveré penas: a) de morte, salvo em caso de guerra declarada nos termos do art.84,
XIX[...]”.

Em relacdo as punig¢des no geral, o Cédigo Penal Brasileiro prevé trés tipos: privativa
de liberdade, restritiva de direitos e a multa. Nesta secdo serd abordada somente a primeira,
descrevendo a situacdo do sistema carcerario do Brasil e do mundo sob a é6tica de Drauzio
Varella, médico oncologista, cientista e escritor brasileiro, famoso por escrever obras como
Estagdo Carandiru, em que descreve como se d3o as relacSes naquele que foi o maior presidio
brasileiro, a Casa de Detengio de Sio Paulo, que chegou a abrigar mais de oito mil presos.

Antes de tudo, é necessario desconstruir um paradigma presente na sociedade atual:
o pensamento de que as penitencidrias sejam uma “terra sem lei”, onde predomina a

violéncia e a desordem. Segundo Varella (1999)

A perda da liberdade e a restricdo do espaco fisico ndo conduzem & barbérie. Em
cativeiro, os homens como os demais primatas (orangotangos, gorilas, chipanzés e
bonobos) criam novas regras de comportamento com o objetivo de preservar a
integridade do grupo. Esse processo adaptativo é regido por um cédigo penal nio
escrito, como na tradi¢do anglo-saxdnica, cujas leis sdo aplicadas com extremo
rigor.

Logo, assim como a sociedade em geral, o ambiente carceririo é regido por leis que
surgiram devido a necessidade e os costumes dos presos, como pagar a divida assumida,
nunca delatar o companheiro, respeitar a mulher do préximo, exercer a solidariedade e o
altruismo. As penas vio desde o desprezo social, castigo fisico ou até a morte. Para o

julgamento dos delitos, geralmente possuem uma espécie de “juiz” escolhido pelos préprios
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reclusos, seja pelo respeito que imp&e ou pela capacidade de liderar; assim como determina

um dos presos entrevistados por Varella na Casa de Detengio:

[...]-ele tem que ter cacife, situagdo verbal boa, escutar muito e falar pouco, para
nio dar aproximacdo. Tem que ter equilibrio nas atitudes pra dizer um isso estd
certo, aquilo est4 errado. Aqui, nfo é como na rua, que um louco pode ser chefe de
segdo, gerente de firma, chegar na presidéncia da reptblica. Aqui, o lider é o que
sabe ouvir a voz da razdo, debater com os companheiros e se agrupar pra ficar forte,
porque, como é o dito, contra forca ndo hé resisténcia. (VARELLA, 1999)

No ponto mais baixo dessa hierarquia estio aqueles que foram condenados por
crimes considerados inaceitiveis, como estupradores, pedéfilos ou entdo os famosos
“justiceiros” - pessoas contratadas para matar outros bandidos - esses sofrem constantes
represélias e tem sua integridade fisica ameagada. Para preserva-los, o sistema carcerdrio os
isola dos outros presos, colocando-os em pavilhGes especiais - geralmente locais lagubres,
extremamente sujos e lotados de doengas - onde a rotina é totalmente diferente do resto da
prisdo, tendo o direito ao banho de sol reduzido, afim de evitar qualquer tentativa de
atentado a suas vidas e gerando um tipo de segregacdo social nos presidios. No Carandiru
esse local é conhecido como Masmorra, e quando questionado por Varella sobre aquela

situacdo o diretor-geral disse o seguinte:

-Doutor, vou abrir cela por cela e o senhor vai perguntar quem aceita ser transferido
daqui para qualquer pavilhdo da Casa. Se eles estiverem de acordo, transfiro todo
mundo e o setor fecha na sua presenca.

Apbs a abertura do segundo xadrez, entendi que o desejo de cada um era mudar de
presidio, sé que se recusavam a sair da Masmorra enquanto nio cantasse a
transferéncia, por se julgarem protegidos naquele local. (VARELLA, 1999)

Mesmo diante de todos esses problemas evidenciados naquela época ndo sé no
Carandiru, mas em todo sistema prisional brasileiro e que perduram até hoje, o Brasil pouco
fez para melhorar a efetividade do seu sistema. O pais tem a terceira maior populagio
carcerdria do mundo com mais de 700 mil presos, ficando atrds da China e dos Estados
Unidos. Outrossim, a taxa de ocupagio dos presidios é a maior de todas com 175%, ou seja,
os estabelecimentos penais no pais sio ocupados 75% a mais de sua capacidade maxima,
deixando evidente o déficit do sistema carcerério brasileiro.

Em sintese, nota-se que as penitencidrias do Brasil cumprem somente o objetivo de
punir o condenado pelo crime, de forma a retribuir o mal causado enquanto o afasta da
sociedade para evitar novos crimes. Todavia, o artigo 1° da Lei de Execu¢do Penal imp&e
que: "A execugio penal tem por objetivo efetivar as disposi¢cdes de sentenca ou decisido

criminal e proporcionar condi¢des para a harménica integracdo social do condenado e do
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internado”. Em vista disso, constata-se que o sistema penal brasileiro ainda nio cumpre
efetivamente seu objetivo.

Nos paises com grande nimero de presos, assim como no Brasil, é comum o relato
de torturas, trabalho escravo e humilhagio e, diante dessa situagio, a populagio no geral se
mostra indiferente ou até mesmo favordvel, j4 que, para muitos, a tnica fun¢io da pena é
castigar aquele que o praticou o crime. Greco afirma em suas aulas ministradas em video
sobre a evolucdo do Direito Penal, para o canal Saber Direito, que o fato do preso ter uma
televisdo ou um freezer dentro da sua cela gera uma imensa revolta, uma vez que o Direito
Penal provoca um tipo de prazer nas pessoas, pois a exigéncia de que o condenado sofra com
outras coisas além da privagio da liberdade acaba gerando uma forma de efeito secundério
da condenacio.

A exemplo disso, a China - pais com a segunda maior populagdo carcerdria do mundo
- tem o que é considerado o sistema prisional mais brutal de todos. Além das torturas didrias
sofridas pelos reclusos, eles também sdo forcados a trabalhar a forga em locais precérios. Isso
faz com que 10% dos presos com pena acima de dez anos morram antes mesmo de completa-
la. N3o obstante, o sistema mostra-se ineficiente, com indices de reincidéncia acima de 609%.

Para Greco, o fator determinante da eficicia das prisdes de um pais é, sem duvidas,
o indice de reincidéncia. No Brasil, mais de 709% dos presos voltam para o mundo do crime
nos primeiros cinco anos apds serem libertos, o que evidencia a ineficiéncia do sistema. Em
contrapartida, a reincidéncia na Noruega é a menor em todo mundo, com impressionantes
209%, 0 que gera a seguinte divida: no que o sistema desse pais se diferencia dos demais para
que apresente esse indice tio baixo?

A resposta é simples: tratamento humano. Seu sistema penitenciirio é composto por
“casas de adaptagdo”, consideradas o melhor lugar no mundo para os reclusos. Os presos
podem fazer diversas atividades que faziam fora da prisdo, como ver televisio, jogar
videogame, praticar esportes e cozinhar, isso devido a filosofia adotada de que a rotina na
prisdo deve ser a mais normal possivel. Ademais, a pena médxima na Noruega é de 21 anos,
o que torna a reabilitacdo dos presos uma questio de necessidade, pois rapidamente
eles voltam ao convivio social.

Diante do exposto e tomando como exemplo as outras nagdes e a prépria Lei de
Execucdo Penal Brasileira, nota-se que o fator determinante da eficiéncia do cumprimento

penal - a ressocializa¢do - também é universal.
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2 O PROCESSO DE RESSOCIALIZAGAO BRASILEIRO

Segundo a Lei de Execucgdo Penal, um dos objetivos do processo de cumprimento
penal é a ressocializagio do recluso, que consiste na busca da sua reintegragio na sociedade,
para que, dessa forma, possa conviver com os demais individuos de forma pacifica,
sustentando-se e estruturando-se através de seu trabalho, sem recorrer a ilegalidades.
Infelizmente, conforme afirma o CNJ (Conselho Nacional de Justica) em 2014, a taxa de
reincidéncia no Brasil foi de alarmantes 700. Portanto, verifica-se que o sistema de
ressocializacdo da populagio carceréria brasileira se mostra ineficiente, ndo promovendo a
fungdo assegurada no artigo 1° da Lei de Execugio Penal.

Alguns fatores podem ser apontados como responsiveis pela inoperincia desse
processo, que comeca no sistema carcerario. Primeiramente, pessoas que cometeram crimes
leves, geralmente jovens, sdo obrigadas a conviver com experientes e perigosos criminosos,
como cita Varella(1999): “Ao lado de ladrdes primérios condenados a poucos meses, ali
cumprem pena criminosos condenados a mais de um século”, o que acaba for¢ando esses a
adentrar ainda mais no mundo do crime, em virtude de que - conforme as concepgdes do
filésofo, tedrico politico e escritor suico, Jean-Jacques Rousseau — “a natureza humana é boa,
logo, é 0 meio em que o homem est4 inserido que definiria quais as suas possibilidades”. Ou
seja, ele seria o produto do meio. Levando em consideragio esses pontos, seria a sociedade
entdo que o corromperia.

Outrossim, a necessidade que muitos reclusos tém de sustentar a si e a sua familia de
dentro da penitenciéria, também é um problema, visto que eles acabam se vendo sem
escolhas, podendo até se inserir no trifico como alternativa para suprir essas necessidades.

Assim como afirma Varella (1999)

Oriundos das camadas mais pobres da sociedade brasileira, nem todos contam com
ajuda externa. Ao contrdrio, a maioria precisa sustentar mulher, filhos e pais
idosos, razdo pela qual gente que em liberdade nunca se envolveu com droga vira
traficante de cadeia para manter a integridade da estrutura familiar.

Além disso, a minoria que consegue trabalho na reclusio enfrenta outro problema: o
excesso burocracia. Fazendo com que muitos desanimem ou troquem seus saldrios por

objetos ou vantagens dentro do sistema prisional:

Teoricamente, os presos deveriam receber pelos servigos prestados, o que poderia
ajudar a famflia desamparada ou servir de poupanca para quando fossem libertados.
Na pratica, porém, a burocracia para retirar o dinheiro recebido é tanta que muitos
aceitam o pagamento em maco de cigarro, a moeda tradicional. (VARELLA, 1999).
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Ademais, outra adversidade é a baixa oferta de trabalho, tanto dentro dos presidios,
como também fora deles, visto que poderia ser um meio de apoio e suporte ao recluso, para
que esse possa conseguir um oficio quando cumprir sua pena e for liberto.

Em 1989, época em que autor comecou a trabalhar em Carandiru, o indice de
desemprego, segundo dados do IBGE, era de 4,690, e recentemente, no final de 2018, a taxa
de desemprego foi de 12,5%. Além disso, segundo uma pesquisa realizada pelo Conselho
Nacional do Ministério Ptablico (CNMP), em 2012, apenas 35% da populagdo carcerédria tinha
concluido o ensino fundamental.

Portanto, percebe-se que, seguindo o pensamento de Paulo Freire “se a educacio
sozinha n3o transforma a sociedade, sem ela tampouco a sociedade muda “, o sistema de
ensino e educacdo do Brasil se configura como negligente, e, junto a isso, o desemprego,
usualmente oriundo da falta de capacitacio e especializagio dos cidadios, que sio
promovidas pela educacio, sdo os fatores preponderantes para inser¢io dos individuos na

criminalidade e, também, apéds o fim da pena de restricdo a liberdade, para a reincidéncia.

Mente ociosa é moradia do dembnio, a prépria malandragem reconhece. Ao contrério do
que se imagina, a maioria prefere cumprir pena trabalhando. Dizem que o tempo passa
mais depressa, e a noite: - Com o corpo cansado, a saudade espanta. Poderiam, também,
aprender um oficio e voltar para casa com alguma perspectiva. Soltd-los mais pobres e
ignorantes do que quando entraram nio ajuda a reabilitad-los. (VARELLA, 1999)

Outro fator que contribui para que o ex-presididrio tenha dificuldades em encontrar
emprego é o forte preconceito da sociedade para com esse. Apds o cumprimento da penae a
libertagdo, o individuo sai do sistema prisional e se vé totalmente desemparado e sem muitas
oportunidades, visto que no ambiente em que se encontrava inexistem programas que
promovem a reabilitacdo para poder se reintegrar ao corpo social, apés ter sido punido por
préaticas delituosas, e se encontram escassas também ofertas de emprego dentro das
penitencidrias, o que auxiliaria tanto num possivel oficio apés sair da prisdo como na melhor
imagem que a populagio em geral teria desses cidaddos enquanto estio em reclusio 2
liberdade. Em vista disso, o estigma de criminoso permanece mesmo apds cumprir a pena e
pagar por seus erros. Em uma matéria do G1, no ano de 2014, é possivel notar os seguintes

comentarios:

O grande problema de insercio [de ex-presos] no mercado de trabalho é o
preconceito. O ex-presididrio que nio consegue se fixar e volta para a
criminalidade. E quem paga é a sociedade, é um preconceito que gera prejuizo”,
afirma Mauro Rogério Bitencourt, coordenador do programa de reintegracio social
da Secretaria de Administracdo Penitencidria do Estado de Sdo Paulo.
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As pessoas ndo acreditam que a gente estd disposta a se recuperar. Eles acham que
a gente estd pensando em roubar de novo. Por isso, decidi ndo contar [sobre o
passado] ao meu chefe, ¢ melhor esconder.’

Em vista disso, verifica-se que existe um ciclo vicioso, onde a falta de efetividade do
processo de ressocializa¢do faz com que a maioria dos ex-reclusos voltem a praticar delitos
e, consequentemente, retornem as penitencidrias. Assim, ocorre a contribui¢io para
superlotagio dos presidios, fator que torna a melhoria do ambiente da detengio e a efetivacio
da ressocializagdo, tarefas extremamente dificeis de serem alcancadas e concretizadas pelo
Estado, fazendo com que os crimes cometidos dentro do ambiente prisional e a reincidéncia

i criminalidade aumentem cada vez mais.

3 CUMPRIMENTO PENAL: EXISTE VIDA APOS?

“Eduquem as criangas para que nio seja necessirio punir os adultos”. Assim dizia
Pitdgoras, por volta do século 550 a.C, pensamento que foi refletido em varios momentos da
histéria da humanidade e até os dias atuais serve de principio para um envoltério de
campanhas educacionais. Alids, Adam Smith também acreditava que a educagio seria um
caminho para revolucionar o sistema econdémico vigente, sendo uma solu¢do para as
desigualdades sociais. Beccaria dizia que: “E melhor prevenir os crimes do que ter de puni-
los. O meio mais seguro, mas ao mesmo tempo mais dificil de tornar os homens menos
inclinados a praticar o mal, é aperfeicoar a educacio”.

Dessa forma, percebe-se que a educagio é um dos métodos capazes de prevenir e
evitar possiveis delitos, uma vez que age como meio esclarecedor da realidade e, outrossim,
¢ um modelo de ensinamento que busca introduzir os cidaddos ao lado justo e honesto da
sociedade, além de preparar os individuos para uma busca de alternativas para a superacio
das desigualdades sociais, que, como visto anteriormente, sdo fatos que agravam nio sé a
ocorréncia de crimes, mas também as injirias e os destinos dos reclusos na prisdo e,
posteriormente, fora dela.

No entanto, o ambiente e as condi¢des dos presidios afetam a vida dos reclusos, dado
que, além de existir “custo de vida” na cadeia - levando muitos a se envolver com o trafico

de drogas -, em cativeiro, os homens criam novas regras de comportamento com o objetivo

SGASPARIN, Gabriela, Apesar das leis, ex-presos enfrentam resisténcia no mercado de trabalho. Disponivel
em: < http://g1.globo.com/concursos-e-emprego/noticia/2010/12/apesar-de-leis-ex-presos-enfrentam-
resistencia-no-mercado-de-trabalho.html >. Acesso em: 03 maio 2019.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢ao. Sio Paulo, v.8.n.07. jul. 2022.

ISSN - 2675 - 3375

684



Revista Ibero- Ameticana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

de preservar a integridade do grupo. Esse processo adaptativo é regido por um cédigo pena
nio escrito cujo as leis sdo aplicadas com extremo rigor.

Portanto, se esse “cédigo penal” ndo for respeitado, as punicdes dentro das
penitenciérias nio se restringem a castigos fisicos, como também a ocorréncia de violéncia
e até a morte, e tal punicio é aplicada pelos detentos.

Ademais, muitos individuos da populagdo carcerdria enxergam no crime e nas drogas
as solucdes para seus problemas dentro e fora da reclusio, como o trafico para o sustento, o
uso das drogas para aliviar a tens3o e o crime para garantir sua sobrevivéncia nos grupos ali

formados. Como ja foi apresentado,

Oriundos das camadas mais pobres da sociedade brasileira, nem todos contam com
ajuda externa. Ao contrdrio, a maioria precisa sustentar mulher, filhos e pais
idosos, razdo pela qual gente que em liberdade nunca se envolveu com droga vira
traficante de cadeia para manter a integridade da estrutura familiar. (VARELLA,

1999)

Sob essa perspectiva, a legislagdo brasileira, no artigo 1° da Lei de Execu¢io Penal
impde que: "A execugio penal tem por objetivo efetivar as disposi¢des de sentenca ou decisdo
criminal e proporcionar condi¢des para a harménica integracdo social do condenado e do
internado”. Portanto, percebe-se que o processo de cumprimento penal vai além do
cumprimento da pena em reclusio a liberdade, uma vez que possui também a finalidade de
ressocializa¢do, que propdem trabalhar a reeducacdo dos presididrios como meio de manté-
los com a mente ocupada e promover a reabilitacio e a reintegracio deles na sociedade apds
o cumprimento da pena e, além disso, retird-los da criminalidade e dar-lhes um suporte para
posteriormente poderem ser inseridos no mercado de trabalho, com o intuito de pér fim a

reincidéncia. Como j4 citado anteriormente,

Mente ociosa é moradia do demoénio, a prépria malandragem reconhece. Ao
contrério do que se imagina, a maioria prefere cumprir pena trabalhando. Dizem
que o tempo passa mais depressa, e a noite: - Com o corpo cansado, a saudade
espanta. Poderiam, também, aprender um oficio e voltar para casa com alguma
perspectiva. Soltd-los mais pobres e ignorantes do que quando entraram nio ajuda
a reabilitd-los. (...) - A cadeia seria menos perigosa, com essas mentes malignas

ocupadas. (VARELLA, 1999)

Outrossim, os artigos 282 e 292da Lei de Execu¢io Penal ainda asseguram que:

Art. 28. O trabalho do condenado, como dever social e condi¢io de dignidade
humana, ter4 finalidade educativa e produtiva.

§ 12 Aplicam-se 4 organizacdo e aos métodos de trabalho as precaugdes relativas a
seguranga e 2 higiene.

g 22 O trabalho do preso nio esté sujeito ao regime da Consolida¢do das Leis do

Trabalho.
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Art. 29. O trabalho do preso ser4 remunerado, mediante prévia tabela, nio podendo
ser inferior a 3/4 (trés quartos) do saldrio-minimo.

§ 1° O produto da remuneracio pelo trabalho deverd atender:

a) 4 indenizacdio dos danos causados pelo crime, desde que determinados
judicialmente e ndo reparados por outros meios;

b) 3 assisténcia 4 familia;
c) a pequenas despesas pessoais;

d) ao ressarcimento ao Estado das despesas realizadas com a manutencio do
condenado, em proporgdo a ser fixada e sem prejuizo da destinagio prevista nas
letras anteriores.

Portanto, os reclusos podem trabalhar dentro da prisdo, o que possibilita reduzirem
um dia de pena para cada trés trabalhados, além de ser uma forma de superar a monotonia.
Por isso, as vagas de emprego se tornam muito concorridas e dio aqueles que a possuem um
determinado status e a sensacdo de superioridade em relagio aos outros. Ademais, os
empregados sdo essenciais para o funcionamento interno, sdo eles: faxineiros, cozinheiros,
enfermeiros, costuradores de bola de futebol, entregadores de cartas e assistentes de
secretaria, alguns cargos, como o tltimo, exigem extrema confianca da administracdo do
presidio.

Além disso, o artigo 102 da Lei de Execucdo Penal, define que “A assisténcia ao preso
e ao internado é dever do Estado, objetivando prevenir o crime é orientar o retorno a
convivéncia em sociedade”, e como exemplo de programas de ressocializagio no Brasil, tém-
se as Associagdes de Protecdo e Assisténcia aos Condenados (APAC), que sio entidade civis,
sem fins lucrativos, que se dedicam a recuperagio e reintegracio social dos condenados a
penas privativas de liberdade, bem como socorrer a vitima e proteger a sociedade. Elas tém
como seu principal objetivo gerar a humanizacio das prisées, sem deixar de lado a funcio
punitiva da pena, cuja finalidade é evitar a reincidéncia no crime e proporcionar condi¢des
para que o condenado se recupere e consiga a reintegracio social.

Entretanto, verifica-se que existem vérias dificuldades, sobretudo no Brasil, que
impossibilitam essa reabilita¢do dos individuos, por exemplo as condi¢ées dos presidios, as
préticas violentas e a ameaca a integridade fisica e moral, além da violagdo da dignidade
desses como pessoa humana.

O “massacre do Carandiru”, que aconteceu em outubro de 1992 é exemplo disso, no
qual 111 reclusos perderam a vida e vérios ficaram feridos por conta de uma rebelido que se
iniciou com a populacio carceréria e, posteriormente, agravou-se com a intervencio policial

e da Tropa de Choque.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢ao. Sio Paulo, v.8.n.07. jul. 2022.

C
ISSN - 2675 - 3375

686



Revista Ibero- Ameticana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

No decorrer desse processo, a ressocializagio é um dos objetivos diante do
cumprimento da pena, entretanto, programas como as APAC nio possuem um apoio
governamental para que possam se difundir e serem desenvolvidas nas penitencidrias de
todo o pais, visto que, além de preocupar-se com a recuperacio e com a reabilita¢do social
dos praticantes de delitos, também visa prevenir a reincidéncia a criminalidade.

Por conta desse desamparo frente a politicas pablicas que garantam esses processos a
sociedade, apés o cumprimento penal, os cidaddos saem da prisdo e entram em contato
novamente com o crime, resultado, sobretudo, da estigmatizagio que ocorre perante o corpo
social, dificultando sua inser¢io no mercado de trabalho, além de gerar preconceito em
relacdo ao seu passado no crime, dessa forma, sem outras alternativas e oportunidades para

sua sobrevivéncia, inserem-se novamente aos meios ilicitos.

A sociedade, de modo geral, tende a rejeitar e excluir as pessoas que cometeram
atos infracionais, mesmo que ji tenham cumprido pena. Um preconceito que
muitas vezes inviabiliza a reconstrugdo da vida fora da prisdo. Muito se fala sobre
os altos indices de reincidéncia no crime, mas nio existem politicas concretas que
construam caminhos para a pessoa que sai da prisdo. Diminuir o preconceito contra
o ex-presididrio passa necessariamente pela implantacdo de programas, projetos e
acdes de inclusdo que criem possibilidades de reconstrugdo da vida em sociedade.
A ONU aponta para esta questio ao afirmar que o dever da sociedade n3o termina
com a libertacio do preso. Segundo orientagio da ONU, deve-se dispor de servicos
de organismos governamentais ou privados capazes de prestar i pessoa solta uma
ajuda pés-penitencidria eficaz, que tenda a diminuir os preconceitos para comela e
permita sua readaptacdo & comunidade. Mas este caminho nio tem sido tragado na
sociedade brasileira. Preconceito, isolamento e exclusio continuam sendo o énus

que ex-presididrios assumem, mesmo j4 tendo pago por seus erros e infracdes. ¢

Em vista disso, a educagio é apontada como principal meio de evitar crimes e delitos
e superar as desigualdades sociais, além de ser vista como uma das maneiras de trabalhar a
reabilitacio dos condenados e, aliada a esse processo, permitir a reintegragio social desses
por meio de ensinamentos e praticas que possibilitem sua entrada no mercado de trabalho,
uma vez que capacita o cidadio para um futuro oficio, pondo fim a reincidéncia ao crime e
zelando pela inserco ao lado justo e honesto do corpo social. Consequentemente, os reclusos
sairdo da prisio sem estigmas e livres do preconceito, visto que estardo trabalhando a

reeducacdo e a reabilitagio social, em vez de praticar crimes.

Quereis prevenir os crimes? Marche a liberdade acompanhada da educacio. Se as
A . ~ . . \ .
ciéncias produzem alguns males, é quando estdo pouco difundidas; mas, 4 medida

6 EX PRESIDIARIO: A importincia da reconstrucdo da vida fora da prisdo. In: Retratos da Intervengio.
Camara dos deputados, Olerj. Disponivel em:<http://olerj.camara.leg.br/retratos-da-intervencao/ex-
presidiario-a-importancia-da-reconstrucao-da-vida-fora-da-prisao.> Acesso em: 1 de maio de 2019.
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que se estendem, as vantagens que trazem se tornam maiores. Um impostor ousado
(que nio pode ser um homem vulgar) faz-se adorar por um povo ignorante e sé é
objeto de desprezo para uma nagdo esclarecida. O homem instruido sabe comparar
os objetos, considerd-los sob diversos pontos-de-vista e modificar os préprios
sentimentos pelos dos outros, porque vé nos seus semelhantes os mesmos desejos
e as mesmas aversdes que agem sobre o seu coragdo. Se liberalmente dessem luzes
ao povo, a ignorincia e a calinia desaparecerdo diante delas, a autoridade injusta
tremer4, sé as leis permanecerio inabaldveis, todo-poderosas; e o homem
esclarecido amard uma constitui¢io cujas vantagens sdo evidentes, uma vez
conhecidos seus dispositivos, e que d4 bases sélidas 4 seguranga publica. Podera ele
lamentar essa indtil particula de liberdade de que se privou, se a comparar com a
soma de todas as outras liberdades que os seus concidadios lhe sacrificaram, e se
pensar que, sem as leis, estes tltimos poderiam armar-se e unir-se contra ele?
Dotado de uma alma sensivel, verifica-se que, sob boas leis, o homem sé perdeu a
funesta liberdade de praticar o mal, forcado a bendizer o trono e o soberano que sé

o ocupa para proteger. (BECCARIA, 1764)

Por conseguinte, conclui-se que o sistema de cumprimento penal brasileiro vivencia
uma crise por excesso de presididrios, falta de recursos que garantam a eficicia de sua
finalidade preventiva e ressocializadora e, sobretudo, verifica-se um déficit no sistema
educacional, que é apontado como a melhor maneira de prevenir o crime e superar as

desigualdades sociais, visando uma sociedade justa e igualitéria.

CONSIDERACOES FINAIS

Esse artigo se propds, como objetivo geral, debater a ressocializacdo e o processo de
cumprimento penal no Brasil, tendo como base a descri¢io precisa do doutor Drauzio
Varella nos anos que atuou como médico no maior presidio brasileiro e que foi detalhada na
obra “Estacio Carandiru”. Para que o trabalho n3o se limitasse a sua dtica, buscou-se
embasamento em grandes pesquisadores do Direito Penal, como Rogério Greco e Cesare
Beccaria.

Varella atuou como médico na Casa de Detengio de S3o Paulo entre 1989 e 1992, logo,
a situacdo por dele descrita é de acordo com aquele periodo, todavia, ainda é recorrente na
maior parte das penitencidrias brasileiras e pode-se até mesmo constatar um agravo em
algumas localidades do pais, assim como ficou evidenciado pelos dados apresentados nessa
pesquisa. Haja vista que isso é fruto do descaso da populacdo e, principalmente, dos
governantes, que nio debatem tantas propostas para solucionar o problema pelo fato do tal
“ndo dar voto”.

Além disso, constatou-se que a ressocializacio deve ser tratada como um dos

principais objetivos do cumprimento penal, uma vez que é de suma importincia, pois o
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tratamento digno e a educacio do recluso sdo as tnicas coisas que garantem que eles tenham
uma vida fora da prisdo e n3o retornem para o mundo do crime.

O brasileiro se nega a olhar para o passado e, assim como fez com a antiga Casa de
Detencdo, apaga os momentos ruins da sua histéria, cometendo quase sempre os mesmos
erros. Analisar o passado é a melhor maneira de aprender, pois além de evitar que falhas se
repitam, possibilita a evolucdo. Sendo assim, mais do que aprender com os outros, aprender
com si mesmo é a melhor forma de garantir um futuro melhor, pois, como diz Paulo Freire,
“Todo amanhi se cria num ontem, através de um hoje. De modo que o nosso futuro se baseia
no passado e se corporifica no presente, temos de saber o que somos para saber o que

seremos”’.
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