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O presente artigo trata sobre uma reflexdo acerca das mulheres em situacio
de violéncia doméstica psicoldgica, que sofrem as suas consequéncias traumadticas, com
vérios prejuizos para a sua satde mental e logo apés sdo internadas involuntariamente
para tratar desses mesmos problemas. Assim elas sdo vitimas da violéncia psicoldgica
familiar duas vezes, sofrendo uma revitimizagio. Far-se-4 no presente artigo um case
ilustrativo para exemplificar a situagdo descrita.
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The present article deals about a reflection over women who are in
domestic and psichological violence situation, who suffer traumatic reflexes, whith
severe prejudice to their mental health and consequent involuntary hospitalization to
deal these same problems. Therefore, they are victims of familiar psichological violence
twice, suffering a revictimization. One will do in the present article an illustrative case
to exemplificate the situation described.

Keywords: Domestic violence. Psichological Violence. Revictimization.

1 INTRODUCAO

A violéncia doméstica pode ser definida como um conjunto de préticas violentas que
ocorrem no interior da convivéncia familiar e que diminuem a capacidade de expressdo da

vitima das mais diversas formas, afetando seu pleno desenvolvimento enquanto pessoa’.
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Segundo a lei 11.340/2006 (Lei Maria da Penha), pode ser perpetrada de varias maneiras:
fisica, psicolégica, patrimonial, sexual ou moral. O presente artigo visa estudar a violéncia
doméstica no seu viés psicoldgico, de acordo com o estabelecido na nova lei de violéncia
psicolégica, a lei 14.188/2021, e na Politica Nacional de Satide Mental, através da analise de
um case ilustrativo.

Este traz a situagdo de uma mulher que sofreu violéncia psicolégica por parte do
namorado e teve reflexos na sua satide mental sendo, por isso, internada compulsoriamente
pelos mesmos familiares, sofrendo possivel revitimizagdo. Conduta também proibida pela
Lei Maria da Penha.

O objetivo geral do presente trabalho é abordar a revitimiza¢io das mulheres em
situacdo de violéncia doméstica psicoldgica. Para tanto, cumprindo os objetivos especificos:
por que a violéncia psicoldgica perpetrada por companheiros ou namorados é motivo
suficiente para que familiares decidam sobre uma internacdo involuntiria das mulheres
vitimas de violéncia doméstica que possuem alguma espécie de transtorno mental? Qual a
média de tempo que se entende necessdria para a recuperagio dessas mulheres em situagio
de violéncia doméstica psicolégica, no caso de a familia internd-la compulsoriamente?
Como se di a revitimiza¢o das mulheres que sofrem violéncia doméstica psicolégica
através das internacdes involuntarias?

Utilizaremos neste artigo metodologia quali e quantitativa e método de pesquisa
dedutivo, pesquisas bibliograficas, com uso de artigos cientificos, livros, periédicos e dados
recolhidos de institui¢des especializadas com dados secundérios. Coletaremos dados

primaérios através de entrevista semiestruturada e laudos médicos.

2 VIOLENCIA PSICOLOGICA: SUAS CAUSAS E OS REFLEXOS NO
COMPORTAMENTO FEMININO

Uma das causas para a ocorréncia da violéncia psicoldgica entre parceiros intimos,
sejam eles cénjuges ou namorados simplesmente, é o machismo estrutural. Segundo Cortez,
Souza e Queirds*, isso se dd porque as conquistas femininas no mundo moderno afetam as
estruturas sociais estabelecidas para os homens, que nio as aceitam.

Neste sentido é a citagio:

Avaliamos que os resultados possibilitam verificar que a violéncia se d4 na relacio,
e as agressdes sdo resultado de um jogo de forgas que ocorre nos relacionamentos

+ http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1519-549X 2010000200004
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de casais nos quais conflitos sdo naturalizados e outros modos de negociagio nio
sdo considerados ou n3o parecem possiveis. Nas entrevistas analisadas, a transi¢do
da masculinidade hegemoénica, fortemente enraizada em nossa cultura, para a
masculinidade que as novas estruturas familiares, conquistas e demandas
femininas requerem, parece ainda bastante dificil. Os “homens de verdade”,
sentem-se ameagados por manifestacdes femininas de autonomia, mostrando-se
despreparados para transformar suas concepgdes de masculinidade com base em
uma nova proposta de feminino.” 3(Cortez, Souza e Queirés, 2010)

Assim, as novas realidades de conquistas de espago que definem o novo feminino na

sociedade é tida como a principal causa da violéncia psicoldgica entre parceiros intimos. J4
. . . . N 1 A

no que diz respeito a outros tipos de relacionamento, como o do 4mbito familiar, a violéncia
psicolégica geralmente estd associada & econdémico-patrimonial. Como é o caso, por
exemplo, de idosas que sdo agredidas psicologicamente a fim de que outros parentes tornem-
se responsdveis por suas vidas financeiras. Segundo dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica- IBGE- a popula¢io de idosos no Brasil é de 11,30 mas deverd ser de
29% em 2050%, Ou seja, ela estd aumentando, o que denota um envelhecimento da populacio.
Desse percentual, viu-se que a maioria dos idosos que sofrem violéncia, seja negligéncia,
ou mesmo violéncia fisica, psicolégica ou patrimonial sdo do sexo masculino e solteiros,
mas a violéncia contra idosas ndo deve ser esquecida. O que ocorre aqui é a falta de dados
que embasem uma conclusio acerca desse tipo de violéncia. No entanto, o perfil do agressor

foi identificado e curiosamente a maioria é do sexo feminino.

Constatou-se neste estudo que a violéncia financeira ocorre simultaneamente com
outros tipos, como, principalmente a psicolégica. Esse fendmeno quase sempre se
manifesta de modo cumulativo, e é mais intenso, disseminado e presente na
sociedade brasileira do que as estatisticas registram. Talvez por ser um fenémeno
de dificil diagnéstico, principalmente porque os sentimentos de culpa e de
vergonha do idoso violentado se juntam ao medo de represilia por parte dos
agressores ou dos que os negligenciam.

No presente estudo, entre as caracteristicas do agressor que perpetrou violéncia
financeira, quando comparada aos demais tipos de violéncia, foi possivel observar
que a maior prevaléncia foi pessoas do sexo feminino (73,5%), com ensino superior
completo ou incompleto (64,00), sem suspeita de uso de alcool (66,000) e/ou
drogas (60,00%) no momento da agressio e nio familiar (86,50%).”7

Tem-se, entdo, que nos casos de violéncia psicolégica contra idosos e idosas, esta
encontra conexio com a violéncia patrimonial. J4 nos casos de violéncia psicolégica contra

portadores de transtornos mentais, nio hd dados que embasem uma conclusio vélida, pois

5Cortez, Souza e Queirdz, 2010.

¢ https://wwwg.senado.gov.br/QvAJAXZfc/opendoc.htm?document=senadooo2FPaineloo200M Voo20-%020
ViolosC3%A Anciaoe20ocontrase2oMulheres.qvw&host=QV Sov40wwwgo&anonymous=true

7 https://www.scielo.br/j/reeusp/a/sQFqY GbgKhW Qvp6r8qbkqzn/?lang=pt&format=html. ~Violéncia

econdmico-financeira e patrimonial contra o idoso: estudo documental
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a invisibilidade das situacées ocorridas e o préprio estado de vulnerabilidade da vitima
dificulta a dentncia e a formagio das estatisticas. Dai a justificativa de escolha do presente
trabalho por um case ilustrativo.

Segundo a lei 11.340/06%, mais conhecida como Lei Maria da Penha, a violéncia

psicolégica é definida no seu art. 72 como:

Qualquer conduta que lhe cause dano emocional e diminui¢do da autoestima ou
que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou
controlar suas agdes, comportamentos, crengas e decises, mediante ameaca,
constrangimento, humilha¢do, manipulagdo, isolamento, vigildncia constante,
perseguicio contumaz, insulto, chantagem, violagio de sua intimidade,
ridicularizagdo, exploragio e” limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro
meio que lhe cause prejuizo a satide psicolégica e & autodeterminagio;

E a Convencido Internacional para a Elimina¢io de todas as formas de
Discriminagio® contra as Mulheres no seu art. 52 diz-nos também que os estados-partes se
comprometem: “a) Modificar os padrdes sécio-culturais de conduta de homens e mulheres, com
vistas a alcangar a eliminagdo dos preconceitos e prdticas consuetudindrias e de qualquer outra indole
que estejam baseados na idéia da inferioridade ou superioridade de qualquer dos sexos ou em funcdes
estereotipadas de homens e mulheres.”

Ainda segundo dados do Instituto Locomotiva™, apresentando estatisticas sobre a
violéncia doméstica contra as mulheres, restou explicitado que a violéncia psicolégica é a
porta de entrada para a violéncia fisica contra a mulher, sendo a sua forma mais comum
também. Suas consequéncias no comportamento feminino segundo Immes e Rocha" sdo
diversas e acarretam virios problemas como isolamento, depressio profunda, sentir-se
desvalorizada, chegando a ideédrios suicidas, quando o resultado das agressées ndo é o
feminicidio. O medo do agressor é um fator que também torna a situacio complexa do ponto
de vista psicolédgico, pois a busca por ajuda para resolver a questdo torna-se mais dificil por
parte da mulher, o que incrementa o tempo de durag¢do do problema.

No case ilustrativo que mais adiante empreender-se-4, o que ocorreu foi que a vitima
sofreu violéncia psicolégica por parte do namorado e, como sofria de um quadro de
bipolaridade tipo 2, a familia entendeu que o estado normalmente alterado de emocdes por

conta da situagdo era, na verdade, uma crise de hipomania e a internou involuntariamente.

Shttp://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at02004-2006/2006/lei/111340.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_o3/decreto/2002/d4377.htm
“’http://Www.compromissoeatitude.org.br/tag/instituto—locomotiva/

"IMMES, Camila Alves Siqueira; ROCHA, Ellen Sue Soares.Violéncia Psicolégica contra a mulher: Uma

analise bibliogréfica sobre causa e consequéncia desse fenémeno)
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Entdo, por conta da violéncia psicoldgica sofrida pelas atitudes do namorado, mesmo sem
apresentar surto psicético que justificasse uma internagdo compulséria, ela acabou sendo
internada nesta condigio pela familia, sendo duplamente penalizada e revitimizada, a ponto
de ter que expor seu caso e problemas para diversas pessoas que participaram da internacio,

as quais também n3o foram escolhidas por ela para tratar o problema.

3 A INTERNAGAO PSIQUIATRICA INVOLUNTARIA POR VIOLENCIA
PSICOLOGICA CONTRA MULHERES

Tratando-se um pouco de intervengdes psiquidtricas involuntarias, temos que elas
estdo previstas na Lei 10.216/2001%%, no inciso II do pardgrafo tnico do seu art. 62. Sdo aquelas
realizadas sem o consentimento do usudério e a pedido de terceiro.

Com efeito, a lei em comento traz ainda em seu bojo a norma que estabelece que as
internacdes devem dar-se somente quando outros tratamentos alternativos a ela nio
alcangarem os resultados pretendidos. No estudo de caso tinico veremos que nio se tentou

qualquer meio alternativo i internagio. Nem mesmo a troca de medicacdo feita em

domicilio. O que jd ¢, por si s6, um erro quanto ao procedimento que deveria ter sido adotado.

No art. 52 do mesmo diploma legal tem-se que as internag¢des longas também devem
ser evitadas sob pena de se constituirem em dependéncia institucional, devendo-se adotar
politica de alta planejada e reabilitacdo psicossocial assistida sob a responsabilidade da
autoridade médica. Assim, depreende-se que as internacdes longas devem ser realizadas
somente em caso de extrema necessidade. A terapia de viés manicomial devera ser evitada
de acordo com o que disciplina a lei da Politica Nacional de Satide Mental.

Ainda nesta lei, tem-se que hi trés tipos de internacGes: as voluntdrias, as
involuntarias e as compulsérias. As voluntarias s3o aquelas realizadas a pedido do usuério;
as involuntirias, como ji4 se disse, sdo as realizadas a pedido de terceiros e sob
responsabilidade da autoridade médica; e as compulsérias sio aquelas realizadas por
determinacio judicial. No presente estudo, estaremos tratando das involuntarias pois foi a
que ocorreu no estudo de caso Ginico que apresentaremos mais adiante.

Estas devem ser comunicadas ao Ministério Pablico no prazo de setenta e duas horas

da sua ocorréncia pelo responsével técnico do estabelecimento e também quando da alta do

http://www.planalto.gov.br/ccivil_o3/leis/leis_2001/110216.htm
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paciente ou usuério. O término da internacdo involuntiria dar-se-4 por solicitagdo do
familiar ou responsavel legal ou por determinacdo do médico responsével pelo tratamento.

Assim, o procedimento para internagio psiquidtrica involuntaria segundo a lei 10.
216/2001 consiste: a) na solicitagdo do familiar ou responsavel legal; b) a avaliacdo médica
com profissional devidamente registrado no CRM - Conselho Regional de Medicina-
localizado no local do estabelecimento; ¢) comunicacio ao Ministério Piblico em até setenta
e duas horas, quando da admissdo e quando da alta; d) término da internagdo a pedido do
familiar ou responsavel legal ou por determinacio médica.

Segundo a Resolugio n? 08 de 14 de agosto de 2019 do Conselho Nacional de Direitos

Humanos3, no seu art. 22, §1° e 29,

§12 A assisténcia em satide mental e seus servigos devem garantir acesso a cuidados
sem qualquer forma de violacio dos direitos humanos, abolindo tratamentos cruéis
e degradantes, maus tratos, contengdes fisicas e quimicas, perda de direitos civis,
ou que estimulem a discriminagdo, o preconceito e o estigma.

§ 22 A direcdo da politica de satide mental deve apontar para uma substituicdo
gradual, mas completa de todos os servigos e dispositivos de tratamento baseados
no isolamento, internagdes prolongadas e anulagio dos direitos civis.

Entdo, a Politica Nacional de Satide Mental deve apontar meios alternativos ao
tratamento com internacdes pois elas podem causar estigma e preconceito. No art. 72 da
mesma Resoluc¢do, temos que o protagonismo no tratamento deve ser do portador de
transtorno mental, levando-se em considerac¢io a sua capacidade de discernimento e a

liberdade de ir e vir.

Art. 72 A construgio das politicas publicas deve incorporar a contribuicio
participativa das (os) usuarias(os) e seus(suas) familiares, tendo em vista que a
légica orientadora da Reforma Psiquidtrica brasileira baseia-se nos preceitos da
atengdo psicossocial e do SUS, cujo protagonismo das(os) usudrias(os) é
pressuposto estruturante. Pardgrafo dnico. A participagdo popular e controle social
dever4 ser pautado pelo protagonismo das(os) usuarias(os) e seus(suas) familiares
sobre o seu tratamento, suas préprias vidas e no apoio a construcio de suas
escolhas garantidos no pressuposto constitucional da livre escolha e da liberdade
de ir e vir.

Pode-se, por meio do exame deste artigo, inferir que o respeito a liberdade de escolha
de tratamento por parte do paciente e da familia conduzird a um melhor resultado de acordo

com a reforma psiquiétrica brasileira, evitando-se o tratamento por meio de internagdes,

3 https://www.gov.br/mdh/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/conselho-nacional-de-direitos-

humanos-cndh/Resoluon8sademental.pdf
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conforme determina a lei da Politica Nacional de Satidde Mental e o artigo 12 e seu 12 da

Resolucdo em comento. Veja-se:

Art. 12 A internagdo psiquidtrica deve ser considerada um recurso de excegio,
como descrito na Lei n2 10.216/2001, em seu artigo 42 “A internacio, em qualquer
de suas modalidades, sé serd indicada quando os recursos extra hospitalares se
mostrarem insuficientes”. § 12 A internagdo psiquidtrica deve ser considerada um
recurso terapéutico com forte potencial iatrogénico, que induz A recorréncia
(reinternacdes), com pior progndstico a longo prazo para os quadros de
transtornos mentais, aumento desproporcional para o custo do sistema e da
assisténcia, além de promocio de estigma, isolamento e fragilizacio das relagGes
sociais.

Ainda no que diz respeito & Resolu¢io n28 do Conselho Nacional de Direitos
Humanos, no seu art. 15, encontra-se a previsio de que deverd ser fornecido um laudo
médico circunstanciado que justifique a medida de internagio n3o sendo suficiente a sua
mera indicag3o genérica. No caso que se propde analisar, ocorreu que ndo houve a confecgio
de tal laudo, mas tdo somente a indicacdo de internacdo compulséria por parte da psiquiatra
responsdvel a época na institui¢io de acolhimento particular.

Se se toma por base todos os dispositivos legais em conjunto, pode-se descrever o
procedimento correto de interna¢do compulséria, primeiramente como sendo um ato de
avaliagdo discriciondria do médico responsivel na instituicio de acolhimento que se 416
pretenda. E que, justamente por conta da discricionariedade, deve fundamentar a sua
manifestacdo através de um laudo circunstanciado, especialmente quando se trata de pessoa
plenamente capaz civilmente. Logo apds a justificativa da internagio, esta deverd ser
perpetrada pelo minimo de tempo possivel, levando-se em conta a capacidade de
discernimento do paciente e a sua rede de relacionamentos e vinculos familiares e sociais.
O final da internag¢io compulsdéria poderd ser mediante alta médica ou a pedido dos
familiares. Por isso, o maximo cuidado com a medida, pois ela priva o paciente da sua
liberdade de ir e vir, sem a necessidade legal de uma medida de interdi¢io judicial, que
justifique um curador.

Alids, hd de se notar, que, ainda que internado em institui¢do de reabilitagio
psiquidtrica, um paciente capaz civilmente deverd, como todas as pessoas, pagar as suas
contas em dia, sob pena de multas e juros. A reflexdo que cabe aqui é a de que se ele se
encontra em surto psicético ndo poderia ser responsavel por sua vida financeira. No entanto,
o que se verificou no caso que iremos deslindar mais adiante, é que a paciente, a despeito de
estar impossibilitada de ir e vir, teve condicdes, supostamente em meio a um surto bipolar,
de vender um carro, alugar um apartamento para quando saisse de 14 retomar a sua vida e
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pagar suas contas. Tudo isso sé é possivel pois a discricionariedade quanto a justificativa de
uma interna¢do compulséria é na pritica muito fragil. Ademais quando nio sio necessérios
meios de comprovagio judicial da incapacidade.

A este respeito, em entrevista semiestruturada, realizada para o presente trabalho
com trés psicélogos e trés psiquiatras, a psicéloga 1 relatou que seria necesséria a interdicdo
judicial para se proceder a uma internacdo compulséria. Disse ela que “seria necessdrio além
do parecer médico, uma medida judicial para tornar possivel a internagdo compulséria”. Sabe-se que
esse procedimento, seria o mais correto e o inico capaz de tratar com mais seguranga o
paciente que por vezes é vitima deste tipo de internacdo por questdes diversas no 4mbito
familiar, tais como a desinformacdo, a falta de estrutura familiar para conviver com o
paciente, dentre outros fatores. A critica que se faz aqui é a excessiva dependéncia da
avaliagdo médica. Os psiquiatras ndo se manifestaram quanto a necessidade de intervengio
judicial, nem os outros dois psicélogos entrevistados. Apenas o psiquiatra 1 relatou a
importancia de “um bom diagndstico da patologia antes de qualquer coisa, antes até da recomendagdo
de internagdo compulséria.” Atente-se que o psiquiatra 1 nio fala em laudo circunstanciado
neste momento, o que denota o arbitrio no procedimento, ou por desconhecimento da lei,
ou por negligéncia quanto ao mesmo.

Ainda sobre o procedimento correto das interna¢des involuntirias, nenhum dos
profissionais apontou um tempo médio ideal para elas. No entanto, se se toma por base a
legislacdo de inferéncia, tem-se que dever ser realizada pelo minimo de tempo possivel.
Acredita-se, assim, que nos casos de extrema necessidade, o ideal seria que as internacdes
involuntérias servissem para tirar o paciente da fase aguda da crise e, logo apds, ser

submetido a tratamento ambulatorial.

4 ANOVA LEI DE VIOLENCIA PSICOLOGICA E A TIPIFICAGAO NO CODIGO
PENAL

A lei n? 14.188/2021, também conhecida como lei de violéncia psicolégica, tipificou
esta conduta que ja estava descrita na Lei Maria da Penha, inserindo o art. 147-B no Cédigo
Penal, além de instituir o programa Sinal Vermelho como acio de enfrentamento a

violéncia doméstica e familiar contra a mulher™.

“Novo tipo penal: violéncia psicoldgica contra a mulher. https://Www.conjur.com.br/2021—ago—zs/escritos—
mulher-tipo-penal-violencia-psicologica-contraa-mulher
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O artigo 147-B traz na descri¢do do fato tipico algumas condutas utilizadas para
descrever e enquadrar a conduta do agressor, ndo sendo um rol taxativo. So elas: “causar
dano emocional & mulher que a prejudique e perturbe seu pleno desenvolvimento ou que
vise a degradar ou a controlar suas a¢des, comportamentos, crencas e decisdes, mediante
ameaca, constrangimento, humilhacio, manipulacio, isolamento, chantagem,
ridicularizac3o, limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a
sua satide psicolégica e autodeterminagdo.” Essas condutas agora tipificadas de maneira
clara, ajudam a dar um norte sobre a identificacdo da violéncia psicolégica, que era até entdo
de dificil judicializagdo por conta da comprovacio.

Ademais, a respeito do escopo probatério necessério para se chegar a efetiva punigio
do agressor que realiza este tipo de violéncia contra a mulher, é muito necessirio o
acompanhamento por equipe multidisciplinar para avaliar o estado mental da vitima, ndo
no momento da dentincia, mas quando da formacio da relagdo processual nas varas de
violéncia doméstica. Ocorre que a prépria Lei Maria da Penha, nos seus arts. 29 a 32, ndo
elenca como obrigatéria a criagdo desta equipe, que teria como fungio fornecer substrato
para as decisSes dos juizes, do Ministério Publico e da Defensoria Pablica. Porém quando
se trata de violéncia psicolégica, entende-se que é de importincia fundamental o parecer da
equipe multidisciplinar no que pertine a corroboracio do principio do livre convencimento
do juiz. No Maranhio, onde ocorreu concessio de medida protetiva de urgéncia no caso a
ser apresentado, as duas varas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher da capital
possuem equipes multidisciplinares associadas. O que foi fator decisivo para o deferimento
da medida®.

Pode-se apontar também como inovagio legislativa significativa o fato de que a
partir da referida lei tornou-se possivel uma medida protetiva de afastamento do lar, o que

antes sé era vidvel por questdes de violéncia fisica.

s A REVITIMIZAGAO DA MULHER QUE SOFRE VIOLENCIA PSICOLOGICA
ATRAVES DA INTERNAGAO PSIQUIATRICA INVOLUNTARIA

A revitimizacio é um fendmeno descrito na lei Maria da Penha no seu art. 10, I1I,

como sendo uma conduta proibida quanto a vitima quando da sua inquiri¢do, que devera

SCOIMBRA, José César; RICCIARDI, Ursula e LEVY, Lidia. Lei Maria da Penha, equipe multidisciplinar
e medidas protetivas. Arq. bras. psicol. [online]. 2018, vol.70, n.2, pp. 158-172. ISSN 1809-5267.
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pautar-se pelo respeito ao seu estado psicolégico e emocional. A revitimizagio consiste em
fazer com que a vitima reviva seu sofrimento desnecessariamente nas estincias civil, penal
e administrativa, bem como revelar detalhes sobre a sua vida privada, como forma de
desqualifica-la.

No caso de uma internagio psiquidtrica involuntéria, este fenémeno é flagrante pois
a mulher vitima de violéncia psicolégica terd que, além de falar, conviver com as
consequéncias do julgamento realizado por parte daqueles que a internaram. Assim, além
de ser vitima de violéncia doméstica por parte do c6njuge, companheiro ou namorado, ela
também serd penalizada pela familia através de uma medida extrema, onde ter4 que se expor
para profissionais que ndo escolheu para o seu tratamento. Ser4, pois, vitima duas vezes da
conduta do agressor, sofrendo duas violéncias em decorréncia do mesmo ato. Seu estado
mental e emocional alteram-se e por conta disso a familia decide realizar uma internagio
psiquidtrica involuntéria. Tudo em desacordo com o que disciplina a Politica Nacional de
Satide Mental e a Resolugio n? 08 do Conselho Nacional de Direitos Humanos, dos quais
ja se tratou.

A revitimizagdo da-se na esfera civil neste caso, tanto em relacdo a familia, quanto
em relacdo ao constrangimento perpetrado a vitima de violéncia doméstica psicoldgica, que
se submeterd a novos questionamentos sobre sua conduta pela equipe de tratamento em
locais de acolhimento psicossocial.’®

As punigGes s3o um tdpico interessante quando se trata da aplicacdo da Lei Maria da
Penha, pois embora ela trate de matéria penal, no caso da revitimizagio na esfera civil, a
medida judicial cabivel serd pleitear danos morais em face da familia da vitima internada
compulsoriamente como no caso descrito ou da institui¢do que a realizou sem os devidos
procedimentos legais necessarios. Se a revitimizacio for ensejada na esfera penal, por parte
de membros do estado, entende-se que a punicdo dar-se-ia através de uma representacio ao
6rgio de classe da autoridade responsével pelo ato e eventual postulagio de danos morais na

esfera civel.

A revitimizagdo da mulher perante o sistema de Justica brasileiro: a violéncia que invade os espagos de
protecio a
mulher.http://www.joinpp.ufma.br/jornadas/joinpp2o19/images/trabalhos/trabalho_submissaold_i532_1532
sccaicbfgaszis.pdf
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6 O CASO A.B.

A.B., vitima do sexo feminino, 39 anos, diagnosticada com bipolaridade tipo 2. Os
dados obtidos para o case foram formulados a partir de entrevistas semiestruturadas com a
vitima, trés psiquiatras e trés psicdlogos, além de documentos relativos a internacdo e a
medida protetiva concedida & vitima pelo Poder Judicidrio do Maranhio.

A vitima era plenamente capaz i época do fato, trabalhava normalmente como
servidora ptblica, embora tivesse sido diagnosticada com bipolaridade tipo 1 até a ocorréncia
da internacdo. Sofreu violéncia psicoldégica por parte do namorado na cidade de Belém do
Pard e tentou naquele estado entrar em contato com o poder publico no dia 11 de abril de
2021 através do telefone 190 e 180 para denunciar as constantes ameacas que sofria via
whatsapp. Relata ela que o agressor ligava para ela ou mandava dudios dizendo que sabia que
ela morava sozinha, que ndo tinha ninguém em Belém e que era um bom partido.

Além disso, informa ela que ele passou a rondar sua casa, chegando mesmo a subir a
calcada do seu prédio com o carro, aterrorizando-a e desencadeando um estado nervoso que
a fez procurar sua familia para ajudé-la a voltar ao Maranhio para se proteger. Tudo porque
a vitima havia informado que n3o desejava mais continuar o relacionamento.” A vitima
dirigiu-se a uma delegacia da mulher e registrou ocorréncia.

No dia 13 de abril seu pai chegou em Belém e os dois seguiram para Sio Luis no
Maranhio. Chegando 14, a vitima foi impedida pela familia de registrar nova ocorréncia a
fim de solicitar medidas protetivas de urgéncia porque, segundo a parentela, isso era fruto
da sua imaginagio, mesmo ela havendo mostrado os dudios mandados pelo agressor. No dia
19 de abril, ainda muito abalada pelo ocorrido, sem conseguir solicitar as medidas protetivas
de urgéncia pela internet através da Casa da Mulher Brasileira, apareceram em sua
residéncia dois funciondrios de um servico chamado resgate da parte do centro psicossocial
e perguntaram se ela iria “na boa ou dopada”. Isso em frente a toda a sua familia, que foi
quem solicitou o referido servigo. A vitima, entdo, optou por ir “na boa” e foi encaminhada
dentro de uma ambulidncia até a institui¢io de acolhimento psicossocial escolhida
unicamente pelos familiares, sem a sua participagio no procedimento de tratamento.

Chegando a esta referida institui¢do passaram-se dois dias até que falasse com um
psiquiatra a fim de fazer-se a sua avaliacdo médica, estando a vitima exposta a um
tratamento com uma psicéloga que lhe disse que ficaria em observagio internada

compulsoriamente. Apés dois dias, a psiquiatra do local consultou a vitima, mudando seu
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diagnéstico para bipolaridade tipo 2 e prescrevendo os medicamentos pertinentes. A vitima
restou internada por dois meses aproximadamente, até o dia 12 de junho de 2021, com
comunicagdo eventual com o meio externo, sem uso de celular ou computador regularmente,
anio ser para fazer pagamentos, vender seu carro que havia ficado em Belém, desalugar seu
apartamento naquela cidade e alugar outro em S3o Luis.

A vitima saiu da institui¢io por alta médica, tendo sido visitada por familiares
apenas trés vezes nesse intervalo de internagio compulséria. Apés a sua saida, conseguiu o
deferimento de uma medida protetiva de urgéncia com duracdo de seis meses contra o

7 7 . . ~ . e 1. ,
agressor, que ate ultlma 1nforma§ao, continuou a re51d1r no Para.

7 CONCLUSOES DO CASO

Pode-se encontrar diversos erros no caso acima descrito. O primeiro deles, foi quanto
a dificuldade de se contatar os servicos de protecdo a vitima no estado do Pard. O telefone
da policia daquele estado nio ordenou qualquer providéncia quando da dendncia da vitima
e o telefone 180 sequer atendia. Outro erro foi a aliena¢do da vitima em relacdo ao seu
tratamento, sendo ignorada pela familia quanto & melhor providéncia no seu préprio caso.
Ela n3o foi sequer consultada, nio teve nenhum recurso anterior a internag¢do compulséria.

Apéds chegar 2 institui¢do, demorou dois dias até ser avaliada por um psiquiatra e
nio houve apresentacio de laudo médico circunstanciado, tampouco comunicagio ao
Ministério Piblico sobre a internacdo no prazo de setenta e duas horas, conforme preconiza
o trimite legal correto nestes casos. Em nenhum momento afirmou-se que a vitima estava
em surto que justificasse a medida extrema da internac¢do compulséria.

E por fim, a vitima foi impedida pela familia de exercer num primeiro momento o
seu legitimo direito de solicitar uma medida protetiva de urgéncia a fim de resguardar-se de

futuros incdémodos em face do agressor, o que caracteriza o crime de constrangimento ilegal.

CONCLUSAO

A revitimizacdo pode ser definida como qualquer ato de violéncia contra a vitima de
cunho machista, miségino e discriminatério que a faga reviver a violéncia doméstica sofrida,
inclusive através da desqualificacio da sua conduta em sua vida privada através de

perguntas reiteradas sobre a mesma situagdo, causando exposicio excessiva e
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constrangimento ilegal. Esta conduta é proibida pela Lei Maria da Penha, no seu art. 10, III,
tanto na sua forma civil, penal ou administrativa.

No caso em questdo, houve a revitimizacdo na sua forma civil, através da conduta
da familia e da institui¢do, mas também ha de se pensar que foram cometidas evidéncias do
crime de cdrcere privado, j4 que nio foram seguidos os procedimentos legais para a
internacdo em questdo, além de privarem a vitima de decidir sobre o melhor tratamento a
ser seguido em seu préprio caso, tendo em vista que a mesma era maior e plenamente capaz.

Quanto a esta questdo, a capacidade n3o necessita ser questionada em juizo para
proceder-se a uma internacio compulséria, se o paciente estiver em surto atestado por
psiquiatra responsdvel em laudo médico circunstanciado que justifique a medida, n3o sendo
suficiente a sua mera indicagdo. = No caso apresentado, nio houve a prolagio de tal
documento e o procedimento ocorreu de forma totalmente irregular, sem comunicacdo ao
Ministério Pablico no prazo legal.

O fato de que a vitima foi impedida pela familia de exercer o seu direito de
solicitagio de medida protetiva de urgéncia constitui-se em uma verdadeira temeridade, se
se leva em consideracio as estatisticas de feminicidio brasileiras.

Como conclusio do caso, pode-se dizer que os sucessivos erros de procedimento
podem levar a um distanciamento familiar, ou mesmo a quebra de tais vinculos, trazendo
mais uma penalizagdo 3 vitima, que ji sofria de transtorno afetivo bipolar e teve uma
internacdo compulséria injustificada. Mormente quando se sabe que este tipo de medida
leva a reiteragdo.

A revitimizacio foi a tdénica desde caso apresentado pelo efeito cascata que
desencadeou nos erros sucessivos quanto ao procedimento da internacio, desde os aspectos

psicolégicos até os legais.
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