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APRESENTACAO

Brincar em tempos distantes possuia pouco valor, principalmente porque a
crianca era vista como um adulto em miniatura, ou seja, era vestida assim, era
preparada para o trabalho, e estava sempre em um ambiente nao adequado para ela.

Com o passar do tempo, a crianga comegou a ser valorizada e assim ganhou o
direito de brincar e jogar e se tornar uma crianga de verdade. Por outro lado, o
meio ambiente também esta degradando, ha cada vez mais lixo, e cada vez mais lixo
esta degradando. E claro que campanhas e programas governamentais ajudam a
minimizar esse feito, mas o problema ainda ¢ enorme. Por isso, surgiu a ideia de
estudar como melhorar a conscientizagao das criangas sobre a reciclagem de
residuos na educagao infantil, a0 mesmo tempo em que se fazem jogos e
brincadeiras, combinando educagao ambiental e jogos ladicos ao desenvolvimento.
Portanto, o objetivo geral deste estudo ¢ mostrar como a confecgao de jogos e
brincadeiras por meio da reciclagem pode conscientizar as criangas da educagao
infantil sobre a ndo degradagao do meio ambiente, proporcionando-lhes atividades
ladicas que as conduzam ao desenvolvimento global.

O brincar ¢ uma coisa to rica, e por meio dessa agdo pode-se tragar uma
serie de fatores importantes do desenvolvimento infantil na educagio infantil.

Um desses fatores ¢ dar as criangas a liberdade de pensar, criticar, tomar
consciéncia de algo, construir sua autonomia, tudo de forma divertida e criativa.

E sabido que o comportamento humano contribui para a deterioracao do
meio ambiente, ¢ mesmo com campanhas governamentais e programas de

educagdo, o problema continua e aumenta a cada dia.



Dessa forma, nasceu a ideia de aliar educagao ambiental/ladico para fazer
. . . . 'A . / . .
com que as criangas na primeira infancia percebam o quanto ¢ divertido fazer e
brincar com a reciclagem do lixo domestico. Portanto, o objetivo geral do estudo
!/ ~ . . . . .

sera mostrar como a confec¢ao de jogos e brincadeiras por meio da rec1clagem pode
conscientizar as criangas da primeira infancia para a nao degradagio do meio
ambiente, proporcionando-lhes atividades ladicas que as conduzam ao
desenvolvimento global.

E como objetivo especifico:
— Destacar a origem e evolugao da educagao infantil;
— Analisar jogos e brincadeiras infantis;

— Retratar a reciclagem na aprendizagem por meio de jogos e
brincadeiras na educagao infantil.
A educagao ambiental ¢ a ferramenta mais poderosa para equilibrar a relagao
entre as pessoas € o meio ambiente, para que ambos possam viver em harmonia e
prosperar. Assim, a escola ¢ o principal palco da aprendizagem da educagao
ambiental; embora possa ser fundamental, esta etapa certamente nao ¢ a ultima,
mas apenas uma etapa. Entao quanto mais ajuda melhor.
A questao da problematizacdo de pesquisa sera: Os educadores fazem em
educagdo ambiental/ladico uma conexao?
Essa problematizagio sera discutida a partir de trés capitulos:
Capitulo 1 - Apresentara a origem e evolugao da educagio infantil e da
propria infancia;
Capitulo 2 - Mostrara a importancia do brincar e dos jogos para as criangas
na educagdo infantil e como os professores podem trabalhar com elas para

promover o seu desenvolvimento.



Capitulo 3 - Tera como foco como o lixo, a reciclagem e a sucata podem
fazer jogos e promover brincadeiras que contribuam para a educagao ambiental.

Os levantamentos bibliograficos serao utilizados como  recursos
metodologicos. “A revisao bibliografica ¢ construida com as varias fontes pesquisada
sendo uma discussdo entre os autores da qual resulta uma considera¢do final”
(MINAYO, 2004, p. 67).

Concluiu-se que a intersec¢ao da educagao ambiental e do brincar ¢ muito
importante para o desenvolvimento da crianga, pois com o brincar e os brinquedos,
ela sentira a alegria de aprender, e ao confecciona-los, percebera que o lixo pode se
tornar algo tao bonito e criativo, como qualquer brinquedo industrializado. A
melhor parte ¢ que ela constroi do seu jeito, o que cria sua autonomia. Este livro foi

desenvolvido por meio de pesquisa de referencial teorico.

As autoras.



— CAPITULO 1 ORIGEM E EVOLUCAO DA EDUCACAO INFANTIL

Este capitulo objetiva apresentar um panorama sobre a origem e a evolugao
da educagao infantil, pois durante varios periodos historicos esse periodo
educacional era de responsabilidade exclusiva da familia, ou do grupo social

associado a crianca.

[...] as criangas na Idade Media, eram tratadas de uma maneira
sistematizada em alguns costumes legados da Antiguidade, onde o
pai definia o papel das criangas que incluia tambem, o de tirar-lhe a
vida, caso o rejeitasse. No mundo germanico, alem do poder do
pai exercido no seio da familia, existia o poder patriarcal, exercido
pela dominagao politica e social. Nas sociedades antigas, o status da
crianga era nulo, sua existéncia no meio social dependia totalmente
da vontade do pai, podendo, no caso dos deficientes e das meninas,
ser mandados para prostibulos em lugar de serem mortas; em
outros casos, as criangas pobres, eram abandonadas ou vendidas.
Com a ascensdo do cristianismo, o modo de lidar com as criancas
mudou, apesar da mudanga ter sido em um processo lento (ARIES,

2006, p. 27).

Como pode ser visto na citagao acima, a sociedade medieval nao valorizava a
infancia, a vida da crianga pertencia aos pais e eles podiam fazer o que quisessem,
até mesmo mata-la.

As criangas geralmente eram cuidadas de maneira dispersa na sociedade, e o
vinculo afetivo entre pais e filhos nao era muito proximo. Estas relagdes nao eram
caracterizadas por intimidade ou intensidade emocional (ROSEMBERG, 2001). As
criangas vestiam roupas de adultos e participavam de brincadeiras, festas e jogos, e
momentos com eles como se fossem “um adulto em miniatura”. A criang¢a nao tinha

um ambiente certo.

D



Figura 1: As criangas eram vistas como adultos em miniaturas

Fonte: https: //Www.google.com
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Cruz (2000, p. 45) explica que “assim que deixava o cueiro, a crianga
se vestia como os outros homens e mulheres, nada nos trajes medievais a separava
do adulto, embora a roupa mostrasse a hierarquia social”.

Aléem disso, meninas e pessoas com deficiencia eram alojadas em
bordeis ao longo do tempo, um descaso com a infancia. Somente no cristianismo a
infancia comegou a ser valorizada, ainda que de forma muito modesta.

Com o advento do capitalismo, houve um foco crescente na infancia
(CRUZ, 2000). No entanto, esta preocupagao deve-se ao fato das maes trabalharem
nas fabricas e ndo terem como manter os filhos consigo.

Nesse periodo, existiam creches que prestavam auxilio e atendimento a essas
criangas, atendendo suas necessidades basicas, mas nao havia atividades pedagogicas,
jogos ou brincadeiras para esse fim. Esse apoio as criangas também era limitado
aquelas cujas maes trabalhavam, porque por terem de trabalhar, eram humilhadas,
exploradas em fabricas de tecido, carvoeiras, e suas infancias nado eram protegidas.

Portanto, a educagao infantil ainda ndo possuia uma legislagio que a tornasse
um direito da crianca.

Dessa forma, como no mundo, a atencdo do Brasil a educacio infantil e
relativamente recente, mais precisamente no seculo passado, pois ate o seculo XIX,
as criangas negras eram escravas, e alguns anos depois as criangas brancas e negras
trabalhavam nas fabricas, sem o direito de ter uma infancia digna.

No Brasil, ate meados do seculo XIX, quase nao existiam creches. Por outro
lado, esse caminho foi possibilitado por uma mudanga na forma como a sociedade
pensa o que significa ser crianga e o quanto ela valoriza momentos especificos da
infancia. Nesse periodo, apenas a “Casa dos Expostos”, tambeém chamada “Roda dos

>

Expostos”, prestava assisténcia a criangas abandonadas da primeira infancia.



Algumas institui¢des, como esta, foram criadas para atender as necessidades basicas
das criangas (CRAIDY; KAERCHER, 2001).

Segundo Craily e Kaercher (2001), a institui¢ao Casa ou Roda dos Expostos
era considerada uma creche popular, que apenas oferecia alimentagao, higiene e
seguranga fisica.

Figura 2: Roda dos Expostos

Fonte: https://www. goog]e.com
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Essas institui¢des eram muitas vezes mantidas pela religido, e a infancia
nao era para ser aproveitada; as criangas eram associadas a condi¢des rejeitadas e,
em sua educagdo, a moralizagdo era priorizada. Tais institui¢des possuiam
caracteristicas de atendimento e assisténcia domiciliar alternativos. Essa construcao
historica marcou profundamente as institui¢oes destinadas ao atendimento das
criangas pequenas, e essa pratica tambem deixou sua marca em nossa cultura e ainda
existe hoje, como na desvalorizagdo dos profissionais que atuam na educagao

infantil, especialmente em creches.

O atendimento as criangas de zero a 6 anos em institui¢Ges
especializadas tem origem com as mudangas sociais e conomicas,
causadas pelas revoluges industriais no mundo todo. Neste
momento as mulheres deixaram seus lares por um periodo, onde
eram cumpridoras de seus afazeres de criagdo dos filhos e os
deveres domesticos, cuidando do marido e familia, para entrarem
no mercado de trabalho. Atrelado a este fato, sob pressio dos
trabalhadores urbanos, que viam nas creches um direito, seus e de
seus filhos, por melhores condigdes de vida, deu-se inicio ao
atendimento da educagao infantil (termo este referente ao
atendimento de criangas de 0 a 6 anos) (RICHTER, 2007, p. 26).

Outro elemento importante na historia do atendimento institucional a
crianca no final do século XIX foi o Instituto de Prote¢ao e Assisténcia a Infancia do
Brasil, fundado no Rio de Janeiro em 1899, com o objetivo de atender aos
interesses dos menores de 8 anos (oito) anos de idade. Entre outros objetivos, ele

trabalhava na criacdo de maternidades, creches e jardins de infancia.

No entanto, somente a partir da década de 1930 o setor publico brasileiro

passou a se envolver diretamente com a educagdo infantil, mas essa fase
. . A . . \ . . . . . .

caracterizou-se pelo trabalho de assisténcia social a crianga, cujo objetivo principal

era o desenvolvimento nacional. Nesse periodo, as necessidades da sociedade



industrial urbana impulsionaram a expansao das institui¢oes infantis de O (zero) anos

para 6 (seis) anos (RICHTER, 2007).

Assim, criangas desfavorecidas que vivenciaram privagdo cultural por
condigbes sociais teriam a oportunidade de serem compensadas de acordo com os
criterios estabelecidos para a educagdo pre-escolar, ou seja, criangas carentes
culturalmente careceriam de certos atributos, criterios atitudinais ou contetdos que
deveriam ser projetados nela durante a pré-escola, portanto, buscava-se a

hegemonia, segundo Richter (2007).

Observa-se que nas ultimas decadas, com a aceleragdo da urbanizagao, a
participagdo das mulheres no mercado de trabalho e as mudangas na organizagao
familiar, a escala da educa¢io infantil no Brasil e no mundo continuou se
expandindo. Por outro lado, “a sociedade esta mais consciente da importancia das
experiéncias na primeira infancia, o que motiva demandas por uma educagio

institucional para criangas de zero a seis anos” (na inclusao da Lei de nove (09) anos)

(BRASIL, 1998, p. 11).

Aléem disso, de acordo com o Referencial Curricular Nacional da Educa¢ao
Infantil (BRASIL, 1998), o percurso historico da aten¢do a primeira infancia
envolve uma mudanga no contexto social, e ao longo da historia do atendimento
pré-escolar houve uma distingdo entre o cuidado a crianga de acordo com classe

social.

Assim, com base novamente no RCNEI (BRASIL, 1998), vale ressaltar que
criancas de familias abastadas necessitavam e demonstravam necessidade de
ambientes estimulantes que promovessem seu desenvolvimento emocional e
cognitivo. Para as criangas pobres, no entanto, os cuidados eram mais cuidados para

manté-las e, diante dessa disparidade, os trabalhadores urbanos reivindicaram seus



direitos e de seus filhos a melhores condi¢des de vida, ou seja, o auxilio a educacao

infantil.

De acordo com Brasil (1998), a combinagao desses fatores deu origem a

movimentos da sociedade civil e c')rgéos governamentais para:

O atendimento as criangas de zero a seis anos fosse reconhecido na
Constituicdo Federal de 1988. A partir de entdo, a educagao
infantil em creches e pre-escolas passou a ser, a0 menos do ponto
de vista legal, um dever do Estado e um direito da crianga (artigo
208, inciso IV). O Estatuto da Crianca e do Adolescente, de 1990,
destaca tambem o direito da crianca a este atendimento.
Reafirmando essas mudancas, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional, Lei n.o 9.394, promulgada em dezembro de
1996, estabelece de forma incisiva o vinculo entre o atendimento
as criangas de zero a seis anos e a educagao. Aparecem, ao longo do
texto, diversas referéncias especificas a educagao infantil (BRASIL,

1998, p. 11).

Assim, de acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
(LDB), considera-se educac¢do infantil o periodo da vida escolar em que sao
educadas as criangas de O (zero) a 6 (seis) anos, e a Lei n. 9394 de 20 de dezembro
de 1996, que efetivamente estabelece o vinculo entre o cuidado e a educagdo das
criangas de O (zero) a 6 (seis). Varias referéncias especificas a educagio infantil sao

mencionadas na lei, bem como:

No titulo IIl - Do Direito a Educagao e do Dever de Educar. Artigo
4°, Inciso 1V, se afirma que: “O dever do Estado com educagio
escolar publica sera efetivado mediante a garantia de [...]
atendimento gratuito em creches e pre-escolas as criangas de zero a
seis anos deidade”. Tanto as creches para as criangas de zero a trés
anos como as pre-escolas, para as de quatro a seis anos, sio
consideradas como institui¢coes de educagao infantil. A distincao
entre ambas ¢ feita apenas pelo critério de faixa etaria (BRASIL,

1998, p. 11).

Assim, esse atendimento de criancas de O (zero) a 6 (seis) anos em

institui¢des especializadas decorreu de mudangas economicas e politicas na



estrutura social, mais especificamente o capitalismo estabelecido no inicio do seculo
XX. Alem disso, a educagdo infantil visava cuidar das criangas, cuidar de sua
alimentagao, de sua higiene basica e protegé-las dos perigos ambientais e das
epidemias da ¢poca. No entanto, ela ndo se importava com a educagao em si.

A LDB aborda outras questoes importantes nesse nivel de educagio “infantil”,
como aquelas relacionadas a formagdo dos profissionais, questes relacionadas a
educagao especial e avaliagao.

No entanto, dada a grande distancia entre o que diz a lei e a realidade da
educagao infantil, a LDB afirma no titulo IX - Das Disposi¢des Transitorias, artigo
89, que: “As creches e pre-escolas existentes ou que venham a ser criadas deverao,
no prazo de trés anos, a contar da publicagdo desta Lei, integrar-se ao respectivo
sistema de ensino” (BRASIL, 1998, p. 11-12).

No Titulo IV, Artigo 11, paragrafo 5°, relativo a organizagao da educagao

nacional, dispoe-se que:

Os Municipios incumbir-se-3o de: [...] oferecer a educagao infantil
em creches e pré-escolas, e, com prioridade, o ensino
fundamental, permitida a atuacdo em outros niveis de ensino
quando estiverem atendidas plenamente as necessidades de sua area
de competéncia e com recursos acima dos percentuais minimos
vinculados  pela  Constituigdo  Federal a manutencio e
desenvolvimento do ensino (BRASIL, 1998, p. 12).

No entanto, reafirma, no artigo 9°, IV, que: “A Unido incumbir-se-a de [...]
estabelecer, em colaboragao com os Estados, o Distrito Federal e os Municipios,
competéncias e diretrizes para a educagao infantil [...] que norteardo os curriculos e

seus conteudos minimos, de modo a assegurar formagao basica comum” (BRASIL,
1998, p. 12).
[...] a Escola Infantil ¢ um espago vivo e acolhedor, onde a crianga

encontra muitas aventuras, afeto, descobertas e agdo. Nesse
gostoso ambiente escolar, em confiante parceria com O universo



familiar, a crianga encontra as condigdes propicias para o
aprendizado e para a conquista de seu mundo proprio: - Espago de
aprendizagens significativas e de desenvolvimento de habilidades e
competéncias; lugar de construgdo da identidade e autonomia,
espaco de interagdo para a intercomunicagdo e as conquistas das
linguagens. - Lugar de acesso aos saberes que dominam e
produzem a nossa cultura, em constante transformagﬁo, como uma
porta aberta para o mundo da pesquisa, investigagdo e muita
criatividade. - Um mundo fantasioso, mediado pelo processo de
construc¢ao do conhecimento, recheado de conquistas realizadas na
busca de solugdes para os desafios cotidianos, e ¢ nesse Mundo
Magico que a crianga descobre o prazer de estar com o outro,

brincando, jogando, montando, aprendendo e fazendo novas
descobertas (SILVA, 2001, p. 23).

Para Richter (2007), a educagdo infantil ndo ¢ apenas uma fachada do ensino
fundamental, nem ¢ um papel de “atender” as criangas cujos pais trabalham. Sua
fungao ¢ mais importante e requer preparagao e sensibilidade adequadas da equipe
docente. Portanto, ¢ necessaria a intervencao direta dos educadores para que as
criangas possam ampliar sua capacidade de adaptagao a conceitos, normas sociais e
linguagens diferentes por meio da expressio e troca de emogdes e ideias em
interagao social ou sozinha, por meio de experimentar, refletir, formular perguntas
e respostas. Para isso, os educadores devem compreender e considerar a
singularidade das criangas de diferentes idades, bem como a diversidade de habitos,
costumes, valores, crengas, etnias etc., das criangas com quem trabalham.

Nessa perspectiva, o professor ¢ a pessoa entre a crianga e o objeto de
conhecimento, que organiza e ocupa o espago ¢ o ambiente de aprendizagem,
combinando os recursos e habilidades emocionais, afetivas, sociais e cognitivas de
cada crianga (BRASIL, 1998). Para uma aprendizagem bem-sucedida, os

professores devem considerar, ao organizar o trabalho educativo:
a) A interagao com a crian¢a da mesma idade e de idade diferentes

em situagdes diversas como fator de promogao da aprendizagem e
do desenvolvimento e da capacidade de relacionar-se; b) Os



conhecimentos prévios de qualquer natureza, que as criangas ja
possuem de qualquer natureza; c) Individualidade e a diversidade;
d) O grau de desafio que as atividades apresentam e o fato de que
devam ser significativas e apresentadas de maneira integrada e o
mais proximo possivel das praticas sociais reais, para que possam
manter a motivagao para o aprender; e) A resolugao de problemas
como forma de aprendizagem (BRASIL, 1998, p. 30).

Diante das citagdes acima, pode-se inferir que, segundo o RCNEI, a
interagao social em diferentes contextos ¢ uma das estrategias mais importantes

para OS professores promoverem a aprendizagem das crian(;as.

Os estagios do desenvolvimento da crianga aparecem em uma
ordem necessaria, esses estagios nao podem ser interrompidos,
pois um prepara o outro e sao construidas sobre anteriores, as
idades em que eles aparecem sao relativas, o desenvolvimento de
cada um depende da interagio do sujeito com o seu meio

(PIAGET, 1971 apud KAMII, 1991, p. 30).

Pode-se perceber que as fases de desenvolvimento das criangas sao regulares,

. A . . .
na infancia, geralmente dominam o comportamento de explorar o ambiente, o
mundo e o proprio corpo, esta ¢ uma fase egocéntrica, os interesses giram em

torno de seu pequeno mundo.

[...] para que as criangas possam exercer sua capacidade de criar é
imprescindivel que haja riqueza e diversidade nas experiéncias que
lhes sao oferecidas nas institui¢oes, sejam elas mais voltadas as
brincadeiras ou as aprendizagens que ocorrem por meio de uma
intervencao direta, ou seja, ¢ preciso que haja um trabalho
sistematico com jogos € necessario que os mesmos sejam escolhidos
e trabalhados com o intuito de fazer o aluno ultrapassar a fase da
mera tentativa e erro, ou de jogar pela diversao apenas. Por isso, e
essencial a escolha de uma metodologia de trabalho que permita a
exploragao do potencial dos jogos no desenvolvimento de todas as
habilidades (raciocinio logico e intuitivo), o que pode ser feito por
meio da metodologia de resolugao de problemas (BRASIL, 1998,
p. 27).



A escolha de métodos de trabalho que permitam a exploragao dos jogos e das
brincadeiras dependera das dificuldades especificas de cada crianca em que

momento elas podem ser abordadas.

E a caracteristica fundamental do ser humano. A crianca,
diferentemente do adulto, s6 deve brincar. Seu desenvolvimento
depende do ludico, ela precisa brincar para crescer, precisa do jogo
como forma de equilibragdo com o mundo. Sua maneira de
assimilar (transformar o meio para que este se adapte as suas
necessidades) e de acomodar (mudar a si mesma para adaptar-se ao
meio que ofereceu resisténcia) devera ser sempre atraves do jogo.
Portanto, a atividade escolar devera ser uma forma de lazer para a
crianga. Considerar a aprendizagem uma tarefa sisuda nao significa
que fique mais séria, €, apenas, um preconceito existe em nossas
escolas. A crianga aprende melhor brincando, e todos os contetdos
podem ser ensinados através da brincadeira e jogos, em atividades
predominantemente ladicas. Nao existe nada que a crianga precise
saber que nao possa ser ensinado brincando. Se alguma coisa nao ¢
passivel de transformar-se em um jogo (problema, desafio),
certamente ndo sera Util para a crianga nesse momento

(OLIVEIRA, 2001, p. 32-33).

Portanto, ¢ compreensivel que o brincar seja fonte de desenvolvimento, pois
. . / . \ « A .
enquanto brinca, a crianga sente, pensa e da sentido as suas experiéncias na
/
realidade. E por isso que as brincadeiras das criangas sdo vitais para a vida e o

desenvolvimento delas.

Com as brincadeiras e jogos, estamos usando o esquema proprio de
assimilacdo infantil. Isto quer dizer: em cada etapa de seu
desenvolvimento, a crianga tem esquemas especificos para assimilar
o meio (abordagem da realidade). Entre os dois e os cinco anos,
aproximadamente, a crianga usa o esquema do jogo simbolico,
relacionando-se com o mundo eminentemente através de fantasia,
faz-de-conta. Entre os cinco, seis e onze e doze anos, a crianca usa
os esquemas operatorios do pensamento, as classes e ordens, e se
relaciona com o mundo atraves dos jogos com regras, das leis, das
colegbes e das construgdes (OLIVEIRA, 2001, p. 34).



Diante das citagbes apresentadas pela autora, pode-se dizer que devem levar
em consideragdo o nivel de desenvolvimento de cada grupo e faixa etaria das
criangas, respeitando e proporcionando as mais diversas experiéncias associadas ao
eixo de trabalho proposto, pois toda brincadeira leva lugar no tempo e no espaco,
com ordem de jogo propria.

Atualmente, diversos autores tém trabalhado e publicado materiais para
auxiliar os professores de educagdo infantil em seu trabalho, principalmente na
selegao de jogos e brincadeiras, alem de diversas atividades. A seguir, sera exposto
esse tema a partir das perspectivas de diversos autores, principalmente para

demonstrar o impacto dos jogos e brincadeiras na educagao infantil.



CAPITULO 2 — OS JOGOS E BRINCADEIRAS NA INFANCIA

Os jogos e brincadeiras podem ser de grande auxilio para o desenvolvimento
infantil, partindo do pressuposto de que a crianga ¢ “um ser social e que a
procriagio do conhecimento se da desde que ela nasce, isto &, o seu
desenvolvimento se da num espago e tempo compartilhado com outras pessoas,
sendo a sua atividade mais completa o brincar” (SANTOS; CRUZ, 2000, p. 7).

Segundo Santos; Cruz (2000), a infancia consiste em uma serie de etapas.
Todos estao se preparando para a proxima, e os limites entre uma e outra nao sao
claros nem precisos na idade fisica; operam de forma global e indivisivel. Para
ajudar no desenvolvimento das criangas, as pessoas procuram compreender a sua
natureza e, nesta exploragdo, o brincar ¢ considerado como uma necessidade basica
que emerge muito cedo nas criangas.

E por meio da brincadeira que as criangas tém a oportunidade de desenvolver
canais de comunicagdo e abrir o dialogo com o mundo adulto, onde: “restabelece
seu controle interior, sua autoestima e desenvolve relagoes de confianga consigo
mesma e com os outros” (KISHIMOTO, 2000, p. 69).

Dessa forma, pode-se dizer que o principal nas atividades infantis sao os jogos
e brincadeiras, e esses jogos sdo responsaveis por estimular o desenvolvimento da
inteligéncia infantil, coordenagdo motora e outros aspectos importantes,
promovendo assim o desenvolvimento integral da crianga. A verdade ¢ que ela joga
de forma diferente dos maiores porque nao apenas se diverte, mas recria e
interpreta o mundo em que vive, explora sua imaginagao, resolve a maioria de seus

conflitos e expressa seu jeito de reproducao da realidade.



A partir dos cinco anos, a maioria das criangas aprende a distinguir entre
situagdes, certo e errado, o que ¢ bom e o que ¢ ruim, e assim por diante. Ate o
quinto ano de vida, a crianga tenta resolver um problema pela primeira solugao,
seja ela qual for; certa ou nao, racional ou nao (PIAGET, 1971 apud KAMII, 1991).
Ou seja, as criangas nao apenas agem, mas também refletem sobre suas agdes, mas
ainda aguardam o estagio operatorio concreto dos 5 (cinco) aos 12 (doze),
momento em que pensam logicamente (ANTUNES, 2005).

Nesse sentido, jogos e brincadeiras sio extremamente necessarios como
fonte da satide fisica e mental das pessoas. Brincar permite que os adultos usem sua
imaginagao e sejam os criadores de seus desejos e sonhos. Assim, as criangas se
expressam por meio de imagens e as utilizam como referéncias (BROUGERE,
2003).

A partir de 1974, o Conselho Federal de Educagdo passou a discutir a
educagao infantil por meio do brincar e do jogar, ¢ com a Nova Lei de Diretrizes e
Bases da Educagao (LDB), a Lei n. 9394/96 ganhou mais espago no Brasil, a qual
passou a dar mais atengdo as criangas menores de seis anos. Assim, de acordo com
as leis pertinentes, a educa¢ao infantil passa a ser a primeira etapa da educagio
basica, cuja finalidade principal ¢ o desenvolvimento global fisico, mental,
intelectual e social das criancas menores de seis anos (BRASIL, 2012).

Portanto, a educagao infantil ¢ de responsabilidade do municipio conforme

descrito abaixo:

Artigo 11. Os municipios incumbir-se-ao de: 1. Organizar, manter
e desenvolver os orgaos e instituigdes oficiais dos seus sistemas de
. . \ J . . . .~
ensino, integrando-os as politicas e planos educacionais da Uniao e
dos Estados; II. Exercer agao redistributiva em relacao as suas
escolas; III. Baixar normas complementares para o seu sistema de
ensino; IV. Autorizar, credenciar e supervisionar os

estabelecimentos do seu sistema de ensino; V. Oferecer a educagao



infantil em creches e prée-escolas, e, com prioridade, o ensino
fundamental permitido a atuagdo em outros niveis de ensino
somente quando estiverem atendidas plenamente as necessidades
de sua area de competéncia e com recursos acima dos percentuais
minimos vinculados pela Constituicdo Federal a manutengao e
desenvolvimento do ensino; VI. Assumir o transporte escolar dos
alunos da rede municipal. Paragrafo tnico. Os municipios poderao
optar, ainda, por se integrar ao sistema estadual de ensino ou
compor com ele um sistema tnico de educagao basica (BRASIL,

2012, p. 15).

Dessa forma, a etapa de educagao infantil ¢ o primeiro passo para o bom
desenvolvimento das criangas, pois por meio de um ambiente fisico e social
construtivo, os alunos irdo adquirir as habilidades propostas na primeira infancia.
Alem disso, as criangas obtém melhores condigdes de aprendizagem atraves do
brincar e daquelas situagdes de ensino consciente ou aprendizagem dirigida pelo
professor.

Essas aprendizagens ocorrem de forma integrada durante o desenvolvimento
infantil (BRASIL, 1998). A educa¢ao nada mais ¢ do que fazer com que a crianga
nao apenas aprenda, mas seja cuidada e desenvolvida de forma integrada por meio
de brincadeiras, jogos e brinquedos, cuja combinagdo contribui para o
desenvolvimento interpessoal e sociocultural da crianga, seu respeito e confianga.
Ampliando assim o seu caminho e encontrando solugdes para a vida quotidiana.

A educagao contribui para o desenvolvimento de habilidades intelectuais,
potencialidades  fisicas, emocionais, afetivas, esteticas e eticas para o
desenvolvimento de criancas mais felizes e saudaveis, acesso a educacao de
qualidade e preparacdo para a vida social.

Poucas escolas investem na aprendizagem por meio do brincar, ou seja, ainda
se baseiam na educagdo tradicional em que as atividades ludicas eram vistas apenas
como momentos de descanso, recreagdo ou entretenimento para as criangas. Nao

ha valor consistente com os jogos e brincadeiras que perpetuam o desenvolvimento



e a aprendizagem de uma crianga. O primeiro passo para alcangar isso ¢ que as
escolas percebam que jogos e brincadeiras devem ser usados de forma pedagogica.
Em muitas instituicdoes de ensino, a brincadeira ¢ vista como uma
recompensa para as criangas que realizam atividades mais rapido ou sdo mais
disciplinadas na escola, e aquelas que tem dificuldades com as atividades escolares
nao acabam tendo a brincadeira, como uma forma de castigo. Ha quem defenda
esse metodo porque torna a crianga responsavel e se esforca para poder brincar,
enquanto aqueles que se opdem criticam o metodo como forma de negociar ou

recompensar a crianga por algo que ¢ sua responsabilidade e obrigacao.
[...] ainda hoje, a atividade ludica ¢ considerada pela escola como
proposta carregada pelo adjetivo ‘educativo’, que perdem as
possibilidades de realizagdo do brinquedo, da alegria, da
espontaneidade, da festa. Ha uma sisudez de realismo, algo
parecido com ‘passeios educativos’ que se faz por obrigagdo. A
vivencia do ladico leva ao entendimento da gratuidade da alegria,
da nao relagao entre o prazer e o atual ordenamento institucional,
que procura entorpecer o corpo, pela organizagao, disciplina e

rotina, gerando a incapacidade dos sentidos (MARCELLINO,
2003, p. 101).

Como resultado, a maioria das brincadeiras escolares nao tem a experiéncia
que merecem. Se uma crian¢a nao experimentou jogos em casa € na escola, seu
(3 . ”» ~ / . . .

mundo privado” ndo tera suas fantasias, seu carisma, suas expectativas de sonho,
. ! 4 . ~ .

sua crenga na magia. SO ha vazio no coragao da crianga, preto e branco, nenhuma

alegria, como se pulasse uma etapa da vida. As brincadeiras de rua vistas no

passado, como pega-pega, alerta, esconde-esconde, cobra cega, amarelinha, policia

e ladrao, salada de frutas, autorama, jogo de botao, peteca, bicicleta, patinete, bola,

devido a violéncia e transito extremo, estao quase extintos hoje.



Figura 3: Amarelinha

Fonte: https://www.google.com
Todos esses jogos de rua tornam as criangas felizes e livres, mas brincar

significa mais do que isso apenas: ¢ importante no sentido de que permite que as
criangas aprendam sobre o mundo, entendam os conflitos da vida e abram novos
mundos. Por isso, todos que s3o pais e educadores devem aderir ao direito da
crianga de brincar porque o tamanho dos beneficios ¢ tao grande que a Constitui¢ao
Federal legaliza.

O artigo 227, do Capitulo 7.°, do Titulo VIII da referida Lei dispoe que as

criangas tém o direito de brincar:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga e
ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a satde,
a alimentagao, a educagdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminagao, exploragdo, violéncia, crueldade e

opressao (BRASIL, 1988).

Quando o artigo acima descreve “ao lazer”, significa que as criangas brincam
de forma puramente espontanea por meio de jogos, brincadeiras e brinquedos

enquanto se envolvem em atividades recreativas.



Além da Constituicao Federal de 1988, o artigo 4° do Estatuto da Crianga e

do Adolescente de 1990 disp()e:

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
Poder Publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagao dos
direitos a vida, a saude, a alimentagao, a educagao, ao esporte, ao
lazer, a profissionalizagao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade, a convivéncia familiar e comunitaria (BRASIL, 1990).

E também o artigo 16, paragrafo IV da referida Lei: “O direito a liberdade
compreende os seguintes aspectos: brincar, praticar esportes e divertir-se”
(BRASIL, 1990).

Percebe-se que tanto a atual constituigdo quanto o ECA garantem o direito
da crianga de brincar perante o Estado, a familia e a sociedade.

Outro aspecto que vale a pena comentar ¢ que o desenvolvimento da
civilizagdo promove a escassez de espago fisico, criando barreiras ao
comportamento de jogo. O urbanismo esquece pragas e jardins, as casas perdem
seus quintais e se transformam em apartamentos apertados, pragas e ruas existentes
tornam-se violentas e as criangas tém pouco espago fisico para brincar. As maes que
cuidavam dos filhos se concentram no mercado de trabalho. Tudo ao seu redor
deixa de contribuir para o exercicio do direito das criangas ao mero brincar
(FRANCO, 2008).

Quanto aos brinquedos educativos, educagao e ladico andam de maos dadas,
pois o brinquedo se torna algo sério, ou seja, nao serve apenas para dar folga, mas
para educar as criangas e fazé-las aprender. E nesse momento que os brinquedos
educativos deixam claro que brincar ndo ¢ inutil, pelo contrario, atividades ludicas

sao muito interessantes para o desenvolvimento da crianga.



Figura 4: Criangas, tocando, em, escola, patio recreio

Fonte: https://www. goog]e.com

O brinquedo ¢ um suporte de aprendizagem, confrontando o significado
cultural atraves da imaginagdo da crianga e das estruturas de aprendizagem
(BROUGERE, 2003).

Por meio da brincadeira, as criangas desempenham papeis, expressam
ideias, sonhos, fantasias, frustracbes, medos e, ao final da brincadeira, criam
solugbes que expressam seus desejos. Brincar com outras criangas ajuda a
compreender certos principios de vida como cooperagao, divisao, lideranga, seguir
regras e competicao (BROUGERE, 2003).

Jogar e brincar sao “Gteis no crescimento da personalidade infantil, porque
se abordam situagdes problematicas e elaboram estrategias de agdes frente a elas”
(MURCIA, 2005, p. 47).

A introdugdo dos jogos na educagao teve inicio no seculo XVIII, relatando a
importancia dos jogos como ferramentas de treinamento e facilitadores da

aprendizagem, notadamente:



Alem de exercitar o corpo, os sentidos e as aptides, os jogos
tambeém preparam para a vida em comum e para as relagoes sociais.
Dessa forma, os jogos e brincadeiras utilizadas, no espago escolar,
auxiliam no desenvolvimento das capacidades infantis, permitindo
que a crianga construa representagdes de mundo, ja que o jogo, nas
maos do educador, é um excelente meio de formar a crianga,
afirmam as autoras. Entretanto, ainda existe uma certa distorcao
em relagdo a natureza do ladico, na busca pela sua definigao,
percebese que o jogo, brinquedo e brincadeira apresentam
significados distintos. As atividades ludicas sdo caracterizadas pela
iniciativa, intengao e curiosidade do aluno, pois, os jogos podem
ser utilizados para introduzir conteidos ou formar conceitos,
todavia, devem ser escolhidos e preparados com cuidado, levando a
crianga a adquirir conceitos significativos (ALMEIDA, 2000, p.
31).

Vygotsky (1982) apud Kishimoto (2000, p. 35) dizia que por meio da
brincadeira as criangas aprendem a “agir numa esfera cognitivista, sendo livre para
determinar suas proprias agdes”. Segundo o autor, o brinquedo “estimula a
curiosidade e a autoconfianga, proporcionando desenvolvimento da linguagem, do
pensamento, da concentragao e da atengao”.

Os brinquedos devem ter uma estrutura simples, mas serem ao
mesmo tempo chamativos, que levem as criangas a imaginar, fantasiar e se desafiar

diante deles, como os brinquedos feitos de sucata.

[...] 0 ato de brincar ¢ muito importante para a crianga, e se tornou
um direito garantido na Declaragdo Universal dos Diretos da
Crianga, onde deixa claro que toda crianga tera direito a boa
alimentagao, recreagao e assisténcia medica adequada. Estabeleceu-
se forma igualitaria que a recreagdo ¢ tiao importante quanto a
alimentagdo e a saude para o desenvolvimento da crianga.
Compreende-se que o brincar tem grande contribuigdo no
processo de desenvolvimento da crianga (BRASIL, 1998, p. 29).

O brincar da a crianga a liberdade de interagir com os outros, de “olhar” o
ambiente a sua maneira e de se colocar nele, tal como os objetos e o seu proprio

corpo. As atividades ladicas direcionadas ao brincar resultam em uma educagao



diferenciada e inovadora que vé o ladico como algo que inspira e facilita o
aprendizado cognitivo, emocional e psicomotor da crianga, tornando-a uma
presenga critica, pensante, cheia de emoges e sentimentos, alem de socializar com
o ambiente em que vivem. “O brincar permite que o aluno tenha mais liberdade de
pensar, expressar e de criar para desenvolver-se plenamente no futuro”
(ANTUNES, 2005, p. 43).

O brincar ¢ uma proposta criativa e divertida de natureza fisica ou mental
que permite aos alunos criar, imaginar, fingir e servir de laboratorio que facilita a
aprendizagem. Como se vé, o brincar ¢ uma combinagao de fatores, mas ¢
Importante notar que esse comportamento leva a crianca a ser livre, disposta,
interessada e criando autonomia, o que sera discutido mais adiante. “Por isso, deve
ser garantido ja que ¢ sua realidade bem como um elemento indispensavel para que
ela se desenvolva de forma plena e saudavel” (Antunes, 2005, p. 43). Por meio da
brincadeira, a crianga mostra a liberdade de ser verdadeiramente crianga e ¢
reconhecida como um direito, pois s6 ela pode pratica-la com o apoio, respeito e
incentivo dos adultos. Portanto, “garantir e efetivar o direito de brincar ¢ motivar o
bem-estar da crianga e enriquecer sua individualidade como pessoa e cidada”
(ANTUNES, 2005, p. 43).

Socialmente, o direito da crianga ao brincar € reconhecido e, alem de ser
perpetuado pela legislagao nacional e internacional, estudiosos e educadores nao
tradicionais tém enfatizado, mas sua efetiva valorizagao ainda depende muito da boa
vontade na efetivacao dos direitos da crianga. A crianca € vista como um ser em

desenvolvimento.

2.1 A importancia dos jogos, do brincar e da brincadeira como recurso
de aprendizagem

Segundo Almeida (2000, p. 36), prazer e alegria nunca se separam:



O “brincar” ¢ incontestavelmente uma fonte inesgotavel desses dois
elementos. O jogo, o brinquedo e a brincadeira sempre estiveram
presentes na vida do homem, dos mais remotos tempos até os dias
de hoje, nas mais variadas manifestagoes (belicas, filosoficas,
educacionais). O jogo pressupée uma regra, o brinquedo ¢ o
objeto manipulavel e a brincadeira, nada mais ¢ que o ato de
brincar com o brinquedo ou mesmo com o jogo. Jogar tambem ¢
brincar com o jogo. O jogo pode existir por meio do brinquedo, se
os brincantes lhe impuserem regras. Percebe-se, pois, que jogo,
brinquedo e brincadeira tém conceitos distintos, todavia estao
imbricados; e o ladico abarca todos eles.

Nesse sentido, pode-se dizer que o brincar ¢ um recurso admiravel para a
educagao infantil, pois por meio do brincar, os fatores emocionais, sociais,
sensorio-motores e cognitivos envolvidos no desenvolvimento infantil entram em
jogo em escala global. Alem disso, uma das principais fungdes do educador e
garantir que a aprendizagem seja uma conquista agradavel, e uma ferramenta

integral para alcangar isso ¢ o uso de jogos em sala de aula.

A competi¢ao nos jogos ¢ parte de um desenvolvimento maior, que
vai do egocentrismo a uma habilidade cada vez maior em
descentrar e coordenar pontos de vista. Este processo de
desenvolvimento pode ser visto ndo somente nos jogos, mas
também no julgamento moral, na linguagem, na classificagao, na
conservagao, na construcao de uma estrutura espago—temporal € na
causalidade. A melhor maneira de lidar com a competi¢ao nos
jogos em grupo ¢ desenvolver desde o inicio uma atitude saudavel
e natural em relagdo a vitoria ou a derrota, ao invés de evitar os
jogos competitivos até que as criangas se tornem “prontas” para
eles, de alguma maneira misteriosa (PIAGET apud OLIVEIRA,
2001, p. 114).

Assim, jogo e competigio estao ligados, mas dentro dos limites da

competigdo, ou seja, dentro do respeito e dignidade.

[...] o professor ndo dando tanta importancia somente ao ganhador
e encarando a competi¢do de forma natural, minimiza o carater
competitivo, embora isso ndo impega que as criangas se empenhem

ao maximo em ganhar o jogo, ja que ¢ esse o seu objetivo. Ao



jogar, as emogdes vao se equilibrando, transformando a derrota em
algo provisorio e a vitoria em algo a ser partilhado (SILVA;

KODAMA, 2004, p. 6).

De acordo com Lopes (2000, p. 23), “e muito mais facil e eficiente aprender
por meio de jogos, e isso ¢ valido para todas as idades, desde o maternal ate a fase
adulta”. Em qualquer idade, o contetido dos jogos deve ser adequado para as
criangas, o que significa que os professores devem usar sua criatividade para que
possam ajudar nas areas motora, cognitiva e emocional, para que as criangas tenham
um conhecimento global, interligado, suprindo as necessidades dos alunos e torna-
los sujeitos ativos no processo de aprendizagem.

“O jogo para a crianga ¢ o exercicio, ¢ a preparagao para a vida adulta. A
crianga aprende brincando, ¢ o exercicio que faz desenvolver suas potencialidades”
(LOPES, 2000, p. 35).

Quanto a brincadeira, “esta ¢ para a crianga, uma linguagem infantil que
mantem um vinculo essencial com uma atividade real” (MOYLES, 2002, p. 56).
Para brincar, a crianga deve dominar a linguagem dos signos, ou seja, o jogo se
efetiva no plano imaginario, que significa que a crianga precisa ser conscientizada da
diferenga entre o jogo e a realidade imediata, para deixar a imaginagao acontecer.

Segundo Moyles (2002, p. 56), “a brincadeira ocorre por meio da articulagao
entre a imaginagdo e a imitagao da realidade, ou seja, toda brincadeira ¢ uma
transformada imita¢ao, no plano das emogbes e das ideias, de uma realidade
anteriormente vivenciada”. Quando uma crianga pega um lapis e imita um aviao no
ar, localiza seus movimentos nao apenas pela percep¢ao direta de objetos e

situages, mas tambem pelo significado e atitude mental dos movimentos.

[...] a importancia da brincadeira esta no papel que as criangas
assumem enquanto brincam, pois, ao brincar, adotam papeis e
agem diante da realidade, transferindo e substituindo suas agdes
cotidianas pelas a¢bes cotidianas pelas agdes e caracteristicas do



papel assumido, utilizando-se de outros substitutos (MOYLES,
2002, p. 56).

Brincar ¢ bom para a autoestima da crianga porque a ajuda a dominar o que
adquiriu de uma forma prazerosa. Também auxilia na internalizagio de certos
modelos adultos, facilitando sua adaptagao social.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional Para A Educagio Infantil:

[...] durante as brincadeiras, as criancas transformam os
conhecimentos que ja possuem em conceitos gerais com os quais
brincam. Assim, para assumir determinado papel numa
brincadeira, a crianga tem que conhecer algumas de suas
caracteristicas (BRASIL, 1998, p. 26).

A experiéncia ¢ viva e pode se tornar realidade em casa ou nao por meio de
conversas com colegas ou mesmo adultos, filmes assistidos na TV, historias em
livros etc. “A fonte de seus conhecimentos ¢ multipla, mas estes encontram-se,
ainda fragmentados” (BRASIL, 1998 p. 27).

As brincadeiras de faz-de-conta sao uma das formas mais basicas de brincar

para o desenvolvimento saudavel das criangas.:

[...] as criangas reproduzem cenas familiares e eventos que chamam
sua aten¢do como festas de aniversarios e cerimdnias de casamento
e dramatizam experiéncias vivenciadas no cotidiano (ida ao
medico, compras no supermercado). A TV, o cinema, o teatro, as
historias de livros e revistas em quadrinhos também sao estimulos
para a criagao de cenas (CRAINY, 2001, p. 96).

E no ato de brincar que as criangas fazem diversas conexdes entre as
peculiaridades dos personagens aceitos, seus conhecimentos e interagoes com
outros personagens, percebendo isso e generalizando para outras situagoes.

Ele pode e resolve problemas extremamente importantes por causa
das oportunidades que a brincadeira imaginativa oferece a crianga a oportunidade de
agir, criar, recriar e experimentar. Assim, por meio da brincadeira, a crianga cria

seu proprio espaco e “coloca” nesse espago o que considera mais importante.



[...] ha varias modalidades de brincadeiras, como brincar de faz de
conta, ou com papeis, ¢ considerado como atividade fundamental
da qual se originam todas as outras; brincar com materiais de
construgao; brincar de regras, em que todas propiciam ampliagao
dos conhecimentos infantis por meio de atividade ladica (CRAIDY,

2001, p. 97).

Em uma institui¢do infantil, o papel do educador ¢ ajudar a estruturar o
espago ladico na vida da crianga, fornecer alguns brinquedos ou uma variedade de
jogos, delinear e organizar o espago e o tempo.

A brincadeira “¢ atividade objetiva que constitui a base da percepgao que a
crianga tem do mundo e dos objetos humanos, motivo pelo qual ela propria ¢ quem
determina o contetido das brincadeiras” (LEONTIEV, 1998, p. 120).

Os jogos tambem fornecem aos educadores uma visao do processo de
desenvolvimento de uma crianga ou grupo, observando e registrando suas
habilidades de linguagem, habilidades sociais e recursos emocionais e afetivos.

O Referencial Curricular Nacional Para A Educagao Infantil revela que:

Cabe ao professor organizar situagdes para que as brincadeiras
ocorram de maneira diversificada, propiciando as criangas a
possibilidade de escolherem os temas, papeis, objetos e
companheiros com quem brincar, ou os jogos de regras e de
construgao, e assim, elaborarem de forma pessoal e independente
suas emogoes, sentimentos, conhecimentos e regras sociais

(BRASIL, 1998, p. 28).

Brincar ¢ uma coisa flexivel que permite que as criangas escolham e
interpretem livremente. As brincadeiras sdo muito importantes para o
desenvolvimento humano, mesmo em competi¢des, brigas, ajuda a crescer e
aprender.

A importancia do brincar na aprendizagem contribui efetivamente para o
desenvolvimento da criatividade das criangas, os educadores podem intervir na

criatividade das criangas, mas respeitando o desenvolvimento do brincar, os



educadores poderao desenvolver novas habilidades na aprendizagem das criangas. A
utilizagao dos jogos como recurso didatico permite que as criangas se adaptem a
realidade e lhe deem sentido. Assim, alunos com dificuldades de aprendizagem
podem utilizar os jogos como recurso para promover a compreensao do conteudo e
quebrar estereotipos sobre um assunto ou outro (FARIA; SALLES, 2007).

Melo (2001, p. 78) comenta que “ao brincar a crianga tem oportunidade de
desenvolver capacidades indispensaveis a sua futura atuagao profissional, tais como:
atengdo, afetividade, o habito de permanecer concentrado e outras habilidades

perceptuais psicomotoras”.

2.2 O jogar e as brincadeiras na educa¢ao infantil e o papel do professor

Os professores do jardim de infancia que trabalham com jogos e brincadeiras
devem proporcionar as criangas o ambiente certo desde o inicio para que elas

possam utilizar bem o lidico e se sentirem confortaveis.

Figura 5: Professor e crianga brincando juntos

Fonte: https: //www. goog]e.com
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Como revela Kishimoto (1999, p. 25), “a criagao de espagos e tempos para
os jogos ¢ uma das tarefas mais importantes para os educadores, principalmente na
escola de Educagao Infantil”. Os professores devem preparar os espagos de forma a
poderem brincar livremente com diferentes formas de ladico, para que, por
exemplo, as criangas que estdo a jogar jogos mais lentos nao sejam perturbadas por
criangas que estdo a fazer atividades que exigem mais mobilidade, expansao do
ritmo e do movimento.

O professor deve estar atento a idade e as necessidades do aluno para que ele
possa selecionar e fornecer materiais adequados. Vocé tem que ter a quantidade
ideal de jogos e brincadeiras para fazer um bom trabalho, como uma variedade de
materiais de produgdo, para poder usar sucata, para reciclar materiais. “E
importante que o professor respeite e propicie elementos que favorecam a
criatividade das criangas. A sucata ¢ um material que traz consigo varios destes
requisitos” (KISHIMOTO, 1999, p. 25).

As criangas adoram e adoram repetir jogos e brincadeiras, especialmente
aqueles com os quais estdo familiarizados e sao coloridos, barulhentos, divertidos,
de acio e diversio. E que com isso, as criangas, “sentem-se seguras quando
percebem que contam cada vez com mais habilidades em responder, ou executar o
que ¢ esperado pelos outros; sentem-se seguras e animadas com a nova
aprendizagem” (KISHIMOTO, 1999, p. 26).

A atuagao e participagdo dos educadores enriquece as atividades propostas,
traz inovacdes sobre novos papéis ou situagoes, torna o jogo ou brincadeira mais
enriquecedor, ¢ muito prazeroso para as criangas e aumenta suas oportunidades de
aprendizagem. Os educadores, de acordo com Kishimoto (1999, p. 26), devem

“valorizar as atividades das criangas, interessando-se por elas, animando-as pelo



esforco, evitando a competigao, pois em jogos nao competitivos nao existem
ganhadores ou perdedores”.

Outra maneira pela qual os professores podem estimular a imaginagao das
criangas ¢ agindo como modelos, brincando junto ou contando historias sobre como
eles brincavam quando tinham sua idade. Em alguns casos, os professores nao
consideram o fator gravidade e importancia das atividades desenvolvidas por meio
do brincar e do jogar, referentes ao desenvolvimento e aprendizagem da crianga.
Preenchem seu tempo com outras tarefas e nao observam os efeitos do brincar e do
jogar nas criangas, podem fazer algo pelo seu proprio desenvolvimento ao inves de
acompanhar sua evolugao, suas novas aquisigdes, sua relagdo com outras criangas e a
relagao humana dos adultos. “Para tanto, podem elaborar uma planilha, um guia de
observagao que facilite o trabalho” (KISHIMOTO, 1999, p. 26)

As criangas pequenas estao no estagio da descoberta completa e, na pratica de
brincar e jogar, havera muito conflito e confusio entre elas. Dessa maneira,
Kishimoto (1999, p. 27) destaca que, “os professores devem conseguir que as
criangas procurem resolver esses conflitos, ensinando-lhes a chegar a acordos,
negociar e compartilhar”.

Atraves da brincadeira, as criangas aprendem a expressar seus interesses,
preferéncias e necessidades de forma mais rapida e eficaz. A missao do professor ¢
fornecer a crianga todas as oportunidades e materiais possiveis para enriquecer e
diversificar as brincadeiras, oferecendo opgbes de brincadeiras individuais ou

coletivas.

[...] os brinquedos aparecem no imaginario dos professores de
educagao infantil como objetos culturais portadores de valores
considerados inadequados. Por exemplo, bonecas Barbies devem
ser evitadas por carregar valores americanos. Bonequinhos
guerreiros, tanques, armamentos e outros brinquedos, com formas
bélicas, recebem o mesmo tratamento por estarem associados a



reproducdo da violéncia. Brincadeiras de casinhas com bonecas
devem restringir-se ao publico feminino. Brincadeiras motoras,
com carrinhos e objetos moveis, pertencem mais ao dominio
masculino. Criangas pobres podem receber qualquer tipo de
brinquedo, porque nao dispéem de nada. A pobreza justifica o
brincar desprovido de materiais e a brincadeira supervisionada.
Escolas representadas por diversas etnias comegam a introduzir
festas folcloricas, com dangas, comidas tipicas, como se a
multiculturalidade pudesse ser resumida e compreendida como
algo turistico, pelo seu lado exotico, apenas por festas e exposigdes
de objetos tipicos, nao contemplando os elementos que
caracterizam a identidade de cada povo. Enfim, s3o tais atitudes
que demonstram preconcepgdes relacionadas a classe social, ao
género e a etnia, e tentam justificar propostas relacionadas as
brincadeiras introduzidas em nossas instituicoes de Educacao

Infantil (KISHIMOTO, 1999, p. 32).

Mais importante ainda, os professores devem respeitar as preferéncias de
cada crianga. Ao realizar a atividade, ¢ necessario que o professor/docente
desenvolva uma forma de chamar a atengao dos alunos, posicionar-se onde todos

A . ~ . . .

possam vé-lo e ouvi-lo claramente, n3o se cansar da atividade, e proporcionar a
alunos com um certo “agua na boca” ao iniciar o jogo e deixar a sensagao de “quero
mais” no final do jogo, nunca forgar o aluno a fazer uma atividade que ele nao quer,
~ . L V4 . o e ~
e nao tem vontade de continuar fazendo. E necessario verificar porque o aluno nao
quer fazer a atividade e desenvolver essas mesmas habilidades de uma forma
diferente para que o aluno possa ver tal atividade de forma prazerosa e interessante
(KISHIMOTO, 1999).

Segundo Machado (2007), ao lidar com as sucatas de brinquedos, alem de
abordar a arte-educagdo, percebe-se tambeém a capacidade da crianga de montar,
fazer e transformar ideias. Para melhor realizar as atividades e aprimorar as
habilidades de observa¢ao, ¢ interessante que o professor brinque e interaja de

forma criativa, e seu trabalho também tera outra dimensao. A sucata para criangas



acaba sendo um esporte divertido, para quem a sucata ¢ “nada” e pode vir a se

tornar “tudo”.



CAPITULO 3 — RECICLAGEM - JOGOS E BRINCADEIRAS NA

EDUCACAO INFANTIL

O mundo ¢ cercado por itens vitais dos seres vivos, produzidos a partir de

materias-primas extraidas do solo. Quando perdem a fun¢ao, tornam-se lixo.

Todos os tipos de residuos solidos resultantes das diversas
atividades humanas ou ao material considerado imprestavel ou
irrecuperavel pelo usuario seja papel, papelao, restos de alimentos,
vidros, embalagens plasticas. O lixo contribui direta ou
indiretamente para a polui¢do ambiental em todo o planeta

(CARVALHO; OLIVEIRA, 2003, p. 89).

O lixo contribui direta ou indiretamente para a degradagao ambiental atraves

de: residuos domesticos; residuos comerciais e publicos; residuos industriais;

residuos contaminados e residuos radioativos.

Independentemente da forma, a quantidade de lixo nas grandes cidades

aumenta a cada dia, causando sérios problemas ambientais e ameagas a saude das

pessoas .

[...] o Brasil produz 241.614 toneladas de lixo por dia, 76% sao
depositados a céu aberto em lixdes; 13% sao depositados em
aterros controlados, 10% em usinas e 0,1% sao incinerados; sendo
que 53% sao de resto de comida. Cada brasileiro gera diariamente,
500 gr de lixo, podendo chegar a 1 kg dependendo do poder
aquisitivo e do lugar de moradia (VIEIRA, 2012, p. 2).

Geralmente, pequenas cidades e propriedades rurais tém lixo jogado em

terrenos baldios. Quando isso acontece, sem controle ou processamento, cria um

lixdo. Alem dos odores desagradaveis, os lixGes atraem animais transmissores de

doencas, como baratas, moscas, urubus e ratos.



Figura 6: O lixao de cuiaba e a geragao de impactos socioambientais

Fonte: https://www. goog]e.com

Outro problema com os lixées ¢ o chamado chorume, “liquido produzido
. ~ !/ . A . . /.
pela decomposigao da materia organica que penetra no solo e atinge os lengois de
agua subterraneos, contaminando-os” (BRANCO, 2001, p. 45).

Para evitar esses problemas, em muitos centros urbanos, os residuos sao
enterrados em aterros, queimados em incineradores ou transformados em adubo
em usinas de compostagem.

Na usina de compostagem, o lixo que chega quase sempre ¢ o lixo
domestico, que ¢ “decapado” manualmente por meio de esteiras para separar
materiais reciclaveis como latas, papel, plastico, vidro, papelao, e depois

. . . /. . . 4 .
encaminhado para a reciclagem, a industria de reciclagem também retira o que usa,

enviando o restante para aterros sanitarios (VIEIRA, 2012).

[...] as solugdes encontradas pelo ser humano para o
acondicionamento, coleta, transporte e destino final do lixo
apresentam varios inconvenientes e requerem aprimoramento. Da
mesma forma que o esgoto, a remogao e o destino final do lixo
produzido em zonas de baixa densidade populacional podem ser
solucionados individualmente. Nos grandes centros urbanos,



porém, ¢ imprescindivel a existéncia de um sistema publico

eficiente que colete, transporte e dé um destino final aos residuos

solidos (OLIVEIRA; CARVALHO, 2003, p. 90).

Portanto, a solugao ecologicamente mais viavel para reduzir a quantidade de
residuos que poluem o meio ambiente ¢ recicla-los.

Segundo Reinsfeld (1994, apud MATTOS, 2011, p. 22) reciclagem ¢ “um
processo de transformagdao de materiais usados em novos, sendo empregada na

recuperagao de uma parte do lixo solido produzido”.

A reciclagem ¢ o resultado de uma série de atividades pelas quais os
materiais que se tornariam lixo ou que estao no lixo sejam
desviados, coletados, separados e processados para serem usados
como matéria-prima na manufatura de novos produtos. Pode ser
considera também como um processo de separagio e
transformagao do lixo para sua posterior reutilizagado (OLIVEIRA;

CARVALHO, 2003, p. 92).

Portanto, a reciclagem inclui a transforma¢ao de um material em outro
produto, semelhante ou diferente do produto original.

Restos de alimentos, embalagens de alimentos, papel, latas e garrafas sao
alguns dos residuos mais comuns em nossas casas. Eles podem ser classificados
como organicos, ou seja, residuos de alimentos, e reciclaveis ou reutilizaveis, como
latas, papel, plastico.

A triagem e a reciclagem do lixo s3o procedimentos fundamentais para
reduzir o desperdicio e evitar a criagao de moscas, baratas e ratos, alem da poluicao
do solo, do ar e da agua.

Na coleta seletiva, os materiais que podem ser reciclados ou reaproveitados,
como papel, vidro, plastico e metal, s3o separados; o restante dos residuos, ou seja,
os residuos organicos, ¢ encaminhado para aterros ou usinas de compostagem

(BRANCO, 2001). O procedimento reduz a quantidade de residuos enviados para



aterros e permite a produgao de adubos organicos para adubagao do solo das
plantagdes.

[...] a coleta seletiva consiste na separagao dos materiais ja na fonte
produtora para que possam ser posteriormente reciclados. Para
que se torne uma realidade, porém, ¢ necessario informar e
orientar a populagao a acondicionar separadamente os diferentes
tipos de materiais e que os Orgaos responsaveis pela coleta a
realizem de modo seletivo, encaminhando os residuos a um centro

de triagem (OLIVEIRA; CARVALHO, 2003, p. 96).

Quando se trata de reciclagem, ha muitas vantagens, incluindo:

Economia de matérias—primas virgens; - economia de energia no
processo de produgao dos reciclados; - redugao do volume de lixo
de dificil degradagao no solo, poupando os aterros sanitarios, que
sao escassos e problematicos, alem de facilitar a compostagem do

lixo organico (OLIVEIRA; CARVALHO, 2003, p. 96).

O governo langou muitas campanhas para conscientizar as pessoas sobre o
problema do lixo nas grandes cidades. Cidades como Sio Paulo estao tendo
dificuldades para montar locais adequados para lixées e, quando chove, o lixo pode
entupir calhas nas ruas, causando caos em massa e doengas na populagao.

No que se refere a legislagdo, pode-se mencionar que, de acordo com o
artigo 23, inciso VI, da Constituigdo Federal (CF), existem regulamentagdes
estaduais para determinar a destinagao de determinados produtos, principalmente
agrotoxicos, pneus, pilhas e baterias. Pela Lei n°. 9.974/00, obriga os usuarios de
agrotoxicos a devolverem as embalagens vazias dos produtos (MATTOS, 2006).

A Resolugdo n. 258 de 26 de agosto de 1999, do Conselho Nacional do Meio
Ambiente (CONAMA), dispoe que:

As empresas fabricantes e importadoras de pneumaticos ficam
obrigadas a coletar e dar destinagio final, ambientalmente
adequada, aos pneus inserviveis existentes no territorio nacional,
na propor¢ao definida nesta Resolugdo relativamente as

quantidades fabricadas e/ou importadas (MATTOS, 2006, p. 43).



Para facilitar o processo de reciclagem no Brasil, o Conselho Nacional do
Meio Ambiente (CONAMA) foi instituido por meio da Resolugao n. 275, de 25 de
abril de 2001, com base nas normas adotadas internacionalmente, codigos de cores
para diferentes tipos de residuos, a serem aceitos por catadores e transportadores,
bem como em campanhas de conscientizagao sobre coleta seletiva.

De acordo com essa classificagao, foram definidas as seguintes cores: azul:
papel/cartao; vermelho: plastico; verde: vidro; amarelo: metal; preto: madeira;
laranja: residuos perigosos; branco: residuos ambulatoriais e de servigos medicos;
roxo: residuos radioativos; marrom: lixo organico; cinza: lixo geralmente nao
reciclavel ou misto, ou lixo poluido que nao pode ser separado. Também destaca a
importancia dos 3 Rs, a saber, redugao, reutilizagao e reciclagem (BRASIL, 2001).

Na escola, os educadores mostraram e explicaram como os residuos eram
separados por cor de acordo com cada lixeira especifica para os alunos separarem
em casa. Alguns materiais reciclaveis: jornais e revistas, envelopes, cartazes, latas
de oleo, sucatas em geral, copos, garrafas, bisnagas, sacolas em geral (OLIVEIRA;
CARVALHO, 2003).

A educagdo ambiental ¢ considerada um processo continuo que deve ocorrer
ao longo da vida do individuo, centrado na resolugao de problemas, realizado por
meio de institui¢es formais e nao formais de educagao, e fomentando a integragao
da educagio comunitaria.

Portanto, ¢ muito importante que as criangas da educagao infantil aprendam
a ver como a educagao ambiental esta na pratica, para que no futuro possam se
tornar adultos ambientalmente conscientes e at¢ mesmo respeitosos com os outros.
Sim, pois ¢ nessa fase que a crianga absorve todas as experiéncias, transformando-as

em atitudes ao longo de sua vida.



No entanto, esse esfor¢o de reciclagem tem sido muito dificil porque nem
todos estdao envolvidos e nem todos estdo cientes de que o meio ambiente esta
sendo degradado com tanto lixo.

A combinag¢do da educagido infantil com a educagio ambiental € muito
necessaria para criar respeito pela natureza, admiragdo pela natureza e, o mais
importante, ver-se como parte da natureza e conscientizar as criangas sobre os
maleficios do lixo ao meio ambiente. onde vivem e para o meio ambiente, mostra
que reciclar ¢ uma boa solugao.

Dessa forma, este capitulo discutira como os educadores da primeira infancia
podem colaborar na reciclagem, atraves de jogos e brincadeiras para as criangas para
demonstrar a importancia da reciclagem para o meio ambiente, a0 mesmo tempo
em que torna o brincar propicio para um melhor processo de ensino.

A reciclagem ¢ muito importante para as criangas pequenas, principalmente
quando se trata de brincar, que, como mencionado anteriormente, traz grandes

beneficios para seu desenvolvimento e aprendizado.

3.1A reciclagem no processo educacional

Sendo a escola uma institui¢do que existe na vida das criangas desde a mais
tenra idade, ela carrega muito peso atraves do trabalho lixo do educador, que deve
ter a disposicao de falar, ouvir, dialogar, penetrar e, assim, tendo todo o
conhecimento adquirido, procurar aprofundar esta situagao que ameaga o meio em
que estamos inseridos e refletir sobre ela juntos (escola/comunidade) de forma a
contribuir para uma solugdo.

Talamoni (2003, p. 89) revela que “a Educagdo Ambiental ¢ um processo

coletivo, que busca principalmente o dialogo como forma de se chegar a um



objetivo desejado, com alternativas socioambientais que favoregam a grande maioria
e que integre o ser humano no seu meio”.

A crianga deve estar plenamente consciente de que o significado de sua vida
nao ¢ diferente do significado da propria terra. Portanto, deve se concentrar na
protecao do meio ambiente, especialmente porque o ser humano o vé como uma
questao de qualidade de vida e sobrevivéncia futura.

Satude do homem, desigualdade social crescente, escassez de alimentos e agua
potavel, aliada a poluigao do ar, climas secos, horizontes sem graga, lixo nas ruas
das grandes cidades e lixes imundos nas cidades pequenas; tudo proporcionados
pelas malicias no comportamento do proprio ser humano ou de alguma empresa
que busca apenas o lucro.

A educagao ambiental ¢ de extrema importancia para as criangas na educagao
infantil, pois atraves do professor, toda a degradagao ambiental ocorrida deve ser
comunicada de alguma forma e tratada por ele, para que a crianga se torne um
adulto responsavel e impeca os maus-tratos com a natureza, para que nao
continuem no futuro, causando mais desastres ambientais.

Os professores devem comegar com projetos que tenham como foco a
reciclagem e o meio ambiente, mas com base na situagao real da crianga, por
exemplo, tentar descobrir o lixo na rua, no coletivo seletivo da cidade, mesmo na
rua das criangas ou lixo na casa de cada uma. Esse processo ¢ valioso porque a

,
crianga o vivencia, ou seja, ela observa, toca. E algo concreto, nio so da
imaginagdao, e claro que afeta muito mais as pessoas do que revistas, filmes,

personagens da internet.

A escola existe para propiciar a aquisicao dos instrumentos que
para prop quisie q

possibilitam o acesso ao saber elaborado (ciéncia) e ainda sobre os

contetidos escolares: precisam ser conduzidos de forma que, ao

mesmo tempo em que transmitam a cultura acumulada,



contribuam para a produgao de novos conhecimentos (LOPES,

1990, p. 68).

Os professores devem agir para permitir que as criangas da educagao infantil
aprendam a partir de suas vivéncias e experiéncias, pois por meio desse processo
todos podem se sentir envolvidos no processo de educagao ambiental.

As escolas sdo, portanto, o melhor ambiente para perceber que o meio
ambiente deve ser valorizado e, portanto, devem cooperar com projetos,
atividades; essas atitudes mobilizam todos para apoiar o combate ao desperdicio e
apoiar a reciclagem como solugdo. Para abrir as possibilidades para o surgimento de
escolas criticas e inovadoras, ¢ necessario o vinculo entre professores e alunos;
construir trabalhos docentes que possibilitem o dialogo com o conhecimento.

Na educagao atual, um grande problema que as escolas encontram ¢ a falta de
motivagao e engajamento dos alunos no processo de aprendizagem. Principalmente
porque para as criangas pequenas, a compreensio da realidade se da mais por
aspectos concretos do que abstratos, pois precisam de engajamento emocional
(TALAMONI, 2003).

Portanto, o professor deve sempre inovar, trazer novidades e despertar a
criatividade das criangas, ou seja, o jeito da sala de aula ¢ diferente. Hoje, com a
popularizagao dos jogos, como mencionado anteriormente, um bom trabalho ¢
envolver educagdo ambiental e diversao, alem de passar bons momentos em sala de
aula, o que levara a diversao e melhor aprendizado.

Todos podem fazer jogos e brinquedos reciclando, como o lixo domestico de
todos. Brinquedos feitos com materiais alternativos, alem de ajudar a preservar a
natureza, proporcionam as criangas oportunidades para desenvolver a criatividade e
o pensamento critico em relagao ao desperdicio. O que gera efeitos na economia,

diversao e educa as criangas para a conscientizagdo sobre o meio ambiente, tambem



evidencia que para o pensamento consumista de algumas criangas, o que parece

descartavel pode se tornar algo lindo e valoroso.

[...] o professor ao aprender a construir e utilizar recursos
didaticos variados e de facil acesso, sabera orientar melhor seus
alunos. O professor ¢ mediador da relagio entre aluno e o
conhecimento, organizando o grupo e priorizando as atividades
didaticas que possam ser significativas para a aprendizagem, de
acordo com a realidade que trabalham e como perfil de seus alunos

(GOMES, 2003, p. 268).

O lixo tem um objeto que recupera valor nas maos das criangas. Também
pode ser usado como livro didatico. Principalmente nas escolas de ensino
fundamental, a reciclagem de residuos pode ajudar a conscientizar os alunos sobre o
uso racional dos recursos naturais (OLIVEIRA; CARVALHO, 2003).

Materiais educacionais atraentes podem ser usados a baixo custo e ensinados
aos alunos a economizar e reutilizar. Brincar ¢ uma atividade natural e necessaria
para as criangas e uma parte importante de sua educagao.

Permitir que as criangas montassem seus proprios jogos por meio da
reciclagem ¢ uma forma de elas usarem as proprias maos e conseguirem explicar o
que a maquina faz, que ¢ a nossa propria identidade. Quando a crianga esta jogando,
ela esta no momento da brincadeira e fica muito feliz ao ver o brinquedo que fez.

O periodo de criagao do brinquedo ¢ sempre basico, mostrando a crianga o
seu valor, e uma opg¢ao mais acessivel para as classes menos favorecidas.

A maioria dos brinquedos ¢ projetada para estudar a coordenagao das
habilidades motoras, os conceitos de tempo e quantidade e a relagao entre
quantidade e namero de uma maneira que seja agradavel para a crianga e sustentavel

para o meio ambiente.
[...] ao trabalhar a reciclagem tambem se trabalha a sensibilizagao, a

compreensao e a responsabilidade do aluno. Na sensibiliza¢do, o
aluno toma contato com o ambiente ou area de estudo e através de



praticas de percepgdo ou simples observacio, se percebe a
dimensao ambiental. Na compreensio o aluno ¢ levado a
compreender os ciclos, atividades ou fungdes de cada parte do
sistema de estudo em relagio a dinamica do todo. Na
responsabilidade o aluno passa a identificar as responsabilidades
devidas a cada integrante do sistema (VIEIRA, 2012, p. 4).

/

E muito importante ressaltar que a reciclagem promove discussdes sobre o
cuidado com o meio ambiente e capacita as criangas a protegerem e agirem no
planeta em que vivem.

As atividades de sucata permitem que as criangas se desenvolvam de forma
saudavel, explorem a criatividade e ajudem as criangas a treinar emocionalmente,
intelectualmente, socialmente e fisicamente.

Os educadores devem estimular os alunos a separar materiais organicos de
materiais inorganicos, para que a organizagao pareca pessoal e, alem disso, fique
mais facil fazer brinquedos. Diversificar materiais reciclados para melhorar o
processo de ensino ¢ fundamental. Construir por meio da reciclagem oferece aos
alunos uma maneira agradavel de estruturar ativamente seu aprendizado para que a
construgao lhes proporcione novos conhecimentos.

A brincadeira, além de ser uma forma de entretenimento para as criangas,
promove o aprendizado, aumenta a capacidade de absor¢do do que ¢ ensinado e
exercita as fungdes mentais e intelectuais dos jogadores, alem disso, esse processo
conscientiza as criangas de como usar os residuos para nao degradar o ambiente.

Assim, brincar com a reciclagem permite que a crianga imagine o que esta
fazendo pela natureza, se a esta prejudicando ou protegendo, e pense em como
ainda pode melhorar.

Os educadores devem enfatizar que a reutilizagdo e a reciclagem sao muito
importantes porque os residuos se tornam um problema menor para o meio

ambiente ao fazer esse processo, alem de serem usados para fazer outras coisas. Os



jogos com tema de reciclagem proporcionam aos alunos uma forma de lidar de
forma mais eficaz com o tema “reciclagem”, onde eles comegam a sentir maior
satisfagdo em aprender como prevenir a poluigao ambiental.

Para o professor, nao basta falar de educagdo ambiental, ele deve praticar
com a crianga, deixa-la vivenciar e sentir o meio ambiente, o quanto a terra ¢
importante para sua sobrevivéncia.

Os jogos exigem esfor¢o da crianga, ela deve atingir seus objetivos, deixa-la
buscar desafios no jogo e mostrar seu valor quando vence. O jogo cria uma
atmosfera cativante em torno de atividades que desafiam seu pensamento.

Os educadores precisam trabalhar com jogos dinamicos e com
entretenimento a todo momento, dando aos alunos uma forma de interagir em um
ambiente social. A participagao em grupo permite desenvolver habitos interpessoais
e descobrir habilidades ludicas.

A brincadeira em grupo liberta a crianga de seu proprio egocentrismo ¢ a
forca a considerar as perspectivas dos outros.

Jogos feitos com a reutilizagao de materiais de uso Gnico agregam recursos
educacionais ecologicos, economicos e nao consumistas.

Brincar ¢ uma forma de ensinar que, aléem de dar as criangas uma nogao de
seu mundo, permite que elas aprendam coisas que ninguém mais pode. “Ao brincar
as criangas, praticam os processos complicados e estressantes do cotidiano, fazendo
assim, com que possam adquirir maiores habilidades para se comunicar e viver em
seu cotidiano” (ANTUNES, 2005, p. 76).

O brincar ¢ puro, criativo, imaginativo €, mesmo para as criangas, constroi
cada vez mais diversao dentro de si atraves do ato de brincar.

Hoje, o ludico pode se destacar diante dos humanos como algo que gera

emocao e razao. Neste estudo, a emoc¢ao sera a diversao, a diversao do ludico e o



motivo ¢ a conscientizagao do lixo para o meio ambiente nao degradar, portanto a

reciclagem dos belos jogos na confecgao de jogos deliciosos.

3.2 A sucata como luadico no desenvolvimento infantil

As criangas ate ao final do primeiro ciclo do ensino basico desenvolvem-se
atraves de atividades ladicas que logicamente dao continuidade ao desenvolvimento
do ladico como processo de ensino. Dessa forma, as criangas, sob a orientagao dos
professores, trazem ricas contribui¢des para o seu desenvolvimento global por meio
de jogos e brinquedos confeccionados com materiais como sucatas que possuem

ricas possibilidades de exploragao e manipulagio.

Para brincar de maneira esponténea e criativa, a sucata, os
restos, os refugos, a matéria antes de ser elaborada e depois de
haver sido usada, ndo um material muito rico, que nao custa

nada e que muitas vezes estaria poluindo o0 meio ambiente por

nao ser biodegradavel (MACHADO, 2007, p. 42).

Todos os materiais de uso tnico sao considerados sucatas, materiais que vém
do lixo da sociedade de consumo, e obviamente nao tém mais uso, mas podem ser
reaproveitados com um pouco de criatividade.

A partir da falta de criatividade que o consumismo abusivo e os brinquedos
industrializados trazem para as criangas nos primeiros anos escolares, os
brinquedos/sucata parecem preencher a lacuna entre as necessidades do
consumidor e a diversao criativa, alem de proporcionar o aprendizado, o fazer em
sala de aula e criando uma atmosfera social. E tem tambem “aquela” conexao, que ¢
educagdo ambiental + diversdo = desenvolvimento e conscientizacao de um meio

ambiente melhor sem degradagﬁo.

[...] brinquedo feito com sucata, alem de ajudar a preservar a
natureza, ¢ oportunidade dada a crianca para desenvolver sua
criatividade e seu pensamento critico em relagdo ao desperdicio



/
(consequéncia do consumo desenfreado). E uma maneira simples,
economica e divertida de educar e ajudar na formagao dos cidadaos
mirins (O Futuro do Presente, 2007, p. 4.

O descarte de sucata em brinquedos e jogos permite que os educadores
verifiquem o estagio cognitivo em que uma crianga se encontra (Friedman, 2001).

Em principio, o lixo traz um elemento de transformagao: ¢ algo diferente,
como cabos de vassoura, sementes e carogos, batedeiras quebradas, caixas de

papelao ou garrafas pet.

[...] aléem disso, a sucata ¢ um brinquedo nao-estruturado em que ¢
preciso haver acao da propria crianca para que a brincadeira
aconteca; “O que eu posso fazer com palitos de fosforo riscados?”,
ou... “O que uma concha do mar me sugere?” — vem dai um
mundo tirado do nada, como o mundo maravilhoso do menino

impossivel (MACHADO, 2007, p. 42).

Bettelheim (2001 apud MACHADO, 2007, p. 42) escreveu:

E surpreendente o que uma crianga pequena pode aprender apenas
brincando com o cartucho de papelao de um rolo de papel
higiénico, ou quao construtivo e educativo pode ser brincar com
caixas vazias. Antigamente, quando as linhas vinham em carreteis
de madeira, as criangas pequenas usavam os carreteis como blocos,
uma vez que sabiam que os carretéis de madeira tinham uma
fungao essencial nos trabalhos de costura de sua mae. Assim, pais e
filhos viam algo de importante nos carreteis de madeira, ao passo
que os blocos sao importantes apenas para as criangas.

Hoje, os carreteis sao feitos de plastico, mas uma mae pode pedir a uma
costureira, ou se ela mesma costurar, para que a crianga trabalhe com ela ou com
uma professora, por exemplo, para fazer as rodas de um carrinho.

As criangas também podem coletar rolhas, caixas de fosforos, palitos de
sorvete ou palitos de comida chinesa para fazer esses brinquedos-sucata. Aqui, pais
e filhos podem interagir neste trabalho. A sucata nao precisa funcionar apenas nas

escolas, os pais também podem criar lindos jogos e brinquedos com seus filhos.



[...] pois, de maneira simbolica ou por analogia, poderemos lidar
internamente com o nosso “lixo” também, usando as partes que
nao nos agradam para dizer coisas, para fazer, e para ser mais
integralmente. Para as criangas, isso se da de maneira menos
pensada, mais inconsciente, e num movimento ladico no qual a
sucata ¢ um “nada” que pode vir a seu um “tudo” (MACHADO,
2007, p. 44).

Porque se os pais valorizam os chamados brinquedos "da moda", como os
industrializados e os sofisticados brinquedos eletronicos, as criangas vao sentir que o
mundo exterior, a realidade, ¢ mais importante do que o interior, ou seja, a
experiéncia, a descoberta e a criagao.

Nao ha nada melhor do que deixa-lo inventar e reinventar do jeito que
quiser, usando sucatas, reciclando materiais, pois o “poder” desse uso também lhe
dara mais autonomia e variedade de pensamento. Como diz Machado (2007, p.
45), “o brincar com sucata, restos e refugos exerce na crianga a sua capacidade de
escolha e que possa utilizar o material que escolheu da maneira que quiser”.

O papel do educador ¢ importante na atividade, como facilitador do
processo, estimulando o engajamento coletivo e desafiando os alunos a buscarem
encaminhamentos e resolugao de problemas, pois por meio da brincadeira podemos

despertar e estimular o espirito de amizade e compreensao nas criangas.

3.3 Atividades sugeridas

Existem jogos de compra, jogos de industrializagao e jogos de tecnologia
usando chips e outros aparelhos modernos. Os de sucata sao feitos a partir de latas
de achocolatado, tampas, pedagos de madeira, retalhos de pano, copos de iogurte e
muito mais.

Os jogos de faz-de-conta tambem sdao importantes para as criangas, pois sao
uma forma de a crianga assimilar o mundo real por meio do simbolismo e uma

forma de entender o papel de cada personagem, que vive na criagao da imitagao e



encontra sua posi¢ao. Ha tambem atividades consideradas naturais, como viver ao
ar livre, correr, escalar, agarrar, empurrar e chutar.

Os jogos em grupo sdo jogos que permitem uma pos-organizagao
descentralizada, embora nao estimulem a competigao entre as partes; os jogos de
roda sdo bons, as criancas agem em conjunto, mas o0s papéis principais se alternam;
esses jogos de mesa sao simples e educativos, como domino, mico-preto.

Entao aqui esta um exemplo de como brincar com os jogos e brincadeiras
envolvendo sucata/reciclagem (PORTAL DO PROFESSOR, 2013):

Jogar boliche - A professora sugere que as criangas fagam um bom material
de jogo, juntamente a ela. Entao eles vao usar 10 (dez) garrafas, 1 (uma) bola.

Dessa forma, as criangas vao criar cartazes pedindo as pessoas que doem
garrafas plasticas transparentes e brilhantes de 600ml. Os alunos serao responsaveis
por trazer meias e jornais usados para reciclagem e produzir papel para enfeitar as
garrafas.

Depois que o jogo ¢ feito, as regras sao criadas.

Depois de entender as regras, a crianga e o professor anotarao os pontos para
a primeira, segunda e terceira jogadas, respectivamente.

Dessa forma, as criangas usarao sua criatividade e os professores trabalharao
com elas de forma auténoma, pois terdo a oportunidade de trabalhar em jogos e
materiais de acordo com sua criatividade, além de conscientizar sobre a necessidade
de reciclar o lixo e assim evitar seu acimulo, resultando em degradagao ambiental,
e interpretar tabelas e graficos. Essa atividade ¢ um modelo que une educagao

ambiental e brincadeiras para promover o desenvolvimento da primeira infancia.



CONCLUSAO

Pode-se verificar que as criangas dos seculos passados nao tiveram infancia.
S6 foi considerada a infancia com o cristianismo, possibilitando que as criangas
pudessem brincar e se sentir “criangas”.

No entanto, foi somente com o advento do capitalismo que a crianga passou a
ser vista ndo mais como um adulto em miniatura, mas como alguéem que estava
disposto a brincar e queria que seus direitos fossem respeitados. Durante esse
periodo, as criangas eram atendidas por meio de creches, que sao projetadas para
alimenta-las e dar-lhes uma sensa¢ao de seguranga, mas nao para educa-las.

Brincar com jogos e brincadeiras era apenas por diversao, sem proposito de
ensino, sem énfase no aprendizado enquanto se jogava, cheio de diversio e
criatividade.

Hoje, a maioria dos educadores ensina as criangas, principalmente as da
educagao infantil, por meio de atividades ludicas. Claro, existem escolas que ainda
vivem ao longo dos se¢culos com visdes tradicionais.

Aqueles que fazem as criangas brincarem e aprenderem iniciaram programas
e incorporaram a educagdo ambiental para brincar para que as criangas possam
brincar e perceber como podem ajudar a reduzir o lixo em suas casas para um lugar
mais bonito e menos poluente, ao cuidar do meio ambiente, trazendo mais vida aos
espagos que frequentam.

E um trabalho muito enriquecedor, e quando crianga, ao guardar latinhas,
carreteis, papeis rasgados coloridos, fazer jogos e fazer deliciosas brincadeiras

enquanto ajuda a limpar suas cidades e ambientes.



Por meio de uma atividade mencionada no referencial teorico, o jogo de
boliche mostra ate que ponto as criancas podem aprender e desenvolver sua
autonomia, capacidade de pensamento, autocritica, diante do mundo ao criar.

Por tudo isso, ¢ muito interessante que os educadores aliem a educagao
ambiental e a brincadeira, porque as criangas precisam se desenvolver, mas tambem
ser cidaddos responsaveis, encontrar um futuro melhor para os filhos que terao,
perseguir a natureza pura, sem degradagao.

A maioria das escolas tem educagdo infantil, educagao ambiental, mas apenas
por meio de livros didaticos. As criangas tém que ser expostas as suas realidades,
tém que investigar e pesquisar as questoes ambientais do seu ambiente, tém que
participar de palestras e debates sobre os conceitos de coleta seletiva de lixo, lixo
hospitalar, de industrias e ou de casa.

Dessa forma, enquanto na escola de ensino fundamental nao sao integrados as
questoes de educagdo ambiental de forma concreta e auténtica, diminuem nossas
chances de uma melhor qualidade de vida. A educagao ambiental vai alem das
comemorag¢des da Semana do Meio Ambiente, plantio de arvores e campanhas de
protecao aos animais e a natureza. E preciso alertar as escolas para o processo de

degradagao ambiental, lembrar as pessoas do que deve ser mantido, mas nao foi.
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