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RESUMO: Debate-se bastante acerca de Direitos Humanos, afinal, se vé& nos noticiarios
diariamente diversas violagdes a esses direitos. Este estudo analisa a Declaracio Universal dos
Direitos Humanos (DUDH) e seus reflexos na Constituicdio da Reptblica Federativa do Brasil,
assim como sua aplicabilidade neste pafs. Para tanto, se definiu o que sdo Direitos Humanos, a
dignidade da pessoa humana e, posteriormente, foram citados diversos artigos da DUDH fazendo
correlacdo com a Constituigio Brasileira, assim como, com a realidade vivenciada pela sociedade. E
dever do Estado proporcionar uma vida digna a todos seus residentes, independente qualquer
particularidade como raga, cor, religido, género, assim como, dos atos que tenha praticado. Foi
possivel perceber que apesar se ter uma ampla legislacdo que tem a finalidade de proteger a pessoa
humana, ainda ¢ dificil se pér em prética todos seus preceitos. Espera-se que daqui hé alguns anos
se tenha chegado mais perto da plena efetivacio desses direitos. Utilizou-se como linha teérica o

método dedutivo e a metodologia utilizada foi a pesquisa bibliogréfica.
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ABSTRACT: There is a lot of debate about Human Rights. After all, several violations of these
rights are seen in the news daily. This study analyzes the Universal Declaration of Human Rights
(UDHR) and its reflections on the Constitution of the Federative Republic of Brazil, as well as its
applicability in this country. For that, Human Rights were defined, as also were the dignity of the
human person and, later, several articles of the UDHR were cited, correlating with the Brazilian
Constitution, as well as with the reality experienced by our society. It is the duty of the State to
provide a dignified life to all its residents, regardless of any particularity such as race, color,
religion, gender, as well as the acts that the State has practiced. It was possible to perceive that
despite having a wide legislation that aims to protect the human person, it is still difficult to put
all its precepts into practice. It is hoped that a few years from now, we will have come closer to the
full realization of these rights. The deductive method was used as a theoretical approach, and the
methodology used was bibliographic research.
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1 INTRODUCAO

O estudo da aplicabilidade dos Direitos Humanos na sociedade brasileira é um
tema corrente de pesquisa, a partir da crescente positivacdo através de Tratados e dos
Organismos Internacionais, entre eles a ONU, bem como a promulgacio da Carta
constitucional brasileira, em 1988, doravante denominada como a “Constitui¢io Cidadi”.
Entretanto, a incongruéncia existente entre a teoria dos Direitos Humanos e sua prética,
ou melhor, a auséncia dela, revela a insuficiéncia da visio positivista, incapaz de responder
as demandas sociais.

Com esse cendrio estabelecido, faz-se necessario um estudo dos mecanismos de sua
protecio e a proposicdo de novas e diversas concepcdes que respondam efetivamente as
necessidades da comunidade. Diante dessa celeuma, que é a protegio eficaz dos Direitos
Humanos, insere-se, portanto, uma reflexio que comprometa o discurso juridico dos
Direitos Humanos com a sua efetivacio no desafio de tornar pritica a afirmagio destes
direitos. Portanto, o assunto, tema deste trabalho, se justifica por ser de extrema relevincia
visto que estamos diante de uma sociedade que viola diariamente direitos humanos e ainda
nio consegue proporcionar uma vivéncia digna a todos, mesmo passados mais de setenta
anos da Declara¢io Universal de Direitos Humanos.

O presente trabalho tem por objetivo analisar alguns artigos da Declaragio
Universal de Direitos Humanos, sua aplicacdo na sociedade brasileira e o entendimento de
estudiosos que se debrucaram sobre o tema.

Seguindo essa proposta, a pesquisa foi realizada adotando-se como linha teédrica o
método dedutivo. Desse modo, é esperado que esse artigo possa fomentar o debate acerca

do assunto e contribuir para a prote¢do dos direitos humanos em nossa sociedade.

2 DIREITOS HUMANOS

Entende-se por direitos humanos aqueles direitos fundamentais da pessoa humana,
aqueles sem os quais o individuo nio é capaz de existir nem de se desenvolver e participar
plenamente da vida. Os direitos humanos representam as minimas condi¢des necessérias
para que uma pessoa possa ter uma vida digna. Segundo o professor André de Carvalho

Ramos, grande referéncia no estudo de Direitos Humanos:

Nio ha um rol predeterminado desse conjunto minimo de direitos essenciais a
uma vida digna. As necessidades humanas variam e, de acordo com o contexto
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histérico de uma época, novas demandas sociais sdo traduzidas e inseridas na lista

dos direitos humanos. (RAMOS, 2017, p.23)

Sabe-se que os direitos humanos se fundamentam na dignidade humana, pois

correspondem as necessidades essenciais da pessoa humana.

2.1 Dignidade da pessoa humana

A dignidade da pessoa humana é uma qualidade intrinseca, inseparadvel de todo e
qualquer ser humano, é caracteristica que o define como tal. Em razio, tdo somente, de sua
condi¢io humana - independente de qualquer outra particularidade - o ser humano é
titular de direitos que devem ser respeitados pelo Estado e por seus semelhantes. Assim, a
dignidade humana é “um predicado tido como inerente a todos os seres humanos e
configura-se como um valor préprio que o identifica”. (SARLET, 2002, p.22)

O Constituinte origindrio inseriu de forma expressa no artigo 12, inciso III a
dignidade da pessoa humana como fundamento do Estado Democritico de Direito
Brasileiro com a promulgacio da Constitui¢io Federal de 1988. Além desse artigo, esse
principio encontra-se de forma expressa ou implicita ao longo do texto constitucional, de
modo a garantir a dignidade da pessoa humana no 4mbito de uma sociedade pluralista.

A autora Maria Celina Bodin Moraes, em seu livro Danos a Pessoa Humana,

explica que:

O advento da Constitui¢do Federal de 1988 e a opgdo preferencial pela dignidade
humana, inserida entre os principios fundamentais, fizeram com que a
perspectiva juridica tomasse a si papel garantidor da transcri¢io em dire¢do ao
personalismo, ausente em outros momentos histéricos quando a Igreja, o Estado e
o exército tiveram alcadas de poder em relagio as escolhas individuais.
(MORAES, 2007)

Nesse contexto, nota-se que a Constitui¢do Federal, além de organizar a forma de
Estado e os poderes que exercerdo as fungdes estatais, consagra os direitos fundamentais a
serem exercidos pelos individuos, principalmente contra eventuais ilegalidades e
arbitrariedades do préprio Estado.

Na mesma linha, diversos Tratados Internacionais de direitos Humanos foram
recepcionados para nortear a conduta do Estado, proteger a dignidade da pessoa humana e

impedir violagdes aos direitos fundamentais.

2.2 Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH)
A Declaracio Universal dos Direitos Humanos (DUDH) de 10 de dezembro de

1948, foi elaborada pelo Conselho da Organizacio das Nac¢des Unidas na época composta
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por 58 Estados-Membros, entre eles o Brasil, logo apés a Segunda Guerra Mundial, como
resposta as atrocidades ocorridas durante esse periodo. Tal documento visava estabelecer
os direitos bésicos para uma vida digna de todo e qualquer ser humano. Ela nasceu
inspirada por ideais contidos em outro documento, menos abrangente, qual seja, a
Declaragio dos Direitos do Homem e do Cidadio, anunciada em 1789, decorrente do
término da Revolucio Francesa. Assim como, a DUDH buscou inspiracio em outros
tratados, ela serviu de norte para o Tratado Internacional emitido pela Convencio
Americana de Direitos Humanos (Pacto de San José da Costa Rica).

Virios paises se comprometeram em fazer realmente esforgos para que os direitos
bésicos de todos os seres humanos fossem respeitados. Assim, a protecdo dos direitos
humanos ultrapassa as fronteiras de um pais e se consagra no cendrio internacional. A
partir disso, ela serviu de inspiracdo para a constitui¢io de muitos paises, inclusive a da
Reptblica Federativa do Brasil.

A DUDH ¢ constituida por uma parte inicial chamada predmbulo, em que a
dignidade da pessoa humana é reconhecida como elemento central. Além disso, traz a ideia
de liberdade e de bem-estar para a sociedade. Esta parte é seguida por 30 artigos, sendo que
serdo analisados alguns deles.

Em seu artigo primeiro ela determina que “todos os seres humanos nascem livres e
iguais em dignidade e direitos. Sdo dotados de razdo e consciéncia e devem agir em relacio
uns aos outros com espirito de fraternidade”. E importante atentar-se para a palavra
devem, pois ela indica que é um dever de todos agir de modo a visar a igualdade e o bem
comum. Insere-se também a dignidade da pessoa humana ao afirmar que os homens
nascem iguais ndo apenas em direitos, mas também quanto a dignidade.

Conforme consta em seu artigo segundo, os direitos e liberdades nela citados
podem ser invocados por todos os seres humanos, independendo de “raca, de cor, de sexo,
de lingua, de religido, de opinido politica ou outra, de origem nacional ou social, de fortuna,
de nascimento ou de qualquer outra situacdo” (DUDH, 1948). Percebe-se que aqui ¢

inserido o principio da ndo-discriminacdo. Conforme (SILV A, 2018)

Os negros (pretos e pardos) sdo os coletivos mais atingidos pelas variadas formas
de violéncia e os que mais sdo sujeitos a violagdo dos direitos assentados na
DUDH... A igualdade é apenas retérica quando se observa que os negros sdo o
segmento mais pobre da populagdo brasileira e o que tem menos acesso 2
educacio, a satde, a cultura, ao trabalho, segundo as préprias estatisticas oficiais”

(p- 87).
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As politicas afirmativas, aos poucos, tém proporcionado uma diminui¢io na
desigualdade politica, econémica e social.

J4 o artigo quarto traz o seguinte preceito: “Ninguém serd mantido em escravidio
ou servidio; a escraviddo e o tréfico de escravos serdo proibidos em todas as suas formas”.
Durante muitos anos a escravidio era permitida e aceita. Assim, alguns seres humanos
considerados inferiores se tornavam propriedade de outros seres humanos tidos como
superiores (FERRAZ, 2014). Quando surgiu a DUDH a escraviddo no Brasil j4 havia sido
abolida hé vérios anos, no entanto, ndo basta haver uma legislagio para que realmente seus
preceitos sejam consolidados.

O artigo acima mencionado é complementado pelo artigo 23 "Toda pessoa tem
direito ao trabalho, a livre escolha de emprego, a condi¢des justas e favoraveis de trabalho e
a protecio contra o desemprego”. Proporcionar condi¢cdes humanas de trabalho é preservar
o atributo que é inerente a todo ser humano: a dignidade. Afinal, é com a renda que advém
do trabalho que se acessa aos bens e servicos basicos necessarios a sobrevivéncia.

Consta no artigo 52 que “Ninguém serd submetido a tortura, nem a tratamento ou
castigo cruel, desumano ou degradante”. Sabe-se o que muitas pessoas foram torturadas no
Brasil, com maior expressdo na época da escravatura e da ditadura militar. Porém, essa
prética nio faz parte apenas de um passado distante, ela segue ocorrendo. Inclusive uma
boa parte da sociedade acredita que dependendo das circunstincias esse tipo de tratamento
pode ser justificado ou até mesmo legitimo. N3o por acaso, se vé diariamente nos
noticidrios situacdes de abuso de poder realizados pelos trabalhadores da seguranga publica,
agentes do Estado que deveriam proteger a todos.

Sabe-se que a pessoa nio perde sua condi¢io humana por estar presa, assim a prisdo
nio tem o condio de tirar do preso sua dignidade O Estado é responsével pela integridade
fisica daqueles que estdo sob sua custdédia. Portanto, aquele que é investido de
competéncias estatais tem o dever objetivo de adotar as providéncias necessirias e
adequadas a evitar danos as pessoas, ainda que as pessoas estejam encarceradas.

O artigo 62 traz que “toda pessoa tem direito de ser, em todos os lugares,
reconhecida como pessoa perante a lei”. Assim, todos seres humanos sio detentores e
merecedores de direitos, nio existindo excec¢do para isso. Portanto, mesmo quem cometeu
crimes atrozes segue sendo um sujeito de direitos.

No artigo 72 afirma-se que “Todos s3o iguais perante a lei e tém direito, sem
qualquer distingdo, 4 igual protecio da lei.” Aqui se reconhece que a legislagdo deve
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proteger igualmente a todos, nio podendo se utilizar de qualquer tipo de critério
discriminatério. A partir desse artigo até o de nimero 11 a DUDH traz regras de como
deve se dar o devido processo legal, protegendo contra a prisdo arbitréria.

“Todo o homem tem direito a receber dos tribunais nacionais competentes remédio
efetivo para os atos que violem os direitos fundamentais que lhe sejam reconhecidos pela
constitui¢io ou pela lei” (art. 8, DUDH). Esse dispositivo tem o objetivo de tornar a
prestacdo jurisdicional efetiva. Ele é corroborado pela Constituicdo Federal 1988 (CF) que
descreve os remédios constitucionais, garante o devido processo legal, assim como, o
principio do acesso a justica. Este tltimo foi expresso da seguinte forma na CF de 1988 “a
lei ndo excluird da apreciagdo do Poder Judicidrio lesdo ou ameaga a direito” (art 52 inciso
XXXV). Exemplo disso, sdo os pedidos judiciais contemplados na Carta Magna Brasileira
de 1988, entre eles 0 Mandado de Seguranca e o Habeas Corpus, este tltimo podendo ser
impetrado por qualquer pessoa, nio necessitando de advogado. Percebe-se assim, uma
mostra da maturidade e modernidade da Constitui¢do do Brasil, em flagrante consonincia
com a DUDH.

O art. 92 da DUDH estabelece que “Ninguém serd arbitrariamente preso, detido ou
exilado”. Assim, pessoas que comprovadamente cometeram crimes poderdo ter sua
liberdade de locomogio restringida, isso ocorrerd apenas nos casos expressamente previstos
em lei, ndo podendo ser admitida a perda da liberdade em decorréncia de acdo arbitriria.
Mais uma vez, reitera-se a preocupacio com a prote¢io a um dos direitos mais sagrados, o
direito A liberdade. A autoridade coatora, que de forma desarrazoada, desproporcional ou
nio fundamentada, restringir a liberdade de qualquer cidaddo, no Brasil, podera ter sua
decisio contestada, revista e cassada, através do Habeas Corpus, pedido judicial
amplamente difundido, por qualquer cidadio no Brasil. Com a dispensa de formalidades,
entre elas a inexigibilidade de advogado, foi dado um dinamismo ao instituto juridico do
Habeas Corpus, a tal ponto de bater as portas do poder judicidrio no Brasil, pedidos feitos
de préprio punho, especialmente pela populacio carceriria. Cabe relembrar que em
tempos idos, especialmente durante o regime militar no Brasil, o instituto juridico do
Habeas Corpus foi desprestigiado e visto com maus olhos por aqueles que detinham o
poder a época.

O art. 1 da DUDH contempla o principio da presuncio de inocéncia, também
recepcionado pela nossa Constitui¢do Federal. Em sua 12 parte, o artigo diz: “todo ser
humano acusado de um ato delituoso tem o direito de ser presumido como inocente até que
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sua culpabilidade tenha sido provada de acordo com a lei, em julgamento ptblico no qual
lhe tenha sido asseguradas todas as garantias necessirias a sua defesa”. Trazendo pro
contexto brasileiro, os tribunais superiores j4 assentaram entendimento de que é
necessirias pelo menos duas instincias de julgamento para que o condenado passe a
cumprir pena pelo delito em que estd sendo processado. Em verdade, é necessario observar
que o sistema carcerdrio no Brasil est4 superlotado, porque a grande parte dos presos nio
estd cumprindo pena por sentenca condenatéria, muitos deles, estdo recolhidos por prisio
preventiva decretada. Nio é a lei que é responsivel pela superlotagio. O principal
responséavel é o sistema judicidrio que tem estrutura insuficiente para levar a julgamento os
réus que se encontram presos, causando assim, excesso de prazo na formagio da culpa. Em
sua parte final, o artigo prevé: ” Ninguém podera ser culpado por qualquer agdo ou omissido
que, no momento, nio constituiam delito perante o direito nacional ou internacional.
Também ndo serd imposta pena mais forte do que aquela que, no momento da pratica, era
aplicdvel ao ato delituoso”. Isso quer dizer, que qualquer acio ou omissio, nio pode ser
objeto de anilise por suposto crime, se ao tempo da conduta nio havia previsdo legal para
reprovacio de tal ato.

O art. 12 traz a inviolabilidade da vida privada das pessoas. Esse dispositivo permite
ao o individuo refugiar-se no lar, ndo expondo algumas particularidades de sua vida a
qualquer estranho, podendo decidir com quem compartilhi-las. Nesse artigo é necessirio
fazer uma observagio mais detida, para contextualizar melhor sua aplicabilidade na nossa
sociedade. De pronto, é possivel afirmar que essa garantia assegurada na DUDH, e
ratificada em nossa constituicio vigente, tem uma das maiores eficicias. Caso alguém
sinta ter esse direito violado, e for buscar reparacdo na esfera judicial, tanto criminal, como
civel, a probabilidade de éxito é muito grande. Tal fenémeno se explica em razio de que ao
longo dos anos foi se criando uma conscientizagdo e disseminacdo de informacdes para
esclarecer como configura-se a viola¢do de privacidade.

O artigo 13, contempla uma das garantias mais elementares que é o direito de
locomocgdo, ou de ir vir e vir, conforme escrito a seguir: 1. “Todo ser humano tem direito a
liberdade de locomocio e residéncia dentro das fronteiras de cada Estado”. 2. “Todo ser
humano tem o direito de deixar qualquer pais, inclusive o préprio, e a este regressar”.
Convém relembrar que no Brasil, durante o regime militar, de meados do anos 60, até o

inicio dos anos 8o, tivemos restringido esse direito, principalmente durante a égide do Al-
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5, em que se foi necessdria a autorizagio judicial do Salvo Conduto, para que algumas
pessoas pudessem transitar no pafs.

No artigo 18, da Declara¢do Universal dos Direitos Humanos garante-se que

Todo ser humano tem direito 4 liberdade de pensamento, consciéncia e religido;
este direito inclui a liberdade de mudar de religido ou crenca e a liberdade de
manifestar essa religido ou crenga, pelo ensino, pela pritica, pelo culto e pela
observincia, isolada ou coletivamente, em ptblico ou em particular.

Essa garantia encontra eco em nossa Carta Constitucional, em seu Artigo 52, nos
incisos IV e VI. Sendo o Brasil um pais laico, e composto de uma diversidade religiosa,
esta garantia estd amplamente alicer¢ada. Uma realidade bem diferente de alguns paises,
onde existem conflitos violentos e até guerras por causa da questio religiosa.

O art. 22 estabelece o seguinte:

Toda pessoa, como membro da sociedade, tem direito a4 segurancga social e 2
realizagdo, pelo esforgo nacional, pela cooperagdo internacional e de acordo com a
organizacio e recursos de cada Estado, dos direitos econdmicos, sociais e culturais
indispensaveis a sua dignidade e ao livre desenvolvimento da sua personalidade.

Para que o individuo tenha uma existéncia digna, os direitos econdmicos, sociais e
culturais precisam ser providos e para tanto sio necessirios esfor¢os tanto internacionais

quanto nacionais.

A questio do trabalho, como direito basico, é prevista na Declaragio Universal dos

Direitos Humanos, em seu artigo 23, e assim ele diz:

1. Todo ser humano tem direito ao trabalho, & livre escolha de emprego, a
condicdes justas e favordveis de trabalho e A protegdo contra o desemprego. 2.
Todo ser humano, sem qualquer distingdo, tem direito a igual remuneragio por
igual trabalho. 3. Todo ser humano que trabalhe tem direito a uma remuneragio
justa e satisfatéria, que lhe assegure, assim como 2 sua familia, uma existéncia
compativel com a dignidade humana, e a que se acrescentardo, se necessério,
outros meios de protecdo social. 4. Todo ser humano tem direito a organizar
sindicatos e neles ingressar para protegio de seus interesses.

No Brasil, além da Constitui¢do Federal, que é uma das constitui¢des que mais
resguardam os direitos sociais e dos trabalhadores, termos wuma legislagdo
infraconstitucional bastante abrangente e garantista desses direitos. A principal delas é
Consolidacdo das Leis Trabalhistas, datada de 1943, inspirada na Carta Del Lavoro,
legislagdo italiana que tratava do assunto, a época.

Conforme o art.26

I) Todo o homem tem direito 4 instrugdo. A instrucdo sera gratuita, pelo menos
nos graus elementares e fundamentais. A instrucdo elementar serd obrigatéria. A
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instrugdo técnico profissional serd acessivel a todos, bem como a instrugio
superior, estd baseada no mérito.

II) A instrugio serd orientada no sentido do pleno desenvolvimento da
personalidade humana e do fortalecimento do respeito pelos direitos do homem e
pelas liberdades fundamentais. A instrugdo promoverd a compreensio, a
tolerincia e amizade entre todas as nagBes e grupos raciais ou religiosos, e
coadjuvari as atividades das Nagdes Unidas em prol da manutenc3o da paz.

III) Os pais tém prioridade de direito na escolha do género de instrugdo que sera
ministrada a seus filhos.

Percebe-se que, ao afirmar que “a instrucdo elementar serd obrigatéria”, aos pais
nio é dado o direito de privar os filhos do ensino formal bésico, assim é uma obrigacio dos
pais manterem seus filhos na escola. A educagio visard ao pleno desenvolvimento da
personalidade humana. Para tanto, é uma obrigacio do Estado oferecer o ensino bésico
gratuito a todos.

A legislacdo brasileira traz em seu corpo os principios da DUDH, alguns deles
realmente j se mostram eficazes, porém ainda necessita evoluir-se bastante para que todos
residentes no territério brasileiro tenham uma vida digna. Para Pessi e Souza (2017)

remetendo-se a constatacdo de Eric Voegelin citam o seguinte:

Uma sociedade sadia n3o necessita de normas para protegio de direitos
fundamentais, pois eles sdo protegidos pela prépria solidez moral dessa sociedade.
Em contrapartida, a proliferagio de estatutos que proclamam assegurar tais
direitos é indicativa de um estado de degeneragdo do corpo social, contra o qual a
lei se ergue, de forma inécua, como anteparo. (pag. 81)

CONSIDERAGOES FINAIS

Os direitos fundamentais resguardados pela atual constituicio colocam o Brasil
como um dos paises com o mais completo ordenamento juridico em relacdo aos direitos
humanos. Com isso, estes tornaram-se um compromisso de governo e hoje sio conduzidos
como uma politica publica. Contudo, décadas apds a promulgacio da Constituigcio
brasileira, ainda existem muitas dificuldades em tirar esses principios do papel.

Para se ter uma vida digna todos deveriam ter ao menos as necessidades bésicas
atendidas. Sabe-se que a fome ainda é um problema em nosso pais. Infelizmente muitas
criancas n3o conseguem desenvolver-se plenamente por causa da insuficiéncia de
nutrientes. O Governo cria politicas publicas para que esse problema seja erradicado, no
entanto, nem todo ainda tem acesso a esses programas. Algumas familias j4 inseridas
nesses programas ja tém acesso a uma renda para que consiga ter uma melhor alimentac3o.

As escolas j4 tem conseguido proporcionar vagas para boa parte das criangas, apesar
disso, nem todas ainda estio conseguindo acessar a escola, por inimeros motivos, como

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v.8.n.04. abr. 2022.
[SSN - 2675 — 3375

870



. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

por exemplo, a distincia e a dificuldade de locomoc3o, a obrigacdo de trabalhar imposta
pela familia que nio tem estrutura para prover o bésico (alimenta¢io, moradia, vestuario).
Além disso, ainda falta merenda para compor a alimentagio na escola que deveria vir a
colaborar com a erradicagdo da fome.

Foi visto que o saldrio-minimo deveria possibilitar o acesso as minimas condic¢des
dignas de sobrevivéncia. Porém, essa ndo é uma realidade no Brasil. Uma familia ndo
consegue prover o minimo com este saldrio, afinal, nio se paga 4gua, luz, alimento,
vestudrio, moradia com esta renda.

Além disso, as condi¢Bes para os trabalhadores que sio asseguradas pela DUDH,
nio sio efetivas. Conforme foi visto, ainda existe trabalho escravo, existe também locais
que oferecem empregos com condi¢des desumanas. Diante do crescente desemprego, as
pessoas, muitas vezes, tém que se submeter a isso, afinal, entre sobreviver indignamente
ou nio sobreviver se opta pelo primeiro.

Infelizmente, n3o se conseguiu colocar totalmente em prética o principio da nio
discriminagio. Ainda se faz diferenciacio até no momento de se dar uma vaga de emprego.
Entre uma pessoa de pele clara e uma de pele escura, muitas vezes se opta pela de pele
clara, entre um homem e uma mulher se opta pelo homem. Em se tratando de um
transexual, a discriminacio é maior ainda.

A realidade do sistema carcerario brasileiro mostra mais uma violagdo aos direitos
humanos. Falta por exemplo, saneamento bdsico, alimentagio, vestudrio, acesso aos
servigos de satide, os presidios estdo superlotados com seres humanos dormindo no chio,
sem direito a minima privacidade. A situacdo é realmente precéria.

Em nosso pais os ntimeros da violéncia sio assustadores. Sdio comparados aos
ntimeros dos paises que estdo envolvidos em conflitos, tais como guerra. Ndmeros esses
que ferem de morte os direitos humanos e as garantias constitucionais dos direitos
fundamentais. K evidente que o direito 4 seguranca publica é um direito fundamental no
ordenamento juridico nacional. Entretanto, muitas das violagdes de Direitos Humanos
denunciadas e devidamente comprovadas tém sido obstadas em razio do empenho de
4rgdos nio estatais. Com empenho por parte da sociedade civil, t¢ém sido colocados em
prética projetos educativos em matéria de Direitos Humanos.

E de conhecimento de todos que tais garantias dependem de politicas publicas, as

quais nem sempre se tornam efetivas e eficazes, havendo diariamente intimeras viola¢des
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contra cidaddos brasileiros, nio pelo Estado diretamente apenas, mas também por
terceiros.

O Estado é responsivel pela garantia do direito fundamental dos cidaddos a
seguranga publica. Provendo para tantos instrumentos que possam garantir que as pessoas
sintam-se protegidas e, assim, aptas a normalmente viverem suas rotinas, desfrutando de
seus bens, da convivéncia doméstica, das atividades sociais, indo ao trabalho e executando-
o, enfim, simplesmente vivendo sem - o hoje infelizmente constante - receio de que
alguma lesdo aos bens juridicos tutelados pelo ordenamento lhes aconteca. Fato esse que
ofende os direitos humanos em todos os seus niveis.

O Brasil é um pais com profundas e intensas desigualdades sociais, o acesso
limitado a oportunidades de educagio, a ineficiéncia da sadde pudblica, a violéncia
institucionalizada, a irracionalidade na exploragio dos recursos naturais, a corrupgio, a
falta de transparéncia e o abuso de poder sio apenas algumas problemiticas enfrentadas
pelos brasileiros, no que tange os direitos humanos.

O Estado tem o dever de proteger fundamentos essenciais 4 manutengio da vida
social digna, representada pelo concreto exercicio de direitos inerentes ao ser humano,
como 2 vida, a liberdade e 4 igualdade, é essencial & concepgio atual de Estado e, no caso da
republica Federativa do Brasil, sedimenta-se nos alicerces da Democracia e do Direito,
encontrando-se assegurado por todo ordenamento juridico, em especial pelo plano
constitucional.

A inconformidade que com a anilise dos direitos humanos, no espectro social
brasileiro, é com relagio ao desrespeito a garantias de tratados e convengdes no cotidiano,
tendo em vista que ndo hd correspondéncia entre direitos protegidos em documentos
juridicos e vigéncia de direitos no dia a dia da populagio.

Com isso, percebe-se que a legislacio brasileira estd bastante completa em relagio
aos direitos humanos que deveriam ser assegurados, no entanto, falha em como fazer para
que realmente se cumpram.

Importante destacar, a constatagio da passividade de grande parte da populagio,
diante das viola¢ées de Direitos Humanos. A inércia é um ponto em desfavor da protegio
desses direitos. Se realmente for o interesse de todos, em garantir a consolidacdo destes
direitos, é de suma importincia que todos se tornem efetivos participes nesse processo.

Fazendo uma anélise da DUDH, aplicada no cotidiano brasileiro, é necessirio que
o poder publico monitore os instrumentos e 6rgdos apontando suas ineficicias, para o
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aprimoramento das ferramentas de controle dos direitos e garantias fundamentais. Apesar
da DUDH citar diversos direitos, ela nio traz os instrumentos necessirios para que se
torne efetiva. No entanto, ela d4 esperanca aos mais necessitados. Ela vem fazer parte da
Constitui¢io do nosso pafs e assim seus governantes sio conscientizados a atuar de modo
soliddrio e a ao menos tentar proporcionar a dignidade de todos. Em suma, os Direitos
Humanos devem ser praticados ndo somente por entes administrativos, mas por todos que
compdem a sociedade. Trata-se de um héabito, que tornando-se efetivo na vida em
sociedade, fard com que surjam mudangas por meio de uma alteragio comportamental
advinda dos préprios individuos.

O Estado deve assegurar o gozo das necessidades vitais e bdasicas dos individuos
enquanto seres humanos, nio devendo tratar ninguém de maneira indigna: tortura,
trabalhos forcados e cruéis, penas de carater perpétuo. O Estado possui o dever de garantir
o minimo de dignidade ao ser humano e deveré adotar a¢des e politicas ptblicas visando a
garantia da educagdo, satde, saneamento bésico, seguranca e de outros servigos
necessarios.

Daqui a alguns anos ou até quem sabe daqui a algumas décadas, poderéd se olhar
novamente a Declaragdo de Direitos Humanos e observar mais uma vez o quanto o mundo
mudou e o quanto conseguiu realmente torna-la efetiva. Por enquanto, fica a esperanca de
que a sociedade como um todo caminhe na dire¢do da protecdo dos direitos e da dignidade
todos os seres humanos.

Por derradeiro, O presente artigo procurou mostrar os desafios encontrados no

Brasil para o pleno exercicio dos Direitos Humanos.
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