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RESUMO: O presente estudo analisa a evolu¢do da histéria da sociedade brasileira na
quebra de estereétipos machistas, trazendo como marco inicial as origens do patriarcado e
tracando uma linha de pensamento entre o berco da dominac¢do masculina e o surgimento
do movimento feminista. Nesse sentido abordamos aspectos do cotidiano, o dmbito
politico e a constru¢io do conhecimento para embasar teoricamente a discussio,
dialogando com autoras como Chimamanda Ngozi Adichie, Jorgelina Albano, Flivia
Biroli, Judith Butler, Guacira Lopes Louro, Djamila Ribeiro, Marcia Tiburi, Valéria Veiga

e outras.
Palavras-chave: Patriarcado. Movimento feminista. Estereétipos. Machismo. Mulher.

ABSTRACT: The present study analyzes the evolution of the history of Brazilian society
in breaking sexist stereotypes, bringing as a starting point the origins of patriarchy and
tracing a line of thought between the cradle of male domination and the emergence of the
feminist movement. In this sense, we approach aspects of everyday life, the political scope
and the construction of knowledge to theoretically support the discussion, dialoguing with
authors such as Chimamanda Ngozi Adichie, Jorgelina Albano, Fldvia Biroli, Judith
Butler, Guacira Lopes Louro, Djamila Ribeiro, Mércia Tiburi, Valéria Veiga and others.
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1. INTRODUCAO

O patriarcado é presente na realidade do pais e do mundo, tendo como caracteristica
a dominacdo masculina baseada na centralizacio de poder, onde os homens utilizam-se

muitas vezes da violéncia para consolidar a supremacia no lar. Esse androcentrismo é im-
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posto como intencdo de ratificar o comando sobre o qual se alicerca, afirmando-se nas es-
truturas sociais e baseado na divisio sexual e reproducio biolégica (BOURDIEU, 2019).

Hoje em dia esse fato fica ainda mais visivel quando observamos que aproximada-
mente 52% (cinquenta e dois por cento) da populagio mundial é feminina, entretanto os
cargos de poder e prestigio, em sua maioria, sdo ocupados pelos homens. Isso é considerado
“normal” por ser visualizado com frequéncia, repetidas vezes. Se sé os homens ocupam a
cadeira de chefia, torna-se comum que as mulheres nio tenham chances de estar naquele
lugar (ADICHIE, 2015).

O objetivo dessa supremacia masculina é instalar uma ordem moral onde a mulher
ocupa posi¢des subordinadas em relagio aos homens, sendo obrigada a se voltar ao 4mbito
doméstico e sofrer diversos tipos de violéncia para manté-la submissa, introduzindo o pa-
triarcado como tética de controle de poder (HORITA, 2020).

Nas tltimas décadas, a contribuicio do movimento feminista foi demasiadamente
importante para a teoria politica. O debate sobre a dominagio masculina na contempora-
neidade abriu portas para tematizar, questionar e complexificar as categorias centrais por
meio das quais era pensado o universo politico, tais como a nog¢io de individuo, espaco
publico, autonomia, igualdade, justica ou democracia (MIGUEL, 2014).

Contudo, o conhecimento na teoria nio se deu em um ponto especifico do tempo
somente, ele é um movimento que acompanha a dinimica da vida social e contrapde as
hegemonias, reivindicando existéncia, voz e demais préticas instauradoras das diversida-
des. Essa construgio percorre de Simone de Beauvoir (1949) & Betty Friedan (1964), pas-
sando por Nisia Floresta no fim do século XIX e Virginia Wolf no comego do século XX
(SWAIN, 2017). As manifestagdes contra a discriminagdo feminina adquiriram visibilida-
de e expressividade no chamado “sufragismo”, movimento voltado para estender o direito
de voto as mulheres (LOURO, 2014).

Desde entdo, a luta das feministas tem se voltado para o combate a desigualdade de
género, que precede até a raca na ordem do discurso, tendo em vista que antes de ser bran-
co, negro ou amarelo, vocé é mulher ou homem. A constitui¢do do sujeito mulher atraves-
sou toda uma reflexdo tedrica articulada aos movimentos feministas em diferentes paises

ocidentais e empenhou-se em desmantelar a constru¢cio do “natural” do feminino.

(SWAIN, 2017).
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O histérico do patriarcado e a dominacdo masculina existem hd um tempo conside-
rivel, compreendendo que as atitudes do homem com relacio 4 mulher e o seu comporta-
mento sio reflexos de seu passado e de como nossos antecessores impuseram um suposto
padrdo. Isto porque as relacSes sociais entre homens e mulheres foram construidas num
cenirio de disputa politica, que num primeiro momento histérico privilegiou os ho-
mens. As expressdes sio cobradas da sociedade quando se escuta “seja homem”, sem qual-
quer explicagio do que isso quer dizer, ou “aja como homem?”, “seja uma boa moga”, “ho-
mem ndo chora”, “isso ndo é coisa de mulher”. Estes sio comandos de permissdes e impo-
sicdes que moldam os comportamentos de género e as crengas (CANUTO, 2021).

A transmissio desde a infincia da classificacdo do que é adequado para meninas e
meninos, onde & mulher cabe o espago do lar, enquanto ao homem o espago publico, tem
consequéncia significativa na forma como as pessoas se comportario na idade adulta. Para
Durkheim (1895), a sociologia analisa as formas de pensar, agir e sentir que o individuo
pratica, acreditando que essas atitudes sio naturais, mas na verdade é a sociedade que im-
pde sobre as pessoas um modo de comportamento e pensamento. Assim, considera-se que

o homem e a mulher sejam produtos da sociedade, através de sua precedéncia histérica

(HORITA, 2020).
2. AS ORIGENS DO PATRIARCADO

Na histéria, na arte, na literatura, nas religides, na arquitetura, nas ciéncias, na poli-
tica, no cinema e na tecnologia sobressaem a voz masculina enquanto sociedade patriarcal.
Vivemos em uma sociedade pensada, baseada e totalmente construida sobre o homem, que
no inconsciente coletivo tem deveres sociais como o sustento do lar, enquanto a mulher
ocupa a funcdo de propriedade do “macho” que tem desejos sexuais. A possibilidade de a
mulher olhar para si e escolher com liberdade como quer se comportar ou o que quer ser,
ainda hoje é condenada pela sociedade, por haver uma expectativa para definir a constitui-
¢do do que é homem ou do que deve ser uma mulher. Isso se deve ao patriarcado (ALBA-
NO, 2020).

A desigualdade entre homens e mulheres é presente na maioria das sociedades, se

nio for em todas. Em grande parte da histéria, essa realidade foi assumida como reflexo da
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natureza dos sexos, considerada necessaria para a sobrevivéncia e o progresso da espécie.
Em contraponto a essa realidade, o feminismo chegou em meados do século XIX para con-
tribuir na produ¢io da teoria politica, construindo uma critica que vincula a submissido
feminina na esfera doméstica e sua exclusio do 4mbito publico, questionando a discrimi-
nacdo de género e abrindo portas para a conscientizagio das mulheres e da sociedade (BI-
ROLI, 2014).

O patriarcado nasce da combinacdo das palavras gregas pater (pai) e arkhe
(comando). Trata-se de uma expressdo ancestral que, com a evolucdo das sociedades
humanas, vem mudando o sentido desde o final do século XIX, onde aconteceram as
primeiras demonstracdes de conhecimento feminista. Nessa concep¢do, o termo
patriarcado faz referéncia a uma sociedade onde os homens detém o poder, sendo sinénimo
de dominacdo masculina e opressdo feminina. Mas antes do surgimento dessas pensadoras
feministas, eram chamados de patriarcas os signatirios da Igreja, chefes de familia que
seguiam os autores sagrados (DELPHY, 2009).

Durante muito tempo, o cristianismo dominou o pensamento histérico no Ocidente
e nas sociedades colonizadas pelos europeus com suas narrativas dogmdticas e
hegeménicas, que avaliavam a submissdo da mulher no contexto da sociedade tradicional
da época, considerando a divisio sexual do trabalho baseada nas diferencas biolégicas como
justa e funcional. Essa perspectiva é consequéncia de uma estrutura determinante, com
percepcio tedrica de base que evidencia uma das interpretacdes do conceito de patriarcado
pela filiacdo marxista, na forma de ideologia (SAFFIOTI, 2015).

As tradi¢des morais cristds, por exemplo, defendem a existéncia de um modelo de
familia heteronormativa formado por um homem e uma mulher, onde este prové
financeiramente e esta é responséivel pelos cuidados domésticos com a familia. Nessa
configuracdo, restrita a arranjos heterossexuais, cada um tem seu papel especifico em uma
esfera privada (BIROLI, 2020). Isto porque, no inconsciente coletivo da sociedade
patriarcal, existem deveres sociais absolutos: a mulher é propriedade indiscutivel dos
homens, sendo obrigada a satisfazer desejos sexuais, enquanto eles sio responsidveis por
levar o sustento ao lar (ALBANO, 2020).

Na divisio do trabalho baseada na divisio sexual do trabalho e a defesa

tradicionalista da supremacia masculina, as mulheres eram consideradas inadequadas para
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fungdes sociais e economicamente privilegiadas, tais como a educagio superior, sob a
justificativa de que menstruagio, menopausa e gravidez serem condi¢des anormais e
debilitantes, tornando-as inferiores (LERNER, 2019).

Acontece que essa hierarquia dos homens foi implantada pelo patriarcado hd muito
tempo.

No pensamento filoséfico da Antiguidade grega, Aristételes (1998) defendeu que “a
relagdo entre o homem e a mulher consiste no fato de que, por natureza, um é superior e a
outra inferior; um governante, outra governada”. H4 continuidade dessa concepcio
patriarcal na tradigdo filoséfica do pensamento ocidental. Tratar essa realidade em termos
exclusivos ao conceito de género distrai a atengdo do poder do patriarca, neutralizando a
exploracio e a dominagdo masculina. Essa estrutura situa as mulheres muito abaixo dos
homens em todas as 4reas da convivéncia humana. Apesar de existirem desdobramentos, a
natureza do conceito é sempre a mesma: a lei do chefe de familia é que dita as relacdes
(SAFFIOTI, 2015).

Essa forma de pensar, em que pese ji ter mudado um pouco nos dias atuais, ainda
tem muitas raizes. O pensamento patriarcal é construido de tal modo em nossos processos
mentais, que nio podemos exclui-lo se nio o conhecermos. Quando pensamos sobre o
passado pré-histérico das mulheres, estamos t3o presos ao sistema explicativo
androcéntrico que nio conseguimos projetar outros modelos alternativos (LERNER, 2019).
E uma espécie de cultura tradicionalista que passa de geracdo para geracdo, sem qualquer
base tedrica.

A ordem patriarcal de género pode ser compreendida entdo como o pacto masculino
para garantir a opressio das mulheres, estabelecendo relagdes hierirquicas no 4mbito
privado e puablico, com a superioridade dos homens legitimada por fatores biolégicos que
capacitam a categoria masculina a controlar o feminino. Nesse sentido, a inferioridade das
mulheres vai além da obediéncia as ordens do patriarca, incluindo também a
disponibilidade sexual para prestar-lhe servicos (SAFFIOT]I, 2014).

Essa dominag¢io masculina constitui as mulheres como objetos simbélicos,
colocando-as em estado permanente de inseguranga corporal. Elas existem primeiro pelo
homem, para o olhar dos outros, sendo consideradas objetos atraentes e disponiveis. E

necessario nio somente destacar a hierarquia do homem, mas também a exploragio sofrida
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e vivenciada pelas mulheres (BOURDIEU, 2019).

Essa superioridade dos homens é fruto do sistema de crengas denominado
machismo, que aceita essa hierarquia e age na reserva da masculinidade para si, atuando
contra as pessoas que discordam do posicionamento. De acordo com esse pensamento, os
comportamentos foram programados especificamente para cada sexo: enquanto a
feminilidade é um cariter exclusivo das mulheres e ndo pode ser manifestada por homens,
a masculinidade sé pode ser exercida pelos homens (TIBURI, 2020).

Em contraponto a essa verdade, ainda que com indmeras dificuldades de
enfrentamento aos esteredtipos e falta de conhecimento, 3 medida que a teoria feminista e
os movimentos de mulheres avancam, maiores sdo as possibilidades de transformacio e
evolu¢io desse pensamento arcaico, posteriormente conhecido como Patriarcado
Contemporineo’ (SAFFIOTI, 2015).

Durante a Reptblica, a autoridade da igreja sobre os matriménios foi separada do
Estado através da instituicio do casamento civil. Entretanto, o divércio ainda nio era
possivel, porque a legislacdo definia a mulher como incapaz e dependente do pai ou do
marido. Na condi¢do de casada, era necessirio autorizag¢io do esposo para viajar, receber
heranga, trabalhar ou adquirir patriménio. Essa realidade s6 mudou em 1962, quando
entrou em vigor o novo cédigo civil, o qual encerrou a tutela dos maridos sobre as esposas
(BEZERRA, 2020).

A década de 60 foi marcada pelas discussGes sexuais, provocando movimentos
populares e organizacdes feministas, que falavam sobre o surgimento dos
anticoncepcionais. Entretanto, esses avancos foram interrompidos com o inicio da ditadura
militar no Brasil, que impediu toda e qualquer manifestagio ou direito de associagdo
(BEZERRA, 2020).

Nesse periodo ditatorial, marcado por vinte e um anos de repressio e violéncia, o
feminismo adquiriu visibilidade enquanto movimento politico por questionar relacdes de
poder, desigualdades e hierarquias que definiam a mulher como inferior ao homem.
Intimeras ativistas foram silenciadas, torturadas e violentadas por tentar exercer o seu

direito & democracia, por isso alguns nomes sdo desconhecidos pela histéria (PITANGUY,

* Expressdo denominada por Lia Zanotta Machado como alternativa para situar historicamente o patriarcado,
considerando as complexas transformagdes na relagio de género na sociedade.
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2018).

A ditadura militar no Brasil representou um periodo de autoritarismo politico,
violacdo dos direitos humanos e censura a liberdade de expressio. A tomada do poder pelo
governo autoritdrio teve como reflexo a praitica de tortura, assassinatos, repressio armada,
perseguicdes e outras préticas de violéncia.

As mulheres que enfrentaram o periodo ditatorial no Brasil tinham uma
caracteristica em comum: desafiavam o papel tradicionalmente concedido ao feminino,
assim como fizeram as sufragistas’ da Primeira Republica. A participacio delas em
movimentos, sindicatos, partidos politicos e grupos reflexivos, ocupando um lugar que
normalmente era dominado pelos homens, demonstrava o objetivo de derrubar o regime da
época. Com o advento da Democracia no pais, apés a Constitui¢do da Reptblica de 1988, a
igualdade juridica entre homens e mulheres foi incorporada pelo governo, trazendo como
reflexo o aumento da escolarizacio feminina.

O fortalecimento do movimento feminista provocou conquistas: maior
representatividade politica das mulheres, direito ao parto natural, amamentac¢io em lugares
ptblicos e o fim de uma cultura que impde 4 mulher o lugar de submissio em relagio ao
homem, adaptando-se & nova dindmica da sociedade (BEZERRA, 2020).

O movimento feminista passou a ser sinénimo de liberdade, respeito e expressdo da
subjetividade das mulheres que n3o compactuam com os sistemas de dominagio e
hierarquizacio do poder. Como iniciou a participagio das mulheres nessa corrente, a
importincia da conscientizagdo sobre igualdade que promovem e os reflexos dessa

discussdo serdo retratados na secio a seguir, onde discutiremos seu surgimento.

3. O SURGIMENTO DO MOVIMENTO FEMINISTA

A histéria de como o feminismo surgiu é pouco conhecida e sua bibliografia possui
alguns desencontros, contudo compreende-se de maneira geral que ela pode ser dividida
em quatro grandes momentos, que comegam discretamente o seu surgimento e aos poucos

tomam uma propor¢io maior, demonstrando maior visibilidade nos anos de 1830, 1870, 1920

’ As sufragistas sdo consideradas as primeiras ativistas do feminismo entre o fim do século XIX e o inicio do
século XX, e ficaram conhecidas por iniciarem em viarios paises democriticos do Mundo o movimento a
favor do direito ao sufrigio (voto) para as mulheres, sancionado no Brasil somente em 1932.
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e 1970 (HOLLANDA, 2019). Esses momentos de grande articulagdo feminista foram
comparados a ondas, e por esse nome ficaram conhecidos, tendo em vista nio se
restringirem a um dnico espago geografico, apresentando uma perspectiva mais global. A
primeira dessas ondas, de um ponto de vista mais genérico, formou-se na segunda metade
do século XIX, em paises diversos, impulsionando demandas até o comeco da I Guerra
Mundial, quando muitas mulheres foram obrigadas a lidar com a devastagio e os
problemas gerados pelo contexto da luta armada (ZIRBEL, 2021).

O surgimento desse primeiro momento, enquanto politico e intelectual, foi
considerado filho indesejado da Revolucdo Francesa e definido pela constru¢io de uma
critica que vincula a submissio da mulher na esfera doméstica a sua exclusdo da esfera
ptblica. A principal caracteristica dessa onda inicial foi identificada como a luta pela
isonomia e o direito ao voto da mulher (MIGUEL, 2014).

O pensamento feminista foi trazido para o Brasil ainda na primeira onda por Nisia
Floresta Brasileira Augusta, uma potiguar que despertou uma consciéncia critica sobre a
condi¢cdo das mulheres na sociedade através da publicacio de suas obras: Direitos das
mulheres e injustica dos homens (1832), Conselhos & Minha Filha (1842), Optisculo Humanitdrio
(1853) e A Mulher (1856). A autora traduziu para a lingua portuguesa o clamor que vinha da
Europa, trazendo as ideias para o contexto nacional, pensando nas mulheres do Brasil
(MOURA, 2018).

No contexto brasileiro, o segundo momento de expressio feminista surgiu na
década de 70, durante a época mais radical da ditadura militar, através de mulheres que
passaram pela experiéncia do exilio, onde sairam de suas residéncias na tentativa de evitar
o autoritarismo existente (WOITOWICZ, 2009). A fuga representava a necessidade de
sobrevivéncia frente 4 dominagio masculina e as violéncias fisica, psicolégica, politica e
econdmica sofridas desde essa época.

No dmbito dessas primeiras manifestacdes de inconformidade com a dominagio
masculina, as mulheres reivindicavam o direito basico de ler e escrever, que até entdo era
exclusivo dos homens no Brasil. A expressio feminina surge por volta de 1870,
caracterizando-se pelo alto ntimero de jornais e revistas feministas que questionavam a
tutela masculina e lutavam pela emancipacio das mulheres e seus direitos, denunciando

sempre a opressio e a insensibilidade masculina por nio reconhecer os direitos femininos
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ao ensino superior, ao divércio, ao trabalho remunerado e ao voto. A imprensa se tornou
uma rede de apoio, configurando-se como instrumento indispensivel para a
conscientizacdo feminina (HOLLANDA, 2019). A década de 1920 marcou a terceira onda
do movimento feminista com a organizagio das mulheres através da Federagio Brasileira
pelo Progresso Feminino, com o objetivo de conquistar um lugar no mercado de trabalho
nos ramos do comércio, nas inddstrias, nos hospitais, nas reparti¢cdes. Além disso, em 1927
foi aprovada uma lei que dava o direito ao voto as mulheres no Rio Grande do Norte,
provocando um manifesto nacional para que as mulheres do pais inteiro tivessem o mesmo
direito.

Nos anos 1970 o feminismo teve sua quarta onda, marcada pela exuberincia da luta
contra a discriminagio, alterando costumes e transformando direitos reivindicados.
Organizagdes, congressos e eventos deram visibilidade s reflexdes necessirias para
conscientizacdo politica e melhoria nas condi¢des de trabalho. Por iniciativa da ONU, o8
de marco foi declarado o dia da mulher (HOLLANDA, 2019).

A partir dos anos 1990, o movimento passou por um periodo conhecido como pés-
feminismo, sofrendo com a acomodag¢io da militincia e o arrefecimento da histéria,
permitindo a saida dos holofotes e diluindo-se em meio aos estudos culturais. Mesmo
assim, no Brasil, a luta continua por maior representatividade politica, direito ao parto
natural, amamenta¢io em lugares publicos, aborto e o fim da subordina¢io ao homem.
Esse seria um breve resumo das supostas ondas do pensamento feminista. Contudo, a
visdo trazida até aqui por essa perspectiva ndo é suficiente para compreender a histéria do
surgimento do feminismo.

A filésofa argentina Maria Lugones (2014) ampliou essa visdo a partir do ano de
2008, introduzindo em seus estudos a no¢do de sistema de género, possibilitando a anélise
do colonialismo a partir do eurocentrismo, do racismo e da modernidade, demonstrando
que o projeto Europeu de colonizacdo das Ameéricas foi baseado na raga como desculpa para
a exploragio capitalista da m3o de obra escrava e acimulo de capital globalizado.

Para a autora, o conceito de género foi introduzido nos paises latino-americanos
como forma de dominar e controlar o trabalho e os corpos. Assim, o feminismo surge
como um movimento de libertagio das mulheres da opressio patriarcal. A proposta do

sistema moderno colonial de género feita por Lugones (2014) tem como objetivo
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aprofundar a teorizagio da légica opressiva da modernidade colonial, seu uso de
dicotomias hierdrquicas e de légica categorial sobre a intersec¢do entre raca, género e
sexualidade

O principal motivo de concordarmos com os pressupostos do feminismo decolonial
é que nio d4 para pensar na histéria do feminismo brasileiro sem considerar a heranca
colonial escravista. Essa interpretacdo elabora maneiras de combater uma realidade racista
que considera inferior ao europeu tudo o que é oriundo de comunidades e culturas afro-
brasileiras e indigenas, bem como cria mecanismos de conscientiza¢io coletiva sobre a
importancia das politicas de reparacio e justica (CASTRO, 2020).

Essa proposta evita que o feminismo seja reduzido & academia ou & militincia,
exclusivamente. O pensamento feminista decolonial foi construido como critico,
heterogéneo, radical e autdnomo, absorvendo diferentes vertentes, propostas e debates
travados ao longo da trajetdéria do feminismo nas dltimas quatro décadas, sendo fonte de
inspiragdo no continente como um todo, inserindo subalternidades diversas, referentes a
classe, raca, etnia, cultura, nacionalidade, geografia, orientacio sexual. A inclusio
afirmativa desses grupos subalternizados tem como linha de frente a contestacdo das
transformacdes dos papéis sociais de mulheres e homens na conjugalidade e na moral
sexual (BIROLI, 2014).

A subalternidade atribuida ao feminismo decolonial tem a capacidade de abarcar
uma pluralidade constitutiva dos feminismos contemporineos, ajudando a compreender a
representacdo feminista. Através dela, é possivel incluir movimentos amplos de mulheres
de todas as espécies: académicas, ativistas, autdnomas, partidarias, etc. No que se refere
aos marcadores de raga, etnia, cor, identidade de género e orientacio sexual, as
representacdes hegemdnicas do feminismo contemplam geralmente as brancas, cisgénero e
heterossexuais. A representagio subalterna se refere as negras, mesticas e indigenas
(BALLESTRIN, 2020).

A escritora Lelia Gonzales (2011) entende que na leitura dos textos e da prética
feminista, esquecem a questdo racial, trazendo como exemplo a defini¢io do feminismo:
resisténcia das mulheres em aceitar papéis, situagdes sociais, econdmicas, politicas,
ideolégicas e caracteristicas que tenham como fundamento a existéncia de uma hierarquia

entre homens e mulheres, a partir da qual a mulher é discriminada. Bastaria substituir os
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termos homens e mulheres por brancos e negros, respectivamente, para se compreender o
conceito de racismo. Isto porque, tanto no racismo quanto no feminismo existem
diferencas biolégicas para estabelecerem-se como ideologia de dominacio, tendo em vista a
raiz da visdo eurocéntrica do mundo e neocolonialista da realidade.

A conscientizagio da opressio ocorre, antes de qualquer coisa, pelo racial.
Exploracio de classe e discriminagio de raca constituem os elementos basicos da luta
comum de homens e mulheres pertencentes a uma etnia subordinada. Dentro da
comunidade escravizada se desenvolveram formas politico-culturais de resisténcia que
hoje permitem continuar a luta. Essa participagio conduz também a consciéncia da
discriminagio sexual, quando os companheiros de movimento reproduzem praticas
sexistas do patriarcado dominante e excluem as mulheres dos espagos de decisio e poder
(GONZALES, 201m).

Frangoise Vergés (2019) entende que afirmar-se enquanto feminista decolonial,
defender a politica dos feminismos hoje n3o é apenas arrancar a palavra “feminismo” das
mios da oposi¢do 4vida, carente de ideologias, mas também afirmar nossa fidelidade as
lutas das mulheres que nos precederam. E reconhecer seus sacrificios, honrar suas vidas em
toda a sua complexidade, os riscos que assumiram, as hesitacdes e desmotivacdes que
conheceram. Porque um dos principais objetivos do feminismo decolonial ¢
despatriarcalizar as lutas revoluciondrias, contribuindo com a afirmacio do direito a
existéncia da humanidade.

Nesse sentido, a seguranga das mulheres significa o reconhecimento e o respeito de
seus direitos civis, sociais, culturais e econémicos, além da auséncia do medo (BARSTED,
2017). Através dessa reflexdo é possivel conscientizar outras mulheres sobre conceitos
necessdrios ao seu entendimento, bem como desconstruir esteredtipos e desmistificar

ideias anteriormente enraizadas pelo patriarcado, conforme veremos no tépico a seguir.

4. A QUEBRA DE ESTEREOTIPOS E SEUS REFLEXOS

Os esteredtipos sio histdrias incompletas que, caso sejam contadas, podem limitar
a perpetuacio do conhecimento. As narrativas tém a capacidade de empoderar, humanizar
e reparar a dignidade despedacada de uma nagio (ADICHIE, 2019). Nesse sentido, ¢

importante que alguns conceitos relacionados 4 mulher e ao feminismo sejam
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compreendidos de forma correta, desconstruindo estereétipos criados pela sociedade.

Chimamanda Ngozi Adichie (2019) afirma que as mulheres sio ensinadas, desde a
infincia, a se encolherem para tornarem-se ainda mais pequenas. Elas escutam que podem
ter ambicio, mas n3o muita; que se devem ansiar para serem bem sucedidas, mas ndo
muito, caso contririo essa intengdo poderia ameacar a dominagdo do homem.

Por serem do sexo feminino, espera-se que as mulheres almejem o casamento e
facam as escolhas da vida tendo sempre em mente que o matriménio é mais importante
que tudo. Mas n3o acontece o mesmo com os meninos. As meninas, desde cedo, sdo
criadas para a concorréncia da aten¢io dos homens. E ser feminista significa caminhar no
sentido inverso dessa realidade, acreditando na igualdade entre os sexos (ADICHIE,
2020).

No Brasil, o feminismo é uma palavra que desperta resisténcia, preconceito e
discriminagio. Essa reacdo é desencadeada por pessoas que se posicionam contra o
movimento que transformou a imagem da mulher feminista em sinénimo de mal-amada,
machona, feia, contraponto 4 ideia do feminino na integralidade (HOLLANDA, 2019).

Bell hooks (2020) afirma que a midia da massa conservadora constantemente
representa as feministas como mulheres que odeiam homens, incluindo também o
pressuposto de que toda feminista é lésbica. Mas é nitido que nio se torna feminista sé por
ser lésbica, da mesma forma que ndo se torna politica pelo mesmo motivo. Essa ideia é
presente desde o século XIX, quando na primeira onda feminista o Brasil demonstrava
forte resisténcia do rétulo da palavra.

Até o final dos anos 8o, poucas mulheres aceitavam ser denominadas feministas,
porque no senso comum ainda prevalecia a ideia estereotipada de que o pensamento
feminista era uma luta de mulheres feias, ressentidas, mal-amadas e antihomens.

Desde aquela época, pelo receio de serem rejeitadas ou rechacadas socialmente,
algumas mulheres que participaram do primeiro momento de luta feminista no Brasil nio
quiseram afirmar para si o titulo de feminista, mesmo tendo lutado durante anos por sua
emancipagio, por acreditarem ser um grande risco de fugir do que foi estabelecido pela
natureza (MOURA, 2018). Esse pensamento é corroborado por Bourdieu (2020), quando
diz que, aos olhos dos homens, as mulheres que rompem com a relagio ticita de

disponibilidade, reapropriam-se de certa forma de sua imagem corporal e, no mesmo ato,
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de seus corpos, sendo vistas como “nio femininas”.

Fato é que ser feminista tem um peso negativo: é a mulher que odeia homens, nio
usa sutid, acha que deve mandar nos homens, nio se pinta, nio depila o corpo, estd sempre
zangada, ndo tem senso de humor, nio usa desodorante (ADICHIE, 2015). Acontece que
esses fatos nio condizem com a verdade dos significados. Dizer que toda feminista se
veste com roupas estranhas é criar um esteredtipo, porque na verdade cada mulher se veste
como quer e tem vontade. Feministas n3o sdo mulheres que nio se depilam, sio mulheres
livres que podem ou nio escolher quando querem se depilar (VEIGA, 2021).

Esses esteredtipos sio ideias generalizadas, utilizadas para pré-definir alguém. O
feminismo é um exemplo de esteredtipo que precisa ser desmistificado, para que sejam
desfeitos os mitos criados pelas ideias do patriarcado, que nio condizem com o significado
verdadeiro (ADICHIE, 2020). Na proposta de produzir conhecimento, falar sobre
epistemologia feminista significa desafiar um dos tabus mais evitados, principalmente por
mulheres, tendo em vista o medo de serem consideradas feias, mal amadas, lesbianas,
inadequadas, etc (SWAIN, 2017).

Da forma como estd, precisamos agir com muita dedicagio para corrigir o
pressuposto ja enraizado no inconsciente cultural de que o feminismo é o movimento anti-
homem. Na época do patriarcado, a unido de mulheres nio era possivel por ser considerada
um ato de trai¢do. Hoje em dia a empatia que proporciona nossa sororidade é fruto de um
objetivo tnico: proteger os direitos e evitar a discrimina¢io da mulher. Isto porque o
verdadeiro sentido do feminismo é exatamente a luta das mulheres em adquirir direitos
iguais, através da consciéncia coletiva para a constru¢io de uma sociedade mais justa e
democritica. Essa nogio equivocada carrega o pressuposto de que todos os espagos
femininos seriam ambientes em que o patriarcado e o pensamento sexista estariam
ausentes (hooks, 2020).

Usado para salvaguardar a negatividade que se deseja atribuir as mulheres no
sistema patriarcal, o feminismo nos leva a luta de todas, todes e todos. Todas porque sio
mulheres que levam a luta adiante. Todes pela libertagio provocada para que as pessoas se
identifiquem da maneira que preferirem, abrindo espaco para expressdes de género. Todos
porque batalha por humanidade, considerando que as pessoas definidas como homens

também precisam ser incluidas em um processo democritico, modificando o que o mundo
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machista nunca pretendeu realizar (TIBURI, 2020).

Nesse mesmo sentido, Valéria Veiga (2021) entende que o feminismo pode ser
definido como um movimento que visa acabar com a hierarquizacdo do sexo e do
machismo, bem como a desigualdade entre homens e mulheres. Como exemplo, a autora
cita a necessidade de a mulher nio depender financeiramente do homem, que o corpo
feminino nio seja violado ou maltratado, tendo a escolha de qual tipo de relacionamento a
mulher deseja para a sua prépria vida.

A sociedade tenta impor um determinado padrio de comportamento para as
mulheres, fazendo com que estas se preocupem constantemente sobre o que vio fazer,
usar, vestir, falar, etc. Esse tipo de bloqueio emocional prejudica a autoestima, os
relacionamentos, a personalidade e as acdes cotidianas. E necessario que haja unio para
mudar definitivamente essa cultura enraizada, que tem como consequéncia a limita¢do das
mulheres e a sua inseguranga (VEIGA, 2021).

Essa unido proporcionada pelo feminismo, destréi as armadilhas mortais dos
dispositivos, estimulando o empoderamento feminino, tornando as mulheres sujeitos de
transformagdo, arautos da liberdade, extintoras de evidéncias patriarcais (SWAIN, 2017).

Esse empoderamento ¢ resultado do pensamento feminista e pode ser conceituado
enquanto consciéncia coletiva das mulheres, que nio aceitam ser inferiorizadas pelos
homens, nio aceitam o machismo imposto pela sociedade, buscam igualdade entre os
géneros e praticam a sororidade. Sororidade é a relacio de irmandade, unido, afeto ou
amizade entre mulheres, assemelhando-se aquela estabelecida entre irmas, que
compartilham os mesmos ideais e propésitos, normalmente de teor feminista, sendo
caracterizada por apoio mutuo evidenciado (VEIGA, 2021).

Bell hooks (2020), por outro lado, compreende que a sororidade feminista
fundamenta-se no comprometimento compartilhado de lutar contra a injustica patriarcal,
nio importa a sua forma. E uma espécie de solidariedade politica entre mulheres, que
enfraquece o sexismo e prepara o caminho para a derrubada do patriarcado.

A unifo, o empoderamento, a sororidade e a fortaleza dessas mulheres na luta por
um espago igualitirio algumas vezes sio prejudicadas por um fendmeno denominado por
Valéria Veiga (2021) como a “sindrome da impostora”, que funciona como um boicote ou

autossabotagem as oportunidades de conquistas das mulheres, fazendo elas acreditarem em
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uma crenca limitante que diz nio ser real o merecimento, provocando questionamentos e

uma incansdvel luta para provar sua capacidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Ainda que as raizes do pensamento da sociedade tenham origem em um contexto
histérico preconceituoso e cheio de estereétipos a serem vencidos, faz-se necessdrio
partilhar conhecimento para que as novas geracSes tenham acesso aos verdadeiros
significados da luta pela democracia. Uma das maneiras de propagar a igualdade é através
do feminismo, necessirio a homens e mulheres que desejam conhecer o amor, porque sem
o pensamento e a prética feminista ndo existe base necessiria para criar lacos. Quando se
compreende que o amor ¢ fundamentado em respeito e aceitagio, cuidado,
responsabilidade e comprometimento, entendemos que nio pode haver amor sem justiga.
Assim, o amor pode nos transformar e dar forcas para que tenhamos capacidade de nos
opor a dominagdo (hooks, 2020).

Escolher praticas feministas é também decidir pelo amor. O feminismo ultrapassa
barreiras e limitacdes, defendendo todas as pessoas que sio exploradas, dominadas e
oprimidas. Ele tem como objetivo se tornar uma fonte de esperanga para a humanidade
(ARRUZZA, 2019). E um chamado para o didlogo e a luta. Aceité-lo é uma questdo de
inteligéncia sociopolitica e amor ao mundo (TIBURI, 2020).

A escritora bell hooks destaca a importincia do pensamento de Angela Davis,
autora consagrada por obras que refletem essa luta, quando disse certa vez que todos tém
que agir como se fosse possivel transformar radicalmente o mundo, e isso precisa ser feito
o tempo todo. Nesse sentido, apesar de ser em uma propor¢io infima diante dos desafios, o
presente estudo representa a tentativa de contribuir com esse movimento de mudanga.
Independente do posicionamento politico de uma mulher, seja conservador ou liberal, o
feminismo pode fazer parte do seu estilo de vida. As mulheres nio nascem com a formagio
intelectual, mas sdo formadas através de adesdo por escolha e agdo ao pensamento (hooks,
2020).

Quando os/as professores/as levam as narrativas de sua prépria experiéncia para
a discussdo em sala de aula, exclui-se a possibilidade de atuarem como inquisidores/as

oniscientes e silenciosos/as. Os/as educadores/as progressistas que trabalham para
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transformar o curriculo de modo a n3o reforgar o sistema de dominacdo nem reflita a
parcialidade sdo, em geral, os mais dispostos a correr os riscos acarretados pela pedagogia
engajada e fazer de sua pratica de ensino um foco de resisténcia. Quem abraca o desafio é
capaz de criar praticas pedagbgicas que envolvam os/as alunos/as, proporcionando-lhes
maneiras de saber que aumentam sua capacidade de viver profunda e plenamente. A
auséncia do conhecimento pode provocar a chamada “crise contemporinea pela falta da
verdade” (hooks, 2014).

Isto porque o papel tradicional da universidade na partilha da informagio reflete
as parcialidades que sustentam e mantém a supremacia branca, o imperialismo, o sexismo
e o racismo, por distorcerem a educacio a tal ponto que ela deixou de ser uma pritica da
liberdade nos dias atuais. Apesar de ainda nio existirem estratégias perfeitas para ensinar
sobre o reconhecimento da diversidade cultural, a desconstrucdo de antigas epistemologias
e o feminismo, é necessirio um compromisso integral de aprendizado, abracando a lutae o
sacrificio.

Fato é que todos/as sdo chamados/as a renovar suas mentes para transformar as
institui¢cdes educacionais e a sociedade, de tal modo que a maneira de viver, ensinar e
trabalhar possa refletir a alegria diante da diversidade cultural, a paix3o pela justica e o
amor pela liberdade. Fazer da sala de aula um contexto democritico onde sintam a
responsabilidade de contribuir é um objetivo central da pedagogia transformadora. O
multiculturalismo obriga todas as pessoas a reconhecerem a cumplicidade na aceitagdo de

7’

todos os tipos de parcialidade e preconceito. E necessirio derrubar os obsticulos do saber
(hooks, 2014).

No que toque especificamente aos estudos da teoria feminista, é necessério
reivindicar a teoria como pratica dentro de uma estrutura de ativismo libertador. E preciso
chamar aten¢io para a importincia de criar uma teoria capaz de dialogar com o movimento
feminista, intensificando a oposi¢do ao sexismo e i opressio. A conversa tedrica é mais
significativa quando convida as leitoras ou espectadoras a se engajarem na reflexdo e
préatica do feminismo, por isso os limites da sala de aula muitas vezes nio sio tdo eficazes
quanto as conversas informais e troca de experiéncias entre mulheres, que torna possivel a
transformacdo feminina, o empoderamento e o conhecimento.

Existe muita producdo de textos tedricos sobre o feminismo, sua histéria, criacio,
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evolugio, ondas, fases, intérpretes, entre outros. Contudo, somente uma pequena parte
desse publico se preocupa em falar diretamente com as mulheres sobre de que maneira suas
vidas podem ser transformadas através de uma conversio entre a teoria compreendida e a
prética necessaria dos ideais (hooks, 2014).

Essa preocupagio com a formacdo da mulher nio é de hoje. A luta por
escolarizagdo é fruto de uma das primeiras bandeiras de luta do movimento feminista: o
direito 4 educagio formal. A militincia feminina comegou exatamente com o propdsito de
poder conhecer a realidade das coisas e do mundo, confrontando a cultura patriarcal
ancorada na ciéncia androcéntrica, que considerava as mulheres seres inferiores
(MONTENEGRO, 2015).

Nas sociedades regidas pelo patriarcado-racismo-capitalismo, as escolas ensinam o
que é determinado pelas classes dominantes. Esses contetidos autoritirios visam a
preservagio das posi¢des de mando. Contudo, tendo como um dos objetivos da sua linha de
raciocinio desenvolver a solidariedade no lugar da competicio, a amizade no lugar da
rivalidade e o amor no lugar do rancor, a formacio feminista busca estabelecer justica
social através da promogio da igualdade no tratamento das mulheres, para que sejam
capazes de trocar, dar e receber (SAFIOTTI, 1987).

Nesse sentido, o movimento feminista vem travando lutas importantes para a
emancipa¢io da mulher desde o seu surgimento, quebrando esteredtipos trazidos pelas
origens do patriarcado, ocupando um papel de extrema importincia na conscientizagio
sobre os verdadeiros significados de conceitos importantes para o combate a discriminacio

de género.
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