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RESUMO: Este artigo dispde de reflexdes e apontamentos sobre a importincia da
ludicidade na Educagio infantil. Através de uma revisdo bibliografica foi realizado
um estudo abordando alguns teéricos que pesquisaram e analisaram como ocorre o
desenvolvimento da crianga e a construgio do seu conhecimento. De acordo com o
desenvolvimento da crianga ela passa por algumas fases, 4 medida que se desenvolve
na interacio com o meio e com o outro aperfeicoa e amplia seu conhecimento.
Segundo essas descobertas a crianga é um ser lidico, ou seja, desde o seu nascimento
descobre o mundo através da interagio com o objeto de conhecimento, seja seu corpo
ou objetos distintos, com o manuseio e observacio, interage e descobre novas
aprendizagens em seu dia a dia. As brincadeiras, brinquedos, jogos, criatividade e
imaginacdo sio parceiros fundamentais na constru¢io do conhecimento infantil, pois
sio fatores determinantes para que ocorra uma aprendizagem significativa e

gradativa.
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ABSTRACT: This article has reflections and notes on the importance of
playfulness in early childhood education. Through a bibliographic review, a study
was carried out approaching some theorists who researched and analyzed how the
child's development and the construction of their knowledge occur. According to the
child's development, it goes through some phases, as it develops in the interaction
with the environment and with the other, it improves and expands its knowledge.
According to these findings, the child is a playful being, that is, since birth he
discovers the world through interaction with the object of knowledge, whether his
body or different objects, with handling and observation, interacts and discovers
new learning in his day. Games, toys, creativity and imagination are fundamental
partners in the construction of children's knowledge, as they are determining factors

for significant and gradual learning to occur.

Keywords: Playfulness. Interaction. Development. Learning.
INTRODUCAO

A Educagio Infantil atual vem mostrando interesse em promover propostas
que garantam a aprendizagem de forma significativa para as criancas. Com o passar
dos anos a crianga passou a ser vista como um ser lddico, que brinca e explora o seu
meio espontaneamente.

Com as descobertas de estudiosos como Piaget e Vygotsky relacionadas ao
desenvolvimento infantil, observa-se que a crianca passa por etapas em seu
desenvolvimento, e que cada uma dessas fases necessita de um tipo de intervencio,
pois a crianca adquire habilidades e consegue realizar determinadas fun¢des 4 medida
que amplia seu conhecimento através do contato com o objeto de conhecimento e
com a interagdo com o outro.

Esse desenvolvimento infantil serd amplamente favorecido se a crianga tiver
mediacdes que auxiliem o progresso de sua aprendizagem, pois se o educador
conhecer os estigios de desenvolvimento cognitivo e favorecer recursos que
possibilitem a busca por uma aprendizagem significativa, o conhecimento seré
ampliado e consolidado.

Estudiosos como Piaget e Vygotsky realizaram pesquisas que mostram que a
crianca é um ser ativo na constru¢cio do seu conhecimento e é exatamente na
interacdo dela com o meio e com o outro, que sua aprendizagem é fortalecida e

construida de forma efetiva.
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O DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA SEGUNDO PIAGET E VYGOTSKY

Para Piaget (1975) o ser humano passa pelos seguintes estigios de
desenvolvimento:

O primeiro estigio é o sensério-motor, que ocorre na faixa etéria de o aos 2
anos, fase caracterizada pela descoberta do mundo utilizando seu corpo por meio dos
sentidos, do movimento e das suas percepgdes.

O segundo estdgio é o pré-operatério (2 aos 7 anos), fase da aquisi¢io da
linguagem, com esse recurso a crianga ji consegue representar mentalmente situagdes
e pessoas, apresenta-se muito egocéntrica, ou seja, ndo consegue se colocar no lugar
do outro.

O terceiro est4gio é o das operagdes concretas (7 aos 12 anos), momento que se
inicia a construg¢io do pensamento mais organizado a respeito do conhecimento e ji
consegue se colocar no lugar do outro.

O quarto estdgio é o das operagdes formais (12 aos 15 anos), nessa fase o
pensamento da crianca j4 estd mais evoluido, consegue abstrair aprendizagens, dessa
forma relaciona o conhecimento com a légica.

Conhecendo esses niveis de desenvolvimento é possivel perceber que a
crianca naturalmente explora seu mundo, através do manuseio de diversos objetos e
de representacdes de papéis dos adultos que se relacionam, ou seja, a ludicidade esta
intimamente ligada ao mundo infantil, desde o seu nascimento e evolui & medida que
a crianga cresce e amadurece.

Esses estigios de desenvolvimento segundo Piaget sio vivenciados através
dos jogos de exercicios, simbdlicos e de regras.

Nos jogos de exercicios podem ser trabalhadas atividades que exploram
movimentos e gestos. A proposta estid pautada em manipular diferentes objetos, para
que a crianga sinta diferentes sensagdes com os 4rgios do sentido e amplie seu
conhecimento corporal amplo através do andar, pular, correr...

Nos jogos simbélicos a crianca encontra-se na fase do faz de conta, ou seja,
tenta entender a realidade vivenciando a seu modo situagdes que ocorrem em seu
mundo. Espontaneamente a crianca brinca e cria situagdes imagindrias, atividades
como brincar de casinha, vestir fantasias, manipular variedades de objetos contribui

muito, pois ela usard o seu mundo imaginério para transformar objetos em outros.
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No jogo de regras a crianga vivéncia a existéncia de regras, ou seja, nesse
momento percebe que hid regras a seguir na sociedade e torna-se cada vez mais
socidvel.

De acordo com Vygotsky (1988) utilizando o brinquedo a crianga cria
situagdes imagindrias e afirma que em toda brincadeira h4 regras, mesmo quando
esta for imagindria, pois ao desempenhar papéis dos adultos a crianga tem um padrio
de comportamento a seguir para imitar o personagem em destaque.

Conclui-se que tanto para Piaget como para Vygotsky a crianca desenvolve-se
a medida que age sobre objeto de conhecimento e interage com o outro em seu meio
social. Esse desenvolvimento é realizado inteiramente através da ludicidade. Esses
grandes estudiosos nos apontam que n3o hid como o individuo construir seu
conhecimento apenas sendo espectador do processo de ensino e aprendizagem. Pelo
contririo, esse sujeito deve ser protagonista de sua aprendizagem e para que isso
aconteca o professor deverd estar atento, favorecendo possibilidades que realmente
atendam o interesse e contribuam efetivamente para a construgio e ampliagio do
conhecimento infantil.

As propostas mais favordveis deveriam ser aquelas que envolvem a
ludicidade, ou seja, as brincadeiras, brinquedos e jogos. Sempre pensadas com

cautela, associadas ao nivel de desenvolvimento de cada crianga. Como corrobora

(MELO, 2011, p. 25)

Os primeiros anos de vida dos seres humanos sio marcados por
descobertas, experiéncias e aprendizagens, que se dio, principalmente, por
meio das interagdes com o meio e com o outro. Por isso, cuidar, orientar e
educar sdo agdes que se complementam para promover um crescimento
saudével, e com esta visdo a escola recebe um papel importantissimo no
desenvolvimento cognitivo e social infantil. O desenvolvimento das
criangas da Educacdo Infantil depende das oportunidades de aprendizagem
oferecidas pela escola. E na brincadeira que ela expressa suas emogdes, seus
desejos, seus sentimentos e age de forma natural no espago. Os jogos,
brinquedos e as brincadeiras proporcionam uma variedade de experiéncias
lddicas fundamentais para o desenvolvimento cognitivo, motor, emocional
e social das criancas.

Para que o desenvolvimento infantil seja pleno, nio hd como dissociar a
ludicidade das intervencdes pedagdgicas, a crianga necessita de atividades que
despertem seu interesse em descobrir e aprender. A seguir serdo abordadas questdes
que promovem uma reflexdo referente ao termo ludicidade e suas contribui¢des no

desenvolvimento infantil.
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LUDICIDADE: GARANTIA DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO

Ao observar uma crianca, percebemos que espontaneamente ela brinca,
interage e promove suas préprias brincadeiras. Nesse momento evidenciamos sua
preferéncia por atividades dinimicas e interativas. Com esse conhecimento referente
as preferéncias da crianga, a proposta mais aplicdvel nessa fase de educagio deveria

ser a ludicidade. Mas o que seria essa ludicidade tdo evidenciada? De acordo com site

Significados (s/d, p.1),

Ludicidade é um termo utilizado na educagio infantil e que tem origem na
palavra latina "ludus", que significajogo. O conceito de ludicidade
compreende os jogos e brincadeiras, mas ndo se restringe a elas. Atividades
lddicas sdo aquelas que permitem que as criangas aprendam e desenvolvam
suas capacidades por meio de brincadeiras, do uso da sua imaginagio e
da fantasia, préprias do mundo infantil.

As atividades que estdo relacionadas com os jogos e as brincadeiras, sejam
dirigidas ou imaginadas pelas criancas, fazem parte desse universo lidico, onde a
crianga tem a oportunidade de aprender brincando e se divertindo. Essa experiéncia
trds enorme beneficio a elas, pois ajudam os pequenos a entender a realidade em que
vive, através das brincadeiras do faz de conta, ela tem a chance de entender situagdes
que ocorrem em sua realidade trazendo-as para seu imaginério e tentam entender

atitudes e situagdes ocorridas em seu meio social. De acordo com (MELO, 2011, p. 44

e 45)

A ludicidade é um mundo em que a crianga estd em constante exercicio. E
o mundo da fantasia, da imaginagdo, do faz de conta, do jogo e da
brincadeira. E possivel afirmar que o lddico é um grande laboratério que
merece toda atenc¢do dos pais e educadores, pois é através dele que ocorrem
experiéncias inteligentes e reflexivas, praticadas com emocdo, prazer e
seriedade. Através do jogo e das brincadeiras ocorre a descoberta de si
mesmo e do outro, isto é, aprende-se. E no brincar que a crianca tem a
liberdade para criar e é pela criatividade, que aflora durante a brincadeira,
que descobre seu eu.

Com o uso da ludicidade a crianga torna-se mais criativa, pois tem que
resolver situa¢des que surgem nas brincadeiras com o outro, dessa forma ampliar sua
convivéncia social e adquire habilidades criativas ao resolver conflitos e ao criar
objetos a partir do objeto que tem a sua disposi¢io. No momento da interagdo com o
outro aperfeicoa sua socializacdo, pois pede sugestSes e expde seu ponto de vista a
respeito da situagio em evidéncia e amplia seu vocabuldrio ao trocar experiencias

com o grupo. De acordo com (KISHIMOTO,2010 pég.1)
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O brincar é a atividade principal do dia a dia para as criangas. Pois neste
momento a crianga toma decisdes, expressa sentimentos, valores, conhece
a si, os outros e o mundo, repete agdes prazerosas, partilhar brincadeiras
com o outro, expressa sua individualidade e identidade, explorar o mundo
dos objetos, das pessoas, da natureza e da cultura para compreendé-lo, usar
o corpo, os sentidos, os movimentos, as vdirias linguagens para
experimentar situacdes que lhe chamam a atencdo, solucionar problemas e
criar. Mas é no plano da imaginagdo que o brincar se destaca pela
mobiliza¢do dos significados. Enfim, sua importincia se relaciona com a
cultura da infincia que coloca a brincadeira como a ferramenta para a
crianga se expressar, aprender e se desenvolver.

Através da brincadeira a crianca aprende indmeros conhecimentos, pois
explora, manipula diferentes recursos, relaciona seus conhecimentos prévios com os
atributos dos objetos manuseados e expde seu ponto de vista sobre o fato em questio
com o outro. Dessa forma espontaneamente amplia sua aprendizagem dia a dia na
interacdo com o outro e com o objeto de conhecimento. Com essas evidéncias o

brincar torna-se fundamental no desenvolvimento infantil, segundo a BNCC

Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e
tempos, com diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando e
diversificando seu acesso a produgdes culturais, seus conhecimentos, sua
imaginacdo, sua criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais,
sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais. (BNCC, 2017, $.38)

Esse brincar na Educacio Infantil enriquecerd muito a aprendizagem da 1361

crianca pois de acordo com Vygotsky (1994, p. 54)

A brincadeira tem um papel fundamental no desenvolvimento do préprio
pensamento da crianga. E por meio dela que a crianca aprende a operar
com o significado das coisas e d4 um passo importante em dire¢io ao
pensamento conceitual que se baseia nos significados das coisas e nio dos
objetos. A crianga nio realiza a transformacio de significados de uma hora
para outra.

A medida que a crianca brinca, vai compreendendo seu mundo, atribuindo
significados a tudo o que acontece ao seu redor. Ainda de acordo com (VIGOTSKY,
2007, p.134) [...] no brinquedo é como se ela fosse maior do que ela é na realidade. Como no foco de
uma lente de aumento, o brinquedo Contém tOdaS as tendéncias do desenvolvimento Sob forma
condensada, sendo ele mesmo uma grande fonte de desenvolvimento. Os RCNs (1998, p. 28) nos
informa que:

A brincadeira é uma linguagem infantil que mantém um vinculo essencial
com aquilo que é o “ndo brincar”. Se a brincadeira é uma agdo que ocorre
no plano da imaginagio isto implica que aquele que brinca tenha o
dominio da linguagem simbélica. Isto quer dizer que é preciso haver
consciéncia da diferenga existente entre a brincadeira e a realidade
imediata que lhe forneceu contetddo para realizar-se. Nesse sentido, para
brincar é preciso apropriar-se de elementos da realidade imediata de tal
forma a atribuir-lhes novos significados. Essa peculiaridade da brincadeira
ocorre por meio da articulagio entre a imaginagio e a imitacio da
realidade. Toda brincadeira é uma imitagdo transformada, no plano das
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emocdes e das ideias, de uma realidade anteriormente vivenciada. Isso
significa que uma crianga que, por exemplo, bate ritmicamente com os pés
no chido e imaginasse cavalgando um cavalo, est4 orientando sua agio pelo
significado da situagdo e por uma atitude mental e nio somente pela
percepcio imediata dos objetos e situagdes.

O brincar favorece o desenvolvimento significativo, através de diversas
evidéncias, constatamos que a ludicidade amplia e aperfeicoa diferentes habilidades
como socializagdo, imaginagio e criatividade. No préximo tépico faremos uma
abordagem reflexiva sobre como o professor pode mediar essa aprendizagem levando

em consideracdo a ludicidade no desenvolvimento infantil.

PROPOSTAS QUE FAVORECEM O BRINCAR NA EDUCAGAO INFANTIL

A Educacdo Infantil presente atualmente nas escolas estd cada vez mais
voltada para a ludicidade, pois como podemos observar a crianga é um ser ladico por
natureza. De acordo com suas experiéncias elas vio desvendando e descobrindo o
mundo, desenvolvendo-se nos aspectos sociais e culturais.

Para contribuir com esse desenvolvimento interveng¢des relacionadas ao
interesse infantil sio bem-vindas, o uso de brincadeiras e atividades envolvendo
jogos, brinquedos, imaginacdo e criatividade proporcionam uma aprendizagem
amplamente significativa.

O uso de recursos que favorecam esse brincar, como o manuseio de materiais
diversos que evidenciam a manipulagio e a exploracdo, desperta a imaginacio
infantil e estabelece a interacio com o outro.

Esses espacos educativos proporcionam descobertas significativas, por isso
devem ser seguros e repletos de oportunidades de exploracio. Essa organizagio deve
proporcionar situagdes de desafios constantes para que a crianca desenvolva suas
habilidades.

Para que ocorra uma intervencdo realmente eficaz as intervengdes
pedagégicas devem levar em conta o interesse infantil, descobrir as preferéncias e
gostos dos alunos, torna-se fundamental no processo ensino- aprendizagem, fato esse

confirmado por (MELLO 2011, p.43)

Os jogos e as brincadeiras ndo sdo as dnicas formas lddicas de se trabalhar
um contetdo escolar. Podemos destacar as cantigas, as aulas-passeio, as
experiéncias cientificas vivenciadas na sala de aula, os filmes, as histérias
etc., mas, é possivel afirmar, que jogos e as brincadeiras s3o as atividades
preferidas dos alunos, pois a0 mesmo tempo em que estudam, também se
divertem e, na maioria das vezes, aprendem sem perceber e sem encontrar
nenhum tipo de dificuldade. Cabe a nés, professores(as), perceber os
beneficios e aplicar esse recurso em sala de aula, tornando os contetdos
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mais acessiveis, nio sé no ambiente escolar, mas no cotidiano de nossos
alunos, fazendo uma ponte entre o saber e o fazer, o abstrato e o concreto.

Percebemos dessa forma que as atividades lddicas vdo além dos jogos e
brincadeiras, elas estdo relacionadas as atividades que as criangas realizam em seu
cotidiano, dessa maneira conhecer o universo infantil é indispensdvel para um bom
planejamento escolar. Esse planejamento deve levar em consideracdo o interesse da
crianca e a intencionalidade educativa, ambos sio importantes, pois o professor deve
ter clareza dos objetivos educacionais que a BNCC (2018) propde para Educagio

Infantil.

Considerando que, na Educacdo Infantil, as aprendizagens e o
desenvolvimento das criangas t¢ém como eixos estruturantes as interagdes e
a brincadeira, assegurando-lhes os direitos de conviver, brincar, participar,
explorar, expressar-se e conhecer-se, a organizagio curricular da Educagio
Infantil na BNCC est4 estruturada em cinco campos de experiéncias, no
ambito dos quais sdo definidos os objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento. Os campos de experiéncias constituem um arranjo
curricular que acolhe as situagSes e as experiéncias concretas da vida
cotidiana das criancgas e seus saberes, entrelacando-os aos conhecimentos
que fazem parte do patrimdnio cultural.

Sendo conhecedor desses objetivos propostos pela BNCC, o professor
dispde de informagdes importantissimas a respeito do desenvolvimento infantil e dos
campos de experiéncias.

A proposta da BNCC vem de encontro com a ludicidade encontrada na
crianga, pois suas propostas estdo relacionadas com o brincar, o conhecimento prévio,
as experiéncias infantis e a interacio com o outro. Ao conhecer essas propostas, o
professor tende a realizar uma intervencdo pedagdgica efetiva, pois reconhecendo a
crianga como um ser lidico, mediar4 a construgdo do conhecimento infantil levando
em consideracio o brincar espontineo e também disponibilizard propostas com
intencio, ou seja, estar atento em promover atividades que contribuem para
ampliacdo dos conhecimentos infantis de acordo com sua faixa etdria, assim como
para a ampliacio da sua socializagdo, de forma que desenvolva-se como um ser

integral, fato que corrobora com os RCNs (1998, p. 69).

O espago na institui¢do de educacio infantil deve propiciar condi¢des para
que as criangas possam usufrui-lo em beneficio do seu desenvolvimento e
aprendizagem. Para tanto, é preciso que o espaco seja versétil e permedvel
3 sua acdo, sujeito as modificagcdes propostas pelas criancas e pelos
professores em fungio das acdes desenvolvidas. Deve ser pensado e
rearranjado, considerando as diferentes necessidades de cada faixa etéria,
assim como os diferentes projetos e atividades que estio sendo
desenvolvidos.
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Sabendo que queremos contribuir para um desenvolvimento infantil integral
e significativo, proporcionar atividades que estejam atreladas a ludicidade é
indispensdvel, pois conhecendo o desenvolvimento da crianca e como ela constréi
seu conhecimento, intervengdes que valorizam o brincar e a interagio com o outro

sdo fundamentais, pois como afirma (CURY, 2003, p. 57).

Os professores fascinantes transformam a informacdo em conhecimento e
o conhecimento em experiéncia. Sabem que apenas a experiéncia é
registrada de maneira privilegiada nos solos da meméria, e somente ela
cria avenidas na memoria capazes de transformar a personalidade. Por
isso, estio sempre trazendo as informacdes que transmitem para a
experiéncia de vida.

Dessa forma, os educadores que estio realmente engajados e atentos ao
mundo infantil, tendem a colaborar para que o desenvolvimento da crianga seja pleno
e consistente. Quando o educador aprecia o trabalho que desenvolve, busca
novidades, alegra-se com cada conquista dos seus alunos e tornando o processo de
ensino e aprendizagem fascinante e estimulante.

A busca por estratégias didaticas que fortalecam o planejamento educacional,
imprecard em um resultado efetivo, que estimulard cada vez mais o educador a
procurar diferentes recursos para auxiliar a crianga em seu conhecimento.

Atualmente encontramos uma variedade de autores que pesquisaram e
escreveram sobre os temas relacionados a ludicidade e ao mundo infantil, escritos
riquissimos, tanto em teoria como atividades priticas que podem ser realizadas para
a ampliagdo dos conhecimentos da crianga, além de sites, revistas e canais na internet
que contribuem para o enriquecimento do planejamento do professor. No que se
refere a Educagio Infantil sdo inGmeras as propostas que apresentam atividades
voltadas a ludicidade, entre elas, jogos, brincadeiras, cantigas de roda, histérias
infantis, um repertério formiddvel de sugestdes. Conhecer o desenvolvimento
infantil deveria ser fundamental para a intervencio pedagdgica, pois as mediagdes

passam a ser consistentes e eficazes.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento infantil percorre alguns estigios, cada etapa ¢é
fundamental para o desenvolvimento pleno da crianca.
Conhecer os estdgios da teoria de Piaget e a importincia da interagdo com o

outro, proposta por Vygotsky é fundamental para o educador atuar juntamente com
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a criancga, pois através da fase que a crianca se encontra determinadas atividades
devem fazer parte da proposta pedagdgica.

Na relacio da crianga com o objeto do conhecimento e com o outro, ela
constrdi suas estruturas cognitivas, amplia sua aprendizagem e consegue relacionar-
se em sociedade.

Conhecendo esse desenvolvimento infantil, uma das intervencdes mais
favorédveis é a utilizacdo de propostas que contém a ludicidade, pois sabemos que a
crianca desde seu nascimento se mostra atraida pelo ato do brincar.
Espontaneamente ela brinca com seu corpo e com objetos disponiveis ao seu redor,
além de ampliar seu conhecimento na relagdo com o outro.

Ao entrar na Educacdo Infantil, é fundamental que a escola tenha um olhar
voltado para esse desenvolvimento natural da crianga e procure propor atividades
que vio de encontro ao interesse e estejam articuladas ao universo infantil.

As propostas pedagdgicas voltadas a ludicidade vém de encontro com as fases
de desenvolvimento infantil e promovem a interacio com o outro, o que favorece
meios para que a crianca saiba conviver em sociedade. Essas atividades devem estar
embasadas na BNCC, que estabelece os direitos de aprendizagem da crianca e propde
os campos de experiéncias que devem ser trabalhados nessa fase de escolarizac3o.

‘ As escolas e os professores podem disponibilizar recursos pedagégicos e um
ambiente seguro e acolhedor, onde a crianca possa desenvolver integralmente,

construindo dessa forma uma aprendizagem significativa e duradoura.
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