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A NECESSIDADE DAS PRATICAS DIDATICAS DE ENSINO PARA O
PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM

THE NEED FOR TEACHING TEACHING PRACTICES FOR NURSING
PROFESSIONALS
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RESUMO. Esse artigo aborda a teméitica que permeia a necessidade da did4tica para o
profissional enfermeiro, j4 que esse profissional embasa a sua atuagdo como agente de mudanca
através da educacdo. Trata-se de um artigo de revisdo integrativa, onde se buscou a visio de
alguns autores sobre a importincia do enfermeiro em utilizar meios didaticos pedagédgicos, que
os auxiliem a executar a sua profissdo ao educar para a saide. Demonstra-se a necessidade de
medidas para fortalecimento do conhecimento didatico do enfermeiro para que esse profissional
repense seu modo de ensino e seja agente transformador do conhecimento.

Palavras-chave: Enfermagem. Did4tica. Docéncia.

ABSTRACT: This article addresses the theme that permeates the need for didactics for the
professional nurse, since this professional supports his role as an agent of change through
education. This is an integrative review article, which sought the view of some authors on the
importance of nurses in using pedagogical didactic means that help them to perform their
profession when educating for health. The need for measures to strengthen the didactic
knowledge of nurses is demonstrated so that this professional can rethink their way of teaching
and become a transforming agent of knowledge.
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1. INTRODUCAO

A enfermagem é uma profissio milenar, foi reconhecida no Brasil em 1986,
através da lei que dispde sobre o exercicio Profissional da Enfermagem (Lei n2 7.498, de
25 de junho de 1986). Essa regulamentagio era necessdria, visava dar cientificidade e
autonomia a profissdo, que antes era vista como uma profissdo auxiliar das préticas
médicas (LEADEBAL, et al 2009).

As dreas de abrangéncia para o profissional de enfermagem, estd em expansio, a
categoria tem avancado de modo diversificado, ampliando suas 4reas de atuacio.
Recentemente o Cofen (Conselho Federal de Enfermagem) publicou uma resolucido
com a lista de especialidades do enfermeiro, por drea de abrangéncia.

Ao total sio aproximadamente 60 especialidades de enfermagem divididas em
trés grandes 4reas de atuagdo. Podemos dividir as 4reas de atuacdo do enfermeiro em 3
grandes 4reas: Docéncia/Pesquisa; Assisténcia Direta ao Paciente; Gestio e
Empreendedorismo.

Todas as 60 especialidades de enfermagem, a didatica estd incluida, pois o
enfermeiro educa para a sadde, porém a inclusio da 4rea da docéncia e pesquisa é um
avanco, ela engloba a atuacdo do enfermeiro na formagio técnica profissional em
enfermagem, e na docéncia dos cursos na drea da satide a nivel educacio superior.

Nio devemos esquecer que houve um avango considerdvel na formacio de
enfermeiros mestres e doutores, possibilitando a insercio desse profissional em
programas de pesquisa e extensdo vinculados as universidades. Estamos vendo um
crescimento significativo dos grupos de pesquisa, com incremento nas investigacdes de
enfermagem e, consequentemente, um aumento da divulgagio em periédicos
cientificos, bem como a qualificagdo dos pesquisadores e dos peridédicos da 4rea.

As Diretrizes Curriculares dos Cursos de Graduagio de Enfermagem (Resolugio
CNE/CES N¢ 1133, no artigo 052), enfatizam que o profissional de enfermagem deve ter
competéncia técnica e cientifica, para planejar e implementar programas de educacio e
promogdo a satde e desenvolver, participar e aplicar pesquisas ou outras formas de

producdo de conhecimento, e para isso, dentro da graduacdo o aluno de enfermagem,
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tem na grade curricular a disciplina de didatica, para prepard-lo para o mercado de
trabalho. (MEC 2001)

Para Chavaglia, (2018), a aprendizagem tem a necessidade de o profissional
educador ter atitudes, conhecimento e habilidades profissionais visando facilitar os
meios de ensino. Para o enfermeiro a aprendizagem, é importante que ele desenvolva
habilidades didaticas, para que consiga efetivar a transmissio do conhecimento, seja
para educar para a satide ou educar o futuro profissional de enfermagem.

Libaneo (1994) descreve que a didatica é a disciplina que norteia as habilidades
educacionais, ela é uma ciéncia que utiliza de métodos e técnicas utilizadas para o
ensino, e passa a ser uma disciplina que integra, pois tem a capacidade de unir
conhecimentos tedricos, da educagdo, da sociologia, da metodologia entre outras 4reas.

O enfermeiro exerce o papel de educador para a satde, realizando um trabalho
educativo com a sua equipe, com o paciente, com os familiares, com grupos especificos e
até mesmo com a comunidade. Para que esse profissional alcance seu objetivo, ele deve
ter preceitos cientificos que orientam a atividade educativa, esses preceitos sio a base
didatica, que englobam as técnicas de ensinar e transmitir informagio.
(GONCALVES, et al 2010)

Como profissio, a enfermagem ¢é responsivel por orientacdes visando
promocio, prevencio e recuperacio da satide cuja pritica voltada para o ensino deve ter
como base a diditica. Além da func¢io de educador para acées de satdde, o enfermeiro
est4 inserido no mercado de trabalho como docente sendo responsivel por contribuir
para a formacdo de outros profissionais, adquirindo, desse modo, papel relevante para o
sucesso dos futuros profissionais.

Para melhor exercer a sua fungio como educador, o enfermeiro deveréd deter o
conhecimento necessirio para transformar e potencializar esse meio educativo,
alcangando o objetivo, seja ele o de educar para a satide um futuro profissional, uma
equipe de trabalho, um paciente ou uma comunidade.

Justifica esse artigo, mostrar a necessidade das préticas didéaticas de ensino para o
profissional de enfermagem, agregando a sua funcdo, a capacidade melhorada em
transmitir informacdo, desenvolvendo com exceléncia o processo de ensino e

aprendizagem, ou seja, tendo o dominio da drea pedagdeica da docéncia.
p gem, ]a, p g0g
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Para melhor exercer a sua fung¢do como educador, o enfermeiro devera deter o
conhecimento necessdrio para desenvolver e criar meios didaticos de transmitir seu
conhecimento, para transformar e potencializar o meio educativo, alcangando o objetivo
do educador, seja ele educando um futuro profissional, um paciente ou uma
comunidade.

Uma melhor formacio diditica pedagdgica, voltada para a formacdo desse
profissional enfermeiro, com certeza fard uma diferenca em sua atuacio profissional,
agregando a sua funcdo essa capacidade melhorada em transmitir informagio,
contribuindo para toda uma sociedade.

Esse artigo objetivou demonstrar a necessidade de uma formacio baseada no
preceito cientifico e didatico, na formacdo do profissional de enfermagem, buscando
relatar a visio do enfermeiro sobre a sua formacdo didética, e reunir subsidios para

validar a importincia da did4tica na vida profissional do enfermeiro.

2. ASPECTOS METODOLOGICOS

Este artigo, trata-se de uma revisio integrativa, o artigo de revisdo integrativa
utiliza-se de métodos que proporcionam a sintese de conhecimento e a incorporagio da
aplicabilidade de resultados de estudos significativos na pratica. A busca pelos artigos
que fizeram parte desse estudo, foi realizada através dos sites do Google Académico,
utilizando as bibliografias escritas em portugués, utilizando os descritores: enfermagem,
didatica e docéncia. Foi feita a primeira selecdo através dos titulos dos artigos, seguidos
pela leitura dos resumos dos mesmos. Nio foram utilizados instrumentos para a
classificacdo dos artigos, bastou apéds a classificagdo a leitura aprimorada dos artigos
selecionados. Foram trabalhados com uma amostra de 11 artigos cientificos, onde

também nio se levou em consideracio a janela temporal dos mesmos.

3. DESENVOLVIMENTO TEXTUAL E APRESENTAGAO DE RESULTADOS

O académico de enfermagem na sua graduagio, tem por exigéncia curricular a
disciplina de didatica, visando preparar esse profissional para o ensino. Porém nesse
momento o aluno, ainda nio estd preparado para saber qual 4rea profissional do campo

da enfermagem ele ird se direcionar, o que faz com que essa disciplina nio tenha a
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importincia que ela merece, e no decorrer da carreira profissional, o enfermeiro se d4
conta da necessidade da didética para a sua profissio.

A importincia da didética voltada aos profissionais de satide, principalmente os
enfermeiros, visa prepard-los para assumir o papel de educador, ou até mesmo na

formacio de outros profissionais enfermeiros.

3.1. O que vem a ser a diddtica?

A didatica é apreender a relacio pedagdgica, pautada em ferramentas
fundamentais de ensino, que aperfeicoa e atualiza o educador sobre novas formas de
transferir o conhecimento.

Vamos utilizar o célebre pensador Libineo (1994, p.26), que em suas obras
enfatizando o poder da diditica, descreve que a “Diditica é a busca da qualidade
cognitiva das Aprendizagens”, que por sua vez, transforma o aluno em ser pensante e
criticos pois a pratica educacional é organizada para esse objetivo.

Ribeiro (2018, p.1) descreve bem em seu artigo, que a did4tica apresenta
importincia na formacdo pedagdgica, porque oferece formas variadas de ensinar, e
compreender a constru¢do do ensino-aprendizagem. Esse autor enfatiza que “N3o basta
somente que o professor tenha dominio do contetido, mas que goste de ensinar e saiba
construir o conhecimento juntamente com o aluno, de forma objetiva”, e para isso o
professor langa m3os de meios didaticos para o ensino.

Barcelos (2018) afirma que ¢é através da diditica que se adquirem os
ensinamentos necessdrios para a préitica educativa, para isso o educador deve
constantemente refletir e repensar a sua prética pedagdgica para que o aprendizado do
aluno seja alcangado.

Castro (1991, p.24) utiliza como definigdo para a didética, como o “ensino que
implica desenvolvimento e melhoria”, e engloba nesse ensino processos sociais, afetivos
e morais, enfatizando o desenvolvimento integral do ser humano.

Essas defini¢cdes sobre diditica nos leva a crer que para se transferir o
conhecimento, nio basta querer, tem que saber criar meios e condi¢des propicias para
isso. O ensino de algum tema precisa ser planejado, com objetivos e metas claras a ser

alcangado.
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3.2 O enfermeiro

A profissio de enfermagem é uma profissio de satde reconhecida desde a
segunda metade do século XIX, com a figura da lendiria Florence Nightingale, essa
profissio é cercada pelo campo das atividades relacionadas ao cuidado. A partir de
Florence, essa profissio ganha notoriedade e reconhecimento pela sociedade como
atividade de trabalho social com necessidade de formacdo e producio de conhecimento.
(PIRES, 2009)

A enfermagem trata-se de uma profissdo que compromete-se com a satide do ser
humano e da coletividade, atuando desde as a¢des de prevencio, promocio, protegio,
recuperacio e reabilitacio da satde, em todas as esferas do cuidado, para isso tem
legislacdo prépria e embasada nos preceitos legais e éticos. A formagio multidisciplinar
d4 ao profissional uma visdo holistica capacitando-o para coordenar a rede de assisténcia
e fazer o elo entre o paciente e o servico de satde.

Ortega (2015) diferencia as formagdes académicas do enfermeiro, desde a
graduagio até o mestrado e o doutorado, essas formagdes e atualiza¢Ses sdo necessdrias,
devido aos avangos no conhecimento das pesquisas, e pela introducio de nowvas
tecnologias em sadde, visando oferecer uma assisténcia de qualidade com bases

cientificas.

3.3 O enfermeiro e a didatica

O enfermeiro é um educador nato, e ser educador exige competéncias e
comprometimento para que seu objetivo seja alcangado. O enfermeiro estd inserido em
vérias 4reas de atuacido, onde a didatica do ensino é essencial para que ele consiga atuar.

A praxis da Enfermagem tem uma estreita ligagdo com o principio educativo, e
sem essa vertente pedagdgica a enfermagem nio existiria. A formacio do enfermeiro
desde a sua base, requer preparo tedrico pritico e clinico, o que requer renovacdo da
postura pedagdgica dos docentes, que devem aprimorar seu potencial didatico.

No decorrer da histéria da profissio, a enfermagem vem incorporando as
caracteristicas de educador, e a sua formagio curricular apesar de ter na matriz

curricular de varias faculdades e universidades a disciplina que contemple a didética, a
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formacdo desse profissional educador ainda é um fator complicado, pois a vivéncia na
prética educacional, tem viés diferentes dos apresentados em sala de aula.

Santana (2013) conclui em seu artigo que o enfermeiro educador, desenvolve a
consciéncia que ele é uma ponte no processo educacional, pois nio é detentor do saber e
sim um colaborador da formagio profissional. E para que esse enfermeiro educador
tenha essa consciéncia de que n3o é o centro do saber, ele tem que considerar que a
didatica como ciéncia ou arte do ensino, considera a aprendizagem por parte do aluno e
o ensino conduzido pelo professor.

Para Morete-Pires (2010) os enfermeiros integrantes de uma esfera da sadde, ele
tem o contato entre os profissionais, como os usudrios exercendo o papel de educador na
sua préitica cotidiana. O mesmo autor realizou uma pesquisa quantitativa com 50
enfermeiros, onde 8496 desses profissionais atuam como docentes sendo que, dentre
esses, 60% j4 possuem o curso de docéncia e 30% estio cursando. Esses dados
demonstram a importincia de o profissional buscar capacitacio na 4rea.

Sanches (2008) argumenta que os cursos de graduacio de enfermagem, tém em
consonancia pelas suas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) o ensino da didética
aplicada 4 atencdo 4 satide nos Sistema Unico de Satide (SUS). Essa disciplina na grade
curricular, constitui um privilégio ao graduando, pois possibilita a reflexdo do aluno
sobre sua atuagdo profissional como ser gerador de conhecimento e mudangas de
atitudes sobre os cuidados de satde.

Nos estudos de Ribeiro (2018, p.292) mostra a importincia da didatica para o
profissional de enfermagem, pois traz beneficios com um “olhar diferenciado quanto ao
ensino, no enfrentamento das dificuldades e na habilidade de beneficiar a construgio do
conhecimento”. Assim, é importante a diditica no ensino superior do Bacharelado em
Enfermagem, pois é necessirio adquirir competéncias especificas como: atengio a satde,
tomada de decisdes, comunicagio, lideranga, administracdo, gerenciamento e educagio

permanente.

CONCLUSAO

Nesse dado trabalho buscou demonstrar de uma forma sucinta a necessidade das

praticas didaticas para o profissional de enfermagem, foi contextualizado a importincia
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da diditica para a transmissdo do conhecimento, o papel do enfermeiro como educador

, . A . s ~ ~
em saide e a importincia do enfermeiro ter a did4tica em sua formagio e na sua atuagio
profissional.

Haja vista nos dias atuais as priticas pedagdgicas do enfermeiro, sendo
repensada, por isso a necessidade de mudancas desde a formacdo do futuro profissional
de enfermagem, onde a didé4tica na grade curricular contribui para essa mudanga.

O profissional enfermeiro dentre as suas competéncias, estd a educacio para a
satide, e esse fato que estd na sua legislacio, essa acdo de interagio e troca do
conhecimento, deve ser excetuado com competéncia e o enfermeiro deve ter habilidade
para dominar a 4rea pedagégica.

Através do que foi enfatizado nesse artigo, mostra-se deforma clara e objetiva a
necessidade de o profissional de enfermagem sempre estar atento as praticas da didética
no seu dia a dia, buscando aperfeicoar seus meios de transmissio de informacio de

forma a alcancar seus objetivos, de ensino-aprendizagem com eficiéncia.
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