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NEUROPSICOPEDAGOGIA: A INTERVENCAO EM INTERNACAO
HOSPITALAR INFANTIL DE LONGA DURAGAO

Gabriela Maia!

RESUMO: O presente estudo objetiva abordar a intervengio neuropsicopedagdgica na
hospitalizacdo infantil durante uma longa internacdo. A educagio hospitalar é considerada de
extrema importincia no contexto da escolarizacdo da crianca. Através dessa, parte-se da teoria para
a pratica dentro do contexto da hospitalizagio, buscando através de condicbes estruturais e
metodolégicos a aprendizagem de maneira regular e integradora também do aluno que nio possui
condi¢Bes para frequentar a escola. Essas préticas adquirem relevincia a partir da compreensio que,
através delas é possivel estabelecer um ambiente inclusivo e com maior efetividade no processo
ensino-aprendizagem. No entanto a intervencdo neuropsicopedagdgica, perpassa os aspectos
metodolégicos e a qualificagio do profissional. Objetivou-se com esse estudo, refletir sobre a
tematica, buscando contextualizar a crianga internada, os impactos da longa hospitalizacio e a
importincia da intervencdo do neuropsicopedagogo junto a criancas hospitalizadas por longos
periodos. Na metodologia, priorizaram-se os aspectos das praticas, a formacio adequada e a
institui¢do hospitalar enquanto espago acolhedor e inclusivo da crianga internada, tendo em vista
que a compreensdo desses aspectos contribui para o desenvolvimento das criangas e,

consequentemente, para sua aprendizagem.
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ABSTRACT: This work addresses the theme of neuropsychopedagogy and the child with long-
term hospitalization. Hospital education is considered extremely important in the context of
children's schooling. Through this, it starts from theory to practice within the context of
hospitalization, seeking, through structural and methodological conditions, learning in a regular
and inclusive way for students who are unable to attend school. These practices acquire relevance
from the understanding that, through them, it is possible to establish an inclusive environment
with greater effectiveness in the teaching-learning process. However, neuropsychopedagogical
intervention permeates the methodological aspects and professional qualification. The objective of
this study was a reflection on the theme, seeking to contextualize the hospitalized child, the
impacts of hospitalization itself and the intervention of the neuropsychologist professional. In the
methodology, aspects of practices, adequate training and the hospital institution as a welcoming
and inclusive space for the hospitalized child were prioritized. In addition to these, the
understanding of these aspects contributes to the development of children, generating greater

efficiency in their learning and development.
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INTRODUCAO

O presente estudo busca compreender a intervengio neuropsicopedagdgica na
hospitalizagdo infantil durante uma longa internacdo. Dessa forma, busca relacionar as
vivéncias dentro do contexto hospitalar, correlacionando-as com os aspectos das
dificuldades e necessidades apresentadas pela crianca. Dentre dessas vivéncias, busca
relacionar as metodologias empregadas pelo neuropsicopedagogo, dando énfase as
metodologias que visam contribuir para a aprendizagem e desenvolvimento da crianga em
longa internacdo, uma vez que essas compreendem desde a acessibilidade, até o respeito e a
empatia, favorecendo o ensino-aprendizagem e tornando as aulas e o ambiente mais
agraddvel. Além disso, discorre sobre a interven¢io do neuropsicopedagogo no ambiente
hospitalar.

Na atualidade muito se discute sobre os fundamentos que estdo inter-relacionados
com a temética da educacio inclusiva. Esse é um tema, que nas tltimas décadas ganhou
relevincia significativa, tanto no 4mbito nacional, como no internacional e que, diversos
avancos ji foram percebidos sobre essa temditica. No entanto, alguns questionamentos
mostram-se pertinentes, especialmente aqueles relacionados a necessidade da educacio
hospitalar, bem como a melhor forma de salvaguardar o direito da crianga a ter
oportunidade de estudar mesmo diante de uma internagio de longa duracao.

Nesse contexto, o presente trabalho abordou a intervenc¢io do neuropsicopedagogo
junto 3 crianca em longa internagio, buscando responder ao seguinte questionamento:
quais os impactos positivos da intervencdo do neuropsicopedagogo junto a crianga em
longo processo de hospitalizagio?

O ambiente hospitalar tem percebido um aumento na demanda de criancas que
necessitam de tratamentos que requerem longa internagdo. Com isso, os profissionais da
educacdo se deparam com diferencas culturais, linguisticas e de aprendizagem dentro do
ambiente que cada paciente necessita. Dessa forma, acredita-se que as acdes
socioeducativas que visam o acolhimento e a inclusio desses pacientes-alunos sio cada vez
mais necessarias.

A atuagio do neuropsicopedagogo é de fundamental importincia. O perfil desse
profissional, sua experiéncia, as priticas pedagdgicas e sua formagio sio determinantes
para estimular o processo de aprendizagem e desenvolvimento dessas criancas dentro de

uma institui¢do hospitalar. Faz-se mister que dentro do hospital todos os profissionais se
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dediquem e colaborem com a criagdo de novos espagos para didlogos, priticas e integracio
dos pequenos pacientes, resguardando as criangas internadas o direito 4 educagio e ao seu
pleno desenvolvimento enquanto ser humano.

Feitos estes esclarecimentos iniciais, o presente trabalho objetiva investigar, através
da revisdo bibliogrifica, a importincia da atuagio do neuropsicopedagogo no iambito
hospitalar e as contribui¢des de suas priticas no aprendizado e na inclusio da crianga
internada. Através da elucidacdo desse objetivo, pretendeu-se contribuir na formalizacdo
de estratégias educacionais e pedagdgicas focadas nessas dimensdes, a fim de assegurar o
pleno desenvolvimento da aprendizagem da crianca, seja ela na 4rea cognitiva, fisica,
psiquica ou social, bem como na formacio do profissional para atuar em ambientes
hospitalares e, assim, assegurar a crianca internada, nio apenas o seu direito de acesso a
educagio, mas, sim, uma aprendizagem de qualidade e conformada as suas necessidades e
possibilidades.

O estudo torna-se relevante na medida em que busca compreender as
singularidades envolvidas na internacdo de longa duracio de criancgas e a contribui¢do da
atuacio do neuropsicopedagogo no 4mbito educacional hospitalar. Destaca-se a
necessidade de aprimorar e aprofundar os conhecimentos sobre o tema, uma vez que essa é
ainda uma temdtica pouco abordada na literatura, razdo pela qual ainda pairam ddvidas no
que concerne as metodologias que podem ser adotadas visando a uma aprendizagem
efetiva e referente ao aperfeicoamento e formagio adequada dos profissionais que atuam
ou pretendem atuar nessa 4rea.

Referente a metodologia, o estudo adotou uma abordagem qualitativa e descritiva e
foi operacionalizado valendo-se da revisdo bibliografica em livros, artigos cientificos e
sites da internet que se dedicam ao estudo sobre a Neuropsicopedagogia aplicada junto a

criangas internadas por longos periodos.

1. NEUROPSICOPEDAGOGIA

Um avango maior na neurociéncia ocorreu durante a Segunda Guerra Mundial.
Nessa época, houve a contribuicdo importante de Alexander Romanovich Luria (1901-1978)
- ‘Luria’. Seus estudos se concentraram nos individuos com lesSes cerebrais. Para tanto,
mapeou cada 4rea cerebral atingida e as respectivas alteracdes de comportamento nesses

pacientes. Esse estudo teve como finalidade as investigagdes das bases neurolégicas do
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comportamento humano. Dessa forma deu-se o enlace da Neuropsicologia. Firmando a
relagdo entre a neurologia e a psicologia (GAZZANIGA et al., 2006).

A contribuicio de Luria foi fundamental para o conhecimento das 4reas e
respectivas funcionalidades cerebrais. Através de seus estudos, foram evidenciadas trés
principais regides e suas respectivas atividades: a primeira, composta pela formacio
reticular e pelo tronco encefilico - responsavel pela regulacdo do tdnus cerebral, a vigilia e
os estados mentais; a segunda 4rea, composta pela parte posterior, abrangendo o lobo
parietal, occipital e temporal - responsivel pelo recebimento, processamento e
armazenamento das informacdes advindas do exterior; e a terceira, constituida pela parte
anterior do cérebro o lobo frontal, responsével pela programacio, regulagio e verificagio
das atividades mentais (GAZZANIGA et al., 2006).

A partir dos estudos de Luria, foi possivel estabelecer a relagio do cérebro com a

aprendizagem. Tabaquim contribui ao explanar sobre essa relacdo afirmando que:

O cérebro é o 6rgio privilegiado da aprendizagem. Conhecer sua estrutura e
funcionamento é fundamental na compreensio das relagdes dinidmicas e
complexas da aprendizagem. Na busca pela compreensio dos processos de
aprendizagem e seus distirbios, é necessirio considerar os aspectos
neuropsicoldgicos, pois as manifestacdes sdo, em sua maioria, reflexo de fungdes
alteradas. As disfunc¢des podem ocorrer em 4reas de input (recepgio do estimulo),
integragdo (processamento da informacio) e output (expressio da resposta). O
cérebro é o sistema integrador, coordenador e regulador entre o meio ambiente e o
organismo, entre o comportamento e a aprendizagem (TABAQUIM, 2003, p. 91).

Dessa forma, é importante destacar sobre a subjetividade de cada individuo frente a
relacdo cerebral e o ambiente. Cada pessoa possui suas préprias vivéncias, suas préprias
experiéncias, o que constitui para uma atividade cerebral exclusiva daquela pessoa. Sio
sinapses tinicas, e, da mesma forma, aprendizagens tnicas (VENTURA, 2010).

A mesma autora também esclarece sobre a relagio da neurociéncia com as 4reas da
Psicologia, Pedagogia e Educacdo, destacando a especial contribuicdo no que tange as
fun¢des de captagio, processamento e armazenamento das informagdes, prescindiveis ao

sucesso na aprendizagem. Nesse sentido esclarece que:

A neurociéncia compreende o estudo do sistema nervoso e suas ligagdes com toda
a fisiologia do organismo, incluindo a relagdo entre cérebro e comportamento. O
controle neural das funcgSes vegetativas - digestdo, circulagdo, respiragio,
homeostase, temperatura-, das funcdes sensoriais e motoras, da locomogio,
reprodugdo, alimentagdo e ingestdo de 4gua, os mecanismos da atengdo e
memoria, aprendizagem, emoc3o, linguagem e comunicagio, sio temas de estudo

da neurociéncia (VENTURA, 2010, p. 123).
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Diversos estudos j4 se debrucaram sobre o estudo das relacdes entre cérebro e
aprendizagem. Profissionais das mais diversas 4dreas de conhecimento buscam explorar
cada vez mais esse campo e assim contribuir positivamente com a educagio. Todavia, Zaro
(2010) destaca que ainda hd muita necessidade de estudos que abordem questdes
relacionadas 2 aprendizagem, de maneira que os alunos sejam efetivamente beneficiados.
Segundo o autor:

[...] enquanto milhares de estudos foram devotados para explicar varios aspectos
da neurociéncia (como animais incluindo humanos, aprendem), apenas uns
poucos estudos neurocientificos tentaram explicar como os humanos deveriam
ser ensinados, para maximizar o aprendizado. (...) das centenas de dissertacdes
devotadas ao ‘ensino baseado no cérebro’, ou ‘métodos neurocientificos de
aprendizado’, nos dltimos cinco anos, a maioria documentou a aplicagdo destas
técnicas, ao invés de justificd-las (ZARO, 2010, p. 205).

Uma das 4dreas do conhecimento que vem contribuindo significativamente nesse

processo é a Neuropsicopedagogia. Essa teve seu inicio no Brasil através do Centro
Nacional de Ensino Superior, Pesquisa, Extensio, Graduagio e Pés Graduagio
(CENSUPEG), no ano de 2008, no estado de Santa Catarina. Sua precursora no campo
cientifico foi Jennifer Delgado Suérez, no artigo intitulado “Desmistificacion de La
Neuropsicopedagogia” que abordou os aspectos histéricos e sua importincia no campo da
educacio (HENNEMANN, 2012).

A Neuropsicopedagogia se estrutura a partir da jungio de trés ciéncias. A
pedagogia, que tem como campo de estudo todo o campo da educagdo em si — que busca a
desenvolver a instrugio, o ensino e a formacdo do aluno. A Psicologia, aborda os aspectos
comportamentais e psicolégicos da crianca frente i aprendizagem. Por fim, a
Neuropsicologia complementa os estudos pedagégicos expondo a funcdo do cérebro na
aprendizagem (FERNANDEZ, 2010).

Conforme definido por Hennemann (2012) a Neuropsicopedagogia se caracteriza
enquanto uma nova ciéncia. O seu objeto de estudo é o processo de aprendizagem e as
dificuldades relacionadas a este processo. Munida de conhecimentos advindos da
Neurologia, Psicologia e Pedagogia, a Neuropsicopedagogia possui um papel de extrema
importincia no contexto escolar.

No ano de 2014, foi fundada no Brasil a Sociedade Brasileira de Neuropsicologia
(SBNPP, 2014). De acordo com o artigo 10° da Resolugio o03/2014 da SBNPP, a

Neuropsicopedagogia é:

[...] uma ciéncia transdisciplinar, fundamentada nos conhecimentos das
Neurociéncias aplicada & educagdo, com interfaces da Pedagogia e Psicologia
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Cognitiva que tem como objeto formal de estudo a relagdo entre o funcionamento
do sistema nervoso e a aprendizagem humana numa perspectiva de reintegracio
pessoal, social e educacional (SBNPP, 2014, p. 2-3).

A pesquisa em neurociéncia, em especial a neuropsicolégica, é vital para a
compreensdo dos processos neuropsicobiolégicos que utilizam o cérebro como fonte de
aprendizagem humana. Porém, mesmo nessa situacio, ainda existem poucas expressdes
tedricas sobre o tema. Portanto, deve-se destacar que a Neuropsicopedagogia é uma espécie
de conhecimento que se origina principalmente da Psicopedagogia, e a partir das
contribui¢des que recebe de outras ciéncias, torna-se uma ciéncia autorizada a atuar em
distintos ambientes sociais visando compreender o processo cognitivo do objeto de
aprendizagem desde os primeiros anos de vida, seu impasse e seu principal impacto na
aprendizagem humana (LIMA, 2007).

Diante dessa diversidade, os professores tém a responsabilidade de promover
atividades continuas de interagio e respeito ao outro, de modo que os conteddos
pedagdgicos e experiéncias de vida se entrelacem, fazendo com que as criancas se sintam
inseridas e envolvidas no processo de aprendizagem, pois a “interagio entre o mestre e o
estudante é essencial para a aprendizagem, e o mestre consegue essa sintonia, levando em
consideragdo o conhecimento das criangas, fruto de seu meio” (FREINET, 2002, p. 14 apud
LIMA 2007, p. 90).

No espago escolar, o neuropsicopedagogo tem conhecimento sobre a relagio entre
aprendizagem e estrutura cerebral, e os danos dessa relacio que podem levar as
dificuldades de aprendizagem. A priori, ele estd envolvido nas mesmas atividades que os
profissionais de Psicopedagogia, mas com o desenvolvimento de sua formagio, ele
consegue intervir entendendo a estrutura do cérebro envolvida na aprendizagem humana e
percebendo como o cérebro gerencia a estrutura o conhecimento, ou seja: identificando
comportamentos emocionais, mapeando distirbios neuropsiquiitricos e estimulando
novas sinapses para uma aprendizagem significativa.

A intervencio da Neuropsicopedagogia ajudard a melhorar o comportamento do
professor e a aprendizagem das criancas. Ambas devem ser dinimicas e préximas da
realidade, para que a teoria e a prética tenham sentido para o sujeito da aprendizagem de
forma clara e simultinea, buscando desenvolver as competéncias necessirias por meio da

exploracio de diversas atividades, promovendo a descoberta, o desenvolvimento e a
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integracio das criangas no mundo sem sofrer nenhuma marginalizagio social (LIMA,
2007).

Portanto, uma intervencido efetiva frente aos alunos com dificuldades de
aprendizagem deve ser realizada, levando em consideragdo o nivel de aprendizagem dos
alunos e as possiveis condi¢Ses para uma intervencio significativa. Esta dltima deve ser
realizada por todos os membros da escola através de comportamentos de ensino
investigativos e deliberados. Portanto, devem ser estabelecidas aulas interativas. A aula
organiza a situacdo de aprendizagem de forma a chamar a atencdo das criangas para as
vérias possibilidades do conteddo ministrado, permitindo-lhes encontrar significados,
possibilidades e formas de adquirir conhecimentos (SMITH, 2001).

Nesse sentido, o psicopedagogo é de fundamental importincia na educagio. O
mesmo é capacitado para conhecer os transtornos, sindromes, patologias e distirbios que
podem acometer o aluno. A partir desse diagnéstico conduzird a sua intervencio
neuropsicopedagdgica junto ao aluno, prestando também orientagdes aos professores e as
familias (HENNEMANN, 2012).

Algumas contribuices que o profissional neuropsicopedagogo pode oferecer aos

alunos, principalmente aos alunos com dificuldades de aprendizagem sio:

[...] compreender o papel do cérebro do ser humano em relagdo aos processos
neurocognitivos na aplicagdo de estratégias pedagdgicas nos diferentes espagos da
escola, cuja eficiéncia cientifica é comprovada pela literatura, que potencializardo
o processo de aprendizagem; intervir no desenvolvimento da linguagem,
neuropsicomotor, psiquico e cognitivo do individuo; adquirir clareza politica e
pedagbgica sobre as questdes educacionais e capacidade de interferir no
estabelecimento de novas alternativas neuropsicopedagégicas e encaminhamentos
no processo educativo; e compreender e analisar o aspecto da inclusio de forma
sistémica, abrangendo educandos com dificuldades de aprendizagem e sujeitos em

risco social (HENNEMANN, 2012, p. 11).

Relaciona-se, ainda, com a intervencdo do neuropsicopedagogo para criangas com
dificuldades de aprendizagem, ressaltar que sua avaliagdo deve se basear na identificagio
do desenvolvimento e aprendizagem do aluno na funcdo executiva de atengio e expressio
comportamental, linguagem, compreensio leitora, memdria do processo de ensino,
motivacdes internas e externas, estratégias de aprendizagem préprias, seu
desenvolvimento neuromotor, habilidades matematicas e habilidades sociais na interagio
interpessoal (LIMA, 2007).

Rotta et al. (2006) destacam sobre outra contribuicio significativa da

Neuropsicopedagogia para a educagdo. Para os autores, os profissionais sio capacitados
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para compreenderem e identificarem eventuais dificuldades ou problemas oriundos da
ineficiéncia das funcdes cerebrais. De acordo com os autores, é importante a compreensio

da aprendizagem, ou da nio aprendizagem:

O avango das neurociéncias, em especial da neurologia, é de suma importancia
para o entendimento das funges corticais superiores envolvidos no processo da
aprendizagem. Sabe-se que o individuo aprende por meio de modificagdes
funcionais do SNC, principalmente nas 4reas da linguagem, das gnosias, das
praxias, da atengdo e da memdria. Para que o processo de aprendizagem se
estabeleca corretamente, é necessdrio que as interligacdes entre as diversas 4reas
corticais e delas com outros niveis do SNC sejam efetivas (ROTTA et al., 2006,

p- 18).

Complementarmente, a Neuropsicopedagogia contribui para as novas perspectivas
da educagdo, ao elucidar os processos de aprendizagem. Nesse sentido, os mais diversos
estudos vém esclarecendo sobre as formas como o cérebro grava e armazena as
informacées. Sobre esta questdo, elucidativa é a definicio de meméria fornecida por

Izquierdo:

Membria é a aquisigdo, a formagdo, a conservagdo e a evocagdo de informagdes. A
aquisi¢do é também chamada de aprendizagem sé se “grava” aquilo que foi
aprendido, a evocacdo é também chamada recordacdes, lembrancas, recuperacio.
Sé6 lembramos aquilo que gravamos aquilo que foi aprendido (IZQUIERDO,

2002, p. 9).

O neuropsicopedagogo desempenha também um papel importante em ajudar os

professores a compreender a funcio do sistema nervoso, o que os ajuda a preparar suas
aulas de forma que possa ministrar atividades que efetivamente estimulem o cérebro. O
sucesso depende do respeito ao processo de aprendizagem da Neurobiologia. Dessa forma,
a Neuropsicopedagogia auxilia os alunos com dificuldades de aprendizagem, como
também atua de forma preventiva, evitando que as citadas dificuldades surjam.
E importante destacar, que para Izquierdo (2002), a intervencio sobre a
aprendizagem nio recai apenas sobre o aluno, nio cabendo a ele unicamente a
responsabilidade de aprender ou n3o. Uma das grandes contribui¢cdes da
Neuropsicopedagogia consiste exatamente na avaliagdo do ambiente onde essa
aprendizagem ocorre — ou ndo. E essa andlise inclui os professores, a escola, a didéatica
adotada, as ferramentas utilizadas e, por fim, a avaliagdo sobre o processo, tendo em vista a
diversidade e a subjetividade de cada aluno.

Essa interacdo entre o aluno e o professor, entre o aluno e a sua familia ou entre o

aluno e o contexto social é o que Alvarez e Lemos (2006) denominam de contribuicdes
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ambientais. Essas, por sua vez, produzem uma vasta rede de operacSes neurofisioldgicas e

neuropsicolégicas fundamentais para a aprendizagem. Assim,

[...] devem-se considerar os processos cognitivos internos, isto é, como o
individuo elabora os estimulos recebidos, sua capacidade de integrar informagdes
e processi-las, formando uma complexa rede de representacdes mentais, que
possibilite a ele resolver situagdes-problema, adquirir conceitos novos e

interpretar simbolos diversos (ALVAREZ; LEMOS 2006, p. 182).

Contudo, pelo o que os autores expuseram, percebe-se que, ter um cérebro bem
estruturado, sem desvios de formacio, crescimento, desenvolvimento e funcionamento
perfeito nio garantem a aprendizagem. Nesse sentido, outra contribui¢do importante da
Neuropsicopedagogia é a fun¢io executora. Essa fungio é responsivel pelo alcance de
metas, objetivos, tomada de decisdes, planejamento e execugdo de planos (ESLINGER,
2000).

Também, deve a Neuropsicopedagogia buscar uma fronteira mais humana na
educagio e redefinir a pratica educativa de forma que estabeleca e promova priticas
pedagdgicas importantes. Ademais, deve redefinir a ligacdo entre escola, familia e
educagio, levando em conta as multiplas inteligéncias do aluno, onde seu cérebro se torna
um aprendiz por meio da sele¢io, meméria, armazenamento, estimulo de informacdes e
outros que podem ser transformados em conhecimento significativo, possibilitando que o
sujeito construa novas perspectivas e ideias com base em sua prépria experiéncia.

A Neuropsicopedagogia deve intervir ativamente nas vidas dos alunos com
dificuldades de aprendizagem. Neste caso, a tarefa principal é usar métodos e estratégias
neuropsicopedagdgicas para aumentar a neuroplasticidade dos alunos e reduzir os danos
causados pelo fracasso na aprendizagem ou mesmo pela nio-aprendizagem.

Portanto, é preciso refletir sobre como os professores, as familias e, principalmente,
a Neuropsicopedagogia devem se posicionar ante as dificuldades de aprendizagem. Nesse
sentido, é importante agir com consciéncia e reconhecer que todos tém a responsabilidade
de dar aos alunos apoio, emogio, incentivo e motivagio para que logrem éxito nos estudos.

A este respeito, Lima pondera que:

Toda crianga pode aprender a ler e a escrever, mas nio em qualquer situagdo. Mas
est4 claro, também que nio é em qualquer situagdo para todas as criangas. As
condicdes para que ocorra aprendizagem vio variar de acordo com seu periodo de
formagdo, pois todo processo de aprendizagem deve estar articulado com a

histéria de cada individuo. (LIMA, 2007, p. 15).
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Dessa forma, o autor compreende que as func¢Ges executivas sio modeladas pelas
acdes educacionais. Em meio a essas perspectivas, a Neuropsicopedagogia se estabelece
cada vez mais como uma 4rea de conhecimento indispensavel a educagio, auxiliando nas
acdes pedagdgicas, de forma que seja obter resultados melhores e mais eficazes,

contribuindo para a formagio do sujeito, enquanto ser autdnomo e integral.

2. A CRIANCA HOSPITALIZADA

A Organizacio Mundial da Sadde (OMS) define satde como um completo bem-
estar fisico, mental e social. A mesma deve ser compreendida, nio apenas como a auséncia
de doencas. Nesse sentido a busca pela satide perpassa os mais diversos aspectos
humanitérios na busca de qualidade de vida para o individuo (OMS, 1978).

Oliveira e Oliveira (2013) alertam que o hospital deve ter em sua politica de
atendimento ao paciente a definicio de saide supramencionada. Para os autores,
principalmente em se tratando do atendimento infantil, o ambiente de aprendizagem deve
ser pensado de forma a possibilitar o desenvolvimento integral da crianca. Esse, por sua
vez, inclui o suporte necessirio para transformar as experiéncias adversas da
hospitalizagdo, tanto para a crianca como para os seus familiares.

A experiéncia da internacdo fragmenta a rotina de qualquer pessoa. Quando se
considera essa acdo diante da crianga o impacto é ainda maior. A ruptura da sua rotina, a
mudanca de espacos fisicos, as limitacdes do contato com a familia e a restricio na sua
liberdade s3o, na maioria das vezes, uma experiéncia traumética. Dessa forma sio
necessarias acdes e implementagdes de ambientes que permitam a minimizagio dos efeitos
da doenca e do tratamento (MAGNABOSCO; TONELLI; SOUZA, 2008).

Para Oliveira e Oliveira (2013) diversos aspectos podem contribuir para tornar o
processo da hospitalizacio uma experiéncia traumdtica para a crianca. Entre os principais,
podem estar os préprios procedimentos médicos, muitas vezes doloridos, o que facilita que
a crianga acredite que todos os profissionais podem lhe fazer mal. Além dos procedimentos
médicos incdmodos e dolorosos, destaca-se a prépria solidio sentida a partir da auséncia da
familia, do ambiente escolar, das relacGes interpessoais interrompidas e a inatividade da
crianca, haja vista que a infincia é uma fase da vida na qual se observam intensas

movimentagdes, exploragdes e descobertas.
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Desde 1988, a universalizagio dos servicos escolares tornou-se uma exigéncia
constitucional. Em complemento as disposi¢des constitucionais, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) determinou que nenhuma crianga ou jovem deve ser exposta a
qualquer forma de negligéncia, discriminacio, exploracdo, violéncia, crueldade e opressio
(BRASIL, 1990).

A Resolucgio 02/91 do Conselho Nacional de Educa¢io (CNE) determinou em seu
artigo 72 que o sistema de ensino deve adotar acSes integrais com o sistema de satide para
organizar o atendimento educacional especializado, ambulatorial ou de longa duracdo para
alunos que nio possam comparecer as aulas devido a hospitalizacio.

O atendimento através da classe hospitalar estd incluida na Lei n? 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagio (LDB) que estabelece as
diretrizes e bases da educac¢io nacional no Capitulo V, dedicado a Educacdo Especial, com
a visio da educa¢io inclusiva. Atualmente, sio considerados alunos com necessidades
educativas especiais os alunos com deficiéncia mental, auditiva, fisica, motora e multiplas,
além daqueles que sofrem de sindromes gerais, cognitivas, psicomotoras e
comportamentais. Incluem-se também na categoria “alunos com necessidades educativas
especiais” daqueles que nio podem frequentar as aulas por motivos de satide e que se
encontram hospitalizados ou em tratamento ambulatorial.

Para os alunos nessas situacdes, o Ministério da Educacdo e o Ministério da Satde
devem fornecer alternativas para continuar aprendendo até que estejam em condicdes de
retornar presencialmente as aulas nas escolas apés o término do tratamento ou em
circunstincias especiais. Portanto, as aulas hospitalares devem ser propicias ao
desenvolvimento das atividades pedagdgicas, com mobilidrio e instalagdes sanitérias
adequadas, completas e adaptadas, além de espacos externos reservados as atividades
recreativas e educacionais com a devida supervisio e aquiescéncia de toda equipe de
profissionais envolvida no tratamento da crianga em tratamento.

Em meio a essas alternativas que possibilitam a minimizacdo dos efeitos da prépria
hospitalizagdo e permitam a continuidade do processo socioeducacional, estd o espago de
convivéncia mais democriético: a brinquedoteca, que é um espago que permite ao paciente
ser crianca e vivenciar aquilo que ela deixou de vivenciar quando foi internada. Esses
espacos de integracdo para as criancas hospitalizadas sio fundamentais no ambiente

hospitalar, de modo que contribuem para que a crianca possa ressignificar o processo do
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tratamento, aliviar o trauma e a auséncia de seu mundo exterior. Dessa forma, como

salientam Almeida e Sabaté (2008), a atengdo com o paciente pedidtrico deveréd se pautar
s . . ~ .

em suas multiplas e diversas necessidades e nio apenas naquelas necessidades que

guardam relagio com sua enfermidade.

2.1 A crianga internada e a educagdo

No século XVI, o mercado de trabalho para educadores se expandia em para
espacos nio escolares. O professor j4 tem novos campos de atuacio que nio o espago
escolar, que antes era seu unico espago de trabalho. Atualmente, novos espagos
educacionais estio se abrindo nos mais diversos locais, como é o caso dos hospitais,
Organizagdes Nio-Governamentais (ONGs), empresas e eventos, dentre outros. Esse
pano de fundo mudou a ideia de que o educador sé pode ficar em sala de aula e se expandiu
para outros espagos porque ensinar é pratica docente independentemente do espaco em que
o ensino é ministrado. Constata-se, pois, que o educador estd intervindo em diversas 4reas
do mercado de trabalho, demonstrando estar qualificado para a aprendizagem do
conhecimento humano (FONSECA, 1999).

A metodologia de ensino em ambiente hospitalar foi criada para dar o suporte
necessdrio as criangas e adolescentes hospitalizados por longos periodos para que nio
percam o contato com as atividades pedagdgicas que estariam acompanhando se
estivessem frequentando a escola.

O corpo docente que atua em hospitais desempenha um papel importante na
educagio, pois acompanham criancas e adolescentes evitando que as faltas escolares
decorrentes da hospitalizacdo, lhe deixem defasados na aprendizagem dos contetidos
pertinentes a série que estdo cursando.

Nio obstante busque-se evitar que as criancas e adolescentes fiquem defasados na
aprendizagem dos contetidos que estariam aprendendo se estivessem frequentando a
escola, esta aprendizagem nio necessariamente ird ocorrer no mesmo ritmo, j4 que as
atividades e carga horaria de classes hospitalares sdo flexiveis e condicionadas ao 4nimo e
condi¢io didria de satide das criangas e adolescentes hospitalizados. O curriculo do hospital
oferece as criancas uma experiéncia escolar e os professores precisam ter um planejamento
ao mesmo tempo estruturado e flexivel. O ambiente de sala de aula dos hospitais deve ser

acolhedor, alegre e confortivel, contribuindo nio apenas para o bem estar fisico como
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também para o bem estar emocional e mental das criangas e adolescentes submetidos a

longos tratamentos de satde.

3 A NEUROPSICOPEDAGOGIA E SUA INTERVENCAO DENTRO DO HOSPITAL

A atuacio dos professores e demais profissionais da educacdo deve levar em conta o
histérico de hospitalizagdo da crianga e todos os efeitos que esta tem em sua vida didria,
familiar, bem como na dor e no medo vivenciado. Esses fatores podem desencadear
dificuldades de aprendizagem, pois, para aprender, é preciso que exista equilibrio entre os
fatores biolégicos, cognitivos, sociais e emocionais.

De acordo com Oliveira (2004) a pedagogia hospitalar surgiu na cidade de Suréne,
em Paris, em meados do século 20. Foi no contexto da Segunda Guerra Mundial que
causou dor psicoldégica e fisica aos civis, especialmente as criangas. A época, criangas e
adolescentes em idade escolar foram mutilados e feridos, o que os levou a ficar internados
por longos periodos, ficando consequentemente afastados do ambiente escolar ao qual
estavam habituados.

O processo de hospitalizagdo pode ser um evento traumético para qualquer pessoa.
Nesse momento, a pessoa perde sua singularidade e passa a responder ao procedimento
médico geralmente doloroso. Além disso, o individuo passou a ser identificado por
ntmeros, reconhecido como sua doenga e até mesmo vestido da mesma forma que todos os
estagidrios. O uso de tais procedimentos e regras é para permitir que os profissionais de
satide tratem as doencas dos pacientes com disciplina como meta, garantindo assim o
tratamento correto e consistente e a ciéncia necessaria.

O ensino em hospitais pode funcionar em uma enfermaria de internagio ou no
departamento de entretenimento. Essa nova pritica pedagbgica ameniza o sofrimento das
criangas internadas e os pacientes participam de atividades pedagégicas planejadas por
profissionais da 4rea de educagio, permitindo afirmar que a classe hospitalar, além de
atender aos objetivos pedagdgicos aos quais se propde, é também uma importante
contribui¢do para o tratamento da crianga internada, por resguardar-lhe a saide mental e
alimentar-lhe as esperangas no que concerne a uma breve cura (ORTIZ, 1999).

Considerando todos esses aspectos, constata-se que a hospitalizacdo pode causar
traumas de grande magnitude 4 crianca e assegurar-lhes o direito de aprender abranda os

efeitos deletérios da hospitalizacdo, pois tira a crianga do 4cio, assegura-lhe a

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sio Paulo, v.8.n.02.fev. 2022.
ISSN - 2675 — 3375

798



. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

aprendizagem de contetidos escolares aos quais n3o teriam acesso afastados da escola e
torna possivel a interagdo com outras criangas.

De acordo com Pain (1985), a aprendizagem pode disseminar a cultura para todos e
alcangar a transformacio cultural por meio da educagdo. O ato de aprender existe na vida
das pessoas desde o momento em que nascem e lhes acompanha até o fim da vida. Por
meio do aprendizado, o individuo se adapta ao mundo exterior e, entdo, torna-se capaz de
atender suas proprias necessidades.

A modalidade de ensino hospitalar é uma modalidade de ensino vinculado a
Educacdo Especial. Sua finalidade é a atuacdo dos educadores do ambiente hospitalar no
atendimento as criancas com necessidades temporarias de educagio especial, ou seja,
criancas que necessitam de atendimento escolar diferenciado e especializado por motivo de
doenca. Os hospitais tém a responsabilidade de encontrar métodos alternativos e
qualificados para que os pacientes possam usar métodos educacionais por um determinado
periodo de tempo.

Porto (2007) destaca que a aprendizagem tem uma fungio abrangente e estd
diretamente relacionada com o desenvolvimento psicolégico, o que significa que a
possibilidade de interacdo e adaptagio da pessoa com a realidade ao longo da vida é afetada
por multiplos fatores ambientais e pessoais.

Se considerar-se que, por meio da aprendizagem, o sujeito serd capaz de agir em seu
meio e até mesmo modificd-lo, pode-se compreender que proporcionar um tempo de
aprendizagem para a crianca hospitalizada é também uma forma de leva-la a acreditar que
sua condi¢io de satide serd restaurada, devolvendo-lhe a esperanca. Durante a atividade, a
crianca poderd explorar seu ambiente e intervir para estar no mundo, o que é diferente de
quando ela estd passando por procedimentos médicos - ela agird ao invés de apenas reagir.

Segundo Winnicott (2001), as criangas s6 aprendem quando se sentem cuidadas e
tém suas necessidades atendidas. Uma vez estabelecida a integragio, os individuos podem
explorar e compreender o mundo externo, apropriar-se dele e, finalmente, modifici-lo. E
esse tipo de integragio sé é possivel se for estabelecido um ambiente bom o suficiente, no
qual a crianga podera ter suas experiéncias mediadas e sua ansiedade controlada.

Os educadores devem desenvolver e repensar estratégias para estimular a crianga
hospitalizada a continuar participando das atividades educativas, pois as vezes o aluno

pode se sentir mal devido 4 doenga e nesses momentos, pode preponderar o desejo de nio
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mais participar das atividades pedagdgicas. Além desse aspecto, outros eventos podem
interromper (temporariamente ou ndo) a participacdo nas atividades letivas, a exemplo da
administragio de medicamentos. Fonseca (2003) acredita que essa situagio pode ser
considerada uma interferéncia, mas deve ser entendida como a dinimica do cotidiano da
classe hospitalar e em razdo dessas interferéncias, os profissionais que atuam junto as
criangas hospitalizadas devem aproveitar cada momento que passam junto a elas.

O espago do Pedagogo nos hospitais estd sendo estudado sob a ética de uma nova
visio de ensino que oferece oportunidades para criancas que se viram obrigadas a
abandonar a escola por motivos de satide. Também ajuda a tratar distdrbios emocionais
causados pela hospitalizagio, como raiva, inseguranca, incapacidade e frustragio, os quais
impactam negativamente na recuperacio do paciente.

Ao considerar os planos de atividades, os educadores devem estar cientes que sua
programacio terd inicio, meio e término no mesmo dia (FONSECA, 2003). Isso porque a
rotatividade dessas criangas é uma variavel nio controlada. As vezes, as criancas podem
participar das aulas no hospital em um dia e no outro ndo estar presente, em razio da
deterioragio de suas condigdes clinicas, morte ou alta hospitalar. Portanto, antes de iniciar
o acompanhamento, o profissional deve ler o prontuario de cada crianca hospitalizada para
compreender o seu quadro de satde, e, assim, proceder aos ajustes que se fizerem
necesséarios em seu plano para que as atividades ndo cansem ou sobrecarreguem a crianga.

Nio se nega que a pedagogia hospitalar é um desafio para os educadores, que tém
desenvolvido um trabalho humanizado para ajudar as criancas e adolescentes
hospitalizados por longos periodos, resguardando o seu direito a educacio, acesso planejado
ao conhecimento e, consequentemente, melhor qualidade de vida. O principio da educagio
hospitalar é proporcionar aos alunos um atendimento personalizado, formular sugestdes
pedagégicas de acordo com suas necessidades e estabelecer normas que respeitem a
patologia dos pacientes. No hospital, a crianga se afasta do seu dia a dia, dos amigos, dos
jogos e da escola, obtendo contato somente com membros do hospital, enfermeiras,
médicos e familiares, devendo o educador esclarecer as atividades para o acolhimento de
pacientes, nos casos de internagio.

Porto (2007) enfatizou que os educadores usam tecnologia e atividades (como
reunides e discussdes) para reinterpretar a aprendizagem quando realizam intervengdes

institucionais. Para a autora, essa acdo é coletiva e se tornou a chave de seu sucesso.
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Além de apoiar os professores, os neuropsicopedagogos também podem entender
como a aprendizagem das criangas ocorre nas instituicdes que analisam, de modo a
fornecer aos educadores mais dados para que possam fazer planos de ensino melhor
direcionados a realidade de cada aluno.

A leitura da educagio psicolégica pode determinar o significado da aprendizagem
de cada aluno, bem como seu estilo de aprendizagem, o estigio operacional do pensamento,
suas dificuldades e possibilidades. Organizar um modelo de ensino sauddvel em um espago
escolar significa uma redefini¢do de conhecimento e respeito pelos processos cognitivos e
impulsos epistemolégicos dos alunos (PORTO, 2007).

O professor deve se adequar a realidade da crianca no hospital, pois este é um
espaco que experimenta constantes mudancas, que variam desde a densidade de leitos até a
dinimica de ocupacdo do espaco da enfermaria pedidtrica e 4 necessidade de ajustar os
hordrios. O professor deve também estar atento i existéncia de brinquedotecas na
implantacdo de classes hospitalares, sendo este, segundo Cunha (2001), um espago de
grande importincia no trabalho educativo realizado junto a criangas e adolescentes com
longo histérico de internagio, j4 que este é um espago ladico, onde a crianca brinca
silenciosamente, sem peso, sem a sensacdo de estar perdendo tempo, o que estimula o auto-
respeito e 0s processos cognitivos e sociais.

O profissional deve ser criativo para explorar o espago que lhe é disponibilizado, de
forma a poder mostrar a dinimica e propor métodos e materiais alternativos para a
confec¢io de jogos, brinquedos e outros materiais didaticos. Portanto, a sala de aula
hospitalar possui uma pedagogia com caracteristicas de educagio sistemditica. O
planejamento direcionado as criancas e professores no processo de ensino, avaliagio,
encontro e socializagdo deve assegurar um espaco para que as criangas possam expor seus
trabalhos (murais) e um local para que possam armazenar lapis, papel, cadernos, etc.

Um dos métodos de ensino utilizados é o uso de atividades na 4rea da linguagem
(narragdo de histérias, problematizacgdo, leitura de imagens, comunicagio por meio de
atividades interessantes), que podem auxiliar a pritica humanizada na classe hospitalar
(FONSECA; CECCIM, 1999).

Os materiais de ensino devem ser ficeis de manusear e transportar. Exemplos de
materiais que podem ser manuseados sdo: teclados de computador modificados, porta-

lapis, software educacional, videos educacionais, etc.
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Este local deve ser divertido e recreativo e nesse espago os jogos e brincadeiras
poderio ser praticados de acordo com a situagdo e condi¢do do paciente, de forma que ele
possa expressar seus medos, sentimentos e pensamentos por meio de linguagem simbdlica,
auxiliando-os no enfrentamento das doencas e do préprio contexto hospitalar.

Por derradeiro, o trabalho do educador hospitalar também prevé intervencdes
terapéuticas, buscando preservar o espaco educativo, induzir a criatividade e possibilitar
que as criangas expressem alegria, preservem os vinculos sociais e diminuam as barreiras e
preconceitos relacionadas a doenga e a hospitalizagio. Para tanto, os métodos de ensino
devem ser alterados de forma que os métodos convencionais sejam abolidos da rotina da

crianca internada e outros mais humanos e dotados de especializacio, sejam acrescidos.

CONCLUSAO

A forma como o conceito de pedagogia hospitalar entra no campo da educacio
determina que o método e o modelo de reflexdo sobre a crianga internada estio mudando.
Desde a sua origem, a educacdo hospitalar requer conhecimentos médicos para se
estabelecer e orientar seu campo de atuagdo. Por isso, reservou i 4rea da saide e, mais
especificamente a neuropsicopedagogia, métodos diagndsticos e educacionais, que se
baseiam nas prescri¢des conceituais para as interveng¢des neuroldgicas.

Acredita-se que seja justamente em razdo dessa preocupacio e devido ao aumento
de internacdes prolongadas de criancas e adolescentes em idade escolar, que a Pedagogia
Hospitalar foi acrescida ao texto legal brasileiro, definindo o publico-alvo dessa
modalidade escolar.

Em termos de organizagio conceitual restou demonstrado que o processo de
integracdo de alunos com longo histérico de internacio hospitalar é baseado no campo
teérico da educagio integrada e incide discursivamente nos campos da Neurociéncia,
Psicologia e Pedagogia.

Diante das rédpidas transformacdes globais, seja ao nivel da tecnologia, da
comunicagio ou dos relacionamentos sociais, torna-se necessirio uma andalise sobre a
intervenc¢io neuropsicopedagdgica junto a essas criangas. Ndo hd mais como conceber uma
turma de alunos como homéloga. Ndo h4 mais espaco para se pensar a mesma disciplina

para todos os alunos e, muito menos, continuar na perspectiva tradicional. O foco agora
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estd direcionado as necessidades e as suas limitacSes. Nesse sentido, este artigo deixou suas
singelas contribuicdes, por elucidar sobre as principais reflexdes sobre a temitica.

As contribui¢Ges apontadas refletem que o objetivo foi alcangado. Constatou-se que
a crianca internada, quando acompanhada por um neuropsicopedagogo, é capaz de se
estruturar de forma mais capacitada para lidar com as mudancas que se operam em seu
cotidiano, tendo em vista que a intervencdo deste profissional abrange as esferas
intelectual, emocional e social.

As constantes intervencdes pelas quais a crianga hospitalizada passa, aliadas a
oportunidade de participar das aulas regulares, tornam-se um grande desafio, tanto para a
crianga quanto para os profissionais que acompanham seu processo de aprendizagem no
ambiente hospitalar. O caminho para a efetiva aprendizagem da crianca internada é
construido pelo neuropsicopedagogo, responséivel pela acido educativa como um todo; pelo
hospital enquanto instituicdo; e pela participacio da comunidade e dos érgdos publicos
competentes, através da formulacdo de politicas publicas que possibilitam cada vez mais a
busca e o aperfeicoamento de uma educacdo para todos, tal como dispde a Constitui¢do
Federal de 1988.

Aproveitando tudo o que foi exposto até o momento e com fundamento na
literatura pesquisada, foi possivel atingir o objetivo deste artigo concluindo-se que a
Neuropsicopedagogia impacta positivamente nos servigos de educacido hospitalar tendo em
vista que a crianga internada tem demandas e necessidades especiais e, por esta razio, o
profissional especializado em Neuropsicopedagogia Hospitalar é o mais indicado para
propor as intervengdes que se fizerem necessarias junto ao corpo clinico.

E importante destacar que a Neuropsicopedagogia Hospitalar tem obtido cada vez
mais reconhecimento seja no campo da satide ou no pedagdgico e, por esta razdo, as
intervencdes e o processo de humanizacdo ganharam forga dentro da institui¢do hospitalar
e hoje gozam da simpatia e do reconhecimento dos demais profissionais da saide.

Por fim, é importante esclarecer que ao contririo do que acreditava-se, a
Neuropsicopedagogia ndo se aplica apenas as dificuldades de aprendizagem e deve estar
presente em todos os momentos da aprendizagem, ou seja, desde o planejamento das
atividades, até o treinamento e discussio de casos com educadores e, por fim, na

intervencdo nas dificuldades de aprendizagem que eventualmente surjam.
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Com essa perspectiva e adotando a visdo institucional e hospitalar, o
neuropsicopedagogo poderd valer-se do conhecimento que possui sobre o processo de
aprendizagem para atuar no ambiente hospitalar, aprimorando o atendimento pedagdgico

dedicado as criancas e adolescentes com longo histérico de hospitalizac3o.
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