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RESUMO: Este trabalho pretende desenvolver principios bésicos para aplicacdo do
sociodrama 2 educacdo e as artes visando uma agdo cultural. Estes principios foram
divididos em: 1) As raizes no teatro do Espontineo (de Moreno e Aguiar) e do
Oprimido (de Boal); 2) O contexto da arte contemporinea onde o espectador passa a ser
o ator do espeticulo, numa demonstragio de arte popular; 3) A constru¢io do
conhecimento pela reflexdo e vivéncia dramitica, possibilitando uma transformagio
cultural. Estes principios compdem uma proposta de roteiro de a¢do cultural sendo o
sociodrama é um método importante a ser considerado em agdes transformadoras,
educacionais ou culturais.
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ABSTRACT: This work intends to develop basic principles for the application of
sociodrama to education and the arts with a view to cultural action. These principles
were divided into: 1) The roots of the Spontaneous theater (by Moreno and Aguiar) and
the Oppressed (by Boal); 2) The context of contemporary art where the spectator
becomes the actor in the show, in a demonstration of popular art; 3) The construction
of knowledge through reflection and dramatic experience, enabling a cultural
transformation. These principles make up a proposal for a cultural action script, and
sociodrama is an important method to be considered in transformative, educational or
cultural actions.
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INTRODUCAO

Este trabalho refere-se ao método de sociodrama desenvolvido pela visdo das
artes, enquanto roteiro e método de Teatro aplicado as culturas e educagio, nio somente
do Teatro ao teatro, mas as diversas praticas educacionais. O problema a ser tratado é

sobre um método comum de agdo visando o desenvolvimento de conhecimento ou agio
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cultural, em grupos de pessoas em qualquer geragdo e organizacdo. A pergunta que se
coloca é qual método utilizar visando o desenvolvimento de uma agdo cultural?

O objetivo principal deste artigo é a expansio aplicativa do método de
sociodrama de Moreno 4 Educagio e Cultura, pela apuragio de conceitos fundamentais
a este método a ser aplicado a uma acdo cultural. A relevincia deste estudo estd na
elaboracdo de um roteiro bésico para aplicacio do sociodrama & agdo cultural. Este
roteiro serve de guia para o fomento de agdes educacionais e culturais na nossa
sociedade.

A metodologia é de revisdo bibliografica sobre o tema e aplicagio da experiéncia
de participacdo ativa em Psicodrama Pablico (CCSP e Diadema). A pesquisa empirica e
observacional conta até o momento 6 anos de vivéncias e experiéncias em grupos de
interesses distintos e diversos. O grupo era formado espontaneamente pelo CCSP e
Diadema, somando de 30 a 80 pessoas por encontro uma vez por semana, de 2,5 horas
cada.

Uma das formas de iniciar na arte da dramatizacdo e no conceito de acio ¢é
pensar nas palavras representativas de “agdo”, que sio os verbos. Os verbos sempre
indicam um movimento e a finalidade utilizada é indefinida e ampla. Trabalhar a
dramatizagdo pela vinculagdo a um verbo representativo da cena que se quer construir é
o inicio e o fundamental. A consciéncia sobre as mais diversas transformacgdes das
diferentes culturas, o desenvolvimento de uma base questionadora é o fundamento para

uma a¢ido cultural.

DESENVOLVIMENTO

A arte do drama estd fundamentada no principio basico do como contar uma
histéria. E senso comum que toda histéria deve conter inicio, meio e fim. O inicio ¢
uma introducdo (exposi¢io do tema e finalidade), o meio é o recheio (o
desenvolvimento do tema visando atingir a finalidade) e o fim é a conclusio (a
sedimentacio resumida do conhecimento adquirido).

O "expressar” passa por elaborar e trabalhar para nomear em virias linguagens

diferentes, o eu subjetivo visando alcancar o outro-espectador, o putblico. Qual a
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motivagio para expressar este subjetivo ao publico? A motivagio ou razdo para
satisfagio do desejo de expressio ao outro estd voltada a valorizagdo do dividir e
compartilhar uma experiéncia, histéria ou acontecimento. Compartilhar se restringe a
acdo de expressar ao outro uma histéria. Se haverd troca, aceitagdo ou rejeicdo a esta

e s e g . . ~
hlStOI‘la e outro camlnho e 1nten(;a0.

INICIO - O TEATRO DO ESPONTANEO E DO OPRIMIDO

O teatro do espontineo introduziu uma nova arte, a arte do momento, a qual de
inicio nada tinha a ver com terapia. O primeiro momento foi em 1911, com o teatro para
criangas, em Viena; e depois com um teatro para adultos, entre 1922 e 1925. O teatro do
espontineo, segundo Moreno (2012, p.zo—zz), significa a forma de comunicag¢do com o
ptblico, menos rigida e mais realista. Para Moreno, o local do si mesmo ¢é a
espontaneidade. “Quando a espontaneidade cresce o si mesmo se expande. Pelo
estimulo a espontaneidade o individuo exprime o si mesmo sem rétulos ou
interpretacdes alheias.”

No teatro convencional, o momento da “performance” estd dissociado do
momento da criagdo. Os atores sio recepticulos de uma criatividade originada no
passado, onde o texto e a interpretacdo guardam o momento da criatividade. Porém o
momento da exibicio ao publico é um momento de apresentacio mecinica desta
criatividade. Seria a expressdo da criatividade j4 morta. Assim, o teatro do espontineo é
o veiculo organizado para a apresentagio do drama do momento. O ato criativo é
definido com trés caracteristicas, a espontaneidade, o inesperado e o irreal. “O estado
inicial de um trabalho artistico quase nunca é um estado perfeito. Uma das funcées do
teatro do espontineo é acolher as obras de arte abortadas".

Para Moreno (2012, p.57), o improviso é diferente da dramatizagdo esponténea, ji
que o improviso tem o significado de uma margem de manobra por parte do ator em
determinadas situagdes. A dramatizacdo do espontineo é a arte do momento, devendo
evitar os didlogos e textos rigidos e dogmaticos. No espontineo, hé espago para abordar
o desejo como a motivagio prépria que movimenta as pessoas, como forca original que

impulsiona em determinada dire¢io ou caminho.
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Nesta linha, para além de Moreno, surge o principio da motivacdo pelo desejo
subjetivo ou coletivo. O espontineo, entendido como motivagdo para agio, torna-se raiz
principal do desenvolvimento da arte da dramatizac3o.

Moyses Aguiar (zo11, p.7), fundador da Companhia de Teatro Espontineo (1980),
segue a linha do teatro-debate, ressalta que o teatro do espontineo, antes de qualquer
conexdo com a psicoterapia, é uma forma de arte, j4 que a arte em si é transformadora.
O teatro do Espontineo fala mais de arte do que de psicologia.

E necessario buscar e valorizar os caminhos j4 percorridos pelo teatro no Brasil
de forma a adequar os principios do método de sociodrama a um teatro com raizes
brasileiras e atuais. H4 duas linhas de trabalhos do cenério brasileiro através das artes
dramaiticas, importantes e ao encontro do significado de teatro espontineo apontado por
Moreno, quais sejam, o Teatro do Oprimido pelo teatro de Arena de Sio Paulo e o
Teatro Oficina. Ambos em linhas construtivistas e valorizando o desenvolvimento do
pensamento critico e atual. Com muitas contribui¢des a cultura nacional pela proposta
de trabalho da cena brasileira.

O teatro do Oprimido em Boal (2014, p. 135), determina que:

[...] no principio o teatro era o povo livre cantando ao ar livre. O Carnaval e a
festa. Depois, a classe dominante se apropriou do teatro e construiu muros
divisérios. Dividiram o povo, separando atores de espectadores: gente que faz
e gente que observa...O povo oprimido se liberta e outra vez conquista o
teatro. E necessério derrubar muros!

Com a poética do oprimido, Boal propée a prépria acdo, "onde o espectador
assume um papel de protagonista, transforma a agdo dramética inicialmente proposta e
ensaia solu¢des possiveis, debate projetos modificadores." (p. 138). Tenta mostrar um
caminho pelo qual o povo reassume seu papel de protagonista no teatro e na sociedade.
"O espectador liberado se lanca a uma agdo. N3o importa que seja ficticia, mas é uma
agdo."(p. 139)

Para a poética do oprimido, a sociedade de classes ndo somente explora a mio de
obra no trabalho, mas também culturalmente define um papel de passividade ao povo
diante da vida, que é representada pelo teatro. Esta passividade é assumida pela
alienacdo do povo e pessoas de sua capacidade de agir nas situagdes de sua vida e o

teatro é um instrumento de ac¢do cultural onde o povo pode se libertar e reassumir o
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protagonismo de agio na sociedade. Boal menciona o teatro de Arena de Sdo Paulo, que
lutou contra a crise dos anos 80-9o e iniciou um processo de empoderamento do povo
pelo teatro pelas escolhas de temas de conscientizagdo da alienagdo do povo, provocando
uma catarse, chamando a acio.

O teatro Oficina é mais um exemplo desta tentativa de inserc¢do social do teatro.

Segundo Lima (1983, p 163-171),

O Oficina soube abrir-se e incorporar, paulatinamente, as mais significativas
transformagdes da cena ocidental, sempre em posi¢io de vanguarda, vindo a
alcancar um destaque absoluto com sua encenagio de O Rei da Vela, em 1967,
obra que catalisa o movimento tropicalista.

As modalidades de teatro aqui apresentadas levam a reflexdo do que seja Teatro.

H4 vérias técnicas de apresentacio e comunica¢io com o publico, mas o fundamental
)

para o iniciante em teatro é focar na arte dramdtica, na técnica de construir ou destruir

drama (acio) atrelado ao seu contexto cultural, a cena social.

MEIO - O PUBLICO COMO PROTAGONISTA E ATOR

O publico como ator é um manifesto pelo direito de todos a expressdo de sua
subjetividade ao outro. Este direito quando exercido pode ser terapéutico ao sujeito e ao
publico. O teatro do espontineo é aquele que se fundamenta na empatia de mao dupla,
em contraposi¢io ao fendmeno da transferéncia. Terapéutico no sentido de tratamento,
digestdo da histéria contada, do contexto proposto.

Desgranges (2003, p.27-79), apresenta o conceito de pedagogia do espectador:

[...] necessiria presenca de um outro que exija diilogo, pela fundamental
participagdo criativa desse jogador no evento teatral, participagio que se
efetiva na sua resposta as proposicdes cénicas, em sua capacidade de elaborar
os signos trazidos A cena e 'formular um juizo préprio dos sentidos...O
exercicio dramético sensibiliza para uma recepgdo mais atenta, critica, e aberta
a concepgdes cénicas novas e divergentes, a0 mesmo tempo que a ida ao teatro,
o didlogo com as obras contemporineas, possibilita melhor aproveitamento
dessas atividades em sala de aula."..."Nos jogos de improvisagio dramética, o
participante pode exercer todas, ou quase todas, as funcdes artisticas da
criagdo teatral, podendo desempenhar, na criagio de suas préprias cenas, ao
mesmo tempo, a funcio de dramaturgo, ator, diretor, cendgrafo, etc. A
exploracdo das infind4veis possibilidades de construg¢io de uma cena favorece
o aprendizado da linguagem, assim como a acuidade da observacio acerca das
particularidades de cada encenacdo, chamando a atengio do aluno-espectador
para as opgdes estéticas dos diversos artistas da criagdo teatral.
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J4 outras linhas foram desenvolvidas buscando ativar o piblico nas artes. Bertold
Brecht desenvolveu o conceito da pega-didéitica, em que se oferece ao ptblico uma cena
ripida, induzindo-o a experimentar diferentes formas de dramatizacdo estimulando a
busca de alternativas cénicas estimulando potencializar a expressdo do sentido atribuido
ao texto.

Em Boal (2014, p.143-144), o povo-espectador pode ser convertido em ator

seguindo quatro etapas:
1) Conhecimento do corpo. Exercicios em que se comeca a conhecer o préprio
corpo, sua deformacdo social e suas possibilidades de recuperacio;

2) Expressdo pelo corpo. Jogos em que cada pessoa se expressa unicamente
pelo corpo, abandonando formas rotineiras de expressio;

3) O Teatro como Linguagem. Pratica do teatro como linguagem viva e
presente, com as seguintes gradagdes:

1- Dramaturgia simultinea - Espectadores "escrevem" simultaneamente
aos atores que representarm;

2- Teatro-Imagem - Espectadores intervém diretamente, "falando"
através das imagens feitas pelos atores;

3- Teatro-Debate - Espectadores intervém diretamente na agdo
dramatica, substituem os atores e atuam.

4) O Teatro como Discurso. O espectador-ator apresenta o espeticulo
segundo suas necessidades de discutir certos temas ou de ensaiar certas acdes,
podem ser:

- Teatro-jornal, teatro-invisivel, teatro fotonovela, quebra de repressio,
teatro mito, teatro julgamento, rituais e méscaras.

Todas estas gradagdes da poética do oprimido em Boal visam preparar o
espectador para ser um ator, um protagonista na vida em sociedade. Sdo etapas de
treinamento em que qualquer pessoa pode assumir seu papel de atividade social na
sociedade, utilizando-se do ensaio teatral para esta finalidade. Nestas etapas, o
espectador é provocado a abandonar sua condi¢io de objeto e assumir seu papel de
sujeito. (p. 151)

A questdo do ptiblico como ator estd intimamente relacionada as ferramentas de
comunicacdo interpessoal, j4 que o espectador é convidado a interagir com outras

pessoas em cena pela representagdo, ocupando o papel de ator e de autor de sua

Revista ibero-americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v.7.n.12.dez. 2021.
ISSN - 2675 — 3375

791



. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacao- REASE

perspectiva e opinido sobre o tema, numa co-constru¢io ou co-desconstrugio
comunitéria de um contexto apresentado.

O exercicio da autenticidade ou espontaneidade acontece quando o receptor de
uma mensagem pode tornar-se emissor desta mensagem, invertendo os papéis
relacionais da comunicacio tradicional e desta forma apropriando-se de seus atos, por
esta vivéncia mais consciente de seu papel ativo nos diversos contextos e situa¢des da
sociedade.

Schimidt (2017, p.134-135), relata que "A préitica do jogo, seja qual ele for,
demanda que o jogador esteja disposto a estabelecer relacSes, consigo, com os outros
jogadores, com os espectadores e com o espago.”

Num relato pessoal, os participantes do Psicodrama Publico do CCSP e
Diadema compartilham que sair da posi¢cdo de espectador, plateia e construir um
movimento em direcdo A posicdo de protagonista possibilita utilizacdo de recursos
préprios desconhecidos até o momento, o exercicio da empatia e da imaginacio pela
experiéncia de papeis que nunca irdo de fato ser vivenciados na vida corrente, como
presidente da republica ou Hittler e outros. A ludicidade da vivéncia pelo
empoderamento de si no "sapato” de outro é de grande valor e aplicabilidade na vida real
e concreta dos participantes.

O método de sociodrama é uma proposta de roteiro para um trabalho com o
ptblico-alvo, juntando conceitos de Moreno, Brecht e Boal, possibilitando uma ampla e
criativa aplicacio pedagdgica com o publico, tendo como tema qualquer assunto das

artes ou ciéncias em qualquer organizagio, educacional ou nio.
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FIM - O CONHECIMENTO PELA DRAMATIZAGAO

Em geral, a epistemologia é o estudo do conhecimento ou das formas de
transmitir e adquirir conhecimento. Inclui-se nesta definicio o "saber que”, o "saber
como" e o "saber quem" (familiaridade). O conhecimento pode ser intuitivo ou
discursivo. Interessa para este estudo o conhecimento do "saber como" e intuitivo, num
primeiro momento. O principal tema na educagio da espontaneidade é a énfase no
processo de aprendizagem produtivo, o espontineo-criativo. Os exercicios e
treinamento da espontaneidade so o principal desafio da escola contemporinea.

O questionamento ao publico do Psicodrama Pudblico no CCSP e Diadema trata
da diferenciacio entre dramatizacio e encenacdo. A encenagio estid relacionada a
apresentacdo de uma histéria, real ou ficticia, por meio de distribui¢io de papéis em
uma determinada situagio a um determinado publico. Neste, o caminho para chegar ao
fim da histéria é tracado (fixo), ou seja, a escolha do tipo de acdo envolvida na histéria
para chegar ao fim é previamente determinada.

A dramatizacdo estd mais relacionada ao levantamento dos tipos e alternativas
de acdo, vidveis ou nio, atitudes e comportamentos possiveis para trilhar o caminho ao
fim da histéria desejado. A dramatizagdo dispensa a encenagio. A arte dramética estd
profundamente relacionada as vérias técnicas e métodos existentes que justifiquem a
escolha de determinada a¢do e caminho para a encenacio de uma histéria. Num
exemplo, a dramatizagio do ditado popular "Todos os caminhos levam a Roma"
consiste em explorar as mais variadas alternativas de percorrer o caminho até Roma,

englobando o sentido figurado da citagdo, podendo haver encenacio destas escolhas ou
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ndo. Somente a discussdo pelo método de “brainstorm” (livre expressdo de ideias ou
ressonincias) j4 inicia o processo de dramatizagio, a arte dramatica.

Gopalkrishnan (zo015, p.6-8) afirma que a cultura modifica a forma com que
lidamos com os extremos tipos de adversidade. E que hé varia¢des culturais nos tipos de
estressores que as pessoas experimentam assim como diferencas nas escolhas de
respostas aos mesmos tipos de estressores.

Trend (2012, p. 616-621) ressalta o trabalho inovador de Giroux no
desenvolvimento interdisciplinar entre educacdo e a arte. Giroux langa a nogio de
artistas e professores como trabalhadores culturais unidos por um propésito comum.
Este termo trabalhador cultural frustra a identificacdo convencional de cultura com
arte, porém entende-o em termos sociolégicos e politicos. Este movimento desafia a arte
convencional como uma atividade superior a experiéncia do dia a dia. Giroux
estabeleceu uma ampla defini¢do de escrita cultural que engloba a produgio,
transmissdo e organiza¢io de subjetividades. Conclama os artistas & professores e os
professores 2 artistas, determinando uma pedagogia critica e técnica.

Giroux, em sua palestra no YouTube em 2015 (2015, 22"), fala sobre a pedagogia
como uma préitica de empoderamento, tanto do professor quanto do aluno. H4 a
necessidade de mobilizar estudantes a se engajarem politicamente e intelectualmente
em uma posi¢do critica aos problemas sociais. Educadores necessitam de uma nova
linguagem para nio se tornarem desconectados e instrumentalizados, movidos por
métodos mecanizados e automatizados, reprodutores de interesses contririos ao
desenvolvimento critico do cidaddo. Giroux recebeu um prémio Paulo Freire pelo
desenvolvimento de uma pedagogia critica.
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Paulo Freire, renomado pedagogo brasileiro conhecido pela pedagogia do
oprimido, ressalta a proposta de uma educagio critica que caminha pelo
desenvolvimento da autonomia do aluno-cidaddo. Impossivel comentar brevemente sua
grande contribui¢do a cultura brasileira. Porém, a busca pela autonomia intelectual e
emocional é uma constante entre artistas e professores, avessos a cultura da pés-verdade
e do fendmeno das fake news.

Em Teixeira (2008, p. 29), "Paulo Freire propde a superagio da relagio "opressor-
oprimido", pela elaboracio do conhecimento ligado ao processo de conscientizacdo

critica da realidade...Idealizando uma Educacio Libertadora.”

O método Paulo Freire consiste em trés momentos dialéticos e
interdisciplinares:

1) Investigagdo temitica - aluno e professor buscam no universo do aluno e
sociedade em que ele vive, as palavras e temas centrais de sua biografia;

2) Tematizagdo - aluno e professor codificam e decodificam estes temas,
buscando seu significado social, tomando consciéncia do mundo vivido;

3) Problematizagdo - aluno e professor buscam superar uma visio magica
(natural) por uma visdo critica, partindo para transformac¢io do contexto
vivido." (TEIXEIRA, 2008, p. 48)

"Freire enfatiza o ato pedagégico como uma agdo que ndo consiste em
comunicar o mundo, mas criar "dialogicamente” um conhecimento do
mundo...Ressalta a importincia fundamental de dois elementos na sua
filosofia educacional: a conscientizagdo e o didlogo. (TEIXEIRA, 2008, p. 54)

O sociodrama também pode ser aplicado 4 pedagogia, como Romafia (1987, p. 41)

descreve um método chamado "psicodrama pedagédgico”. Que consiste em:

1) Aproximagio intuitiva e afetiva - a dramatizacio é real e surge da
experiéncia ou dados de referéncia. E o espaco do conhecimento, com um
trabalho analitico;

2) Aproximacio racional ou conceitual - a dramatizagio é simbdlica, é o tempo
do conhecimento, com um trabalho sintético, onde vdo surgindo implicaces
do conhecimento que permitem elaboragio do conceito;

3) Aproximagio funcional - a dramatizagio é ao nivel da fantasia, é a
integracio do conhecimento, com um trabalho de aplicagio onde criam-se
esquemas e associagdes.

Em Silva (2012, p.2), um dos elementos que determina o processo de
aprendizagem e de adquirir conhecimento numa determinada 4rea é a forte associagido
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entre o corpo, gesto, e o jogo da imitagdo. Exercitando a produgio de cenas (imitagdes
de contextos ambientais) e a construcdo de cenarios (situagdes hipotéticas, imitativas da
realidade vivida) é possivel aprender pela exposicdo a situagdo, construindo solugdes e
saidas para as situacdes reais da vida em sociedade.

Koudela (1991, p.98) discorre sobre a questdo: “A utilizacdo do teatro como meio
educacional, neste caso, busca a investigacio e assimilacio das vivéncias pessoais e
também histéricas, e que se manifesta presente no corpo e na agdo dos participantes.”

Koudela (1991, p.98) continua:

A partir da fusdo entre ator e espectador, em que o atuante observa suas
préprias agdes, constréi-se uma perspectiva dialética que realiza uma
transformacdo na funcdo do teatro, no sentido de que adquire um novo
principio na relacdo ensinar/aprender. Quanto 4 dialética, essa nogdo deve ser
adquirida na prética, por meio do jogo, como método de agdo, mas também
ideolégico. No caso da peca didética, esta é estabelecida como um modelo para
a relagdo dialética entre teoria e pritica"...“a utilizagdo do teatro como meio
educacional, neste caso, busca a investigagio e assimilagio das vivéncias
pessoais e também histéricas, e que se manifestam presentes no corpo e na
acdo dos participantes.

Assim, a arte imita a vida e a arte dramitica tem o condio de imitar um
movimento de ag¢io em dire¢do ao aprendizado do conhecimento desejado. Nesta
técnica de imitar a realidade, a vivéncia adquirida num contexto irreal, da arte
dramaitica, é a base para o desenvolvimento de conhecimento individual. Este método é
proporcionado pelos jogos de simulacdo, por exemplo, de direcio de automéveis ou
aeronaves. A arte dramitica é uma técnica de proporcionar uma simulagdo ao publico-
alvo visando atingir um objetivo especifico. Esta simulagio estd intimamente ligada ao
treinamento de uma agio especifica.

Coelho (1989, p. 31), acrescenta "o processo educacional é um simulacro do
processo cultural.” O educar aproxima-se do fazer cultura pela simulacio, indicando que
o primeiro passo de aproximagio para estes dois processos é pela arte da imitagdo.
Chega-se a uma agdo cultural pela imitacdo ou simula¢io do processo educacional.
Ainda, esclarece que o teatro pode nio ser o caminho mais curto para uma agio cultural,
j4 que como arte especifica tem seus préprios objetivos, mas lhe parece o mais completo,
por envolver corpo, mente e emocio. (p. 91-92)

Para Coelho (1989, p. 93-94):

[...] a agdo cultural visa ativar trés esferas do individuo e do grupo:
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- a imaginacdo: onde a consciéncia se abre para as possibilidades, libertando-se
do ser e do dever ser para aceitar o desafio do poder ser;

- a agdo: quando o sujeito penetra no tempo presente e viabiliza aquilo que sua
imaginacdo pressentiu, pré-dispds, ligando-se assim ao processo cultural;

- a reflexdo: uma proposta de continuidade de si préprio e de sua agdo, numa
integracio com o passado, permite-lhe um exercicio teérico, numa
predeterminacdo do possivel. Neste instante, a imaginacio é novamente
ativada e o circulo se fecha, o processo se conclui.

A construcdo de conhecimento em conjunto, na sociedade, parte do particular e
caminha pela inclusio de todas as pessoas em termos de valor ao conhecimento de
linguagens e perspectivas de vida diversas. E o exercicio da difusio da autonomia que
possibilita o desenvolvimento sustentado de qualquer cultura e sociedade. Em carater
experimental, o método de sociodrama pode ser desenvolvido pelo grupo
presencialmente pelo teatro ou a distincia pelo cinema, j4 que as ates cénicas e

dramaiticas sdo comuns a estes dois meios de expressio e representacio.

CONSIDERACOES FINAIS

O sociodrama é um método importante a ser considerado em agdes
transformadoras, educacionais ou culturais. Numa visdo mais ampla, a ac¢do cultural
visa sempre ativar a imaginacio, a a¢io e a reflexdo em qualquer ptblico, os convidando
a agdo pela dramatizacdo. Nao h4 restri¢Ses s aplicacdes diversas destes principios do
sociodrama na contemporaneidade visando estabelecer uma agio cultural, como:
jornalismo cultural, teatro e cinema, desenvolvimento de roteiros diversos, linguas,
emocdes, expressio corporal, significagio de som e cores, légica, ciéncias sociais e
aplicacdes, relacdes interpessoais, relacdes intrapessoais, autoconhecimento,
desenvolvimento de identidade de grupos e organizagdes, espontaneidade e autonomia

ativa, cidadania, cultura e sociedade.
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