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DESIGUALDADE SOCIOECONOMICA NA SAUDE PUBLICA BRASILEIRA E SUA
INFLUENCIA NO DESENVOLVIMENTO DE TRANSTORNOS MENTAIS

SOCIOECONOMIC INEQUALITY IN BRAZILIAN PUBLIC HEALTH AND ITS
INFLUENCE ON THE DEVELOPMENT OF MENTAL DISORDERS
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RESUMO: A satide mental é termo complexo que envolve indmeras circunstancias do
contexto psicossocial. E a desigualdade socioecondmica é um fator de risco que podem
desencadear prejuizos na qualidade de vida e diretamente ligado a influéncia de
desenvolvimento de transtorno mentais. Por esse motivo o presente trabalho busca
desempenhar de forma ampla as caracteristicas psicolégicas e sociais que atualmente tem
influencia para desencadear transtornos mentais entre os individuos. A pesquisa biogréfica foi
desenvolvida através de materiais digitais, artigos cientificos indexados a plataforma
reconhecidas no meio académico. Com esse objetivo de reflexdio e ampliagio dos
conhecimentos cientificos na temitica de satide mental e correlacio das desigualdades
socioecondmicas dentro da satde publica brasileira é imprescindivel para ampliagio e
construgio de politicas publicas de qualidade que possam alcancar um grande nimero de
individuos no Brasil.

Palavras-chave: Satde mental. Socioecondmica. Satde puablica. Vulnerabilidade social.
Transtornos mentais.

ABSTRACT: Mental health is a complex term that involves numerous circumstances in the
psychosocial context. And socioeconomic inequality is a risk factor that can impair quality of
life and is directly linked to the influence of the development of mental disorders. For this
reason, the present work seeks to broadly play the psychological and social characteristics that
currently have an influence on triggering mental disorders among individuals. The
biographical research was developed through digital materials, scientific articles indexed to a
recognized platform in the academic world. With this objective, reflection and expansion of
scientific knowledge on the subject of mental health and correlation of socioeconomic
inequalities within Brazilian public health is essential for the expansion and construction of
quality public policies that can reach a large number of individuals in Brazil.

Keywords: Mental health. Socioceconomic. Public health. Social vulnerability. Mental
disorders.
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1 INTRODUCAO

O acesso aos servicos de saude brasileiro ocorreu através do desenvolvimento dos
principios e diretrizes do Sistema Unico de Saide (SUS), apresentando de forma integra e
excepcional as bases tedricas e premissas para desempenhar um processo adequado a satide da
populacdo. Mas, antes do desenvolvimento do (SUS) ¢ possivel ressaltar que o Brasil é um
pais subdesenvolvido, onde as condi¢des socioecondmicas perpassam a cada ano por
dificuldades diferentes e intensas entre a populagio (ALMEIDA; ATHAYDE, 2015).

Para Organizagio Mundial de Satde (OMS) o termo satde é compreendido como um
estado completo e harménico de bem-estar fisico, mental e social para o individuo e nio
apenas a auséncia de doenca. E diante dessa defini¢do é possivel notar a influéncia gigantesca
dos aspectos ambientais e sociais na vida do ser humano, onde geralmente a causa/motivo
para desencadeamento de patologias estd envolvida neste cendrio social. Mostrando que a
satde estd diretamente ligada com a conceito de qualidade de vida, no caso tal objetivo sé pode
ser alcancado pelo ser humano quando oferecido condi¢des minimas (ROCHA; LAPREGA,
2011).

E dentro do contexto social brasileiro apresentado, os transtornos mentais tem
ultrapassado as taxas de ocorréncia na sociedade. Visto que a satide mental em diversos
iAmbitos tem sido negligenciada, em modo individual, social e politico. E os altos niveis de
prevaléncia de transtorno mentais entre os individuos vém provocando prejuizos ao sujeito,
familia, comunidade e sistema de satidde (OMS, 2008).

Para Gaino et al. (2018) a nova proposta relacionada ao olhar da conjuntura do
processo de satide, tem mostrado a necessidade de buscar um cuidado e anélise para os
diferentes fatores, entre eles educagio, dieta, moradia, questdes familiares, condi¢cdes de
trabalho, renda, lazer e meio social entre outros. Com isso, demostrando claramente os
principios do (SUS) sobre universalidade, integralidade e equidade, assim como a fungio
essencial da equipe multidisciplinar em um trabalho coordenado para alcancar um

atendimento adequado e acesso ao servigo de qualidade aos usuérios.
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Desta maneira, o estudo busca demostrar aspectos socioeconémicos e os principais
desafios na sociedade para que seja possivel alcancar satide de qualidade e concomitantemente
satide mental. Onde os conceitos teéricos possam sem estabelecidos no ambiente de pratica do
servico de satide. E apresentar a satide publica brasileira a partir dos multiplos envieses, que
tem influéncia dentro do processo de sadde.

E importante ressaltar que pesquisas dentro dessa perspectiva tém a possibilidade de
conduzir e estimular informagio de qualidade e cunho cientifico para comunidade ligada aos
estudos de saidde ptblica. Uma 4rea de grande crescimento e mudangas sociais, visto que as
novas tecnologias e ascensdo da globaliza¢io transforma a sociedade diariamente. O servico
de satide ocorre na forma pratica pelas possibilidades de estudos teéricos que desenvolve senso
critico e especializado para os atores/protagonistas na satde.

O presente artigo apresenta uma pesquisa bibliografica realizada através das bases
dados atuais, em artigos cientificos, indexados a plataformas digitais como google académico,
BVS, Scielo, Pepsic, websait oficiais pertinentes a temdtica. E dessa forma, busca demostrar

anélise referente ao processo de saide e a influéncia da desigualdade social como fator

prejudicial para alcancar satide mental adequada.

2. SAUDE PUBLICA PERSPECTIVA BRASILEIRA

Com a criacdo e consolidagio da Constituicio Federal Brasileira em 1988, onde
ficou estabelecido no artigo 196 que a satde é direito de todo cidadio e dever de o estado
garantir através politicas publicas, sociais e econdmicas de qualidade que vise a redugio de
danos e agravos de doencas, com acesso universal e igualitdrio, acBes e servigos para
promogio, protecdo e recuperacdo da sadde (BRASIL, 2016). O Sistema Unico de Satde
nasceu com a inteng¢io de fornecer a populagio servico de satide de qualidade e de forma
gratuita, sem distin¢do alguma.

Ao longo dos anos é muito comum ouvir em meios de comunicagio sobre os
principios e diretrizes do Sistema Unico de Satide (SUS) brasileiro. Onde esses principios
e diretrizes foram delineados pela Constituicio Federal, destacando a universalidade
equidade, integralidade, descentralizacdo, participagdo da populacio e a organizacio da

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v.7.n.11. nov. 2021.
[SSN- 2675 — 3375

1614



. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacao- REASE

rede de servicos de modo regionalizado e hierarquizado. E ao analisar o processo histérico
é possivel compreender que o SUS foi desenvolvido a partir do movimento da Reforma
Sanitdria entre os anos 70 e 80. Mas, sé em 1990 o Congresso Nacional aprovou a lei
Orginica da Satde vigente atualmente, e a partir desse momento foi assegurado o direito a
satde universal e gratuita a populacio. O SUS ¢é administrado através dos recursos
federais, estaduais e municipais, estabelecidos em forma de tripartite na Emenda
Constitucional 29 (EC-29) no ano 2000 (MATTOS, 2009).

Dessa maneira, os principios e diretrizes do SUS devem ser compreendidos na
perspectiva da histéria e da epistemologia, pois é produto de um processo politico e
expressa conceitos sobre a relagio entre saiide e doenga, direitos sociais, gestdo e campos
do governo nacional. Destacando assim, os trés principios bdasicos do SUS: a
Universalidade do SUS nio se manifesta apenas na garantia do direito a satde por meio de
politicas publicas, como também olhar voltado ao direito a vida e igualdade de
oportunidades, independente de raga, sexo, religido ou qualquer outra forma de
discriminagdo as pessoas. Dentro da Equidade apresenta adaptacdo da regra existente a
situagio concreta, observando-se os critérios de justica. Ou seja, equidade busca adaptar a
regra a um caso especifico, a fim de deix4-la mais justa. No 4mbito do SUS ¢é necessério
direcionar os investimentos onde a equidade é maior, nas necessidades coletivas e
individuais. E a Integralidade é definida como um conjunto claro de a¢des e servigos de
satde, que busque o tratamento individual ou coletivo seguindo a necessidade de caso, ao
nivel de complexidade do sistema (MATTA et al., 2007).

Em contra m3o com os determinantes do SUS, o Brasil vem apresentando ao longo
dos anos a grande tendéncia para distribuicdo desigual de renda entre a populagio, e
concomitantemente desencadeando altos niveis de pobreza. Um pais desigual vem
ultrapassando por anos aspectos histdricos para as injusticas sociais que exclui grande parte

da populagio ao acesso as condi¢des minimas de cidadania e dignidade (BARROS;

HENRIQUES; MENDONGCA, 2000).
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Dessa forma, demostrando que a satde tem ligacdo direta com as condices
socioecondmicas da populagio. Pois, identifica-se através contextos sociais definidos por
fatores politico e falta de administragdo publica a desigualdade estampada, assim como o
crescimento de cidades desordenados sem planejamento, a falta de saneamento bisico,
falta 4gua potavel de qualidade, alimenta¢io inadequada, condi¢Ges precirias de moradia e
trabalho entre outros fatores sio determinantes no desenvolvimento de uma satde de
qualidade para as pessoas. E alguns indicadores de satide como mortalidade infantil podem
ser destacados como resultado direto da auséncia de politicas pablicas voltadas as pessoas
em vulnerabilidade social (CAMPELLO et al., 2018).

Em consequéncia disso, a busca social por satde pablica de qualidade se consolida
ao longo do tempo no Brasil. Vale ressaltar que a defini¢do de saide ptblica permeia entre
a vinculacdo do aparelho do Estado em algumas decisdes, assim como a dimensio coletiva
como objeto de intervencdo, manifestando autonomia popular. A satde puablica é um
campo geral da pratica e do conhecimento da organizagdo institucional que visa realizar os
ideais de bem-estar das pessoas em uma sociedade especifica - em termos de agdes e
medidas para prevenir, reduzir e / ou minimizar os danos i satde, garantir que os seres
humanos sejam mantidos e manteve a vida. Por fim, pode-se inferir que a compreensio do
que é "satide publica”, em dltima instincia, advém da perspectiva de individuos / grupos
socioecondmicos e culturais, restritos por suas visdes sobre o mundo que nos rodeia, e com
base em seus respectivos interesses, crengas e ideias. Porém, o mais importante é que seja
determinado pela estrutura socioecondmica correspondente (FUNDACAO OSVALDO
CRUZ; PIRES FILHO, 1987).

2. 1 Satide mental e as principais influencia no atual contexto

Em relagdo ao conceito de satide mental é importante ressaltar por antemio o processo
histérico do movimento da Reforma Psiquidtrica no Brasil. Destacado através dos anos 7o,
onde o movimento nacional antimanicomial brasileiro tomou forcas levantando a grande
importincia para a prote¢io dos direitos das pessoas com transtornos mentais, e sua principal

caracteristica foi o desaparecimento do asilo. Esse movimento social estd relacionado as
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reformas da satde no Brasil e enfatiza as discussGes sobre os direitos humanos das pessoas
com transtornos mentais (BARBOSA; COSTA; MORENO, 2012).

Por muitos anos a sociedade considerou a pessoa com transtorno mental um ser
possuido por dembdnios, vitimas de puni¢des divinas, pessoas preguicosas, ruins ou loucas
(DESVIAT; RIBEIRO, 2015). Com advento da reforma psiquidtrica possibilitou garantir,
respeitar, proteger e humanizar os direitos sociais e, gradativamente, desconstruir a légica da
internacdo para o portador de transtorno mental (SILVA, 2014).

Com reformulacio do cuidado e atendimento as pessoas com transtornos mentais
houve dissonincia entre a rede de satide compondo um processo amplo para atender as
diversas demandas, envolvendo atengdo primdria a satde, o desenvolvimento dos centros
especializados em satide mental sendo Centro de Atengio Psicossocial -~ CAPS, alcancando
quando necessirio os atendimentos hospitalizados. Os Centros de Ateng¢io Psicossocial sdo
compostos por equipe multiprofissionais atuando de forma interdisciplinar. Onde as priticas
terapéuticas sio elaboradas dentro de ambiente acolhedor e aberto. Alcancando os diversos
fatores que podem estar impedindo a reabilitagio adequada do paciente, atingindo contexto
familiar, social e até mesmo econdmico (BERNARDI; KANAN, zo15).

De forma geral assim como apresentado anteriormente sobre o conceito de satide para
(OMS), a satide mental ndo e diferente. A sadde mental ndo deve ser considerada apenas
como auséncia de algum tipo de transtorno mental, o conceito deve estar relacionado com
compreensio muito maior. Pois, atualmente em algum momento as pessoas podem estar
vulnerdveis a vivenciar sentimentos ou emog¢des negativas que causem desconforto
emocional. Onde o ser humano pode ter experiencia diariamente frente uma série de emocdes
como alegria, amor, tristeza, raiva entre outros. Dessa forma, estar com sadde mental
adequada significa estar adaptado a enfrentar os desafios e mudancas do dia a dia de forma
equilibrada, e sabem buscar ajuda no enfrentamento de conflitos, perturbaces, traumas ou
mudangas importantes nos diferentes ciclos da vida. A saide mental de uma pessoa estd

relacionada i sua resposta as necessidades da vida e como ela coordena seus desejos,

habilidades, ambigdes, pensamentos e emogdes (OLIVEIRA; SOUSA, 2020).
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Segundo Gama, Campos e Ferrer (2014), a definicdo de saide elaborada pela (OMS) se
torna ultrapassada quando relacionada com a satde mental, visto que o ser humano é rodeado
de diversos contextos e fatores que podem estar influenciando em sua sadde. Dentro da
existéncia de uma pessoa podem ser incluidos erros, fracassos, privagdes, as escolhas, desejos,
angustias, desafios e contradi¢es. E por isso, é muito importante que essa compreensio e
defini¢do perpasse através de uma conexio com a vida cotidiana e as singularidades. Além de
subjetivo o conceito de satide mental, é necessirio que viver na atualidade é estar suscetivel a
diversos tipos de adoecimentos. Busca de nivel adequado de satide mental estd muito
relacionado a nio romantiza¢io da vida, e sim a preparagio de estratégias e mecanismos
centrados na capacidade de enfrentar os problemas que possam ocorrer. E mesmo com
desenvolvimento histérico da reforma psiquidtrica, e evolugdo cientifica existe muito
preconceito por trds do diagnédstico psiquidtrico, pois além de estar vinculado com a situagio
do normal e patolégico envolve uma discussio acerca da loucura e os estigmas relacionados.

Ao citar a desigualdade socioeconémica do Brasil automaticamente é relacionado com
o conceito de vulnerabilidade social. E antes de explanar o tema é importante ressaltar que
individuo nio é remetido a imagem de vulneravel. Mas, o seu contexto externo/ambiental, ou
seja, a vulnerabilidade estd ligada a falta de acesso a bens materiais ou bens de servicos que
posam suprir as necessidades principais (MARTINS et al., 2019).

Para o autor Abramovay et al. (2002) reforca a definicdo de vulnerabilidade social como
auséncia de recursos ou ferramentas de um grupo social se tornam insuficientes ou
inadequadas para lidar com as oportunidades oferecidas pela sociedade. As oportunidades
estdo relacionadas as possibilidades de alcancar niveis maiores de bem-estar e qualidade de
vida. Todavia, a vulnerabilidade social nio se restringe apenas ao contexto econdmico, mas
um conjunto muito complexo de fatores, entre eles as organizagdes politicas, questdo de raga,
etnia, orientacdo sexual, género e cultura.

E dentro das questdes j4 apresentadas, é importante relacionar que os determinantes
sociais para satde mental, ndo se limita apenas as questdes de desigualdade social e pobreza.

Demonstrando a evidencia e credito para a formula¢Ges de politicas publicas que facilite o
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acesso e qualidade aos servigos e agdes de satide ptblica e recursos comunitérios, comparando
ao grau de integracio e suporte social. Apontando que desigualdade em satde pode ser
influenciadas por aspectos de condi¢des de vida, recursos sociais, assisténcia a satde, atual
situacdo de satde e questdes culturais (DIMENSTEIN et al., 2017).

Na pesquisa desenvolvida por Alves e Rodrigues (2010), é apresentado de forma
detalhada as causas determinantes no meio social e econémico para o desenvolvimento de
transtornos mentais. No trabalho é ressaltado que o desemprego e insatisfacdo no trabalho é
umas das grandes causas para aparecimento de doencas mentais. Outro fator importante sdo
os niveis educacionais baixos, que concomitantemente resulta em oportunidades de emprego
com remuneracdo baixa, condi¢des de habitacio inadequada e maior exclusdo social. Onde os
dois aspectos reunidos promovem altos niveis de pobreza, pois faz referencia a falta de
dinheiro ou bens e servicos para necessidades bésicas.

Também foram ressaltados na pesquisa a questio de habitagio, pois uma casa
confortivel proporciona sensacdo de bem-estar. No caso da urbanizagio estd refletida na
superpopulacdo, estresse, ambiente poluido, enfraquecimento dos lagos familiares, habitos
pouco sauddveis. Em contrapartida, ambientes isolados como zona rural pode propiciar o
desenvolvimento de doengas psiquidtricas, através da falta de comunicacdo, falta de
informacdo adequada, meios de transporte, acesso a educagio e formacdo profissional, assim
como o acesso aos servicos de satide sio limitados. Fato super relevante é a maior ocorréncia
de transtornos mentais entre as mulheres, possivelmente ocasionado por discriminacio
sexual, violéncia de género, violéncia doméstica, pouco autonomia, dificuldade no acesso a
educacdo. As questdes bioldgicas relacionado aos horménios também podem influenciar, mas
considera-se os aspectos psicoldgicos e sociais com maior influéncia, visto que atualmente a
mulher desempenha vérias fungdes na sociedade, com niveis altos de cobranca (ALVES;
RODRIGUES, 2010).

Experiéncias precoces/ambiente familiar também sis aspectos que podem ocasionar
prejuizos na sadde mental, assim como gravidez na adolescéncia, presenciar na infincia cenas

de sexo, violéncia, uso de substincias psicoativas como &lcool, drogas ou tabaco, agressdes
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fisicas ou psicolégica que podem prejudicar de forma intensa o desenvolvimento
neurocognitivo. A discriminacio, preconceito, racismo e estigmatizagio podem levar a
exclusdo social que estd diretamente ligada a possibilidade de desenvolvimento de doengas
. ’ . ’ . ’ .
mentais. A cultura é fator importantissimo na satde mental, pois algumas culturas
possibilitam conjunturas familiares patolégicas, a cultura pode reforcar alguns
comportamentos desajustados como forma de aprovagio social, também pode estabelecer
praticas n3o saudiveis ou padrdes rigidos de comportamento. E de forma geral os
acontecimentos de vida estressante, diante da intensa evolucdo tecnoldgica as pessoas estdo
expostas a diversas dificuldades sejam familiares ou sociais, como exemplos de abuso sexual,
violéncia em diversos contextos, situa¢des de guerra, doengas crdnicas, pandemias, epidemias,
catidstrofes naturais, onde todos os pontos mencionados podem desencadear transtornos
mentais, elevando o risco de depressio, ansiedade, perturbacGes por estresse pds traumético e
suicidio. Na pesquisa apresenta também que a problema contribui para prognostico negativo
. L . 7 .

no quadro de doengas psiquidtricas, como também em muitos casos apresenta uma rede de
apoio inadequada sem suporte familiar ou amigos. (ALVES; RODRIGUES, 2010).

Ao finalizar apresentacio dos aspectos e fatores econdmicos e sociais que podem
influenciar em desenvolvimentos de transtornos mentais, para o autor Martins (2004) ¢é de
. A s . s .
suma importincia nio desconectar do funcionamento biolégico do ser humano visto que
questdo genéticas entre outras também podem influenciar. Portanto, os fatores biolégicos
podem interagir de forma integral juntamente com dimensdo psicossocial do individuo

referente sua sadde.

CONCLUSAO

Em virtude dos fatos mencionados, compreende-se que a satde mental deve ser
analisada através de diversas circunstancias, visto que as experiéncias ao longo da vida, assim
como ambiente externo e interno do individuo podem influenciar para desenvolvimento de
transtornos mentais. Caracteristicas bioldgicas e histérico pessoal e familiar estio diretamente
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ligados na qualidade da satide mental. Ao mesmo tempo, que as condi¢bes socioecondmicas
também podem influenciar tanto para progressio ou desencadear o processo de adoecimento
no ser humano. onde essas varidveis psicolégicas também podem ser denominadas através do
termo psicossocial.

Por esse motivo é possivel entender que a temitica de satide mental se torna complexa
e até mesmo sendo um tema pouco explorado ou estudado, visto também certo preconceito
social construido ao longo do tempo, sendo necessirio disseminagio de informacio de
qualidade para que a sociedade considere a satide mental um fator primordial do ser humano.

Dessa forma, a desigualdade socioecondémica existente atualmente na sociedade, se
torna um fator de risco desencadeador nos processos de adoecimento, como também dificulta
um tratamento adequado, ou até mesmo acesso aos servigos essenciais e bdsicas ao ser
humano, sendo considerado um limitante para um progndstico favordvel. E ampliacdo de
conhecimento cientifico nesse contexto socioecondmico na sadde mental brasileira é
ferramenta eficaz para proporcionar integragio e formulacio de politicas publicas numa

perspectiva abrangente da satde publica.

REFERENCIAS

ALMEIDA, A. R.;; ATHAYDE, F. T. S. Promogio da satde, qualidade de vida e iniquidade
em sadde: reflexGes para a satide publica. Tempus Actas de Satide Coletiva, v. 9, n. 2, p. 4g.
165-172, 2015. Disponivel em:
https://www.tempusactas.unb.br/index.php/tempus/article/view/1818/1502. Acesso em: em

13 de jul. 2021

ABRAMOVAY, M. et al. Juventude, violéncia e vulnerabilidade social na América Latina:
desafios para politicas pablicas / Miriam Abramovay et alii. = Brasilia: UNESCO, BID, 2002.

192 p.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacdo. Sao Paulo, v.7.n.11. nov. 2021.
ISSN- 2675 — 3375

1621



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educacio

. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacao- REASE

ALVES, A. A. M.; RODRIGUES, N. F. R. Determinantes sociais e econémicos da Satde
Mental. Revista Portuguesa de Satide Publica, v. 28, n. 2, p. 127-131, 2010. Disponivel em:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0870902510700031. Acesso em: 14 de jul.

2021.

BARROS, R. P.; HENRIQUES, R.;; MENDONCA, R. Desigualdade e pobreza no Brasil:
retrato de uma estabilidade inaceitdvel. Revista brasileira de ciéncias sociais, v. 15, p. 123-142,

2000.

BARBOSA, G. C.; COSTA, T. G. D.,; MORENO, V. Movimento da Luta Antimanicomial:
Trajetéria, Avangos e Desafios/The Anti-Asylum Fight Movement: Trajectory, Progress and
Challenges. Cadernos Brasileiros de Saiide Mental/Brazilian Journal of Mental Health, v. 4,

n. 8, p. 45-50, 2012.

BERNARDI, A. B.; KANAN, L. A. Caracteristicas dos Servicos Publicos de Saiide Mental
(Capsi, Capsad, Caps III) do Estado de Santa Catarina. Satide em Debate, v. 39, p. 1105-1116,

2015.

BRASIL. [Constitui¢io (1988)] Constitui¢io da Reptblica Federativa do Brasil: texto
constitucional promulgado em 5 de outubro de 1988, com as alteragdes determinadas pelas
Emendas Constitucionais de Revisdo nos 1 a 6/94, pelas Emendas Constitucionais nos 1/92 a
91/2016 e pelo Decreto Legislativo no 186/2008. — Brasilia: Senado Federal, Coordenacido de

Edi¢des Técnicas, 2016.

CAMPELLO, T. et al. Faces da desigualdade no Brasil: um olhar sobre os que ficam para tris.
Satde em Debate [online], v. 42, n. spe3, pp. 54-66, 2018. Disponivel em:
<https://doi.org/10.1590/0103-11042018S305>. ISSN 2358-2898. https://doi.org/10.1590/0103-

11042018S305. Acessado 15 jul. 2021.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v.7.n.11. nov. 2021.
[SSN- 2675 — 3375

1622


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0870902510700031

Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educacio

. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacao- REASE

DESVIAT, M.; RIBEIRO, V. A Reforma Psiquiatrica. SciELO-Editora FIOCRUZ, 2015.

DIMENSTEIN, M. et al. Determinacio social da satide mental: contribui¢des a psicologia no

cuidado territorial. Arquivos Brasileiros de Psicologia, v. 69, n. 2, p. 72-87, 2017.

FUNDACAO OSVALDO CRUZ. “O que é satde publica?” [internet]. Biblioteca em sadde
publica FIOCRUZ [data desconhecida]. Disponivel em:

http://www.fiocruz.br/bibsp/cgi/cgilua.exe/sys/start. htmPsid=107. Acesso em: o1 agos. 2021.

Organizagio Mundial da Satdde. Constituicio da Organizagio Mundial da Sadde
(OMS/WHO) - 1946. Disponivel em: <http://www.direitoshumanos.usp.br>. Acesso em: 03

jul. 2021.

GAMA, C. A. P.; CAMPOS, R. T. O.; FERRER, A. L. Satide mental e vulnerabilidade social:

a dire¢do do tratamento. Revista Latinoamericana de Psicopatologia Fundamental, v. 17, n. 1,

p- 69-84, 2014.

GAINO, L. V. et al. O conceito de satide mental para profissionais de saide: um estudo
transversal e qualitativo. SMAD Revista Eletrénica Satde Mental Alcool e Drogas (Edicdo

em Portugués), v. 14, n. 2, p. 108-116, 2018.

MATTA, Gustavo Cbérrea et al. Principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde, EPSJV,

2007.

MATTOS, R. A. Principios do Sistema Unico de Satide (SUS) e a humanizacio das praticas

de satide. Interface-Comunicagdo, Satde, Educacio, v. 13, p. 771-780, 2009.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v.7.n.11. nov. 2021.
[SSN- 2675 — 3375

1623


http://www.fiocruz.br/bibsp/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?sid=107

Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educacio

. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacao- REASE

MARTINS, M. L. F. et al. Sattdde mental em contexto de vulnerabilidade social. Educag3o:

Saberes e Pritica, v. 8, n. 1, 2019.

MARTINS, Maria da Concei¢cio de Almeida. Factores de risco psicossociais para a satde

mental. Millenium, p. 255-268, 2004.

OLIVEIRA, A. L. X.; SOUSA, F. D. T. Satide Mental: Um artigo de revisdo sobre a Satde
Mental no Brasil. Revista Cientifica Multidisciplinar Nicleo do Conhecimento. Ano os, Ed.
os, Vol. 1, pp. 198-212. Maio de 2020. ISSN: 2448-0959. Disponivel

em:https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/saude-mental-no-brasil.

ORGANIZAGAO MUNDIAL DA SAUDE; ORGANIZAGAO MUNDIAL DE
MEDICOS DE FAMILIA. Integracio da satide mental nos cuidados de satide primarios: uma
perspectiva global. 2008. Disponivel em:
<https://www.who.int/eportuguese/publications/Integracao_saude_mental_cuidados_primari

os.pdffua=1>. Acesso em: 03 jul. 2021.

ROCHA, J. S. Y.; LAPREGA, M. R. Os determinantes sociais da satde. Ibafiez N, Elias P,
Seixas P, organizadores. Politica e Gestido Publica em Saide. Sio Paulo: Hucitec, p. 219-41,

2011,
PIRES FILHO, F. M. O que é Satde Publica?. Cadernos de Satde Publica, v. 3, p. 62-70, 1987.

SILVA, Giselli Lucy Souza. A doenca mental e a reforma psiquidtrica representadas por
profissionais de satde. 2014. 123 f. Dissertagdo (Mestrado em Psicologia Social) - Universidade

Federal da Paraiba, Jodo Pessoa, 2014.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v.7.n.11. nov. 2021.
[SSN- 2675 — 3375

1624


https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/saude-mental-no-brasil

