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RESUMO: Podemos destacar, como um marco importante, a promulgacdo da tltima Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Brasileira - LDB 9394/96, em 1996, quando foi definido que
as creches, em todos os municipios brasileiros, nio poderiam ser mais interligadas as
Secretarias de A¢do Social, perdendo seu carater assistencialista. Isto significa que o foco do
cuidado, comumente efetivado nas creches brasileiras, até entdo, foi se interligando as
preocupacdes educativas. Em aten¢io a rotina na Educagio Infantil sempre foi permeada
pelas mais diversas significacSes e concepgdes ao longo do tempo, sendo compreendida como
amarra, disciplinadora de almas pequenas, além de estruturante e significante para
educadores e educandos. Esta trajetéria tem sido compreendida - e desenvolvida - de
diversas perspectivas, sendo possivel perceber, ao longo da existéncia das institui¢des de
educacdo infantil, em sua organizagdo - e sua fungdo - influéncias de diversas ordens, como
religiosa, filoséfica, médica, psicolégica e bioldgica, refletindo e, ao mesmo tempo,
promovendo as reconstrucdes do conceito de rotina na educacio infantil.
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APRESENTACAO

A Educacio Infantil tem passado por mudangas ao longo de sua trajetéria e podemos
destacar, como um marco importante, a promulgacdo da tltima Lei de Diretrizes e Bases da
Educagdo Brasileira - LDB 9394/96, em 1996, quando foi definido que as creches, em todos
os municipios brasileiros, ndo poderiam ser mais interligadas as Secretarias de A¢do Social,
perdendo seu cardter assistencialista. Passou a integrar a educacdo bisica e,
consequentemente, vem tornando-se paulatinamente responsabilidade das secretarias de

educacdo dos municipios. Isto significa que o foco do cuidado, comumente efetivado nas
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creches brasileiras, até entdo, foi se interligando as preocupacdes educativas. Na verdade,
segundo S6nia Kramer (2005), este processo vem sendo implementado desde 1988, a partir
da aprovagio da Constituicdo Federal de 1988 (art.208, inciso I'V).

A rotina sempre esteve presente nas mais diversas organizac¢Ses sociais. Seja em
qualquer esfera politica ou social hd uma organizacio do tempo, o que também acontece na
esfera educacional. Entretanto, para essa organizacdo promover muito mais que uma
orientagio entre o espago-tempo, ela deve estar intrinsecamente relacionada com o meio ao
qual se aplica, sobretudo no contexto pedagdgico. A rotina na educacio infantil sempre foi
permeada pelas mais diversas significacdes e concepgdes ao longo do tempo, sendo
compreendida como amarra, disciplinadora de almas pequenas, além de estruturante e
significante para educadores e educandos. Esta trajetéria tem sido compreendida - e
desenvolvida - de diversas perspectivas, sendo possivel perceber, ao longo da existéncia das
institui¢des de educagio infantil, em sua organizacio - e sua fungdo - influéncias de diversas
ordens, como religiosa, filoséfica, médica, psicolégica e biolédgica, refletindo e, a0 mesmo
tempo, promovendo as reconstru¢des do conceito de rotina na educagio infantil.

Considerando essa trajetéria histérica e as diferentes ressignificagdes da rotina no
contexto educacional, buscamos sistematizar, nesta pesquisa, um resgate histérico da
compreensio relativa & Educa¢do Infantil e 3 rotina como parte de sua estruturacio,
norteando-nos por uma questio central: quais as concepg¢des docentes relativas as atividades
permanentes nas rotinas de Educagio Infantil?

Para conseguir entender um pouco destas duvidas, foi realizado uma anilise em uma
unidade de educacdo infantil que prioriza as rotinas e as atividades permanentes como

organizac¢io pedagdgica importante para o desenvolvimento cognitivo da crianga.

Referencial Curricular Nacional para a Educagdo Infantil

O Referencial Curricular Nacional para a Educagio Infantil (RCNEI) foi elaborado
com o intuito de contribuir com a melhoria da pratica pedagégica dos professores que atuam
nesse nivel de ensino, socializando e ampliando informacGes e pesquisas nessa é4rea

(BRASIL, 1998).0O Referencial Curricular foi dividido em trés volumes:1-) Introducio, 2-)
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Formacio Pessoal e Social e 3-) Conhecimento de Mundo. Neles, estio contidas as diretrizes
norteadoras da prética pedagdgica do professor que atua em creches e pré-escolas brasileiras.
+ 2.1 Volume 1
O volume 1 refere-se ao documento introdutdrio do Referencial, por isso ele apresenta
as suas principais caracteristicas e aborda diversos conceitos tais como: o conceito de crianga,
a importincia entre o cuidar e o educar, o brincar nesse nivel de ensino, e questdes referentes
a diversidade, individualidade, aprendizagem significativa, conhecimentos prévios e
resolucdo de problemas. Além disso, também aponta que o professor deve desempenhar o
papel de mediador do conhecimento e ao planejar as atividades didrias precisa levar em
consideracio a idade das criangas, os contetdos propostos, os objetivos gerais da institui¢do,
bem como, o tempo e o espago disponiveis.
+ 2.2 Volume 2
No volume 2, encontramos questdes relacionadas a formagio pessoal e social da
crianga, com o intuito de orientar os professores que atuam na Educacdo Infantil sobre a
forma de trabalhar a identidade e autonomia da crianca. Este volume mostra a importincia
de criar situagdes educativas e coletivas para que cada crianca possa ter seus hébitos e
preferéncias respeitadas. Também aponta como devemos proceder diante das falas das
criangas para estabelecer a autoconfiancga e a construgio de sua identidade e autonomia. As
criangas que freqiientam as institui¢des de Educacio Infantil estio ligadas a um circulo de
diversidade cultural em seu dia a dia que resultam em valores, crengas e conhecimentos. Por
isso, o Referencial Curricular Nacional (BRASIL, 1998) afirma que conhecer as
caracteristicas e potencialidades das criangas, e a0 mesmo tempo, reconhecer seus limites é
essencial para o desenvolvimento da sua identidade e para a conquista da autonomia.
(BRASIL, 1998).
+ 2.3 Volume 3
O volume 3 é denominado “Conhecimento do Mundo” e foi organizado em 6
documentos: Movimento, Musica, Artes Visuais, Linguagem Oral e Escrita, Natureza e
Sociedade e Matemaitica. O movimento surge desde o nascimento e com o passar dos anos
a crianga vai adquirindo cada vez mais o controle de seu corpo, expressando seus

sentimentos, emogdes e pensamentos. Ao brincar, jogar, imitar e criar ritmos e movimentos
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a crianca se apropria do repertério da cultura corporal na qual estd inserido. Por isso, as
institui¢des de ensino devem criar um ambiente fisico e social propicio para a realizagio de
diversas atividades de movimento, para que a crianga se sinta protegida e acolhida, ao
mesmo tempo, confiante para se arriscar e vencer desafios. (BRASIL, 1998). Em relagio a
musica, podemos dizer que a mesma é traduzida em formas sonoras, capaz de expressar,
comunicar sensac¢des, sentimentos e pensamentos, a partir do som e do siléncio. A musica
estid presente em todas as culturas e é uma importante forma de comunicagio para o ser
humano. (BRASIL, 1998).

O Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil ressalta em seus
documentos que a crianga é um sujeito de direitos e, portanto, deve ser respeitado e
considerado todas as suas diferencas individuais, sociais, étnicas, econémica, culturais,
religiosas, etc. Além disso, a crianca tem o direito de viver experiéncias prazerosas, afetivas,
emocionais, sociais e cognitivas nas institui¢cdes de Educagdo Infantil. (BRASIL, 1998). Em
relagdo as praticas pedagdgicas presentes nesse nivel de ensino, o RCNEI mostra que essas
devem se organizar de modo que as criangas desenvolvam as seguintes capacidades:

+ Desenvolver uma imagem positiva de si, atuando de forma cada vez independente,

com confianga em suas capacidades e percepgio de suas limitacdes.

% Descobrir e conhecer progressivamente seu préprio corpo, suas potencialidades e
seus limites, desenvolvendo e valorizando habitos de cuidado com a prépria sadde e

bem-estar.

+ Estabelecer e ampliar cada vez mais as relagdes sociais, aprendendo aos poucos a
articular seus interesses e pontos de vista com os demais, respeitando a diversidade

e desenvolvendo atitudes de ajuda e colaboracdo.

% Observar e explorar o ambiente com atitude de curiosidade, percebendo-se cada vez
mais integrante, dependente e agente transformador do meio ambiente e

valorizando atitudes que contribuem para sua conservacio.

+ Brincar, expressando emogdes, sentimentos, pensamentos, desejos e necessidades.
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# Utilizar diferentes linguagens (corporal, musical, plastica, oral e escrita) ajustadas
as diferentes intencdes e situacdes de comunicagio, de forma a compreender e ser
compreendido, expressar suas idéias, sentimentos, necessidades e desejos e avangar
no seu processo de construcido de significados, enriquecendo cada vez mais sua

capacidade expressiva.

4+ Conhecer algumas manifestagdes culturais, demonstrando atitudes de interesse,

respeito e participagio frente a elas e valorizando a diversidade. (BRASIL, 1998, p.

63).

Portanto, os professores de Educacio Infantil devem utilizar o RCNEI para
organizarem e complementarem a rotina escolar, buscando uma melhoria na sua pritica
pedagégica, bem como, no processo de ensino e aprendizagem.

ORGANIZACAO DO TEMPO PEDAGOGICO: A rotina na Educagdo Infantil

A organizacdo do tempo pedagdgico apresenta uma dinimica multifacetada, por isso
o professor deve perceber as diversas relacdes sociais entre as criangas e também os gostos e
necessidades individuais e coletivas. A rotina deve ser planejada, porém flexivel, devendo
envolver o cuidado, o ensino e as especificidades imaginativas da crianca, segundo o

Referencial Curricular Nacional para Educagio Infantil (RCNEI):

A rotina representa, também, a estrutura sobre a qual serd organizado o tempo
didético, ou seja, o tempo de trabalho educativo realizado com as criangas. A rotina
deve envolver os cuidados, as brincadeiras e a situagdes de aprendizagens

orientadas. (BRASIL, V.1, 1998, p.54)

Sendo assim, a organizagio do tempo no espaco educacional estd inerentemente
ligada as atividades que sdo propostas para o seu desenvolvimento, além do suprimento das
necessidades bésicas da crianga.

O educador deve refletir sobre a constru¢io desse planejamento, pois, de acordo com

Proenga (2004, p.13):

A rotina estruturante é como uma Aincora do dia-a-dia, capaz de estruturar o
cotidiano por representar para a crianca e para os professores uma fonte de
seguranga e de previsdo do que vai acontecer. Ela norteia, organiza e orienta o grupo
no espago escolar, diminuindo a ansiedade a respeito do que é imprevisivel ou
desconhecido e otimizando o tempo disponivel do grupo. E um exercicio
disciplinar a construcdo da rotina do grupo, que envolve prioridades, opgdes,
adequacdes s necessidades e dosagem das atividades. A associagio da palavra
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incora ao conceito de rotina pretende representar a base sobre a qual o professor se
alicerga para poder prosseguir com o trabalho pedagégico.

E ainda observando o que dizem os documentos oficiais acerca da organizacdo das
rotinas escolares, entre eles o Referencial Curricular Nacional, o qual traz referéncias de
como o tempo pedagdgico pode ser organizado, encontramos a descri¢io do que seriam as
atividades denominadas permanentes que estdo dispostas ao longo deste capitulo. Segundo

BRASIL (1998, p.55 € 56, vol I) as atividades permanentes podem ser:

Brincadeiras em espagos internos e externos;
Roda de histéria;

Roda de conversa;

Hora das refeicGes

Ateliés ou oficinas de desenho, pintura, modelagem e musica;

- F F F F #

Atividades diversificadas ou ambientes organizados por temas ou materiais escolha da
crianga, incluindo momentos para as criangas ficarem sozinhas se desejarem;
4+ Cuidados com o corpo.

Essas atividades partem do pressuposto da organizacio do tempo educacional a partir
de uma leitura que o educador faz de seus educandos, pois, Barbosa e Horn (2001) acreditam
que essa leitura deve observar quais as preferéncias dos alunos e que comportamentos eles
apresentam nas mais diversas situagdes. O educador deve perceber, ainda, em quais
momentos as atividades permanentes sdo vidveis e necessirias, sempre considerando o
contexto sociocultural da proposta pedagégica da institui¢do, pois as atividades permanentes
promovem o desenvolvimento da autonomia e construgio da identidade das criancas, e cada
atividade propde diversas situac¢des seja de cuidado, higiene ou prazer

HORA DA RODA: é um dos momentos mais importantes, pois ao receber as
criancas o professor proporciona seguranca apéds a chegada, conversando com as criancgas
sobre as atividades que serdo realizadas naquele dia, estimulando-as a contarem as suas
vivéncias, trabalhando o calendério, a chamada e escolhendo o ajudante do dia.

No que se diz respeito a jogos e brincadeiras, é necessirio que o educador tenha ciéncia da

necessidade dessa atividade no cotidiano infantil, como é proposto no RCNEI:
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Para que o faz-de-conta torne-se de fato, uma pritica cotidiana entre as criangas é
preciso que se organize na sala um espago para essa atividade, separado por uma
cortina, biombo ou recurso qualquer, no qual as criangas poderdo se esconder,
fantasiar-se, brincar, sozinhas ou em grupos, de casinha, construir uma nave

espacial ou um trem etc. (BRASIL, V.3, 1998, p.49)

Sendo assim, o educador deve procurar trazer a sala de aula a possibilidade do jogo e
da brincadeira em um espaco reservado de preferéncia claro e com materiais dispostos para
as criangas, ter um tempo disponivel para essa atividade, tendo consciéncia de suas trés
fun¢des no momento do faz-de-conta.

Nos ateliés ou oficinas de artes visuais ou musicais, é preciso que o educador possa
nio apenas estabelecer relacdes de cuidado com as criancas pequenas como também de
aprendizagem. Gomes (2001) indica o trabalho artistico como importante para que as
criancas possam explorar o mundo a sua volta. No entanto, por muito tempo a arte foi
entendida superficialmente e de modo arbitrario.

As atividades diversificadas podem estar envolvidas em um projeto em que se possa
trabalhar os mais diversos assuntos, o importante é que as atividades tenham um objetivo e
nio sejam descontextualizadas. Pelo contririo, devem integrar-se de forma a levar ao aluno

a uma totalidade.

Vérios projetos relacionados ao faz-de-conta podem ser desenvolvidos, tais como a
construgio de um cendrio para uma viagem intergalactica; a confecgdo de fantasias
para brincar de bumba meu-boi; construir castelos de reis e rainhas; cenas de
histérias e contos de fadas etc. Pode-se planejar um projeto de realizagdo de um
circo, por exemplo, com todas as criancas da Institui¢io, envolvendo cada grupo

em funcio da idade e das capacidades. (BRASIL, 1998, p. 65, vol. 1)

HORA DAS REFEIGOES: momento essencial para desenvolvimento saudavel da
crianga, além de fazer parte do processo educativo. Durante as refei¢des, a crianga tem a
oportunidade de relacionar-se com o outro, adquirir muitos conhecimentos e ao mesmo
tempo desenvolver sua autonomia. Comer nio é apenas uma necessidade do organismo, mas
também uma necessidade psicolégica e social. Por isso, a hora do lanche deve ser
proporcionada com prazer e alegria, buscando partilhar e trocar informagdes entre colegas,
aprender a preparar e cuidar do alimento com independéncia, bem como, aprender a ter boas

maneiras durante as refeicdes.
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Desse modo, uma rotina que contemple o entrelacamento das a¢des fundamentais
que configuram a Educacio Infantil necessita de uma consciéncia critica do educador em
compreender que a rotina é responsivel pela organizacio e cumprimento das metas
preestabelecidas no dia-a-dia escolar visando, principalmente, o desenvolvimento integral
da criancga.

Por isso, a organizacdo das atividades permanentes exige uma observacio e
compreensio do professor das necessidades e gostos da crianca, para que o dia-a-dia na
institui¢do seja envolvente e proveitoso

Logo, percebe-se a importincia da rotina da educagio infantil, que tem como objetivo
organizar e situar tanto o aluno quanto o professor na elaboracio e realizacdo das atividades
com seus alunos. Assim, por meio da rotina, da organiza¢io do tempo e do espaco, o
educador pode atuar com confianca e autonomia, uma vez que a desorganizacio estressa nio
s6 adultos, mas as criangas também, entio uma rotina estabelecida, flexiva, dinimica e
possivel de ser adaptada com as situagdes do dia a dia, é assim como um planejamento

adequado, é uma ferramenta indispensavel para o cotidiano da educagio infantil.
CONSIDERAGCOES FINAIS

A rotina é fundamental para a organizagio das atividades didrias nas diversas
institui¢des de ensino. No caso da Educacdo Infantil, além do aspecto organizacional das
creches e pré-escolas, ela promove a seguranca e autonomia das criangas. O professor que
atua nesse nivel de ensino pode organizar a rotina de sua turma a partir de diversos
momentos, tais como: hora da roda, hora das atividades, hora do lanche, hora da higiene,
hora da brincadeira e hora das atividades extraclasse. Acreditamos que a rotina escolar nio
pode ser tratada de uma forma mecinica, pelo contrario, toda atividade desenvolvida e os
horarios e espagos determinados para a realizagio das a¢Ses devem ser planejadas visando
favorecer o trabalho pedagégico e as necessidades das criangas. Portanto, esperamos que o
presente artigo promova um repensar sobre o trabalho que é desenvolvido na Educacio
Infantil e possa contribuir para uma reflexdo sobre as rotinas estabelecidas nessas

instituicoes.
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