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A PROTECAO PENAL DA CRIANCA VITIMA DE VIOLENCIA SEXUAL:
DESAFIOS NA RESPONSABILIZACAO DO AGRESSOR E NA GARANTIA DOS
DIREITOS DA VITIMA

CRIMINAL PROTECTION OF CHILD VICTIMS OF SEXUAL VIOLENCE: CHALLENGES
IN HOLDING OFFENDERS ACCOUNTABLE AND GUARANTEEING VICTIMS' RIGHTS
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RESUMO: O presente artigo analisa o sistema de protegio penal conferido a crianga vitima de violéncia
sexual no ordenamento juridico brasileiro, articulando a tutela penal do agressor com a garantia dos
direitos processuais da vitima. Parte-se do problema: quais os principais desafios do sistema de justica
brasileiro para responsabilizar penalmente o agressor e, simultaneamente, garantir os direitos
fundamentais da vitima? A pesquisa, de natureza bésica, objetivos exploratdrio-descritivos e abordagem
qualitativa, foi desenvolvida por pesquisa bibliogrifica e documental, mediante exame de doutrina
especializada, legislacdo federal e jurisprudéncia dos tribunais superiores. Examinam-se a doutrina da
protecdo integral (art. 227 da CF/1988 e ECA), a tipificagio do estupro de vulneravel (art. 217-A do
Cédigo Penal), a consolidacio jurisprudencial pela Stimula 593 do STJ, os obsticulos probatérios dos
crimes sexuais intrafamiliares e o depoimento especial (Lei n® 13.431/2017). Os resultados indicam que,
a despeito do amplo arcabouco normativo, a efetividade da resposta penal é comprometida pela
dificuldade probatéria, pelo risco de revitimizacio institucional e pela insuficiente articulagio da rede
de prote¢do, conforme os dados do Férum Brasileiro de Seguranca Publica.

Palavras-chave: Protecdo integral. Estupro de vulnerdvel. Depoimento especial. Violéncia sexual
infantil. Responsabilizacio penal.

ABSTRACT: This article analyzes the criminal protection system afforded to child victims of sexual
violence under Brazilian law, articulating the offender's criminal accountability with the victim's
procedural rights. The research problem is: what are the main challenges faced by the Brazilian justice
system in prosecuting offenders while guaranteeing the child victim's fundamental rights? The study,
of a basic nature, exploratory-descriptive objectives and qualitative approach, was developed through
bibliographic and documentary research, examining specialized doctrine, federal legislation, and case
law from the higher courts. It examines the doctrine of comprehensive protection (Article 227 of the
1988 Constitution and the Child and Adolescent Statute), the criminalization of rape of a vulnerable
person (Article 217-A of the Penal Code), the consolidation by Precedent 593 of the Superior Court of
Justice, the evidentiary obstacles in intrafamily sexual crimes, and the special testimony procedure (Law
13,431/2017). The results indicate that, despite the broad regulatory framework, the criminal response's
effectiveness is undermined by evidentiary difficulties, institutional revictimization risk, and
insufficient coordination among the protection network's agencies, as shown by recent data from the
Brazilian Forum on Public Security.

Keywords: Comprehensive protection. Rape of a vulnerable person. Special testimony. Child sexual
violence. Criminal accountability.
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1 INTRODUCAO

A violéncia sexual contra criancas é um dos mais graves problemas da sociedade
brasileira, por atingir o desenvolvimento fisico, psiquico e social da vitima em fase de particular
vulnerabilidade. Historicamente relegado ao siléncio doméstico, o tema ganhou centralidade a
partir da Constitui¢do Federal de 1988, que rompeu com o paradigma assistencialista anterior e
consagrou, no art. 227, a doutrina da protecio integral, segundo a qual criangas e adolescentes
sdo sujeitos de direitos e destinatarios de absoluta prioridade.

A partir desse marco, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n2 8.069/1990), a
reforma penal da Lei n? 12.015/2009 e a instituicdo do depoimento especial (Lei n2 13.431/2017)
buscaram conferir maior efetividade a tutela da crianca vitima de violéncia sexual. Ainda assim,
os elevados indices de violéncia sexual infantil, majoritariamente intrafamiliar, revelam
descompasso entre a prote¢io normativa e a efetividade pritica da resposta estatal, o que
justifica esta investigac3o.

Diante desse cenario, o problema de pesquisa é: quais os principais desafios do sistema
de justica brasileiro para responsabilizar penalmente o agressor e, simultaneamente, garantir os
direitos fundamentais da vitima? Parte-se da hipétese de que, embora o ordenamento disponha
de amplo arcabouco normativo, a efetiva responsabilizacdo do agressor e a garantia dos direitos
da vitima sio comprometidas por fatores praticos: a dificuldade probatéria dos crimes
intrafamiliares, o risco de revitimizagdo institucional e a insuficiente articulacio da rede de
protegao.

O objetivo geral é analisar o sistema de protecdo penal conferido & crianga vitima de
violéncia sexual, articulando a tutela penal do agressor com os direitos processuais da vitima.
Como objetivos especificos: a) descrever o marco normativo da protecio integral; b) examinar
a tipifica¢do penal dos crimes contra a dignidade sexual de criancas, notadamente o estupro de
vulnerdvel; c¢) identificar os obsticulos A responsabilizagio do agressor em crimes
intrafamiliares; e d) analisar o depoimento especial como instrumento de prote¢do da vitima.

A relevincia do tema é reforcada pelos indices alarmantes de violéncia sexual contra
criancas no Brasil, conforme o Férum Brasileiro de Seguranca Piblica, que revelam seu perfil
predominantemente intrafamiliar, doméstico e velado. Esse cenédrio impde a4 comunidade
juridica o desafio de aperfeicoar tanto a responsabilizacdo penal do agressor quanto a protegio

processual da vitima, sem que um objetivo seja perseguido em detrimento do outro.
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Para o alcance dos objetivos propostos, o artigo estd estruturado em sete se¢des, além da
introducio e das consideracdes finais: metodologia; marco constitucional-legal da protegio
integral; tipificagio penal do estupro de vulnerivel e sua consolidagio jurisprudencial; desafios
probatdrios em contexto intrafamiliar; depoimento especial e escuta especializada; panorama

estatistico da violéncia sexual infantil no Brasil; e articulagdo da rede de protecio.

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se, quanto 3 natureza, como bdsica e, quanto aos
objetivos, como exploratdria e descritiva, buscando aprofundar o conhecimento sobre a prote¢io
penal da crianca vitima de violéncia sexual4 Quanto a abordagem, é qualitativa, pois nio se
pretendeu a quantificacdo estatistica autdbnoma dos fenémenos, mas a compreensio critica e
interpretativa do arcabouco normativo e doutrindrio, ainda que dados oficiais tenham servido
de corroboragios.

Quanto aos procedimentos técnicos, adotou-se pesquisa bibliogrifica e documental,
mediante levantamento de doutrina especializada, legislagio federal vigente (Constituicdo
Federal, Cédigo Penal, Estatuto da Crianca e do Adolescente e Lei n13.431/2017), jurisprudéncia
dos tribunais superiores e relatérios estatisticos oficiais, consultados em bases como Google
Académico, SciELO e sitios institucionais. A anélise seguiu o método dedutivo, do exame geral
do marco normativo da protecio integral para os desafios especificos da responsabiliza¢do penal
e da garantia dos direitos da vitima.

A pesquisa restringiu-se a andlise doutrinaria, legislativa, jurisprudencial e de dados
estatisticos oficiais de acesso publico, sem dados empiricos primérios, como entrevistas ou
anélise de processos em tramitagio. Essa delimita¢do constitui limitagio do trabalho, ji que a
compreensio integral dos desafios examinados beneficiar-se-ia, em pesquisas futuras, de

abordagens empiricas complementares.

4GIL, Antonio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2008.
SLAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Fundamentos de metodologia cientifica. 8. ed. Sio
Paulo: Atlas, 2017.
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3 A DOUTRINA DA PROTEGCAO INTEGRAL E O MARCO CONSTITUCIONAL-
LEGAL DE TUTELA DA CRIANCA

3.1 Da doutrina da situagio irregular i doutrina da protecio integral

Antes da Constituicdo Federal de 1988, a legislagio brasileira relativa a infincia,
consubstanciada no revogado Cédigo de Menores, orientava-se pela doutrina da situagio
irregular, segundo a qual o Estado sé intervinha em hipéteses de abandono, delinquéncia ou
risco social, tratando criangas e adolescentes como objetos de tutela, nio como sujeitos de
direitos. Esse modelo assistencialista ndo conferia prote¢io universal, deixando a maior parte
das violaces, sobretudo no 4mbito doméstico, & margem da intervencio estatal.

Nesse modelo, a crianca vitima de violéncia sexual praticada por familiar dificilmente
encontrava amparo estatal, pois a interven¢io publica concentrava-se em hipdteses de
irregularidade da prépria crianca, nio na protecdo diante de violagGes praticadas por terceiros
no lar. Esse trago explica por que a violéncia sexual intrafamiliar permaneceu invisibilizada até
a virada paradigmaitica da Constitui¢io de 1988.

A Constitui¢io Federal de 1988 promoveu ruptura paradigmética ao consagrar, no art.
227, a doutrina da protecdo integral, atribuindo a familia, & sociedade e ao Estado o dever de
assegurar a crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade, amplo rol de direitos
fundamentais, protegendo-os de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploragio,
violéncia, crueldade e opressdo. Segundo Nucci®, a dignidade sexual passou a ser tratada, desde
a reforma de 2009, como bem juridico autébnomo de mdixima relevincia constitucional,
sobretudo quando a vitima é vulnerdvel em razio da idade — a protecdo da infincia deixou de
ser diretriz programética para se tornar norma constitucional de efic4cia plena.

A doutrina da protegio integral funda-se ainda em compromissos internacionais,
notadamente a Convengio sobre os Direitos da Crianga (ONU, 1989), que consagra o principio
do melhor interesse da crianga e seu direito a ser protegida contra toda forma de violéncia, abuso
e exploracio sexual. Essa convergéncia entre o marco constitucional e os instrumentos
internacionais reforca a natureza de direito fundamental da protecdo a infincia, impondo ao
Estado dever de adequacdo legislativa permanente, do qual s3o exemplos a tipifica¢do do estupro

de vulnerdvel e o depoimento especial.

*NUCCI, Guilherme de Souza. Crimes contra a dignidade sexual. 5. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2015.
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3.2 O Estatuto da Crianca e do Adolescente e o Sistema de Garantia de Direitos

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n? 8.069/1990) regulamentou o comando
constitucional, instituindo o Sistema de Garantia de Direitos e reafirmando, no art. 52, que
nenhuma crianca ou adolescente serd objeto de qualquer forma de violéncia’. Essa mudanga de
paradigma explica por que a crianca é hoje tratada como sujeito processual titular de direitos, e
nio apenas como objeto de prova, o que repercute na conducio da apuracio de crimes sexuais
contra o publico infantojuvenil.

O Sistema de Garantia de Direitos, do ECA e detalhado pela Lei n® 13.431/2017, articula-
se em trés eixos — promogio, defesa e controle — e pressupde atuacio integrada entre
Conselhos Tutelares, Judicidrio, Ministério Publico, Defensoria Publica, assisténcia social,
satde e ensino, corresponsdveis pela identificagio, notificacio e responsabilizagio em casos de
violéncia contra criangas. Sua efetividade depende de fatores estruturais — capacitagio, equipes
multidisciplinares e fluxos de informacio — nem sempre uniformes no territério nacional.

O art. 13 do Estatuto da Crianca e do Adolescente estabelece dever de comunicacio
obrigatéria, aos érgdos competentes, dos casos de suspeita ou confirmagio de maus-tratos, dever
estendido a profissionais da educacio, satide e assisténcia social com contato direto com o
putblico infantojuvenil — mecanismo essencial de identificacdo precoce, sobretudo em contextos
intrafamiliares em que a prépria vitima dificilmente busca ajuda por iniciativa prépria.

A conjugagio entre a protecido integral, o dever de notificagio compulséria e o Sistema
de Garantia de Direitos comp&e o pano de fundo normativo da resposta penal aos crimes contra
a dignidade sexual de criancas. E a partir desse arcabouco que a legislacio penal, desde 2009,
trata a vulnerabilidade etdria como elemento objetivo do tipo, ndo como circunstincia a ser
relativizada caso a caso.

A doutrina da protegio integral nio se limita i esfera penal, irradiando efeitos sobre todo
o microssistema de protecdo a infincia, inclusive nas esferas civel e administrativa. No campo
civel, a confirmacdo de abuso sexual intrafamiliar pode fundamentar medidas de afastamento
do agressor do lar e suspensdo ou destituicdo do poder familiar (arts. 22 e seguintes do ECA),
independentemente do desfecho da a¢do penal, o que evidencia a complementaridade entre as

esferas de responsabilizagio.

'MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO PARANA. Estatuto da Crianca e do Adolescente anotado e
interpretado. 8. ed. Curitiba: MPPR, 2020.
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4 O CRIME DE ESTUPRO DE VULNERAVEL: TIPIFICACAO PENAL E
CONSOLIDAGAO JURISPRUDENCIAL

4.1 A criagdo do tipo penal auténomo pela Lei n? 12.015/2009

Segundo Bitencourt®, a criagdo do tipo penal de estupro de vulnerivel (art. 217-A do
Cédigo Penal), pela Lei n® 12.015/2009, respondeu a necessidade de protecio reforcada da crianga
menor de 14 anos, estabelecendo presun¢io absoluta de vulnerabilidade em razio da idade.
Antes, a matéria era tratada pela presuncio de violéncia do art. 224 do Cédigo Penal, de natureza
controvertida, gerando inseguranca juridica e, por vezes, absolvi¢des fundadas no suposto
consentimento ou na precocidade sexual da vitima.

Com o tipo auténomo, o legislador estabeleceu como ntcleo do crime ter conjungio
carnal ou praticar outro ato libidinoso com pessoa menor de 14 anos, com pena de reclusio de 8
a 15 anos, independentemente de violéncia ou grave ameaga — crime de tipicidade formal e
objetiva, fundado em critério cronoldgico, para eliminar a subjetividade na aferi¢io da
maturidade sexual da vitima. Essa pena foi majorada pela Lei n2 15.280/2025 para reclusio de 10

a 18 anos e multa, patamar vigente.

4.1.1 Bem juridico tutelado e natureza do crime

O bem juridico tutelado pelo art. 217-A ndo se confunde com a liberdade sexual dos
crimes contra adultos, mas com o desenvolvimento sexual sauddvel — o direito da crianca de
vivenciar sua sexualidade em momento compativel com sua maturidade, livre de interferéncias
precoces de terceiros. Trata-se de bem juridico indisponivel, o que explica a irrelevincia penal
do eventual consentimento da vitima.

Quanto 4 natureza juridica, o estupro de vulneravel é crime hediondo (art. 12, VI, da Lei
n? 8.072/1990, com a Lei n? 12.015/2009), 0 que acarreta vedacdo a fianga, regime inicialmente
fechado e restri¢des ao livramento condicional. A fixac¢do do regime inicial, porém, ndo decorre
automaticamente da hediondez: no Tema 972 (ARE 1.052.700), o STF firmou ser
inconstitucional a fixa¢do ex lege do regime fechado com base exclusiva no art. 22, § 12, da Lei
n? 8.072/1990, devendo o julgador observar o art. 33 do Cédigo Penal e fundamentar

concretamente o regime, mesmo em estupro de vulnerivel ou crime equiparado.

SBITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de direito penal: parte especial 4 — crimes contra a dignidade sexual até
crimes contra a fé publica. 13. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2019.
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4.2 A consolidagio jurisprudencial: a Simula 593 do Superior Tribunal de Justica

A despeito da clareza do art. 217-A, parte da jurisprudéncia resistiu, apds a reforma de
2009, 4 presuncio absoluta de vulnerabilidade, sob o argumento de que a evolucdo dos costumes
e a precocidade sexual do adolescente afastariam a tipicidade em casos concretos. Para pacificar
a controvérsia, a Terceira Se¢do do STJ, no REsp repetitivo n2 1.480.881/PI (Tema 918),
consolidou que a presun¢io de violéncia nos crimes sexuais contra menores de 14 anos é
absoluta.

Esse entendimento foi posteriormente cristalizado na Stmula n? 593, aprovada em 2017,

cujo teor estabelece que:

O crime de estupro de vulnerédvel se configura com a conjungio carnal ou pratica de
ato libidinoso com menor de 14 anos, sendo irrelevante eventual consentimento da
vitima para a pritica do ato, sua experiéncia sexual anterior ou existéncia de

relacionamento amoroso com o agente®.

A edi¢io da simula encerrou discussio que comprometia a uniformidade da aplicacio
da lei penal, impedindo que consentimento, experiéncia sexual pregressa ou vinculo afetivo
com o agressor fossem invocados como excludentes de tipicidade. A presung¢io absoluta nio é
mera fic¢do juridica, mas escolha de politica criminal que padroniza a tutela penal e retira do
julgador a avaliagdo casuistica da maturidade da vitima.

Parte da doutrina sustenta, todavia, tensio entre a rigidez da presuncio absoluta e
principios como individualiza¢do da pena e culpabilidade, sobretudo em hipéteses limitrofes
envolvendo adolescentes préximos da idade-limite. Nesses casos, a defesa costuma buscar o
erro de tipo (art. 20 do Cédigo Penal) — desconhecimento escusivel da idade real da vitima —
, que, se comprovado, afasta o dolo e a tipicidade subjetiva, sem relativizar a presun¢io quanto
ao elemento objetivo.

Tornou-se absoluto o elemento objetivo da vulnerabilidade etdria, ndo a culpabilidade
do agente, aferida caso a caso. O STJ tem se mostrado, todavia, criterioso na aceitagio do erro
de tipo, exigindo elementos concretos que demonstrem a plausibilidade do desconhecimento
da idade pelo agressor, evitando que a tese sirva de subterfigio para a impunidade em casos de

abuso manifesto.

9BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Stmula n? 593. Brasilia, DF: STJ, 2017.
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4.3 Causas de aumento de pena e o vinculo de autoridade ou parentesco com a vitima

Bianchini et al.”® destacam a causa de aumento de pena do art. 226, II, do Cédigo Penal,
aplicével ao estupro de vulnerdvel quando o agressor tem vinculo de autoridade, ascendéncia,
tutela, curatela, guarda ou parentesco com a vitima — hipdtese estatisticamente predominante.
Essa majorante reconhece a maior reprovabilidade da conduta de quem detém posicio de
confianga sobre a crianga, evidenciando a complexidade da resposta penal quando o agressor
integra o ntcleo familiar.

Além das majorantes especificas, o art. 217-A, § 12, equipara a conduta a quem pratica ato
libidinoso com pessoa que, por enfermidade ou deficiéncia mental, nio tem discernimento, ou
ndo pode oferecer resisténcia por qualquer outra causa (o § 22 foi vetado em 2009 e nio subsiste).
O § 32 comina, em caso de lesdo corporal grave, reclusdo de 12 a 24 anos e multa; o § 42 prevé 20
a 40 anos e multa em caso de morte — patamares da Lei n? 15.280/2025, que agravou as penas
anteriores (10 a 20 e 12 a 30 anos). A Lei n? 15.353/2026 acrescentou o § 42-A — "é absoluta a
presuncdo de vulnerabilidade da vitima e inadmissivel sua relativizagio” — e deu nova redagio
ao § 52, aplicando as penas independentemente do consentimento, experiéncia sexual, relacdes
anteriores ou gravidez delas resultante, positivando o entendimento da Stimula 593.

A hediondez repercute ainda sobre a progressio de pena, exigindo cumprimento de
fracdo mais elevada, nos termos do art. 112 da Lei de Execugio Penal, com redagio do Pacote
Anticrime (Lei n2 13.964/2019) — o que reforca o tratamento penal miximo conferido ao abuso
sexual contra criangas, em contraposi¢do a outros crimes sexuais contra vitimas maiores de
idade.

A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica também consolidou entendimento de
que a pratica de maltiplos atos libidinosos contra a mesma vitima, em momentos distintos, pode
configurar crime continuado ou concurso de crimes”, a depender das circunstincias, o que exige
exame cuidadoso da extensio temporal do abuso, frequentemente prolongado por meses ou anos

no ambiente doméstico, sem submeter a vitima a oitivas repetidas e desnecessérias.

©BIANCHINI, Alice; BAZZO, Mariana; CHAKIAN, Silvia; TEIXEIRA, Tarcila Santos. Crimes contra
criangas e adolescentes. 3. ed. Sdo Paulo: Juspodivm, 2025.

" BRASIL. Superior Tribunal de Justiga. Recurso Especial n2 2.029.482/R] (Tema Repetitivo 1.202). Relatora:
Ministra Laurita Vaz. Terceira Se¢do. Julgado em 17 out. 2023. Diério de Justica Eletrdnico, Brasilia, DF, 20 out.
2023.
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s DESAFIOS PROBATORIOS E A RESPONSABILIZACAO PENAL DO AGRESSOR
EM CONTEXTO INTRAFAMILIAR

5.1 A clandestinidade do crime sexual intrafamiliar

Nucci? chama atengio para a complexidade probatéria dos crimes sexuais contra
criangas, praticados majoritariamente sem testemunhas. O estupro de vulnerdvel ocorre, na
maioria dos casos, no interior da residéncia da vitima ou do agressor, em contexto de
intimidade, o que dificulta a prova testemunhal direta e imp&e valorizar outros meios de prova
— indicios, prova pericial e o relato da vitima.

A esse cenirio soma-se a circunstincia de que, sendo o agressor familiar ou pessoa de
confianga, a dinimica do abuso costuma envolver manipula¢do, ameaca e imposicdo de segredo,
que retardam a revelagio por vezes por anos. Esse fenémeno, estudado pela literatura
especializada, contribui para a perda de vestigios materiais e o enfraquecimento da prova
pericial, tornando ainda mais relevante a forma como o relato da vitima é colhido e valorado
pelo sistema de justica.

A prova pericial, quando realizada, frequentemente nio revela vestigios fisicos do abuso,
seja pelo tempo transcorrido, seja pela natureza dos atos libidinosos, nem sempre acompanhados
de lesdes identificiveis. Essa limitacdo reforca a centralidade do relato da vitima, exigindo
sensibilidade na apreciagio do conjunto probatdrio, sem que a auséncia de vestigios fisicos
indique, por si sé, inveracidade da acusacio.

A revelacdo tardia do abuso decorre de multiplos fatores: o vinculo afetivo com o
agressor, o medo de represélias, a vergonha, a culpa induzida e o receio de desestruturar o nicleo
familiar. Por isso, boa parte dos casos de violéncia sexual intrafamiliar sé chega as autoridades
anos depois, muitas vezes j4 na adolescéncia ou na vida adulta da vitima, o que imp3e reflexdo

sobre os prazos prescricionais aplicaveis.
5.2 A palavra da vitima como elemento probatério central

Diante da escassez de prova testemunhal e pericial direta, o relato da prépria vitima
costuma ser o elemento probatério central nos processos de estupro de vulneravel. Furniss3, em

obra de referéncia sobre o abuso sexual infantil, j4 apontava, na década de 1990, a necessidade

2NUCCI, Guilherme de Souza. Crimes contra a dignidade sexual. 5. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2015.
BFURNISS, Tilman. Abuso sexual da crianga: uma abordagem multidisciplinar. Porto Alegre: Artes Médicas,

1993.
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de abordagem multidisciplinar — direito, psicologia e servigo social —, para garantir protegio
da crianga e responsabilizacio do agressor, perspectiva que fundamenta o modelo atual de rede
de protegdo.

A jurisprudéncia reconhece, de longa data, a especial forca probante da palavra da vitima
nos crimes sexuais, dada a clandestinidade que marca sua prética. Isso nio dispensa, porém, o
julgador de examinar a coeréncia do relato e sua compatibilidade com elementos de
corroboragio — laudos periciais, relatos de familiares e indicios indiretos —, nem afasta a
exigéncia de fundamentagdo idénea da condenacio, a luz da presungio de inocéncia.

A valorizagio do relato infantil ndo dispensa técnicas de escuta que respeitem o
desenvolvimento cognitivo e emocional da crianga, evitando indu¢io e mdltiplas oitivas, que
comprometem a espontaneidade do relato. Criancas em idade pré-escolar e escolar tém
capacidade limitada de organizar temporalmente os fatos, o que exige perguntas abertas e nio
sugestivas, capazes de captar o relato sem induzir respostas.

Insere-se nesse contexto o depoimento especial, examinado na se¢io seguinte, como
instrumento voltado a conciliar a producdo probatéria qualificada com a protegio da crianga,
mediante profissional tecnicamente capacitado na condugio da entrevista e a concentragdo da

colheita do relato em um tnico ato processual.

5.3 O risco de revitimizagio institucional

Além dos desafios probatérios, a persecu¢io penal enfrenta o risco de revitimizagio
institucional: a passagem da vitima pelos 4rgdos de justica reproduz, simbdlica ou
concretamente, o sofrimento do abuso original. Multiplas oitivas, por profissionais sem
capacitagdo, em ambientes inadequados, podem agravar o trauma e comprometer a qualidade
do relato, gerando ciclo em que a responsabilizagio penal entra em tensio com a protegio da
vitima.

O modelo anterior a Lei n2 13.431/2017, a chamada "peregrinagio institucional”, submetia
a crianga a sucessivas entrevistas perante conselho tutelar, autoridade policial, instituto médico-
legal e juizo criminal, exigindo que o relato fosse repetido diversas vezes. Estudos da psicologia

do testemunho™ indicam que essa repeti¢io intensifica o sofrimento da vitima e compromete a

4 STEIN, Lilian Milnitsky (org.). Falsas memoérias: fundamentos cientificos e suas aplicacdes clinicas e juridicas.
Porto Alegre: Artmed, 2010.
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fidedignidade do relato, pela fadiga da narrativa ou pela influéncia involuntéria de perguntas
sugestivas.

A revitimizagio institucional tem, ainda, dimensio simbdlica: tratada como
instrumento de prova, e ndo como sujeito de direitos, a crianca pode internalizar a experiéncia
processual como extensio do abuso, o que compromete a confianca nas instituicdes e

desestimula futuras revelacdes. E para mitigar esse risco que a legislacio recente busca

concentrar a prova oral em um tnico ato, qualificado e tecnicamente conduzido.

5.4 Prescri¢do e o marco temporal para a persecucgio penal

A revelagio tardia do abuso sexual intrafamiliar dialoga com a prescrigio penal, instituto
que fixa o prazo para o Estado exercer sua pretensio punitiva. O legislador estabeleceu, no art.
1, V, do Cédigo Penal, regra especial: nos crimes contra a dignidade sexual de criangas e
adolescentes, o prazo prescricional sé corre da data em que a vitima completa 18 anos, salvo agio
penal j4 proposta.

Essa regra reconhece que a crianca, por sua vulnerabilidade e pela dinimica de
silenciamento do abuso intrafamiliar, dificilmente retine, na menoridade, condi¢des para buscar
a responsabilizacdo do agressor. Ao postergar o termo inicial da prescri¢do, a norma amplia a
janela temporal de responsabiliza¢do, mitigando parcialmente os efeitos da subnotificacdo e da

revelacdo tardia.

6 O DEPOIMENTO ESPECIAL E A ESCUTA ESPECIALIZADA COMO
INSTRUMENTOS DE NAO REVITIMIZACAO

6.1 Escuta especializada e depoimento especial: conceitos e distingdes

A Lei n? 13.431/2017 instituiu o Sistema de Garantia de Direitos da Crianca e do
Adolescente Vitima ou Testemunha de Violéncia e criou dois procedimentos de escuta com
finalidades diversas. Nos termos do art. 72, a escuta especializada é o procedimento de entrevista
sobre situagio de violéncia perante 6rgio da rede de protecio — conselho tutelar, servigos de
satde ou assisténcia social —, limitado o relato ao necessario para sua finalidade protetiva, sem
carater investigativo.

J4 o depoimento especial, do art. 82 da Lei n® 13.431/2017, é o procedimento de oitiva da
crianca ou do adolescente vitima ou testemunha de violéncia perante autoridade policial ou

judicidria, com finalidade investigativa e probatéria. De acordo com o Ministério Publico do
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Estado do Parana®, esse modelo busca conciliar o contraditério do acusado com o direito da

crianga a nio revitimizacdo, avanco em relagio ao modelo anterior de multiplas oitivas.

6.2 Procedimento, ambiente acolhedor e prote¢io do sigilo

A Lei n® 13.431/2017 estabelece, no art. 10, que a escuta especializada e o depoimento
especial devem ocorrer em local apropriado e acolhedor, com resguardo da privacidade da
crianga, evitando contato direto com o suposto agressor. O depoimento especial é, em regra,
colhido uma dnica vez, gravado em 4udio e video, com o magistrado, o Ministério Pablico e a
defesa acompanhando o ato em sala distinta, formulando perguntas por intermédio de
profissional capacitado.

A legislacdo reforca o cariter sigiloso do procedimento, cominando san¢io penal para
quem violar o segredo de justica relativo ao depoimento especial, nos termos do art. 23 da lei,
que prevé reclusio de um a quatro anos e multa — mecanismo relevante de protecio da
intimidade da crianca, voltado a evitar a exposi¢do publica do relato e de sua identidade ao longo
do processo.

A Lei n? 13.431/2017 assegura ainda A crianga, dentre outros direitos do art. 52
acompanhamento por profissional especializado, adaptagio da linguagem ao seu nivel de
compreensio, narrativa livre antes de questionamento direcionado, e resguardo de qualquer
contato, inclusive visual, com o suposto agressor — podendo ainda ser ouvida diretamente pelo

juiz, se assim desejar.

6.3 A tensdo entre o contraditério do acusado e a protegio da vitima

Nio obstante os avancos da Lei n® 13.431/2017, a doutrina reconhece tensio entre o
contraditério e a ampla defesa do acusado e a prote¢do da crianga contra a revitimizagdo. A
colheita antecipada e tnica do depoimento impde a defesa formular seus questionamentos de
forma mediada, exigindo capacitacdo especifica dos profissionais responsiveis, sob pena de
comprometer a prova e as garantias processuais do acusado — tensio que depende, para sua
superacio, de protocolos uniformes e formagio continuada dos operadores.

A jurisprudéncia dos tribunais superiores tem admitido a técnica do depoimento especial
como compativel com as garantias constitucionais do processo penal, reconhecendo que a

protecdo da crianca contra a revitimizac3o institucional é interesse legitimo apto a justificar a

sMINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO PARANA. Estatuto da Crianca e do Adolescente anotado e
interpretado. 8. ed. Curitiba: MPPR, 2020.
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adaptacdo — nio a supressdo — do contraditério, desde que assegurados a defesa meios efetivos
de impugnacio da prova, como acesso a gravagio audiovisual do ato e possibilidade de formular
quesitos previamente ao profissional responsivel pela entrevista.

Nesse debate, parte da doutrina sustenta que a técnica do depoimento especial, ao inserir
um profissional intermediério entre julgador, partes e crianca, ndo suprime o contraditério, mas
o adapta a condi¢do de vulnerabilidade da testemunha'®, como j4 ocorre com técnicas de oitiva
diferenciada de idosos, pessoas com deficiéncia ou vitimas de violéncia doméstica. A gravagio
audiovisual permite i defesa revisitar o depoimento e formular impugnag¢des especificas,
preservando o nucleo essencial das garantias processuais.

Persistem controvérsias sobre a complementacio do depoimento especial em fase
posterior, a extensdo do direito de a defesa formular perguntas em tempo real, e os limites de
usar o depoimento colhido na fase policial como prova para condenacio, sem nova oitiva em
juizo. Isso evidencia que a Lei n? 13.431/2017, apesar do avango inegével, ndo esgota o debate

sobre a melhor forma de conciliar prote¢io da crianca e devido processo legal.

7 PANORAMA ESTATISTICO DA VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL NO BRASIL:
SUBNOTIFICAGCAO E VULNERABILIDADE DOMESTICA

7.1 Dados do Anuério Brasileiro de Seguranga Publica

Os dados mais recentes do Férum Brasileiro de Seguranga Publica, de 2025, revelam que
criangas e adolescentes continuam as principais vitimas da violéncia sexual no Brasil. Foram
84.388 vitimas de estupro e estupro de vulnerivel — redugio de 5,400 —, mas 77% eram
vulneriveis em razio da idade e 60,3% tinham até 13 anos; 87,890 eram meninas e mulheres, e
57,1% eram negras',

O levantamento evidencia que o ambiente doméstico é o principal cenario da violéncia
sexual contra criancgas: entre as vitimas de até 13 anos, seis em cada dez foram agredidas por
pessoa da prépria familia — dado que corrobora a hipétese de pesquisa e reforga os desafios
probatdrios, j4 que a proximidade entre vitima e agressor dificulta a revelacdo e a producido de

prova®,

6 NUCCI, Guilherme de Souza. Crimes contra a dignidade sexual. 5. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2015.
7FORUM BRASILEIRO DE SEGURANGA PUBLICA. Anuirio Brasileiro de Seguranca Piblica 2026:
seguran¢a em numeros. So Paulo: FBSP, 2026.

8FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA. Anuério Brasileiro de Seguranca Publica 2026:

seguran¢a em ndmeros. Sdo Paulo: FBSP, 2026.
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O mesmo levantamento aponta o crescimento expressivo dos registros de maus-tratos
contra criangas e adolescentes (14,6% em um ano e 106,1% desde 2021), a maior parte das vitimas
na faixa entre zero e nove anos, o que sinaliza tanto o agravamento da violéncia doméstica
quanto, possivelmente, o aumento da capacidade de identificagio e notificagdo pelos érgdos da

rede de protegio®.

7.1.1 O perfil etirio e a concentragio dos casos entre criangas de 10 a 13 anos

Os dados do Férum Brasileiro de Seguranca Publica?® mostram concentragio etiria
expressiva das vitimas entre 10 e 13 anos, seguida da faixa entre 5 e 9 anos, indicando que a
violéncia sexual infantil atinge criangas em diferentes estigios de desenvolvimento, o que
reforca a importincia dos profissionais da educagio na identificagdo de sinais de abuso.

Quanto a distribui¢io geografica, os levantamentos apontam variagio relevante entre as
Unidades da Federacdo, com municipios da Regido Norte entre os de maiores taxas por 100 mil
habitantes. Essa disparidade sinaliza fatores estruturais — desigualdade socioeconémica, menor
densidade de 6rgdos especializados e distincias geogrificas — que afetam a incidéncia e a
notifica¢do, reforcando a pertinéncia de politicas regionalizadas.

A predominincia de vitimas do sexo feminino nio deve obscurecer a subnotificacio,
ainda mais acentuada, entre vitimas do sexo masculino, cujos registros também tém crescido.
Barreiras socioculturais ligadas a padrdes de masculinidade inibem a revelagio do abuso por

meninos, sugerindo a necessidade de estratégias especificas de identificacdo e acolhimento.

7.2 Subnotificacdo e a expansido da violéncia sexual no ambiente digital

Levantamentos anteriores do Férum Brasileiro de Segurancga Publica* j4 demonstravam
que a violéncia sexual contra criangas e adolescentes permanece como um dos crimes mais
subnotificados no pais, com forte concentracio no ambiente doméstico e familiar. Tais dados
reforcam a pertinéncia da pesquisa, ao evidenciar a distincia entre a prote¢io normativa
existente e a efetividade pritica da responsabiliza¢do penal, j4 que grande parte dos casos sequer

chega ao conhecimento das autoridades.

9FORUM BRASILEIRO DE SEGURANGA PUBLICA. Anuério Brasileiro de Seguranca Pdblica 2026:
seguran¢a em ndimeros. Sdo Paulo: FBSP, 2026.

©FORUM BRASILEIRO DE SEGURANGCA PUBLICA. Anuirio Brasileiro de Seguranga Pdblica 2026:
seguran¢a em ndimeros. So Paulo: FBSP, 2026.

2FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA. Anuério Brasileiro de Seguranga Publica 2023. Sio
Paulo: FBSP, 2023.
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Merece destaque o dado inédito da 202 edigio do Anuério Brasileiro de Seguranca Pdblica
sobre os crimes de producio, posse ou distribuicio de material de abuso sexual infantil: 4.063
vitimas em 2025 — alta de 25,300 —, com autoria majoritariamente masculina (86,50%) e parcela
significativa de autores adolescentes (34,200)%. Esse dado revela nova frente de desafios, ligada
a migracdo da violéncia sexual infantil para o ambiente digital, que demanda atualizacio
normativa e capacitagdo técnica dos érgios de investigagio.

Chama a atencido o fato de que, entre os autores desses crimes identificados em 2025,
mais de um terco eram adolescentes®, dado que exige reflexdo sobre a atuagio da Justica da
Infincia e da Juventude quanto & responsabilizagdo socioeducativa e i prevencio, tema que
dialoga com a protecio integral, j4 que também esses adolescentes sio destinatirios de direitos

e deveres do Estatuto da Crianga e do Adolescente.

7.3 A subnotificagio como obsticulo & dimens3o real do problema

A subnotificagdo é um dos principais obsticulos ao dimensionamento real da violéncia
sexual infantil no Brasil: a maior parte das vitimas, sobretudo quando o agressor é familiar
préximo, ndo denuncia o abuso durante a infincia, seja pelo vinculo afetivo, pela dependéncia
econdmica e emocional, seja pelo desconhecimento da natureza abusiva da conduta sofrida.

Esse fendmeno compromete a efetividade da resposta penal, j4 que a responsabilizagio
depende, em regra, de noticia-crime — parte significativa dos casos nunca chega a ser
investigada. A subnotificagio mascara a real dimensio do problema e compromete a funcio
preventiva da norma penal, pois agressores permanecem impunes e, muitas vezes, mantém

contato com a vitima ou outras criangas.

8 A ARTICULAGAO DA REDE DE PROTEGAO E OS DESAFIOS INSTITUCIONAIS

8.1 A abordagem multidisciplinar como pressuposto da protecio efetiva

A efetividade da prote¢io penal da criancga vitima de violéncia sexual ndo depende s6 do
sistema de justica criminal, mas de sua articulagdo com os demais érgdos da rede de protegio a

infincia. Furniss® j4 destacava, na década de 1990, a necessidade de abordagem multidisciplinar

2FORUM BRASILEIRO DE SEGURANGCA PUBLICA. Anuirio Brasileiro de Seguranga Publica 2026:
seguranga em ndimeros. Sdo Paulo: FBSP, 2026.
sFORUM BRASILEIRO DE SEGURANGA PUBLICA. Anuirio Brasileiro de Seguranca Ptblica 2026:
seguranga em numeros. So Paulo: FBSP, 2026.

2#4FURNISS, Tilman. Abuso sexual da crianca: uma abordagem multidisciplinar. Porto Alegre: Artes Médicas,
1993.
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— direito, psicologia, servigo social e satde —, para garantir simultaneamente protecio da
crianga e responsabilizagio do agressor, perspectiva que fundamenta o modelo de rede da Lei n?
13.431/2017.

A resposta ao abuso sexual infantil nio pode ser tarefa exclusiva do Direito Penal, mas
processo com frentes complementares: protecdo imediata da crianga, com eventual afastamento
do agressor do lar; acompanhamento psicolégico da vitima e da familia; atuagdo da assisténcia
social no fortalecimento de vinculos protetivos; e responsabilizacdo penal do agressor, com
funcio retributiva e preventiva. A auséncia de qualquer frente compromete a efetividade das

demais.

8.2 Obsticulos institucionais 3 integragio da rede de protecio

Nio obstante a previsdo normativa, a integracdo entre Conselhos Tutelares, delegacias
especializadas, Ministério Publico, Judicidrio, saide e assisténcia social ainda enfrenta
obsticulos praticos: desigualdade na distribuicdo de 6rgios especializados entre regides,
insuficiéncia de profissionais capacitados para a escuta especializada e o depoimento especial, e
fragilidade nos fluxos de comunicacio entre instituicdes. Tais lacunas comprometem a
celeridade da resposta e favorecem tanto a impunidade quanto a permanéncia da crianga em
risco.

Essa desigualdade é particularmente sensivel em municipios pequenos e regiGes
distantes dos centros urbanos, onde a falta de delegacias especializadas ou centros de
atendimento integrado obriga a conducdo de depoimentos especiais em condi¢des improvisadas,
ou o deslocamento da vitima para comarcas vizinhas, agravando o risco de revitimizagio.
Superar essas desigualdades é condigdo para que a protecdo da Lei n? 13.431/2017 nio fique

restrita aos grandes centros.

8.3 Caminhos para o fortalecimento da rede de protecio

A superacio dos desafios identificados pressupde investimento continuado na
estruturacio de centros de atendimento integrado, na capacitagio multidisciplinar dos
profissionais da rede e na consolida¢io de protocolos uniformes de atuagido, para que a protegio
da crianga vitima de violéncia sexual nio dependa exclusivamente da resposta penal, mas de
politicas ptblicas articuladas voltadas & prevencio, a identificacdo precoce e ao

acompanhamento psicossocial da vitima e de sua familia.
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Mostram-se relevantes iniciativas de capacitacdo continuada de profissionais da
educagio e da satdde para reconhecer sinais de violéncia sexual, a expansio de centros de
atendimento integrado (Lei n2 13.431/2017) e o fortalecimento de sistemas de informacio
interinstitucionais que acompanhem os casos da notificagdo ao desfecho penal. Sé essa atuacio
coordenada reduz, de forma sustentavel, o hiato entre a protecio normativa e a resposta estatal.

Por fim, destaca-se o papel da prevenc¢io primdria, ainda que relegada a segundo plano
nas discussSes centradas na responsabiliza¢do penal. Programas de educacio sexual adequados
a idade, voltados ao reconhecimento do préprio corpo e i identificacdo de abuso, aliados a
campanhas de conscientizacio, sdo estratégias relevantes para reduzir a incidéncia da violéncia

sexual infantil, complementando — n3o substituindo — o arcabougo repressivo examinado.

9 CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo analisou o sistema de protecio penal conferido a crianga vitima de
violéncia sexual no ordenamento brasileiro, articulando a tutela penal do agressor com os
direitos processuais da vitima. A investigacdo confirmou a hipétese: embora o Brasil disponha
de amplo arcabougo normativo — protegio integral, tipificacdo do estupro de vulnerivel e
depoimento especial —, a efetiva responsabilizacdo do agressor e a garantia dos direitos da
vitima permanecem comprometidas por fatores priticos.

A resposta juridica brasileira a violéncia sexual infantil é composta por camadas
complementares e interdependentes: o marco constitucional da protegio integral, o tipo penal
do estupro de vulnerdvel e sua consolidagio jurisprudencial, os instrumentos processuais de
protecdo da vitima e a articulagio institucional da rede de protecdo. A fragilidade de qualquer
camada compromete o sistema como um todo, refor¢ando a necessidade de leitura integrada do
problema.

Verificou-se que a doutrina da protegio integral, do art. 227 da Constitui¢do Federal e do
ECA, representou avanco paradigmatico ao tratar a crianca como sujeito de direitos, nio como
objeto de protegdo assistencialista. No plano penal, o tipo auténomo de estupro de vulnerivel
(Lei n® 12.015/2009) e sua consolidagio pela Stimula 593 do STJ conferiram maior seguranca
juridica, afastando definitivamente consentimento, experiéncia sexual anterior ou

relacionamento amoroso como excludentes de tipicidade.
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Por outro lado, identificou-se que a natureza intrafamiliar da maior parte desses crimes,
confirmada pelos dados do Férum Brasileiro de Seguranga Publica®, segundo os quais seis em
cada dez criangas de até 13 anos foram agredidas por pessoa da prépria familia, imp&e desafios
probatdrios decorrentes da auséncia de testemunhas e da centralidade do relato da vitima. O
depoimento especial (Lei n2 13.431/2017) configura-se como avango relevante ao conciliar prova
qualificada com protecio contra a revitimizacdo, ainda que sua efetividade dependa da
capacitagio continuada dos profissionais.

Observou-se, ainda, que a regra especial de prescri¢do do art. 111, V, do Cédigo Penal, ao
postergar o termo inicial da prescri¢do para a maioridade da vitima, reconhece a dinimica de
silenciamento do abuso intrafamiliar, ampliando a janela temporal de responsabiliza¢do penal.
Essa previsio, contudo, ndo basta para superar a subnotifica¢io, que permanece como um dos
principais entraves i efetividade da resposta estatal, conforme os dados do Férum Brasileiro de
Seguranca Publica®* examinados neste artigo.

Conclui-se que superar os desafios identificados exige atuacdo conjunta dos érgdos do
Sistema de Garantia de Direitos, para além da resposta estritamente penal, com investimento
em capacitagio multidisciplinar, estruturacio de centros de atendimento integrado e
fortalecimento da comunicagio entre as institui¢des da rede, sobretudo em regides onde tais
estruturas ainda s3o incipientes. Sugere-se, como agenda futura, o aprofundamento do estudo
sobre a migracdo da violéncia sexual infantil para o ambiente digital e estudos empiricos sobre

a efetividade do depoimento especial na percepcio dos operadores do sistema de justiga.
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